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Еле стоит 
на сцене

Доедем, 
долетим

Якубович 
ждет тебя

Певица 
Максим снова 
отменила свое 
выступление с. 11

Выбираем 
нестандартные 
варианты 
отпуска 
по родной 
стране с. 8

Зарабатываем, 
участвуя 
в съемках 
телешоу с. 12

Вчера стало известно, кто стоит за смертью 
военного блогера Владлена Татарского с. 4 

Виновные 
будут 
наказаны 

Вчера завод «Москвич» 
анонсировал выпуск 
новых моделей авто-
мобиля. Изображения 
прототипов (на фото 
внизу) уже попали 
в сеть. Также в Россию 
приедут три модели 
иранского автопрома 
c. 6

ЗА РУЛЕМ

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Владлен 
Татарский в зоне 
спецоперации 

ПРОГНОЗ В СТОЛИЦУ ПРИДЕТ ОЧЕРЕДНАЯ ВОЛНА ПОТЕПЛЕНИЯ С ОСАДКАМИ с. 3
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Сервис

■ Вчера в Дептрансе 
сообщили о запуске 
информационных СМС- 
уведомлений по вопро-
сам о работе наземного 
городского транспорта.
Теперь при обращении 
в контакт-центр «Москов-
ский транспорт» по телефону 
3210 вы можете попросить 
оператора выслать номер 
и срок рассмотрения своего 
обращения, чтобы самосто-
ятельно отслеживать статус 
заявки. Пока сервис работа-
ет в пилотном режиме.
— Оператор зафиксирует 
обращение, а СМС с номе-

ром заявки придет на ваш 
телефон. Операторы от-
правляют до 100 сообщений 
в день в ответ на обращения 
по вопросам работы на-
земного городского транс-
порта. В апреле запустим 
СМС-уведомления по всем 
темам запросов в контакт-
центр, — сообщил заммэра 
Москвы по вопросам транс-
порта Максим Ликсутов.
Сегодня 75 процентов сер-
висных услуг Московского 
транспорта доступны он-
лайн.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Сообщения подскажут 

Москвичка Анастасия Денисова вблизи станции 
«Нагатинский затон» Большого кольца 

■ Вчера в сети появи-
лись изображения линий 
метро в виде животных. 
Так подземку увидели ее 
пассажиры. 
Столичное метро и схема 
расположения ее станций 
частенько рассматрива-
ются как настоящие арт-
объекты. Так, дизайнеры из 
Санкт-Петербурга увидели 
в линиях подземки Москвы 
очертания кошки, мыши, 
акулы, собаки, рыбы, оленя 
и птицы. Достаточно было 
выделить некоторые участ-
ки радиальных и Кольцевой 
линий, чтобы из отрезков 
маршрутов сложился про-
стой графический образ.
Намного дальше решил 
пойти художник Алексей 
Соболевский. Каждой ли-
нии московской подземки 
он придал не только образ, 
но и определенный харак-
тер. К примеру, достаточно 
новая, но за прошедшие го-

ды ставшая привычной для 
городской транспортной 
системы Некрасовская ли-
ния в фантазиях художника 
предстала как юная девушка 
в розовом, которая словно 
потягивается. В женских об-
разах предстали 11 линий 
метро. Сокольническая — 
это девушка в красном ком-
бинезоне, которая пытается 
достать яблоко. Игривая 
Калужско-Рижская пере-
вернулась вниз головой на 
качелях и свесила вниз ры-
жую косу, Таганско-Красно-

У «Тройки» — 
юбилей. Сергей 
Собянин напом-
нил, что впервые 
транспортная 
карта такого типа 
появилась в сто-
лице 10 лет назад. 
За эти годы она 
стала незамени-
мой для москви-
чей и жителей 
более чем 25 ре-
гионов России, 
была признана 
самой умной би-
летной системой 
в мире. 

Тем
време-
нем

Дизайне-
ры нашли 
на схеме 
силуэты жи-
вотных (1). 
Некрасов-
ская в рабо-
тах Соболев-
ского (2) 

Цифра

станций метро в Мо-
скве признаны объ-
ектами культурного 
наследия. Еще 40 — па-
мятники архитектуры. 
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Художник 
Алексей Со-
болевский 
представил 
линии в виде 
женских об-
разов 

Плывет акула 
по линиям метро
Дизайнеры разглядели в схеме 
подземки силуэты животных

первая официальная 
схема метро датиру-
ется маем 1935 года. 
Как раз в это время 
и открыли подземку. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

первым силуэты зверей на карте ме-
трополитена нашел британский ху-
дожник Пол Мидлвик еще в 1988 го-
ду. В качестве холста тогда он решил 
использовать схему лондонской 
подземки.

пресненская в фиолетовом 
вечернем платье, словно 
позирующая для фотографа 
модель. Кольцевая — паря-
щая над городом женщина-
миф с огромными крылья-
ми. А Арбатско-Покровскую 
играют сразу две девушки: 
они тянутся друг к другу ру-
ками в невидимом полете.
— Москва — яркий город, 
а метрополитен — его ви-
зитная карточка, — уверен 
Алексей Соболевский.
Если же вы являетесь по-
клонниками классического 
искусства, то московскую 
подземку можно рассмо-
треть не только на гра-
фических зарисовках со-
временных дизайнеров. 
Познакомившись поближе 
с подземными мозаиками, 
панно и скульптурами, лег-
ко убедиться, что столич-
ный метрополитен сам по 
себе — настоящее произве-
дение искусства. Например, 
на станции «Комсомоль-
ская» впервые в истории 
отечественной подземки 
использовали технику май-
оликового панно. На нем 
художник Евгений Лансере 
изобразил сцену работы ме-
тростроевцев. А на «Маяков-

ской» один из известнейших 
соцреалистов Александр 
Дейнека создал цикл моза-
ичных панно по мотивам 
произведений Владимира 
Маяковского.
— Подземка вдохновляла 
и продолжает вдохновлять 
художников самых разных 
направлений и течений 
в классическом и современ-
ном искусстве, — отмечает 
историк Ирина Мищенко. — 
«Белорусская», «Чеховская», 
«Автозаводская», «Новокуз-
нецкая», «Киевская»и мно-
гие другие украшены витра-
жами, мозаиками и панно. 
Они как визитная карточка 
каждой станции — видишь 
ее и тут же понимаешь, о ка-
кой конкретно точке в метро 
идет речь.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 
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■ Почти 5 миллионов 
саженцев виолы выса-
дят в Москве до конца 
апреля, сообщил вчера 
в своем телеграм-канале 
мэр столицы Сергей Со-
бянин. «ВМ» выясняла, 
как столичные клумбы 
готовят к высадке пер-
вых цветов. 
В московских питомниках 
сейчас рассада проходит 
процесс закаливания. Важ-
но, чтобы первоцветы как 
можно дольше радовали 
глаз москвичей и гостей 
столицы. Акклиматизацию 
проводят специалисты. 
В каждой теплице устанав-
ливают свой микроклимат. 
Подпитывают растения 
капельным поливом, вы-
страивают особую систему 
света и даже туманообразо-
вания. Закаленную таким 
образом виолу высаживают 
первой — она способна вы-
держать заморозки до минус 
трех градусов. 
Позже столицу украсят 
и другие цветы. 
— Первыми к майским 
праздникам на клумбах рас-
пустятся около 15 милли-
онов тюльпанов, которые 
высадили минувшей осе-
нью, — привел данные  за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства Петр Бирюков. 

Ковер из роз 
и тюльпанов
Миллионы растений высадят 
в столичные клумбы

Прогноз

■ На этой неделе мо-
сквичей ждет потепле-
ние, возможны осадки. 
Об этом «МВ» рассказал 
руководитель про-
гностического центра 
«Метео» Александр 
Шувалов.
Синоптик подчеркнул, что 
в ближайшие дни в Москве 
будет ровная, спокойная по-
года с небольшими колеба-
ниями давления. 

— Мы ждем осадков. Они бу-
дут характерны для середи-
ны недели. Сильных дождей 
не прогнозируется, — ска-
зал Шувалов. 
В прошлую пятницу в Мо-
скву уже возвращался снег. 
Погодные сюрпризы мо-
гут ждать нас и на этой не-
деле, уточняет синоптик. 
Впрочем, вероятность вы-
падения снега не слишком 
велика: низких температур 

Апрель отличится 
неустойчивой погодой

в Московском регионе не 
ожидается. 
— Днем в столице темпера-
тура поднимется до плюс 
10 градусов. В отдельные 
дни при наличии облачно-
сти она может опускаться до 
8 градусов тепла, а при вы-
ходе солнца — подниматься 
до плюс 11 градусов. И так — 
всю рабочую неделю, — рас-
сказал Шувалов.
Во второй декаде апреля 
в столице начнется резкое 
потепление, добавил синоп-
тик Александр Ильин. 
— С 13 по 20 апреля темпе-
ратура воздуха поднимется 
до 19 градусов тепла. Одна-

ко не обойдется без перио-
дов вторжения холодного 
арктического воздуха. Ско-
рее всего, это произойдет 
ближе к середине третьей 
декады месяца. После тепла 
придет резкое неприятное 
похолодание. Пока сложно 
сказать, на сколько градусов 
понизится температура, — 
добавил синоптик.
Научный руководитель Ги-
дрометцентра России Ро-
ман Вильфанд посоветовал 
автомобилистам не менять 
зимнюю резину на летнюю 
минимум до 10 апреля. 
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Москвичка Виктория Бычерова загорает на весеннем 
солнце в центре столицы

Летнее настроение

■ Вчера подвели итоги 
15-го сезона проекта 
«Плейлист Моспродю-
сер | Музыка в парках». 
Эксперты отобрали 
54 композиции, которые 
будут звучать на пло-
щадках города все лето.
В этом году на конкурс по-
дали заявки 1300 артистов 
из 137 городов России и дру-
гих стран, среди которых: 
Финляндия, Германия, Из-
раиль и Грузия. В проекте 
уже традиционно участву-
ют не только начинающие 
коллективы и музыканты, 
но и известные исполни-
тели. В новом сезоне свои 
треки прислали, например, 
певицы Елка, Васса Желез-
нова и Мари Краймбрери, 
группы «Космонавтов нет» 
и «Источник».
— Мы рады, что в проек-
те принимают участие все 
больше известных арти-
стов, композиции которых 
занимают первые строчки 
российских чартов, — ска-
зал директор Моспродюсера  
Андрей Петров.
Победителей выбирали на 
живых прослушиваниях. 
В финальный этап прошли 
104 авторские композиции. 
Эксперты оценивали не 
только мастерство испол-
нителей, но и актуальность 
произведения. Современ-
ную музыку в стиле поп, 
поп-рок, инди, фолк, хип-
хоп и других направлений 
услышат посетители Парка 
Горького, сада «Эрмитаж», 
парков «Сокольники», «Ан-
гарские пруды», «Ходынское 
поле» и так далее. 
— Наш проект дает победи-
телям возможность поде-
литься своим творчеством 
с большой аудиторией, — 
подчеркнул Петров.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Парки 
обновят 
музыку

Первый весенний 
гриб уже заметили 
в Московском регио-
не. Его название — сар-
косцифа, хотя среди 
любителей «тихой» 
охоты он известен 
еще и как эльфова 
чаша. Все дело в алой 
шляпке, загибающейся 
наверх. 

Кстати,

Всего в этом году город будут 
украшать больше 56 мил-
лионов цветов, 150 разных 
видов. Самые популярные: 
петунии и бего-
нии. Они хорошо 
переносят резкие 
перепады тем-
ператур и долго 
цветут.
Свои цветочные 
краски получат 
и столичные дво-
ры. По традиции, 
их украсят одно-
летние георгины, 
флоксы, сальвии. Компанию 
им составят неприхотливые 
к московским условиям 
многолетники: васильки, 
лобелии, аквилегии, садо-
вые традесканции, тысяче-
листник, арабис, астильбы. 
Некоторые из них могут цве-
сти целое лето.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Порадуют 
палитрой
Виолу (на фото внизу) в народе 
прозвали анютиными глазками. 
Популярным этот цветок стал еще 
много столетий назад. Сегодня ви-
ола входит в число наиболее попу-
лярных растений у садоводов. У него 
несколько сотен сортов.

Роскошь и нежность
Пионы (на фото внизу) цветут летом. В городе выбирают 
белые, розовые и малиновые оттенки. Пион хорошо со-
четается со множеством других культур.

Неприхотливые и такие 
притягательные 
Гортензии (на фото внизу) в ландшафтном ди-
зайне используют довольно часто. Столичные 
парки они украшают своим цветением с весны 
до поздней осени.

Дарят отличное 
настроение
На столичных клумбах красуются несколько 
видов тюльпанов: белый «Роял Вирджин», 
нежно-розовый «Шуга Лав», желтый «Стронг 
Голд» (на фото внизу).

Сплошная романтика
В Москве много парков и ботанических садов, в том числе 
уникальные розарии. Увидеть розы (на фото вверху), напри-
мер, можно в Сокольниках и на ВДНХ.

Цветение 
будет ра-
довать 
до начала 
осени 

Прямая 
речь

Почти пять миллионов 
саженцев виолы выса-
дят в столице до конца 
апреля. В мае распу-
стятся тюльпаны, им 
на смену придут пету-
нии, бегонии и другие 
однолетники, а затем 
высадят и много-
летники. Благодаря 
поэтапной высадке 
цветы радуют москви-
чей с конца апреля 
до поздней осени.

Сергей Собянин
Мэр города Москвы

несколько сотен сортовв.
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эксперт, полковник ВС РФ 
в отставке Андрей Земцев. — 
В кафе «Сепар» взорвали 
экс-главу ДНР Александра 
Захарченко. В лифте жило-
го дома — Арсена Павлова, 
известного как Моторола. 
В расположении военной 
части от взрыва погиб до-
нецкий полевой командир 
Михаил Толстых, он же 

Гиви. В автомобилях были 
подорваны полевой коман-
дир ДНР Алексей Мозговой 
и политолог Дарья Дугина. 
Причем в случае с Дарьей 
и Михаилом Толстых — как 
и здесь — устройства под-
ложили женщины. Просто 
они вызывают меньше по-
дозрения, поэтому активно 
используются СБУ для дивер-
сий. Важен и другой момент: 
организаторов терактов 
совершенно не волнуют со-
путствующие жертвы. А они 
были во всех преступлени-
ях — кроме случая с Дарьей 
Дугиной.

Откуда-то появились 
деньги
Про Трепову известно, что 
ее отец умер, когда она бы-
ла в старших классах шко-

лы. Мать встретила другого 
мужчину и сейчас — в декре-
те. Трепова очень хорошо 
училась в школе, сдала на 
высокие баллы ЕГЭ. По рус-
скому языку, например, бы-
ло 100  баллов из 100. Буду-
щая террористка поступила 
на медицинский факультет 
в СПБГУ. Затем она работала 
в различных стоматологи-
ях, пыталась найти себя как 
модель, но стала работать 
дизайнером. Подрабатыва-
ла в магазине винтажных 
вещей администратором. 
Вышла замуж, но с мужем 
фактически разошлась. 
После начала СВО Трепову 
и ее мужа задерживали за 
участие в оппозиционном 
митинге. А когда была объ-
явлена мобилизация, супруг 
сбежал из России в Грузию.
— Она сама хотела уехать 
из страны, но не знала, как 
это сделать, — рассказывает 
один из ее знакомых. 
По воспоминаниям знако-
мых, Дарья жила скромно, 
иногда брала машину мате-
ри. В начале этого года Даша 
уволилась из магазина, где 
работала, и поехала в Мо-
скву. На вопросы, чем она 
занимается, отвечала зна-
комым: «Потом как-нибудь 
расскажу».
В столице Дарья снимала 
квартиру. По отзывам дру-
зей, которые у нее бывали 
в гостях, Трепова уже чув-
ствовала себя более свобод-
но — деньги откуда-то поя-
вились. Она могла позволить 
себе дорогие вещи, питалась 
в основном в кафе и рестора-
нах и в целом много времени 
посвящала себе. Никакой ра-
боты с 9 до 18 часов, сплош-
ной свободный график. 

Почему ее не убили?
При задержании, кстати, 
у Треповой на руках уже бы-
ли билеты в Узбекистан. При 
этом террористка сразу за-
явила: «Меня подставили!» 
— По идее сразу после совер-
шения теракта Трепову долж-
ны были ликвидировать, — 

рассуждает Андрей Зем-
цев. — Ведь с ней общался 
если не организатор теракта, 
то как минимум его связник, 
и она могла дать приметы. 
Поскольку террористка оста-
лась жива, то возможны два 
варианта. Первый — ошибка 
украинских спецслужб, они 
что-то напутали. Второй — 
вся резидентура сразу после 
взрыва покинула Россию, 
и ее не достать. К тому же СБУ 
и не собирается особо скры-
ваться.
Что касается «подставили», 
то, как пояснил эксперт, это 
тоже указывает на украин-
ские спецслужбы.
— Исполнительнице убий-
ства полевого командира 
Гиви, которого взорвали 
прямо в казарме, пообеща-
ли 100 тысяч долларов. А да-
ли только 25 тысяч и билет 
в Турцию. Остальные 75 ты-
сяч долларов организаторы 
теракта просто прикарма-
нили. И сказали: будешь 
качать права — наведем на 
тебя спецслужбы ДНР. С Тре-
повой, вероятно, поступили 
похожим образом. Особен-
но если учесть, что после 
теракта она тоже должна 
была улететь. Но не успела. 
Возможно, резидент СБУ дал 

ей только аванс, дождался 
«исполнения» и скрылся 
с деньгами. 
При этом против версии, 
что Трепову использовали 
втемную, говорит тот факт, 
что статуэтку для Владлена 
она сделала своими руками: 
Дарья занималась лепкой 
и хвасталась своим «шедев-
ром» в одной из закрытых 
антироссийских групп в «Те-
леграме». 
Вчера же Следственный 
комитет завел уголовное 
дело по статье об убийстве 
общеопасным способом 
(ч. 2 ст. 105 УК). Подозрева-
емым в таком преступлении 
грозит лишение свободы на 
срок от восьми до двадцати 
лет. А максимальное нака-
зание — пожизненное ли-
шение свободы. Позже СК 
переквалифицировал дело 
на статью о теракте. 

Либералы в деле
Вчера Национальный анти-
террористический комитет 
выпустил заявление по по-
воду случившегося в Север-
ной столице.
— Совершенный теракт был 
спланирован спецслужбами 

Украины с привлечением 
агентуры из числа лиц, со-
трудничающих с так на-
зываемым Фондом борьбы 
с коррупцией Навального, 
активной сторонницей ко-
торого является задержан-
ная Трепова, — сказано в за-
явлении.
Политолог Григорий Саве-
льев подчеркивает: сейчас 
многие либералы, сбежав-
шие на Запад, оправдывают 
совершенный теракт. 
— Поскольку либералы про-
тив спецоперации на Укра-
ине, то почему бы им не 
поддержать террористов, 
взрывающих ее участников, 
и сочувствующих?

Рука Запада
Военный обозреватель Вла-
дислав Шурыгин считает: 
это подготовленный, хлад-
нокровный теракт, причем 
здесь замешана не только 
СБУ, но и западные спец-
службы, которые курирова-
ли и финансировали теракт. 
— В подготовке участвова-
ла целая группа, даже если 
Трепова не сама сделала 
скульптуру, то значит, один 
из членов был с навыками 
скульптора или как мини-

мум с навы-
ками работы 
с 3D-принте-
р о м ,  ч т о б ы 
с о з д а т ь ,  т о 
е с т ь  н а п е -
чатать бюст 
В л а д л е н а . 
Очевидно, что 
в Питере, где 
традиционно 
всегда были 

сильны пронацистские, 
языческие группы, нашлись 
желающие «помочь» совер-
шить преступление. И, ко-
нечно, тут не обошлось без 
руки Запада, как и в истории 
с Дарьей Дугиной. 
Политолог Григорий Саве-
льев уверен, что теракт по-
могли осуществить «сочув-
ствующие».
—  В р я д  л и  р е ч ь  и д е т 
о каком-то «бандеровском 
подполье», как на Запад-
ной Украине после Великой 
Отечественной. Вполне 
возможно, что в Питере, 
да и других крупных горо-
дах, есть «недовольные» из 
уничтоженных и изгнанных 
некоммерческих организа-
ций, которые — когда рабо-
тали — открыто выступали 
в поддержку Украины. Боль-
шая часть членов этих НКО 
неопасны. Но есть и реаль-
но «отмороженные». Кто-то 
же поджигает военкоматы 
в российской глубинке. За 
ними вполне могут стоять 
иностранные спецслужбы.
Официальный представи-
тель МИДа Мария Захарова 
прокомментировала траге-
дию, подчеркнув, что меж-
дународные организации 

должны отреагировать на 
этот варварский  теракт. 
— Российские следственные 
органы занимаются рассле-
дованием этого преступле-
ния. Уверены, что все вино-
вные понесут наказание, — 
написала Захарова в своем 
телеграм-канале.
Реакции никакой не после-
довало: в инстранных СМИ 
инцидент как по заказу 
обошли стороной. 
Вчера президент России 
Владимир Путин наградил 
Владлена Татарского по-
смертно орденом Мужества.
Когда номер уходил в пе-
чать, стало известно, что 
число пострадавших при 
взрыве в Санкт-Петербурге 
выросло до 40, в больни-
цах остаются 22 человека, 
8 из них в тяжелом состо-
янии.  Расследование про-
должается. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

В убийствах полито-
лога Дарьи Дугиной 
и Владлена Татарского 
прослеживается много 
общего. СБУ исполь-
зовали в качестве ис-
полнителей женщин. 
Квартиры для них 
снимали поближе 
к жертве, велась слеж-
ка. Бобмы использова-
лись в обоих случаях 
с радиоуправлением. 
Также женщины после 
терактов пытались 
скрыться за границей. 

Факт

■ Вчера полиция за-
держала первую подо-
зреваемую в теракте, 
совершенном 2 апреля 
в питерском кафе, где 
проходил творческий ве-
чер известного военного 
блогера Владлена Татар-
ского. «Вечерка» разби-
ралась в подробностях 
громкого убийства. 

Кафе просто 
разнесло
Теракт произошел в воскре-
сенье вечером в петербург-
ском баре «Патриот», что 
на Университетской набе-
режной Василеостровского 
района. В этом заведении 
проходил творческий вечер 
военкора Владлена Татар-
ского. Участники встречи 
рассказывали следователям, 
что перед взрывом девушка, 
которая пришла на меро-
приятие и представилась 
Анастасией, передала в ка-
честве подарка Татарскому 
статуэтку с его изображени-
ем. Очевидцы говорят, что 
Владлен принял подарок без 
подозрений, решил, что пе-
ред ним его верная поклон-
ница.  Пригласил девушку 
на сцену, но та отказалась 
и села за свой столик. Через 
семь минут — это зафикси-
ровали видеокамеры — она 
вышла из здания.  И тут же 
прогремел мощный взрыв. 
У Владлена не было шансов: 
взрывчатка оказалсь в пода-
ренной статуэтке, которую 
он бережно поставил на стол 
рядом с собой. На одну из ка-
мер уличного наблюдения 
попал сам момент взрыва. 
Волна была настолько мощ-
ная, что витрину кафе бук-
вально вынесло на тротуар...
По версии следствия, опера-
ция по устранению Владле-
на Татарского была подго-
товлена заранее.
— Преступление было тща-
тельно спланировано, в нем 
принимали участие не-
сколько человек, между ни-
ми были распределены ро-
ли, — заявил один из сотруд-
ников МВД, занимающихся 
розыском террористов. 

Украина любит 
взрывать 
Почти сразу после теракта 
правоохранители задержа-
ли первую подозреваемую 
в убийстве. Ей оказалсь 
26-летняя Дарья Трепова. 
Обнаружили ее в арендо-
ванной квартире, которая 
находилась рядом со взор-
ванным кафе. Сейчас пра-
воохранительные органы 
пытаются установить всех 
участников преступления. 
— Взрыв неугодного челове-
ка — это «фирменный стиль» 
СБУ — службы безопасности 
Украины. Есть десятки при-
меров, — пояснил военный 

Виновные  
понесут 
наказание

Владлен Татарский 
в зоне спецоперации (1) 
Дарья Трепова во время 
признания полиции 
своей причастности 
к теракту (2) 
Последствия взрыва 
в  питерском кафе: 
обрушилось фасадное 
остекление (3) Вид кафе 
изнутри (4)  

Трепова хотела сбе-
жать за границу, 
но ее успели задер-
жать в арендован-
ной квартире 

Прямая 
речь

С учетом того, что ре-
зонанс огромный, на-
меченный на эту неде-
лю Совбез РФ в гипер-
расширенном составе 
под руководством пре-
зидента Владимира 
Путина, несомненно, 
изменит свою повест-
ку в закрытой части. 
Общество начинает 
требовать ответных 
мер и ответов на не-
простые вопросы. 

Марат Баширов
Политолог

Теракт в Питере 
стоит в одном ряду 
с событиями вокруг 
Киево-Печерской 
лавры, пусть аналогия 
и не сразу прослежи-
вается. Дело в том, 
что Россию провоци-
руют на какой-то жест-
кий, линейный ответ, 
который даст повод 
Киеву развернуть 
свое пресловутое кон-
трнаступление совсем 
не там, где его ожида-
ют. Наиболее уязви-
мой выглядит Брян-
ская область. Так что 
ответ России на гибель 
Татарского ни в коем 
случае не должен быть 
линейным, ожидае-
мым противником. 
Но и спускать такое 
с рук нельзя.

Максим Жаров
Политолог

Какие предварительные 
выводы можно сделать из 
громкого убийства военно-
го блогера Владлена Татар-
ского, который после нача-
ла СВО активно ее освещал, 
придерживаясь крайне ра-
дикальных взглядов? 
Вот некоторые из его вы-
сказываний: «Для начала 
надо было совершать бес-
пощадные удары и бом-
бардировки. Если бы мы 
в первый день похоронили 
в казармах Украины 10 ты-
сяч украинских солдат, то 
они были бы на переговорах 
сговорчивее»; «Никакого 
мира не будет! Запомните 
это и перестаньте смущать 
людей. Нас ждет долгая из-
нурительная война»; «Бра-
ли всю Европу и нагибали 
ее раком! За нами не просто 
абстрактные силы какие-то, 
за нами Россия с ядерным 
оружием»; «Мы 
всем навеша-
ем, потому что 
у нас нет дру-
гого шанса. Все 
всех победим, 
в с е х  у б ь е м , 
всех, кого надо, 
ограбим. Все 
будет, как мы 
любим!». В роковой для се-
бя вечер Фомин-Татарский 
проводил встречу с поклон-
никами в кафе, принад-
лежащем якобы предпри-
нимателю и руководителю 
ЧВК «Вагнер» Евгению При-
гожину. Это породило слухи, 
что речь могла идти о каких-
то разборках вокруг ЧВК, но 
никакого подтверждения 
они не находят. Чаще всего 
в российской жизни самая 
простая версия бывает и са-
мой правильной. 
Поэтому с самого начала 
в теракте можно было пред-
положить наличие украин-
ского следа, хотя офис пре-
зидента «незалежной» уже 
успел откреститься. Тогда 
при чем тут Дарья Трепова 
и кто она такая? На первый 
взгляд — типичная пред-
ставительница того самого 
«поколения P» (нет, не Z), 
которое долго и не всегда 
успешно ищет себя, почти 
бессмысленно болтаясь по 
жизни, при этом (иногда от 
неприкаянности) периоди-
чески увлекаясь чем-то «не-
системным». Ну и, как гово-
рится, кто в молодости не ув-
лекался чем-то бунтарским 
или либеральным как мини-
мум. Например, она состо-
ит в списках сторонников 

запрещенного в РФ экстре-
мистского ФБК Навального. 
Знакомые теперь рассказы-
вают, что ее то ли наняли, 
то ли завербовали какие-то 
«украинские журналисты» 
(то есть конспирация уже 
на нуле, как мы видим), для 
которых она выполняла ра-
зовые поручения типа пере-
дачи посылок. Касательно 
последней «посылки» в ви-
де статуэтки, которую она 
лично вручила Татарскому 
на публичной встрече и ко-
торая взорвалась (Дарья 
уже призналась в этом), 
есть версия, что ее исполь-
зовали втемную, ведь после 
вручения ее блогеру она не 
ушла из кафе и даже села ря-
дом. Национальный анти-
террористический комитет 
РФ уже напрямую обвинил 
украинские спецслужбы 
с привлечением агентуры 

из ФБК Наваль-
ного, активной 
с торонницей 
которого явля-
ется Трепова. 
Но пока систем-
н о е  у ч а с т и е 
ФБК как орга-
низации все же, 
на мой взгляд, 

не просматривается, а про-
сматривается использова-
ние в качестве разменной 
пешки одного из представи-
телей неприкаянной и упу-
щенной молодежи. Возмож-
но, если бы Дарья нашла 
какие-то формы своей само-
реализации, в том числе об-
щественно-политической, 
в том числе оппозицион-
ной, но мирной, то не стала 
бы бомбисткой. Возможно, 
не всякую оппозиционную 
деятельность нужно кри-
минализировать, оставляя 
возможность пару уходить 
в свисток, а молодым потен-
циальным бунтарям — воз-
можность остепениться. 
Что касается угроз террориз-
ма, то, конечно, обращает 
на себя внимание та бес-
печность, с которой была 
организована встреча с по-
клонниками Татарского, 
совершенно недопустимая 
в военное время. Она тем 
более выглядит вопиющей 
на фоне более чем эффек-
тивной работы спецслужб, 
почти моментально вы-
числивших и поймавших 
(камеры наблюдения, ней-
росеть, распознавание лиц, 
отслеживание по сигналам 
телефонов и т.д.) молодую 
террористку-бомбистку. 

Упущенная молодежь 
превращается в «пешки»

Георгий Бовт
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Владлен Татарский — 
настоящее имя Мак-
сим Юрьевич Фомин. 
Родился 25 апреля 
1982 года в городе 
Макеевке Донецкой 
области. Российский 
военкор, блогер. После 
окончания школы ра-
ботал на шахте. Через 
несколько лет открыл 
бизнес по продаже ме-
бели. Позднее отбывал 
наказание в колонии, 
воевал на стороне ДНР, 
был амнистирован, на-
писал две книги.

ДОСЬЕ
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За смертью военкора 
Владлена Татарского 
стоят СБУ и Запад
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эксперт, полковник ВС РФ 
в отставке Андрей Земцев. — 
В кафе «Сепар» взорвали 
экс-главу ДНР Александра 
Захарченко. В лифте жило-
го дома — Арсена Павлова, 
известного как Моторола. 
В расположении военной 
части от взрыва погиб до-
нецкий полевой командир 
Михаил Толстых, он же 

Гиви. В автомобилях были 
подорваны полевой коман-
дир ДНР Алексей Мозговой 
и политолог Дарья Дугина. 
Причем в случае с Дарьей 
и Михаилом Толстых — как 
и здесь — устройства под-
ложили женщины. Просто 
они вызывают меньше по-
дозрения, поэтому активно 
используются СБУ для дивер-
сий. Важен и другой момент: 
организаторов терактов 
совершенно не волнуют со-
путствующие жертвы. А они 
были во всех преступлени-
ях — кроме случая с Дарьей 
Дугиной.

Откуда-то появились 
деньги
Про Трепову известно, что 
ее отец умер, когда она бы-
ла в старших классах шко-

лы. Мать встретила другого 
мужчину и сейчас — в декре-
те. Трепова очень хорошо 
училась в школе, сдала на 
высокие баллы ЕГЭ. По рус-
скому языку, например, бы-
ло 100  баллов из 100. Буду-
щая террористка поступила 
на медицинский факультет 
в СПБГУ. Затем она работала 
в различных стоматологи-
ях, пыталась найти себя как 
модель, но стала работать 
дизайнером. Подрабатыва-
ла в магазине винтажных 
вещей администратором. 
Вышла замуж, но с мужем 
фактически разошлась. 
После начала СВО Трепову 
и ее мужа задерживали за 
участие в оппозиционном 
митинге. А когда была объ-
явлена мобилизация, супруг 
сбежал из России в Грузию.
— Она сама хотела уехать 
из страны, но не знала, как 
это сделать, — рассказывает 
один из ее знакомых. 
По воспоминаниям знако-
мых, Дарья жила скромно, 
иногда брала машину мате-
ри. В начале этого года Даша 
уволилась из магазина, где 
работала, и поехала в Мо-
скву. На вопросы, чем она 
занимается, отвечала зна-
комым: «Потом как-нибудь 
расскажу».
В столице Дарья снимала 
квартиру. По отзывам дру-
зей, которые у нее бывали 
в гостях, Трепова уже чув-
ствовала себя более свобод-
но — деньги откуда-то поя-
вились. Она могла позволить 
себе дорогие вещи, питалась 
в основном в кафе и рестора-
нах и в целом много времени 
посвящала себе. Никакой ра-
боты с 9 до 18 часов, сплош-
ной свободный график. 

Почему ее не убили?
При задержании, кстати, 
у Треповой на руках уже бы-
ли билеты в Узбекистан. При 
этом террористка сразу за-
явила: «Меня подставили!» 
— По идее сразу после совер-
шения теракта Трепову долж-
ны были ликвидировать, — 

рассуждает Андрей Зем-
цев. — Ведь с ней общался 
если не организатор теракта, 
то как минимум его связник, 
и она могла дать приметы. 
Поскольку террористка оста-
лась жива, то возможны два 
варианта. Первый — ошибка 
украинских спецслужб, они 
что-то напутали. Второй — 
вся резидентура сразу после 
взрыва покинула Россию, 
и ее не достать. К тому же СБУ 
и не собирается особо скры-
ваться.
Что касается «подставили», 
то, как пояснил эксперт, это 
тоже указывает на украин-
ские спецслужбы.
— Исполнительнице убий-
ства полевого командира 
Гиви, которого взорвали 
прямо в казарме, пообеща-
ли 100 тысяч долларов. А да-
ли только 25 тысяч и билет 
в Турцию. Остальные 75 ты-
сяч долларов организаторы 
теракта просто прикарма-
нили. И сказали: будешь 
качать права — наведем на 
тебя спецслужбы ДНР. С Тре-
повой, вероятно, поступили 
похожим образом. Особен-
но если учесть, что после 
теракта она тоже должна 
была улететь. Но не успела. 
Возможно, резидент СБУ дал 

ей только аванс, дождался 
«исполнения» и скрылся 
с деньгами. 
При этом против версии, 
что Трепову использовали 
втемную, говорит тот факт, 
что статуэтку для Владлена 
она сделала своими руками: 
Дарья занималась лепкой 
и хвасталась своим «шедев-
ром» в одной из закрытых 
антироссийских групп в «Те-
леграме». 
Вчера же Следственный 
комитет завел уголовное 
дело по статье об убийстве 
общеопасным способом 
(ч. 2 ст. 105 УК). Подозрева-
емым в таком преступлении 
грозит лишение свободы на 
срок от восьми до двадцати 
лет. А максимальное нака-
зание — пожизненное ли-
шение свободы. Позже СК 
переквалифицировал дело 
на статью о теракте. 

Либералы в деле
Вчера Национальный анти-
террористический комитет 
выпустил заявление по по-
воду случившегося в Север-
ной столице.
— Совершенный теракт был 
спланирован спецслужбами 

Украины с привлечением 
агентуры из числа лиц, со-
трудничающих с так на-
зываемым Фондом борьбы 
с коррупцией Навального, 
активной сторонницей ко-
торого является задержан-
ная Трепова, — сказано в за-
явлении.
Политолог Григорий Саве-
льев подчеркивает: сейчас 
многие либералы, сбежав-
шие на Запад, оправдывают 
совершенный теракт. 
— Поскольку либералы про-
тив спецоперации на Укра-
ине, то почему бы им не 
поддержать террористов, 
взрывающих ее участников, 
и сочувствующих?

Рука Запада
Военный обозреватель Вла-
дислав Шурыгин считает: 
это подготовленный, хлад-
нокровный теракт, причем 
здесь замешана не только 
СБУ, но и западные спец-
службы, которые курирова-
ли и финансировали теракт. 
— В подготовке участвова-
ла целая группа, даже если 
Трепова не сама сделала 
скульптуру, то значит, один 
из членов был с навыками 
скульптора или как мини-

мум с навы-
ками работы 
с 3D-принте-
р о м ,  ч т о б ы 
с о з д а т ь ,  т о 
е с т ь  н а п е -
чатать бюст 
В л а д л е н а . 
Очевидно, что 
в Питере, где 
традиционно 
всегда были 

сильны пронацистские, 
языческие группы, нашлись 
желающие «помочь» совер-
шить преступление. И, ко-
нечно, тут не обошлось без 
руки Запада, как и в истории 
с Дарьей Дугиной. 
Политолог Григорий Саве-
льев уверен, что теракт по-
могли осуществить «сочув-
ствующие».
—  В р я д  л и  р е ч ь  и д е т 
о каком-то «бандеровском 
подполье», как на Запад-
ной Украине после Великой 
Отечественной. Вполне 
возможно, что в Питере, 
да и других крупных горо-
дах, есть «недовольные» из 
уничтоженных и изгнанных 
некоммерческих организа-
ций, которые — когда рабо-
тали — открыто выступали 
в поддержку Украины. Боль-
шая часть членов этих НКО 
неопасны. Но есть и реаль-
но «отмороженные». Кто-то 
же поджигает военкоматы 
в российской глубинке. За 
ними вполне могут стоять 
иностранные спецслужбы.
Официальный представи-
тель МИДа Мария Захарова 
прокомментировала траге-
дию, подчеркнув, что меж-
дународные организации 

должны отреагировать на 
этот варварский  теракт. 
— Российские следственные 
органы занимаются рассле-
дованием этого преступле-
ния. Уверены, что все вино-
вные понесут наказание, — 
написала Захарова в своем 
телеграм-канале.
Реакции никакой не после-
довало: в инстранных СМИ 
инцидент как по заказу 
обошли стороной. 
Вчера президент России 
Владимир Путин наградил 
Владлена Татарского по-
смертно орденом Мужества.
Когда номер уходил в пе-
чать, стало известно, что 
число пострадавших при 
взрыве в Санкт-Петербурге 
выросло до 40, в больни-
цах остаются 22 человека, 
8 из них в тяжелом состо-
янии.  Расследование про-
должается. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

В убийствах полито-
лога Дарьи Дугиной 
и Владлена Татарского 
прослеживается много 
общего. СБУ исполь-
зовали в качестве ис-
полнителей женщин. 
Квартиры для них 
снимали поближе 
к жертве, велась слеж-
ка. Бобмы использова-
лись в обоих случаях 
с радиоуправлением. 
Также женщины после 
терактов пытались 
скрыться за границей. 

Факт

■ Вчера полиция за-
держала первую подо-
зреваемую в теракте, 
совершенном 2 апреля 
в питерском кафе, где 
проходил творческий ве-
чер известного военного 
блогера Владлена Татар-
ского. «Вечерка» разби-
ралась в подробностях 
громкого убийства. 

Кафе просто 
разнесло
Теракт произошел в воскре-
сенье вечером в петербург-
ском баре «Патриот», что 
на Университетской набе-
режной Василеостровского 
района. В этом заведении 
проходил творческий вечер 
военкора Владлена Татар-
ского. Участники встречи 
рассказывали следователям, 
что перед взрывом девушка, 
которая пришла на меро-
приятие и представилась 
Анастасией, передала в ка-
честве подарка Татарскому 
статуэтку с его изображени-
ем. Очевидцы говорят, что 
Владлен принял подарок без 
подозрений, решил, что пе-
ред ним его верная поклон-
ница.  Пригласил девушку 
на сцену, но та отказалась 
и села за свой столик. Через 
семь минут — это зафикси-
ровали видеокамеры — она 
вышла из здания.  И тут же 
прогремел мощный взрыв. 
У Владлена не было шансов: 
взрывчатка оказалсь в пода-
ренной статуэтке, которую 
он бережно поставил на стол 
рядом с собой. На одну из ка-
мер уличного наблюдения 
попал сам момент взрыва. 
Волна была настолько мощ-
ная, что витрину кафе бук-
вально вынесло на тротуар...
По версии следствия, опера-
ция по устранению Владле-
на Татарского была подго-
товлена заранее.
— Преступление было тща-
тельно спланировано, в нем 
принимали участие не-
сколько человек, между ни-
ми были распределены ро-
ли, — заявил один из сотруд-
ников МВД, занимающихся 
розыском террористов. 

Украина любит 
взрывать 
Почти сразу после теракта 
правоохранители задержа-
ли первую подозреваемую 
в убийстве. Ей оказалсь 
26-летняя Дарья Трепова. 
Обнаружили ее в арендо-
ванной квартире, которая 
находилась рядом со взор-
ванным кафе. Сейчас пра-
воохранительные органы 
пытаются установить всех 
участников преступления. 
— Взрыв неугодного челове-
ка — это «фирменный стиль» 
СБУ — службы безопасности 
Украины. Есть десятки при-
меров, — пояснил военный 

Виновные  
понесут 
наказание

Владлен Татарский 
в зоне спецоперации (1) 
Дарья Трепова во время 
признания полиции 
своей причастности 
к теракту (2) 
Последствия взрыва 
в  питерском кафе: 
обрушилось фасадное 
остекление (3) Вид кафе 
изнутри (4)  

Трепова хотела сбе-
жать за границу, 
но ее успели задер-
жать в арендован-
ной квартире 

Прямая 
речь

С учетом того, что ре-
зонанс огромный, на-
меченный на эту неде-
лю Совбез РФ в гипер-
расширенном составе 
под руководством пре-
зидента Владимира 
Путина, несомненно, 
изменит свою повест-
ку в закрытой части. 
Общество начинает 
требовать ответных 
мер и ответов на не-
простые вопросы. 

Марат Баширов
Политолог

Теракт в Питере 
стоит в одном ряду 
с событиями вокруг 
Киево-Печерской 
лавры, пусть аналогия 
и не сразу прослежи-
вается. Дело в том, 
что Россию провоци-
руют на какой-то жест-
кий, линейный ответ, 
который даст повод 
Киеву развернуть 
свое пресловутое кон-
трнаступление совсем 
не там, где его ожида-
ют. Наиболее уязви-
мой выглядит Брян-
ская область. Так что 
ответ России на гибель 
Татарского ни в коем 
случае не должен быть 
линейным, ожидае-
мым противником. 
Но и спускать такое 
с рук нельзя.

Максим Жаров
Политолог

Какие предварительные 
выводы можно сделать из 
громкого убийства военно-
го блогера Владлена Татар-
ского, который после нача-
ла СВО активно ее освещал, 
придерживаясь крайне ра-
дикальных взглядов? 
Вот некоторые из его вы-
сказываний: «Для начала 
надо было совершать бес-
пощадные удары и бом-
бардировки. Если бы мы 
в первый день похоронили 
в казармах Украины 10 ты-
сяч украинских солдат, то 
они были бы на переговорах 
сговорчивее»; «Никакого 
мира не будет! Запомните 
это и перестаньте смущать 
людей. Нас ждет долгая из-
нурительная война»; «Бра-
ли всю Европу и нагибали 
ее раком! За нами не просто 
абстрактные силы какие-то, 
за нами Россия с ядерным 
оружием»; «Мы 
всем навеша-
ем, потому что 
у нас нет дру-
гого шанса. Все 
всех победим, 
в с е х  у б ь е м , 
всех, кого надо, 
ограбим. Все 
будет, как мы 
любим!». В роковой для се-
бя вечер Фомин-Татарский 
проводил встречу с поклон-
никами в кафе, принад-
лежащем якобы предпри-
нимателю и руководителю 
ЧВК «Вагнер» Евгению При-
гожину. Это породило слухи, 
что речь могла идти о каких-
то разборках вокруг ЧВК, но 
никакого подтверждения 
они не находят. Чаще всего 
в российской жизни самая 
простая версия бывает и са-
мой правильной. 
Поэтому с самого начала 
в теракте можно было пред-
положить наличие украин-
ского следа, хотя офис пре-
зидента «незалежной» уже 
успел откреститься. Тогда 
при чем тут Дарья Трепова 
и кто она такая? На первый 
взгляд — типичная пред-
ставительница того самого 
«поколения P» (нет, не Z), 
которое долго и не всегда 
успешно ищет себя, почти 
бессмысленно болтаясь по 
жизни, при этом (иногда от 
неприкаянности) периоди-
чески увлекаясь чем-то «не-
системным». Ну и, как гово-
рится, кто в молодости не ув-
лекался чем-то бунтарским 
или либеральным как мини-
мум. Например, она состо-
ит в списках сторонников 

запрещенного в РФ экстре-
мистского ФБК Навального. 
Знакомые теперь рассказы-
вают, что ее то ли наняли, 
то ли завербовали какие-то 
«украинские журналисты» 
(то есть конспирация уже 
на нуле, как мы видим), для 
которых она выполняла ра-
зовые поручения типа пере-
дачи посылок. Касательно 
последней «посылки» в ви-
де статуэтки, которую она 
лично вручила Татарскому 
на публичной встрече и ко-
торая взорвалась (Дарья 
уже призналась в этом), 
есть версия, что ее исполь-
зовали втемную, ведь после 
вручения ее блогеру она не 
ушла из кафе и даже села ря-
дом. Национальный анти-
террористический комитет 
РФ уже напрямую обвинил 
украинские спецслужбы 
с привлечением агентуры 

из ФБК Наваль-
ного, активной 
с торонницей 
которого явля-
ется Трепова. 
Но пока систем-
н о е  у ч а с т и е 
ФБК как орга-
низации все же, 
на мой взгляд, 

не просматривается, а про-
сматривается использова-
ние в качестве разменной 
пешки одного из представи-
телей неприкаянной и упу-
щенной молодежи. Возмож-
но, если бы Дарья нашла 
какие-то формы своей само-
реализации, в том числе об-
щественно-политической, 
в том числе оппозицион-
ной, но мирной, то не стала 
бы бомбисткой. Возможно, 
не всякую оппозиционную 
деятельность нужно кри-
минализировать, оставляя 
возможность пару уходить 
в свисток, а молодым потен-
циальным бунтарям — воз-
можность остепениться. 
Что касается угроз террориз-
ма, то, конечно, обращает 
на себя внимание та бес-
печность, с которой была 
организована встреча с по-
клонниками Татарского, 
совершенно недопустимая 
в военное время. Она тем 
более выглядит вопиющей 
на фоне более чем эффек-
тивной работы спецслужб, 
почти моментально вы-
числивших и поймавших 
(камеры наблюдения, ней-
росеть, распознавание лиц, 
отслеживание по сигналам 
телефонов и т.д.) молодую 
террористку-бомбистку. 

Упущенная молодежь 
превращается в «пешки»

Георгий Бовт
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Владлен Татарский — 
настоящее имя Мак-
сим Юрьевич Фомин. 
Родился 25 апреля 
1982 года в городе 
Макеевке Донецкой 
области. Российский 
военкор, блогер. После 
окончания школы ра-
ботал на шахте. Через 
несколько лет открыл 
бизнес по продаже ме-
бели. Позднее отбывал 
наказание в колонии, 
воевал на стороне ДНР, 
был амнистирован, на-
писал две книги.

ДОСЬЕ
НС

За смертью военкора 
Владлена Татарского 
стоят СБУ и Запад
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■ Завод «Москвич» вче-
ра анонсировал новые 
модели автомобилей. 
Судя по первым изобра-
жениям, это будут седан 
и кроссовер. «Вечерка» 
узнала подробности. 
Технические характери-
стики, как и дата выхода 
новых автомобилей, пока 
что неизвестны. Завод «Мо-
сквич» поделился лишь ко-
роткой рекламой будущих 
моделей.
В силуэтах кроссовера уга-
дывается китайский JAC 
S7. Эксперты считают, что 
на российскую его версию 
могут установить турбиро-
ванную «четверку» (дви-
гатель) объемом 1,5 литра 
и мощностью до 180 лоша-
диных сил в сочетании с ме-
ханикой или роботом.  
Основой для седана «Мо-
сквич», скорее всего, станет 

китайская модель Sehol A5. 
Мощность двигателя, по 
предварительным данным, 
может составить до 190 ло-
шадиных сил. При этом 
нужно отметить, что Sehol 
A5 — это лифтбек, тогда как 
столичный автозавод анон-
сировал именно седан. 
Ожидается, что новые моде-
ли автомобиля «Москвич» 
получат индексы 5 и 6. 

Официальных дат релиза 
новых моделей не назы-
вают. Однако мэр Москвы 
Сергей Собянин подтвер-
дил, что «Москвичи» выйдут 
на рынок уже в этом году. 
Напомним, что ранее глава 
КамАЗа (технологическо-

го партнера «Москвича») 
Сергей Когогин отмечал, 
что модельная линейка по-
полнится к концу этого года. 
Новые «Москвичи»,  по 
словам мэра Москвы, по-
явятся также в такси и кар-
шеринге. 
Напомним, что в апреле ку-
пить «Москвич 3» можно по 
программе трейд-ин (услуга 
по приему старого автомо-
биля в счет покупки ново-
го. — «МВ»). 
— В апреле при покупке ав-
томобиля «Москвич 3» с тур-
бодвигателем 1,5 литра и ав-
томатической трансмис-
сией CVT в комплектации 
«Стандарт» выгода клиента 
по программе трейд-ин со-
ставит 100 000 рублей, — го-
ворится в сообщении в офи-
циальном телеграм-канале 
завода «Москвич».
Сдать в трейд-ин можно 
автомобиль любой мар-
ки. Единственное требо-
вание — авто должно на-
ходиться в собственности 
у участника акции не менее 
шести месяцев. 
— Специальные условия 
по программе трейд-ин 
действуют во всех офици-
альных дилерских центрах 
с 1 по 30 апреля 2023 го-
да, — говорится в телеграм-
канале завода «Москвчи». 
В начале марта стартовали 
продажи электрических 
«Москвичей» — в 2022 году 
в числе первых 600 машин 
сошли 200 электромоби-
лей. В этом году завод пла-
нирует выпустить 50 тысяч 
автомобилей, из которых 
10 тысяч — с электродви-
гателем. Через год объемы 
выпуска удвоят. 
Все вопросы, касающи-
еся автомобилей «Мо-
сквич», можно задать по 
телефону горячей линии: 
8 (800) 600-00-55. 

Завод «Москвич» 
представил 
рекламу новых 
моделей (1). Сейчас 
«Москвич-3» продают 
по специальной 
программе (2)

Новинки 

■ Этим летом иранская 
компания SAIPA плани-
рует начать продажи 
трех новых моделей ав-
томобилей в России. 
Уже сейчас обсуждается от-
крытие около 120 дилерских 
центров и даже совместного 
российско-иранского произ-
водства в Санкт-Петербурге. 
Импортеры закупили пер-
вую партию иранских авто-
мобилей, ввозить ее плани-
руют через Азербайджан. 
После прохождения всех не-
обходимых процедур, в том 

числе краш-тестов, должны 
стартовать продажи. Сотруд-
ничество с компанией SAIPA, 
по словам генерального ди-
ректора компании-импор-
тера Александра Степано-
ва, планировалось еще год 
назад. Иранская компания 
сама производит до 98 про-
центов комплектующих. 
— В том числе у компании 
своя система ABS, подушки 
безопасности, они автоном-
ны в части использования 
ряда нужных агрегатов, от 
поставок которых зависит 

Иранский 
конкурент 
для «Лады»

российский автопром, — 
рассказали в компании-им-
портере. 
Первые три модели, кото-
рые появятся в России, — 

это седан Saina, хетчбэк Quik 
и седан Shahin. Saina и Quik 
будут дешевле флагман-
ского седана. Автомобили 
построены на модернизи-

рованной платформе Ford 
Fiesta образца 1986 года, 
оснащены атмосферными 
полуторалитровыми двига-
телями мощностью 87 ло-
шадиных сил. Седан Shahin 
построен на платформе 
Toyota B. Его оснащают тур-
бированным 1,5-литровым 
двигателем мощностью 112 
«лошадей». У всех трех мо-
делей будут комплектации 
с автоматической и механи-
ческой трансмиссиями. 
Как обещает импортер, 
в числе опций будут подо-
грев сидений, ABS и подуш-
ки безопасности.  
Стоимость иранских ав-
томобилей будет варьиро-
ваться в среднем от одного 
до 1,7 миллиона рублей в за-
висимости от модели и ком-
плектации. 
Три первые модели SAIPA — 
это, так сказать, «пробник». 
Если автомобили придутся 

по вкусу россиянам, на от-
ечественном рынке могут 
появиться и другие автомо-
били из Ирана. Например, 
пикапы дочернего бренда 
Zamyad или хетчбэк SAPIA 
Atlas, который фактически 
является рестайлингом 
Quik-a. 
Дилерские центры плани-
руют открыть в разных ре-
гионах России от Калинин-
града до Перми. Продажи 
могут начаться уже 1 июня 
2023 года, однако точная 
дата зависит от сроков по-
лучения сертификата ОТТС 
(одобрение типа транс-
портного средства), под-
тверждающего законность 
и безопасность технических 
характеристик авто для на-
шей страны. 

Прямая 
речь

Мы видим большой 
интерес к автомоби-
лям «Москвич» со сто-
роны автолюбителей 
и для их удобства 
запустили контакт-
центр. По телефону 
горячей линии в кру-
глосуточном режиме 
можно узнать всю ин-
формацию о модель-
ном ряде, найти бли-
жайший дилерский 
центр или оставить 
свои предложения. 

Максим 
Ликсутов
Заммэра Москвы, 
руководитель 
Департамента 
транспорта 
и развития 
дорожно-
транспортной 
инфраструктуры

Иранский автомобиль на выставке оборудования 
и товаров для машин в «Экспоцентре» в Москве 

Страхование

■ C 1 апреля аккуратные 
водители стали мень-
ше платить за полисы 
ОСАГО. 
В апреле произвели пере-
счет коэффициентов бо-
нус-малус, максимальная 
скидка для безаварийных 
водителей выросла. На дан-
ный момент базовый коэф-
фициент для начинающих 
водителей — 1,17. У без-
аварийных — 0,46, для тех, 
кто становится виновником 
ДТП, — 3,92. 
Опытные водители стано-
вятся виновниками ДТП 
в два раза реже остальных. 
Средняя премия для водите-
лей, коэффициент возраста-
стажа которых составляет 
0,9 и менее, по итогам янва-
ря-февраля этого года соста-
вила 5026 рублей. За тот же 
период прошлого года она 
составляла 8037 рублей. 
— Сегмент безаварийных 
автовладельцев — поле 
большой конкуренции 
между страховыми компа-
ниями. Несмотря на ситуа-
цию с запчастями, средняя 
премия для опытных води-
телей в начале 2023 года 
ниже, чем средняя пре-
мия по итогам стабиль-
ного 2015 года, притом 
что совокупная инфля-
ция с тех пор составила 
более 20 процентов, — 
отметил президент РСА 
Евгений Уфимцев, под-
черкнув, что реформа 
по индивидуализации 
тарифов ОСАГО — это 
хороший стимул ездить ак-
куратнее. 

Аккуратный 
водитель 
сэкономит 

Страницу подготовил
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Будет из чего 
выбрать 
Появились первые изображения 
седана и кроссовера «Москвич»
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Ожидается, что новые моде-
ли автомобиля «Москвич» 
получат индексы 5 и 6. 
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Творог 
йогурт 
заменит 
Увы, но фруктовый йогурт (на фото 
справа) залогом хорошего здоровья 
не станет. В 100 граммах этого продукта 
содержится до 25 граммов сахара. Од-
на упаковка лакомства может превы-
шать дневную норму сахара в два раза. 
Замените фруктовый йогурт на творог 
или выбирайте его без добавок

одна из самых губительных 
вещей, которая влияет на 
работу сердечно-сосудистой 
системы. Они задерживают 
в организме воду, нарушают 
работу пищеварительной 
системы. Также в соусах на-
ходится большое количе-
ство химии, поэтому макси-
мум, что можно позволить 

себе в качестве заправки, 
это сметана и горчица в уме-
ренных количествах. 
— Йогурты можно отлично 
заменить творогом и при 

желании чуть-чуть подсла-
стить его с помощью до-
машнего варенья. А каши 
быстрого приготовления 
меняем на домашние, даже 
если повозиться придется 
подольше. Не рекомендую 
приобретать крупы для их 
приготовления с различ-
ными ароматизаторами — 

в них также 
содержится 
б о л ь ш о е 
количество 
сахара, — до-
бавляет врач.

А вот с колбасами и соси-
сками сложнее — полно-
стью заменить их каким-то 
другим продуктом нельзя, 
однако если сократить их 

Вот где 
сахар 
зарыт 

Решение 

■ С 1 апреля в России 
стартовала обязательная 
маркировка пива и сла-
боалкогольных напит-
ков в кегах (пластиковой 
или металлической 
таре). «Вечерка» узнала, 
как эта инициатива от-
разится на покупателях. 
Эксперимент по внедрению 
маркировки завершили 
28 февраля прошлого года — 
в нем приняли участие более 
350 компаний. Однако для 
многих производителей до-
полнительная маркировка 

стала обременительной — 
некоторые из них отметили 
возросшие расходы.
— Однако покупателю так 
спокойнее — если компания 
уже приняла участие в та-
ком эксперименте, то дове-
рие к ней увеличивается, — 
рассказал представитель 
одного из пивоваренных 
предприятий Игорь Ткачук.
Благодаря маркировке мож-
но получить всю информа-

цию о производителе, а при 
сканировании на кассе 
магазин просто не сможет 
продать контрафактную 
продукцию. По словам ис-
полнительного директора 
Ассоциации производите-
лей пива Вячеслава Мамон-
това, отрасль к введению 
этой маркировки подгото-
виться успела:
— В вопросе борьбы с неле-
гальным рынком маркиров-
ка этого вида тары будет эф-
фективной. Именно в этом 
сегменте самый значитель-
ный объем поддельной про-
дукции. Тесты оборудова-
ния для маркировки других 
видов тары продолжаются.
Кстати, введение маркиров-
ки не сильно отразится на 
стоимости напитков. Боль-
шинство слабоалкогольной 

Пиво с маркировкой будет 
отвечать всем нормам

Страницу подготовила
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Если пенное, 
то маркированное 

продукции подорожает не 
более чем на 2–3 процента.
— В сис теме «Чес тный 
знак» уже зарегистрирова-
лось свыше 1500 компаний. 
Они знают, что производ-
ство для них подорожает. 
Государство эту проблему 
понимает и, думаю, окажет 
поддержку. Когда вводился 
этот эксперимент, все об-
суждали, что подорожание 
для покупателя не должно 
быть слишком сильным, — 
рассказал экономист Алек-
сандр Цапликов.
Со следующего года в стране 
планируется ввести обяза-
тельную маркировку и для 
других видов упаковки.

йогурт (на фото 
орошего здоровья 
аммах этого продукта 
граммов сахара. Од-
ства может превы-
му сахара в два раза. 
ый йогурт на творог 
о без добавок

Многие, казалось 
бы, полезные 
продукты наносят 
вред организму 

■ В Роскачестве вчера 
назвали продукты с са-
мым большим количе-
ством сахара. «Вечерка» 
узнала, чем они опасны 
и какие альтернативы 
есть у этих продуктов.
Ведомство выяснило, что 
добавленного сахара боль-
ше всего содержится в со-

усах, кашах быстрого при-
готовления, фруктовых 
йогуртах и даже колбасах 
с сосисками.
— Важно помнить, что на-
шему организму вреден не 
сам сахар, а его избыточное 
количество. Норма в сутки 
для взрослого человека— 
25 граммов сахара. Однако 
в 100 граммах продуктов, 
о которых сказали в Роска-
честве, содержится либо су-
точная норма, либо ее поло-
вина, — рассказывает дие-
толог Виктория Безнебеева.
Врач рекомендует отказать-
ся от соусов насовсем — это 

Сыровяленая колбаса из мяса пти-
цы считается самой безопасной 

Прямая 
речь

Иногда нас всех тянет 
«на сладенькое». В та-
ком случае советую за-
менить продукты, ко-
торые содержат наи-
большее количество 
сахара, — на фрукты 
и орехи. Ешьте яблоки, 
помело, несладкие 
груши и сливы. Говоря 
об орехах, меньше все-
го сахара содержится 
в грецких, кедровых 
и бразильских.

Светлана 
Овчинникова 
Врач-педиатр

Тв
йо
за
Увы
спра
не с
соде
на у
шат
Зам
или

Кашу варим
Одна порция каши быстрого при-
готовления превышает норму 
сахара в организме в 1,5 раза — так, 
на 100 грамм продукта приходится 
до 17 граммов сахара. Лучше пере-
йти на гречневую кашу (на фото 
внизу) с молоком или хотя бы отка-
заться от круп быстрого приготовле-
ния с фруктовыми добавками.

Попрощайся 
с соусами
В топе самых опасных — кет-
чуп (на фото вверху), майо-
нез, барбекю. В небольшом 
количестве соуса содержится 
до 30 граммов сахара, что уже 
является дневной нормой для 
человека. Лучше отказаться 
от них вовсе либо заменить 
горчицей или сметаной.

потребление, то можно убе-
речь свой организм.
— Обратите внимание на 
сыровяленую колбасу из 
мяса птицы — она считает-
ся самой безопасной среди 
других видов. Сосиски луч-
ше употреблять не чаще 
одного раза в неделю и от-
казаться от их прожарки, — 
подчеркивает врач.
Специалист также посове-
товал полностью перейти 
на воду, отказавшись от со-
ков и газировок.

На мюсли не налегай 
Этот «здоровый продукт» содержит аж до 40 грам-
мов сахара, что уже превышает норму в 1,5 раза. 
Лучше сократить их потребление до одного раза 
в несколько дней, либо выбирать мюсли (на фото 
справа) без фруктов, на основе орехов.

А колбаса-то 
сладкая 
Даже в этом продукте присутствует 
большое количество сахара — 
около 20 граммов. Заменить со-
сиски и колбасы (на фото внизу)
трудно, но лучше отказаться от их 
жарки, так как помимо всего про-
чего выделяются и канцерогены.

Sh
u+

 e
rs

to
ck

/F
O

TO
D

O
M

Sh
u+

 e
rs

to
ck

/F
O

TO
D

O
M

Редакция предупреждает: алкоголь вредит вашему здоровью



98 ТУРИЗМТУРИЗМ Москва Вечерняя, вторник, 4 апреля 2023 года, № 35 (1428), vm.ru  Москва Вечерняя, вторник, 4 апреля 2023 года, № 35 (1428), vm.ru

Осетинские 
выходные
Горный туризм в Северной Осе-
тии (на фото внизу) активно 
развивается — появляются 
новые маршруты, которые 
подойдут даже новичкам. 
Базовый тур включает в себя 
50 километров маршрута вдоль ущелий 
Дигория и Цей, а также визит в столицу регио-
на — Владикавказ. Продолжительность — 4 дня. Стои-
мость тура на одного человека — 23 тысячи рублей.

Поездом до Нижнего
Одним из самых востребованных направ-
лений в железнодорожном туризме считается 
Нижний Новгород. Во время такого путеше-
ствия можно не только посетить сам город, 
но и насладиться просторами Нижегород-
ской области, увидеть Дзержинск с заво-
раживающей архитектурой и Городец — 
с необычными деревянными домами 
и знаменитой городецкой росписью 
(на фото справа). Продлится такой тур 
шесть дней и обойдется в 25 тысяч 
рублей с человека. 

Сезон отпусков 
уже стартовал, да 
и майские празд-
ники не за гора-
ми. Так что самое 
время покупать 
путевки. «МВ» уз-
нала у основатель-
ницы сообщества 
туроператоров 
«Большая Страна» 
Юлии Репниковой 
(на фото), какие 
необычные марш-
руты будут инте-
ресны москвичам.

В экскурсионном и актив-
ном туризме по России сей-
час наблюдаются две тен-
денции роста. Повышается 
спрос на туры в регионы 
с хорошей транспортной до-
ступностью: Северный Кав-
каз, Центральная Россия, 
Карелия. И растет спрос на 
туры в регионы с уникаль-
ной природой, вдали от ци-
вилизации: Приморье, Са-
халин и Курилы, Арктика, 
плато Путорана.
Есть много комфортных ва-
риантов активного отдыха: 
походы без рюкзаков, путе-
шествия с ночевками в глэм-
пингах, туры для всей семьи 
по природным локациям, но 
с благоустроенным прожи-
ванием. Набирают популяр-
ность и железнодорожные 
круизы. Это относительно 
новый вид отдыха. Раньше 
такие путешествия больше 
нравились иностранцам: 
они отправлялись в желез-
нодорожные туры по Транс-
сибирской магистрали от 
Москвы до Владивостока 
и даже до Пекина. Во время 
пандемии маршруты адап-
тировали для россиян. Сей-
час поезда отправляются на 
Кавказ, в Казань и Повол-
жье, в Каре-
лию, Великий 
Новгород, на 
Байкал. У кру-
из ов на по-
ездах много 
плюсов. Но лучше отправ-
ляться в такие туры в компа-
нии близких, чтобы и в са-
мом поезде было не скучно. 

Россияне активно 
бронируют туры 
по родной стране 

Доплывем, 
доедем, 
долетим!

Подготовила Рената Лебедева; vecher@vm.ru

ня. Стои-
лей.

Сплавиться вдоль северных гор
Экстремальные виды путешествий дают туристам возможность почув-
ствовать себя свободными от всех благ цивилизации. Недельный тур 
«Знакомство с Карелией» на байдарках (на фото вверху) обойдется 
в 22 тысячи рублей с человека. В стоимость входит сплав, экскурсии 
и проживание в палаточном лагере.

-

ав, экск

С ветерком 
до Казани
Тур на самолете 
до Казани (на фото 
слева) предполагает 
посещение и близле-
жащих городов, таких 
как Раифа и Свияжск. 
Там проводят экс-
курсии по местным 
достопримечательно-
стям, а также знако-
мят с национальной 
кухней. Стоимость 
шестидневного тура 
на человека вместе 
с проживанием — 
35 тысяч рублей.

Соленые озера Алтая
Семидневная поездка на Алтай будет 
включать в себя подъем на горные 
вершины, а также отдых на крупных со-
леных озерах региона (на фото вверху). 
Стоимость тура — 30 тысяч с человека, 
включая размещение в лагере.

Круиз по Волге
Один из самых бюджетных круизных 
маршрутов охватывает сразу не-
сколько городов — Тверь, Ярославль 
и Мышкин. Во время круиза на тепло-
ходе (на фото вверху) гостей ожидает 
небольшая остановка в каждом из 
городов, экскурсии и трехразовое 
питание. Продолжительность — семь 
дней. Стоимость — 30 тысяч рублей.

Береги 
монету
По словам владелицы 
турагентства Елены 
Томаевой, на любые 
популярные даты 
лучше приобретать би-
леты минимум за два 
месяца — так можно 
сэкономить до 50 про-
центов от стоимости 
поездки. 
Но если купить билеты 
заранее не удалось, 
можно воспользо-
ваться сервисами для 
бронирования жилья 
в последний момент. 
Отели размещают там 
номера, от которых 
отказались за день до 
въезда, и стремятся 
продать их как можно 
быстрее. 
— Сложные маршруты 
можно построить с по-
мощью нескольких 
видов транспорта или 
лоукостеров — на них 
стоимость билетов 
ниже на 30 процен-
тов, чем на обычные 
авиарейсы, — советует 
эксперт.
Также стоит приоб-
ретать туры с вклю-
ченным питанием — 
во избежание лишних 
трат на походы в кафе 
и рестораны.

Экомаршрут по Валдаю 
Экологический туризм считается одним из приоритетных направлений в России. Одной из самых попу-
лярных локаций для экотуризма считается Валдай (на фото вверху). Во время тура можно будет не толь-
ко полюбоваться природой, но и узнать о заповедных местах, редких животных на этой территории. 
Стоимость пятидневного тура с экскурсиями, проживанием в отеле и питанием — 23 тысячи рублей.

Галопом 
по просторам
Конные туры (на фото справа) отлич-
но подойдут не только опытным всад-
никам, но и тем, кто только начинает 
ездить верхом. Главное — выбрать 
несложный и короткий маршрут, 
чтобы познать все прелести этого вида 
туризма. Четырехдневная экскурсия 
по Владимирской области на лошадях 
обойдется в 20 тысяч рублей на чело-
века с учетом питания, проживания 
и даже одним визитом в баню.

«Ласточка» 
подбросит до Сочи
Южный маршрут на поезде (на фото 
слева) проходит через Туапсе, Сочи 
и Гагру. Во время тура можно насла-
диться красотой моря, гор и увидеть 
цветущие субтропические леса. 
При этом маршрут будет максимально 
безопасным и красивым. Длится такой 
тур пять дней. Он включает в себя оста-
новки в городах, а также трехразовое 
питание. Стоимость — 47 тысяч рублей.

Увидеть дно самого 
глубокого озера 
Тур на Байкал (на фото справа) по-
знакомит всех желающих с азами дай-
винга. Домой путешественник вернется 
с сертификатом дайвера. Стоимость 
пятидневного тура вместе с проживани-
ем — 40 тысяч рублей. 

Железнодорожные круизы подходят для путешествий 
в компании с близкими 

Уплыть на край света 
«Эксклюзивный» маршрут — путешествие 
на судне «Василий Завойко» (на фото вверху)
до Командорских островов. Этот архипелаг на-
ходится в Беринговом море и считается Меккой 
для туристов, изучающих просторы нашей 
страны. Стоимость — 65 тысяч рублей с чело-
века. Продолжительность тура — 7 дней. 

Этнотур в Дагестан
Полностью погрузиться в местные 
традиции и обычаи народов Кавказа 
(на фото слева) поможет четырех-
дневная путевка по лучшим ремеслам 
Дагестана. Там путешественники узна-
ют все о гончарных изделиях региона, 
изготовлении ковров и приготовлении 
национальных блюд. Стоимость такой 
поездки — 29 тысяч рублей.

Для любителей фотосъем-
ки (на фото внизу) есть 
так называемые фототуры. 
Это путешествия, которые 
организуют профессио-
нальные фотографы.

М
ак

си
м

 Б
ог

од
ви

д,
 В

ла
ди

м
и

р 
П

ес
ня

, 
В

ла
ди

м
и

р 
В

ят
ки

н,
 А

ле
кс

ей
 Д

ан
и

че
в,

 
Н

и
на

 З
от

и
на

, А
ле

кс
ан

др
 К

ря
ж

ев
/Р

И
А

 
Н

ов
ос

ти
, С

ер
ге

й
 М

ал
ьг

ав
ко

, Е
ле

на
 

А
ф

он
и

на
/Т

А
С

С
, s

hu
D 

er
st

oc
k/

FO
TO

D
O

M
, 

М
и

ни
ст

ер
ст

во
 к

ул
ьт

ры
 К

ам
ча

тс
ко

го
 

кр
ая

, a
lv

is
h.

ru
, a

dv
en

tu
re

-g
ui

de



98 ТУРИЗМТУРИЗМ Москва Вечерняя, вторник, 4 апреля 2023 года, № 35 (1428), vm.ru  Москва Вечерняя, вторник, 4 апреля 2023 года, № 35 (1428), vm.ru

Осетинские 
выходные
Горный туризм в Северной Осе-
тии (на фото внизу) активно 
развивается — появляются 
новые маршруты, которые 
подойдут даже новичкам. 
Базовый тур включает в себя 
50 километров маршрута вдоль ущелий 
Дигория и Цей, а также визит в столицу регио-
на — Владикавказ. Продолжительность — 4 дня. Стои-
мость тура на одного человека — 23 тысячи рублей.

Поездом до Нижнего
Одним из самых востребованных направ-
лений в железнодорожном туризме считается 
Нижний Новгород. Во время такого путеше-
ствия можно не только посетить сам город, 
но и насладиться просторами Нижегород-
ской области, увидеть Дзержинск с заво-
раживающей архитектурой и Городец — 
с необычными деревянными домами 
и знаменитой городецкой росписью 
(на фото справа). Продлится такой тур 
шесть дней и обойдется в 25 тысяч 
рублей с человека. 

Сезон отпусков 
уже стартовал, да 
и майские празд-
ники не за гора-
ми. Так что самое 
время покупать 
путевки. «МВ» уз-
нала у основатель-
ницы сообщества 
туроператоров 
«Большая Страна» 
Юлии Репниковой 
(на фото), какие 
необычные марш-
руты будут инте-
ресны москвичам.

В экскурсионном и актив-
ном туризме по России сей-
час наблюдаются две тен-
денции роста. Повышается 
спрос на туры в регионы 
с хорошей транспортной до-
ступностью: Северный Кав-
каз, Центральная Россия, 
Карелия. И растет спрос на 
туры в регионы с уникаль-
ной природой, вдали от ци-
вилизации: Приморье, Са-
халин и Курилы, Арктика, 
плато Путорана.
Есть много комфортных ва-
риантов активного отдыха: 
походы без рюкзаков, путе-
шествия с ночевками в глэм-
пингах, туры для всей семьи 
по природным локациям, но 
с благоустроенным прожи-
ванием. Набирают популяр-
ность и железнодорожные 
круизы. Это относительно 
новый вид отдыха. Раньше 
такие путешествия больше 
нравились иностранцам: 
они отправлялись в желез-
нодорожные туры по Транс-
сибирской магистрали от 
Москвы до Владивостока 
и даже до Пекина. Во время 
пандемии маршруты адап-
тировали для россиян. Сей-
час поезда отправляются на 
Кавказ, в Казань и Повол-
жье, в Каре-
лию, Великий 
Новгород, на 
Байкал. У кру-
из ов на по-
ездах много 
плюсов. Но лучше отправ-
ляться в такие туры в компа-
нии близких, чтобы и в са-
мом поезде было не скучно. 

Россияне активно 
бронируют туры 
по родной стране 

Доплывем, 
доедем, 
долетим!

Подготовила Рената Лебедева; vecher@vm.ru

ня. Стои-
лей.

Сплавиться вдоль северных гор
Экстремальные виды путешествий дают туристам возможность почув-
ствовать себя свободными от всех благ цивилизации. Недельный тур 
«Знакомство с Карелией» на байдарках (на фото вверху) обойдется 
в 22 тысячи рублей с человека. В стоимость входит сплав, экскурсии 
и проживание в палаточном лагере.

-

ав, экск

С ветерком 
до Казани
Тур на самолете 
до Казани (на фото 
слева) предполагает 
посещение и близле-
жащих городов, таких 
как Раифа и Свияжск. 
Там проводят экс-
курсии по местным 
достопримечательно-
стям, а также знако-
мят с национальной 
кухней. Стоимость 
шестидневного тура 
на человека вместе 
с проживанием — 
35 тысяч рублей.

Соленые озера Алтая
Семидневная поездка на Алтай будет 
включать в себя подъем на горные 
вершины, а также отдых на крупных со-
леных озерах региона (на фото вверху). 
Стоимость тура — 30 тысяч с человека, 
включая размещение в лагере.

Круиз по Волге
Один из самых бюджетных круизных 
маршрутов охватывает сразу не-
сколько городов — Тверь, Ярославль 
и Мышкин. Во время круиза на тепло-
ходе (на фото вверху) гостей ожидает 
небольшая остановка в каждом из 
городов, экскурсии и трехразовое 
питание. Продолжительность — семь 
дней. Стоимость — 30 тысяч рублей.

Береги 
монету
По словам владелицы 
турагентства Елены 
Томаевой, на любые 
популярные даты 
лучше приобретать би-
леты минимум за два 
месяца — так можно 
сэкономить до 50 про-
центов от стоимости 
поездки. 
Но если купить билеты 
заранее не удалось, 
можно воспользо-
ваться сервисами для 
бронирования жилья 
в последний момент. 
Отели размещают там 
номера, от которых 
отказались за день до 
въезда, и стремятся 
продать их как можно 
быстрее. 
— Сложные маршруты 
можно построить с по-
мощью нескольких 
видов транспорта или 
лоукостеров — на них 
стоимость билетов 
ниже на 30 процен-
тов, чем на обычные 
авиарейсы, — советует 
эксперт.
Также стоит приоб-
ретать туры с вклю-
ченным питанием — 
во избежание лишних 
трат на походы в кафе 
и рестораны.

Экомаршрут по Валдаю 
Экологический туризм считается одним из приоритетных направлений в России. Одной из самых попу-
лярных локаций для экотуризма считается Валдай (на фото вверху). Во время тура можно будет не толь-
ко полюбоваться природой, но и узнать о заповедных местах, редких животных на этой территории. 
Стоимость пятидневного тура с экскурсиями, проживанием в отеле и питанием — 23 тысячи рублей.

Галопом 
по просторам
Конные туры (на фото справа) отлич-
но подойдут не только опытным всад-
никам, но и тем, кто только начинает 
ездить верхом. Главное — выбрать 
несложный и короткий маршрут, 
чтобы познать все прелести этого вида 
туризма. Четырехдневная экскурсия 
по Владимирской области на лошадях 
обойдется в 20 тысяч рублей на чело-
века с учетом питания, проживания 
и даже одним визитом в баню.

«Ласточка» 
подбросит до Сочи
Южный маршрут на поезде (на фото 
слева) проходит через Туапсе, Сочи 
и Гагру. Во время тура можно насла-
диться красотой моря, гор и увидеть 
цветущие субтропические леса. 
При этом маршрут будет максимально 
безопасным и красивым. Длится такой 
тур пять дней. Он включает в себя оста-
новки в городах, а также трехразовое 
питание. Стоимость — 47 тысяч рублей.

Увидеть дно самого 
глубокого озера 
Тур на Байкал (на фото справа) по-
знакомит всех желающих с азами дай-
винга. Домой путешественник вернется 
с сертификатом дайвера. Стоимость 
пятидневного тура вместе с проживани-
ем — 40 тысяч рублей. 

Железнодорожные круизы подходят для путешествий 
в компании с близкими 

Уплыть на край света 
«Эксклюзивный» маршрут — путешествие 
на судне «Василий Завойко» (на фото вверху)
до Командорских островов. Этот архипелаг на-
ходится в Беринговом море и считается Меккой 
для туристов, изучающих просторы нашей 
страны. Стоимость — 65 тысяч рублей с чело-
века. Продолжительность тура — 7 дней. 

Этнотур в Дагестан
Полностью погрузиться в местные 
традиции и обычаи народов Кавказа 
(на фото слева) поможет четырех-
дневная путевка по лучшим ремеслам 
Дагестана. Там путешественники узна-
ют все о гончарных изделиях региона, 
изготовлении ковров и приготовлении 
национальных блюд. Стоимость такой 
поездки — 29 тысяч рублей.

Для любителей фотосъем-
ки (на фото внизу) есть 
так называемые фототуры. 
Это путешествия, которые 
организуют профессио-
нальные фотографы.
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■ Вчера интернет взор-
вался скандалом: по-
клонники певицы Мак-
сим (на фото справа)
запустили в сети кампа-
нию с требованием от-
менить ее гастрольный 
тур. «Вечерка» узнала 
подробности.
Фанаты заметили нелад-
ное еще в середине мар-
та на концерте Максим 
в Красной Поляне. 
Артистка нетвер-
до держалась на 
ногах, пела, не 
попадая в но-
т ы ,  а  п о т о м 

бросила микрофон и ушла 
со сцены. Зрители, запла-
тившие за билеты от 4 до 
15 тысяч рублей, стали по-
кидать зал. Потом певица 
извинилась за срыв и по-
обещала вернуть деньги. 
Однако в минувшие выход-
ные «пьеса» повторилась на 
концерте в Твери. Максим 
вышла на сцену, пошатыва-
ясь, и не смогла исполнить 
хиты, которые знает назу-
бок. Публика стала возму-
щаться в интернете: «Хва-
тит убивать артиста!» 
Народ предположил, что 
певица, перенесшая 

тяжелейший ковид 
два года назад, 

слишком устает 
от сцены. Воз-

можно, она 

даже беременна, посколь-
ку заметно поправилась... 
Концертный директор пе-
вицы Павел Назаров отве-
тил фанатам в соцсетях, где 
призвал «понять» и «под-
держать» артистку, а не 
строить нелепые предполо-
жения. Решение — высту-
пать или нет — принимает 
сам артист, подчеркнул 
Назаров. 

Прямая 
речь

Если у Максим есть 
какие-то пробле-
мы со здоровьем, 
то лучше, конечно, 
прекратить трудовую 
деятельность и обра-
титься к специалисту, 
а не лечиться своими 
средствами. Это мо-
жет быть и алкоголь. 
Что очень опасно. Это 
могут быть и анти-
депрессанты, которые 
прописывает врач. 
Зрители также за-
метили, что Максим 
прибавила в весе. 
Это может быть ре-
зультатом лечения 
гормональными пре-
паратами, которые 
она принимала, когда 
болела ковидом, и по-
сле, а вовсе не из-за 
беременности.

Андрей Звонков
Врач-терапевт
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Знаешь ли ты, 
что с тобой, 
Максим?

9 сентября 
2012 года. Егор 
Титов на своем 
прощальном матче 
против киевского 
«Динамо»

■ Легенда московско-
го футбольного клуба 
«Спартак» Егор Титов 
отмечает юбилей: 25 лет 
назад он стал лучшим 
футболистом России. 
И долгие годы под-
тверждал это звание. 
«Вечерка» встретилась 
с именитым футболи-
стом и обсудила самые 
актуальные и острые 
спортивные темы.

Егор, вы закончили ка-
рьеру профессионально-
го футболиста в 2012 го-
ду, но спорт не бросили 
и стали тренером. Как вы 
сегодня расставляете 
приоритеты, остался ли 
футбол у вас на первом 
месте?
Сегодня для меня на первом 
месте, конечно, семья. Внук 
растет, летом ему будет год, 
и это большое счастье, что 
я могу помочь старшей доче-
ри с воспитанием малыша. 
Растет интересный парень, 
я надеюсь, что спорт от не-
го не убежит никуда. Папа 
у него профессиональный 
теннисист, дед футболист, 
поэтому что-то из него бу-
дем делать, и надеюсь, что 
получится.
Главная новость фут-
больного мира: сборная 
России примет участие 
в первом чемпионате 
Центрально-Азиатской 
футбольной ассоциации. 
Как вы думаете, хорошо, 
что мы покидаем евро-
пейскую ассоциацию? 
Все-таки санкции...
Надеюсь, что и этот опыт 
в копилочку нам. Конечно, 
там не будет сильных со-
перников, не будет Англии, 
Германии и Франции, но 
в сложившейся ситуации 
институт сборных должен 
жить. Играть надо, у нас 
есть достойные ребята, спи-
сок кандидатов огромный. 
И если мы раньше видели 
25–30 претендентов на ме-
сто в сборной, то сегодняш-
няя ситуация, наверное, 
сыграла положительную 
роль. Многие иностранцы 

уехали, и российские ребя-
та получили шанс в своих 
клубах. Мне как спарта-
ковцу приятно, что десять 
игроков моего родного клу-
ба тоже приглашены. Наде-
емся, что и Квинси Промес 
(нападающий «Спартака» 
из Нидерландов. — «МВ») 

получит гражданство, но 
можем обойтись и без него. 
Кстати, с нетерпением ждал 
матч с Ираком, поскольку 
мой дебют в основном со-
ставе «Спартака» в 18 лет 
состоялся как раз в матче 
«Спартак» — сборная Ирака. 
В последнее время все 
больше зарубежных 
футболистов стремятся 
получить российское 
гражданство. Как думае-
те, почему?
Что касается спартаковца 
Промеса, там понятно — до-
мой в Голландию ему нель-
зя, поскольку дело там не-
понятное. Он позитивный, 
хороший парень, профес-
сионал. Вот таких нам надо 
побольше. Если такие у нас 
будут задерживаться, я толь-
ко за. И то, что получили на-
ше гражданство бразильцы 
Малком и Клаудиньо, ка-
тегорически приветствую, 
они большие мастера. Если 
это будет продолжаться, то 
для нашего футбола это бу-
дет великолепно. Правда, 
тут есть и обратная сторона 
медали: вручая гражданство 
иностранцам, мы, конечно, 
закрываем дорогу в сбор-
ную многим россиянам. 
Увы, во всем мире такая 
тенденция. Но все мы пом-
ним и Виктора Ана, кото-
рый в шорт-треке принес 
нам олимпийские медали 
и известность. И великолеп-
ного Вика Уайлда в сноубор-
де. Все эти люди работают 
только на благо российского 
спорта.
Артем Дзюба вернул 
жизнь «Локомотиву». 

Стоит ли его вернуть 
в сборную или необхо-
димо формировать ее 
на молодежи?
Про Дзюбу можно, навер-
ное, по-другому сказать, это 
«Локомотив» вернул Дзю-
бу, поскольку мы видели, 
что у Артема была большая 

пауза, уже более полугода. 
Он игрок возрастной, в та-
ком возрасте чем меньше 
играешь, тем больше у те-
бя проблем. Практики нет, 
и человек принимает реше-
ние, что пора заканчивать. 
Но он вернулся и показал, 
что Артем Дзюба все тот же. 
В «Локомотиве» были опре-
деленные проблемы, и при-
ятно, что футболист смог 
потащить за собой такую 
большую глыбу. Видно, что 

команда оживает. Да и тре-
нер там (Михаил Галакти-
онов. — «МВ») молодой, 
амбициозный, уже прошел 
горнило сборной — и мо-
лодежной, и юношеской. 
В какой-то момент мы чуть 
не потеряли «Локомотив». 

Что касается нахождения 
Дзюбы в сборной, то хоте-
лось бы, чтобы наша коман-
да была сильной. С Артемом 
она будет однозначно толь-
ко мощнее, но тренерский 
штаб сборной озвучил свое 
желание: старше 28 лет бе-
рут туда неохотно. 

Идет омоложе-
ние состава? 
Именно, и я по-
нимаю, почему 
так. А у Артема 
остается только 

одно: работать, забивать. 
Я  знаю его амбиции попасть 
в сборную, его желание вы-
ходить там и забивать в лю-
бом матче, чтобы обойти 
Александра Кержакова. Он 
максималист и хочет только 
выигрывать, иначе это будет 
уже не Дзюба. 
Когда ваш переход 
в «Баварию» не состоял-
ся, была какая-то обида 
на спортивных функцио-
неров?

Я тогда вообще не знал, что 
было какое-то приглаше-
ние. И поэтому мы сегодня 
имеем то, что имеем. Титов 
не уехал в «Баварию», но 
Титов еще выиграл титулы 
в «Спартаке»! Надеюсь, при-
нес какую-то пользу клубу. 

Мир 
начинает 
наконец 
трезветь
Егор Титов уверен: спорт 
без россиян и белорусов 
деградирует

Я потерял несколько лет, зани-
маясь карьерой старшей дочки 

Беседу вел
Дмитрий Плотников  
vecher@vm.ru

Детали к портрету Егора Титова
■ Встретил жену 
в ранней бедности.
Со своей будущей же-
ной Вероникой (на фото 
справа) Егор познако-
мился, когда ему было 
13 лет, а серьезные отно-
шения у них завязались 
лишь в 1997 году. Спустя 
три года у них состоя-
лась свадьба. Вероника 
никогда не афиширова-
ла, что является женой 
капитана «Спартака», 
хотя Титов шутит, мол, 
это могло бы помочь 
с решением многих во-
просов. 

■ Несостоявшийся 
конькобежец. Буду-
щий игрок «красно-бе-
лых» появился на свет 
в спортивной семье. 
Отец был мастером 
спорта по конькобеж-
ному спорту и с ранне-
го детства мечтал, что-
бы Егор пошел по его 
стопам и занимался 
в секции этого вида 
спорта. Но сам мальчик 
достаточно рано осоз-
нал, что коньки — это 
«не его», и скоро оста-
вил это занятие, посвя-
тив себя футболу.

■ Серьезные достижения. Титов 
9 раз попадал в списки лучших фут-
болистов чемпионата России. Жю-
ри конкурса «Чемпионату России 
по футболу — 20 лет» признало его 
лучшим атакующим полузащитни-
ком чемпионатов 1992–2012 годов.

■ И даже творче-
ство. Успел попро-
бовать себя в роли ак-
тера и певца. Вместе 
с Николаем Трубачом 
футболист записал 
песню «Какие мы лю-

ди». Отметился в эпизодической роли 
соседа в юмористическом сериале 
«33 квадратных метра». Сыграл эпи-
зодическую роль в сериале «Коман-
да». На чемпионате Европы 2004 года 
в Португалии являлся комментато-
ром-экспертом на Первом канале 
(в паре с Виктором Гусевым). Написал 
книгу «Спартак» — наше все. Открове-
ния кумира красно-белых».

■ Предан «Спартаку». Ему так 
и не довелось попробовать себя 
в европейских командах, хотя к не-
му приценивалась немецкая «Ба-
вария», английская «Астон Вилла» 
и итальянский «Милан». Но руко-
водство «Спартака», понимая, что 
Титов — главный двигатель коман-
ды, не желало отказываться от игро-
ка, выставляя заоблачный ценник.

Егор Титов родился 
29 мая 1976 года в Мо-
скве. Мастер спорта 
России международ-
ного класса. Шести-
кратный чемпион Рос-
сии, двукратный об-
ладатель кубка России, 
лучший бомбардир 
«Спартака» в чемпио-
натах России. За «крас-
но-белых» провел 
445 матчей, забил 
106 голов. За сборную 
России провел 41 игру, 
забил 7 мячей. Был ка-
питаном сборной.

ДОСЬЕ

Записал Дмитрий Плотников vecher@vm.ru

Здоровье

■ Народная артистка 
России Лариса Удови-
ченко (на фото справа) 
впервые вышла на сце-
ну после травмы. 
В ноябре прошлого года 
67-летняя Лариса Ива-
новна неудачно упала на 
съемках: врачи обнару-
жили компрессионный 
перелом позвоночника 
и назначили операцию. 
Восстановление актриса 
проходила дома и, что-
бы не скучать, развле-
кала себя кулинарией. 
Сегодня реабилитация 
завершена, и народная 
артистка снова радует 
поклонников на сцене. 
В спектакле «12 стульев» 
она зажигательно тан-
цует в роли Елены Боур, 
бывшей любови Кисы Во-
робьянинова. 

Удовиченко в строю 
Проверка слуха

■ Телеканал ТНТ объя-
вил о подготовке ново-
го еженедельного шоу, 
которое может стать 
заменой «Вечернему 
Урганту» на Первом. 
Телевизионщики анонси-
ровали передачу «Выжить 
в Дубае», которую 44-лет-
ний Павел Воля (на фото 
вверху) будет вести вместе 
с женой, известной гим-
насткой Ляйсан Утяшевой. 
Однако этим проектом 
дело не ограничится: ар-

тист скоро запустит свое 
юмористическое шоу. Про-
грамма будет похожа на ту, 
что делал Иван Ургант, по-
ка не выступил против СВО 
и не лишился эфира.
На «первой кнопке» замена 
Урганту пока не нашлась. 
Хотя слухи о кандидатах 
на должность шутника 
номер один ходят самые 
реалистичные. 1 апреля 
в интернете опубликова-
ли фото фургона с реклам-
ным плакатом: «Вечерний 
Харламов. Скоро на всех 
экранах». Зрители вооду-
шевились: неужели лю-
бимец публики готовит 
авторское шоу? Но инфор-
мация оказалась ложной. 
Как сообщили «Вечерке» 
в пресс-службе Первого 
канала, шоу Гарика Харла-
мова у них не планируется. 
— Артист просто так ре-
кламирует свой концерт 
в Сочи, — пояснили со-
трудники ТВ. 

Не Ургант и не Харламов

творится с посещением! 
Если ретроматч с футбо-
листами, которым уже под 
50 лет, собирает болельщи-
ков больше, чем Российская 
премьер-лига, это просто 
стыдно. Может, отменять 
уже и поздно, но пересмо-
треть решение по фан ID на-
до. И скорее: разгар сезона 
на носу. Фан ID убивает ин-
терес. Ни в хоккее, ни в ба-
скетболе этого нет...
МОК начал говорить 
о возможном допуске 
россиян к играм. Как ду-
маете, это так словами 
и останется?
Отрадно уже то, что о допу-
ске начали говорить. Очень 
здорово, что на прошедшем 
чемпионате мира по боксу 
среди женщин были и наши, 
и белоруски. Мир начинает 
трезветь и понимать, что 
спорт без России и Бело-
руссии — это неправильно. 
Это ведет к деградации. Мы 
всегда достойно выступали 
на Олимпиадах, я уверен, 
в ближайшее время мир 
поймет: без русских спор-
тсменов конкуренция ми-
нимальна. Рано или поздно 
все устаканится. Сейчас же 
важно, чтобы наша сборная 
была на виду!

Нет сожаления, а тем бо-
лее каких-то обид. Столько 
времени прошло уже, скоро 
30 лет будет, как я дебюти-
ровал в составе «Спартака», 
поэтому не вижу смысла 
о чем-то сожалеть.
Когда ваши поклонники, 
которых немало в стра-
не, увидят вас во главе 
топового клуба?
Здесь, наверное, уже не 
стоит об этом говорить, 
я потерял почти пять лет, за-
нимаясь карьерой старшей 
дочери Анны, и время ушло. 
У меня она профессиональ-
но занималась большим 
теннисом. Поэтому я свое 
время уже упустил. Так что 
если ты заканчиваешь опре-
деленный этап в карьере, то 
надо иметь какую-то цель: 
главный тренер, спортив-
ный директор, генераль-
ный. Предложений у меня 
не было, к сожалению, мо-
жет быть, я и рассмотрел 
бы. А в дальнейшем, дай Бог, 
чтобы что-то все-таки полу-
чилось.
Ваше мнение по введе-
нию карты болельщика 
(фан ID)?
Для меня это больная те-
ма, я сразу возвращаюсь 
в 1996 год, когда болельщи-
ки нас вытащили на первое 
место. Поддержка тогда бы-
ла потрясающая, такое не 
забывается. Я сам лет до 12 
был болельщиком, ходил 
на стадион. Поэтому знаю, 
что такое быть фанатом, бо-
лельщиком. Я сидел на три-
буне «В», приносил древки, 
шарфы, флаги. Ради них мы 
играли, мы видели, как без 
них сложно, пресно, тухло. 
Когда слышишь только го-
лоса футболистов на поле, 
а на трибунах тишина — это 
очень неприятно. Я пони-
маю, для чего создается эта 
система, но, чиновники, до-
рогие, вы посмотрите, что 

Титов вместе 
с артистом 
Николаем Тру-
бачом (на фо-
то слева) запи-
сал песню

Егор Титов держит Кубок России 
по футболу (сезон 2002/2003 года)

Уже дважды певица 
не смогла провести 
концерт

Проблемы с ве-
сом у артистки 
могут быть из-за 
гормональных 
препаратов 

Подготовили Дарья 
Завгородняя, Динара 
Кафискина vecher@vm.ru
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■ Вчера интернет взор-
вался скандалом: по-
клонники певицы Мак-
сим (на фото справа)
запустили в сети кампа-
нию с требованием от-
менить ее гастрольный 
тур. «Вечерка» узнала 
подробности.
Фанаты заметили нелад-
ное еще в середине мар-
та на концерте Максим 
в Красной Поляне. 
Артистка нетвер-
до держалась на 
ногах, пела, не 
попадая в но-
т ы ,  а  п о т о м 

бросила микрофон и ушла 
со сцены. Зрители, запла-
тившие за билеты от 4 до 
15 тысяч рублей, стали по-
кидать зал. Потом певица 
извинилась за срыв и по-
обещала вернуть деньги. 
Однако в минувшие выход-
ные «пьеса» повторилась на 
концерте в Твери. Максим 
вышла на сцену, пошатыва-
ясь, и не смогла исполнить 
хиты, которые знает назу-
бок. Публика стала возму-
щаться в интернете: «Хва-
тит убивать артиста!» 
Народ предположил, что 
певица, перенесшая 

тяжелейший ковид 
два года назад, 

слишком устает 
от сцены. Воз-

можно, она 

даже беременна, посколь-
ку заметно поправилась... 
Концертный директор пе-
вицы Павел Назаров отве-
тил фанатам в соцсетях, где 
призвал «понять» и «под-
держать» артистку, а не 
строить нелепые предполо-
жения. Решение — высту-
пать или нет — принимает 
сам артист, подчеркнул 
Назаров. 

Прямая 
речь

Если у Максим есть 
какие-то пробле-
мы со здоровьем, 
то лучше, конечно, 
прекратить трудовую 
деятельность и обра-
титься к специалисту, 
а не лечиться своими 
средствами. Это мо-
жет быть и алкоголь. 
Что очень опасно. Это 
могут быть и анти-
депрессанты, которые 
прописывает врач. 
Зрители также за-
метили, что Максим 
прибавила в весе. 
Это может быть ре-
зультатом лечения 
гормональными пре-
паратами, которые 
она принимала, когда 
болела ковидом, и по-
сле, а вовсе не из-за 
беременности.

Андрей Звонков
Врач-терапевт
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Знаешь ли ты, 
что с тобой, 
Максим?

9 сентября 
2012 года. Егор 
Титов на своем 
прощальном матче 
против киевского 
«Динамо»

■ Легенда московско-
го футбольного клуба 
«Спартак» Егор Титов 
отмечает юбилей: 25 лет 
назад он стал лучшим 
футболистом России. 
И долгие годы под-
тверждал это звание. 
«Вечерка» встретилась 
с именитым футболи-
стом и обсудила самые 
актуальные и острые 
спортивные темы.

Егор, вы закончили ка-
рьеру профессионально-
го футболиста в 2012 го-
ду, но спорт не бросили 
и стали тренером. Как вы 
сегодня расставляете 
приоритеты, остался ли 
футбол у вас на первом 
месте?
Сегодня для меня на первом 
месте, конечно, семья. Внук 
растет, летом ему будет год, 
и это большое счастье, что 
я могу помочь старшей доче-
ри с воспитанием малыша. 
Растет интересный парень, 
я надеюсь, что спорт от не-
го не убежит никуда. Папа 
у него профессиональный 
теннисист, дед футболист, 
поэтому что-то из него бу-
дем делать, и надеюсь, что 
получится.
Главная новость фут-
больного мира: сборная 
России примет участие 
в первом чемпионате 
Центрально-Азиатской 
футбольной ассоциации. 
Как вы думаете, хорошо, 
что мы покидаем евро-
пейскую ассоциацию? 
Все-таки санкции...
Надеюсь, что и этот опыт 
в копилочку нам. Конечно, 
там не будет сильных со-
перников, не будет Англии, 
Германии и Франции, но 
в сложившейся ситуации 
институт сборных должен 
жить. Играть надо, у нас 
есть достойные ребята, спи-
сок кандидатов огромный. 
И если мы раньше видели 
25–30 претендентов на ме-
сто в сборной, то сегодняш-
няя ситуация, наверное, 
сыграла положительную 
роль. Многие иностранцы 

уехали, и российские ребя-
та получили шанс в своих 
клубах. Мне как спарта-
ковцу приятно, что десять 
игроков моего родного клу-
ба тоже приглашены. Наде-
емся, что и Квинси Промес 
(нападающий «Спартака» 
из Нидерландов. — «МВ») 

получит гражданство, но 
можем обойтись и без него. 
Кстати, с нетерпением ждал 
матч с Ираком, поскольку 
мой дебют в основном со-
ставе «Спартака» в 18 лет 
состоялся как раз в матче 
«Спартак» — сборная Ирака. 
В последнее время все 
больше зарубежных 
футболистов стремятся 
получить российское 
гражданство. Как думае-
те, почему?
Что касается спартаковца 
Промеса, там понятно — до-
мой в Голландию ему нель-
зя, поскольку дело там не-
понятное. Он позитивный, 
хороший парень, профес-
сионал. Вот таких нам надо 
побольше. Если такие у нас 
будут задерживаться, я толь-
ко за. И то, что получили на-
ше гражданство бразильцы 
Малком и Клаудиньо, ка-
тегорически приветствую, 
они большие мастера. Если 
это будет продолжаться, то 
для нашего футбола это бу-
дет великолепно. Правда, 
тут есть и обратная сторона 
медали: вручая гражданство 
иностранцам, мы, конечно, 
закрываем дорогу в сбор-
ную многим россиянам. 
Увы, во всем мире такая 
тенденция. Но все мы пом-
ним и Виктора Ана, кото-
рый в шорт-треке принес 
нам олимпийские медали 
и известность. И великолеп-
ного Вика Уайлда в сноубор-
де. Все эти люди работают 
только на благо российского 
спорта.
Артем Дзюба вернул 
жизнь «Локомотиву». 

Стоит ли его вернуть 
в сборную или необхо-
димо формировать ее 
на молодежи?
Про Дзюбу можно, навер-
ное, по-другому сказать, это 
«Локомотив» вернул Дзю-
бу, поскольку мы видели, 
что у Артема была большая 

пауза, уже более полугода. 
Он игрок возрастной, в та-
ком возрасте чем меньше 
играешь, тем больше у те-
бя проблем. Практики нет, 
и человек принимает реше-
ние, что пора заканчивать. 
Но он вернулся и показал, 
что Артем Дзюба все тот же. 
В «Локомотиве» были опре-
деленные проблемы, и при-
ятно, что футболист смог 
потащить за собой такую 
большую глыбу. Видно, что 

команда оживает. Да и тре-
нер там (Михаил Галакти-
онов. — «МВ») молодой, 
амбициозный, уже прошел 
горнило сборной — и мо-
лодежной, и юношеской. 
В какой-то момент мы чуть 
не потеряли «Локомотив». 

Что касается нахождения 
Дзюбы в сборной, то хоте-
лось бы, чтобы наша коман-
да была сильной. С Артемом 
она будет однозначно толь-
ко мощнее, но тренерский 
штаб сборной озвучил свое 
желание: старше 28 лет бе-
рут туда неохотно. 

Идет омоложе-
ние состава? 
Именно, и я по-
нимаю, почему 
так. А у Артема 
остается только 

одно: работать, забивать. 
Я  знаю его амбиции попасть 
в сборную, его желание вы-
ходить там и забивать в лю-
бом матче, чтобы обойти 
Александра Кержакова. Он 
максималист и хочет только 
выигрывать, иначе это будет 
уже не Дзюба. 
Когда ваш переход 
в «Баварию» не состоял-
ся, была какая-то обида 
на спортивных функцио-
неров?

Я тогда вообще не знал, что 
было какое-то приглаше-
ние. И поэтому мы сегодня 
имеем то, что имеем. Титов 
не уехал в «Баварию», но 
Титов еще выиграл титулы 
в «Спартаке»! Надеюсь, при-
нес какую-то пользу клубу. 

Мир 
начинает 
наконец 
трезветь
Егор Титов уверен: спорт 
без россиян и белорусов 
деградирует

Я потерял несколько лет, зани-
маясь карьерой старшей дочки 

Беседу вел
Дмитрий Плотников  
vecher@vm.ru

Детали к портрету Егора Титова
■ Встретил жену 
в ранней бедности.
Со своей будущей же-
ной Вероникой (на фото 
справа) Егор познако-
мился, когда ему было 
13 лет, а серьезные отно-
шения у них завязались 
лишь в 1997 году. Спустя 
три года у них состоя-
лась свадьба. Вероника 
никогда не афиширова-
ла, что является женой 
капитана «Спартака», 
хотя Титов шутит, мол, 
это могло бы помочь 
с решением многих во-
просов. 

■ Несостоявшийся 
конькобежец. Буду-
щий игрок «красно-бе-
лых» появился на свет 
в спортивной семье. 
Отец был мастером 
спорта по конькобеж-
ному спорту и с ранне-
го детства мечтал, что-
бы Егор пошел по его 
стопам и занимался 
в секции этого вида 
спорта. Но сам мальчик 
достаточно рано осоз-
нал, что коньки — это 
«не его», и скоро оста-
вил это занятие, посвя-
тив себя футболу.

■ Серьезные достижения. Титов 
9 раз попадал в списки лучших фут-
болистов чемпионата России. Жю-
ри конкурса «Чемпионату России 
по футболу — 20 лет» признало его 
лучшим атакующим полузащитни-
ком чемпионатов 1992–2012 годов.

■ И даже творче-
ство. Успел попро-
бовать себя в роли ак-
тера и певца. Вместе 
с Николаем Трубачом 
футболист записал 
песню «Какие мы лю-

ди». Отметился в эпизодической роли 
соседа в юмористическом сериале 
«33 квадратных метра». Сыграл эпи-
зодическую роль в сериале «Коман-
да». На чемпионате Европы 2004 года 
в Португалии являлся комментато-
ром-экспертом на Первом канале 
(в паре с Виктором Гусевым). Написал 
книгу «Спартак» — наше все. Открове-
ния кумира красно-белых».

■ Предан «Спартаку». Ему так 
и не довелось попробовать себя 
в европейских командах, хотя к не-
му приценивалась немецкая «Ба-
вария», английская «Астон Вилла» 
и итальянский «Милан». Но руко-
водство «Спартака», понимая, что 
Титов — главный двигатель коман-
ды, не желало отказываться от игро-
ка, выставляя заоблачный ценник.

Егор Титов родился 
29 мая 1976 года в Мо-
скве. Мастер спорта 
России международ-
ного класса. Шести-
кратный чемпион Рос-
сии, двукратный об-
ладатель кубка России, 
лучший бомбардир 
«Спартака» в чемпио-
натах России. За «крас-
но-белых» провел 
445 матчей, забил 
106 голов. За сборную 
России провел 41 игру, 
забил 7 мячей. Был ка-
питаном сборной.

ДОСЬЕ

Записал Дмитрий Плотников vecher@vm.ru

Здоровье

■ Народная артистка 
России Лариса Удови-
ченко (на фото справа) 
впервые вышла на сце-
ну после травмы. 
В ноябре прошлого года 
67-летняя Лариса Ива-
новна неудачно упала на 
съемках: врачи обнару-
жили компрессионный 
перелом позвоночника 
и назначили операцию. 
Восстановление актриса 
проходила дома и, что-
бы не скучать, развле-
кала себя кулинарией. 
Сегодня реабилитация 
завершена, и народная 
артистка снова радует 
поклонников на сцене. 
В спектакле «12 стульев» 
она зажигательно тан-
цует в роли Елены Боур, 
бывшей любови Кисы Во-
робьянинова. 

Удовиченко в строю 
Проверка слуха

■ Телеканал ТНТ объя-
вил о подготовке ново-
го еженедельного шоу, 
которое может стать 
заменой «Вечернему 
Урганту» на Первом. 
Телевизионщики анонси-
ровали передачу «Выжить 
в Дубае», которую 44-лет-
ний Павел Воля (на фото 
вверху) будет вести вместе 
с женой, известной гим-
насткой Ляйсан Утяшевой. 
Однако этим проектом 
дело не ограничится: ар-

тист скоро запустит свое 
юмористическое шоу. Про-
грамма будет похожа на ту, 
что делал Иван Ургант, по-
ка не выступил против СВО 
и не лишился эфира.
На «первой кнопке» замена 
Урганту пока не нашлась. 
Хотя слухи о кандидатах 
на должность шутника 
номер один ходят самые 
реалистичные. 1 апреля 
в интернете опубликова-
ли фото фургона с реклам-
ным плакатом: «Вечерний 
Харламов. Скоро на всех 
экранах». Зрители вооду-
шевились: неужели лю-
бимец публики готовит 
авторское шоу? Но инфор-
мация оказалась ложной. 
Как сообщили «Вечерке» 
в пресс-службе Первого 
канала, шоу Гарика Харла-
мова у них не планируется. 
— Артист просто так ре-
кламирует свой концерт 
в Сочи, — пояснили со-
трудники ТВ. 

Не Ургант и не Харламов

творится с посещением! 
Если ретроматч с футбо-
листами, которым уже под 
50 лет, собирает болельщи-
ков больше, чем Российская 
премьер-лига, это просто 
стыдно. Может, отменять 
уже и поздно, но пересмо-
треть решение по фан ID на-
до. И скорее: разгар сезона 
на носу. Фан ID убивает ин-
терес. Ни в хоккее, ни в ба-
скетболе этого нет...
МОК начал говорить 
о возможном допуске 
россиян к играм. Как ду-
маете, это так словами 
и останется?
Отрадно уже то, что о допу-
ске начали говорить. Очень 
здорово, что на прошедшем 
чемпионате мира по боксу 
среди женщин были и наши, 
и белоруски. Мир начинает 
трезветь и понимать, что 
спорт без России и Бело-
руссии — это неправильно. 
Это ведет к деградации. Мы 
всегда достойно выступали 
на Олимпиадах, я уверен, 
в ближайшее время мир 
поймет: без русских спор-
тсменов конкуренция ми-
нимальна. Рано или поздно 
все устаканится. Сейчас же 
важно, чтобы наша сборная 
была на виду!

Нет сожаления, а тем бо-
лее каких-то обид. Столько 
времени прошло уже, скоро 
30 лет будет, как я дебюти-
ровал в составе «Спартака», 
поэтому не вижу смысла 
о чем-то сожалеть.
Когда ваши поклонники, 
которых немало в стра-
не, увидят вас во главе 
топового клуба?
Здесь, наверное, уже не 
стоит об этом говорить, 
я потерял почти пять лет, за-
нимаясь карьерой старшей 
дочери Анны, и время ушло. 
У меня она профессиональ-
но занималась большим 
теннисом. Поэтому я свое 
время уже упустил. Так что 
если ты заканчиваешь опре-
деленный этап в карьере, то 
надо иметь какую-то цель: 
главный тренер, спортив-
ный директор, генераль-
ный. Предложений у меня 
не было, к сожалению, мо-
жет быть, я и рассмотрел 
бы. А в дальнейшем, дай Бог, 
чтобы что-то все-таки полу-
чилось.
Ваше мнение по введе-
нию карты болельщика 
(фан ID)?
Для меня это больная те-
ма, я сразу возвращаюсь 
в 1996 год, когда болельщи-
ки нас вытащили на первое 
место. Поддержка тогда бы-
ла потрясающая, такое не 
забывается. Я сам лет до 12 
был болельщиком, ходил 
на стадион. Поэтому знаю, 
что такое быть фанатом, бо-
лельщиком. Я сидел на три-
буне «В», приносил древки, 
шарфы, флаги. Ради них мы 
играли, мы видели, как без 
них сложно, пресно, тухло. 
Когда слышишь только го-
лоса футболистов на поле, 
а на трибунах тишина — это 
очень неприятно. Я пони-
маю, для чего создается эта 
система, но, чиновники, до-
рогие, вы посмотрите, что 

Титов вместе 
с артистом 
Николаем Тру-
бачом (на фо-
то слева) запи-
сал песню

Егор Титов держит Кубок России 
по футболу (сезон 2002/2003 года)

Уже дважды певица 
не смогла провести 
концерт

Проблемы с ве-
сом у артистки 
могут быть из-за 
гормональных 
препаратов 

Подготовили Дарья 
Завгородняя, Динара 
Кафискина vecher@vm.ru
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■ Вчера ведущий попу-
лярного телешоу «Поле 
чудес» Леонид Якубович 
сообщил, что на его про-
грамму мошенники на-
чали продавать билеты. 
«Вечерка» узнала, как 
на самом деле попасть 
в массовку разных теле-
программ и сколько на 
этом можно заработать. 
Леонид Якубович подчер-
кнул, что все билеты на за-
пись шоу — бесплатные. В то 
время как про-
дать пригласи-
тельные пы-
таются иной 
раз за 25 тысяч 
рублей. 
— Не верьте 
м о ш е н н и -
кам! — заключил Якубович.

Из телестудии — 
в кино
Давно не секрет, что роль 
зрителей в телестудиях вы-
полняют непрофессиональ-
ные актеры массовых сцен. 
Чтобы попасть в их число, 
достаточно просто зареги-
стрироваться на одном из 
профильных сайтов или 
подписаться на соответ-
ствующие теме сообщества 
в соцсетях. Так вы будете по-
лучать актуальную инфор-
мацию о съемках программ 
в Москве. 

Непрофессиональная ак-
триса Ирина Евдощук гово-
рит, что в этой сфере зарабо-
ток нестабилен, но возмо-
жен карьерный рост. 
— Я поехала наудачу в один 
из телецентров. Там встре-
тилась с бригадиром мас-
совки. Он предложил мне 
сняться в телепрограмме 
«Криминальная Россия». 
Вернувшись домой, потра-
тила полночи, прошерстила 
сайты и разослала резюме. 

И там уже получала пригла-
шения на кастинги. Первой 
отозвалась программа «Суд 
присяжных». Позже по-
звонила редактор, которая 
сотрудничает с актерами. 

И пригласила на съемки 
эпизода фильма «Глухарь». 

Обмануть хочу 
По мнению директора ка-
дрового агентства Алексея 
Зайцева, обезопасить себя 
от мошенников несложно:
— Важно получать инфор-
мацию о съемках строго 
с проверенных ресурсов. 
Актер за свою работу полу-
чает деньги. А вот самому 
платить ему ни за что не на-
до. Я работаю в этом бизнесе 
15 лет и знаю, что заказчик 
оплачивает абсолютно все. 
Единственное, на что может 
потратиться актер массовых 
сцен, — это обед. Еще есть 
вариант обмана: у актера 
просят деньги на портфо-
лио. Якобы для дальней-
шего продвижения в кино. 
5–10 тысяч рублей — и вам 
«гарантированы главные 
роли». Или подходят якобы 

бригадиры и просят по 500–
1000 рублей за добавление 
в базу, по которой будут вы-
зывать на съемки чаще. 
По словам Алексея, зри-
тели на съемках передачи 
получают в среднем 800–
1500 руб лей за смену. 
— Мы стараемся найти на 
каждый проект целевую 
аудиторию. А то можно, ко-
нечно, платить и по 2–5 ты-
сяч — а артисты придут и бу-
дут смотреть в стену. Нам 
нужна заинтересованность. 
Условно, мужчина охотнее 
пойдет на политическое 
ток-шоу или на спортивную 
передачу, а женщина — на 
программу о моде или про 
детей.
Чаще в сего брига диры 
выставляют требования 
к внешнему виду зрителей. 
Например, исключить не-
которые цвета в одежде или 
придерживаться определен-
ного стиля. Могут запретить 
выходить из студии, есть 
и пить во время съемок. 
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ru

Цифра

рублей — средний 
заработок непрофес-
сионального актера 
за один съемочный 
день.

8 0 0

Что почем
■ Шоу «Маска» — 
до 2000 рублей за съем-
ку (смена — от 3 часов) 
■ Передача «О самом 
главном» — до 7000 руб-
лей (смена — 3–4 часа) 
■ Телепроект «Это 
футбол, брат!» — 

от 600 руб лей (смена — 
до 5 часов) 
■ Шоу «За гранью» — 
600 рублей (смена — 
10 часов)
■ Юмористическое ток-
шоу — 1000 рублей (сме-
на — 9 часов)

Улыбаемся, машем 
и зарабатываем 
За участие в шоу зрители не должны платить 

Ведущий шоу «Поле чудес» Леонид Якубович предупредил о мошенниках в сети, 
которые берут деньги за участие в передаче 

Выручка непосто-
янная, но возможен 
и карьерный рост 

Новые технологии

■ В России стартова-
ла разработка ново-
го кинотеатрального 
формата — «Космакс». 
Технология, дающая 
сверхчеткую картин-
ку и насыщенный 
звук, придет на смену 
канадскому аналогу. 
«Вечерка» узнала под-
робности.
Самым первым фильмом, 
который зрителю предста-
вят в новом уникальном 
формате, станет косми-
ческая драма «Вызов» ре-
жиссера Клима Шипенко. 
Кино, которого ждет вся 
страна, выйдет на экра-
ны 20 апреля. Это первый 
в мире художественный 
фильм, снятый в космосе. 
И как российские кине-
матографисты опередили 
зарубежных коллег, так 
и наши кинопрокатчики 
достойно подготовились 
к премьере, создав инно-
вационную технологию, 
которая позволит оценить 
все звуковые нюансы, всю 
эстетику картины.
Ушло на разработку проек-
та порядка 5 миллионов ру-
блей. Раньше в России был 
формат со схожими техни-
ческими характеристика-
ми — IMAX. Но с июня про-
шлого года в нашей стране 
его больше не используют. 
По словам генерального 
директора компании-ки-
нопрокатчика Вадима 
Верещагина, чтобы транс-
лировать кино в новом 
формате, необходим кино-
зал с высококачественным 
цифровым кинопроекто-
ром и звуковой аппарату-
рой. И изображение долж-
но быть отснято в высоком 
разрешении. Авторы про-
екта уверены, что техноло-

гия будет иметь успех у от-
ечественной аудитории. 
— «Космакс» — это абсо-
лютно новый и уникаль-
ный для российского ки-
нопоказа формат, — под-
черкивает генеральный 
директор компании Вадим 
Верещагин. — А фильм 
«Вызов» — это, безусловно, 
уникальный проект высо-
чайшего, космического 
класса. Мы с партнерами 
еще до начала съемок за-
думались о том, что такому 
кино для реализации всего 
его аудиовизуального по-
тенциала просто необхо-
дим премиальный формат. 
С технической точки зре-
ния нам удалось добиться 
блестящих результатов. 
Думаю, что у зрителей от 
просмотра фильма будут 
незабываемые ощущения, 
которые можно сравнить 
с  нас тоящим полетом 
в космос. Главные роли 
в фильме «Вызов» сыграли 
Юлия Пересильд, Милош 
Бикович, Владимир Маш-
ков, космонавт Олег Но-
вицкий. Из актеров в кос-
мос летала только Юлия.
Режиссер Юрий Кара то-
же когда-то мечтал снять 
фильм в космосе. По его 
словам, он рад, что съе-
мочной группе Шипенко 
удалось реализовать такую 
амбициозную идею.
— То, что слетали в кос-
мос — молодцы. То, что не 
сдрейфила Пересильд — 
молодец, — сказал в ин-
тервью «Вечерке» Юрий 
Кара. — Ведь когда Сергей 
Королев набирал ребят 
в первый отряд космонав-
тов, говорил: «Главное, 
чтобы они не сдрейфили». 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Это просто 
«Космакс»

Первым фильмом, который покажут в новом 
формате, станет «Вызов» с участием Юлии Пересильд

Прямая 
речь

Незаконная продажа 
билетов — это в чи-
стом виде мошенни-
чество. Статья 159 УК. 
Я сразу вспомнил 
Остапа Бендера, кото-
рый продавал билеты 
на подходе к озеру 
Провал. Если человек 
прошел за деньги 
туда, куда проход бес-
платный, то он может 
написать заявление 
в полицию.

Дмитрий 
Аграновский
Адвокат
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— На мой взгляд, связь 
с космосом должна быть 
духовной, а не материаль-
ной, — рассуждает Инга. — 
И выпуск этой серии сумок 
из метеоритов — чисто мар-
кетинговый ход.
Кстати, цена на каждую сум-
ку поистине космическая: 
40 тысяч евро. На россий-
ские деньги это около трех 
с половиной миллионов 
рублей, что почти как квар-

■ Вчера французские 
дизайнеры Арно Вай-
ан и Себастьен Мейер 
представили серию 
эксклюзивных сумок, 
изготовленных из мете-
орита, упавшего на нашу 
планету 55 тысяч лет 
назад. «МВ» связалась 
с дизайнерами и узнала, 
как родилась такая не-
обычная идея.
Смола и лунный камень, де-
сятки тысяч лет пролежав-
ший в Земле, — к таким ма-
териалам привел французов 
долгий творческий поиск.
 — Мы думали о новой 
коллекции, о ее значении, 
о том, какой материал подо-
брать. И тут Себастьен ска-
зал мне всего одно слово: 
«Метеорит!» — рассказал 
«Вечерке» дизайнер Арно 
Вайан. — Тогда мы начали 
поиск этого необычного ма-
териала. Искали в интерне-
те, обзванивали людей,  уз-
навали, какие есть вариан-
ты. Это было действительно 
интересно.
В конце концов удача улыб-
нулась дизайнерам. Они 
приобрели метеорит, най-
денный в 1968 году на юге 
Франции, из него и сделаны 
первые сумки в коллекции. 
Причем каждая — вручную, 
и все они немного отлича-
ются друг от друга. Весит 
пустая сумка из метеорита 
около 1,8 килограмма. Вы-
сота ее вместе с ручками со-
ставляет 23 сантиметра. 
— Она жесткая. Я бы сказал, 
почти нерушимая, — за-
мечает Арно Вайан. — Вы 
можете прикоснуться к ме-
теориту, почувствовать его. 
Это практически духовный 
опыт.
При этом, покупая фраг-
менты метеоритов, многие 
стараются найти таким 
способом связь с космосом, 
подчеркивает астропсихо-
лог Инга Лозанчич.

Метеорит 
стал 
сумкой

Прямая 
речь

Производство вещей 
из метеоритов в по-
следнее время стало 
вполне обычным 
бизнесом. Уже есть 
специализированные 
магазины, пред-
лагающие такие 
сувениры и укра-
шения. Также стоит 
отметить, что вещи 
из метеоритов со-

всем не опасны для 
здоровья, они не ра-
диоактивны. Правда, 
на мой взгляд, такую 
эстетику оценит да-
леко не каждый. Это 
эксклюзивные вещи, 
на любителя.

Дмитрий Вибе
Астроном, 
профессор РАН

Прическа-корабль 
и волосатое платье
По мнению дизайнера 
Юлии Беляевой, мода — 
это поиск новой формы 
и материалов. И люди 
всегда пытались уди-
вить друг друга своим 
необычным стилем, 
а если кому-то уда-
лось — за ним повторяли 
другие.
■ Круглые воротники-
горгеры из накрахма-
ленной ткани, плотно 
облегающие шею, были 
популярны в Средневе-
ковье.
■ В XVIII веке были по-
пулярны огромные при-
чески, напоминающие 
по форме корабль.

■ Различные вариации 
кринолина: жесткие 
материалы для прида-
ния юбке определенной 
формы. Изначально их 
делали из льна и хлопка, 
а в основе были конские 
волосы.
■ Художник Сальвадор 
Дали и модельер Эльза 
Скиапарелли создали 
мрачное вечернее пла-
тье из черного крепа, 
с имитацией проступа-
ющих позвонков и ко-
стей. За основу, кстати, 
были взяты эскизы 
художника, изображаю-
щие анатомию женских 
фигур. 

Социальные услуги На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Недвижимость На правах рекламы 

П
р

П
и
сл
вп
б
с
м
л

в
з
д
н
эс
л
эк
н

зь 
ть 

ль-
— 
ок 

ар-

ум-
ая: 
ий-
рех 
ов 

ар-

Уникальный 
и очень дорогой 
эксперимент 
задает новый 
тренд моды

Самый дорогой в ми-
ре дом построили 
в 2012 году в Швейца-
рии, на берегу Цугско-
го озера. Материала-
ми послужили в том 
числе метеориты, ко-
сти тираннозавра воз-
растом 65 миллионов 
лет и 200 килограм-
мов золота и платины. 
Обошлось сие чудо 
в 12,2 миллиарда дол-
ларов.

Факт

тира в некоторых регионах 
страны.
— Этот бренд регулярно 
экспериментирует с новы-
ми технологиями. И его 
основателей вдохновлял 
Николай Коперник, вы-
двинувший теорию о том, 
что Солнце — это центр 

Вселенной. Поэтому неуди-
вительно, что они первыми 
выпустили изделие из мете-
орита. Скорее всего, другие 
бренды позже переосмыслят 
эту идею и создадут сумки 
для более широкой ауди-
тории, — говорит стилист 
Татьяна Петренко. —  Как 

пример: после выпуска су-
мок из настоящего стекла 
от этой же компании другие 
бренды создали похожие 
прозрачные сумки. Только 
уже из других, легких и удоб-
ных для носки, практичных 
материалов, но идея сохра-
нилась: содержание сумки 

было видно всем. 
Вероятно, подоб-
ное произойдет 
и с этой идеей: 
другие бренды, 
вдохновившись, 

выпустят внешне схожие 
сумки — в стиле гранж, 
с имитацией каменной по-
верхности. И конечно, та-
кой аксессуар будет более 
доступным.
Дарья Пиотровская, 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Сумка из небесного тела стоит 
как квартира в регионе страны 
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Эксклюзивная 
сумка из мете-
орита, который 
упал на Землю 
55 тысяч лет 
назад (1) 
Стеклянная 
сумка (2) 
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■ В Роспотребнадзоре 
сообщили о первых 
в этом году укусах кле-
щей. «МВ» выяснила, 
как защитить себя и сво-
его питомца от опасных 
членистоногих. 
Обычно клещи в столице 
появляются в апреле, а пик 
их активности приходится 
на май и начало июня. Од-
нако в соцсетях уже появи-
лись первые сообщения от 
москвичей, обнаруживших 
кровососов. 
Главная опасность, которую 
несут эти членистоногие, — 
клещевой энцефалит. Но 
от него можно защититься, 
сделав прививку. По данным 
столичного управления Ро-
спотребнадзора, в прошлом 
сезоне от этого заболевания 
в Москве вакцинировались 
47,5 тысячи человек. Особо 

охраняемые территории Мо-
сквы обрабатываются хими-
ческими средствами, однако 
риск «подцепить» клеща все 
равно сохраняется. Чтобы 
этого избежать, нужно со-
блюдать ряд простых пра-
вил. В первую очередь в ле-
сопарках не надо лезть в гу-
стые заросли. А гулять лучше 
только по тропинкам. 
— Нужно выбирать обле-
гающую одежду светлых 
цветов, чтобы легче заме-
тить клеща. Она должна 
быть закрытой и из плотных 
тканей, например, коф-
та с длинными рукавами 
и штаны. Необходимо на-
деть головной убор: труднее 
всего заметить клеща в во-
лосах. Желательно, чтобы 
и шея была закрыта. Клещи 

Если клещ вас все же уку-
сил, существует четкий ал-
горитм действий. Нужно 
осторожно извлечь клеща 
и поместить его в герметич-
ную емкость. Место укуса 
обработать антисептиком, 
а затем срочно обратиться 
в медпункт для экстренной 
вакцинации. Клеща надо 
сдать в диагностическую ла-
бораторию, чтобы убедить-
ся, что он не инфицирован. 
Для домашних питомцев 
клещи куда опаснее, по-

скольку они — возбудите-
ли тяжелого заболева-

ния пироплазмоза. 

Акция

■ С 8 апреля в Под-
московье стартует 
Всероссийская акция 
#СтопБорщевик. Она 
пройдет до конца мая. 
По словам организаторов, 
задача акции — сокраще-
ние очагов борщевика Со-
сновского на конкретных 
территориях. Стихийное 
зарастание этим растени-
ем превратилось сегодня 
в настоящее бедствие. Рас-
тение опасно и для эколо-
гии, и для населения. С но-
ября 2015 года борщевик 
Сосновского внесен в от-
раслевой классификатор 
сорных растений России.
— Растение очень ядо-
вито — его сок, попадая 
на открытые участки ко-
жи, вызывает сильней-
шие ожоги, — отмечает 
врач-терапевт Леонид 
Гришков. 
В случае обнаружения 
фактов зарастания зе-
мельных участков борще-
виком Россельхознадзор 
уполномочен привлекать 
к административной от-
ветственности владель-
цев этих участков. Так, 
им может грозить штраф 
в крупных размерах. В Мо-
сковской области первый 
субботник по уборке ядо-
витого растения состо-
ится 8 апреля в поселке 
Пироговский. Присоеди-
ниться к акции #СтопБор-
щевик можно и самостоя-
тельно, выбрав удобный 
метод контроля растения.
— В основном это выка-
шивание с последующим 
уничтожением.
Полина Владимирова
vecher@vm.ru

Борщевик, 
прощай!

Клещ 
напоминает 
маленького 
жучка 
с четырьмя 
парами ног 
и плоским 
панцирем

Компетентно

■ В Московском регионе 
уже встречаются споры 
плесневых грибов и на-
чинает цвести ольха. 
Аллергикам нужно при-
нять меры для защиты.  
Пыление плесневых грибов 
уже началось, и особо чув-
ствительные аллергики уже 
ощутили на себе привычные 
симптомы: насморк, сухость 
в глазах. 
— В середине апреля и в мае 
уже зацветут береза и дуб, — 
рассказывает заведующая 
консультативно-диагно-
стическим отделением Мо-
сковского городского на-

учно-практического центра 
аллергологии и иммуноло-
гии Городской клинической 
больницы № 52 Елена Бо-
брикова.  
Бороться с аллергией мож-
но. В первую очередь помо-
гут антигистаминные препа-
раты, однако начать их при-
ем лучше заранее, поскольку 
они имеют накопительный 
эффект. Также аллергикам 
нужно соблюдать опреде-
ленный «ритуал» после про-
гулок на свежем воздухе. 
— Если вы приходите с ули-
цы, то необходимо по воз-
можности сразу стирать 

Приближается 
сезон аллергии

требления алкоголя лучше 
воздержаться. Помочь мо-
гут продукты с противовос-
палительными свойствами, 
например грецкие орехи, 
рыбий жир. Настои неко-
торых лекарственных трав 
также помогают справить-
ся с симптомами аллергии, 
однако в этом случае нужно 
быть осторожным и сначала 
обратиться к врачу. Любая 
трава сама по себе может 
быть аллергеном. В кварти-
ре нужно как можно чаще 
проводить влажную уборку.  
Сезонная аллергия, или пол-
линоз, может начаться уже 
в марте. Июнь и июль для 
многих аллергиков будут са-
мыми тяжелыми месяцами, 
поскольку в это время начи-
нают цвести всевозможные 
луговые травы. В зависи-
мости от погоды симптомы 
аллергии могут длиться от 

двух-трех недель до четырех 
месяцев. 
Важно понимать, что каж-
дый пациент нуждается 
в индивидуальном подходе. 
Если для одного конкретный 
препарат будет очень дей-
ственным, другому он мо-
жет вообще не помогать. По-
этому в первую очередь сле-
дует обратиться за консуль-
тацией к врачу. Специалист 
определит, на что именно 
у пациента аллергия, и под-
берет схему лечения. 
Несмотря на кажущуюся 
простоту и несерьезность, 
сезонная аллергия может 
стать причиной развития се-
рьезных заболеваний, таких 
как, например, гемолитиче-
ская анемия, бронхиальная 
астма или сывороточная 
болезнь. 
Алексей Неплохов
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Клещи просыпаются 
со сходом снега, у них 
начинается сезон 
размножения, кото-
рый длится до самой 
осени. В активной 
фазе клещи голодны 
и «выходят на охоту». 
Для предотвращения 
заражения пироплаз-
мозом перед прогул-
кой собаку следует 
обрабатывать специ-
альными препаратами 
и давать таблетки. 

Дильнара 
Насибуллина
Ветеринарный врач 
Зеленоградского 
приюта для безнад-
зорных животных

Классические симптомы аллергии — чихание, резь 
в глазах, насморк без признаков простуды

верхнюю одежду, так как на 
ней оседает пыльца. Следует 
промыть нос и глаза, опо-
лоснуть волосы водой. Реко-
мендуется носить на улице 
кепки, косынки, солнцеза-
щитные очки — все, что по-

может предупредить оседа-
ние пыльцы на слизистой, — 
объясняет Бобрикова. 
Облегчить симптомы ал-
лергии помогут сбаланси-
рованное питание и полно-
ценный сон. А вот от упо-

сдать в диагностическую ла-
бораторию, чтобы убедить-
ся, что он не инфицирован. 
Для домашних питомцев 
клещи куда опаснее, по-

скольку они — возбудите-
ли тяжелого заболева-

ния пироплазмоза. 

Клещ 
напоминает 
маленького 
жучка 
с четырьмя 
парами ног 
и плоским 
панцирем

опасность укуса клеща 
существует не только 
весной и летом. Сезон 
активности этих соз-
даний длится по ок-
тябрь–ноябрь. Жару 
же они не любят, по-
этому в июле их не так 
много.

Кстати,

ползут вверх, сверху не пры-
гают, но могут упасть, — го-
ворит заместитель руково-
дителя ГПБУ «Мосприрода» 
Вера Струкова. 
На саму одежду следует на-
нести репеллент — средство 
для отпугивания членисто-
ногих. 

После укуса зараженным 
паразитом у собак и ко-
шек появляются проблемы 
с внутренними органами, 
питомец становится вялым.
Чтобы предотвратить забо-
левание, животных нужно 
обрабатывать специаль-
ными препаратами, но за-
ранее: эффект от них насту-
пает только через 5–7 дней. 
Дополнительную защиту 
даст ошейник против кле-
щей. Для собак существуют 
вакцины против пироплаз-
моза. Если вы обнаружили 
клеща на теле собаки, нужно 
осторожно удалить парази-
та и тут же отвезти питомца 
к ветеринарному врачу. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Паразиты наибо-
лее активны в мае 
и начале июня 

Клещ, я тебя 
не боюсь 
Пора вакцинироваться 
и ставить прививку 
питомцу

Препараты от клещей 
недешевые. В зависи-
мости от производи-
теля и размера собаки 
стоимость лекарств 
может варьироваться 
от 1,5 до 3,5 тысячи 
руб лей. Ошейник де-
шевле — от 500 руб лей.

Факт
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Корреспонденты «Вечерки» в рубрике «Купи слона»
продолжают собирать самые диковинные и оригинальные 
объявления, которые можно встретить на интернет-сайтах. 

■ Вчера на популярном 
сайте с объявлениями 
выставили на продажу 
бутылку с воздухом 
1997 года. Цена такой 
реликвии символич-
ная — 1997 рублей. 
Сам «воздух» упакован в пу-
стую бутылку от советского 
шампанского. Впрочем, это 
самая обычная бутылка, на 
которой, кроме фирменной 
этикетки, есть еще и накле-
енная бумажка с надписью 
от руки: «самый настоящий 
воздух 1 января 1997 года».
— Вот такую реликвию 
нашли. Бутылка от шам-
панского пустая, закрытая 
плотно 1 января 1997 го-

да. Кто-нибудь ностальги-
рует по прошлому тысяче-
летию? — пишет автор объ-
явления Кристина Алексее-
ва (имя изменено). 

В сети уже бывали похожие 
объявления — продава-
ли «Воздух Патриарших» 
в идеально прозрачных сте-
клянных баночках. В конце 
XX века впервые такие суве-
ниры появились в Париже. 
Это были обычные консерв-
ные банки, но с красивой 
этикеткой и пользовались 

спросом у туристов. Хотя 
все понимали, что это лишь 
забавный сувенир. Однако 
англичанину Лео Уоттсу 
продажа банок «со свежим 
воздухом» чистых паст-
бищ Англии помогла раз-
богатеть — ну как он сам 
утверждает. Он продавал 
банки с воздухом в Китай. 
Никто, конечно, воздух из 
них не вдыхал, но подобные 
безделушки стали модным 
талисманом.
А самый дорогой воздух 
продает художник китай-
ского происхождения Лянг 
Кеганг. Одна баночка  с «чи-
стейшим воздухом фран-
цузского Прованса» стоит 
600 евро.

Этикетка 
с описанием 
содержимо-
го (1) На са-
мом деле 
реликвия — 
старая пустая 
бутылка (2)

в 2012 году серию 
банок с воздухом 
выпустил фотограф 
Кирилл Руденко. 
Обычные банки из-
под краски он оклеил 
бумагой с надписью 
«Воздух Парижа», 
«Воздух Нью-Йорка». 
Продукт был востре-
бован, потом спрос 
упал. 

Кстати,

Доска объявлений

■ Сапоги за 8 миллиар-
дов рублей (на фото вни-
зу) предлагают купить 
пользователям попу-
лярного крупного сайта 
с объявлениями. 
Такое сообщение опубли-
ковала пользовательница 
сайта Мария Иванова (имя 
изменено). За рекордные 
8 миллиардов рублей она 
предлагает ношеные деми-
сезонные сапоги от извест-
ного итальянского бренда. 
— Сапоги подойдут на ху-
дую ножку, тогда они смо-
трятся как трубы, — пишет 
автор объявления Мария 
Иванова. — Удобная колод-
ка, устойчивый каблук. На 
щиколотке молния. Мне, 
к сожалению, стали безна-
дежно малы. 
Тот факт, что сапоги не мо-
гут стоить восемь миллиар-

Тысяча квартир за сапоги

Материалы подготовил 
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Сельская чудотворница, потомок 
слепого предсказателя Серафима, 
опыт работы более 30 лет. Настоящее, 
прошлое, будущее. Называет имена. 
Может снять сглаз, порчу, родовое 
проклятие. Решение семейных про-
блем. Не спрашивает, говорит сама, 
прием 300 руб. Т. 8 (968) 985-26-21
● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Психомагия. Разбор сложных ситу-
аций. Т. 8 (925) 308-84-03

● Татьяна 62. Т. 8 (916) 362-67-13

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Недвижимость

Мебель

Строительство и ремонт

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать из 
квартиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (929) 664-71-37
● Надежным. Т. 8 (967) 070-35-81
● Зарплата 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10
● Машины и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

Знакомства

Работа и образование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные знаки, трофеи ВОВ, 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Всероссийская знахарка Галина.
Может помочь изменить судьбу во 
благо: просмотрит ситуацию — 
если пробита аура, сглаз, порча, 
проблемы с работой, деньгами, 
пагубные привычки, в любви — 
сразу проведет очистку, уберет 
любой негатив! Ответит на любой 
вопрос по вашей проблеме. Лично 
и на расстоянии! Принимает любой 
вид благодарности.

☎  8 (916) 826-72-15

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба
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Продам воздух. 
Недорого 

Старая бутылка вы-
зывает ностальгию 

дов рублей, смутил пользо-
вателей соцсети. Некото-
рые теряются в догадках: 
может, автор объявления 
случайно приписала к це-
не лишние шесть нолей? 
Кто-то даже предположил, 
что речь идет о восьми мил-
лионах рублей. Ранее на 
этом же сайте за пять мил-
лионов рублей продавали 
брендовые б/у кроссовки. 
Но автор объявления на во-
просы о стоимости так и не 
ответила. 

Самая дорогая в мире 
сумка стоит 294 мил-
лиона рублей. Клатч 
ручной работы вы-
полнен в форме акку-
ратного сердечка. Всю 
поверхность изделия 
украшают около пяти 
тысяч бриллиантов ве-
сом в 382 карата.  

Факт
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали:  Тигр. Логово. Моцарт. Киев. Струна. Клуб. Гейне. Утро. Радушие. Слон. Мон-
ро. Кожа. Рост. Матильда. Уотсон. Веер. Опус. Ананас. Триумф.
По вертикали:  Асмус. Остров. Отец. Акупунктура. Брат. Романс. Лгун. Нос. Борода. Улика. 
Тост. Дети. Лыжи. Конвой. Шаль. Джем. Овощерезка.

Плохое чувство — зависть. 
Но именно благодаря ему 
и появился на свет знаме-
нитый шницель, который 
все так любят. Вообще 
п р и д у м а л и  е г о 
в Италии. Мест-
ные повара от-
бивали телятину, 
обваливали в су-
харях и жарили 
на раскаленной 
с к о в о р од е .  М я с о 
получалось настолько 
сочным, что однажды 
произвело неизгладимое 
впечатление на посла Ав-

стрии, который рассказал 
об этом блюде своему ко-
ролю. Последнему так по-
нравилось описание, что 
он приказал и ему приго-
товить шницель. С тех пор 
«Венский шницель» — от-
бивной кусок мяса в пани-
ровке из сухарей и яйца — 
завоевал весь мир. К этому 
блюду также приложили 

руку и немцы, которые 
вместо телятины 

стали использо-
вать и свинину, 
и курицу. Сухари 
заменяли све-
жим хлебом, до-

бавляли сыр, чес-
нок, лук. Шницель от 

этого становился только 
лучше. И хотя считается, 
что готовить его сложно, 
это не так!

Зависть по-австрийски

Сегодня, если будет 
желание, можете отметить 
замечательный праздник: 
День шницеля. Вкусного 
сочного мяса в панировке!
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Куриная грудка 300 г, лук 300 г, чеснок 4 зуб., 
соль и перец по вкусу, паприка копченая 1 ч. л., 
куркума 1 ч. л., оливковое масло 2 ч. л.

Многие сегодня стали поклонниками здорового пита-
ния. То есть не жарят, не пекут, поскольку это «безумно 
вредно». Но и от вкусного мяса отказываться ведь не хо-
чется. Так что можно схитрить. Берем куриную грудку 
и немного отбиваем ее тыльной стороной ножа. Лук 
нарезаем кольцами, чеснок измельчаем, добавляем все 
специи и масло, перемешиваем и в полученную заправ-
ку кладем грудку. Оставляем мясо мариноваться в холо-
де на два-три часа. Курицу будем варить на пару 30 ми-
нут. Филе грудки, поверьте, получится нежнейшим!

Карбонат 300 г, чеснок 2 зуб., яйцо 2 шт., 
мука 100 г, сухари панировочные 100 г, 
сыр 100 г, соль и перец по вкусу

Такого сочного мяса вы еще не ели! Свинину наре-
заем на порционные кусочки и хорошо отбиваем. 
Измельчаем чеснок и натираем им мясо. Солим 
и перчим по вкусу. Сыр натираем на мелкой терке, 
посыпаем свинину и руками буквально «вдавли-
ваем» кусок. Теперь его надо обмакнуть во взбитое 
яйцо и сразу же обвалять с двух сторон в сухарях. 
Дайте мясу полежать минут пять, чтобы корочка 
подсохла. Жарить на смеси (1:1) сливочного и рас-
тительного масла до румяности.

Телятина 300 г, сыр твердых сортов 100 г, 
майонез 100 г, лук репчатый 100 г, соль 
и перец по вкусу

Телятину, бывает, ругают за сухость. Но если все сделать 
правильно, то мясо выйдет идеальным. Итак: нареза-
ем порционно. В кастрюле кипятим воду и опускаем 
телятину буквально на минуту в кипяток. Дальше — все 
просто. Мясо солим, перчим и укладываем его на дно 
жаропрочной формы. Сверху — слой лука, нарезанного 
кольцами. Смазываем все майонезом и посыпаем тер-
тым сыром. Выпекаем при температуре 180 градусов 
30 минут. Если сыр начнет немного подгорать, накрой-
те форму листом фольги.

Современный ПП-вариант Свиной шницель с чесночком Не жарить, не парить, а печь

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении блюд из мяса. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству
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