
■ Правительство России 
поручило Минэконом-
развития провести пи-
лотную перепись населе-
ния в 2018 году. 
Всероссийская перепись 
населения уже, можно ска-
зать, на «чистовик» пройдет 
в 2020 году. Кстати, точная 
ее дата еще не определена. 
Этот вопрос правительство 
также поставило перед Ми-
нистерством экономиче-
ского развития страны. 
— Также ведомству пору-
чено определить федераль-
ный орган исполнительной 
власти, ответственный 
за подготовку мероприятия, 
обработку полученных све-
дений, подведение итогов 
и их официальное опубли-
кование, — сообщает пресс-
служба правительства РФ.
Минэкономразвития также 
должно подготовить проект 
постановления о создании 
комиссии правительства 
по проведению переписи. 

Инспектор видит 
людей насквозь

Террористов лишат российского гражданства. Сегодня в третьем, окончательном чтении Госдума приняла закон 
об отзыве гражданства России у осужденных за терроризм. При этом детей и супругов приговоренных по террористи-
ческой статье новые нормы не касаются. Они остаются гражданами Российской Федерации. 

Последняя 
новость

Нас 
перепишут
заранее

▶Современное 
оборудование 
и наметанный 
глаз помогают 
инспектору Дмитрию 
Чугунову выявлять 
подозрительных 
пассажиров  с. 2 
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Совместный 
проект 
Московского 
метрополитена 
и газеты 
«Вечерняя 
Москва»

Стоп! Снято!
Провальные 
пробы Мэрилин 
Монро с. 14

Польза и дело
Делимся секретами 
и вкусными рецептами 
консервирования с. 8

Стаса 
Михайлова
огорчают
бизнес-леди с. 10

В номер!

Служба безопасности метро всегда начеку

 Продолжение 
темы — vm.ru

▶ 14 июля 2017 года. Инспектор Службы безопасности метрополитена Дмитрий Чугунов на станции метро «Марьино»

Цифра дня

тысяч столичных пар 
зарегистрировали 
отношения в январе — 
июне 2017 года. 
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Время пик2
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■ Вчера корреспондент 
«Вечерки» встретился 
с инспектором Службы 
безопасности столично-
го метрополитена Дми-
трием Чугуновым и уз-
нал, насколько опасна 
и трудна его ежедневная 
работа.

Дмитрий, а что именно 
входит в обязанности 
инспектора Службы без-
опасности?
В первую очередь следить за 
рамками металлоискателя, 
досматривать пассажиров 
и их багаж ручным спосо-
бом и на калане — это такая 
рентгенотелевизионная 
установка. Ее можно уви-
деть в досмотровых зонах 
метрополитена.
С какими интересными 
случаями при досмотре 
вам приходилось сталки-
ваться?
Случаи были разные. Нахо-
дили в сумках головы мане-
кенов, протезы, а то и пнев-
матическое оружие, газовое 
и даже боевое. 
Вы сами разоружали та-
ких пассажиров? 
Такой случай был совсем 
недавно. В мае этого года 
мы с коллегой, как всегда, 
заступили на дежурство. 
Заметили, что сработала 
рамка металлоискателя при 
проходе пасса-
жира к турнике-
там. Товарищ его 
остановил и со-
проводил ко мне 
для досмотра на 
калане. На экра-

не аппаратуры я отчетливо 
увидел разобранный писто-
лет и патроны. Пришлось 
вызывать подкрепление из 
числа сотрудников УВД на 
метрополитене. Уже при 
них задержанный нами 
мужчина достал из сумки 
свой арсенал. Упакован он 
был в коробочки с кусками 
сала. В их сердцевине и бы-
ли спрятаны замотанные 
в целлофан части пи-
столета и патроны.
Кем оказался нару-
шитель?
Сказать точно не могу. 
Впрочем, предпола-
гаю, что парень сам 
не знал, что нахо-
дится в его сумке. 
О н  о ч е н ь  с п о -
койно отреаги-
ровал на просьбу 
показать ее со-
держимое,  в ел 
себя естественно. 
Вполне возмож-
но, это обычный 
курьер, попавший 
в неприятности. 
У вас непростая 
работа. Есть ли 
время для отдыха?
Находится. Я хожу на 
рыбалку. Можно ска-
зать, она стала моим 
хобби. Ну и, конечно, 
занимаюсь спортом. Ча-
сто выезжаем с сыном 

к а т а т ь с я  н а 
велосипедах 
в столичные 
парки.

Михаил 
Савкин
vecher@vm.ru

Герой номера

Товарищ пассажир, 
сдавайте оружие!
Курьера с пистолетом 
остановили на входе в метро

Чистый город

■ В подуличных пере-
ходах столичного ме-
трополитена появились 
новые таблички, за-
прещающие кормить 
голубей. 
Одним из первых новым 
украшением обзавелся 
переход около станции 
«Пушкинская». Инициати-
ва объясняется просто — 
грязь в общественном 
пространстве разводить 
нельзя. 
— Дело отнюдь не в непри-
язни к пернатой городской 

фауне со стороны наших 
сотрудников, — рассказа-
ли в пресс-службе столич-
ного метро. — Вот только 
пребывание целой стаи го-
лубей около входа на стан-
ции без последствий не 
обходится.  А это уже ведет 
к ухудшению санитарного 
состояния переходов. 
Так что москвичей и гостей 
города убедительно про-
сят: голубей не кормить. 
Они на санитарной диете.
Яна Михневич
vecher@vm.ru 

Голубя оставь голодным

▶Брелоки, значки и флешки в виде поезда «Москва» 
можно купить на стойках «Живое общение»

Сувениры

■ В столичном метропо-
литене появились суве-
нирные флешки в виде 
инновационного поезда 
«Москва». 
Также пассажиры могут 
приобрести брелоки в виде 
миниатюрной копии инно-
вационного состава и дру-
гие приятные мелочи. 
— В продажу поступили 
значки с поездом «Москва», 
а во флагманском магазине 
метрополитена москвичей 
и гостей города ждет увле-

кательный пазл «Прыжок в 
высоту». Одноименная мо-
заика художника   Алексан-
дра Дейнеки представлена 
на куполе станции «Мая-
ковская». 
Купить сувениры можно на 
стойках «Живое общение» 
на станциях  «Пушкинская», 
«Павелецкая», «Арбатская», 
«Площадь Революции», 
«Парк культуры» и «Бело-
русская».
Елена Великанова 
vecher@vm.ru

Поезд на пару гигабайт

▶14 июля 
2017 года. 
Инспектор 
Службы 
безопасности 
столичного 
метрополитена  
Дмитрий 
Чугунов

САМЫЕ 
ЯРКИЕ 

ИСТОРИИ 
МЕТРО

VM.RU

Несколько лет назад было 
престижно ездить на ма-
шине, а на метро «не кру-
то». И одна из задач, кото-
рые мы пять лет назад для 
себя сформулировали, — 
поменять имидж Москов-
ского метрополитена. По-
казать, что пользоваться 
метрополитеном — зна-
чит быть причас тным 
к городскому сообществу 
и хорошему городскому 
сервису.
Но метрополитен прежде 
всего — транспортный 
объект, за год перевозит 
два населения Китая, это 
гигантские цифры. 
В то же время именно са-
мые загруженные станции 
Московского метрополи-
тена не могут похвастать-
ся архитектурной изюмин-
кой или уникальностью. 
Эту ситуацию сейчас город 
старается изменить, сде-

лать так, чтобы станции 
метро стали вновь узнава-
емыми не только для тури-
стов, но и для горожан.
Вчера, например, нача-
лись отделочные работы 
на станциях «Солнцево» 
и «Новопеределкино» Ка-
лининско-Солнцевской 
ветки метро. 
На станции «Солнцево» 
п о я в я т с я  « с о л н е ч н ы е 
брызги». На платформе 
они будут светиться от-
раженным светом ламп, 
а в павильонах солнеч-
ные лучи попадут внутрь 
сквозь отверстия в метал-
лических листах. Архитек-
торы «Новопеределкина» 
предложили соединить 
московские архитектур-
ные мотивы и современ-
ную отделку. Светильники 
вдоль платформы похожи 
на своды древних москов-
ских палат.

Станции метро вновь 
станут узнаваемыми

Первый микрофон

Сергей Кузнецов

главный архитектор Москвы

 аппаратуры я отчетливо 
идел разобранный писто-
т и патроны. Пришлось 

ызывать подкрепление из 
исла сотрудников УВД на 
етрополитене. Уже при 
их задержанный нами 
ужчина достал из сумки 
ой арсенал. Упакован он 

ыл в коробочки с кусками 
ла. В их сердцевине и бы-

и спрятаны замотанные 
целлофан части пи-
олета и патроны.р

руем оказался нару-
итель?
казать точно не могу. 
прочем, предпола-
ю, что парень сам 

е знал, что нахо-
ится в его сумке. 
н  о ч е н ь  с п о-

ойно отреаги-
вал на просьбу 

оказать ее со-
ржимое,  в ел 

бя естественно.
полне возмож-
о, это обычный 
рьер, попавший 

неприятности. р
вас непростая р

абота. Есть ли 
рремя для отдыха?
аходится. Я хожу на 
ыбалку. Можно ска-
ть, она стала моим 
бби. Ну и, конечно, 
нимаюсь спортом. Ча-
о выезжаем с сыном 

к а т а т ь с я  н а 
велосипедах 
в столичные 
парки.

Михаил
Савкин
vecher@vm.ru

толетом 
а входе в метро
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Инспектор 
Службы 
безопасности 
столичного 
метрополитена  
Дмитрий 
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■ Еще недавно «Смолен-
ская» Филевской линии 
была одной из самых 
тихих станций Москов-
ского метрополитена. 
Тем не менее ей есть чем 
гордиться, да и тайн она 
скрывает немало. О них 
«Вечерке» рассказала 
историк Марина Чепы-
гина (на фото).

Н ачнем с того, 
что именно со 
«Смоленки» 
поезда метро 
выходят  на 

метромост, которому в этом 
году исполнится 80 лет. Его 
открыли в 1937 году, а стан-
цию — двумя годами рань-
ше. Примечательно, что это 
одна из немногих станций 
со входом-выходом в жилом 
доме.  Но судьба станции 
была непростой. Например, 
пять лет, с 1953 по 1958 год, 
она вообще была закрыта 
и использовалась… как 
склад. А до 1937 года «Смо-
ленская» была конечной 
станцией. Но главные секре-
ты «Смоленки», конечно, не 
в этом. 

Выход, который... 
испарился 
Изначально вестибюлей на 
станции было запланиро-
вано два. Один — ориенти-
рованный в западном на-
правлении — располагался 
с внешней стороны Садово-
го кольца, другой — восточ-

Назад в прошлое Секреты скромницы 
«Смоленки»
«Вечерка» узнала, какой должна была быть станция 

▶ 1935 год. При открытии 
станции метро «Смолен-
ская» из нее было органи-
зовано два выхода. Запад-
ный назем ный вестибюль 
был построен в середине 
Садового кольца, тогда 
еще представляющего 
собой бульвар (1) 2017 год. 
Вид на платформу станции 
метро «Смоленская» Фи-
левской линии (2)

1

Иван Владиславович 
Жолтовский — рус-
ский и советский 
архитектор, худож-
ник, просветитель, 
крупнейший предста-
витель ретроспекти-
визма в архитектуре 
Москвы. В советское 
время был одним 
из старейшин сталин-
ской архитектуры. 
Начав работу в период 
зарождения стиля мо-
дерн в 1890-х годах, он 
дожил до начала эпохи 
крупнопанельного до-
мостроения 1950-х.

Досье

ный — ровно… посередине 
его! Вестибюль восточного 
выхода соединялся с так на-
зываемой подземной гале-
реей, которая шла под зем-
лей параллельно станции. 
Из нее можно было выйти 
к мосткам над путями, зало-
женными в разных концах 
станции. 
Но что за странность — сде-
лать выход в середине Садо-
вого кольца? Все просто: по 
разрабатываемому плану 
у Арбата должен был поя-
виться дублер — в направле-
нии Карманицкого переул-
ка. И если бы этот план был 
реализован, этот вестибюль 
оказывался точно на площа-
ди, которая образовалась 
бы при пересечении дубле-
ра и Садового. Но этот план 
реализован не был, а через 

пару лет Садовое кольцо на-
чали расширять, вестибюль 
был разобран и почил в бозе. 
Выходы на станцию из под-

земной галереи заложили, 
но вывели их наружу — так 
образовался первый в Рос-
сии и Москве подземный пе-
реход, существующий и по-
ныне: он начинается напро-
тив выхода из «Смоленской» 
и ведет на другую сторону 
Садового кольца. В переходе 
и сегодня можно увидеть же-

лезную дверь — за ней тянут-
ся служебные помещения. 
Это один из «подходных» 
коридорчиков, ведущих из 

р а з р у ш е н н о -
го вестибюля 
в  п од з е м н у ю 
га лерею.  На-
до сказать, что 
решение о пре-
в р а ще ни и ее 
в переход было  
остроумным!

Дом с башенкой
Изумительной красоты дом, 
в котором находятся вход-
выход на «Смоленскую» 
Филевской линии, постро-
ен архитектором Иваном 
Жолтовским. В 1950-е годы 
это был образец элитного 
строительства. Работать над 

проектом Жолтовский начал 
еще до войны, но завершил 
его лишь в начале 1950-х.
Жолтовский был уникумом. 
Он полагал, что советские 
люди должны жить краси-
во. Парадный стиль фасада 
был им задуман изначально, 
внутри же дом был украшен 
со всеми возможными изы-
сками. Великолепные лест-
ницы, люстры, просторный 
холл при входе, потолки 
под красное дерево, с бога-
тым орнаментом. При этом 
архитектор умудрялся не 
шиковать: фантастической 
красоты медальоны и ви-
ньетки, например, были 
вовсе не гранитом и не мра-
мором, а лишь их имитаци-
ей. Для каждого этажа в его 
мастерской разрабатывали 
свой декор, колонны рас-

В московском метро 
есть только две пары 
станций, имеющих 
одинаковые названия, 
но не имеющие пере-
ходов друг на друга — 
это «Смоленская» 
и «Арбатская». Одни 
«Арбатская» и «Смо-
ленская» располо-
жены на Филевской 
линии, другие — на Ар-
батско-Покровской 
ветке.

Факт

писывались под лепнину, 
высоченная арка заверша-
ла общий дворцовый облик 
дома. Скрупулезно рассчи-
тывалась даже оптимальная 
высота ступеней! 
Кстати, говорят, что изна-
чально башенок на доме 
должно было быть две, но 
затем решили оставить од-
ну — так получалось инте-
реснее. Денег на нее уже не 
хватало, и Иван Жолтовский 
потратил на ее строитель-
ство собственные средства. 
Есть версия, что в украше-
нии башенки использованы 
рисунки бордюров версии 
Леонардо да Винчи! 
Шикарные образцы работы 
Жолтовского могут увидеть 
не только жильцы дома. 
Потолки в помещении, за-
нимаемой почтой, а также 
Библиотекой имени Добро-
любова — шедевры велико-
го мастера, — живы и раду-
ют глаз по сей день.
Ольга Кузьмина
olga.kuzmina@vm.ru

Это одна из не-
многих станций 
со входом-выхо-
дом в жилом доме 
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■ Завтра столица встре-
тит новый фестиваль 
«Московское лето. Цве-
точный джем».

Н а к а н у н е 
п р а з д н и к а 
мэр Москвы 
Сергей Собя-
нин пригла-

сил горожан на 42 площад-
ки, которые расположатся 
в парках, округах и в центре 
города. 
— «Московское лето»  со-
берет на своих площад-
ках производителей из 
39 регионов и представи-
телей из 20 зарубежных 
стран, — рассказал Сергей 
Собянин.
Глава города сообщил, что 
в рамках фестиваля прой-

дет сразу несколько кон-
курсов.
— На одном из них создадут 
новый сладкий бренд — 
конфеты «Москва», — за-
явил мэр.  —В с толице 
есть торт «Москва», но нет 

фирменных конфет. Наде-
юсь, столица получит еще 
один замечательный бренд 
и вкусную продукцию.
Как рассказал руководи-
тель Департамента торгов-
ли и услуг Москвы Алексей 
Немерюк, на участие уже 
подали заявки 26 конди-
терских фабрик из 20 рос-
сийских регионов. Итоги 
работы и старания конди-
теров оценит профессио-
нальное жюри. Лучшим об-
разцам достанутся денеж-
ные призы.
Премиями отметят также 
флористов, которые созда-
дут оригинальные компо-
зиции из различных расте-
ний. Девять главных фигур 
расположатся в центре.
— Конфеты появятся в про-
даже ко Дню города, — до-
бавил Алексей Немерюк.
Помимо кондитеров и ланд-
шафтных дизайнеров, в фе-
стивале примут участие 
более 290 представителей 
торговли, 79 ресторанов 
и кафе. 
На площадках можно будет 
попробовать необычные 
сладости из 39 регионов  
нашей страны и 20 стран 
мира.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Фестиваль

Лето на десерт
Праздник сладостей и цветов пройдет с 20 июля по 6 августа

▶13 июля 2017 года. Помощница декоратора Мария Беликова украшает павильон 
к фестивалю «Цветочный джем»

Цифра дня

консультаций про-
вел Роспотребнадзор 
в рамках горячей 
линии Кубка конфеде-
рации.

9 0 0

Опрос

Нитратомеры —  это, безус-
ловно, хорошо. Вот только 
стоит ли ими оснащать ме-
ста для покупки продуктов? 
Мне кажется, это индивиду-
альная вещь, и в целях сани-
тарии этот прибор должен 
быть у каждого в доме, но 
никак не в местах общего 
пользования.

Нужно, конечно. Будет 
меньше продуктов, загряз-
ненных химическими со-
единениями. Качество това-
ров возрастет. Но надо быть 
готовым к тому, что вместе 
с качеством и цены подни-
мутся.

Наверное, это пойдет на 
пользу покупателям. Но тол-
ку? Во-первых, все продукты 
на прилавках будут «в ды-
рочку».  А во-вторых, есть 
такие товары, при покупке 
которых приходится вы-
брать между пользой и вку-
сом. Состав таких продуктов 
я предпочитаю не знать. 

Мне кажется, введение этих 
устройств уж точно не поме-
шают. А там дело каждого — 
использовать их или нет. 
В магазинах будет меньше  
вредных продуктов. Да, це-
ны  повысятся, скорее всего. 
Но качество возрастет. А это  
самое главное.

Екатерина 
Домнина
официантка

Алексей Булатов
музыкант

Тихон Андриянов
молодежный активист

Маргарита 
Стешина
модель

Нужно ли 
устанавливать 
в магазинах 
нитратомеры?

■ Магазины и ярмарки 
могут оснастить нитра-
томерами, сообщила 
вчера председатель 
комиссии Мосгордумы 
по экологической поли-
тике Зоя Зотова.

На фестивале мож-
но попробовать де-
серты из 20 стран 

Отдых

■ С начала лета в заго-
родных лагерях России 
и Белоруссии по бес-
платным путевкам от-
дохнули 10 459 юных 
москвичей.
Больше в сего ре бят — 
9594 — отдохнули за счет 
города. Остальные путевки 
были приобретены на сред-
ства, выделенные из феде-
рального бюджета.
Самыми популярными на-
правлениями детского от-
дыха стали оздоровитель-
ные лагеря Черноморского 
побережья, средней полосы 
России и Московской обла-
сти. Сотрудники Мосгорту-
ра отвечали за безопасную 
доставку ребят до мест 
проведения смен и обрат-
но. Столичные школьники 
добирались до места отды-
ха на современном и ком-
фортном транспорте. На 
вокзалах и в аэропортах де-
тей встречали вожатые, ко-
торые прошли обязательное 

обучение в Центральной 
школе московских вожатых.
— При подготовке вожатых 
особое внимание уделя-

ется безопасности детско-
го отдыха, — подчеркнул 
генеральный директор 
Мосгортура Василий Ов-

чинников. — Вместе с пе-
дагогами они разрабаты-
вают алгоритм действий 
в случае возникновения 

нештатных ситуаций, учат-
ся оказывать первую меди-
цинскую помощь. Более 
того, отдельные занятия 
для будущих вожатых про-
водят спасатели и сотруд-
ники полиции.
Подготовленные вожатые 
также отвечают за реали-
зацию тематических про-
грамм, разработанных для 
школьников сотрудниками 
Мосгортура. В зависимости 
от направления смены дети 
в игровой форме знакомят-
ся с историей Москвы, про-
буют себя в творческих про-
фессиях.
— Кроме того, в каждую 
тематическую смену мы 
дополнительно ввели эко-
логические мероприятия, 
так как 2017 год объявлен 
в России Годом экологии, — 
добавила стратегический 
директор Мосгортура На-
талья Лосева.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Каникулы с экологическим уклоном

▶27 июня 2017 года. Юные москвичи в детском лагере «Радуга»
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■ Вчера столичные 
власти утвердили про-
ект планировки Со-
кольнической линии 
метро от «Саларьева» 
до «Столбова».

П о  п р о е к т у 
планируется 
построить че-
тыре станции 
г о р о д с к о й 

подземки. Две возведут под 
землей, а две выйдут на по-
верхность. Благодаря их 
вводу станет проще транс-

портная ситуация на трех 
городских магистралях — 
Киев ском,  К а лужском 
и Варшавском шоссе.
— Линия серьез-
ным образом ока-
жет содейс твие 
решению транс-
портных проблем 
жителей Нов ой 
Москвы, заявил 
заместитель мэра 
Москвы по вопро-
сам градостроительной по-
литики и строительства Ма-
рат Хуснуллин (на фото).

В районе Саларьева в Но-
вой Москве будут построе-
ны два электродепо для об-
служивания поездов метро.

— Первое депо 
уже строится, 
его ввод в экс-
плуатацию на-
мечен на 2019 
год, — отметил 
заммэра. — Оно 
будет обслужи-
вать Сокольни-

ческую линию метро и бу-
дет связано с новым участ-
ком красной линии.

Второе  депо  планиру-
ется построить и сдать 
в 2020 году. 
— Это депо будет обслужи-
вать как Сокольническую 
линию, так в перспективе 
и новую линию метро от 
станции «Улица Новато-
ров» до станции «Столбо-
во», — сказал Марат Хус-
нуллин.
Глава Стройкомплекса 
отметил, что это будут 
крупные депо, в которых 
можно будет проводить не 
только мелкий текущий 

ремонт, но и капитальный 
ремонт поездов и вагонов 
метро.
Работы по строительству 
еще одной линии метро — 
от будущей станции «Ули-
ца Новаторов» Третьего 
пересадочного контура до 
станции «Столбово» в Ком-
мунарке — планируется 
начать в следующем году. 
Столичные власти пока го-
товят проектно-сметную 
документацию.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Перспектива

Линия идет к Столбово
Сокольническую ветку продлят на четыре станции

Новости

Секретные 
пассажиры
Работу контролеров на Ле-
нинградском направлении 
Окружной железной дороги 
скоро проверят тайные по-
купатели. 
— Они будут ездить по марш-
рутам электропоездов ше-
ститысячной нумерации на 
полигоне Москва — Тверь — 
Москва, Москва — Конако-
во — Москва, — сообщили 
в  пресс-службе Московско-
Тверской пригородной пас-
сажирской компании.
В течение месяца каждый 
день тайные покупатели об-
следуют минимум три поез-
да на каждом направлении. 
Нарушения зафиксируют на 
видеорегистратор и переда-
дут руководству компании. 

■

Поликлиника 
во дворе
Три из пяти строящихся 
в Новой Москве поликлиник 
планируется сдать в этом го-
ду, сообщил руководитель 
Департамента развития 
новых территорий Москвы 
Владимир Жидкин.
— Две поликлиники в жи-
лых комплексах «Солнцево 
Парк» и «Бунинский» строят 
инвесторы, они рассчита-
ны на 310 и 140 посещений 
в смену. В поселении Вос-
кресенское строится поли-
клиника на 320 посещений, 
она финансируется из го-
родского бюджета, — сказал  
Жидкин.

■

Временно 
недоступен
Двенадцать паркоматов вре-
менно отключат в связи с ра-
ботами по благоустройству 
по программе «Моя улица», 
сообщает сайт Московско-
го паркинга parking.mos.ru. 
Это два паркомата в Газет-
ном переулке, на улице Со-
лянка, Певческом переулке, 
Козицком переулке, Подко-
паевском переулке, два — 
в Малом Трехсвятительском 
переулке, два — в Большом 
Трехсвятительском переул-
ке, в Малом Ивановском пе-
реулке, Успенском переулке.

■

Следите 
за расписанием 
Расписание пяти электри-
чек на Большом кольце Мо-
сковской железной дороги 
(МЖД) изменится из-за 
ремонта пути с 19 июля по 
1 августа, сообщили в пресс-
службе МЖД. Железнодо-
рожники отремонтируют 
перегон Сандарово — Кре-
сты и станцию Кресты. 

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

 Подробные 
изменения — vm.ru

Физтех Челобитьево

Троицк

Десна

Воскресенское

КоммунаркаОльховка

Битцевский 
лес

Улица Новаторов

Мичуринский проспект
Стахановская 
улица

Минская

1. Ботанический сад
2. Ярославская
3.  Белокаменная
4. Открытое шоссе
5. Черкизово
6.  Измайловский парк
7. Соколиная Гора
8. Шоссе Энтузиастов
9. Андроновка
10. Рязановская
11. Новохохловская

12. Волгоградская
13. Дубровка
14. Автозаводская
15. ЗИЛ
16.  Варшавское шоссе
17.  Севастопольский 

проспект
18. Площадь Гагарина
19. Лужники
20. Кутузово 
21. Сити

22. Шелепиха
23. Хорошево
24. Новопесчаная
25. Ходынка
26. Волоколамская
27. Войковская
28. Коптево
29. Николаевская
30. Окружная
31. Владыкино

Перечень транспортно-пересадочных узлов

Улица 800-летия 
Москвы

Дмитровское 
шоссе

Верхние 
Лихоборы

Селигерская

Ховрино

Беломорская

Сосенки

Столбово

Десеновское

Мамыри

Славянский мир

Улица Генерала Тюленева

Улица Академика 
Опарина

Тропарево

Румянцево

Саларьево

Филатов луг

Прокшино

Внуково

Пыхтино

Рассказовка

Борисовское шоссе
Солнцево

Говорово

Терехово

Нижние Мневники

Улица Народного Ополчения

Новокосино

Воронцовская

Спартак

Красногвардейская

Алма-Атинская

Лухмановская

Улица Дмитриевского

Котельники

Жулебино

Косино

Юго-Восточная

Лермонтовский 
проспект

Окская улица

Печатники

Кленовский бульвар

Нагатинский 
Затон

Технопарк

Текстильщики

Петровско-
Разумовская

Бутырская
Фонвизинская

Стромынка

Ржевская
Рубцовская

Лефортово

Авиамоторная

Шереметьевская

Нижняя Масловка

Хорошевская

ЦСКА

Парк 
Победы

Дорогомиловская

Плющиха

Волхонка

Проспект Вернадского

Очаково

Раменки

Программа 
развития 

рельсового 
транспорта 
до 2021 года

Пятницкое шоссе
1

2

3

4

5

6

15

19

28

7

8

9

10

11
12

13

27

26

24

23

25

22

121

18

29 30 31

1617

14

20

Петровский Парк

Ломоносовский проспект

Зюзино

Построено 
за 2011–2017 гг.

МЦК

Завершение 
строительства 
в 2017–2021 гг.

Участки линий, 
которые 
в данный 
момент 
проектируют

Рублево-
Архангельское

Давыдково

Можайская

Аминьевское шоссе

Новопеределкино

Некрасовка

Лесопарковая
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Сегодня репортер расскажет о самых 
популярных китайских товарах, аукционе, 
на котором представлено авто Элтона 
Джона, и новом виде обмена в столице — 
цветами. 

Объявлены даты 
фестиваля фейерверков 
в Москве. Он пройдет 
уже в третий раз в парке 
«Братеево» 19 и 20 августа. 

8:30 Международный центр 
Рерихов все же покинет 
усадьбу Лопухиных. 
Сегодня решение суда 
вступило в силу. 

9:23

■ Вчера на площади 
Революции завершила 
свою работу китайская 
ярмарка Дитан.
На протяжении пяти дней 
гостям из Поднебесной, мо-
сквичам и туристам из рос-
сийских регионов предлага-
лись оригинальные 
китайские сувени-
ры и ремесленные 
изделия, кожаные 
сумки с резными 
у з орами, разно-
образные чаи, посу-
да с тонкой роспи-
сью.
На ярмарку, орга-
низованную московскими 
властями и Народным пра-
вительством пекинского 
района Дунчен, приехали 
40 пекинских компаний.
— Ярмарку организовываем 
второй раз, в 2016-м выстав-
ка в Камергерском переулке 
имела большой успех у мо-

сквичей, — сказала худо-
жественный руководитель 
Культурного центра «Рубле-
во» Елена Болотова.
Как отметил глава Депар-
тамента внешнеэкономи-
ческих и международных 
связей Сергей Черемин, 

партнерские отношения 
между Москвой и Пекином 
насчитывают 20 лет. Дру-
жеский обмен между райо-
ном Дунчен и Центральным 
округом Москвы закрепили 
соглашением.  
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Ну и как вам?

Китайская ярмар-
ка привлекает 
разнообразием 
товаров и идей 

Ярмарка удивила 
сахарными статуями

Находка дняАукцион

Семь утра

■ Сегодня утром си-
ноптики вновь забили 
тревогу, а погоде в сто-
лице был присвоен 
оранжевый уровень 
опасности. Вот только 
теперь — из-за жары. 

В этом году погода в сто-
л и ч н о м  р е г и о н е  п о -
настоящему бьется в исте-
рике. Уже сегодня синоп-
тики обещают москвичам 
тридцатиградусное пекло. 
— В отдельных районах 
столицы столбики термо-
метров поднимутся до 
27 градусов, — сообщает 
Гидрометцентр России. 
Вот только рано утром, 
когда только начали посту-
пать сигналы от столичных 
синоптиков, на улице было 
чуть больше 17 градусов 
тепла. 
Впрочем, за 30-градусную 
отметку столбики термо-
метров этим летом обеща-
ют не переходить. 
— Воздух прогреется до 
24–26 градусов,  — сообща-
ют синоптики. — В субботу 
в Москве ожидается облач-
ность, а вот в воскресень-
возможны осадки.  
Денис Кошелев
vecher@vm.ru

Городское лето резко 
изменило настроение

Красный «Феррари» Элтона Джона готов 
уйти с молотка за сотни миллионов 

Со дна реки 
подняли 
арсенал■ Британский аукцион-

ный дом Сильверстоун 
выставил спортивный 
автомобиль Ferrari 
365 GTB/4 Daytona 
1972 года выпуска, при-
надлежавший леген-
дарному композитору 
и певцу, за 655 тысяч 
евро. И это только стар-
товая цена. 
Четырехколесный лот бу-
дет выставлен на торгах, 
которые состоятся 29 и 30 
июля на гоночной трассе 
в Сильверстоуне. 
— Сопроводительные до-
кументы подтверждают, 

что сэр Элтон Джон был 
владельцем шикарного 
автомобиля с 1973 по 1975 
год, — сообщили предста-
вители аукционного до-
ма. — Последние 16 лет ма-
шина находилась в частной 
коллекции. Лот предлага-
ется с оригинальной окра-
ской кузова и в полностью 
рабочем состоянии. Об-
щий пробег автомобиля за 
все годы его эксплуатации 
составил менее 100 тысяч 
километров.
По оценкам экспертов, 
цена автомобиля легенды 
британской музыки хоть 

и кажется на первый взгляд 
баснословной, но теряется 
на фоне настоящих рекорд-
сменов среди Ferrari, ушед-
ших с молотка. 
Первый среди них — Ferrari 
250 LM 1963 года выпуска, 
гоночный болид, некогда 
выигравший гонку Ле-
Ман и ушедший с молотка 
за баснословные 14,3 мил-
лиона долларов. 
Елена Великанова
vecher@vm.ru

■ Вчера вечером сотруд-
ники Росгвардии нашли 
на дне Москвы-реки 
в районе Хорошево-
Мневники целый склад 
оружия и боеприпасов. 
Пловцы центра спецназна-
чения  «Витязь» отрабатыва-
ли задачи по обследованию 
речного дна и сооружений 
городской транспортной 
инфраструктуры. 
— Во время осмотра Крылат-
ского моста они нашли ТТ, 
Walther и Reck Government. 
Также водолазы обнаружи-
ли магазин от автомата Ка-
лашникова, пакет с патро-
нами, мобильный телефон 
и автомобильный номер, — 
сообщили в пресс-службе 

Росгвардии. — Сразу 
вызвали полицию. 

Оружие исправ-
но. Сейчас его 

пров еряют 
на причаст-

ность к престу-
плениям. 

Яна Михневич
vecher@vm.ru

▶Красный Ferrari  певца 
Элтона Джона после 
акуциона попадет 
в частные руки. 
Начальная цена лота 
составляет 655 тысяч евро
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«Вечерка» 
выбрала 
самые 
интересные 
товары 
ярмарки

Скульптуры из сахара
Изделия из дутого сахара появились 
в Китае много столетий назад. До сих пор 
уличные мастера демонстрируют свои 
способности перед толпами зевак. 
В Китае их называют танг рен — 
сахарными людьми. 

Ивовая мебель
Ученые считают, что плетению человек 
научился гораздо раньше, чем гончарному 
делу. Из длинных гибких ветвей различной 
толщины плели жилища, крыши, изгоро-
ди, корзины и даже мебель.

Шелковые цветы
Искусство создания 
цветов возникло в Китае 
еще до нашей эры, когда 
там стали изготавливать 
шелковые ткани и шить 
из них различные из-
делия. Искусственные 
цветы считались изы-
сканным украшением 
и стоили очень дорого. 
Их обычно покупали да-
мы высшего света.
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Победа дня

На бывшей территории 
фабрики «Узоры» 
в центре Москвы 
построят жилой комплекс 
с детским садом. 

Москвичи Александр Бондарь и Виктор Минибаев завоевали серебро 
в синхронных прыжках с вышки на чемпионате мира по водным видам 
спорта, который проходит в Будапеште до 30 июля.  

Московский 
зоопарк впервые 
станет домом 
для африканского 
трубкозуба.

Сто бесплатных 
экскурсий по столице 
пройдет в рамках 
фестиваля «Московское 
лето. Цветочный джем».

9:50 10:05 10:36

vm.ru

Против закона магия бессильна
Вчера Кузьминский районный суд Москвы отправил за 
решетку дюжину «экстрасенсов» и «парапсихологов». 
Времени на уединенные размышления о грехах своих 
и пути духовном у 12 лжеколдунов будет предостаточно. 
Все они получили сроки от 7 до 16 лет колонии. Предска-
затели и целители с 2011 по 2013 год выманили у честных 
граждан более 75 миллионов рублей, обещая по манове-
нию руки решить все их проблемы. И только мошенни-
ки уверовали в собственную безнаказанность, как ока-
зались на скамье подсудимых. Уголовный кодекс в этой 
стране действует даже на магов. 

Жертва банальной жадности
Вчера завершилось следствие в отношении 28-летнего 
экс-оперативника и двух его подельников, организовав-
ших похищение москвички. Цель у преступников была 
проста — деньги и квадратные метры. Благосостояние 

знакомой бывшего сотрудника полиции не давало ему 
покоя. За обладание заработанными честным трудом 
машины, квартиры и сбережений на банковском счете 
женщина поплатилась несколькими днями заточения 
и ранениями в шею, лицо и руки из травматического 
оружия. Завистники, по итогам расследований, теперь 
окажутся за решеткой. Надолго. 

▶Сбережения 
подруги 
не давали покоя 
экс-оперативнику

Зеленый город

Теплица для обмена цветами
■ Книжные полки 
для бесплатного обмена 
книгами — буккрос-
синг — уже не ред-
кость, их можно найти 
в столичных парках 
и дворах, а вот обмен 
цветами — явление отно-
сительно новое.  
Совсем скоро у москвичей 
войдет в привычку обме-
ниваться растениями так 
же, как и книгами. Об этом 
свидетельствуют и эколо-
гические конкурсы. Напри-
мер, проект «Парник для 
цветочного кроссинга» за-
служил симпатии жюри на 
прошедшем недавно в ЗИЛе 
экологическом конкурсе. 
Архитекторы Антон Архи-
пов и Григорий Цебренко 
разработали уникальную 
систему цветочного обмена. 
В августе в парке ЗИЛа уста-
новят парник, который по 
принципу работы будет 
схож с модным ныне бук-
кроссингом*.
— Размышляя об экологии 
как таковой, мы полагали, 
что она про ответственность 
и полезную привычку, — го-
ворит Антон Архипов. — Та-
кой привычкой может стать 

совершение особого ритуала, 
когда люди приходят и остав-
ляют или забирают в специ-
альном месте растения.
Архитектор поясняет, что 
размером такой парник бу-
дет с обычный шкаф. А вы-
полнен — из деревянных 
брусьев, фанеры, 
пленки, поликар-
боната и мелких 
мета ллических 
элементов фурни-
туры.

— Никаких высоких техно-
логий не будет, все макси-
мально естественно! — от-
мечает Антон.
Кроме этого, по подсчетам 
архитекторов, стоить один 
парник будет чуть больше 
20 тысяч рублей.

— Для нас была важна со-
циальная и культурная зна-
чимость, а также актуаль-
ность проекта, особенно 
в Год экологии, — поясняет 
менеджер арт-направления 
центра ЗИЛ Екатерина Юш-
кевич. — Не случайно жюри 
среди 19 предложенных на 
конкурс проектов выделило 
именно этот. Понравились 
простота и уместность.
Кирилл Борискин
vecher@vm.ru 

▶Цветочный парник для обмена домашними растениями придумали молодые 
архитекторы, он прост в использовании и доступен по цене

Новое направ-
ление — обмен 
цветами позво-
лит сделать город 
экологичным  

*Цветочный кроссинг — 
по аналогии с буккроссин-
гом — от англ. BookCrossing 
(книговорот, обмен книгами 
на безвозмездной основе 
между незнакомыми людь-
ми), обмен цветами.

Вчера завершилось следствие в отношении 28-летнего 
экс-оперативника и двух его подельников, организовав-
ших похищение москвички. Цель у преступников была 
проста — деньги и квадратные метры. Благосостояние 

знакомой бывшего сотрудника полиции не давало ему 
покоя За обладание заработанными честным трудом

▶Сбережения 
подруги 
не давали покоя 
экс-оперативнику

дня

Стоп-кран

Александр Шпаковский/ТАСС
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ния — он как раз напрямую 
влияет на то, сколько вита-
минов удастся сохранить. 
При мариновании полезных 
веществ остается порядка 
10–20%. Хранить марино-
ванные овощи можно до 
4 лет, в темном месте и при 
температуре 5–10°С .  

Квашение, соле-
ние, мочение со-
храняют до 80% 
витаминов и ми-
к р о э л е м е н т о в , 
и в отличие от ма-
ринованных, ква-
шеные продукты 
богаты молочно-

кислыми бактериями, кото-
рые положительно влияют 
на работу пищеварительно-
го тракта.
При стерилизации витами-
нов в овощах остается не-
много — до 15%, но хранят-
ся такие заготовки очень 
долго. Желательно, чтобы 
процесс стерилизации про-
ходил в два этапа. Первый — 
быстрый подогрев воды до 
закипания, второй — соб-
ственно стерилизация, 
которая должна происхо-
дить на медленном огне. 
Иначе консервы перева-
рятся, а их содержимое 
будет невкусным. 
Пастеризация — это 
более щадящий способ 
консервирования, он 
сохранит около 20% по-
лезных веществ в овощах. 
Пастеризованные консер-
вированные продукты хра-
нятся при –10°С до двух лет. 

Домашнее консервирование 
требует времени, усилий и тер-
пения. И очень обидно, когда 
с любовью закатанная банка 
«взрывается». Успех зависит не 
только от точного соблюдения 
рецептов, но и от закаточной 
машинки. Выбирайте такой 
ключ, который вам будет более 
удобен. 

К онсервирова-
ние — хоро-
ш и й  с п о с о б 
с о х р а н и т ь 
овощи на зи-

му. Однако многие уверены, 
что при этом теряются жиз-
ненно важные вещества, ко-
торые в избытке содержатся 
в свежих овощах. 
Конечно, часть 
витаминов при 
термообработке 
уходит, но поте-
ри не так велики, 
как кажется. Так 
что употребление 
соленых огурчи-
ков — отличный способ вос-
полнить зимой запасы ми-
нералов и витаминов. 
Главным фактором стано-
вится способ приготовле-

Консервирование

Маринованные овощи — лучший 
вариант зимней закуски

Хрустит, острит 
и жжется

Археологи находили 
в гробницах египетских 
фараонов зажаренных 
и забальзамированных 
оливковым маслом уток, 
упакованных в глиня-
ные чаши. Возраст этих 
«консервов» определили 
в более чем 3000 лет. 
Один из способов кон-
сервирования описал 
в трактате «О земле-
делии» римский госу-
дарственный деятель 
и писатель Марк Порций 
Катон Старший: «Если 
хочешь иметь круглый 
год виноградный сок, 
то влей его в амфору, за-
смоли пробку и спусти 
в бассейн. Через 30 дней 
вынь. Сок простоит 
целый год». 

Факт

■ Горячая пора наступа-
ет для хозяек — время за-
катывать банки. О том, 
какой вид консервиро-
вания сохранит больше 
витаминов, «Вечерке» 
рассказал технолог пи-
щевого производства 

Сергей Никифоров 
(на фото).
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Консервирование

Маринованные овощи
вариант зимней закус

Археологи находили 
в гробницах египетских 
фараонов зажаренных 
и забальзамированных 
оливковым маслом уток, 
упакованных в глиня-
ные чаши. Возраст этих 
«консервов» определили 
в более чем 3000 лет.
Один из способов кон-
сервирования описал 
в трактате «О земле-
делии» римский госу-
дарственный деятель 
и писатель Марк Порций 
Катон Старший: «Если 
хочешь иметь круглый 
год виноградный сок, 
то влей его в амфору, за-
смоли пробку и спусти 
в бассейн. Через 30 дней 
вынь. Сок простоит 
целый год». 

Факт

■ Горячая пора наступа-
ет для хозяек — время за-
катывать банки. О том, 
какой вид консервиро-
вания сохранит больше 
витаминов, «Вечерке» 
рассказал технолог пи-
щевого производства 

Сергей Никифоров 
(на фото).

Винтовой механиз
Принцип работы: ключ в
круг своей оси — ролик
ее кромка постепенно су
вины банки. 
При закатывании приде
го усилий, винтовой мех
полной герметичности. 

Выбираем 
машинку 
для закатывания 
банок

Дело техники

Сохранность витами-
нов в овощах зависит 
от способа термиче-
ской обработки 

Огурцы
Секрет хрустящих огурчиков — листья 
дуба. Если положить их в банку при кон-
сервировании, дубильные свойства 
не позволят огурцам обмякнуть во вре-
мя всего срока хранения.

Помидор
Помидоры
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Огурцы
Секрет хрустящих огурчиков — листья
дуба. Если положить их в банку при кон-
сервировании, дубильные свойства 
не позволят огурцам обмякнуть во вре-
мя всего срока хранения.
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Подготовили Светлана Марзинова s.marzinova@vm.ru, 
Юлия Коршунова, Лейла Чабаева, Светлана Василевич 
(инфографика)

Первое блюдо

м
вращаете по кругу  и во-
к «обкатывает» крышку, 
ужается вокруг горло-

ется прикладывать мно-
ханизм не гарантирует 

Полуавтоматическая система
Такой ключ достаточно несколько раз повер-
нуть в одну сторону — ролик сам постепенно 
прижмет крышку, а затем отойдет назад. 
Положение ролика можно регулировать 
под нужное горлышко. Эта машинка обеспе-
чивает герметичность. Но если вы не рассчи-
таете силу — банка может лопнуть.

Улитка
Чемпионка среди роликовых закаточных ма-
шинок — так называемая улитка.
Ролик двигается по спиралевидным желоб-
кам. Края крышки прижимаются одинаково, 
шов получается без складок и разрывов.
Ключ типа «улитка» считается идеальным со-
четанием простоты и надежности.

Ключ-автомат
Обжимная автоматическая машинка вместо 
ролика имеет рычаги и жесткую пружину. 
Машинку достаточно установить на крышку 
и опустить вниз рычаги. Пружина обожмет края 
крышки равномерно. Ограничивающий стопор 
полностью исключает появление сколов и цара-
пин на стеклянной банке. 

Кабачки
Перед консервированием 
положить в холодную 
чистую воду на 2–3 часа. 
Такая маленькая хи-
трость сделает кабачки 
хрустящими даже после 
термической об-
работки.

Болгарский перец
Бывает «женским» 
и «мужским». Если 
у овоща снизу де-
ление на 4 доли, 
то это — «женская» 
разновидность. А если 
на 3 — «мужская». 
Перцы-«мужчины» — 
вытянутые, а «женские» 

виды короткие и широкие. 
«Женский» перец слад-

кий и более мягкий, подходит 
для употребления в свежем виде. 
«Мужские» перцы, плотные и кис-
лые, идеальны для консервации.

Баклажаны
Чтобы законсервированная закуска из ба-
клажанов приобрела грибной вкус, до-
статочно добавить в виде специи мелко 
порубленный чеснок. Именно 
он придает пикантный 
грибной привкус 
этому овощу.

Маленькие 
хитрости 
для лучшего 
вкуса

грибной п
этому ово

ры
 при консер-
опнут, если 
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аливать не-
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Ингредиенты
■ Щавель — 2–3 пучка
■ Свекольная ботва — 2–3 пучка
■ Лимонная кислота — щепотка
■ Вода — 1 л
■ Соль — 1 ч. л.

Ингредиенты
■ Стручковая фасоль — 500 г
■ Цедра 1 лимона или 

кислота лимонная —10 г
■ Вода — 1 л
■ Соль — 30 г
■ Сахар — 30 г

Щавель и ботва свеклы

Зеленая фасоль с лимоном

1 Свежий щавель и молодую 
свекольную ботву тщатель-
но обмыть под проточной 
водой.

1 Фасоль перебрать, срезать 
хвостики, тщательно про-
мыть.

2 Измельчить на части 
для  варки супа.

2 Залить горячей водой, блан-
шировать 2–4 минуты.

4 Затем добавить щавель, до-
вести до кипения, добавить 
лимонную кислоту и сразу 
разлить по стерилизован-
ным банкам.

4 Приготовить заливку: воду 
довести до кипения, доба-
вить соль, сахар, лимонную 
кислоту, варить 3 минуты 
и горячей залить банки 
с фасолью.

3 Воду в кастрюле довести 
до кипения, опустить 
свекольную ботву, варить 
5–10 минут. Посолить.

3 Уложить 
стручковую 
фасоль 
в банки 
верти-
кально.

5 Банки закатать, перевернуть 
до полного остывания.

5 Стерилизовать банки 5 ми-
нут с момента закипания 
воды, затем сразу укупорить 
и оставить охлаждаться.

Sh
u"

 e
rs

to
ck

Идеальные 
специи

ые Хрен
Занимает почет-
ное место в ряду 
пряновкусовых 
растений. Пи-
кантно острый. 
Обладает 
выраженным 
противо-
микробным 
действием.

Укроп
Взрослые рас-
тения с семенами 
используют 
как основной вид 
специи при засол-
ке и мариновании 
практически всех 
видов овощей. 
Придает нежный 
аромат лета.

осква Вечерняя Срередд

Идеал
спец

рый. 
т 

женным 
тиво-

икробным 
действием.

Душистый перец 
Обладает сильным прият-
ным ароматом и относитель-
но небольшой жгучестью. 
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Скандал

■ Награждение певицы 
Ирины Нельсон (на фо-
то) орденом «За заслуги 
перед Отечеством» вско-
лыхнуло пользователей 
рунета. 
Среди критиков, считаю-
щих подобную награду не-
заслуженной, оказался 
и народный артист Эд-
гард Запашный. 
— Коллеги, работающие 
на износ, даже не пре-
тендуют на эту награ-
ду, — высказался Запаш-
ный. — А такие «певицы» 
ее получают. 

Сеть против 
ордена

Курьез

■ Концерт группы 
Depeche Mode в Минске 
был отменен из-за болез-
ни солиста Дэйва Гаана 
(на фото в центре). 
Музыкант был госпитали-
зирован с острым кишеч-
ным расстройством. Но его 
здоровье довольно быстро 
пошло на поправку.
— Дэйву стало лучше, — пи-
шут музыканты на офици-

альных страницах DP в соц-
сетях. — Мы уже готовы 
выступить со следующим 
концертом. Турне по Европе 
мы завершим в Варшаве. 
Поклонников, купивших 
билеты на концерт в Бело-
руссии, продюсеры группы 
просят не волноваться. Они 
обещали перенести шоу. 
Елена Великанова
vecher@vm.ru

Врачи спасли рокера

■ Стас Михайлов (на фото) на фе-
стивале «Славянский базар» 
в белорусском Витебске презен-
товал публике сразу две новые 
песни. А потом рассказал корре-
спонденту «Вечерки», по каким 
принципам живет настоящий 
мужчина. 

Стас, у вас много патриотичных 
песен. Когда любовь к родине на-
чала занимать столь серьезное 
место в вашем творчестве?
У меня много песен на военную 
тематику. Это происходит само 
собой — Бог дает, и я пишу. 
Мы живем в стране, у ко-
торой есть огромная рана, 
которая не затянется еще 
долгое время — Великая 
Оте чественная война. Как 
мы можем забыть об этом? 
Человек, забывающий 
о своих корнях, не имеет 
шанса на будущее.
Вы не раз говорили, что 
ваши родители очень 
привязаны к родным 
местам. Есть ли у вас 
такая же привязан-
ность к Москве?
Артист — человек без 
определенного места 
жительства. Он ездит 
по всей стране. Вся наша 
жизнь проходит в разъ-
ездах, поэтому я не так 
часто бываю в Москве, 
но, возвращаясь в сто-
лицу, я всегда чувствую: 
я дома. Здесь моя семья, 
мои дети.
Вы много поете о жен-
щинах и для женщин. 
Но сегодня дамы все 
больше времени уделяют 
карьере, а не семье. Как вы 
к этому относитесь?

Все становится с ног на голову. Есть 
предназначение, данное нам Богом. 
Женщина должна рожать, мужчи-

на — ее любить и оберегать. 
Женщина должна быть 
замужем. Как минимум 
это ее основное желание 
должно быть таким, если 
женщина хочет  реали-
зоваться как мать, вос-
питать детей, любить 
и быть любимой. 
Какой принцип 
в своей жизни вы 
считаете самым 
главным?
Он не  может  з а -
ключаться в чем-то 
одном, но мне нра-
вится выражение: 
делай, что должен, 
и будет, что будет.
Каким человеком 
вы себя считаете?
Хв а лить се бя не 

о ч е н ь  х о р о ш о , 
я лучше бы свои не-

достатки, наверное, 
отметил... Я горячий, 

надеюсь, справедливый, 
хотя это субъективное 

мнение. Требовательный, 
неугомонный и, пожалуй, 

трудоголик.
Ярослава Костенко

vecher@vm.ru

Разговор по душам

▶17 июля 2017 года. Врачи 9-й городской клинической 
больницы Минска сделали фото на память с пациентом
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Стаса 
Михайлова 
огорчают 
бизнес-леди

Мир перевернулся 
с ног на голову 

Светская хроника

■ Этой осенью на сце-
не столичного Театра 
Луны «Чайка» Антона 
Павловича Чехова пре-
вратится в мюзикл. 
Корейский режиссер с мо-
сковским образованием 
Те Сик Кан детали работы 
держит в секрете, но точно 
известно, что у каждого 
персонажа в пьесе будет 
свой музыкальный стиль: 
от шансона до отвязного 
рока. Главная роль в мюзи-
кле досталась Анастасии 
Стоцкой (на фото). При 
этом на роль Треплева ре-
жиссер лично пригласил 
Никиту Преснякова. 

— Я очень рад возвра-
щению Насти на нашу 
сцену, — говорит худрук 
Театра Луны Сергей Проха-
нов. — Уверен, что Аркади-
на в ее исполнении станет 
поистине звездной ролью. 

■ Уже три дня пользо-
ватели сети пытаются 
понять: выходит ли 
Виктория Лопырева 
(на фото) замуж за Ни-
колая Баскова или нет? 
И при чем тут Рамзан 
Кадыров? 
Глава Чечни, надо сказать, 
оказался центральной фи-
гурой всей этой запутанной 
истории. Рамзан Ахмато-
вич объявил на весь рунет, 
что «бракосочетание века» 
состоится в Грозном 5 ок-
тября. Золотой голос Рос-
сии подтвердил, что сделал 
Лопыревой предложение. 
И девушка согласилась. 

Вот только на странице 
Виктории в Инстаграме 
в ответ на ситуацию по-
явился кадр из фильма 
«Кавказская пленница» 
со знаменитым шуриков-
ским: «Свадьбы не будет!» 

■ Дмитрий Шепелев 
(на фото) возвраща-
ется на Первый канал. 
Премьеру программы 
«На самом деле» с его 
участием можно уви-
деть уже 24 июля. 
Дмитрий Шепелев довольно 
долго не появлялся в эфире 
российского телевидения, 
но тишине, судя по всему, 
пришел конец. В ток-шоу, ве-
дущим которого станет Ше-
пелев, некогда близкие друг 
другу люди будут пытаться 
найти общий язык заново 
после крупных ссор и траге-
дий. К своей работе Дмитрий 
относится очень серьезно. 

— Я знаю, как тяжело жить 
с ложью, — говорит веду-
щий. — Я хочу помочь дру-
гим людям услышать друг 
друга, узнать правду и вы-
яснить, что происходит в их 
жизни на самом деле. 

Чайка по имени Настя Свадебный переполох Возвращение ведущего
А
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Внучка Юрия Визбора смог-
ла самостоятельно проло-
жить себе путь к большой 
сцене. Это стоило ей не-
удачи на голубом экране 
в шоу «Голос», когда ни 
один из судей не повернул-
ся к участнице. Впрочем, 
публика приняла певицу 
на ура и с тех пор начались 
настоящие большие гастро-
ли. Предстоящий концерт 
в столице — большая ред-
кость, это будет единствен-
ным летним выступлением 
Варвары. А еще это воз-
можность поностальгиро-
вать и окунуться в атмос-
феру советской эстрады, 
ведь в репертуаре Варвары 
Визбор полно песен того 
времени. Так что можно 
устроить семейный поход 
сразу нескольких поколе-
ний, как подрастающего, 
молодого, которому будет 
интересно современное 
исполнение песен, так и ба-

бушек с дедушками, для 
которых эти песни связаны 
с молодостью.
В теплый июльский ве-
чер певица порадует по-
клонников собственными 
музыкальными сочине-
ниями и кавер-версиями 
известных советских пе-
сен, звучащими в ее ис-
полнении сов ершенно 
по-новому. Выступления 
Варвары неизменно про-
ходят в теплой и эмо-
циональной атмос-
фере — во многом 
благодаря искрен-
ней благодарной 
реакции слуша-
телей.
На сцене певицу, 
как всегда, под-
держат виртуоз-
ные и талантли-
вые музыканты: 
пианист Дмитрий 
И л у гд и н ,  г и т а -
рис т А лександр 
Род о в с к и й ,  б а -
сист Виктор Ше-
с т а к ,  б а р а б а н -
щик Петр Ившин 
и флейтист Алек-
сандр Бруни.

Дмитровская
Б. Новодмит-
ровская, 36
Дизайн-завод «Флакон»
20 июля, начало в 20:00.

Нас ожидают 
с тобой песни 
июльского дня

Концерт

■ Музыка способна 
задеть самые тонкие 
душевные струны и на-
строить человека толь-
ко на позитив, певица 
Варвара Визбор из числа 
музыкантов, которым 
это под силу.

▶Певица Варвара 
Визбор пленила 
зрителей 
советскими 
хитами 
в современной 
обработке

Антонио Гауди. 
Барселона

Чеховская
Ул. Петровка, 25с1
В Московском музее совре-
менного искусства на Пе-
тровке представлено около 
150 работ гениального архи-
тектора, сумевшего навсег-
да преобразить красавицу 
Барселону. 

Увлечения. Личная 
коллекция Владимира 
Спивакова

Белорусская
Ленинградский пр-т, 15с11
Музей русского импрессио-
низма представляет коллек-
цию скрипача и дирижера 
Владимира Спивакова. Сре-
ди сотен экспонатов и рус-
ская живопись, и графика 
эпохи модерна.

Такаси Мураками
Октябрьская

Ул. Крымский Вал, 9с32
В музее современного искус-
ства «Гараж» можно увидеть 
персональную выставку 
одного из самых известных 
японских художников. Это 
собрание стереотипов о со-
временной японской куль-
туре: до абсурда и жути до-
ходящий оптимизм.

Выставки

■ Самые яркие, необычные и живописные выстав-
ки продолжают свою работу. И если вдруг в ненаст-
ный день вам взгрустнулось, то загляните в одну 
из столичных галерей. Настроение улучшится!

Чудеса Гауди и японское 
сумасшествие

Темой 10-й юбилейной вы-
ставки стал «Мир вокруг 
нас». Одна из скульптур-
ных композиций создана 
по мотивам знаменитого 
анимационного фильма 
о любознательной Рапун-
цель: история этой прин-
цессы была выбрана не 
случайно, ведь она всегда 
мечтала сбежать из башни 
и увидеть мир, полный чу-
дес. Полюбоваться песча-
ными копиями Рапунцель, 
Юджина, коня Максиму-
са и хамелеона Паскаля, 

а также другими работами 
скульпторов можно вплоть 
до 24 сентября. Специаль-
но для детей на территории 
выставки расположилась 
большая песочница, где бу-
дут проводиться конкурсы 

и мастер-классы. Открыта 
выставка до 21:00.
Чемпионат мира 
по скульптуре 
из песка

Коломенская
Пр-т Андропова, 39

Песчаные фантазии во сне и наяву
■ Тем, кто устал от го-
родской суеты, настоя-
тельно советуем посе-
тить завораживающую 
выставку песчаных 
скульптур.

Вечерний выход 

Отвлечься от работы и повседневных дел 
можно даже в середине недели, благо поводов 
для этого предостаточно! «Вечерка» отобрала 
самые интересные события.

с Екатериной 
Ясаковой

▶29 апреля 2017 года. Одно из творений под названием 
«Хрупкий мир» выставки песчаных скульптур
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▶Певица Варвара 
Визбор пленила 
зрителей 
советскими 
хитами 
в современной 
обработке
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■ Маленькие собач-
ки занимают верхние 
строчки рейтинга 
популярности 
среди любите-
лей животных 
в столице.

П я т е р к у  л и -
деров среди 
собак, кото-
рых заводят 
в своих квар-

тирах столичные жители, 
открывает немецкий шпиц, 
сообщает портал mos.news. 

Рейтинг

Частности На правах рекламы 

Городской Департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юриди-
ческая консультация обманутым 
вкладчикам. Помощь в оспари-
вании купли-продажи, дарения,
наследства, выселения. Банкрот-
ство физлиц. Опыт работы — более
15 лет. Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

● Куплю иконы старинные. Дорого! 
Фото, звоните. Т. (916) 071-31-57
● Очаров. старину. Т. 8 (495) 304-78-18
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Недвижимость

Юридические услуги

Товары и услуги

Медицинские услуги Магия, гадания

Транспортные услуги

Строительство и ремонт

Коллекционирование

● Центр юридической помощи. Бес-
платная консультация! Мошенничество. 
Иски. Защита в судах. Обманутые вклад-
чики. Звоните! Т. 8 (495) 969-44-81 
● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в судах. 
Все споры, в т. ч. вернем или расслуже-
бим квартиру. Выпишем из квартиры. 
Наследство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Клеим обои, 70 р. Т. (495) 740-09-01● Куплю кв-ру. Т. 8 (925) 024-17-67 ● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Софья Михайловна (г. Кольчу-
гино, Владимирская обл.). Прини-
маю в Москве. Сохранение семьи,
помощь  б ли з ким  и  де тям .
Охранение от колдовства. Рабо-
та со сложными случаями. При 
себе иметь бутылку воды и яйцо.
Т. 8 (495) 508-15-71

● Вечера знакомств № 1 в Москве 
25+, 35+, 45+. Т. 8 (499) 649-34-33

● Cильнейшая ясновидящая. Ри-
туальная защитная магия. Избавлю от 
любого жизненного негатива, пагубных 
привычек. Сниму порчу, сглаз, прокля-
тие. Поставлю защиту на Вас, семью, 
бизнес. Удержу и верну любимых. 
Т. 8 (967) 126-06-60
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

● Автовыкуп 24 ч. Т. (495) 664-45-62 
● Грузоперевозки. Т.  8 (495) 755-21-92

Знакомства

 ☎  8 (495) 135-22-23

Квартиры от 1,8 млн/р.! Застрой-
щик ООО «Апрелевка С2». Проектная 
декларация на сайте sit-company.ru

Общежитие рядом с метро,150 руб. 
в сутки. От собственника. Регистрация 
для иностранцев

 ☎  8 (903) 202-50-03

А кошек любим 
покрупнее
Мейн-кун — эта круп-
ная порода кошек ста-
ла самой популярной 
среди россиян, по дан-
ным портала о живот-
ных. Далее в рейтинге 
следуют скоттиш-
страйт, британская 
короткошерстная, 
канадские сфинксы, 
сибирская кошки.
Мейн-куны, невзирая 
на свой хищный вид, 
отличаются миролю-
бием. Кстати, на днях 
в Москве сотрудники 
дорожного патруля 
спасли на Третьем 
транспортном кольце 
домашнего кота поро-
ды мейн-кун (на фото). 
Он застрял в раздели-
тельном ограждении 
на улице Беговой.Кота 
вернули хозяину, кото-
рого удалось найти.

Йоркширский 
терьер
Отличается независимым и сме-
лым характером. На присутствие 

посторонних отреагирует 
заливистым лаем.
Цена: от 12 000 рублей

Чихуа-хуа
Всегда держатся 
с достоинством, 
которое иногда 
граничит с над-
менностью. Очень 
дружелюбны.
Цена: от 14 000 
рублей

Овчарка
Благородные животные, их целью жиз-
ни является служба во благо хозяину.
Цена: от 20 000 рублей
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Лабрадор
Имеют беско-
нечный запас 
любви ко всему 
живому. Очень 
игривые.
Цена: от 25 000 
рублей

4

5

На втором месте — йорк-
ширский терьер, а третье 
место пьедестала досталось 
породе чихуа-хуа. Питомцы 
покрупнее замыкают список 
в такой последовательно-
сти: лабрадоры и овчарки. 
Популярность маленьких 
собачек среди горожан экс-
перты-кинологи объясняют 

простотой ухода за ними 
и тем, что они не занимают 
много места в городских 
квартирах. Другие причины 
выбора в пользу карликовых 
пород — удобство выгулива-
ния и отсутствие шерсти на 
коврах и мебели. 
Светлана Марзинова
vecher@vm.ru 

Немецкий шпиц
Собаки этой породы имеют 
отличный слух и стороже-
вые способности. 
Цена: от 12 000 рублей 1 Шпицы стали 

фаворитами
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■ Ровно 71 год назад 
произошло малоза-
метное событие, пере-
вернувшее мировой 
кинематограф, — юная 
американка Норма 
Джин Бейкер заклю-
чила контракт с кино-
студией 20th Century 
Fox на скромную роль 
статистки. Ей предло-
жили сменить небла-
гозвучную фамилию, 
и она остановилась 
на псевдониме — Мэри-
лин Монро.

К ак писал один 
из продюсе-
ров студии, 
«не взять Мэ-
рилин на ра-

боту мог только импотент». 
К тому времени фотографы 
уже охотились за ней: за два 
года до этого Ричард Мил-
лер сфотографировал Нор-
му Джин в свадебном пла-
тье для журнала Personal 
Romance, после чего она 
стала одной из самых попу-
лярных моделей на Запад-
ном побережье. 
Но первые шаги в кино не 
впечатляли. За год она не 
сыграла ничего. Сцены ее 
первой роли — ученицы 
школы в «Скудда-у! Скудда-
эй!» при монтаже были 
вырезаны. Следующий 
«Опасный возраст», где 
она сыграла официантку 
Еву, славы тоже не принес, 
и  киностудия отказалась 
продлевать контракт. 
Но Мэрилин не сдавалась, 
ходила на курсы актер-
ского мастерства. Лишь 
через шес ть лет пос ле 
начала кинокарьеры ей 
улыбнулась удача сыграть 
роль сногсшибательной 
роковой блондинки в пси-
хологическом триллере 
«Ниагара»,  пос ле чего 

Монро проснулась знаме-
нитой. В том же году вышла 
комедия «В джазе только 
девушки». 
Растиражированный образ 
блондинки преследовал 
Мэрилин всю жизнь и да-
же помешал звезде полу-
чить роль Холли Голайтли 

в  «Завтраке у Тиффани»: 
продюсеры выбрали Одри 
Хепберн.  Нев ероятно: 
двадцать фильмов Мэри-
лин Монро принесли в про-
кате свыше $200 млн, а она 
оставалась самой низко-
оплачиваемой актрисой 
Голливуда.

Кинодива

Мифы и звезды

■ Образ сексапильной 
актрисы настолько при-
лип к Мэрилин Монро, 
что она не могла от него 
отделаться даже в реаль-
ной жизни. 
Кроме «Мэрилин Монро», 
у Нормы Джин был еще один 
образ — Зельды Зорк. Когда 
она хотела побродить в тол-
пе, оставаясь неузнанной, 
то надевала парик брюнет-
ки, превращалась в Зельду 
и становилась абсолютно 
неузнаваемой. Так она смог-
ла жить жизнью простого 
человека.  
Но в головах большинства 
людей она была красивой 

актрисой, не обремененной 
знаниями, однако это было 
не так.
На самом деле Мэрилин 
много времени уделяла са-
мообразованию и читала 
достаточно много книг. Ее 
личная библиотека на мо-
мент смерти включала бо-
лее 400 томов. Вкус актрисы 
был довольно разнообраз-
ным, среди авторов книг ее 
библиотеки были: Зигмунд 
Фрейд, Лев Толстой, Федор 
Достоевский, Скотт Фиц-
джеральд, Джеймс Джойс 
и другие писатели.
Вера Сотникова
vecher@vm.ru

Экранный образ 
глупенькой блондинки

Один в один

■ Образ Мэрилин Монро не дает покоя современ-
ным девушкам. У легенды много подражательниц. 
«Вечерка» узнала, чем занимаются двойники зна-
менитой актрисы. 

Марина Ковальская (фото 1)
Стала самым известным двойником Мэрилин в Москве. 
Она не только похожа на знаменитую актрису внешне, но 
также имеет схожие вокальные данные. Марина заслужила 
две кинонаграды на между-
народных кинофестивалях 
в Нью-Йорке и Италии как 
лучшая актриса короткомет-
ражных фильмов, за роль 
в фильме «История М». При-
нимала участие во многих 
российских документаль-
ных и художественных 
проектах, таких как «Звез-
ды на службе», «Убей меня 
нежно», «Тайны мира с Ан-

ной Чапман».

Анастасия Каплина 
(фото 2)
Работает в Новосибирске 
аниматором, исполняет ро-
ли Мэрилин Монро на вече-
ринках и в клубах. Девушка 
зарабатывает не только как 
двойник секс-символа ХХ 
столетия, но также может 
воплощать на сцене образ 
певицы Натали. Частая 
участница  шоу двойников.

Екатерина Егорова 
(фото 3)
Единственный на Урале 
двойник Мэрилин Монро 
проживает в Екатеринбур-
ге. Как отмечают коллеги 
артистки, Екатерина име-
ет поразительное сходство 
с реальной Мэрилин, что 
она и использует с успехом, 
выступая на различных шоу 
и вечеринках. 

Поразить публику
и заработать на сходстве

Туризм и отдых На правах рекламыНа правах рекламыДом     Строительство     Ремонт

▶1953 год. Фотопортрет Мэрилин Монро на съемках фильма «Как выйти замуж 
за миллионера» (1) Актриса Одри Хепберн обошла Мэрилин на пробах к фильму 
«Завтрак у Тиффани» (2)
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Слезы 
Мэрилин Путь 

к славе  
актрисы 
был усыпан 
шипами
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1

Подготовили  Елена Булова vecher@vm.ru, Екатерина Алек-
сеева vecher@vm.ru
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туры рыси. Хотелось бы 
увидеть его собственными 
глазами. Интересно узнать 
адрес и его историю.
Антонина Мальцева, 
инженер
Ответ  Историк, москво-
вед Вероника Задорожная 
(на фото).

Любопытный 
п а м я т н и к 
м о с к о в с к о г о 
модерна — до-
х о д н ы й  д о м 

К. С. Клингсланда, или «Дом 
с рысью» находится по адре-
су: Большой Палашевский 
переулок, дом 10. 
Здание покрыто лепным 
р а с т и т е л ь н ы м  у з о р о м 
и украшено маскаронами, 
над окнами второго эта-
жа — скульптуры изогнув-
шейся рыси, откуда и пошло 
название «Дом с рысью». 
Построен дом в 1902 году 
по проекту архитектора 
Гавриила Иванова. До 
революции 1905 года 
в здании размещалась 
нелегальная студенче-

ская библиотека. Позже 
оно было передано под ком-

мунальное жилье. В 1920–
1930 годах в доме проживал 
известный драматург Ва-
силий Шкваркин. В период 

■ Мы продолжаем 
рубрику «Спроси «Ве-
черку». В этот раз наши 
эксперты расскажут, 
куда москвичам деть 
ненужные вещи, где 
в столице стоит дом 
с рысями и как соста-
вить правильное меню 
для здоровья мозга. Если 
у вас тоже есть вопросы 
для наших экспертов, 
отправьте нам письмо 
на адрес vecher@vm.ru 
и ждите ответа в одном 
из ближайших номеров 
«Вечерки».

В новостях сказали, 
что в Японии побелел са-
мый известный коралловый 
риф на планете. Что с ним 
случилось? И что значит 
это явление для экологии 
нашей планеты? 
Василий Карташов, 
пенсионер
Ответ  Биолог Василий Ко-
ренев (на фото).  

Для начала не-
много теории: 
здоровые ко-
ралловые ри-
фы выполняют 

защитную функцию, обе-
регая берега от штормов, 
они также являются местом 
обитания для многих видов 
рыб и других морских орга-
низмов. Отбеливание стало 
новым опасным процессом, 
который в итоге приводит 
к гибели рифов.
Причиной потери цвета ко-
раллов является глобальное 
потепление. Это явление 
вызвано повышением тем-
пературы мирового океана. 
Кораллы могут восстанав-
ливаться от незначитель-
ного отбеливания, но при 
длительном обесцвечива-
нии они погибают. После 
этого состояние рифа ухуд-
шается, а структуры, ко-
торые создавали кораллы, 
разрушаются. Ну, нам вол-
новаться особо не стоит. До 
Москвы последствия этого 
природного явления вряд 
ли дойдут. 

Как поступить москвичу 
с ненужными вещами? 
Есть ли фирма, которая 
бесплатно может вы-
везти, например, мебель? 

Спрашивали? Отвечаем

Дом 
с рысью, 
он где?

И могут 
ли лаять 
столичные 
собаки 
по ночам

А одежду или, к примеру, 
старые книги?
Варвара Купченко, 
студентка
Ответ  А лексей Барин-
ский (на фото), основатель 
одной из столичных ба-
рахолок.

Идея сервиса, 
к о т о р ы й  б ы 
решал подоб-
ную проб лему, 
пришла в го-

лову нескольким группам 
людей в столице. В итоге 
появились сразу несколько 
московских проектов, по-
зволяющих москвичам из-
бавиться от старых вещей. 
Их легко найти в сети по 
запросу «барахолка». Про-
сто сгребите все, что вам не 
нужно, в одну большую кучу 
и позвоните — мы или наши 
коллеги сами приедем и вы-
везем все сразу. Обычно вы 
должны заплатить за вывоз 
старой мебели, но у нас все 
наоборот. Это мы готовы 
заплатить вам небольшую 

премию за бережливость 
сразу в момент вывоза. Кро-
ме этого, нам бы хотелось 
делать этот мир лучше, по-
этому часть средств мы по-
жертвуем от вашего имени 
на благотворительность.

Правда ли, что в Москве 
действует закон, запреща-
ющий собакам лаять по но-
чам? Пес моих соседей не 
дает уснуть всему дому. 
А у нас с женой ребенок 
маленький.
Валентин Заринбаев, 
преподаватель англий-
ского языка
Ответ  Юрисконсульт 
Екатерина Тарасова 
(на фото).

Это правда. 
Постанов-
ление, под-
писанное 
еще в 1994 

году, не позволяет со-
бакам лаять с 23 часов 
вечера до 7 часов утра. 
Так что вы смело можете 
подать в суд на соседа. На-
рушителя оштрафуют на 
сумму от 500 до 40 000 руб-
лей. Однако сначала надо 
иметь доказательства того, 
что лай собаки превышает 
допустимую норму шума. 
Это значит, что вам надо за-
казать экспертизу, которая 
стоит порядка пяти тысяч 
рублей, и засесть с экспер-
том у дверей соседа.  

Слышал, что в городе есть 
необычный дом, фасад ко-
торого украшают скульп-

с 2000 по 2005 год здесь рас-
полагался книжный мага-
зин. Сегодня отреставриро-
ванное здание используется 
как многоквартирный жи-
лой дом. Четырехэтажный  
дом является ярким приме-
ром московского модерна. 

Слышала, что ученые соз-
дали самую эффективную 
диету для здоровья головно-
го мозга. Какие продукты 
способны сделать человека 
умнее? 
Агния Хотиневич, 
воспитатель в детском 
саду
Ответ  Диетолог Марина 
Серегина (на фото).

Действитель-
но, ученые из 
Каролинского 
института до-
казали, что наи-

более эффективной диетой 
для сохранения здоровья 
головного мозга человека 
является так называемая 
скандинавская диета. Она 
предполагает употребление 
рыбы, овощей, фруктов, ри-
са и курицы. В ней практиче-
ски нет места корнеплодам 
и картофелю, а также рафи-
нированным зерновым про-
дуктам. 
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Подготовила  
Екатерина Ясакова 
e.yasakova@vm.ru 

1

2

3

▶У дома с рысями богатая 
история, которой хватило 
бы на несколько книг (1) 
Коралловые рифы 
под угрозой из-за повышения 
температуры в мировом 
океане (2) Балкон можно 
освободить, сдав ненужное 
в фирмы-барахолки, вещи 
они вывезут сами (3)
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Ответы на сканворд

По горизонтали: Знак. Блеф. Павиан. Вакаме. Ряба. Акме. Зло. Тайвань. Сноп. Затор. Аванс. Шок. 
Бриджи. Вихрун. Акробат. Идиот. Садж. Нато. Лейбл. Депозит. Такт. Орфа. Каво.
По вертикали: Приз. Шпиг. Заворотнюк. Волк. Паритет. Кантата. Зубр. Русло. Ветчина. Жажда. 
Вальс. Шик. Буква. Воронок. Куча. База. Негатив. Френезис. Тото.

Фотофакт

Можно подумать, что действие происходит 
в Венеции во время красочного карнавала. 
Впрочем, это представление не хуже карна-
вала — в электротеатре «Станиславский» 
состоялась премьера спектакля «Галилео. 
Опера для скрипки и ученого».
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