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AeKaopn

Cepreun MauopoB:
Camoe MHTEpecHOe B KWU3HU - Cama KU3Hb

Cyabba Kamgoro repoA aToi TenenporpaMmmbl HeobblyHa

¥ nonHa BnevyaTnaAowmx nogpobHocrei. Ho Bce oHu 06b-
efivuHeHbl ogHUM cnoBom: «OgHaxabl B Mockee (Bnaguso-
ctoke, Hoio-Mopke)... OgHampbl 20 net Hasag,... OgHamp!
Al 4yTb He ymep...» Ceprei MaiiopoB BepHynca Ha KaHan
HTB c nporpammoin «OgHamAbI» = «9KCHIIO3MBHbLIMMW UCTO-
PUANMM 0 Xapu3MaTU4HbIX NiogAax». EMy He TaK Y BarHo,
KTO B Kajipe = 3HaMeHUTOCTb UIH NPOCTO YEerNoBeK C YNuLibl.
naBHoe gnAa Hero - HeopAauHapHocTb B cyAbbe repos.
MaiiopoB roBopuT, 4T0 COCKY4MIICA 10 CBOEMY 3pUTENIo

¥ no ceoum repoAm. U 4to xouet 06HATL BCex U KaXjoro,
HaNoOMHMUB, YTO «}U3Hb HEe 3aKaH4YMBaeTCcA, ecnu y Teba
€ecTb ipyr U Napa UCTopui, 4TobbI X paccKasaTb».

HATAIbA BOEPOBA

o670 cBOIO paboty. MHe HpaBHTCSl y3HABATh
HOBBIX JIOZEH, CIYLLIATb MX, PACKPbIBATD Xa-
pakTepbl. [ToMHIO, B L1IKOJIE HAC BOAMJIH B Te-
arp. A IOTOM $1 yBIIEYEHHO «Ha3HA4a» Ha po-
J11 B IPOCMOTPEHHOM CIIEKTaKJIe CBOMX [PY3€it.
PesxiccepoM st He CTas, HO EPUONMUECKH Y MeHsl MMOSIBIISET-
Cs1 BOBMOKHOCTBb Y4aCTBOBATb B TBOPYECKMX MpoLieccax. [pex
3THIM He [0J1b30BATbCSL. S OKOHUMIT TEATPAIIbHbII MHCTUTYT, HO
JKM3Hb BCE PACCTaBIJIa [10 CBOMM MECTaM.

— TenesxypHanucr nobeaun aprucra?

— Cxopee Bcero. MHe Bcerzia 6bl10 MHTEPECHO IOKOMATbCs 10
CYTH: HE KaK )XUTb, a 3a4eM. B Hauane 90-x OKOHUMI MHCTHUTYT.
M mos nonpyra, akrpuca Tans AragoHoBa, npuTalLi1ia MeHs
TNIOMOTaTb efi B [/Iba1K aKTEpPOB KMHO — Pa3faBaTh POZI0BOIb-
CTBEHHbIE 3aKa3bl U3BECTHBIM aKTePaM K NpasiHiKaM. Mbl da-
COBaJI B MaKeTbI KO6acy, pacTBOPUMbIii KOGE, FPeuKy, puc,
KoH¢eTbL. [0710By MOHMMALO 1 BU3KY, UTO B OUepe/iv 3a Naika-
M crosit Mapuna Jlagpinusa, Jlunvst CmupHosa, [erp IeGos,
Muxawun [nysckuit, BceBomnon Canaes, MBaH PoiskoB, Jlio60Bb
CoxkornoBa... Y MeHsi BHyTpH Bce 060pBasioch. [ToHmaete? S 5xe
MOJIMJICS HA 3THX aKTePOB, 8 OHU CTOSIT B 3TOi ouepenu! Tyt
BO3HIKJIO MOLIHOE YYBCTBO COLMaIbHOrO NPOTeCTa: TaK OT-
HOCUTbCSI K KyMHUpaM HeJlb3si. MHe 3aX0TesIoch U3MEHUTb MUP.

— U c uero Bb1 Hauanu?

— MbI Ha TPOMX OTKpPbIIM KOONepaTHB, Ha3Banu ero «Masble
3Be3zibl». E3annm no pernonam. Menst HUKTO He 3Har, a TaHto
y3HaBan Grnaronapsi cbeMkaMm B «/HTepreBouke», oHa Obiia
Hatuert aduiueii.  noka 6osbLuyio u obastrenbryto Tauio pas-
IJISIbIBAJIN, Mbl yCIIEBAJIM PACCKa3aTh BJIafiesbLiaM 3aBOJI0B U
NapoXoz0B 0 GeACTBEHHOM 0JIOKEHNH apTUCTOB. B ToT MO-
MEHT COBETCKast MEHTaJIbHOCTD EILIe HE MCYe371a, Y JIOfIel 0CTa-
Bajl0Ch COCTpajiaHue. V1 Ham 111 HaBCTpeuy, 1aBaju B pOHT
netbri. Mol 06'be3amim Becb Cesep, Ypai, [NoBoskbe, Ce-
BepHblit KaBkas. B ropoze MBaenb B MeCTHOM KMHOTe-

aTpe JIIOZU BbUIOMAJIK ABEPH, UTOObI IOCMOTPETb Ha
TMOGUMBIX apTUCTOB. CHAeNM Ha Oy, APYT Ha APY-

re... Bator mensesxuit yron B 1946-M npuesskan

Huikosait KproukoB — 1 Gorblite 31ech apTUCTOB

He Buzenu. Ha aBro6yc Tpu MeTpa oz Hec-

71 Ha pyKax. CTpaHHoe GblIo BpeMsl...

— W uro 310 Bam naBano?

—MHorum akTepam 310 BO3BPALLAJIo Bepy BTO,
YTO MX IOMHSIT, SKAYT, B HUX Hyskaatorcs. Kpo-
Me TOro, OHM 3apabaTblBajiy, a ayUTOPHs 110~
Jnyuana oOLeHue.

— HaBepHoe, MeHHO B Te BpeMeHa Bbl Ha-
NUTATHCh UCTOPHSIMH B BETANISIX»?
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Yalue A BKNoYalo TeneBn3op B peXXuMe paguo: B ALLUKe

0 4eM-TO 0 CBOEM FrOBOPAT, A CO CBOUNMM fienamviu pa3bu-
paiochb, 1 Bcem xopoluo. MaeHoe, He BenywmBaTbeA. Ho
TYT, rpeLleH, pacchnbiwan yTpom 6oApbIi ronoc AeByLUKY,
obewyalower Ham MHoOro xopoLumx Hosocte#. Ve gy npo-
YuMm, AEBYLLKA BELLIAET HAa FOCKaHare, KoTopbli paboTaeTt B
TOM 4ucne U 3a Mou, cTano 6biTh, Hanoru. MlagHo, gymaio,
munas, nopagyu. U gesywika pagyer 6onblumnm cioxeTom
npo yuutenen-nepfodunos.

AMUTPUA NINXAHOB
MUCATESb

IO3KeT OueHb Monpo6Hsiit. C getansmu. C HEKOTOPbIM

naske 1x cMakoBaHueM. C 0603HaueHeM Konye-

CTBa COBPALLIEHHbIX LIKOJIbHMKOB M HAMEKaMH Ha To,
4TO 9TO TOJILKO L{BETOUKM... 5] cefiuac He CTaHy rOBOPHUTD O
npo6ieme nexoUIIOB 1 [IearoroB B PyCCKMX IIKOJAX, M0-
CKOJIbKY 3TO COBEPILEHHO OTZeNbHAs TeMa, CBSI3aHHasl C Ka-
4eCcTBOM YyIpaBJieHusl Takoii 061acTbIO KM3HH, Kak 00pa-
3oBanue. 51 o apyrom. O TOM, KaKoe MocJie TaKOTo CIOKeTa,
BBbIZIAaHHOTO B 3¢up GOAPOI AEBYLIKOM, JOMKHO Y HAPOAA
Halllero octarbcs olyiienve. He otyienue naxe, a y6esx-
JIEHHOCTb: YunTess — KoaJbl! M, MOCKOJIBbKY CIOKeT MmpoLies
Ha TeJIeBUIEH!H FOCYAAPCTBEHHOM, TO YOEKIEHHOCTD 3Ty
HaJI0 YMHOMTb pUMepHO Ha 50 MITH 3puTerneii U BO3BECTH
B CTaTyC rocyapCTBEeHHOI TOUKM 3peHusl. TakoB pesynbTaT
3TOro Teopyectsa. OT KOTOPOro JieTeil X0ueTcs IpUBS3aTh

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChI

HaKpEerKo K 100Ke U B LIKOJy 6osblie
He OTIYCKaTb, IOCKOJIbKY TaM ONacHee,
4eM B JISKYHIJISIX.

Ho nenogusbl eCTb He TOJbKO B LLIKO-
nie. OHM eCTb 1 B CTIOPTUBHBIX CEKLIMSIX.
W B GanerHsix yunuiax. M B narepsix
oTzbixa. Ml naxke, npezncrasbTe, Ha yIHLe.
XotuTe 06 3TOM OrOBOPUTH BCepbes?
Ho Torna Hapo npusHars, uto npobie-
Ma BOBCE He B MeCTaXx, IJie OH1 06uTa-
10T. [Ipo6riema, BO-NepBbIX, B TOM, YTO B
CTpaHe B I10CTIe[IH/e FOfIbl UZIET CTPEMH-
TEJIbHBII POCT [ICMXMYECKHX 3a601eBa-

Huit. 06 3TOM Bam /0601 ICUXUATp CKa-
KeT. A BO-BTOPBIX, YTO 13-3a COKpalLlie-
HUSI MECT B [ICUXMATPUIECKUX KIIMHUKAX
BCe 3T JIOM HaxoasITCst Ha cBobozie. Y
B-TPETbHX, B TOM, UTO TaKOi CypOBbIit
TICUXMATPUUECKUii KIIMMaT BO MHOTOM
dopmupytoT 6onpble AEBYLIKM C rOCy-
JapCTBEHHBIX TeJleKaHaJIoB.

$1, KCTaTH, y3HaJ Hallly FepOMHIO.
Kperikasi npoBHHLIMAIKA C HEMPOCTOIA
HaceCTBEHHOCTbIO (6e3 namnbl, Ma-
Ma He pa3 Oblyia HeyauHo 3aMyKeM).
Heckonbko neT neBylika KpyTia 3a-

IoM B nporpaMmMe «OHa Ha M1aHeTe»
1 IOKPYTU7Iach 10 Beaylleit rocynap-
CTBEHHOTO0 KaHana, nojy4usa npodec-
CHOHAJIbHbII MIPU3 U faXKe Mefab «3a
3acnyru nepes OteuectBom». Copok
7neT. JleTuiiek 1 Myska [oKa HeT.
Boobue-To MHe ee skasb. [Tokyna
€CTb YeM KPYTUTb, TENIEMOJIOX OyneT
1CII071b30BaTh ee B 6O/PbIX JKaHpax, a
KaK TOJIbKO BbI/ZIET B TUPAX, BbIILIIO-
HeT ¢ 9KkpaHa 1 3abyzer. [la oHa, HaBep-
HOe, 1 cama 310 3HaeT. Ho 6onpurcs. A
uTO ellle e ocraercsi? 3aKOHbI KaHpa...

Ona oTiMyaercs:

© BbIro/IHOI LIEHOIA.

CnpaummBaiiTe Bo BCex anTeKax!

(A KaKylo BanepuaHy npuHumaeTe Bbl?

TNonpoGyiite ycueHHyto BasiepraHy oz HassaHneM Pestakco3an oT komnaxuu «3Banap!

* MakcMaibHbIM YCIOKaNBAIOLLMM U PeNIaKCUPYIOLLIMM JIefICTB1EM' 3a CUET BBICOKOI
TI03MPOBKM CTaHaPTU3MPOBAHHOTO 3KCTPaKTa Basiepuatbl (fepmanis) — 500 Mr B CyTKHU.
e OnTrMarbHBIM COYeTaHHEM BaslepUaHbl C MEJIMCCON U MSTOI B OfHOM TabeTKe, 4To
obecrieunBaeT KX CHHEPIMYHOE YCMOKauBaloLLee JeiiCTBIE.

[pousseneno IBanap: BbIrogHasi LieHa, BLICOKOE Ka4eCTBo No cranaapty GMP?

www.evalar.ru

«JTunust 310poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIIaTHBII).

3akasbiBaiiTe Ha caiite apteka.ru ¢ 6ecrIaTHO# JOCTaBKO# B OJIM3KAILIYIO anTeKy

B accopTumenTe «JBasap». > Ceprudpuxar CMP N2C0170889 — 03, NSF International (CIIIA).
659332, . Buiick, yi. Couunanucrudeckas, 23/6, 3A0 «OBanap», OI'PH 1022200553760 BA/I. Pekyiama J
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Y ynpasnsiowien
KOMMaH1u copBano
BEHTUIb

B ExaTepuHbypre YeTa neHCMOHEpPOB Nony-

4Yuna oT CBOeW YyNpaBnAioLLel KOMMaHUU

«MUCbMO CHaCTbA» — CYET 3a BofjocHabKeHne Ha
160 Tbica4 pybnen. Abecypa? Ho B KomnaHum yBe-
PAIOT, YTO HUKAKOM OLUMBGKU HET 1 YTO NEHCUOHEPbI
BbINIUIM BOAbI UMEHHO Ha TaKYI0 aCTPOHOMUYECKYIO
cymmy. A B cliy4ae ecriv }urblibl OTKaMyTCA nora-
CUTb cBOW fonr, obelljaloT nogaTh Ha HUX B cyA,.

eHcroHepbI [ypeeBbI MPeGbIBAIOT B LLIOKE C TOTO

€aMOro JiHsl, KaK J0CTaJIv U3 II0YTOBOTO SILLUKA

3710M0JTyUHY0 Ny1aTeskKy. CHauasna, Kak BOIUT-
€41, He BepUJIM CBOMM IJ1a3aM U HaZleslUCh, 4TO B CUET 38
BOZLy BKpaiach oreuarka. Ho Hazesk bl GbICTpO yreTy-
YWIIKCD: yTpaBJIsiioLias Komnanus «Bepxne-Vcerckas»
TpO3UT CyneOHBIM HCKOM 1 00€LLaeT B CIy4ae NpoBo-
JIOUKM ¢ Bbl1atoit 160 Thicsa pyOieit nprGaBUTb K 9TON
HEBEPOSITHOM CyMMe ellie U MEHH.

['ypeeBbl B3bIBAIOT K pa3yMy, MPUBOZST apryMeHTbI:
uTo6bI Habeskasa Takasi CyMMa, Bce BOZONPOBOJIHbIE
KpaHbl B MX KBapTHpE He NOJIKHBI ObUIN 3aKPbIBATHCS
B TeueH1e HeCKOJIbKMX JieT. [IpusbIBaloT B CBUAETENN
crecapsi-CaHTeXHMKa, MOATBEPsKAAOLLIErO: CAaHTEeXHNKa
B KBapTHpe ['ypeeBbIX HCTpaBHa, M0JIb3yOTCS OHU Elo
VICKJTIOUNTEJIbHO MO Mepe HafloOHocTH. Tak 0TKya e
B3s11aCh aCTPOHOMMYECKAs 3a10JIKEHHOCTh?

B ynpagsttolLieii KOMIaHNH Ha 3TO OTBEYAKOT IPOCTO:
BTIOCTIEZIHME TPK T'O/1a [IEHCHOHEPBI SIKOObI NIepeNiaBai B
pacyeTHBbIi LIEHTP HeBepHble IaHHble 00 3PacXON0BaH-
HOI1 BOJie. 3aMeCTHTeIb Haua/IbHMKA YTIPaBJIeHHsI 0 pac-
yeraM c Hacesiennem YK «Bepxne-Hcerckas» Hanesxna
By6HoBa KoHKpeTH3npoBaia: rpakaaHe [ypeeBbl B Teue-
HMe TpeX JIeT 3aHM3KasIi [oKasaHusl cueTunKoB. Mapect-
HO 3TO CTaJIO N0CJIe TOro, Kak COTpyAHMKM YK nonanu B
KBapTHPY 1 CBEPHJIY [TOKa3aHHsl CYETYMKOB CO CBOMMM.

Bripouem, KT0, UTO 1 C UeM CBepsisI, BCe PaBHO OCTa-
€TCs TalHOIA, MOKPbITO MpakoM. JlaBaiiTe nocunTa-
em. Jlonyctum, npetensus B pasmepe 160 Toicsy py-
Geit cocrostrenbHa. JIonyCTiM, EHCHOHEPbI IEHCTBI-
TeJIbHO CZIaBajM B PACUETHBII LIEHTP He Te IOKa3aHusl,
KOTOpbIe ObU10 HY3KHO. [1pennonokum (as1s IpoCTOTbI
pacueToB, XOTsI 3TO M HE COBCEM KOPPEKTHO), UTO ro-
psueit ¥ XoNoaHoO# Bozibl ['ypeeBbl 11y NopoBHy. B Ta-
KoM cyuae, 160 tbicsy py6iieit — 3o okosio 1600 Ky-
G1YeCKMX METPOB HCIOJIb30BAHHO BOABL. JleNnM 3Ty
undpy Ha 36 MecsLeB 1 101y4aeM, UTO NEHCUOHEpbI
€KeMeCsIYHO BUTMBANIH 110 22 KyOOMeTpa X0JIOAHOM
1 CTOJIbKO ke ropsiueit Bofibl. [loBepuTh B Takoe oueHb
11 04eHb CJIOKHO. JINUHO s1 pesiko Korzia Tpady Gobiiie
10 ky60B, a poIMTENH 11 BOBCE YKJIZIbIBAIOTCSI B MISITb.

HecmoTpsi Ha Bcio abCypIHOCTb CUTyaLnK, paBIisi-
I011[as1 KOMIIaHWs1 POZIOJIKAET CTOSITh Ha CBOEM U Tpe-
6oBaTb yruiaThl onra. MakcHMyM, Ha YTO OHM COTIacH-
JIMCb, — IPEIOCTaBUTb [IEHCHOHepaM paccpouky. Te, B
CBOIO OUepesib, yBepeHbl B CBOEi PaBOTE 1 B TOM, UTO OHH
usndeckr He Mo 36 MecsiLeBKpsiay nepenaBatb B YK
HeBepHble IaHHbIe, TIOCKOJIbKY B COCTOSIHUM, HECMOTPSI
Ha BO3PACT, KOPPEKTHO CHSITh [IOKA3aHMs CO CYETUNKOB.
OxoHuaTesbHYIO TOUKY B 3TOM BOIPOCE, CKOpee BCero,
TIpUETCsI CTaBUTb CyALy, Kyza v [ypeeBbl, M pescTaBuTe-
JIM YIPABJISIOLLIEH KOMITAHHH COOMPAIOTCst 00paTUTHCSL.

Yro camoe 00MAIHOE, [7Ist ONHHX 3TO He GyZeT MMeETb
TNPaKTUYECKN HUKAKMX MOCTIeNCTBHIA. [laske B cTyuae npo-
Wrpblllia yIPaBJisoLLEeN KOMIIaHWHM €/ BCEro JIMILIb OTKA-
YT B ee TpeOOBaHMsIX, a OPUCT BJIOOOM CITyuae nojyya-
€T 3apriiary. A BOT IOKMIbIM JIFOZSIM, YK€ UCTPATUBLLMM
Ky4y BpeMEeHH 1 HePBOB Ha JI0Ka3aTeJIbCTBO HEMOHSTHO
4ero, MPUAETCs U aibLie PACXOZI0BATh CHJIbl M 3I0POBbe,
Zaellie HeCTH cyneGHble pacxozbl. V iaske BHIMIPBILL B Cy-
Jie NIepBO#i MHCTaHLIMK He PUHECET MM POBHBIM CHETOM
HUYEro, I0TOMY UTO €CTb elLie anesUIsILMM, KaCCaLUM M TaK
Zanee. A 3HauMT, YTO pa3b1paTeNTbCTBO U I0KA3ATENbCTBO
OUEBMIHOrO MOXKET 3aTSIHYThCS1 HA MECSILIbI 1 1a5Ke FOfbl.

@00

BmecTo nocnecnoBuA

MonyunTb NpeacTaBneHne o KayecTse paboTbl
yNpaBnAloLLYX KOMMaHWIA B HALLIE cTpaHe
MOM{HO N0 NpocTeMLLIEeMy 3anpocy K rmaBHON U3
OTe4YecTBEHHbIX MONCKOBbLIX cucTem. U nepBbie
e 0TBETbI paccKasbIBaloT, 4TO B ACTpaxaHu
MECTHYI0 YNPaBnAIoLLYI0 KOMNaHWUIo 3acTas-
NAIOT BbINOMHATL cBo 0bA3aTenscTBa cyg u
npoKypaTtypa, B MypmaHcHoii obnactu YK obsu-
HAIOT B MHOFOMWITIIMOHHbIX X1LleHuAX, B Hoso-
cnbupcke YK KkpaiiHe nsbnpatensHo nogxogAt
K ybopKe cHera, a B AmypcKoi obnactu pyKo-
BoAuTeENM cpasy ‘12 ynpaBnAlLLmMX KOMAaHWNA
PUCKYIOT cTaTb churypaHTamm yronoBHbIX Aen 3a
ponru nepef pecypcocHabrxaloLymy opraHu-
3auuAmMu. .. 1 aTo HenonHbI cNMcoK HoBOCTEN
BCEro 3a ofiH fieHb.
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Cepren Manopos:
CaMoe MHTepeCHOE€ B SKU3HH — Crapsie necHu

O I'’JIaBHOM

CcaMa SKU3Hb

@ MOIJIM CYTKW MPOCHLETb B
A3POIIOPTY [0 PUUKMHE OTCYTCTBHS Ke-
pocuHa.

Jlobuparbcst o MecTa B HEOTarli-
BaeMbIX roe3zax Ha MogHO>KHOM KOp-
My (ecTb B BAroHax-pecropaHax 6bu1o
CMepTeJbHO oracHo). [TomHio, mox Ho-

YK, IOLIeHT YHUBEPCHUTETA.
B Ycornbe ona BoccraHas-
JMBaeT MOHACTBIPb U
CTpOraHOBCKHe Masna-
bl [Togomwen u nonpo-
CHJI pacckasaTb MHe
ee ucroputo. CHsm
3a noaTopa uaca. [lo-

PoBHo 4eTBepThb BeKa Ha3af B
3anoBefHbIx 6enopycckux Bucky-
nAx, rae TorgalHue pyKoBo-
avtenu Poccun, YKpauHbl n
Benopyccun nocne obunsHoro
3acTonbA u 6aHbKKU nognucbIBanu
CornaweHue, ocuymanbHo ocop-
MUBLUEE pa3Bar CTPaHbl N0 UMEHN
CCCP, 6onbLumx crnopos He BO3-

7I0Cb MEXXy HaMHU, GbIBLUMMH COBET-
CKMMH JIObMH, IPYKOO0iA YK TOUHO
He HasoBellb. 1 no6pococencTsom
Toxe. Ecin 6paTtb B3aMOOTHoOLLIE-
Hust Poccnn 1 YRpamHsl, TO OHU 6111~
KE K BOVHE, YeM K MUPY.

MHorna Kaxercs, uTo 3TO yKe He-
nonpasumo. ['panyc oxecroye-

HUA 3alIKaMBaeT. Pycckuit 43bik

BbIii rozi Bo3BpaLuasvch 3 HoBopoccuit-  ciie agupa croxer mno- HUKnO. ¢ YKpauHbl FOHSIT, 3@ PYCCKUE MeCHH
cka, u VBany PoikOBY Gpuramyp noes3-  JIyqus orpOMHBII pe3o- WTpadyIoT, BCe, UTO CBA3AHO C
1A monapui KOpoOKY MPHUCOK «30JI0TOI  HaHC: MaTyLika ApuaaHa BNAQUMUP MNETPOB, TIPEsKHE, COBETCKOM KM3HBIO, Ge3-

KJIIOUMK». Bbl He IpeficTaBsieTe, Kak 9T0
BKYCHO — 4aii ¢ upuckamu! [la etue oy
pasrosop o Meiiepxosnbje, y KOTOporo
yunncs Poikos, o Lllykmnne, ¢ koTto-
pbIM OH Apyskui. U Takoe ObL10 B Kax-
JI0M moesjiKe.

— A Tenepb TO BpeMsl HasbIBAIOT IMXU-
MM JIEBSHOCTBIMI>...

— [la, Gbln CUTYaLMK, KOTZIa Mbl 1 B T1O-
JIyMoZiBasIbHBIX PECTOpaHax 6paTBy Be-
CeNUK. A OZIHaXKIbl YBa)kaeMbIM KHU-
HOApTMCTaM 3amnaTit... Konbacoil.
310 cnyumnnocs B benropone, rae Mol ¢
Maprapuroii Tepexosoii, Usanom [le-
TpoBu4eM PbikoBbiM, Haranbeit Bap-
nieit, Jllo6oBbi0 COK0MOBO# 0TpaboTasu

BbI3BaJ1a HE MEHbLLIUI UH-
Tepec, 4YeM 3KCKJI03MBHAs
ucropus o Imutpun XBopo-
CTOBCKOM 13 BeHbl.

— Kak Gbl BbI camu onpeznenuim
CBOI1 )KaHp?

— Mbl TOYHO He XKenTble U He
cBeTckue. MHe 61ie Takoe
onpezesnieHye: Yenopeye-
CKasi KypHaIMCTUKA. ITO

KOrzia npo ymozeit. Mbl,
KOHEUYHO Xe, He po-
JOHaYa/IbHUKY XKaH-

pa. Mbl ero B ueM-To
YCOBEpLLIEHCTBOBA-

JIM, TPHUCIOCOOH-

CEPrE/ BUPIOKOB

TEKCT, HarevaTaHHblii Ha CTa-
PEHbKOM MHULLYILEH MaLMHKE,
B3STOil M3 KOHTOPBI 3aMOBe-
HMKa, PaBOK BHECEHO GbIJIO HEMHOTO.
PasBeuTo nepBbIit Mpe3ueHT YKpanHbl
Jleonup Kpasuyk norpe6oBan yopatb
113 IOKyMeHTa a03aLl ipo fipyskOy Hapo-
10B. C HUM criopuTb He cTanu. JTozisim,
KOTOpBI€, Kak Cami OHI1 AyMaJiu, Bep-
LT UCTOPHIO, pe3aJl I71a3 HerpemeH-
Hbli1 aTPUOYT COBETCKON AMOXH — YIIO-
MMHaHKe o fipy>kGe HaponioB. Kakast ettie
Ipy>k0a, KOrna HapozIbl PACXOISITCs, 00-
perast cB060/1y 1 CAMOCTHIAHOCTb?
TMoxpoGHee ncropus ¢ moamuca-

’KaJI0CTHO BLIKOPUEBbIBAETCS U
CBEpXY 77151 BEDHOCTH 3a/IMBaeTCs
XJIOPKO# — YTOOBI HIYEro He Mpo-
pociio. Ho oHo — npopacraet! 3to He
0ULIMO3HbII ONTUMK3M, a BrleyaT-
JIeHre OT 3aMyIlieHHOTO MO YKpauH-
CKMM BOK3anaM ¢rrermoda: IecsTku
1 COTHM JIIOJIE/ IPUXOIAT CIOZa,
4ToObI criets «Korna BecHa npuzer,
He 3Ha0...», «51 o010 TeOs, SKU3Hb!»,
«CnigT KypraHbl TEMHBIE...» U POYKe
qyJieCHbIE TTeCHH, C KOTOPBIMH KK
HALLM POLUTENH, NeAYLUKHM 1 6a0yiu-
KM B Ty TIOPY, KOTZIa ZI0M Obis1 OOLLIMA.
Ho Benib notoT He neHcKHoHepbl — co-
BCeM ellie Mosozible moau. KoHeuHo
e, B ykpanHckux CMU v 3nech

-
KOHLepT Ha 9 Mag. BmecTo roHopapa /i1 KO BpeMeHM Ha | nuem Toro nokymenTa Enbumnbiv,  Hauwm pyky Mocksbl. Ho Bbl camu,
HaM npurHanu ¢ypy KonbacHbix u3ne-  msope. Ho 3amosro Kpasuykowm u LllyiikeBnueM U30-  XJIOMLBI, BCTYIUAATECh, BCMOTPUTECh
smit. OueHb xopotuas, Kcratu, konbaca 1o Hac Ha LIT 6buin »keHa Ha cTp. 11 aToro Homepa «Tpy- B 3Tu 1ML, B r71a3a. CKOJIbKO TaM
Obina. Ho uTo ¢ Heii ienath, Mbl HE 3Ha-  [IOZ/INHHbIE MACTe- na». Ho Mbl ceituac 0 ipyrom —He 06 CBeTa M HaZexKIbl: ApyskOa HAPOLOB
. [puioch HazeTs Gesible XanaTbl  paskaHpa, [a v [03- VICTOPUH, a O IHE CeTOAHsIIIHEM. YBbI,  BCe-Taku CyllecTsyeT. M BOT Bam z10-
nBcratb cBecamn y A3JIKu 3Wla (3t ke TOKe: B3MISINOB- Kpasuyk okasancsinpas. To,uToocTa-  KasaTesnbCTBO!
3aBozibl TOr/A elwie paboram BMockse).  1pl, Bragnmnp Most-
Koe-kak nponan Bce M pacCUMTanuCh...  4aHoB, Jleonnn Ilap-

970 BpeMs, KaK ero H1 HasbiBaii, cTasio  peHoB. Vx paboTbl nau
4acTbIO MeHs. VIKoraa o CBOMX PUKII0-  NPOGECCHOHANbHbIE STa-
YeHWSIX 51 HAYMHAaJI [7Ie-TO PACCKa3blBaTb,  JIOHBL.
JIOJM CITyLIAJIA OTKPBIB POT. |

Tak BO MHe NONafiMiM akTepCTBO  — A KaKMMM Ka4eCTBaMU “

¥ KypHanucTyka. [lomyuuscs maneHs-

<
N

JAO0JI)KEH 06nana'rb XOpOl.l.lHﬁ

KUi Teatp. 5 3aHOBO MPOKMBAIO 9TU  KYPHAJIUCT BIIEPBYIO OYepeib? =

VICTOPUM 1 CHUMAIO HOBble. Y MeHsiza-  —Brnepsyioouepenb—HeObITbo- 4 i

MeuareJibHble MapTHepbl, Of1Ha U3 HUX,  durucTom. To ecTb paBHOAYILHbIM, z f i 4 ; \
Jlro6a KambiprHa, Moiit coaBTop. MbI3By-  HeMOOOMBITHBIM. KypHamCT 00s13aH ‘Z@

UMM C Heil B OZIHOM TOHAJIbHOCTH M Jbl-  TIPOMYCKATb BCE, 0 YeM PACCKa3blBaeT, o,

LIMM CUHXPOHHO. uepes celsi. Ceifuac Takix He TAK MHOTO, '

—«Onmnasknp» Ha HTB s Bac peanin?
— JTo npexe BCcero BO3MOKHOCTb
CHOBa HayaTb paccKasblBaTh ayJUTO-
p1M MCTOPUU, KOTOPbIX 32 NOC/IefHee
BpeMsi IOHAKOMMIIOCh U3PSIIHO.

‘l. ; -"'. o o,

MecHa Ha Knesckom Bok3ane B MocKse.

— A B ueM OTJIMYMeE 3TO¥i epesayuu ot Fonoca
«Hcropwii B geTansx»?
— dopmar y Hac Takoi ke — UCTOPUH. © APOCIAB MoB0oB, KpoMe HOMMeHTapueB
Kcrary, He 6e3 Hatwiero crapaust 310 CJIo- CYMULLIEBCKUIA B YouTube, y Hac HoHTaKTa He
BO IPOHMKJIO B CO3HAHHE TEJIEBU3HOH- § co3faTtenb NeceHHoro nHTepHeT-  Bbino. MoreT, onacatoTeA, Boe-
LIIMKOB, Ceiac ake B HOBOCTSX TOBO- X KOHHKypca, opraHusaTop cnerw- TaKW Y HUX C 3TUM HECTHO. Hom-
PST He CIO3KeT, a UCTOPHsL. ITO — KOPO- § ] ﬁ mo6oB MEHTapWN ECTb BCAKWME, NMona-
JieBa TeNeBM3MOHHOrO aHpa. Hu ogHo R g — Ml cenvac B Cnbupu noem, Ho patoTcA 3nobHble. Ho xopoLumnx
TOK-11I0Y He OyZIeT YCMELHO, eCTIU B €r0 % E BEpHemMcA 1 0bA3aTeNbHO BHIIO- BonbLue.
OCHOBe He OyIIeT UCTOPHH. Q : : Ef YUM YKPaMHCKME NECHM B KOHLIEPT- _

S 2 . ; =F Hyto Nporpammy. OpraHn3oBaTb © CEPTF'EM LLAPI'YHOB
— CornacHa. Ho Benib 1 HICTOPHM MOXK- SRS e ey ol L thnewwimob He TaK crnoxkHo —063Bo-  NucaTensb, AgenytaT Mocygap-
HO Jien1aTh no-pasHomy. Mosxkuo Bbi- B C renegorymentanctom JTo6osbio HambipuHoii. HWM Konner, Te Apy3er npurna- CTBEHHOW AyMbI

TALIUTDb HA 9KPaH rOBOPSILIYIO FOJIOBY
WK JiBe. Ay Bac IPaKTHYECKU Kakaasi
HCTOPHSI — IOKYMEHTAJIbHbIIA QUIbM.
— MHe xouercs, uToObI HaLLM HCTOPHH

A C axtpucamm Jiogmunoii Yypeuroii (cnesa) n Onbrosi BonkoBoi Ha Npe3eHTayun aBTOPCHOro MPOeKTa
Ceprea MaviopoBa «Babbe nero». 2011 rop.

B ipoceccu Kpusuc. CeroiHst MPUHSTO

He 3aCTaBJISIOT 37100HO repexovaTb

Aoma TejeBru3op 6o He pa60TaeT, JIN-

CUIK, AL, COTHA-OPYraA
ABunack. [ naBHoe, aTo fenaeTcA
6e3 geHer, ot gyLuv. [ymatio, Te,
KTO Havan dnewwmob Ha Yrpa-

—O4eHb cunbHoe BreYaTrneHne oT
aTux arkumin. OcobeHHo oT Toi, 4YTo
6bina B JoHeure, roe nenu «OT
repoeB bbinbix BpEMEH) —Ha TOM

Obln nonpo61-|b1e, O6’beMHbIe, CIipu-  HECOo34aBaTb M HE OTKPbIBATb YTO-TO HO- nporpamMmbl. 60 ero MPOCTO HET. Ceituac CMOTPAT HE MHE, HE CTaBUIIN NOJINTUHECKNX CamMoM BOH3arne, HOTOprVI NMOMHIO B
BSI3KOI1 K MeCTHOCTHU. Jleno TpyAoeM-  BOE€,a CcoBeplIaTb IOCTOSHHbIE PENOCTbI. — Ho mano kto Ha cerogusiiunem TB KaHaJibl, a KOHerTHbIﬁ KOHTEHT. 32 HUM Lernemn. HpDCTO 0O4€eHb 3aX0TEJI0Cb rnepsBble OoHN BOVHbI: TaM CTpenann,
KO€, HO OHO TOT'O CTOMT. He MOrpy>kaTbcs, a 6aanTaTbCﬂ Ha 1no- ciaenyeTr 3ToMy NpUHLHITY. 6y,uy1_uee. l'lo:-rromy TB 3arMHTEepecoBaHO BOT TaK, BMECTe, CneTb nobu- rnpuneTersn cHapAg N HeHLLMHE O0TO-

— Kak non6upaere nepconaskeii? Onu
y Bac o4eHb pa3Hble — TYT ¥ aKTPHCa,
¥ KOCMOHABT, U NleBel], U MOHAXMHS...

— 51 He 3Hat0. Het peuenta. Bce 3aBu-
cut OT 9Hepruu u obasuus. Ecm uc-
XOZMT OT YeJIOBEKa UMITYJIbC, OH Tebsl
LIeTUISIET, Thl 04apPOBaH, BIOGIEH B re-
pOs1 — TOIZIa UCTOPHUSI POKIAETCSI MTHO-
BeHHO. BoT, ckaxkeM, ciyyaii ¢ MaTyL-
Koit ApuanHoii. Mbl 1eToM CHUManu
¢dunbM o Busute B Poccuto 6aponec-
cbl Enenpl AunpeeBHbl CTporaHosoi,
nocsesiHei MpeACcTaBUTeNbHULIbI 3HA-
MeHuTOro pona. Pa6oranu ¢ rpymnmnoit
B [lepmckom kpae. M Bapyr B ropoake
Yconbe st o6paTii BHUMaHNe Ha Kpack-
BYIO >XEHILMHY, PaCCeKaloLLylo Ha Ma-
LLIMHE 110 NOJIsIM. Y3Hal, 4TO 3TO MaTyLl-
Ka Ap1ajiHa, KaHIUaT TEXHUYEeCKMX Ha-

BEPXHOCTH.

— Bbl MoXeTe B35Tb epcoOHaXkeM,
CKa’keM, U3BECTHOTO MOJIUTUYECKO-
ro nesirens’?

— MoskeM, HO He xoTuM. [ToHumae-
Te, JIOAU, UAYIIME B MOJUTHKY, BO
BJIaCTb, KATAaCTPOUUECKH YTpaUMBa-
0T UCKPeHHOCTb. OHM NepeCTaroT roBo-
PHMTb N0-Y€JIOBEYECKH, Y HUX MEHSIETCSI
TemOp rosioca 1 MaHepa noseznetust. C
HUMH OY€Hb CJIOKHO BBICTPAUBATh MH-
TEpPECHBbI1 IMaJIOr: OHM 5Ke BELLAIOT, CTa-
BAT HAa MECTO, OTCTaMBaIOT TO, BO UTO
camM He 04eHb-To BepsIT. Tak cTouT in
HaHMMATbCs B OOCITYKUBAIOLLIMI [IEPCO-
Han? Y Hac 3amevaresibHas HUIIIA: Ye-
JI0BEYECKMe UCTOPUK. MUp NpeKpaceH.
JlaBaiiTe roBOPUTB O JIIOASIX, KOTOPbIE
BbI3bIBAIOT Y 3pUTEJIsl YyBCTBO BOCTOPra

— Mue kaxercsl, Tak1X IPOEKTOB U J10-
KYMeHTasbHbIX GUIbMOB, KaKue Jiea-
€M Mbl, JOJIKHO ObITb OosbLue. [Tocmo-
TPUTE, YTO IPOUCXOJUT B COLUANIbHBIX
ceTsix. CKpOMHO CHSITBIi, HO HEOXKUIaH-
Hblit POJIUK, aKLKs MK G1aropOAHbIi
4eJI0BEeK B3PbIBAET MHOTOMUJIIMOHHYIO
ayauTopuio. Bot, Hanpumep, HeflaBHO
¢unanucramu woy «bputanus uiler
TaJlaHTbl» CTaNK NoTpsicaioLye pedsi-
ta u3 ToMcka, nepeBepHyBLUKeE NpeJ-
CcTaBJieHyie OPUTAHLIEB O TOM, UTO TAKOE
Cubupb. A Befib y HHUX y3Ke CBOSI LLIKOJIA
1 700 yueHnkoB. OHM caMH BLIDOCTIW B
JeTCKUX IOMax M MHTepHaTax 1 oMora-
10T TakMM ke pebsiTam. Bl Bunesu xotb
OZIMH GUIIbM O HUX?

Ceityac orpomMHoOe KOJIMYeCTBO JIO-
Jieii BUISIT KU3Hb B MHTEPHEeTe, a He B Te-
7ieBU30pe. MeHs acTo JII0M OCTaHaB-

B $popMarax, KoTopbie Obiv Obl ycriew-
Hbl 1 B Cetn. bena B Tom, uto Ha TB ceit-
4ac OueHb MaJo JIMIEPOB, CIOCOOHBIX
JeiiCTBUTEIIbHO MEHSITb MUP K JTy4llie-
My. 17151 MHOTHIX TeJIeK — 9TO ITPOCTO TY-
110 3apaboTaTh M yiTH. A CIENATh YTO-TO
JEICTBUTEIbHO 3HAUMMOE — 3TO KOTZa-
HUOYIb OTOM....

— Buxy y Bac Ha nosike axx BoceMb
TIDU! Yuukanbhblii 3anac Tpodees.
— Ilonauany rpeno ayuy. He ckporo,
BKAKOH-TO MOMEHT KPBILLY CTaJI0 CHOCHTb.
Touemy-To mymar, uto kaxnas TOPK kak
MUHMMYM O0ecrieurBaeT paboToi Ha I071-
ruerozpbl. OKasasnoch, Bece He TaK. A ecTo-
mobreMoe TelLMT IeMsiHHMLA JTnza. Kor-
7 ee CMpaLLMBAIOT, KeM OHa XOUET ObITb,
OHa oTBeuaeT: xouy 6bITb Cepeskeit. Bot
3TO — PUSITHO!

MYHO MECHIO, CBA3aHHYIO C UCTO-
pvien pogHoro ropoga, ¢ MeTarn-
nypramu. Begb Tam, B 3anoporbe,
ynvua 3apeyHan [o CYX NMop ecTb.
A npyrvie aTy BonHy nogxsaTunu,
OTHIMKHYNMCL cepauem. Hetatu,
B HaLLIeM MHTEPHET-KOHKypCe
«HapopgHein maxopy» Epbonat Typ-
nyberoB nperpacHo cren «Hiv Axka
MiCAYHaY, a TanaHTNMBbIN MapeHb
¢ YKpavHbl daBvg HasvHAH ncnon-
HWIT PYCCHYIO HAPOAHYIO «AX Thl,
JylieyKay. Halwm Hapogb! xoTAT
OPYHWTb M NETb NEeCHW Apyr Apyra,
1 3TOr0 HEe OTHATB!

© ANNEKCAHAP LLIEPBEAKOB
conucT rpynnel «Apunos 3Homy,
yyacTHUK chnewumoba Ha Hues-
cKom BoK3are MockBbl
—OpraHn3aTopoB CO CTOPOHbI He

pBarno ronosy... a v cenyac cTpe-
NAKT, TONLKO NPECCa yHe nepe-
ctana ob aTom nucaTk. A TonbKo
4TO OTTYAA, ByKBanbHO HaKaHyHe
B "Op/IOBKE NOMMIION0 MyHYMHY
3acTpenun cHannep. Tpy Joma cro-
PEero oT NPAMOro NonafaHnsA cHa-
pAnoB. M Bopyr - TakaA nobpan
BECTOYHA, TaKMe POAHbIE Hanessbl,
1 CaMV rosioca, VX MOotoLLME, TOHE
CTaHOBATCA POAHBIMW.

Hasanock bbl, Hy 4TO Tam — BbILLINK
1 cnenu. Ho ceropHaA B 3anopo-
Hbe, XapbroBse, Ogecce, gpyrux
ropogax YKpavHbl, rge nocne Tak
HasblBaeMOo peBOSIOLMN JOCTO-
nHcTBa BepxosHasa Paga nep-
BbIM [IEJIOM YHHECTOYMIIA 38KOH,
HanpaBneHHbIN NPOTUB PYyCCKOro
A3bIKa, re 3anpeLLeHa CoBeT-
CHaA CMMBONWKA 1 C BETEPAHOB B

@ -\ Beino. Horpa A ysuaen ponnK ns [Henb MNobenbl cpbiBaloT Meganuv
£ZY XonectepuH moxeT 6bITb B Hopme 1 6e3 cTaTUHOB! BaMOPOHLA, Gp33yMUSBOAUN DY 1 TEOPTHERCHUE TeHTO'H, STO
. 3bAM-My3blKaHTaM: faBanTe cae- TpebyeT MyrHecTBa 1 TBepHo-
Bbicokuii XonecTepuH — GUY CO-  Hble, MblLLIeYHble 00T, M XPOHUYECKAs! ~ €TCsI TO, YTO ATEPOKIE(UT EPEBOANT _ -
BpeMeHHOro 061ecTsa. JIoau C Mo-  yCTaoCTb C 6eCCOHHMLIEN, IPOOIIEMbIC  «IIOXO#» XOIECTEPHH — HU3KO# IIOT- naem 0TBETHbI Lwar. [orarem, cTu. B 1o e Opecce Ha AHAX He
BbILIEHHbIM €r0 YPOBHEM BbIHYJe-  MulleBapeHneM (TOLIHOTa, PBOTa), pe-  HOCTU B «XOPOLUM{1»-BbICOKOM [JIOTHO- 41O ApyH<Da Memay CNaBAHCHUMYM  Janu Ha3Ha4YUTb PYHKOBOAWTENA
Hbl BECTH C HUM Gecrowaz- ryJIsipHble aJUIEPruieckye peakLmu. M T, KOTopblii sKUSHEHHO HEo6X0- HaPOAAMY — HE MYCTOE MECTO. OOeCccHOro aHafeMnyecKoro pyc-
HYIO BOJiHY, BeJlb Ha KOHY 3TO JaJIeKO He BeCh CIHUCOK. JIMM YeJIOBeKY JJ1s IPaBUIIbHOTO ,r"J H .
3I0pOBbE UX CepaLa 1 ne Bcewm, y koro noBbilieH  (yHKUMOHUPOBAHKS TOJIOBHOTO f € BCE, Ha HOro paccamTbiBar, CHOTO TEaTPa: MPULLININ HALMHIA
COCYIIOB, & 3HAYUT, U MNMocnepH ast YpOBEHb XOJIECTepHUHA ¥ MO3ra W MPOU3BOICTBA TOPMO- npuLnm, Ho venosex S0 cobpa- 13 napTum «Ceobopay v copsanu
BCEro opraHusma B “ccﬂeADBa“ o KTO MLIET aJIbTEPHATUBY  HOB, TAKHUX KaK TECTOCTEPOH U 1nocb, ﬁnaroﬂapﬂ Capaq)aHHomy VTBEPHOEHME. ..
. nm, 4 TaTHH TOUT - TPOTEH. _
uenom. Jlunepom noxasarni, noven Tt o6pa-  sctpore paVOo NOAHMIOYMMNGCE U yHacT- BarHOCTb 3TON UCTOPWM B TOM,
no 6opbbe c xorne- nOCTOAHHBIV P $9 TUTb BHUMaHHUe Ha Jie- W uro camoe BaxxHOe —
CTEpPUHOM 10 Tpa- aTUHOB \]Be““q“aae KapCTBEHHOE CPenCTBO  ATepokiedurt umeer Gosee ATEPORNEOHT HWHKM NPpaBOC1aBHOro ABUHE- 4TO OHa HapopHanA. V13 Toro e
BY CUMTAIOTCSI CTa- cT“c“ BosHM“HOBEH“H ATepokIIedUT OTKOMITA-  BbICOKHIA IPOQHIIb Ge30mac- HWA 38 BOCCTaHOBIIEHWNE XPamMOoB pAfa, 4To «BeccMepTHbIN MOMKY.
THHBI (CHHTETHYE- XapHOro ELE Hvm Osanap. Atepokiie-  HOCTH, ueM CTaTuibil «Copor coporoBy. He 6bino pene-  [MocMOTprTE, CHOMBKO MOMOAEHM
CKHe JIeKapCTBa). ca 70% o UT BbIBOIUT XOJIECTEPUH [lpunumaiite HaTyparb- _ 6 10
OnHako Bce 6071b- Ha 13 OpraHnM3Ma U IPensiTCTBy-  Hoe J1eKapCTBO ATepokie- Tunm, NpOCTO BbIOpank NecHIo, BBILLINO NETb: UHeHb 3A0pOB0, 470
111e JII0/ieit BbIHYK/IEHbI €T ero OTVIOXKEHHIO Ha CTeHKaX ~ UT — MyCTb COCY/bl OynyT HOTOPYHO BCE 3HAKT, BbILLITN A B Poccwu niogy nogxsatunv aToT
OTKa3bIBaATbCA OT UX TIPHEMA COCYyZOB B BUZI€ aTEPOCKJIEpOTUYe-  YMCTbIMHU, a CepaLe 340pOo- cnenu. CHVIMaJ'IVI Ha aVICbOHbI. HO nopbIB, Crnenu praVIHCHVIE necHw.
- !
W1 MCKATb M asibTepHatuBy. [1puun-  ckux Orsiuek. Bonee roro, Atepokedur  Beim! XosiecteprH MoxeT HaH-TO MHOPMALMA MPOCO4N- £ NOHMMAI0, PO3Hb, NOCEAHHaRA
Ha 3TOrO KPOETCs! B GOJIBLLIOM KOJIMYe-  HOpPMasM3yeT POHMULIAEMOCTb COCYAM-  ObITb B HOpMe 1 (€3 cTaTH- . N
CTBE OOOUHDIX IEHCTBHIA: 9TO UTONIOB-  CTOM CTEHKU. XOpOLLEi HOBOCTbIO SIBJIsS-  HOB! nack Ha HTB, Te Tore npriexanu BOVIHOV — peankHoi 1 Hopma-
\ cHumaTb. [loTom Ko MHe oMo LIMOHHOW, — 0T 3TOr0 B 04HO4aCHEe
CnpammuBaiite B anTekax ropoa! www.evalar.ru \ ; 6 _ H
«JInHust 310poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecriaTHbIiA). ABWINCL — A VT HE [iyman, 470 OYyAET  HE NPOVAET. HO 3TO LWar K MVpy
3akasbiBaiire Ha caiire apteka.ru c 6ecriaTHoii 1OCTaBKO# B GIIKaAILYIO anTeky. TaKow pe3oHaHc. [NoKa ¢ yKpa- [obpy, HoTopble, A yBEPeH, BOC-
L http://zdravotvet.ru/nuzhno-li-pit-tabletki-ot-xolesterina-vred-ili-polza/ Pexmama 659332, r. Buiick, yi1. Connamucrudeckas, 23/6, 3A0 «3Baxap», OI'PH 1022200553760 J
WNHCHUMW y4aCTHUHaMu doneLu- CTaHOBATCA.

@OTO PHOTOXPRESS
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Axtpuca Mapua lNonybxuHa,
Ao4b AHppea MupoHoBa

u Jlapucei M'onybkmHou,
paccKa3biBaeT, KaKOBO

£ 6bITb pebeHKOM MMEHNTBIX
By popuTenen, B Tok-wioy «MVoun
repoun»

) Yr, 13.40,
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A0 U NOCJE 3®UPA

Ha HepaBHO
CoCTOABLLEMCA
[NeTepbypr-

Hom chopyme
C CeHcaLoH-
HbIM 33ABne-
HUEM BbICTYMNN
MNCMOMHALLMIA 06A3aH-
HocTU gupeKTopa «Cotos-
mynbTdunemay neb Jasbigos. Oxa-
3bIBAETCA, B NNaHax CTyAWM — BbIMYCK
NPOAOITHEHNIA HECHOMBKWX BCEHa-
pofHO MobuMbIX MynbTUHOB. Peyb, B
4acTHOCTU, MAET O «[1pPOCTOKBALLMHOY,
«Manbiwe n HapncoHe» n «<HoteHKe ¢
ynuubl JTnsioKkosay. Bpoge bbl Henno-
xanA 3aTeA. OgHaKo Koe-4To B Hen
HacToparkmBaeT. [0BOpA 0 3HaMeHW-
ThIX NepPcoHarKax, rocrnopuH Jasbinos

CHOM KynbTyp-

HapncoH BepHeTcA?

3a4em-To 0bo3Ban vx hpaHLLM301, a
TaKHe Bblpa3wn HamepeHue paboTatb
Hap cvKBenamu ¢ 3apybersHbIMy nap-
THepamu. B 4yacTHocTu, K paboTe Hag,
nctopuer npo Hapncona bygyT npu-
BreYyeHsb! Wwaeabl. C ofHoM CTOpPoH.I,
Bblbop noHATeH. Bee-Taku ynuntak-
HbI MyH{4/Ha B CAMOM pacLBETe cun
HVBET HE Ha MOCKOBCHOW, 8 Ha CTOK-
ronbMCHoW KpbilLe. Ho ¢ gpyroi cTo-
POHbI, TaKo HapncoH, 4To Ham TaK
[I0pOr, MOr NOABUTLCA TOMLHO Y Hac.
BernomHum nprmep BuHhm Myxa.
PasBe MoeT cpaBHUTLCA COBETCHWIA
Me[BEHOHOH C ronocom JleoHoBsa

C aHarnorom 13 AMCHEEBCHOro Npo-
exTa?! Hpome Toro, B nnaHax «Coto3-
MynbTchunbmay — cepvan «HpbinbA
nobefbl», MPUYPOYEHHBIA K YeMMnno-
HaTy Mupa no cytbony 2018 roga.

«py3ein» NoXopoHUIn ragHeTbl

3Be3na «[pyseiny OrxeHHudep 3Hu-
CTOH 06bAcHWNa, NoYemy He byaet
NPOAOSHHEHWA 3TOro cuTKoma. Ero
nocnepHvii anu3op Boeilen 12 net
Hasap, 1 C Tex Mop Cryx1 0 TOM, YTO
BOT-BOT 3HAMeEHWTaA LecTepKa cobe-
PETCA BMECTE U C MPEH{HEN HernpuHyH-
LEHHOCTbIO HaYHeT 0beyHaaTh CBOM
Liena, BO3HWKanu NocToAHHo. o MHe-
Huio [reHHudbep, yenex «[dpyseny Bo
MHOrOM Bbin CBA3aH C ¢AYLLEBHOCTLIO

90-x», Koraa 04eHb LIBHUOCH HMBOE
obLLeHne. CerofHA e, B 3Moxy rafHe-
TOB W UHTEPHETA, OHO BbIrMARENo bl
aHaxpoHuamom. Cornacuteck, 3a4em
Kardbl AeHb cobupaTbcA B Kade,
Korza MorHo Nniobolt HoBOCThI0 HEME[-
NEHHO NOZENMTLCA B coLarnbHoi ceTu!
C axTpucon cornaceH n MeTbto Neppw,
eLLie ofHa 3Be3faa cepvana. «Mctopua
3aKOHYeHa, — CHATAEeT OH, — BCE, 4YTO
Mbl XOTEJIM CHasaTb, BbiNo cHasaHo.

BMECTE YV 9KPAHA

Ecnu 6 He 'op6aues, 5xunu 661 Ha yinuiie Kupkoposa

Halum cepnansl yacTo paccKasbi-
BaloT 0 COBETCKUX BpemeHax. OHo

M NOHATHO: 6oNbIUMHCTBO Tenespu-
Tenei poAom oTTyAa, MM XOPOLLIO
NOHATHbI repou 30-40-neTHen paB-
HOCTH, uX Nnpobnemsl, YaAHuUA, Xop
mbicnen. U3 nocnegHux npumepos -
«TaMHcTBEeHHaA cTpacTb», «Moc-
ras», «CemenHbIn anbbom». B aToT
e pAjA MOMHO nocTaBuThb U «O6paTt-
Hylo cTopoHy JlyHbl 2». U Bce e oHa
AIBHO BbifienAeTcA Ha (hoHe BCexX Npo-
yux. CmMoTpULLb, U CTAHOBUTCA 3a
Aepmay 06ugHo, NycTb y3Ke U Hecy-
LjecTBYIoLyYIO.

CEPrE/ GEQHOB

a nepBblii B3z, «O6part-

Hast CTOpOHA» pacrosnara-

€T K pa3roBopy O MPOEKTax,

B OCHOBE KOTOPBIX JIEXKUT
TyTeLeCTBUE BO BpeMeHH. Y3Ke CTOJbKO
1x 6b110! OT TOCTBM 13 By AYILErO» 10
«MBb1 13 6yny1uero». [la 4o Tam — BCe-
MU J0OKUMBIit «VIBaH BacubeBny me-
HsleT npodeccrio» o Tom ke. Tema Gia-
ronarHasi. Benp ecnuv uenosek, anantu-
POBaHHBI K ONpeeSIeHHOMY BPEMEHH,
BAPYT OKa3bIBAETCs COBEPLLEHHO B PY-
roii 3110Xe, OH HeM30EsKHO MOMazeT BO
MHOYKECTBO 3KCTPAOPANHAPHbIX CUTY-
aumit. Jlanblie aenait U3 3TOro, uTo Ay-
L11a [TOKeaeT: XOUeLlb — KOMEZHIO, X0-

05.00 TeneraHan «obpoe yTpo»

09.00, 14.00, 03.00 HoBOCTY

09.20 HoHTponbHan 3aHynKa

09.50 «H{nTb 3gopoBoly. 12+

10.55, 03.15 MopHbI Npyrosop

12.00, 15.00 HosBoCcTI

12.15 «[po niobosby. 16+

13.20, 14.15, 15.15, 01.25 «Bpewma
roKar<eT. 16+

16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+

17.00 «HaegyHe co Bcemny. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTU

18.45 «[daBaii noreHumcAl. 16+

19.50 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUAIJT «OEPATHAA CTOPOHA
NVYHbI». 16+

23.40 «Beyepruin YpraHTy. 16+

00.00 «[osHepy. 16+

01.10 Ho4Hble HOBOCTU

02.15, 03.05 «HaepavHe co Bcemuy.

6+
04.15 HoHTponbHanA 3aKyrKa

C01.40 go 06.00 BewaHve gnsA
Mocksbl 1 MocKoBcKon obnacTti no
KabenbHbIM ¥ CYTHUKOBBIM CETAM

yelllb — ipamy. M To, 1 ipyroe Bce pas-
Ho OynieT haHTaCTUUECKNM.

B nepBom cesone «O6patHoii cropo-
Hbl» JIeHTeHaHT oLy CoNoBbeB Mo-
TaziaeT Mol MalLiHy, OCJIe Yero MUCTH-
yecknM 0OpasoM nepeHocurcst 8 CCCP
1979 ropa. Tam y Hero ciyyaeTcst MHO-
KeCTBO NPUKJIIOUYEHHIA, B TOM YMCTIe U
ZIOCTaTOUHO MPHUSITHBIX, HO OH BCE PaB-
HO XOUeT BepHyTbCs Ha3az B Oynyliiee.
M meura ocyiectsisercs. Bor Tosbko
OKa3bIBAETCS! OH He B HblHellH el Poc-
CH C ee «BEPTHKAIbIO» 1 «CKpernaMi», a
B Coserckom Cotoze 06pastia 2011-ro,
KOTOPBIii HaracTb epecTpoiikn 060-
111712 CTOPOHOA, 1 Terepb CTpaHa BIloJI-

HTB

05.00, 09.15 YTpo Poccun

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55, 01.25 CEPUATT «CBATbIS». 12+

14.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA-5». 12+

18.50 «60 MuHyTY. 12+

21.00 CEPUATT «TAWHbI

06.30 besymHbIn criopT ¢ AnexcaHgpom
I'|y3|_\'|l_|“|/-||buv|. ’IE+p a

07.00, 07.35, 08.55, 10.20, 12.10,
16.00, 18.35, 20.10, 20.45
HosocTun

07.05 «becKoHe4HbIe UCTOpUNY.
oK. umkn. 12+

07.40, 16.05, 18.40, 00.55 Bce Ha
MaTy!

09.00 XorHei. «Hybox Jlerengy.
«Hpbinsa CoseTosy - LICHA. O+

10.25 GnatnoH. HY\?IOH mMupa.

06.00 «HoBsoe yTpo»

CerogHa

CNEACTBUA-15». 12+ Scradera. MyrdunHbl. O+ 14.00 «<MecTo BCTpeum»
22.55 «Bevep ¢ Bnagumpom 12.15 bratnoH. HQOH MVpa. 16.25 CEPUATT «VNIULbI PASBUTBIX
ConoBbeBbiMy. 12+ Scragpera. HeHwyHb!. O+ MOHAPEN -10». 16+

14.00 Dyt6on. Jnra YemnmoHos.
Hepebbesra 1/8 duHana.

14.30, 15.30 Bce Ha chyTbon!

15.00 DytHon. Jvra EBponb!.

03.30 CEPUATN «AP». 12+

«TotTeHxamy. O+
19.40 «Anexcangp NoseTKuH. MyTb
Boruay. oK. dunem. 16+

20.15 PeanbHblii criopT

20.55 CropTvIBHbIN UHTEPEC

21.55EBpoTyp. 0630p maTyer

Hepmenw. 12+
22.55 Mytbon. YemnuoHat tanum.
«Pomay — «MunaH»

01.35 «FOf». XyA0HECTBEHHbIN
vnbm (CLLIA-
ennKobpuTaHna). 12+

03.55 DytHon. Jnra YemnmoHos.

HiepebbesKa 1/8 dmHana. +

05.00 CEPUAIT «AIBOKAT». 16+

07.30 «CtyavA I0num Beicourom». O+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

08.05 CEPUAIT «<BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA -2». 16+
10.20 CEPUAT «NECHUK». 16+
12.00 Cyf npucArHbIX. 16+
13.25 0630p. YpessblyaiHoe
MpOVICLLIECTBME

18.00 «[ 0BOpVM V1 NMOKa3bIBaeMy.
Tor-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLLaHckum. 16+

19.40 NPEMbEPA CEPUAT

Hiepebbeskra 1,/16 duHana
16.35 Myt6on. YemnvoHaT AHrnm. «LLIEMECT». 16+
«ManyecTtep lOHarnTen) — 23.30 «M/Torv aHAY

00.00 «[o3gHAHoBY. 16+
00.10 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI-5». 16+
01.10 «<MecTo BcTpe4uny. 16+
03.10 «OcHoBHOM 3aKoHY. 12+
04.05 CEPUAT «XBOCT». 16+

He ceOe IPOLiBETAET 1 Aaske PaCLmps-
€eT CBOM NMpOCTpaHCTBa. JlefiTeHaHT cam
BMHOBAT: OYYTHBLIMCD B IPYroii 31oXe,
cIiesiaji TaM 4TO-TO TaKOe, YTO UCTOPHS]
MOLLIIA APYTUM ITyTeM. ITO KaK ¢ 6ab0u-
Kot y Bpanbepw.

B cepuanax o HelaBHeM MPOLLIOM, B
TOM UHCJIE 1 TEX, YTO ObUIH YIIOMSIHY ThI
BBILLIE, HAPSIZY C YMCTO ObITOBBIMH MPH-
MeTamy BpeMeH! HeM3MEeHHO MPUCYT-
CTBYIOT 1 HETaTHUBHbIE COCTABJISIIOLLNE
COBETCKOTO IepHozia: IapTHiiHast GIopo-
kparus, Besaecyuee KI'b, popmanmsm,
MJIE0JIOTMUYECKUI TPECC, TOTAJIbHbIN J1e-
$uuuT U T. 0. IXOTS B KauecTBe repoes
TaM MOTYT ObITb BbIBEIIEHBI JIFOIH, TPe-
KpacHble BO BCeX OTHOLLIEHHSIX, 9110Xa B
11€J10M BBITJISIIUT €CTIM He MPa4Hoii, TO
VoK HaBepHsIKa Cepoii. A CBETIION — TOJb-
KO Ha BKJIIOUEHHBIX B KaZip peTpoTere-
BU30pax ¢ [arapuHbIM BO BeCb 9KPaH.
EnunctBenHoe nckmouenue — «OTTe-
TeJib», IAe yuLbl 60-X KaskyTCs IOUTH
TaKMMH 5Ke CBEPKAIOLLIMMHU 1 PaZIOCTHbI-
MU, Kak B «41 11arato no Mockse».

CCCP B naparnnenbHO# peabHOCTH
«O6paTHOI CTOPOHBI» MOT Obl BbI3BATH
CHUCXOZMTENbHYIO YibIOKY. [TopTpeTs
reHceKa 371ech Mo-TMpeskHeMy yKpalrlia-
IOT CTeHbl KaOMHETOB, TOJIbKO Terepb
OH MOJIOT] 1 He YBeLLIaH «MKOHOCTAaCOM».
B cronuiie ectb cBoit CUTH, COCTOSILLIMI
13 HEOOCKPEOOB CAMBIX IPUUYITTMBbIX
KOHTYpPOB. CTyZIeHTbI 5KUBYT B OOLLIEKH-

06.00 10.00 «Ceit4acy
06.10 /IHdhopmaLyoHHo-

«YTpo Ha «5». B+

12.00 «Cenyacy
15.30 «Cenyac»

18.30 «Cenvac»

22.00 «Cenyacy

23.15 «MOMEHT NCTUHBIY.

OrnaBHomy. 16+

pBSBJ'IeHaTBﬂbeII;I HaHan

09.10 «MecTo NponCLLECTBUAY
10.30 CEPUAT «BENBIE BOMNKU». 16+

12.30 CEPUAI «BETbIE BONKWU». 16+
16.00 CEPUAT «BENBIE BOMNKU». 16+

19.00 CEPUATT «AETEKTMBbI». 16+
20.25 CEPUAT «CNERy. 16+

22.25 CEPUAI «CNERQ». 16+
ABTOpCHasA nporpaMma
AnppeA Hapaynosa. 16+

00.10 «MecTo npoucLUEecTBUA.

01.25 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+

THSIX, HAMOMMHAIOLMX BIIOJIHE PUTIMY-
Hble oTesu. B «simke» unyT pernopra-
KM O BbICaZIke KOCMOHaBTa Ha Mapce.
TTpo67eMbl € PECTYTTHOCTBIO pelLieHbl,
Y MATMLIMM OCTaeTCsl pasoMpaThCsiHLLb
C MeJIKMMU [IPaBOHaPYLIEHNSIMHU. Ara,
TIOHMMAEeT 3pPUTeJIb, TAKUM BOT aBTOPbI
BUJISIT IPOrPecc COXPaHUBLIErocs Co-
LManmusma.

A Te, CTIOBHO MOYYBCTBOBAB, UTO UX
¢aHTa3N1 BOCIPUHUMAIOT CIIMLLIKOM Ce-
Pbe3HO, 106aBJISIOT B CIOSKET U3PSIIHYIO
TOPLMIO rpoTecKa. VI BoT «HapozHblii ap-
tuct CCCP» Annpeit Makapesnu ¢ Xo-
POM IOHBIX TMOHEPOB UCIOJIHSIET Ma-
TPHUOTHYECKYIO MECHIO, TOCBSILLIEHHYIO
TPY’KEHNKaM MOJIelA, C TAKUM e MpH-
MEpHO NMPOCBET/IEHHbIM JINLIOM, KaKoe
Hekorza 6b110 y JleeHko. [anmHNnKK
Hapywmreneit [11J] npocsiT nuiub u3By-
HUTbCsI 3a COZlesIHHOE 1 He Goree. B Te-
nesupe uzner woy «Jom 2», HO TOb-
KO OHO PO peaJIbHbIX CTPOUTENIEN, Jie-
TIAIOLLMX KBAPTHUPBI 1151 JIIOZIEM, KOTO-
PBIM JIMLLb TPEJCTOUT 371€Ch «CTPOUTD
OTHOLIEHUs».A OIMH U3 epCOHaKed
skuBeT Ha ynuue Kupkoposa. Cmern-
HO. 3Ha4MT, paHTacTHUeCKas KOMenus?

Ho mecramu panTasus asTOpoB Bbi-
IISIAUT upe3mepHo 31oit. B Cotoze Gy-
AYILEro yke ecTb MOOUIIbHbIE Tenedo-
Hbl pa3MepOM C KOHPETHYI0 KOPOOKY,
Y HUX IMCKOBbII HAOOP HOMEPOB, OHM
He MoryT nepenasarb CMC 1 paGoTator

POCCUA K

07.00 «EBpoHbIOCY

KynbTypbl
10.15, 01.40 «HabniopaTensy»

hunsm
12.50 «[leLuHom. .. »
13.20, 01.00 «HepasrapgaHHaA
TaHay. JoK. dunsm
14.05 «JIMHNA HU3H1Y
15.10 «BECMOPAAOK UHOYb».

(@paHuwA)
HaydmaH. Nana-KoHuepT
BbocToHe

18.35 «EAUHULIA XPAHEHUAN.
Tenedmnbem

19.45 [aBHaA posb

20.45 «[paBuna Hu3HN»

hunbm
22.00 «Tem BpeMeHem»

Bbin pany. oK. cepvan
23.35 XyacoseT

Ononaicy

=)
=
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g
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3
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10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTY

11.15 «brbnunoTexa NPUKITIOYEHNA)
11.30 «HHAHAA». XyNOrHHECTBEHHbI

Xy[OHEeCTBEHHbIA hrnbm

16.45 HpuctuHe Ononaiic 1 VoHac

19.15 «CNoKonNHON Ho4N, ManbILLn!y
20.05 «CaTu. Hecky4Has KnaccuKa. .. »

21.15 «Cson Kpyr Ha 3emne...». [JoK.
22.50 MPEMLEPA «CvipuA. 3gecb

23.40 NMPEMbEPA «3H1rma. HpuctuHe

TOJIbKO Ha OaTapeiikax. A 6aTapeiiky —
B fleULIMTe, UX HY>KHO YeTbIpe LUTYKH,
a BbIAAIOT TOJIBKO 110 TpH B pyKu. EcTb
¥ KOMIIbIOTEPbI OTEUEeCTBEHHOTO MPO-
VI3BOJICTBA, BBIIVISASILLIE TPUMEPHO KaK
B 80-€e rozibl POLLIIOro Beka. A ettie re-
pou «O6paTHOI CTOPOHBI» E3ISIT HA «KO-
neiikax» u «Bonrax». [lonyuaercs, as-
TOpb1 «OBPaTHOI CTOPOHBI» CLETIANN 13
CCCP napoanuto Ha CesepHnyto Kopeto,
¥ 9TO KaKETCsl y>Ke OOMIHBIM.

YT0 ke TaKkoe TOJIKHO ObIIO MPOH-
30iiTH B cTpaHe 3a 30 rnnoTeTH4ecKux
JIET, 4TO OHA CTOJIb YCIELIHO Jierpaau-
poBana? Kyna nenuch ee reHuasnbHble
yueHble, KOTOpbIE ITPH 3TOH aJlbTepHa-
TUBHOJ! MICTOPHH He CMOIIV Obl yexaTb
3a py6esk? YUTo Cyumnsiocs ¢ MOLLHeN-
wmmu HUM? Yem Bce a1 ronipl 3aHu-
Maiach pa3Bezika, pesk/ie I0CTaTOUHO
YCIIELLHO OThICKMBAIOLLIAsI CAMBIE TIepe-
TIOBble TEeXHOJIOTMM Ha 3arHUBAIoLLeM
3anane? My coBCEM He BEpIO, UTO ia-
Ke TPU JIeCSITUIIETHS HENPEepPbIBHOIO N1a-
ZIeHVs1 BCErO 1 BCsl CMOITIH Obl 3aCTaBUTb
MaxapeBiya netb po COHHbIE Ty6pa-
BbI C KPACHBIM (pJIasKKOM B neTmLie 6e-
JIOTO MUKAKA.

A, moxer, «O6parHast CTOpOHa» —
3TO TaKOWM Mecce[X, afipeCOBaHHbIi
TeM, KTO Bce ellle BCIOMUHAET COBET-
CKYIO 5KM3Hb C TErJIOTO?

Tonbko uto K 25-netuto pacnazna
CCCP Jleana-LlenTp nposen onpoc
00 OTHOLLIEHUH K 3TOMY COOBITHIO. Tak
BOT, 56 % PECMOH/IEHTOB MO-TPesKHEMY
sKaneroT o HeM, a 51% nonaraet, uto Co-
103 MOSKHO ObU10 criacTi. [TOHsITHO, uTO
JIOM CTapLLEro MOKOJIeHHs! BbICKa3bl-
BaIOT Takoe MHeHue vatte. Ho v cpenu
TeX, KTO MOJIO)Ke COPOKA, 3TOI 5Ke TOUKH
3peHus npuepKUBatoTCcs Lenbix 40%. A
BOT T€X, KTO JKeJiaJ Obl BOCCTAHOBJIEHHSI
BeJIMKOM iepskaBbl — Beero 12%. B cpas-
HEHWM C ePBbIMU IByMsI LMpaMu 3Ta
CBUTETEINbCTBYET CKOPE#i 0 3/[PaBOMBIC-
JIMM OTPOLLIEHHBIX, HEesKeNH 00 MX TPHO-
purerax. Ho «O6patHas cropoHa», 60-
10Cb, BCEX 3TUX JIIOJIEN CKOpee 00U uT,
4eM nepeyGenur.

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.05 «JENOBbIE NoAW». HomeavA.
6+

09.50 «MUPATbI XX BEKA». Xy[.
dumnbm. 12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00 CobbiTnA

11.50 «[NocTcKkpunTymy» ¢ Anexceem
MywkoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTpe cobbitiny ¢ AHHON
NpoxopoBoi. 16+

13.55 «OCTOPOMHKHO, MOLLIEHHWKV!
JIvnoBble poacTBEHHUKWY. 16+

14.50 [ opof HoBOCTEM

15.15 [opofcKoe cobpanve. 12+

16.00 «JIMHnA 3aLmThl. CTpaluHas
cKasKay. 16+

16.35 «EcTecTBeHHbIN 0TBOPY. 12+

17.30 CEPUATT «}HUTb JANBLLE». 16+

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45leTpoBKa, 38. 16+

22.30 «CotosHblii npurosopy. 16+

23.05 be3 obvaHa. «pamoTHan
3aKycKay. 16+

00.00 CobbiTnA. 25-14ac

00.30 «<BEPOHUKA HE XO4ET
VMUPATb». Xy, unbm. 12+

04.10 «Jllogmuna CeHunHa. [oe Tol,
cyacTbe Moe?». [loK. dunbm.
12+

05.10 «3HameHunTble cobnasHuTen.
Matpuk Cyaiany. oK. dunbm.

00.20 «OcTpos CaxanvH. Hpar ceeTa. 12+
OtRkyna npugeT KHo?y. oK.

04.30Bce Ha chytbon! O+ Hamepa
05.00 Dyt6on. Jnra Esponkl. Hepe- 02.40 [I+. lepLuBvH. Pancopua
bbeBra 1/16 dvHana. O+ B CTUNe Bnio3
05.30Bce Ha chytbon! 12+
06.00 «3Be3abl yTbonay. O+
MOCKBA 24 PEHTB IBficc = EEllrovawHuin sl TB-3 3§l 3BE3AA THT

06.00 YTpeHHee BeLLjaHue
10.00, 10.30, 11.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HosoCTN
10.15, 13.15, 22.30, 05.15
CneuvanbHbl penopTar. 12+
10.45, 15.35,00.30 Ton. CeTb. 12+
13.35,02.3010noroge. 12+
14.15,17.15,23.45 Aduua. 12+
14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTbie peLuenna. 12+
15.15, 02.15 Toprv MocKsebl. 12+
16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
17.35 /IHTepBbio. 12+
17.45,21.30CeTb. 12+
18.35 MocKBa B geTanax. 12+
19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA
20.25,01.30,04.30B teme. 16+
21.45, 23.30, 05.45 [VIoCKOBCHUI
natpyne. 16+
03.15 [lopofcHoi penopTar. 12+
03.35 HaunsHaHRy. 12+

06.00 «EpanaLuy. O+

05.00, 09.00 «BoeHHanA TanHay
c Viropem lNpoxonerro. 16+ 06.10, 05.15 «BenvHuin Yenose- 16+
06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY. nayK». Mynetcepuan. 6+
16+ 07.30, 20.00 CEPYAT «OTERb
07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+ «3NEOH». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 09.30 LLIoy «YpanscKux nensmeHemy.
«HosocTny. 16+ «[HeBHWKOBLIZ Nepuony. 16+
11.00 «JoKyMEeHTambHbIA MPOEKT: 10.40 «<XPOHUKU HAPHUW. NPUHL,
«Tonnveo oA BeenerHony. 16+ KACMNUAH». DanHTe3n (CLLIA-
12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH- BenuxobpuTtanua). 12+
HaA nporpamma 112y, 16+ 13.30 CEPUAJT «<HYXHA». 12+
13.00 3BaHbI yHuH. 16+ 15.30, 19.00 CEPUAT «<BOPOHUHbI».

16+

14.00 «300 CMAPTAHLIEB». BoeBunK 16+ 18.00 «Tbl Ham nopgxoauilby. 16+
(CLLIA). 16+ 21.00 «MPU3PAK». MucTnyecHan 19.00 CEPUAT «[1BE CYAbEbI». 16+
17.00, 03.20 «TaiHbl YanvaHy. 16+ KomepwA. 6+ 21.00 «MHAYC». [NprKioYeHYecKan

18.00, 01.20 «Cawmble LLIoHVpyioLLnE
runoTesel. 16+

20.00 «6N3na». boesuK (CLLIA). 16+

22.15 «BopgnTb no-pyccKuy. 16+

23.25 «CAMOBOJTHA». BoeBnH
(CLLIA). 16+

02.20 «CtpaHHoe fenoy. 16+

04.20 «TeppuTopua 3abnyHaeHnny
¢ Viropem NpokoneHKo. 16+

23.15, 00.30 «YpanbCcHue
nenbmMeHny. «Jlobumoey. 16+

23.30 «HuvHo B getanax» c Megopom
Borpap4yyKom. 18+

01.00 CEPUAI «<FUNTACTUKA». 16+

01.45 CEPUAI «3TO NMIOB0Bb». 16+

03.45 «BaseLueHHble niogny. 16+

05.40 My3abika Ha CTC. 16+

06.30, 05.30 «[Jr<envn y ceba nomay.

07.30 «[JomalLHAA RyxHAY. 16+
08.00, 23.55 «6 Kagposy. 16+
08.10, 02.15 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.10, 04.15 «[JaBaii passefemcaly.
B+

14.10, 22.55 «CBapebHbIn pasvepy.

15.10 «CHacTbe 13 npobupkuy. 16+
16.05 «CBATbU». HomeounA. 16+

menogpama. 16+
00.30 «ELLIE OAVH LLIAHC».
Menogpama (YrpauHa). 16+
05.15 «TaiHbl egply. 16+

C 01.45 TonbKo KabenbHoe BeLLa-
Hue gnAa Mocksbl 1 MO.

Benapycky. 12+
[esoTt4yeHKo. 12+

[Hok. comnem. 16+

DETEKTUBDb». 12+
23.15 «BOUHbI CBETA».

(CLLIA). 16+

12+

06.00 MynsTchmnbmel. CMM. O+
09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+
10.30 «[aganxay. oK. unbm. 12+
11.30 «MecTa Cvinel. Pecnybrnvka

12.30 «TarHble 3Haku» ¢ Onerom
13.30 «OXOTHUKM 3@ NPUBUOEHUAMIY.

15.00 «MucTrHecKue nctopum.
3Hakv cyabbbly. 16+

16.00 «agankay. JoK. dunbm. 12+

17.30 «Cnenasy». [Jok. cepvan. 12+

18.30 CEPUAT «[HHVHA». 16+

19.30, 20.30 CEPUAJ1 «<AHHA-

21.30, 22.15 CEPUAIT «<KOCTU». 12+
XyOoHEeCTBEHHbIV hrnbm
01.15 «XUMEPA». Xy[0rKECTBEHHbI

chunem (CLLIA). 16+
03.15 CEPUATT «AETEKTUB MOHH».

06.00 «CerogHA yTpom»
08.00 «Opyvie Mobeap». oK.
cepvan

oHA
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

OBOMBEPE». 16+

[ok. cepuan. 12+
19.20 «Teopwa 3arosopa. LIPY

npoTve Poccumy. 12+
20.30 «Ocobas ctateAn. 12+
22.25 «3aragrv BeKa c Cepreem

23.15 «3Be3aa Ha «3Be3ne»

Xya. dvnbm. B+

08.30, 09.15, 10.05, 00.00 CEPUAT
«[ENO FACTPOHOMA Ne1». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBoCTU

13.20, 14.05 CEPUAI «<BANNALQA

18.30 «Jlerengbl rocbesonacHocTuy.

20.05 «CrieLpanbHbi penopTary. 12+
Mepgegnesbivy. oK. cepuan.
12+

¢ JleoHnpom AryBosuyem. 6+
04.05 «BCTPEYA B KHOHLIE 3Mbl».

07.00 «YepenaLlKu-HUHASAY.
MynbTcepuan. 12+

07.30, 08.00, 08.30 «3KCTPaCeHChHI
BeyT paccrnefosaHvey. 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30, 23.00 «[Jom-2. OcTpoB
nobsny. 16+

11.30 «TaHup». «deTtny. 6+

14.00, 21.00, 22.00 «Comedy
Womany. 16+

14.30 «HPEMKWA OPELLIEK - 4».
BoesuK, Tpunnep (Benvko-
6puTanna-CLLIA). 16+

17.00 CEPUATT «MHTEPHbI». 16+

19.00 CEPUATT «<YHUBEP». 16+

20.00 CEPUAI «CALLATAHA». 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «KNEBbIA MNAPEHb». Homeans
(CLLIA). 12+

02.55 «Xonoctaxy. 16+

06.30 CEPUAT «CALLA+MALLA». 16+
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05.00 TenekaHan «Lobpoe yTpo»

09.00, 14.00, 03.00 HoBOCTU

09.20 HoHTponbHasA 3aKynKa

09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+

10.55, 03.20 MopgHbiii Npurosop

12.00, 15.00 HoBoCTY

12.15 «[po nioboBby. 16+

13.20, 14.15, 15.15, 00.30 «Bpemsa
noKare™. 16+

16.00, 02.20, 03.05 «MyrcHoe /
HeHcroey». 16+

17.00 «HaeouHe co Bcemny. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTK

18.45 «[daBaii noreHnmcAly. 16+

19.50 «[lycTb roBopATY. 16+

21.00 «Bpemay

21.35 CEPUAJ1 «OBEPATHAA CTOPOHA
NYHbI». 16+

23.40 «BeyepHuin YpranTy. 16+

00.15 Ho4Hble HOBOCTH

01.20 «HaeguHe co Bcemmny. 16+

04.20 HoHTponbHasA 3aKyrnKa

POCCUA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55, 01.25 CEPUAT «CBATbI-5». 12+

14.55 CEPUATT «TAUHbI
CNEACTBUA-5». 12+

17.40 «[pavon acpmpy. 16+

18.50 «B60 MuHyT». 12+

21.00 CEPUATT «TAAHbI
CNEACTBUA-15». 12+

22.55 «Beyep c Bnagnmvipom
ConoBbeBbiMy. 12+

03.30 CEPUAT «AP». 12+

06.30 beaymHbIn cropT ¢ AnexcaHgpom
MyLHeIM. 12+

07.00, 07.35, 08.55, 09.25, 10.30,
15.00, 17.35, 18.35, 20.10,
22.35 HosocTn

07.05 «BecHoHEYHbIE UCTOPUNY.
oK. umkn. 12+

07.40, 11.35, 15.05, 18.40, 00.40
Bce Ha MaT4!

09.00 «BcA npasga npo...». oK.
UK. 12+

09.30EBpoTyp. 0630p maTHel
Hepmenw. 12+

10.35 CnopTuBHbIN MHTEepec. 16+

12.05podh. Bokc. X. Hyannap npoTue
A. Mapeca. bort 3a Tutyn vemnim-
0OHa M1pa B ronyrer{om Bece
no sepcumn \VWBA. C. JTunuHeyy
npotusJ1. 3annaBuHbM. 16+

14.00 «bon B 6onbLuom ropogey 16+

15.35 CveLLaHHble eguHobopcTea.
Fight Nights. B. MHees npotvis
M. Manbrao. 16+

17.45 PeanbHbli cnopT. MaHabon

18.15 «[ecAtkaly. 16+

19.10 «HynbT Typay. 16+

19.40 «[Jpambl 6onbLLoro cropTan.
oK. umkn. 12+

20.15 «AEHbIr'M HA ABOUX».

HTB =

05.00 CEPUAI «AABOKAT».

06.00 «Hosoe yTpo»

07.30 «CryavA I0num Beicourom». O+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHa

08.05 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA -2». 16+

10.20 CEPUAT «NIECHUK». 16+

12.00 Cyf npucArHbIX. 16+

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
NpouCLLECTBUE

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.25 CEPUAJ «YNULbI PASBUTLIX
®OHAPEN - 10». 16+

18.00 «[ 0BOpYIM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHcKum. 16+

19.40 CEPUAT «LLENECT». 16+

23.30 «/Torv gHAy

00.00 CEPUAI «MOPCKUE
AbABOSbI-5». 16+

01.00 «<MecTo BcTpe4ny. 16+

03.00 HBapTupHbIN Bonpoc. O+

04.05 CEPUAI «<XBOCT». 16+

06.00 «Ceit4acy

06.10 /IHchopmaLyoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «S». B+

09.10 «MecTo nponcLIECTBUAY

10.00 «Ceivacy

10.30 CEPUAI «BENbIE BONKW». 16+

12.00 «Ceitqacy

12.30 CEPUAT «BENbIE BOMKWU». 16+

15.30 «Ceitqacy

16.00 CEPUAT «BENBIE BOMKU». 16+

18.30 «Ceitqacy

19.00 CEPUAN «AETEKTUBBI». 16+

20.20 CEPUATI «CNEf». 16+

22.00 «Ceitqacy

22.25 CEPUAI «CNEA». 16+

00.00 «EOfbLUAA NIOE0Bb».
Howmepuinnasa venogpama. 12+

01.55 «YACTHbIVA AETEKTUB, UNn
OMEPALIMA «KOOMEPALIAY.
HpvmyHaneHas KomeguA. 12+

03.45 «TPEBOH{HOE BOCHPECEHbLE».
OcTpoctorHeTHbIN hnnbm.
12+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbioc)

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBoCTU
KynbTypbl

10.15, 01.55 «Habniogatens»

11.15, 00.10 CEPUAJ1 «<KONIOMEO»

12.45 «3pMUTarK»

13.15 «Mbl U3 KPOHLUTAATA».
Xy[OHECTBEHHbIA hrnbm

15.10 «Hoponu grHacTvn Mabeprxe.
oK. dovnbm

15.55 «CaTu. Hecky4HaA Knaccuka. .. »

16.35, 01.40 MupoBbie COKpoBULLA.
oK. dunbm

16.55 ['eHum 1 3noaen

17.25 PoccuincKue 3se3bl M1poBoii
onepebl

18.30 «<EAVHULIA XPAHEHUSA».
Tenedunbm

19.45 [ naBHaA posb

20.05 /IckyccTBeHHbI 0TBop

20.45 «[paBvina HunsHn»

21.15 «AnekcaHgp ConHeHnLbIHY.
oK. dunbm

22.00 «/rpa B Bucep»

22.40 «'vinnoxpaT. oK. dnnbm

22.50 «CvipnA. 3necs bbin pany. oK.
cepvian

23.35 XyacoseT
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06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.40 «<HEOKOH4YEHHAA MNOBECTb».
Xya. duvnbm

10.35 «3nvHa bbicTpuyLKan. HienesHaa
neawy. Jor. dmnem. 12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAJT «MUCC MAPIN
ArATbI KPUCTU». 12+

13.40 «MoWi repony. 12+

14.50 [ opof HoBOCTEM

15.15 Be3 obmaHa. «pamoTHaA
3aKycKay. 16+

16.00 JIHWA 3aLmThl. TprHaaUaTbIn
3HaK 3ogvaKay. 16+

16.35 «EcTecTBeHHbI 0TOOpPY. 12+

17.30 CEPUATT «{UTb JANBLLE». 16+

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45leTpoBKa, 38. 16+

22.30 «OCTOpOHHO, MOLLIEHHWKM!
[MprBopbl 0T Mapasmay. 16+

23.05 MPEMbEPA «Csappba v pa3sog.
Ceprei HvryHos v Bepa
HosviHosay. 16+

00.00 CobbiTuA. 25-74ac

00.30 «[paBo 3HaTb!». 16+

02.05 «MOCNEAHWUA TEPOM». Xya.
dunem. 16+

XYAOHECTBEHHbIN (hbM 23.40 YpoKu pyccKoro. YteHuA 03.55 TaiiHbl HaLLEro HMHO.
(CLLIA). 16+ «BosBpaLLeHue «CBAToro
22.40 MyTt6on. YemnvoHaT AHrnmg. Tlyrumn. 12+
«3BEpTOHY — (ApCeHam 04.30 ¢HHu3HbL Ha NoHTax». [oK.
01.30 «4YA0». XyOOHECTBEHHbIN unem. 12+
chunbm (CLLUA-Hanapa). 12+
04.05 «Boicluana nuray. 12+
04.30 Myt6on. YemnuroHaT AHrnnu.
«bopHmyTY — «J1lecTepy. O+
MOCHBA 24 PEHTB EBllcc = EElloovawnnn [Emfi -3 ©] | EEE Z=oo] | T

06.00 YTpeHHee BeLL@H1e

10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBoCTU

10.15, 13.15, 22.30, 05.15
CreuvanbHbln penopTar. 12+

10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+

10.45,17.45,21.30CeTb. 12+

13.35, 02.30 MaHumaHn. 12+

14.15,17.15, 23.45, 02.15
Adma. 12+

14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuennsa. 12+

15.35, 00.35 CTpouTenscTBo
BAeTansax. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

18.35 MocKBa B feTanax. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHA

20.25,01.30,04.30B teme. 16+

03.15 opofcKoi penopTa. 12+

03.35 [1o 3B8e3abl. 16+

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnny
¢ Viropem NpokoneHKo. 16+

06.00 «[JoHyMeHTarbHbIN NMPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHan TainHay ¢ Vropem
[NporonerKo. 16+

11.00 «[JoHyMeHTarbHbIN NMPOEKTY:
«MonyaHue 'v3biy. 16+

12.00, 16.05, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbI yHUH. 16+

14.00 «6N3na». boesuK (CLLIA). 16+

17.00, 03.15 «TaiHbl HanvaHy. 16+

18.00, 01.20 «Camble LLIOKVpyIOLLVE
runoTessbly. 16+

20.00 «BN3anA-2». boesuk (CLLIA). 16+

22.10 «BopgnTb no-pycckuy. 16+

23.25 «CMNAYH». boesuK (CLLIA). 16+

02.15 «CtpaHHoe fenoy. 16+

04.10 «TeppuTopua 3abnyHaeHniny
¢ Viropem NpoKkoneHKo. 16+

06.00 «rOJIOBONIOMKA».
AHVMMaLNOHHBIN hnbM
(CLLIA). B+

07.45 «Tpu KoTay. Mynstcepuan. O+

08.05, 05.30 «Benukuin Yenosek-
nayk». MyneTtcepuan. B+

08.30, 01.00 CEPUAT «BEYHbIA
OTNYCHK». 16+

09.30, 00.00 «YparnbcHue
nenbmeHny. «Jliobumoey. 16+

10.15 «MPU3PAK». McTnyecHan
HomeguA. B+

12.30 CEPUATI «<KOPABJb». 16+

13.30 CEPUAIT «<KYXHA». 12+

15.30, 19.00 CEPUATT «BOPOHUHBbI».

B+
20.00 CEPUAIJ «OTENb «3MNEOH». 16+
21.00 «CYNEPBOGPOBbI».
Homenoua. 12+

22.55 LLloy «YpanscHvx nensmMeHemny.
«OTuplnaTny. 16+

02.00 CEPUAI «3TO NMIOG0Bb». 16+

04.00 «BaBeLueHHble nioguy». 16+

06.30, 05.30, 06.00 «[+eimn y cebA
nomay. 16+

07.30 «[JomaLLHAA KyxHAY. 16+

08.00, 23.55, 05.20 «6 Kagposy. 16+

08.05, 02.20 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

11.05, 04.20 «[JaBan passegemcaly.

6+

14.05, 22.55 «CBanebHbIn pasvepy.
16+

15.05 «CyacTbe 13 npobupkmy. 16+

16.00, 19.00 CEPUAT «ABE CYAbBblI».
16+

18.00 «Tbl Ham nogxoauLuby. 16+

21.00 «MHAYC». [pyKnioyeHYecKan
menogpama. 16+

00.30 «ELLIE OVIH LLIAHC».
Menogpama. 16+

06.00 MynbTdmnsmel. CMM. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepuan. 12+

10.30 «[aganKay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TanHble 3Harkn» ¢ Onerom
[esoTyeHKo. 12+

13.30 «OXOTHUKM 33 MPUBUAEHUAMMY.
[Hok. omnem. 16+

15.00 «MuCTVHecK1e UcTopun.
3Haku cyapben. 16+

16.00 «[aganxay. [ok. unbm. 12+

17.30 «Cnenanay. [Jok. cepvan. 12+

18.30 CEPUAT «HHVHA». 16+

19.30, 20.30 CEPUAIT «<AHHA-
HOETEKTUBDB». 12+

21.30, 22.15 CEPUAIT «<KOCTU». 12+

23.15 «BO UMA CNPABEQNIBOCTU».
XyOOHECTBEHHbIV (OUNbM
(CLLIA). 16+

01.00 «AKVYI1bl HA CBOGOAE».
XyOoHeCTBEHHbIV (hrnbm
(CLLIA). 16+

02.45 CEPUAI «AETEKTUB MOHK».
12+

06.00 «CerofHA yTpom»

08.00 «Opyvie Mobeabi». oK.
cepwan. 6+

08.30, 09.15, 10.05, 00.00 CEPUAN
«[AENOFACTPOHOMA Neo1». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBoCT!
[HA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

13.20, 14.05 CEPUAT «BANNAOA
0 BOMBEPE». 16+

18.30 «JlereHapl roc6e3aonacHOCTUY.
[ok. cepuan. 12+

19.20 «JlereHgpl apmun
¢ AneKkcaHapom MapLuanomy.
CewmeH ByneHHbin. 12+

20.05 «TeopvA 3arosBopay. 12+

20.30 «Ocobas cTateAn. 12+

22.25 «YnvKa 13 npoLunoroy.
«ManaroscHuny. 16+

23.15 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ JleoHupom AxyBosudem. 6+

04.00 «HEHLLUHbI LUYTAT
BCEPLE3». Xyf,. dunbm. 12+

07.00 «HepenallKy-HUHA3AY.
MyneTcepuan. 12+

07.30, 08.00, 08.30, 13.00, 14.00
«3KcTpaceHch! BegyT
paccnepoBaHve». 16+

09.00 «[Jom-2. Litey. 16+

10.30 «Jowm-2. OcTpos niobsuy. 16+

11.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

14.30 CEPUAJI «VHUBEP: HOBAA
OBLLIAMA». 16+

19.00 CEPUAI «VHUBEP». 16+

20.00 CEPUAIT «CALLIATAHA». 16+

21.00, 22.00 «Comedy VWWomany. 16+

23.00 «dowm-2. Nopog niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «<MUWUCTEP BYAJKOK».
HomepuitHaa gpama (CLLA).
16+

02.40 «XonocTAKy. 16+

06.05 CEPUAT «3ANOHHUKMU». 16+

, 22.25, E

BTOPHUK
3BE3JA

YnuKa us3 IIpoujIoro
MaaroBCKMi

OdhumansHas BeEpcrA cMepTu NnoaTa — camoyburicTeo. OgHako
xoounu cryxvi o6 yBrncTee: BCe BarKHENMLLIVE YK UCHE3MNN

C MecTa NpoVCLLECTBYA, a Aero Bbino 3acerpeyeHo Ha MHorve
rogbl. ABTOpam dinnbma yaanoch He ToNbHO BOCCTaHOBUTL Kap-
TWUHY COBBITWIA, HO 1 HAMTY BCE NCHE3HYBLUME U3 KBAPTUPbI YIIMHM
1 3aHOBO NPOBECTM paccnefoBaHie.

CPEAA, 23.05,
TB-LIEHTP

90-e. Bpauu —youmis:

HJoryMeHTanbHbIN huiasM

«Camoe cTpaluHoe — 3aboneTby, — roBopunmv B Poccum B S0-e.

B 6onbH1Lax He Bbino BUHTOB 1 BaTkl, Bpa4v Nosyyanv KonenKu.
Bnapgvmunp ViBaLLoB ymep nocne onepawv no BUHE X1Mpypra,
JerypuBLLEro ¢ noxmenbA. Anexcanap JdembAHeHHo ymep B 6orb-
HVILE, HE [oHOaBLUVCE onepaumn Ha cepgue. A TateAHa [NensT-
Liep CHOHYanach B «MCVIXyLLIKEY Mocre gpaxy ¢ BonbHbIMK. ..
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05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00, 14.00, 03.00 HoBOCTY

09.20 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 30opoBo». 12+

10.55, 03.20 MogHbIii Npurosop

12.00, 15.00 HoBoCTH

12.15 «[po ntobosby. 16+

13.20, 14.15, 15.15, 00.30 «Bpemsa
noKareT. 16+

16.00, 02.20, 03.05 «Myr<croe /
H{eHcroey. 16+

17.00 «HaenonHe co Bcemny. 16+

18.00 BeyepHue HOBOCTK

18.45 «[dasan norerHumca. 16+

19.50 «[lycTb roBopATY. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 CEPUAJ1 «OBPATHAA CTOPOHA
MNYHbI», 16+

23.40 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.15 Ho4Hble HOBOCTY

01.20 «HaeauHe co Bcemmy. 16+

04.20 HoHTponbHasA 3aKynKa

POCCHA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55, 01.25 CEPUAJ «CBATbI-5». 12+

14.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA-6». 12+

17.40 «[pamon acompy. 16+

18.50 «B60 MuHyTY. 12+

21.00 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA-15». 12+

22.55 «Be4ep c Bnagymvipom
ConoBbeBbiM». 12+

03.30 CEPUATN «AP». 12+

06.30 beaymHbIn cropT ¢ AnexcaHgpom
MyLwiHeIM. 12+

07.00, 07.35, 08.55, 12.30, 15.00,
17.50 HoBocTn

07.05 «BECKOHEYHBIE CTOPUY.
oK. umkn. 12+

07.40, 12.35, 15.05, 18.30, 00.40
Bce Ha MaT4!

09.00 «JIEFEHAA O EPIOCE 1U».
XyO0HEeCTBEHHbI OnbM
(HuTain). 16+

13.05 CveLuaHHble egHobopcTea.
Bellator. 16+

15.35 CmeLlaHHble egrHobopeTea.
UFC. 16+

17.30 «decAtkaly. 16+

17.55 «HynbT Typar. 16+

19.10Jly4Lume HoKayThl. 16+

20.10 «[POITU». Tenecunsm. 16+

22.10 «J1lerenpapHble Knybei». oK.
UK. 12+

22.40 MytHon. YemnuvoHaT AHrnuu.
«Canpepnengy» — «YHencu»

01.10Bonewbon. JTnra 4emnyoHoB.
HeHwmHbl. O+

03.00 backeTbon. Hybor EBponbl.
MyHUMHBLL «XMMRUY —
«Bunsbaoy. O+

05.00 «Hobw penaeT paboTy». oK.
thunem. 16+

05.00 CEPUATI «<AABOKAT». 16+

06.00 «Hosoe yTpo»

07.30 «CryavA I0num Beicourom». O+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHa

08.05 CEPUAI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA -2». 16+

10.20 CEPUAT «NECHUK». 16+

12.00 Cyp npycArHbIX. 16+

13.25 0630p. YpessbivaiiHoe
MpoVICLLECTBME

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.25 CEPUAIJT «YNULbI PASBUTbIX
MOHAPEN - 10». 16+

18.00 «[ 0BOpYIM 1 NMOHAa3LIBAEMY.
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHckum. 16+

19.40 CEPUAT «LLENECT». 16+

23.30 «/ITorv gHAy

00.00 CEPUAI «MOPCKUE
AbABOMbI-5». 16+

01.00 «<MecTo BcTpe4ny. 16+

03.00 «[Ja4Hbii oteT. O+

04.05 CEPUAI «<XBOCT». 16+

A KAHAN

06.00 «Ceityacy

06.10 /IHdhopmaLmoHHo-
pasBrexaTesbHbIN KaHarn
«YTpo Ha «5S». B+

09.10 «MecTo NponCcLLECTBUAY

10.00 «Ceiqacy

10.30 «4ACTHbIN AETEKTUB, UNU
OMEPALIMA «<HOOMEPALIAA».
HpvmyHaneHas KomeguA. 12+

12.00 «Cenyac»

12.30 «ABEHALUATb CTYIbEB».
Homeoua. 12+

15.30 «Ceiqacy

16.00 «OTKpbITas cTyauA»

17.30 (AKTyansHo»

18.30 «Ceiqac»

19.00 CEPUAT «AETEKTUBDI». 16+

20.20 CEPUAIT «CNEA». 16+

22.00 «Ceivacy

22.25 CEPUAT «CNEf». 16+

00.00 «PA3E0PUYUBbIN HEHUX».
Homeouna. 16+

02.00 «AAYHAA NOE3QKA CEPHAHTA
UbIBYNU». BoeHHan
KomeovA. 12+

03.30 «<HA BOWHE HAK HA BOVHE».
BoeHHbiii ounbm. 12+

05.10 CEPUAT «OCA». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBoCTH
KynbTypbl

10.15, 01.55 «HabniopaTensy»

11.15, 00.10 CEPUAJ1 «<KONIOMEO»

12.40 «3Hurma. HpvictvHe Ononaiicy

13.20 «MOPYYUK KUHKE».
Xy[OHEeCTBEHHbIA hrnbm

15.10 «OcTpos CaxanuH. Hpaii cBeTa.
OtRkyga npugeT KHo?y. oK.
Hamepa

15.55 /IckyccTBeHHbI 0TBop

16.35 01.40 MipoBbIe COKPOBULLIA.
oK. dunbm

16.55 ['eHum 1 3nogen

17.25 PoccuiicKure 38e3bl MUPOBOW
onepel

18.05 «BnactenuHsl KonbLa. Victopua
CO3aH1A CUHXPOha30TpoHaY.
[oK. domnbm

18.30 «bonbLue, Yem nobosby

19.15 «CrnoKoiHoM Ho4W, ManbiLLn!y

19.45 [NaBHaA posb

20.05 «ABCONIOTHBIN CRyX»

20.45 «[paBvina HnsHn»

21.15 «AnexcaHgp ConHeHnLbIHY.
oK. dunbm

22.00BnacTb haKTa

22.40 Tomac Ansa 3auncoHy. oK.
hunbm

22.50 «CvipnA. 3peck bbin painy. oK.
cepvan

23.35 XyacoseT

23.40 YpoKy pyccKoro. YTenHuns

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.00 «[orTop U...». 16+

08.30 «HEBECA OGETOBAHHbIE». Xy[l.
dunbm. 12+

10.55 TaliHbl HaLLEero K1Ho. «3Be3da
NNeHUTENBHOro cHacTbAY. 12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAJT «MUCC MAPMN
ArATbI KPUCTU». 12+

13.40 «MoWi repoin». 12+

14.50opof HoBOCTEW

15.15 «Csappba v passopg. Cepren
HvryHoB 1 Bepa HoBuKoBay.
16+

16.00 «JIMHWA 3awmThl. BegHble
munnnapgepsi». 16+

16.35 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+

17.30 CEPUAJT «X{UTb AANBLLE». 16+

20.00 «[paBo ronocay. 16+

21.45,04.55 [ leTpoBKa, 38. 16+

22.30J1vHWA 3aLmThl. 16+

23.05 «90-e. Bpaun-ybuiiue». 16+

00.00 CobbiTnA. 25+ 4ac

00.25 «Pyccruii Bonpocy. 12+

01.10 «KPbINbA». Xyg,. unem. 12+

05.10 «3HameHWTble cobnasHuTenu.
LLloH HoHHepuy. oK. dvnem.
12+

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLiaHue
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBoCTU
10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CneuvanbHbln penopTar. 12+
10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+
10.45,17.45,21.30CeTb. 12+
13.15 [opofcKov penopTark. 12+
13.35 [Jo 3Be3apbl. 16+
14.15,17.15,23.45,02.15
Adma. 12+
14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuenna. 12+
15.35, 00.35 besonacHocTb. 16+
16.385 HH13Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
18.35 MocKBa B geTanax. 12+
19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA
20.25,01.30,04.30B Teve. 16+
02.30 CpenaHo B Mockse. 12+
03.35 CTponTenscTBo
B AeTansax. 12+

05.00, 09.00 «TeppuTOpUA
3abnyaeHniny c iropem
MpoxoneHKo. 16+

06.00 «[JoKyMeHTarbHbIN NMPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

11.00 «[JoKyMeHTanbHbIA MPOEKTY:
«BuTebl gpeBHUX BoruHby. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00 3BaHbI yHUH. 16+

14.00 «BN3aNA-2». boesuk (CLLIA). 16+

17.00, 03.30 «TanHbl HanvaHy. 16+

18.00, 01.30 «Cawmble LLIOKVpyIOLLVE
runoTessbly. 16+

20.00 «EN3NA-3: TPOMLA». BoesnK
(CLLIA). 16+

22.00 «CmoTtpeTb Bcem!» 16+

23.25 «CEPEHA». [Ipama (CLLIA-
MpaHuma-Hexua). 16+

02.30 «CtpaHHoe geno». 16+

04.30 «TeppvTopua 3abnyHaeHniny
¢ Viropem MNpoKkonerKo. 16+

06.00, 05.30 «Epanatuy. O+

06.50, 08.05 «Benvxuin Henosex-
nayr». MyneTtcepuan. B+

07.45 «Tpu KoTay. MynsTcepuan. O+

08.30, 01.00 CEPUAT «BEYHbIN
OTMNYCHK». 16+

09.30 LLIoy «YpanscKux nensmeHemy.
«OTublnaTny. 16+

10.35 «CYNEPBOEGPOBbI».
Homepua. 12+

12.30 CEPUAI «<KOPABIb». 16+

13.30 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30, 19.00 CEPUATT «BOPOHUHbI».
16+

20.00 CEPUAI «OTENDb «3MEOH». 16+

21.00 «MAPEHb C HALLEFO
KNAOBULLIA». HomeauiHbii
Tpunnep. 12+

22.45 LLloy «YpanscHux nenbmeHemy.
«Honupopbl uckycTey. 16+

00.30 «YparnbCHyie NenbMeHn.
«JoBumoey. 16+

02.00 CEPUAI «3TO NIOG0Bb». 16+

04.00 «BaBeLueHHble niogny». 16+

05.50 My3bika Ha CTC. 16+

06.30, 05.30 «[Jr<ervn y ceba nomay.
16+

07.30 «[JomaLLHAR KyxHA». 16+

08.00, 00.00 «B6 Kagposy. 16+

08.05, 02.15 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

11.05, 04.15 «[JaBan passegemcaly.
16+

14.05, 23.00 «CBafebHbIn pasvepy.
16+

15.05 «CyacTbe 13 npobupkuy. 16+

15.55, 19.00 CEPUAT «ABE CYAbEbl».
16+

18.00 «Tbl Ham nopgxoauiuby. 16+

21.00 «BTOPOE AibIXAHUE».
Menopgpama. 16+

00.30 «BAC OX{UAAET FPAXOAHKA
HUHAHOPOBA». Menogpama.
16+

05.15 «TaiHbl eapl». 16+

06.00 MynbTdmnbmel. CMM. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganKay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TaiiHble 3Harn» ¢ Onerom
[eBoTyeHKo. 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 MPUBUAEHUAMMY.
Lok. dunem. 16+

15.00 «Mu1CTUYECKME UCTOPUN.
3Haku cyapbem. 16+

16.00 «[aganxay. oK. unem. 12+

17.30 «Cnenanay. oK. cepvan. 12+

18.30 CEPUATT «[HHYHA». 16+

19.30, 20.30 CEPUAJT «<AHHA-
JETEKTUBb». 12+

21.30, 22.15 CEPUAJT «KOCTU». 12+

23.15 «30HA CMEPTENbHON
OMACHOCTW». Xy[OHECTBEH-
HbI ornbm (CLLIA). 16+

01.15 «LIEPBEP». Xy[,OHECTBEHHbIN
chunem (CLLIA). 16+

03.00, 03.45, 04.45 CEPUAN
«[10 CMEPTU KPACUBA». 12+

05.30 «[ opofcKue nereHfpl.
[lBoiiHaA Hun3Hb HeBcKoro
npocriexTay. 12+

3BE3[A

06.00 «CerogHA yTpom»

08.00 «Opyvie Mobeabi». oK.
cepvan. 6+

08.30, 09.15, 10.05, 11.00, 13.15
CEPUAN «BANMAZA
0BOMBEPE». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBocTM
OHA

10.00, 14.00 BoeHHbIe HOBOCTY

13.35, 14.05, 00.00 CEPUAN
«HOHBOW PQ-17». 12+

18.30 «Jlerengbl rocbesonacHocTu.
How. cepuan. 12+

19.20 «[NocnegHui aeHby. Muxaun
YnbAHoB. 12+

20.05 «CrieLpianbHbi penopTary. 12+

20.30 «[Npouecey. 12+

22.25 «CerpeTHaa nanxay. oK.
cepvan. 12+

23.15 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ IleoHnpom Arybosudem. B+

04.20 «ONEHbA OXOTA». Xyf,. hyibM.

2+

THT

07.00 «YepenallKu-HUHA3AY.
MynbTcepuan. 12+

07.30, 08.00, 08.30, 13.00, 14.00
«3HcTpaceHchl BeOyT
paccnepoBaHve». 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «Jowm-2. OcTtpos niobsuy. 16+

11.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

14.30 CEPUATI «<VYHUBEP: HOBAA
OBLLAMA». 16+

19.00 CEPUATI «VHUBEP». 16+

20.00 CEPUAIT «CALLUATAHA». 16+

21.00, 22.00 «Comedy VWWomany. 16+

23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «TEMHbI/ FOPO[».
MaHTacTn4ecKuin Boesnk
(AscTpanmna-CLLIA). 18+

02.55 «XonocTAxy. 16+

06.45 «Cawwa+Malua. Jlyyieey. 16+
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05.00 TenexaHan «[oBpoe yTpo»
09.00, 14.00, 03.00 HoBoOCTU
09.20 HoHTpornbHanA 3aKynHa
09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+
10.55, 03.20 MopHbI NpyroBop
12.00, 15.00 HosocTK
12.15 «[po nioboBby. 16+
13.20, 14.15, 15.15, 01.30 «Bpemsa
noKare™. 16+
16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
19.00 Hybok NepBoro kaHana
no xoxKketo 201 6. CbopHasa
Poccumn — cbopran LLiseuymn
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAJ1 «OBPATHAA CTOPOHA
NVYHbI». 16+
00.20 Ho4Hble HOBOCTYM
00.35 Ha Houb rnAgA. 16+
02.20, 03.05 «HaepgvHe co Bcemny.
6+
04.20 HoHTpornbHanA 3aKyrnKa

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 13.30, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

12.00 Pasrosop c [Npegcenartenem
[MpaButenscTea PM
Omutprem Mensepnesbiv

14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

14.55 CEPUAT «TAVHbBI
CNEACTBUA-6». 12+

17.40 «[pamon acpmpy. 16+

18.50 «B60 MuHyTY. 12+

21.00 CEPUAT «TAVHbI
CNEACTBUA-15». 12+

22.55 «[loeguHoKy. 12+

00.55 CEPUAI «CBATbI-5». 12+

03.00 CEPUATI «AP». 12+

06.30 beaymHbI criopT ¢ AnexcaHgpom
MyLwHeIM. 12+

07.00, 07.35, 08.55, 11.00, 15.00
HosocTun

07.05 «BecHoHe HbIe UICTOpUNY.
oK. umrn. 12+

07.40, 11.05, 15.05, 23.20 Bce Ha
MaT!

09.00 Myt60n. YemnmoHaT AHrnmmn. O+

11.35 CveLuaHHble eguHobopeTBa.
UFC. 16+

13.35 «HoBble nuuay. 16+

14.30 «AnexcaHgp NoseTKuH. MNMyTb
Boruay. JoK. dunem. 16+

15.35 «CropTUBHBIA AETEKTUBY.
oK. paccneposaHue. 16+

16.35 «I'POIMW». Tenedunsm. 16+

18.35 Bce Ha xokken!

19.10 BratnoH. HyboK mupa.
CnpuHT. Myr4mHbI

21.10 «®AHAT». Xy[0HHECTBEHHbIN
chunem (CLLIA). 16+

00.00 «AEHbI' HA ABOUX».
XyA0HEeCTBEHHbIV hnbM
(CLLIA). 16+

02.10bacKreTbon. EBponura.
MyrumHel, YHAHC -
«BacroHmAy. O+

04.10 «MrPAIN, KAK B3KX3M».
XyOOHEeCTBEHHbI hnbM
(CLLIA). 16+

06.20 «B aT0T ieHb B ucTopum
cnoptan. 12+

HTB =

05.00 CEPUAT «ABBOKAT».

06.00 «HoBsoe yTpo»

07.30 «CryavA I0num Beicouromny. O+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHa

08.05 CEPUAI «BO3BPALLIEEHUE
MVYXTAPA -2». 16+

10.20 CEPUAT «NIECHUK». 16+

12.00 Cyp npycArHbIX. 16+

13.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
NpoUCLLECTBUE

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.25 CEPUAIJT «YNULbI PASBUTBIX
®OHAPEN - 10». 16+

18.00 «[ 0BOpVIM 1 NMOKa3bIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHcKum. 16+

19.40 CEPUAT «LLENECT». 16+

23.30 «/Toru gHAy

00.00 CEPUAI «MOPCKUE
AbABOSbI-5». 16+

01.00 «<MecTo BcTpe4ny. 16+

03.00 «Hay4HanA cpegay. 16+

04.05 CEPUAI «<XBOCT». 16+

06.00 «Cenyacy

06.10 /IHhopmaLmoHHo-
pasBrexaTesbHbIN KaHarn
«YTpo Ha «5S». B+

09.10 «MecTo NpoucLLECTBUAY

10.00 «Cenyac»

10.40, 12.40 «3ENEHbIE LIENOYKU».
MpuHnioyeHnA. 12+

12.00 «Cenvac»

13.30 «HA BOHE KAK HA BOMHE».
BoeHHbiii dvnbm. 12+

15.30 «Cenyacy

16.00 «OTHpbITasA cTyouA»

17.30 AKTYansHo»

18.30 «Cenyacy

19.00 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+

20.20 CEPUAT «CNEA». 16+

22.00 «Cenvac»

22.25 CEPUAI «CRNEQ». 16+

00.00 «<EEPErMCb ABTOMOBMUIA».
Homeouna. 12+

01.55 «ABEHAALATb CTV/IbEB».
Homenuna. 12+

05.00 CEPUAT «OCA». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBoCTU
HyNbTYpbI

10.15, 01.55 «Habniogatens»

11.15, 00.10 CEPUAJ1 «<KONIOMEO»

12.40 «Poccua, niobosb MoA!»

13.10 «<HATPAHULIE».
Xy[OHECTBEHHbIA hrnbm

15.10 «Anexcangp Con<eHnubIHY.
oK. ounem

15.55 «ABCOMIOTHbIN CIyX»

16.35, 01.40 M1poBble COKPOBULLLA.
oK. dunbm

16.55 ['eHum 1 3noaen

17.25 PoccuincKue 38e3bl M1poBoii
onepbl

18.30 «bonbLue, Yem nobosby

19.15 «CnoKoiHoM Ho4wW, ManbiLLn!y

19.45 [ naBHaA posb

20.05 YepHble Aplpbl. benble nATHa

20.45 «[paBuna HuUsHN»

21.15 «He3HaKombI ronocy HuHbl
HangyHcroiny. JoK. hunsm

22.00 «HynbTypHaA pesonioLyaAy

22.50 «CvipuA. 3peck bbin pany. oK.
cepvan

23.35 XyacoseT

23.40 YpoKv pyccHoro. YtenHuns

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.40 «YENOBEK POAUNCA». Xy[,.
hunem. 12+

10.35 «HwvHa [dopoLunHa.
MNorepTBOBaTL NOBOBBLIOY.
[ok. dmnbm. 12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAJT «MUCC MAPIMN
ArATbI KPUCTU». 12+

13.40 «Moii repoin». 12+

14.50opof HoBOCTEW

15.15 «90-e. Bpaun-ybuiiue». 16+

16.00 «JIMHWA 3aLLmThI.
BockpeLuenvey. 16+

16.35 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+

17.30 CEPUATT «{UTb JANBLLE». 16+

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45eTpoBKa, 38. 16+

22.30 «0bnorHa. ManbLLuvBble
pomaHbl». 16+

23.05 «bperxHes npoTue HocbirvHa.
HeHyrHbI npevbepy. oK.
dunem. 12+

00.00 CobbITnA. 25-14ac

00.30 «CKA3SHKA 0 -HEHLUVHE
UMYHYUHE». Xy, hunbm.
16+

02.20 «TpasnA. OguH NpoTyB BCEXY.
oK. dunbm. 16+

04.00 «Crivicox JTanvHa. 3anpeLLeHHan
acTpapay. Hok. dvnem. 12+

05.00 «Mvixann Bynraxos. PomaH

¢ TanHony. oK. unbm. 12+

PAMO POCCUU

06.00 YTpeHHee BeLL@H1e
10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTK
10.15, 13.15, 03.15, 05.15
"opofcKoi penopTar. 12+
10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+
10.45,17.45,21.30CeTb. 12+
13.35 CoenaHo B MocHse. 12+
14.15,17.15, 23.45, 02.15
Adma. 12+
14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuennsa. 12+
15.35, 02.30 MocKBa ¢ akLeHToOM. 12+
16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
18.35 MocKBa B geTanax. 12+
19.00, 20.15 MocKBa cerogHA
20.25,01.30,04.30B teme. 16+
22.30 CneupanbHblii penopTtar. 12+
00.35 HepeanbHble adepucTsl. 16+
03.35 besonacHocTb. 16+

PEHTB My

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnny
¢ Viropem NpokoneHKo. 16+

06.00, 09.00 «[JoKymMeHTanbHbIA
npoexT. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «BN3NA-3: TPOULA». BoeBuK
(CLLIA). 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00, 01.40 «Cawmble LLIOKVpyioLLE
rvnoTesel. 16+

20.00 «PACMIATA». Boesuk (CLLIA).

6+

22.00 «CmoTtpeTb Bcem!y 16+

23.25 «OMEPALMA «APIO». Tpunnep
(CLLIA). 16+

02.40 «MvHTpaHcy. 16+

03.20 «PemOHT no-HecTHoMmy». 16+

04.00 «TepputopuA 3abny-aeHnny
¢ Viropem NpokoneHKo. 16+

06.00, 05.30 «EpanaLuy. O+

06.50, 08.05 «Benvxuin Henosex-
nayk». MyneTtcepuan. B+

07.45 «Tpu KoTa». Mynstcepuan. O+

08.30, 01.00 CEPUAIT «BEYHbIN
OTMVYCH». 16+

09.30 LLIoy «Ypansckux nensmeHemy.
«Honupopel cKycTeY. 16+

10.45 «MNAPEHb C HALLIEFO
KNAABULLA». HomeaniHbIn
Tpunnep. 12+

12.30 CEPUATI «<KOPABJb». 16+

13.30 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30, 19.00 CEPUAT1 «BOPOHUHDbI».

B+

20.00 CEPUAT «OTEfb «3MNEOH». 16+

21.00 «NATHULA». HovegyAa. 16+

22.45 LLloy «YpanscKux nenbMeHemy.
«Man-Haly. 12+

00.30 «YparnbCHe NenbMeHn.
«Jiobrmoey. 16+

02.30 CEPUAI «3TO NIOG0Bb». 16+

04.00 «BaBeLueHHble niogny». 16+

05.50 Myabika Ha CTC. 16+

06.30, 05.30 «[Jr<envn y ceba nomay.
16+

07.30 «[JomaLuHAR KyxHAY. 16+

08.00, 02.05 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

11.00, 04.05 «[laBan passegemcaly.
16+

14.00, 23.00 «CBafebHbIn pasvepy.
16+

15.00 «CHacTbe 13 npobupluy. 16+

15.55, 19.00 CEPUAT «ABE CYAbBbl».

6+

18.00 «Tbl Ham nopgxoauiuby. 16+

21.00 «BTOPOE AAbIXAHUE».
Menogpama. 16+

00.00, 05.05 «6 Kapgposy. 16+

00.30 «AflbIl HKAMEHb».
Menogpama. 16+

05.15 «TaiHbl egply. 16+

06.00 MynbTdmnsmel. CMM. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganxay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TanHble 3Harkn» ¢ Onerom
[esoT4yeHKo. 12+

13.30 «OXOTHUKM 3a NPYBUOEHUAMMY.
How. douvnem. 16+

15.00 «Mu1CTUYECKME UCTOPUN.
3Hakv cyapbem. 16+

16.00 «[aganxay. oK. unbm. 12+

17.30 «Cnenanay. [Jok. cepvan. 12+

18.30 CEPUAT «HHVHA». 16+

19.30, 20.30 CEPUATT «<AHHA-
JETEKTUBb». 12+

21.30, 22.15 CEPUAII «<KOCTU». 12+

23.15 «MEPLAIOLLMI». XyLoMe-
cTBeHHbIN comnbm (CLLIA). 16+

01.00, 02.00, 03.00, 04.00 CEPUAN
«MATAA CTPAH{A». 16+

05.00 «[opopcKue nereqpl. CaHKT-
MeTtepbypr. Heaptan
anTexapen — XxpaHuTerb
dhopmynel cHacTeAY. 12+

06.00 «CerofHA yTpom»

08.00 «Opyvie Mobeabi». oK.
cepvan. 6+

08.30, 09.15, 10.05, 11.00, 13.15
CEPUAN «BANNAZA
0 BOMBEPE». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HosoCTH
[HA

10.00, 14.00 BoeHHbie HOBOCTM

13.35, 14.05, 00.00 CEPUAN
«HOHBOW PQ-17». 12+

18.30 «Jlerengbl rocbesonacHocTu.
oK. cepuan. 12+

19.20 «J1lereHapl Kocmocay. I0pwit
[arapuH. B+

20.05 «TeopviA 3arosBopay. 12+

20.30 «[pouecey. 12+

22.25 «[locTyrnok». 12+

23.15 «3Be3aa Ha «3Be3ney
¢ JleoHnpom Arybosrdem. B+

04.20 «V TUXOW MPUCTAHM....».
Xyo. ounbm. 12+

THT Gem

07.00 «YepenallKy-HUHA3AY.
MyneTcepuan. 12+

07.30, 08.00, 08.30, 13.00, 14.00
«3KcTpaceHch! BegyT
paccnepoBaHvey. 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «dom-2. CBappba Ha MUnmoH).

B+

11.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

14.30 CEPUAT «ONbrA». 16+

19.00 CEPUAT «VHUBEP». 16+

20.00 CEPUAI «CALLUATAHA». 16+

21.00, 22.00 «Comedy VWomany. 16+

23.00 «dowm-2. Nopopg niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «OTCHET YBUICTB». Tpunnep
(CLLIA). 18+

03.20 «THT-Club». 16+

03.25 «XonocTaxy. 16+

05.40 CEPUAIT «3ANOMHUKMW». 16+

06.30 CEPUAI «CALLIA+MALLA». 16+

, 19.20, E

YETBEPI
3BE3JA

JIerenppl KOCMOCa
KFOpwmiiI'arapun
JleTunK-vicnbiTaTens, cTapLuni neriteHaHT i0pui MarapyH Bein
CYaCTNMB, 4TO EMY [IOBEPUITI BaHHYIO FOCYLAPCTBEHHYIO 3aa4y!
«MorKHOo Nt MeyTaThb 0 BomnbLLEM?) — NCAN OH HHEHE HaKaHYHe
noneta. 3a 3t 108 M1HYT oH He pa3 Bbin Ha BOoNocoK oT rmbenu. ..
OpHaKo Npeofonen BCe HeLUTaTHbIE CUTYaLuW 1 BEPHYIICA Ha
3emnio HeBpedMMbIM. [[epoem Ha Bce BpeMeHa.

NMATHULA, 00.30,

HTB

Mbps1 n HayKa. HayKka ¥ MbI

Ilo6epa Hag pakoM

BepnyLLe BbIACHAT, BO3MOrKHO 1 nobeauThb paK B brinrkaniune
10 neT, 1 BMECTE C y4EHLIMU PACCKArYT 0 METOAMKAX, KOTOpbIE
MOMOryT NIOAAM BbINEYUTH CTPALLHbIA HEOYT.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»
09.00, 14.00 HoBOCTM
09.20 HoHTponbHanA 3aKynKa
09.50 «HH{nTb 3m0opoBo». 12+
10.55 MofHbI npurosop
12.00, 15.00 HoBoCTH
12.15 «[po ntobosby. 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Bpewma
noKareT». 16+
16.00 «Myr<cKoe / H{eHckoey. 16+
17.00 «H{ov meHa»
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
19.00 Hybok NepBoro kaHana
no xorKeto 2016. CbopHas
Poccum — cbopHaa Hexum
21.00 «Bpema»
21.30«onoc». 12+
23.45 «BeyepHuin YpranTy. 16+
00.35 «[ 0poACKME MNHOHBIY. 16+
02.05 «MEPECTVIMUTb YEPTY».
Menogpama (CLLIA). 16+
04.40 HoHTpornbHanA 3aKyrnKa

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55, 01.10 CEPUAJ «CBATbI-5». 12+

14.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA-6». 12+

17.40 «[pavon achmpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». 12+

21.00 «lOmopuHay. 12+

23.15 MPEMEPA «HE rOBOPU MIHE
«MPOLLIAW!». Xy[OHECTBEHHbI
unbm. 12+

03.20 CEPUATN «AP». 12+

06.30 beaymHbIn criopT ¢ AnexcaHgpom
MyiiHbIM. 12+

07.00, 07.35, 08.55, 09.30, 12.35,
14.55 HoBocTn

07.05 «becKoHeYHbIE CTOPUMY.
oK. umkn. 12+

07.40, 12.40, 15.00, 23.45 Bce Ha
Maty!

09.00 «BbicLuas nvray. oK. ukn. 12+

09.35 «CropTVBHbI [ETEKTUBY.
oK. paccneposaHue. 16+

10.35 II'_IPO. Borc. J1.C. Hpyc npoTvs

. MpamnToHa. boit 3a TuTYn

YeMn1oHa Mypa B NoJyNerKom
Bece no Bepcun WBA. 16+

13.10 BratnoH. HyboK mupa.
CnpuHT. MyryunHbl. O+

15.50 «[decAtkaly. 16+

16.10Bce Ha chytbon! Aduiua. 12+

16.40 «/Irpa pasyma. Hak fenaerca
cpyt6ony. oK. dunbm. 12+

17.40, 03.30 «HenobergeHHbIi:
Xabub H¥pmarow|e,qoa». [Hok.
unbm. 16+

18.10 PeanbHbIi cnopT. CveLlaHHble
eamHobopcTBa

19.10 BnatnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. H{eHLLnHbI

21.15 CvelaHHble eguHobopcTea.
Fight Ni%hts. H. CnpenbHrKoB
npotvB b. Araesa

00.30 IﬁﬂaCHETﬁoﬂ.lﬁg %mra.

HUHBI. -

«Evggcenom». O+

02.30B606cnei 1 ckenetoH. Hybok
mupa. O+

04.00 PeanbHblii cnopT. CveLuaHHble
efaunHobopcTea. 16+

05.00 CveLlaHHble egrHobopcTea.
Bellator. M. «<HuHr Mo»
Nasanb npotus C. Nwmn

05.00 CEPUATI «<A[BOKAT». 16+

06.00 «Hosoe yTpo»

07.30 «CryavA I0num Beicourom». O+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHa

08.05 CEPUAI «BO3BPALLIEEHUE
MVYXTAPA -2». 16+

10.20 CEPUAT «NECHUK». 16+

12.00 Cyp npycArHbIX. 16+

13.25 0630p. YpessblvaiiHoe
NpouCLLECTBUE

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.25 CEPUAI «YNULbI PASBUTBIX
MOHAPEN - 10». 16+

18.00 «[ 0BOpVM VI MOKa3bIBaEM).
Tok-Loy ¢ JleoHnpom
3aKoLLaHckum. 16+

19.30 «4l. PaccnenoBaHuey. 16+

20.00 CEPUAJ1 «MOPCKUE
AbABOJbl: CMEPY - 3». 16+

21.50 «3KCTpaceHchl NpoTYB
neTexTneBoBy. 16+

23.10 «bonbLUMHCTBOY.

00.30 «Mbl 1 HayKa. HayHa 1 Mbiy.
«Mobepna Hap pakomy. 12+

01.25 «MecTo BcTpe4n». 16+

03.25 Asviatopsl. 12+

04.00 CEPUAT «<XBOCT». 16+

A KAHAN

06.00 «Ceitqacy

06.10 «MOMEHT NCTUHBIY.
ABTOpCHaA NporpaMma
AnppenA Hapaynosa. 16+

07.00 V/IHdopmaLyoHHo-
pasBreKaTenbHbIA KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.10 «MecTo NponCLLECTBUAY

10.00 «Ceitqacy

10.30, 12.30 «TPEBOX{HOE
BOCKPECEHLE».
OcTpocioHeTHbIN omnbm. 12+

12.00 «Ceivacy

12.45, 16.00 «<BOCKPECEHbE,
MONOBUHA CEAbMOI0».
HetexTuB. 12+

15.30 «Ceitqacy

18.30 «Ceitqacy

19.00 CEPUATN «CNEf». 16+

01.35 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBOCTU
KynbTypbI

10.20 «CHACTINUBbIE KPACUBEE».
XyO0HeCTBEHHbI hnnbM
(BenuxobpuTtaHuA)

12.00 «HacToALLaA coBeTCHasA
neyLuKay. oK. dmnbm

12.30 «[cbMa 13 MPOBUHLNY

12.55 «BONOYAEBCKUE AHW».
Xy[OHEeCTBEHHbIA hrnbm

15.10 «Anexcangp Conr<eHnubIHY.
oK. dmnbm

15.50? 02.40 MpoBbIe COKPOoBYLLA.
oK. dunbm

16.05 YepHble gbipbl. Benble nATHa

16.45 «Llapcran nor<an

17.30 bonbluas onepa—-2016

19.45 «BcepoCcCuiicKUn OTHPLITHIA
TENeBU3NOHHbBI KOHKYPC OHbIX
TanaHToB «CuHAA MTruay

21.40, 01.55 «/IckaTenn»

22.25L|geT BpemeHu

22.35 «JIMHNA Hn3Hn»

23.45 XyacoseT

23.50 «<KMHO NPO ANEKCEEBA».
XyO0HEeCTBEHHbI hnnbM

01.30 «[puHnioyeHrA Bacu
Hyponecosa». MynbTdunem
[NA B3POCTbIX

06.00 «HacTpoeHve»

08.00 «BO3BPALLIEHUE PESUAEHTA».
Xya. unem. 12+

10.35, 11.50 «KOHELL ONEPALIUX
«PESUAEHT». Xya. dunbm. 12+

11.30, 14.30, 22.00 CobbITvA

13.45 «Moii repony. 12+

14.50opof HoBOCTEM

15.10leTpoBKa, 38. 16+

15.30 «MPUHLIECCA HA BOBAX». Xy[.
hunem. 12+

17.40 MPEMbEPA «CYAbEA
HAMPOKAT». Xy, ounbm. 12+

19.30 «B ueHTpe cobbituiny ¢ AHHOM
NpoxopoBoi

20.40 «[paBo ronoca». 16+

22.30puioT KomegraHToB. 12+

00.25 «HEBO NAALLMX». Xya,.
dhunem. 16+

02.55 «Hoponv annsoga. ManHa
PaneBcrany. Jok. dvnbm. 12+

03.50 JInHWA 3aumThl. 16+

04.20 «ENKU-NANKU!. Xya. hrnbm

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLlaHue
10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocT®
10.15, 03.15 [opofcHon
penopTar. 12+
10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+
10.45,17.45,21.30CeTb. 12+
13.15 PeBontouyA notpebnenuns. 12+
14.15,17.15,23.45,02.15
Acmiua. 12+
14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTbie peLuenna. 12+
15.35 HepeanbHble ahepucTsl. 12+
16.35 H{13Hb B BonbLIom
ropoge. 12+
18.35 MockKBa B geTanax. 12+
19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA
20.25,01.30,04.30B Teme. 16+
22.30, 05.15 CneumarsbHbli
penopTar. 12+
00.350n, Bce! 16+
02.30be3 Lepemonuit. 16+
03.35 HepeanbHble acbepucTbl. 16+

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHnny
¢ Viropem NporkoneHKo. 16+

06.00, 09.00 «[JoKyMeHTanbHbIA
npoexT. 16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30
«HosocTuy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «PACMNATA». boesuK (CLLIA).

B+

17.00 «TanHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMpytoLLE
runoTeseb. 16+

20.00 «onogy. oK. cneunpoeKT. 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.00 «3NUAEMUA». [JpamaTnyecKuii
Tpunnep (CLLIA). 16+

01.20 «TENOXPAHUTENb».
HpvmyHaneHans gpava
(BenuxobpuTanua). 16+

03.20 «NMAPAHOPMAILHOE
ABNEHUE». Yrxackl (CLLIA). 16+

06.00, 05.10 «EpanaLuy. O+

06.50, 08.05 «Benvxuin Henosex-
nayK». MynsTcepuan. 6+

07.45 «Tpu KoTay. Mynstcepuan. O+

08.30 CEPUAIT «BEYHbIA OTMYCH».

16+
09.30 LLIoy «YpanscKux nensmeHeimy.
«Mait-Haly. 12+

10.45 «NMATHULA». HovegyAa. 16+

12.30 CEPUAT «KOPABMb». 16+

13.30 CEPUAJ «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUATI «BOPOHWUHbI». 16+

19.00 «YpansCKUE NENBMEHNY.
«Jobumoey. 16+

19.30 LLIoy «YpanscKux nensmeHemy.
«rpa npuxonos. Hosblin
ce3oHy. 16+

21.00 «<HAMPAMN U3BUNMUHBI».
HomenuinHbii BoesnK
(CLLIA-HaHapa). 16+

23.10 «<BACABW». HomMeauinHbIn
BoeBuK (PpaHumA-AnoHna).
16+

01.00 «BOMNKU». MucTu4ecKunin
Tpynnep (HaHaga-
MpaHumnA). 16+

02.40 «<AHOHUM)». [/IcToprnyecKan
opama (BenukobputaHna-
"epmanna-CLLIA). 16+

05.40 My3abika Ha CTC. 16+

06.30, 05.30 «[Jr<envn y ceba nomay.
16+

07.30, 23.35, 04.50 «6 Kagposy. 16+

07.40, 02.50 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

09.40 «V BAC BYAET PEBEHOK...».
Menogpama. 16+

18.00 «Tbl Ham nogxoauiuby. 16+

19.00 « HEHUTb MUINNUOHEPA!».
Jnpuyeckan Komegua. 16+

22.35 «AHuTa. Bee 3a niobosby. oK.
hunem. 16+

00.30 «HOPOJIEBA LLUAHTEKTIEPA».
MyablKanbHbI drnbm
(Ncnanna). 16+

05.00 «[JomalLHAA RyxHAY. 16+

06.00 MynbTdmnsmel. CMM. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganKay. Lok. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TaiiHble 3Harny ¢ Onerom
[esoTtueHKo. 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 MPUBUAEHUAMMY.
oK. dvnem. 16+

15.00 «Mu1CTUYECKME UCTOPUN.
3Haku cyapbem. 16+

16.00 «[aganxay. oK. unem. 12+

17.30 «Cnenanay. [Jok. cepvan. 12+

18.00 «[JHeBHVK aKcTpaceHca ¢ Ta-
TbAHON JapuHon». 12+

19.00 «YenoBex-HeBuaOMMHay. 12+

20.00 «10 000 NET A0 H.3».
XyLOOHECTBEHHbIV (OUNbM
(CLLIA). 16+

22.00 «NOoA3EMENbE APAKOHOB».
XyOoHEeCTBEHHbIV hrnbm
(CLLA). 12+

00.00 «MWIbIE KOCTU». XyoHe-
cTBeHHbIN comnbm (CLLIA). 16+

02.30 «MMAPA». Xy[,0HECTBEHHbI
chunem (CLLIA). 16+

04.15 «LIEPBEP». Xy[OHECTBEHHbIN
chunbm (CLLIA). 16+

3BE3JA

06.00 «BM CCCP. XpoHurKa
[Mobepbi». oK. cepyan. 12+

06.25 «BO3VLLUHbIA U3BO3YUK».
Xyo. hrnbm

08.00, 09.15, 10.05 «CEMb HEBECT
E®PENTOPA 3EPYEBA».
Xyg. dvnem. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBoCTU
[HA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

10.20 «xXPOHUKA MMKUPYIOLLIETO
BOMBAPANPOBLLIUKA». Xy,q.
hunbm

12.00, 13.15 «KOJbLO U3 AMCTEP-
BAMA». Xyf,. unbm. 12+

14.05 CEPUAJI «CUHAPOM
LUAXMATUCTA». 16+

18.30 «OAMHOKUM NPEAOCTABNA-
ETCA OBLLIEHUTUE». Xy[.
hunbm. 6+

20.10 «BE3 CPOKA AIABHOCTU».
Xya. hrnbm

22.25 «MVYTb B «<CATYPH».
Xya. hunbm. 6+

00.05 «HKOHEL| «<CATYPHA».
Xya. hunbm. 6+

02.00 «EO0W NOCHE NOBEABL...».
Xya. unbm. 6+

05.20 «XpoHuKa Mobegp». oK.
cepuan. 12+

THT

07.00 «YepenallKu-HUHA3AY.
MynbTcepuan. 12+

07.30, 08.00, 08.30,14.00 «3KCTpa-
CEeHCbI BeLyT paccnefosa-
Hue». 16+

09.00 «[Jom-2. Live». 16+

10.30 «dowm-2. CBagbba Ha
MUNNOHY. 18+

11.30 «LLIkona pemoHTay. 12+

12.30 «buTtBa aKcTpaceHcosy. 16+

14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 19.30 «OpHarKab!
B Poccvmy. 16+

20.00 «Comedy Womany. 16+

21.00 «Homegm Hnaby. 16+

22.00 «Comedy Battny. 16+

23.00 «Jowm-2. Mopog niobewy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «'EOMPA® rNMOBYC NPONUI».
Lpama. 16+

03.25 «XonocTaxy. 16+

05.25 CEPUAT «CALLA+MALLA». 16+

06.00 CEPUAT «NOTEPEA». 16+




& | TB-MPOrPAMMA

CYBBEOTA

NEPBbIN 7

05.30, 06.10 «HaegvHe co Bcemmy.
16+

06.00 HosoCTN

06.30 «TAP®UINA: UICTOPUA ABYX
HOLUEYEK». Homeauns
(BenurobpuTtanua)

08.00 «/rpaii, rapmoHb Ntobumasn!y

08.45 «CwveLuapvikv. Hosble
MPUKMIOYEHNAY

09.00 YMHULIBI M YMHUKN. 12+

09.45 «CnoBo nacTbIpA»

10.00, 12.00 HoBocTY

10.15 MPEMBLEPA «{Opuint HKynuH.
Benukuii cmeluHomy. 12+

11.20Cwmak. 12+

12.20 «/ineancHbl PEMOHTY

13.20 «Ha 10 net monomey. 16+

14.10 «[onocy. 12+

16.50 «HTto xo4eT cTaTh
MUNIIMOHEPOM?)

18.00 BeyepHue HOBOCTK

18.20 «JlegHVKOBLIN Nepuoay

21.00 «Bpemay

21.20 «CeropgHs Be4epomy. 16+

22.40 «MarcuvMakcumy. 16+

23.50 HyboK NepBoro KaHana

POCCHA 1

04.50 «MCNbITAHUE BEPHOCTWU».
XyLOHEeCTBEHHbIA hunbm

07.05 [I1anoru o 1BoTHbIX

08.00, 11.20 BecTu. MecTHoE BpemsA

08.20 PoccuA. MecTHoe BpemA. 12+

09.20 «Cto K ogHOMY»

10.10 «CemenHbin anbbomy. 12+

11.00, 14.00 Bectn

11.40 «lOmop! I0mop! [Omop!». 16+

14.20 «XOJNOAHOE BNioA0».
XyOOHECTBEHHBIN hynbMm. 12+

18.00 [06unenHbI Be4ep BukTopa
[pobbia

20.00BecTun B cybboTty

21.00 MPEMbEPA «NOACAAHAA
VTHA». XyOOHECTBEHHDIN
unbm. 12+

01.00 «BE3YYAA». XyO0HHECTBEHHbIN
hunem. 12+

03.00 CEPUAIJT «MAPLL TYPELIKOIO».

2+

06.30 CmeLlaHHble egrHobopcTaa.
Bellator. M. «HuHr Moy
INasans npoTve C. Vwmm

07.30, 08.00 HoBoCTN

07.35 Bce Ha Mat4! CobbiTnA
Hepenw. 12+

08.05 (;I(/IFPAVIXHWBHVI».

OHHECTBEHHbIN hrnbM
[aﬂ_IA]. 16+ ¢

09.55 Bce Ha chytbon! Admiua. 12+

10.25 BnatnoH. Hybox mupa.
CnpuHT. H{eHwmHbl. O+

12.10 «Mrpbl pasyma. Haxk genaetca
doytbony. oK. dunem. 12+

13.10 JIbirkHbIn crnopT. HyBok Mupa.
CHuaTnoH. HHeHLWHBbI

14.10 «J1ly4wanA urpa c madom. OTupl
noetun. 12+

14.30 BbratnoH c Ivutpriem
['ybepHueBbiM. 12+

15.00, 18.00, 00.40 Bce Ha MaTy!

15.30 JIbirKHbIN cnopT. HyBoK mupa.
CrviaTnoH. MyrvHb!

17.00 BratnoH. HyboK mypa. NoHKa
npecnefoBaHnA. MyHUMHbl

18.30, 06.00 «Mow 6oi. [NoBeTHVH
vs CtvBepHy. oK. omnem. 16+

19.00[ Tpodp. BoKc. A. [NoBETHUH
npoTve b. CtvBepHa. Boii 3a

HTB =

05.00 /Ix HpaBsblI.

05.40 CEPUAT «AOBOKAT». 16+

07.25Cwmotp. O+

08.00, 10.00, 16.00 CerogHsa

08.20 «CtpuHrepbl HTB». 12+

08.50 «YcTamu mnapeHuay. O+

09.35 «[oToBUM C Anexceem
3umMurHbIMY. O+

10.20 naBHaA gopora. 16+

11.00 «Efa sviBas 1 MepTBaAy.
Hay4Ho-nonynApHbLIA LMK
Ceprea Manosemosa. 12+

12.00 HBapTupHbI Bonpoc. O+

13.05 «[IBoiiHble cTaHaapTh. 16+

14.10 «[loepem, noegum!y. O+

15.05 CeosA vrpa. O+

16.20 «OgHar<gbl...». 16+

17.00 «CerpeT Ha MunnunoHy. Enexa
[Mpornosa. 16+

19.00 «LleHTpansHoe TenesngeHve)
¢ Bagymom TakmeHeBbIM

20.00 «HoBble pyccKue ceHcaLummny.
16+

21.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+

22.00 «MerkpyHapogHas nunopaman
¢ TurpaHom HeocasHom. 16+

05.55 «Pa3-ropox, 48a-ropox...»,
«Ceppue xpabpevay, «Hax
rpubbl c Mopoxom Boesanmy,
«OneHb 1 BonKy, «OX0THUYBEE
pyr<be), «OpexoBbIv NMpYTUKY,
«0TOM, KaK rHOM MOKVHYI OM
n...», «0Be3bAHKY, BNepemy,
«LLlanKka-HeBonmKay,
«JTANyLIKaNyTELLIECTBEHHILIAY,
«YTpo nonyraa HeLumy,
«Monyrai HeLua v vyposuLLey,
«Manb4viK C nansymnKy,
«JleTy4nin Kopabrby.
MyneTchurnemel. O+

09.35 «[leHb aHrenay. O+

10.00 «Ceit4acy

10.10 CEPUAT «CTEf». 16+

18.30 «Ceitqacy

19.00 CEPUATT «BENBIE BONHU 2». 16+

00.55 «ANbMUHUCTDI».
MpyKnioyYeH4YecKnii BoeBmK.
18+

02.40 «<BOCHPECEHDE, NONMOBUHA
CEAbMOro». [letexTuB. 12+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00 brbnerncrui cloreT

10.35 «CHA3HMW... CKASHMW... CKA3KU
CTAPOI0O APBATA».
XyLOHECTBEHHbIA hrnbm

12.15 «OcTposay. 3vHosuin [epaT.

13.00 [pAHNYHBIN [OMUK

13.30«Ha atonHegene... 100 neT
Hazag, HecbpoHToBbIE 3aMETHIY)

14.00, 01.55 «O3epo B Mopey. [IoK.
hunbm

14.50 «Mbl - upiraHey. CneKTarknb

16.10 «HvKonai CnnyeHKo.
TeaTparnbHaA NeTonvce.
36paHHoe»

17.00 HoBOCTU RyNLTYPbI
¢ Bnagycnasom MnApROBCKMM

17.30 «PomaHTVKa pomaHcay

18.30 «Hnaccvika raHpa»

18.50 «bonbLue, Yem nobosby

19.30 «CTAPUKU-PASEOMHUK Y.
XyA0HEeCTBEHHbI hnNbM

21.00 bonbluas onepa—-2016

22.50 «[JOPOrAA». XyO0HHECTBEHHbIN
dhunem (Bennxobpurarua)

01.00 «dpyron Hanvenuny. HoHuepT

9 nexabpAa2016ropa TPYA-7
www.trud.ru

06.05 MapLu-6pocoK. 12+

06.40 ABBI [enxa

07.10 «CAAKO». DnnbM-cHasKa

08.35 [lpaBocnaBHanA
SHUWKNoneuA. B+

09.05 «B AOEPbIA YAC! XYA. hirbM

11.05, 11.45 «HE XO4Y -{EHUTbCA!».
Xya. dvnbm. 16+

11.30, 14.30, 23.40 CobbiTnA

13.00, 14.45 MPEMbEPA
«MEPBOKYPCHULA». Xy[.
hunem. 12+

17.00 MPEMbLEPA «MABP CAENAN
CBOE [ENO». [eTexTyB. 12+

21.00 «[NocTcKkpunTymy» ¢ Anexceem
MyLLKOBBIM

22.10 «[paBo 3HaTb!». 16+

23.50 «[paBo ronocay. 16+

03.00 «Coto3HbI npurosopy. 16+

03.30 CEPUAI «BEPA». 16+

noxarHeto 2016. CGopHan 3B3HME (BPEMEHHOro) Hemriv- 22.50 MPEMLEPA «90-e. Llera B8 TBrnmcm
MyHnaHavm —cBopHana LLiseLym 28?32”;55”8 EPTAHENOM BECE Bonpocay. 16+ 02.40 MpoBble corpoBsuLLa. [oK.
01.40 «MrPA B MPATHM», YrHack! 22.00 BviaToH. HyBok Mvpa. Fonka | 00-25 AMEPMKAHCKAA A04b. hunbm
(CLLIA). 16+ npecnenosaHua. HHeHLLHbI XyA. punbm. B+
03.30 MogHblIi Nprrosop 22.40 Myt6on. YemnvoHaTt Vtanun. 02.25 (TanHcTBeHHaA PoccunAy. 16+
04.30 «Myr<croe / HieHcroey. 16+ «lOBeHTyC) — «Pomay 03.25 Asviatopsl. 12+
01.25 Bonenbon. Hybox Poccun. My | 04.05 CEPUAT «XBOCT». 16+
YuHbl. «MPurHan wectuy. O+
03.25 LLlopT-TpeK. Hybok mupa. O+
04.00 Cl\[/_l%LIJaHHbIe eavHobopcTBa.
MOCKBA 24 PEHTB IBfilccc = EEllrovAwHun =il TB-3 =}l 3BE38A w=u] | RO G

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTMN

06.15, 19.101LLeBan
pesoniouyA. 12+

07.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15,
20.15, 21.15, 22.15, 23.15,
00.15, 02.15, 03.15, 05.15
CrieuvanbHbl penopTar. 12+

07.35, 15.30,01.35
Bes uepemonuin. 16+

08.15 Adwmua. 12+

08.35, 23.30 HanaHaHHy. 12+

09.15, 01.15 [loHaexanu. 12+

09.35,22.351onorope. 12+

10.15 [opofcKor penopTak. 12+

10.35, 20.35 be3onacHocTb. 16+

11.15 PeBontouvA notpebnenva. 12+

12.15 MocKoBcKui naTpynb. 16+

12.35,21.30, 05.35 []o 3Be3abl. 16+

13.15, 04.15 PyneBble Urpbl. 12+

13.35, 02.35 HepearnbHble
acbepuicThl. 16+

14.35 MaHnmann. 12+

16.35, 03.30 Coenaro B Mockse. 12+

17.30,00.35 Ton. CeTb. 12+

18.15 BarkHaA nepcoHa. 12+

04.300n, Bce! 16+

05.00, 17.00, 03.20 «TeppuTopua
3abnyraeHniny ¢ ropem
[NporonexKo. 16+

06.20 «EPHU PUTM». [Ipava
(CLLIA). 16+

08.30 «benka n Ctpenka.

JIyHHbIE MPUKMIOYEHVAY.
Mynbtdunem. O+

09.55 «MuHTpaHcy. 16+

10.40 «PemoHT no-HecTHomy». 16+

11.20 «Caman nonesHas nporpavma.
16+

12.25, 12.35, 16.35 «BoeHHan
TaHa» c Viropem
[NporonexKo. 16+

12.30, 16.30 «HosocTv». 16+

19.00 «CnaBa popy!». HoHuepT
Mwuxaunna 3agopHosa. 16+

21.00 «CobpaHvie CO4UHEHMIY.
HoHuepT Myxanna 3agopHoBa.
16+

00.15 «MOHIon». [pyKnioYeHyecKkan
npama (Poccus-I epmaHmsa—
HasaxcTaH). 16+

02.20 «Camble LLIoKMpyIoLLve
runoTese. 16+

04.45 CEPUATI «MEY-2». 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.45, 09.00 «DVHCKHNY.
MynbTcepuan. O+

07.30 «IMoHCTpbI NPOTYB OBOLLIENY.
MynbTdmnem. 6+

07.55 «Pobokap Monu 1 ero gpy3ban.
MyneTcepuwan. B+

08.30 «CveLuapykmy.
Mynbtcepuan. O+

09.15 «Tpu KoTan. MynbTcepuan. O+

09.30 «Pycco TypucToy. 16+

10.30 «YcneTb 3a 24 vacay. 16+

11.30 «MOHCTpbI NPOTVB OBOLLEN,
«3abaBHble ncTopumy.
MynbTcunemel. B+

12.30 «YIC! HOW YIJbIN...».
AHUMAELNOHHBIA hnnbM
(FrepmaHna-benbrna—
Jlokcembypr-Vipnangma). 6+

14.10 «BACABM». HomeauinHbIn
?DSEBI/IH (MpaHuma-AnoHuns).

+

16.00 «YpasnbCHVE NenbMeHny.
«JTiobumoey. 16+

16.55 «HAMPArM USBUMUHbI».
HomeauinHbin 6oesnK (CLLIA-
HaHapa). 16+

19.05 «"OPOA FEPOEB». AHVIMAaLOH-
HblI ovnbm (CLLIA). 6+

21.00 «LLITYPM BEJIOr0 JOMA».
Boesuk (CLLIA). 16+

23.35 «MATbIA ANEMEHT».
MaHTacTu4eckmin boesnK
(CLLIA). 12+

02.05 «VYYUTESb FrogA». HomeauiiHan
npamva (HaHapa-CLLIA). 16+

04.15 «CTPAHA BAMIMUPOB».
MwucTrieckun Tpunnep
(CLLIA). 16+

06.30, 05.30 «[Jr<erimn y ceba gomay.
16+

07.30 «L{BETOK U HAMEHb».
Menogpama (MHauA). 16+

10.45, 05.00 «[JomaLLHAA HyxHAY. 16+

11.15 «MUCC MAPIIN. OB bABNEHHOE
YBUWCTBO». [leTexTvB
(Benurobputanua). 16+

14.25 « -HEHUTb MUNNTUOHEPA!».
Jnpnyeckana KomegyA. 16+

18.00 «buTtBa 3a HacnencTsoy. oK.
umKn. 16+

19.00 «BEJIbIE PO3bl HAOEHObl».
Menogpama (YkpaunHa). 16+

22.35 «BocTo4Hble reHbl». oK.
unHn. 16+

23.35,00.00 «6 Kagpos». 16+

00.30 CEPUAI «KOPOJEK - NMTUYKA
MNEBYAA». 16+

05.30 «[Jr=eiimn y ceba goman. 16+

06.00, 10.00, 05.45 MynbThUIbMbI.
CM@. O+

09.30 LLIkona goKTopa
Homaposckoro». 12+

11.00CEPUAI «<AHHA-
OETEKTUBDb». 12+

19.00 «4YEJIOBEK-BOJIK».
XyOOHEeCTBEHHbIV (UNbM
(CLLIA). 16+

21.15 «47 POHUHOB». Xy[,OHECTBEH-
HbI dounem (CLLIA). 12+

23.30 «HENOBEK C HHEJNE3HbIVIN
KYNAKAMM». XyOoHecTBeH-
Hbl chunem (CLLIA). 16+

01.15 «L|EMHAA PEAKLIUA».
XyOoHEeCTBEHHbIV hrnbm
(CLLIA). 16+

03.15 «MUTIbIE KOCTU».
XyOOHECTBEHHbIV (UNbM
(CLLIA). 16+

06.00 «Ty-160. «Benbii nebenp»
CTpaTern4ecHoro
HasHa4eHnAy. JoK. dunbm

06.50 «Pbibui Hblp». 6+

07.15 «OAMHOKUM NPEAOCTABNA-
ETCA OBLLIEXUTUE». Xy[.
hunbm. 6+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBocTY
aHA

09.15 «Jlerengbl My3bikuy. Virope
TanbroB. 6+

09.40 «[locnegHuii geHby. Muxaun
YneAHoB. 12+

10.30 «He draxtly. 6+

11.00 «3aragrv Bexa c Cepreem
Mepngepnesbivy. oK. cepuan.

12+
11.50 «YniKa 13 NpoLLnoroy.
«JlyHan. 16+

12.35 «CneupansHbIi penopTary. 12+

13.15 «CerpeTHas nanxay. oK.
cepuan. 12+

14.00 «BoriHa maLumHy. oK.
cepuan. 12+

14.35 «MNAM#A». Xya,. dvnbm. 12+

18.10 «3apgeno!» ¢ Hukonaem
[NeTpoBbIv

18.25 «HEMOBEAUMbIVA». Xy,
hunbm. 6+

19.50 «HNACCUK». Xya. hunem. 12+

22.20 CEPUAJT «ONEPALUA «TPECT».
6+

05.30 «MocKBa hpoHTY». [JoK.
cepvan. 12+

07.00 «THT. MIX». 16+

09.00 «AreHTbl 003». 16+

09.30 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «[Jowm-2. CBagbba Ha
MUANMoHY. 16+

11.30 «LLIKona pemoHTay. 12+

12.30, 01.30 «TaKoe KuHo!». 16+

13.00 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

14.30, 15.00 16.00, «Comedy
Womany. 16+

17.00 «<KPEMKWUA OPELLIEK:
XOPOLLUMA AEHb, YTOBbI
YMEPETb». BoeBuK, Tpunnep
(CLLA). 16+

19.00, 19.30 «3KCTpaceHCh BeayT
paccneposaHve». 16+

20.00 «buTtBa aKkcTpaceHcoBy. 16+

21.30«TaHupl». 16+

23.30 «[Jow-2. Nopog niobewy. 16+

00.30 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

02.00 «28 AAHEN CMYCTA». Yr<achl
(Benukobputanua). 18+

04.15 CEPUAT «3ANOHHUKU». 16+

05.10 CEPUAT «CALLA+MALLA». 16+

06.00 CEPUAT «NOTEPEA». 16+

17.00, E

CVYBBEOTA,
TB-LEHTP

05.30, 06.10 «HaegvHe co Bcemuy.
16+

06.00 HosocTn

06.30 «<KO MHE, MYXTAP!». [Ipamva

08.10 «CwveLuapvku. MAH-kog»

08.20 «Yacosoiny. 12+

08.55 «3nopoBbey. 16+

10.00, 12.00 HoBoCTK

10.15 «HenyTtesble 3ameTHMY. 12+

10.35 «[loka Bce foma»

11.25 MaseHpa

12.15 «OTKpbITne Hutasy

12.45 (Teopva 3arosopay 16+

13.45 HoHuepT HpucTuHbl
OpbakanTe

15.20 «HpacHana maLumHay. 12+

17.00 Hybok NepBoro kaHana
no xoxKeto 2016. CbopHan
Poccum — cbopHas MuHnaHaum

19.10 «Jly4Lwe Bcex!»

21.00 BocKpecHoe «Bpemay

22.30 41o? 'pe? Horpa?»

23.40 HybokK [Nepsoro kaHana
no xorKeto 2016. CbopHasa
Yexuun — cbopHan LLiseuymn

01.30 «MPUBET CEMbE!».
Menogpama (CLLIA). 12+

03.25 MogHbIi Npurosop

04.25 HoHTpornbHanA 3aKyrnHa

05.00 «404YEHBbHA MOA».
XyOoHHecTBeHHbIA chvnbm. 12+

07.00 MyneTyTpO. «Matwa v VMensenb»

07.30 «Cam cebe perxuccep»

08.20, 03.45 «CvexonaHopamay
EBrenvs MNeTpocAHa

08.50 YTpeHHAA No4Ta

09.30 «CTo K ogHOMY»

10.20 MecTHoe BpemsA. Bectu-
Mocksa. Hepensa B ropope

11.00, 14.00 Bectu

11.20 «CmeATbcA paspeLLaeTcay

14.20 «CMACEHHAA NOE0Bb».
XyOOHEeCTBEHHbIN hunbM. 12+

17.00 «HacTuHr BCepoccUncHoro
OTHPLITOr0 TENEBU3VOHHOMO
HOHHyPCa IOHbIX TaNaHToB
«CuHAA Miuyay

18.00 «BcepoccuincKyin 0TKPbITHIN
TENeBN3NOHHbI
HOHHYPC I0HbIX TanaHToB
«CuHAa MTruay

20.00BecTu Hepenm

22.00 «BocHpecHbI Bevep
¢ Bnagnmmpom ConoBbeBbIMY.
12+

00.30 «ANEKCAHAP CONMHHEHULIbIH.
HUM3Hb HE MO NHN».
Tenedmnbm. 12+

01.40 CEPUAI «BE3 CNEfQA». 12+

Magsp cpenaj cBoe neJo
HerexTus (Poccus, 2016)

Onbra runa obbl4HOM HU3HBIO, NMOKa He y3Harna, 4To ymMepLUnii
OTEL, 0CTaBWN e BHyLUUTENbHOE HacneacTso. eByLLKa npespa-
Tunack B BoraTyto famy. HoBebIi cTaTyc NpegnonaraeT MHowm
06pas Hm13HW, HOBbIE BO3MOHHOCTY, NpUHIioYenvA. Ho Onbry
BonbLue 3aboTnT BoNpoc, KemM Ha camoM fene bein ee otew,. OHa
peLLaeT y3HaTb BCE CEMENHbIE TalHbl M 0TCTyNaTb HE HAMEpPEeHa.

06.30 be3ymHbI cropT c A. MyLLHBIM

07.00, 07.35, 08.40, 09.15, 10.05,
10.55, 15.45 HoBocTu

07.05 «becKoHe HbIe NCTOPUMY.
oK. umKn. 12+

07.40 Bce Ha Mat4! CobbiTvA
Hemenu. 12+

08.10 BratnoH c Ovuntpriem
I'yBepHuesbiM. 12+

08.45 LLlopT-TpeK. Hybok mupa. O+

09.20 bnatnoH. Hybok mypa. 'oHKa
npecnenoBaHnA. My mHbI

10.10 BratnoH. HyboK mvpa. ['oHKa
npecnefoBaHnA. HieHLWHbI

11.00 XoKKel. bnarotBoputensHbIi
mMaTy-Luoy. O+

13.25 bratnoH. Hybox mypa. Macc-
cTapT. Mys4mHbI

14.35 JTbiHHbI cnopT. HyBoK mupa.
Myr4mHbl. 3cTadeTa

15.55 BratnoH. Hybok mypa. Macc-
cTapT. FHeHLWnHbI

17.00 J1birKHbIn cnopT. HyBoK mupa.
HeHLwmHbL. CTa[gETa

17.55 «Manyectep Cutu. Livey. oK.
unbm. 12+

18.55 Myt6on. HemnumoHaTt AHrnunu.
«MaH4yectep Cutm» —
«ApceHan»

20.55 «MPOKNATHLIN KOHANTEL».
XyOOHEeCTBEHHbI hnbM
(BenvkobpuTtanuA). 16+

22.40 Myt60n. YemnmoHaT MpaHummn.
«MoHaro» - «JoH»

00.40Bce Ha MaT4!

01.25 backetbon. EauHaa nura BTB.
LICKA — «<Xvimkmny. O+

03.25 «UrPA MX HHU3HW». Xyror-e-
cTBeHHbIN dmnbm (CLLIA). 16+

05.30 CnopTuBHbLIN MHTEpeC. 16+

BOCKPECEHDE,
23.55, 3BE3JA

05.00 CEPUAT «AQBOKAT». 16+

07.00 «L|eHTpansHoe
TenesugeHvey. 16+

08.00, 10.00, 16.00 CeropHs

08.20JToTepen «CHacTnvBoe yTpoy.
O+

09.25 Egym noma. O+

10.20 «[lepBan nepepaday. 16+

11.05 «Hypo TexHuHMY. 12+

12.00 «dayHbin otBeT?. O+

13.05 «HawwlMNoTpebHapzop». 16+

14.10, 16.20 «B3PbIB U3
MPOLLINOro». Xya. dunbm. 16+

18.00 «Cnepctsue Benu...». 16+

19.00 «VITorv Hegenuy ¢ Vipapon
3elHanoBom

20.00 «[paBga 'ypHoBay. 16+

21.00 CEPUATT «MEHTOBCKUE
BOWHbI-5». 16+

00.55 «[ epov HaLLiero BpemeHuny. 16+

01.50 «Hay4HanA cpepay. 16+

03.00 «TanHcTBeHHaA Poccuay. 16+

04.00 CEPUAI «XBOCT». 16+

5-1 KAHARN

07.50 «Yx Tbl, roBOpALLaA pbibaly,
«B necHoi vaLuey, «Mayrmm.
PakLuay, «Mayrnm.
MoxviLeHvey, «Mayrnm.
MNocnenHAA oxaTa AKenbiy,
«Mayrnw. Butsay, «Mayrnu.
BozspalLeHvie K ntogamy.
MynTchunemel. O+

10.00 «Ceivacy

10.10 «/IcTopun 13 ByayLiero»
¢ Muxannom Hosane4yom. O+

11.00 «BEPEF'MCb ABTOMOBUIA».
Homeoua. 12+

12.55 «CONAAT UBAH BPOBKUH».
Homenoua. 12+

14.50 «<MBAH EPOBHVH HA LIENIUHE».
Homeoua. 12+

17.00 «MecTo NpoucLLEeCTBUA.
O rnasHom»

18.00 «[ naBHoE»

19.30 CEPUATT «BENBIE BOTNHU 2». 16+

01.25 «MATb MUHYT CTPAXA».
LetextuB. 12+

03.05 «JAYHAA MOE3[KA CEPYAHTA
UbIEYNU». BoeHHas Komeana.
12+

04.40 ¢AreHTCTBO CneumanbHbIX
paccnenoBaHning
¢ B. PasberaesbiM.
[oK. cepuan. 16+

TecTsI A1 HACTOALIMX

MY>KYIMH

Menoapama (Poccus, 1998)

AHHa — npodhbeccroHanbHbIN ncuxonor. B MonogocTy My He
CyMen 3aLUMTUTb ee OT HanafeHyA XynuraHoB. I Tenepkb oHa
He Xo4eT, 4T0obbl ¢ Ao4epbio Bbin NofobHbIN YenoseK. [oaTomy
Ipyr fo4epun AneKcei NpoxoguT NoMHbIA LMK TECTUPOBaHWA
C Hecsy4YaiHbIM NonagaHnemM B aKCTPeMarbHbIE CUTYaLmN. ..

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT
¢ 3pyappom 3chrpoBbivy

10.35 «CTAPUKU-PASEOMHUK WY,
XyO0HeCTBEHHbI hnnbM

12.00 «BonbLue, Yem nobosb»

12.45 «PoccuA, niobosb MoAl»y

13.10«Hto Tam...»

13.40, 01.55 «TaHLb! AMKOV MPUPObIY.
oK. dournbm

15.05 «MOE34KN HA CTAPOM ABTO-
MOBMIE». Xy[OMECTBEHHbI
hunbm

16.25 «MPowma. Nouenyn Yepes
cTexnoy». [oK. hnsm

17.05 «[leLuHom. .. »

17.35 Bacvnuin l'epenno, Mabro
MacTpaHeno n'CO «HosaA
Poccway. Jiobumble necHn
1 pOMaHCh!

18.35 «l/IckaTenuy

19.20 «brbnunoTexa NPUKITIDYEHNNY

19.35 «MEIP3 PACCTABNAET
NOBYLUKW». Xy[0HECTBEHHbIN
vnbm (Ppanuma-VTanma)

21.30 «bnurHun Kpyr 0pua
HopLuTeiHay

22.25 (Tocka». Onepa

00.40 «MOA NIOE0Bb».
XyO0HEeCTBEHHbI hnbM

02.50 «Hauycvka Xorycainy. oK.
hunbm

TB-LIEHTP

05.35 «<HArPAUTDb (MOCMEPTHO)».
Xya. unem. 12+

07.10 «MaKTop Hm3HWY. 12+

07.45 «CYAbEA HAMPOKAT». Xy,
duvnbm. 12+

09.35 «CKA3HKA 0 NOTEPAHHOM
BPEMEHMW». XyA. hunbm

10.55 «bapbILLHA 1 RynuHapy. 12+

11.80CobbiTuA

11.50leTpoBKa, 38. 16+

12.00 NPEMbEPA «J1eoHnn
MunaTos. BeicLuni NUnoTary.
oK. dvnem. 12+

12.50 «MIOBUT - HE NMIOBUT». Xy[.
hunem. 16+

14.30 MocHoBcKanA Hepena

15.00 «<BPEMSA CHACTbA». Xy[,.
dhunem. 16+

17.05 MPEMBbEPA «H{EHA
HAMPOKAT». Xya. ounbm. 12+

21.00 «TEHb CTPEHO3bl». [leTeKTB.

2+

00.40 «7 FMABHbIX }ENAHUA».
Homegua. 12+

02.20 «MOABUr PASBEAYUKAL. Xy[I.
dunbm. B+

04.05 «3acerpeqeHHan NnioboBb.
B capy nogBoAHbIX KaMHEN».
oK. dunbm. 12+

04.55 (Ceprei 3axapos. A He rKaneio
HY 0 Yemy. [doK. dunem. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00
HosocTn

06.15, 19.10 PesonioumnA
notpebnexua. 12+

07.15, 10.15, 12.15, 14.20, 15.35,
17.15, 20.15, 21.15, 22.15,
23.15, 00.15, 02.15, 05.15
CneupanbHbln penopTar. 12+

07.35 [lo3HaBaTesnbHbIA hunsm. 12+

08.15, 03.15 [(opopcKoi
penopTar. 12+

08.35 CpenaHo B Mockse. 12+

09.15, 18.15 PyneBble nrpbl. 12+

09.35, 22.35 MaHumann. 12+

10.35 HepeanbHble ahepucTsl. 16+

11.15 Nyiesan pesonoumA. 12+

12.35, 21.35,05.35 Ton. CeTb. 12+

13.15 Admuia. 12+

13.35, 02.35 be3onacHocTb. 16+

14.15, 14.35, 15.15, 15.45
MpAmo 1 cenvac

16.15, 04.15 [loHaexanu. 12+

16.35, 04.35 HanzHaHKy. 12+

17.35,00.35 [lo 38e30pl. 16+

18.35 be3 LiepemoHuin. 16+

20.35 HepeanbHble ahepucTsl. 12+

23.35 00, Bce! 16+

01.15 BarkHaA nepcoHa. 12+

03.351onoroge. 12+

05.00 CEPUAT «MEY-2». 16+

23.00 «[Jobpos. B achvpe». 16+

00.00 «Cosby. 16+

01.20 «BoeHHanA TarHay ¢ Viropem
MpoxoneHKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.20 «VIC! HOM VITbIA...».
AHUMAELNOHHBIA hrnbM
(F'epmanna-benbrna—
Jiokcembypr-Vipnangya). 6+

07.55 «Pobokap INonv 1 ero gpy3ban.
MynbTcepvan. 6+

08.30 «CmeLuapykmy.
Mynbtcepuan. O+

09.00 «MuKcKkmy. Mynbtcepuan. O+

09.15 «Tpu KoTay. MyneTcepuan. O+

09.30 «MacTteprued. Jetvy. 6+

10.30 CEPUAT «OTEfb «3MNEOH». 16+

12.30 «LUTYPM BENOro JOMA».
Boesuk (CLLIA). 16+

15.00 «MacTtepLued. Oetuy. B+

16.00 «3abaBHble MCTopUNY.
MynbTchunbmel. B+

16.35 «r'OPOA FrEPOEB».
AHUMAELNOHHBIA hrnbM
(CLLIA). B+

18.30 «MATbIA ANEMEHT».
MaHTacTn4ecHnn GoeBnH
(CLLIA). 12+

21.00 «KOonNbl B rNYEOKOM 3AMACE».
I:l(gMeﬂMVIHbIIZ B6oesuK (CLLIA).

+

23.05 «CYAbA APEAA». (DaHTacTuqe-
CcHvi BoeBuK
(Bennrobpuranmna-CLLIA-
NHona—0AP). 18+

00.55 «<AHOHUM». [/IcTopryecKan
npama (Benvkobputanua-
'epmanna-CLLIA). 16+

03.25 «HOPOJb BO3AYXA». Homeansa
(CLLIA-HaHapa). O+

05.20 Myabika Ha CTC. 16+

06.30, 05.30 «[Jr<erimn y ceba gomay.
16+

07.30 «H{AMA MECTM».
Menogpama (MHaua). 16+

10.20 «MUCC MAPMSI. YVEUACTBO
B IOME BUKAPUA». [leTEKTNB
(Benuxobputanua). 16+

12.20 «MUCC MAPMI. HEME3UAA».
LetexTuB (BenukobputaHua).
16+

14.30 «BEJIbIE PO3bl HAOEHObl».
Menogpama. 16+

18.00 «butea 3a HacneacTeoy. [JoK.
umHn. 16+

19.00 «A04YKU-MATEPU».
Menogpama. 16+

22.50 «BocTouHble HeHb». oK.
umKn. 16+

23.50 «6 Kkagpos». 16+

00.30 CEPUAIT «<HKOPOJEK - NTUMKA
MEBYASA». 16+

05.00 «[JomaLlLHAA RyxHAY. 16+

06.00, 09.00 MynbTchunbmel. CMM.
O+

07.30 «LLIKona poxTopa
Homaposckoro». 12+

08.00 «MecTa Cvinbl. Pecnybrnvka
Benapycey». 12+

09.30 «MOCKBA-KACCHOMEA».
XyporecTBeHHbIA connbm. O+

11.15 «OTPOKU BO BCENIEHHOW».
XyporecTBeHHbIA counbm. O+

12.45 «NOA3EME/INBE APAKOHOB».
XyAOHEeCTBEHHbIV (UNbM
(CLLA). 12+

14.45 «10 000 NET A0 H.3».
XyOoHecTBeHHbIV (hrnbm
(CLLIA). 16+

16.45 «47 POHUHOB». Xy[,0HECTBEH-
HbI ovnbm (CLUA). 12+

19.00 «LIEMHAA PEAKLIUA».
XyOoHEeCTBEHHbIV hrnbm
(CLLIA). 16+

21.00 «APOCTb». Xy[A0HECTBEHHbI
chunem (CLLIA). 16+

23.30 «YEJNOBEK-BOJK».
XyOOHECTBEHHbIV (UNbM
(CLLIA). 16+

02.00 «HENOBEK C HHENE3HbIVIN
KYNAKAMM». XyOoHecTseH-
HbI ovnbm (CLUA). 16+

03.45 «TUAPA». Xy[OHKECTBEHHbI
chunem (CLLIA). 16+

05.30 «[ 0pofCHVIE NereHppb!.
TobonbcK. OKHO B NpoLLnioey.
12+

3BE3JA

06.00 «JENO ANA HACTOALLMX
MVYHYUH». Xya. punbm. 12+

07.20 «<BAM - 3A[JAHUE». 16+

09.00 HosocTun Hegenv ¢ Oprem
MNogronaeBbIM

09.25 Cnyr<y Poccun!

09.55 «BoeHHaA npremkay. 6+

10.45 «[lonuTyeckuin oeTexTviBy. 12+

11.05 «TeopvA 3arosBopay. 12+

11.30, 13.15 «KNACCUHK». Xy[,.
thunbm. 12+

13.00, 22.00 HoBOCTM AOHA

14.00 CEPUAJI «CUHAPOM
LUAXMATUCTA». 16+

18.00 HoBocTu. [maBHoe

18.35 «MeTyncosy. 12+

19.30, 22.20 «JlereHabl COBETCKOro
cbicHa. ['oabl BoHbI». [JoK.
cepvan. 16+

23.10 «[porHosbly. 12+

23.55 «TECTbI ANA HACTOALLIMX
MYHUUH». Xyf,. dunem. 16+

01.20 CEPUAI «r'AE Thbl Bbli,
OAUCCEN?». 12+

THT

07.00 «THT. MIX». 16+

07.30 «AreHTbl O03». 16+

08.00 «THT. MIX». 16+

09.00 «[Jom-2. Litey. 16+

10.00 «Jowm-2. CBagbba Ha
MURNMoHy. 16+

11.00 «[lepe3arpyaxan. 16+

12.00 «/IMnpoBun3aLyay. 16+

13.00 «[ ne normKa?y». 16+

14.00, 20.00, 21.00 «OgHaab!
B Poccuny. 16+

15.00 «OpHarabl B Poccun.
Jydweey. 16+

15.30 «HPEMKWUMN OPELLIEK:
XOPOLLUMA AEHb, YTOBbI
YMEPETb». BoeBuK, Tpunnep
(CLLIA). 16+

17.20 «OXOTHUKU HA BEAIbM».
Yrxacel (Fepmanna — CLLIA).
16+

19.00, 19.30 «Homeon Hnaby. 16+

22.00 HoHuepT «Ctac CTapoBoiToB.
Stand up». 16+

23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «He cnatb!». 16+

02.00 «MAHI TIXOPH». [pama
(CLLIA). 16+

04.00 «XonocTAK». 16+

06.00 CEPUAT «3ANOHHUKMU». 16+
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IloaBUI Y€eCTHOTI'O YeJIOBeKa

lcnonHAaeTcAa 250 net co gHA porkgeHnAa Hnkonaa Muxannosnya HapamanHa

OH nucan cTuxy 1 Nnpo3sy, nepeso-
pvn LLekcnupa, napgasan }ypHanbl,
6bin «OTLOM PYCCHOro CEHTUMEHTa-
nuama» 1 pechopmaTopom nuTEpa-
TYpHOro A3biKa. «BoT 0 Kom U3 Hawwmx
nucaTenen MOXHO CKa3aTh, YTO OH
BECb UCMONHUA AONT, HUYEro He 3apbin
B 3eMII0 U Ha laHHbIE eMy NATbL TanaH-
TOB UICTUHHO NPUHEC ApYrue NATb.
Hapam3auH nepBbIi noka3san, 4To nuca-
Tenb MoXeT 6bITb y HAc HesaBUCUM U
MoYTEH BCEMMU PaBHO, KAK MMEHUTER-
LUMIA rpaMAaHUH B rocyfapcTeey,
Bocxuwanca Hukonan Bacunbe-

Bu4 Moronb. «OH caenan nuTepaTypy
rymaHHolo», - nucan o Kapamaune
Anexcangp Visanoeu4 MepueH. «Mep-
BbIM UICTOPUKONM U NOCRIeAHNUM fieTo-
nucuem» HasbiBan HapamauHa Anek-
caHpap Cepreesuy MywikuH, Benuyan
«WUcTopuio rocygapcTea Poccuiickoro»
«MnogBUrom 4YecTHOro YenoseKan». U
Bce Yaue vibl, mopau XXI seka, obpa-
LaemMcA K BETMKOMY UCTOPUKY, C
M3yMneHneM HaXofAA MbICIH, CFIOBHO
CerofjHA HanucaHHbIe.

ENEHA r'YBANAYNINVHA

JIaBHbIA TPYI CBOEi
KM3HM Kapam3uH Ha-
yan nucatb B 1803 ro-
1y, YeIMHUBILUCD B
KaOMHETHOI1 THLLH CO
CTapMHHBIMU MaHYCKPUNTaMH
(MOMOLLHMKM NPUBO3UIIH eMY J10-
KYMEHTbI M3 apXMBOB U MOHACTbI-
peit). [lpocnasnenHblit 37-neTHMI
nucarens («[lucbma pycckoro ny-
TellleCTBeHHNKa», «benHas Jlusar,
elle 6osiee fiecsiTKa MOBECTeil),
yCreL bl u3znaresb «VIoCKOBCKO-
ro xypHasna» u «Bectauka EBporbi»
OTKa3aJICsl OT MHOTOr0, COCPeJio-
TOUMBLUKC HA 3AHSITUSIX UCTOPUEHA.
Nmneparop Anekcanzp I nponssesn
KapamsuHa B NpuaBopHble MCTOPHO-
rpadbl, Ha3HAUMB €KeroJHOe XajloBa-
Hb€ B IBE ThICSTUM PyOJIelt aCCHrHALMSIMH.
Ha nanvcanue 1 n3naH1e BoCbMM TO-
Mo y1wio 15 net. Hauano 1818 rona ot-
MeUeHO KHU;KHOM CeHCaLei — TPeXThl-
CsIuHbIi TMpak «Mcropun rocynapcTsa
Poccuiickoro» pasotiesncst Bcero 3a Me-
csiul. Toma fornevaTbiBatoT, MPOAAIOT 110
JIBOVHOM LieHe, «McTopueit» Kapamauna
sauntbiBatotcst. O Jlpesneit Pycn, 0 MOH-
TOJICKOM HALLIECTBHH, O KHSI3bsIX 1 60sI-
pax, nepBbIX Lapsix (BOCbMOI TOM OKaH-
YMBAJICS IePBO#i TPEThIO LIAPCTBOBAHMS]
ViBana ['po3Horo) BriepBble ObLIO HaMy-
CaHO cBOOOIHBIM PYCCKUM sI3bIKOM, Oe3
TSKEJIOBECHBIX apXanu3MOB, 3aXBaTblBa-
I0LLle ¥ IHTepecHO. «HNCTOl, M1aBHOM 1
CHJIbHO NPO30¥i» HasbiBas TPy Kapam-
3uHanost Koncrantna barokos. Yepes
TPH rO7ia BbILLIEJ IEBSIThIN TOM, OKaIyH,
CaMblii CTpaLLHbIi, 0 3n1oxeiicTax MBaHa
I'posHoro. [oTom — etwe Tpu. «cropust
rocyziapcTsa Poccuiickoro» ocTaHoBMIach
Ha nepuozie CmyTHoro Bpemenn. Cmep-
TenbHas 60J1e3Hb NOMelLIasa MCaTeio-
MICTOPHKY MPOJi0oTKkaTh paboTy. B nioxe
1826-ro ero He craro.

Io pokoBoMy cTeueHnIo 06CTOS-
tenbeTB Hukonait Muxaitnosnu Kapam-
3uH 3acTyau1 erkie Ha CeHaTCKoiA 1710-
wanu 14 nexkabpst 1825 roga. [potys-
HUK GYHTOB, OH CTPALLIHO NepeKnBarn 3a
YUYaCTHUKOB BOCCTaHHMSs1, yroBap1Bas Msi-
TEKHUKOB Pa3OITHUCh.

B Mmononocty, nyretectsysi no EBpo-
ne, Hukonaii KapamsuH okasancsi cuze-
TeneM Benukoit ppanLy3ckoit peBoo-
mn. T1OTpsICEeHHBIi KPOBABbIMI COOBITH-
SIMH, CTaJ1 yOESKAEHHbIM IPOTUBHUKOM
PpazvKasbHbIX OITUTHYECKHX TEPEMEH.
«PabcTBo — 3110. Ho GbicTpast, Heecre-
CTBEHHas OTMEHA ero — TOXe 3710, — 1caJl
Kapam3suH. — Besikue HacuibcTBeHHble
IOTPSICEHMsI THOENbHBI, U KayK/plii OyH-
TOBLLIVK roTOBUT cebe atadot». OHMeu-
Tasl, uTO JIIOAM «yBepsTCs B USILLHOCTH
3aKOHOB YMCTOrO pasyma». bbiy1 CTOPOH-
HUKOM CaMOJIep>KaBUsl, HO CaMOZiepKa-
BHS1 C TBEPZIbIMU 3aKOHaMH, CAMOZIep3Ka-
BU$1 IPOCBELLIeHHOT0. V1 pOTHB pe3koit
OTMeHbI KPEMOCTHOTO NPaBa BO3paxkall,
CUMTas], UTO KPECThSIH Mpeskzie He06X0-
JMMO NPOCBETUTD — U TOJIbKO [IOTOM OC-
BoGozMTh. KapamauH Obi yOeskaeH, uto
K cBO6OIE «HaZOOHO FOTOBUTb YeNIOBEKA
MCMpaBJIeHHeM HPAaBCTBEHHbIMY.

( Hauyano 1818 roga oTme4eHo KHUMHON
CeHcaLuen - TPEXTbICAYHbIN TUPaXK
«WcTopum rocypapctea Poccuuckoro»
pa3owenca Bcero 3a mecAy. Toma
Aone4yaTbiBaloT, NPoOAAloT N0 ABOWHON LieHe,
«UcTopuen» KapamauHa sauutbiBaloTCA

JlexaGprCTbI, PHCTANBHO U3YUaBLLIE
«Mcropuro rocynapcrsa Poccuiickoroy,
GbLTM ITIABHBIMM OTTOHEHTaMI MOHApXH-
4ecKuX B3IM1s1710B Kapamsuna. A oH 0THO-
CHJICS K HUM KaK MYZIPbli1 OTeL, — pyKOBO-
IuTerei 1ekabprCTCKOro ABUKEHNsI OH
3Ha ¢ aerckux iet. M xoparaiictsosan no-
Tom nepez Hukonaem [ 06 1x 0cBOGOK-
nenuu: «Baitie Benuectso! 3abnyskue-
HUS1 ¥ TIPECTYTITIEHMS] STUX MOJIOJIbIX JT0-
Zeit cyTb 3a01ysKIeHNsl M IPECTYIUIEHN st
Hatuero Bexal»

CepbesHble MccnenoBaTenn Hace-
aust KapamaiHa 0Opatim BHUMaHHe Ha
CTpaHHble «prdMbI» B ero cyaboe. Ucro-
PUK JIMTEPATYPbl, JOKTOP GUIOCOPCKMX
Hayk Bagmm INepenbmyTep nocssimvn sToi
TeMe CBOIO Iy OIIMUHY0 JIEKLIVIEO, [TPOLLIES -
L11YO B 100WIIE/iHbIE KAPAM3UHCKHIE THU
B MOCKOBCKOM Mysee A.C. TlyiknHa Ha
[peuncrenke. JIekTOp HAMOMHWII, UTO TO-
Ma «/cropumrocyaapcrsa Poccuiickoro»
GbUTM NIOCTIENHNMM KHUTAMH, YUTaeMbIMU
TPUroBOpeHHbIMHU fiekabprcTamu. U, 6bITb
MOSKET, D1 MHOTOKPATHOM [epeYUThIBa-
HUM OT X BHUMAHHs] y3Ke He YCKOJIb3HYIIa
KapaM3MHCKasi MbICJlb, TPOMrHOPUPOBaH-
Hasi B peBOJIIOLIMOHHOM 3anane: «Cepauy
4eJI0BEYECKOMY CBOMCTBEHHO I0OPOsKe-

@OTO VI3 OTHPBITLIX ICTOYHVIHOB

71aTesbCTBOBATh PECITyOKaM, OCHOBAH-
HbIM Ha KOPEHHbIX [IPaBaxX BOJIbHOCTH, EMY
TH00E3HOI».

Banum I[NepenbmyTep ueTko akLieH-
TUPOBaJI FPaHMULLy, TPOBOAUMYIO Kapam-
31HBIM MeXKJ1y €IMHOBJIAaCTHEM U JIECTIO-
THeit: «/3 iepBOro ecTb BbIXOJL B pecry-
1KY, M3 BTOPOTO — TOJIbKO Ha TOT CBET».
M HanoMHWIT HaM HauaJsIo IeCSITOro ToMa
«Mcropuu rocynapcrsa Poccuiickoron.
«[lepBble 1HK O CMePTH THPaHa (ToBO-
PUT PUMCKHI1 HCTOPHK) ObIBAIOT CUACT-
JMBEJLLIMMI [JIS HAPOLOB: NGO KOHeLl
CTpaziaHusl eCThb KMBEMLIEee U3 YesioBeye-
CKUX YAOBONLCTBUI». CTpaziaHms 1 yKa-
cbl 3noxu 'posnoro Kapamsun onncan
TaK, YTO BOJIOCHI BCTAIOT fiblOOM. UnTa-
JIW JI 3TO T€, KTO Ceivac C MeHom y pTa
CTaBUT MaMSTHUKY KPOBABOMY Liapto?

Hukonait Muxaitnosnu Kapamsun
GbL1 He TOJILKO MPUIBOPHBIM HCTOPHO-
rpa¢oM, HO 1 TOCTOSIHHBIM COOECeHU-
KoM Anekcanzpa l. CkasasLunm rocyza-
PIO CpeAy NPOUMX M Takue C10Ba: «Batue
BEJIM4ECTBO, y Bac MHoOro camorto6us —
y MeHst HMKakoro. Mbl paBHbl iepers bo-
roM... 1 11067110 TOJIbKO Ty CBOOOAY, KO-
TOPOIi HM OZIUH TUPaH HE CMOXKET MeHsl
JMILIUTD...»

Mexny Tem Ha Bonpoc Kapamanna
o uensype Anekcanzp l otseru: «41 cam
Gyny TBOMM LieH30poM». Ty ke dpasy
nosske nosropui Hukonaii I, o6patua-
scb K [lymikuny... [loMHs1 0 BepX0OBHOM
uiensopctae, Kapamsut, TeM He MeHee, Ha
cTpanuLax cBoeii «Vicropun» Hy pasy He
TOCTYMUICS IPOTHB YeCTH M coBecTU. He-
napom Anekcannp TypreHes nucat, 4to
«OfIHOMY Kapama1Hy 1aHO SKHTb SKU3HbIO
TyLIM, yMa v cepziLia. Mbl Bce rIoeM BIIOJT-
roJ10€a ¥ KUBEM He IOJTHOKO SKU3HDBIO; OT-
TOrO 1 He MOKeM ObITb BIIOJIHE OBOJIb-
HbI COBO0I0.

Hukonas Muxaitnosuua Kapamsuna
Ha3bIBAIOT MO3TOM MbIcau. Bagum [e-
pesibMyTep NPOM3HEC Ha CBOEH IeKLMK
MYLIKMHCKY!O (ppasy: «/cTopus npunaz-
JIEXKUT TI03TY» — U JIBA €€ OMPOBEP3Ke-
Hus1. KapamsuH cunTan, uto Liapio, a ieka-
6puct Huxkura MypaBbeB He COMHeBas-
€S, UTO «MICTOPUS IPUHAIUIEXKUT HAPOAY».
JlexTop 1 BeyLasi BCTpeUM, 3aMAMPEK-
topa Myses A.C. [lyLikuHa no HayuHo#
yacTH akageMuk Hatanbs Muxaiinosaro-
BOPKJIA 0 TOM, YTO Ceifyac KapaM3HUHCKOe
BpeMsi. YIIoBaTh BO3MOKHO TOJIbKO Ha
npocaelieHne. M Ha Bonpoc, KoMy npu-
HAJUIEXKUT UCTOPUS], MOKHO OTBETUTD,
BHOBb 11 BHOBb 00paliasich K «Vcro-
pum rocynapcrsa Poccuiickoron. [Toto-
My Kak, 10 c7I0BaM camoro KapamauHa,
«MYZIPOCTb YeJIOBeuecKast UMeeT HyxX-
Ty B OTIbITAX, a KU3Hb KPAaTKOBPEMEHHa.
JI0JI5KHO 3HATb, KaK MCKOHM MSITEKHble
CTPACTH BOJIHOBAJIM IPAyKIAHCKOE O0LLle-
CTBO M KaKMMH Criocobamu 61arotsop-
Hasl B7IaCTb yMa 00y3ziblBasa 1x 6ypHoe
CTpeMIIeHHe, YTOObI yUPEHTb MOPSOK,
COITIACUTb BbIFOZIbI JIFOZIEN M IapOBaTh UM
BO3MOJKHOE Ha 3eMJ1e CUaCTHe».

Yro HaM K 3TOMy 106aBUTb?

P.S. lNpogonkeHune Tembl — Ha cTp. 11
«Tpyaa» B penopTtaxe u3 HuxHero
Taruna.

ITup Ha Becs «<MUP», unu Pekopausiii «OnuBbe»

B COKOJIBPHUKAX

MockBu4am B 3TU BbIXOfHbIE YCTPO-
WUINN HAaCTOALYMIA NPa3AHUK HUBOTA.
B CoKonbHUKax NpoLuen exerofHbiu
cecTuBanb egbl. Begywian renexa-
Hana «IVIUP» Anekcanppa MakepoH-
CKaA BAOXHOBNANA Y4aCTHUKOB Ha
KYNUHapPHbIA NOABUI - NPUroToBe-
Hue camoro 6onblioro canaTta
«OnuBbe» B Poccuu.

WPUHA KANALLUHMKOBA

oraa sienaelib TOT ca-
(( 7ar, Bceraa olyliaelib
MPUCYTCTBYE NPa3IHHKa

1 pajlyeLlibCsl, 4TO JieJlaelllb YTO-TO 1715l
OJM3KKX U Ipy3eii», — OTMeTHIa AJIeK-
cangpa MakenoHckasl.

Carnar-ruraHT roToBUJI ISITb KOMaHI.
Bapocriblie 1 neTH, BOOPY>KMBLIKCD HO-
’KaMM M Ta3uKaMH, COPEBHOBAJIUCh He
B GbICTpOTE, a BO BKyCe. KTo-10 106aB-
JIeT HEMHOTO 11epLia, KTO-TO — COYyC Ta-
6acko. Pa6uviku 1 kosibaca, CoJeHblit
OTypeL| Myv CBEKMIA. Y KaKII0# CeMbH OH
CBOJ — CaMblii 3SMMHHIA, CAMbIi1 HOBOTO1 -
HU# 1 Camblii pyCCKHMI CanaT, XOTb U MPK-
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IyMar ero ¢ppanuys. [lon pykoBoacTBoM
BelyLLeit yTpeHHero a¢pupa 1 porpam-
Mbl «Tpaw-Tect» Aniekcanapbl MakenoH-
CKO#1 Ha caMOM BKyCHOM ¢ecTusasne Poc-
CHMM — NIUP Ha BeCb MUP.

deonocuii lumeneB — camblii IOHbII
y4acTHUK npasaHuka. Emy 9 net. [louru
TMOJIOBMHY U3 HUX OH — He3aMeHUMblii
1ed-nosap A4 cBoeii cembu. B komMaH-
Jle OTBeYaeT 3a CaMblii BasKHbII UHIpe-
IueHT — konbacy. [1o ero MHeHHIO, UH-
rpenreHThl HaZio Pe3aThb UMEHHO KyOu-

kamu: «Ecnm monbkamu, To vx He Oyzner
yIoGHO BUIIKOIA GpaThy.

[loka npoayKThl mpeBpalanuch
B IIOJITOHHBI JTFOOMMOTO POCCHSIHAMM Ca-
71aTa, B 3pUTeNIbHOM 3ane Anlekcanzpa
MakenoHcKast pacKpbiBaja He TOJIbKO
KyJIMHApHbIE, HO U TTIO3TUYECKHEe TaJlaH-
Tbl MOCKBUYEIL. 3afiaHre — NpUayMaThb
4eTBepOCTHILNE O cTI0BaMH «Om1Bbe»
1 «MUP».

OI[HO 13 CaMbIX KPEaTHMBHbIX CTUXOT-
BOPEHMI pacckasasna KoMaHzaa noj Ha-

3BaHueM «MaiioHes»: «OnuBbe, ThI Le-
JIbIA MUP, U151 MeH$1 B efie Kymup. Mup
GOJIBLLION, KAK OJIMBBE, HALL KyMHP B GOJTb-
LLIO¥ CeMbe».

AKTHBHBIM y4aCTHUKAM MO3TUYE-
CKOr0 KOHKYpCa JOCTAJMCh OPEHIOBbIE
noznapku ot tesiekanana «MM1P» — prok-
3aKH, MailK1, TEPMOKPY>KKH, 3HaUKH C
JIOTOTUIIOM — M TIOPLIUSI CaJ1aTa, IPUTo-
TOBJIEHHOT'O C IyLLIO¥i LIeJI0 KOMaH 0
Ky7n1MHapoB. [loHpaBMIOCh Aaxke CaMbIM
MaJIEeHbKUM.

9TO0-TO pPYKM, HOI'M

3A0HVT...

HAoBonbHo pacnpocTpaHex-
HaA CUTYaLuA, KOorAa Horu
W PYKU CTAHOBATCA nepfa-
HbIMM fjaXe NPy KOMHaT-
HOW TeMnepaType U He3a-
BMCHUMO OT BpeMeHu roaa.
FnaBHbIe BUHOBHUKM
nopo6HbIX npobnem -
nepucepunyeckue cocyabl
W KanunnApbl, KOTopble He
paboTaloT TaK, KaK HYMHO.
Hanaputb HopmanbHoe
KpoBoobpaueHue 6bicTpo,
1o MHEHUI0 Bpaven, BpAx
nu nony4utcAa. Ho ecnn
YCTaHOBUTb NPUYUHY
TaKoro HeKomcopTHOro
COCTOAHMA, CO BpEMEHeM
MoMHo byger nsbaBurbea
M OT camoro Hegyra.

BUKTOPUA KANTMHEBUY

eKoTopble Bpa-

4y yOexeHbl, UTO

I7IaBHbII BUHOBHUK
MOROOGHbIX MpobeM — 3TO
BO3pacT. «Beunyto Mep3sno-
Ty» OHU OO'BSICHSIIOT TEM, YTO
C roflaMy MHOT¥e TPOLIeCChI
B OpraH13Me 3aMezJIsioTcs,
4TO MPUBOLKT K MU3MEHEHIIO
LIMPKYJISILIAM KPOBH, 0COOEH-
HO B MEJIKHX COCYZaXx 1 KarlI-
nsipax. Kak cnencrsue — Hau-
Gostee OTAATIEHHbIE YUACTKHY,
B 4KCJIe KOTOPBIX KUCTH PYK
U CTOIIbI, «OCTAKOTCA HAa 000-
4rHe». OZIHaKO MOMKUMO BO3-

pacTa CyLLeCTBYIOT U ApyTre
MPUYKHBL.

[lo mHenuto fokTopa Bra-
JMKpa XopoLLeBa, OLLylLiie-
HYe 390KOCTH B pyKax MOXET
ObITb BbI3BAHO HApyLLEHIEM
apTepuasnbHOrO KPOBOTO-
Ka B pykax. Ecnu npo6nema
B 9TOM, YCTPaHUTb MOCTe-
CTBMS MOXHO, MPHUHUMas
TMMOTeH3WBHbIE MTpenaparsl.

«TemnepaTypa KoHeu-
HOCTel1 onpeznenseTcs [o-
CTaTOYHBIM MOCTYIJIEHHEM
K HAM KPOBH», — 00'bSICHSI-
eT kapauoror 'epman l'aH-
nenbMaH. U ecn cyliecTBy-
€T, HaTp1Mep, TOPOK pa3BH-
THs1 a0pThI (KOAPKTaLlKs a0p-
Tbl, WJIA €€ CY>KEeHHe), KPOBb
KHOraM IoCTyTaer B HeloCTa-
TOYHOM KostnyecTtse. Jlyarto-
CTMPOBATH 3TO 3a60JIEBaHNE
MO3KHO, U3MEPUB 1 CDaBHUB
undpbl JaBIeHNs HA pyKax
1 Horax. B Hopme oHO JomK-
HO OBITb IPAKTHYECKH ONIHA-
KOBbIM, Pa3HMLA He JI0JIKHA
npesbiiath 20 MM pT. CT.,
a npy KoapKTaLuu oHa Oy-
JIeT 3HAUMTEJIbHOM.

KpomeToro, k Hapy1ueHuto
LIMPKYJSLHMU KPOBU MOXKET
NPUBOJIUTb aTEpPOCKIIEPO3.
Korna cocynpt 3a6utb xore-
CTEpUHOBBIMHU OJISILLIKAMH,
BIOJIHE PE30HHO, YTO KPOBb
M710X0 MOCTYyMaeT B HEKOTO-
pbie yuacTku Tena. [IpoBotiu-
pOBaTb MX MOSIBJIEHHE MOTYT
KypeHue, BbICOKHI1 XoJecTe-
PVH 1 MOBbILLIEHHDIIt YyPOBEHD
caxapa BKpoBu. Itn 3abosne-
BaHMs yXYLIAIOT COCTOSIHHE
COCYIOB.

OTtmeTuM, 4TO GOJIBLLVH-
CTBO 3a00JIeBaHMIA, CIIENCTBH-
€M KOTOPBIX MO3KET CTaTh Ha-
pyLieHue neprgepruiecKo-
ro KpoBOoOOpaLLeHHst, NMe-
10T ellle U COMyTCTBYIOLINE
cuMnTomsl. Tak, ecnu peub
UJeT 0 BAPMKO3HOM PaCLIy-

peHMK BeH, HOrU OynyT He
TOJILKO MEP3HYTb, HO ellle U
oTeKartb, 1 6onetb. CryTHU-
KaMH HapyLueHuit B paGore
cepaLa SIBJISIOTCS TUMepTO-
Hus 1 601 B rpyau. OanH
13 CUMITOMOB aHEMMH TaK-
K€ XOJIOZHbIe KOHEYHOCTH.
KpomeToro, aTo 3a6onesatne
COMPOBO3KAAIOT CHHAPOM I10-
CTOSIHHOIA YCTAJIOCTH, @ TAKKE
YXyZLLEHIe COCTOSIHMS BOJIOC
1 HOrTeit. Bererococynucras
JIMCTOHWS, TIPU KOTOPOJA Crias-
MUPYIOT B TOM YHCJIE U [IepH-
eprueckiie KanusIsSIpbl, MO-
KeT PUBOIMTb 1 K HapyLLe-
HHIO HOPMaJIbHOTO KpPOBO-
CHAO3KEHMst KUCTEN PYK 1 HOT.

[puunHoii cocrosnns, npu
KOTOPOM MOCTOSIHHO MEP3HYT
PYKM 1 HOTH, SIBJISIETCS! €LLE U
HenpaBMJIbHOE HU3KOKaJIO-
puitoe mutauue. Takum 00-
pasom, Brpymy prcka nona-
JAIOT JKEHLMHBI 1 AEBYLLKH,
CTpeMSILLMECs TTOXYETb U IT0-
CTOSIHHO M3HypsitoLiye cebst
IMeTaMu.

Kaxk 6b1 TO HH OblTO, MPK
HaNMYMKM CUMITTOMA «XOJIOI-
HbIX KOHEUHOCTel» JUIst 1C-
KJTIOUeHMs! Cepbe3HbIX 3a60-
7leBaHMii CJI€ZlyeT MPOKOH-
CYJIbTMPOBAThCS Y HEBPOJIO-
ra Wiy TepaneBTa 1 MpoiTH
HeobxXozmMoe 00CIeIOBaHIe.
Tonbko noce 3Toro MO>xHO
BOCI0JIb30BAThCSI COBETAMH,
KOTOpBIE TOMOTYT H306aBHTb-
C$10T XOJIOHbIX KOHEYHOCTEA.

W npeskze Bcero Heo6xo-
ZMIMO M3MEHUTD 00pa3 SKU3HH.
HyskHo GosbLire XonuTh neti-
KOM, IIeJIaTh 3apsIIKYy, a elie
a¢pdekTuBHee OynyT pery-
JISIpHBIE 3aHSITHS B CIIOPT3a-
J1e. XOpOLUMM NOMOLLHMKOM,
€CJIM HET IIPOTUBOIOKA3aHUIA,
BIIpOrpeBaHuM siByIsieTcst Oa-
Hs. OHa He TOJIbKO COrpeBa-
€T, Ho ¥ oMoJaxkuBaer. [locne
noceleHust 6aHu BCe CUCTe-
MBI HAYMHAIOT paboTaTh C y1-
BOEHHOW CUJIOH, TO3TOMY XO-
JIOZiHbIE HOTH U PYKU COrpe-
BAIOTCS.

JloGuTbCs1 TyuLLIero caMo-
4yBCTBHSI MOKHO €LLie 1 C [0~
MoLLbIO cOanaHCHPOBAHHO-
ro nutauust. Crenyer 3a6bITh
TPO BpeZHbIe PUBBIYKH: Ky~
penue 1 ankorosb. Hy u, ko-
HEYHO, OZ1eBATbCSI HY3KHO 110
noroze.

]
Ha sameTtKy

Y106b1 HOrM cCorpenucs,
NMOMOMET MMMHAaCcTUKa.
® CAappbTe Ha cTyn,
BbITAHUTE HOTN 1

pyKu nepep, coboin

1 NOTpACUTE CTONamu
M KUCTAMM HECHONBbHKO
MUHYT.

® JlarTe Ha *uBOT,
HOr COrHUTE B Kore-
HAX 1 paccnabbTe.
Mob6onTaiTe nvin B BO3-
Ayxe.

©® CapbTe Ha cTyn,
nocTaBbTe NpaByio
CTOny NoBepx Nesoun.
MepneHHo nogHW-
MariTe NeByio HOry, Npe-
oporieBanA cConpoTuBIe-
Hue npaBsoi. Coenaiite
10 pas u nomeHanTe
NosioHeHe.
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C 1 ceHTAbpAa 2016 roga Bo BCcex No4ToBbIX oTAENEeHUAX Poccun
MOXHO ochopmunTb NoAgNUcKyY Ha nepsoe nonyroave 2017 ropa

Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl
«Moyta Poccum»

m Buinyck

nOﬂHyIO CTOMMOCTb NOAMNUCHWU B BaLLlemMm pernoHe (c y4yeTom HOGTEBHI/I]

MOHO y3HaTb B BnvxanLem K BaM No4TOBOM OTAeNeHumn

KPOCCBOPA

«Tpya7»+«Tpyo»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

10225

Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«Mpecca Poccumy

m Ex<efiHeBHbI BbINYCK ra3eTbl
«Tpya»,Brnioyan «Tpya7»

10265
32068

m Boinyck «Tpya7»+«Tpya»
(MATHWYHBIN BbINYCK)
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Mo ropusonTanu: 1. Co3sesqne CeBepHoro nonyLua-

pvA B hopme natuHcKon Bykeel W. 5. 3abonoyeHHan pey-
HaA noma. 6. OTBepcTue, coenaHHOEe OCTPbIM 1IE3BUEM.

8. HopeHHoe nepeyctpoincTso. 10. CTpacTHbIn TaHeL, KoTo-
pbIi NcaTenb Xopxe Jlync bopxec HasBan «CbIHOM ypyr-
BaNCHOM MUNOHITM 1 BHYKOM XxabaHepbi». 13. HebbiBanbin
nogbeM fyxa, BegyLLmin K ceepLueHnam. 14. Nocox nctunH-

Horo greHTnbmeHa. 15. BospacT 6esymcTs v nepsoi niobsw.

16. lNpegcTaBmTens paboyern npodeccrn, oTMeYaloLLniA
CBOW Npa3fHVK BO BTOPOE BOCKPECEHbE aBrycTa.

Mo BepTuranu: 1. PAgbl KMprnv4en, CKpeneHHbIX pacTBo-
poM, UK AL, Neralme B rHesge. 2. Jnuo mnagLuero
MeOVLMHCHOro cocTasa B apmun. 3. YcTanocTb, goLles-

waA o npegena. 4. HegpobneHan rpeyHesan Kpyna. 5. MNpu-
myna no-pyccku. 7. Vctey,. 9. HauvoHaneHaA BanioTa Hasax-
ctaHa. 11. BenvKaH, egBa gepraLlminca Ha MMHAHBIX Horax.

412. Tpan no cBoen cyTu.
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K paso4apoBannio MHOro4mc-
JIEHHBIX POCCHICKHX OOJIENbLLVKOB,
YeMIMOH M1Pa IO axmaram Mar-
Hyc KapriceH B TsbrenefiteM npo-
tuBocTosiHUU ¢ Cepreem Kapsiku-
HBIM BCE JKe CYMEJT OTCTOATh CBOM
TUTYJ1. MBI paccTanuch C Bamu, yBa-
’KaeMble UMTaTEJI1, B HEITPOCTOM 11T
Marnyca MOMEHT, KOrzia pOCCHSIHWH
noce noGezibl B BOCbMO MapTHH
3aXBaTWJIJIMZIEPCTBO B MaTue. M cie-
JyFOLLMIA TTOEIAMHOK CIIOKMIICS ATIst
JefICTBYIOLLIEro YeMIMOHa KpaiiHe
TpeBOXKHO. [ToxKanyit, eMHCTBeH-
Hblii pa3 B MaTye Kapsicen He yranan
CBbIOOPOM J1e0FOTHOTO BapHaHTa,

M HMrparnoLia Ha Ba pesysbrara —
HUubs K nobexna 6esbix. OObek-
THBHO 60JIe€ BEPOSITHBIM Ka3asicst
nepBblii, Ho KapsikuH ¢popcrpoBath B
001L11EM-TO GIArONPUSITHYO LIS HETO
HUYbIO He CTeLW 1, yMeJI0 oazep-
’KMBas HanpsiKeHue, 3aruaj conep-
HUKa B LieiiTHOT. Ho ynuBHTeNnbHast
COCOGHOCTb HOPBESKLIA HE [IETIATh
XOJI10B, pe3KO MOPTALLMX MO3ULIMIO,
CcKasaacb 1 3aecb. Hecmotpsina
HEeXBaTKy MaTepuarna y Hero Bce cpa-
CTaJIOCh, KaK B IaPTUU, TaK U B BapH-
aHTe, OCTaBLLIEMCS 3a KaZIPOM, —
no6enpl y KapskrHa He Haluioch. A

Boo0uiie, Ha 20-M X0y UrpaBLLKii
yepHbIMU KapsikuH Mor ¢popcrpo-
BaTb HUUbIO HECTIOSKHBIM TaKTHYe-
CKMM yZiapoM. YBbl, Kak 1 BuliiBaHa-
TaH AHaH[ ABarofa Hasaz, Cepreit

Hapnos - TanmaHoB
JenunHrpag, 1977 .

Ha CJ'leIIYlOl.LlMﬁ JE€Hb CYET CPABHSIICA.

Monos - HoBonawmH

TMPOCTO He MIOBEPUJI, UTO COTEPHHUK
MOSKET TaK rpy00 OLIMOUTHCS (TPH-
MEHHMTeNbHO MIMEHHO K IaHHO# MaT-
4eBOit CUTYaLMK), U, XOTs BULEN 3Ty
BO3MO3KHOCTD, He CTaJl C{MTaTh Bapu-
aHTbl IyOsKe. B npennocrenteit
11-iinaprum Kapsikun B ouepenHoit
pa3 He Moy OeJIbIMM asKe TeHH
TNpeMMYILIECTBA, U SIBHO MIOUYBCTBO-
BaBLLIN{1 YBEPEHHOCTb B CBOMX CHJIaX
KaprnceH nepexsatin MHULIMATHBY.
Kuectu Ceprest, oH COXpaHN KOH-
TpOJIb HaJl, CUTYyaLMel 1 Haen Gpop-
CHPOBAaHHBI MyTb HUYbE#, HA MO
B3IIs1/1, JOCTaTOUHO HEMPOCTOM.
BobLIMHCTBO CriennanvcToB
npennosarasm, uto B 3aKJIOUH-
TeJIbHOM KJ1aCCUYECKOM MOeIHKe
Cepreto pencToST HeLLy TOYHble
WCIIbITaHMs1, KOO 17151 TOAEpsKaHHsI
YeMITMOHCKOro cTatyca Kapscen
SIKOOBI OyZIET CTPEMUTBCS OOENTD
B OCHOBHO€ BpeMst. Onnaxo Mar-
HyC paccyaus MHaye, ¥ 3a nosyaca
«CMaxHyJ C JOCKU» NPAKTUUECKHU Bce
urypbl, ciesiaB HU4bIO PaKTUUECKH
Oe3 urpbl. MHOr1e nocuuTany, 4to 3a
TaKOM LIMHMYHBI «0OMaH» MUJUTHO-
HOB 3pUTeJIEl, JKaskNaBLUIMX 110CTIe] -
Hero 6os1, 6oruug waxmar Kaucca
OTBEPHETCS1 OT CBOEr0 JIIOOMMUHKA.
Huuero nono6uoro. 30 Host6ps, B
TieHb CBOETO POSKIEHNsI, YeMITHOH
TpeB3OLLeJT CONePHNKA KaK B CKOPO-
CTH, TaK 1 B KaueCTBe PUHNMaeMbIX
pelleHuit ¥ yBepeHHO Bbivrpan 3:1.
KoHeuHo, nocne storo Marnycy He

Benbupl, 1979r.

TOJIbKO ITPOCTHIN BCIO €ro HeyOeny-
TeJIbHYIO UIPY, HO U BHOBb BO3BEJIN B
paspsizi reHres.

Yr0 5, HaBepHOe, KaK HUUbIO
BOCHOBHOE BPEM#l, TaK 11 00110
nobeny Kapricena crienyer cunratb
3aKOHOMEpHbIM pe3yJbTaToM. B To
’Ke BpeMs1 y POCCHIACKOTO LIaXMaTH-
cTa ObUIM BCe LLIAHChI BBIMIPATh MaT,
X0Ts1 Ob1 3a cueT 60J1ee UeM BEpOSIT-
HO¥ 1 BITOJTHE 3aCITY>KEHHOM 10OeIbI
B JIEBSITOM ApTHH (Ha MO B3IJIsIT,
nydLLefi naptii B Matye). [TonsitHO,
4TO 1 (TAaK)Ke TUIOTEeTUYECKast) HUbst
B JIECATON MOIYIa [IOCTaBUTb Neper]
Kapncenom Hepaspelummble 3anauu.
Ho conepnukom anst Kapncena Cep-
reii Obi1 00s1ee YeM JOCTOMHBIM, 1
HAZIEeMCs], YTO OH HE TOJIbKO MPHOD-
pe’ HeOOXOIMMbIit MaTUEBbIii OTIBIT,
HO U CZief1aJl KaueCTBEHHbII CKauOK B
YPOBHE CBOE# Urpbl.

Poccuiickue iaxmarsl, ia v He
Oyzer npeyBen1yeHneM CKa3aTh —
poccuiickasi KysbTypa, IOHECTIU oue-
pentbie norepu. Tparuuecky noruo
20-netHuii rpoccmeiictep Opwuit
Enncees — noGenwresb nocienHero
TypH1pa Moscow Open, ofiMH 13
JIMIepOB HOBOT'O MOKOJIEHHS MOJIO-
IIbIX MrPOKOB. A OyKBasbHO Ha Cle-
JYIOLLMIA IeHb YLes U3 5Ku3Hu Mapk
Esrenbesny TaliMaHOB — BblZalO-
LLIMIACS IPENCTaBUTEIb BEJTMKOM
COBETCKOIA [11aXMaTHOH LIKOJIbL. EMy
6b10 90. Hatwm cobosnesHoBaHMs
POZHBIM M OJIM3KUM.

HapnceH - Hapakux
Hebto-Vopk, 2016 .
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[NocnegHWin cCoBETCHUN
nucaTenb

B 3HameHnTOM KHUMXHOM npoeKTe «H{u3Hb
3aMe4aTenbHbIX Niogen», BbIXOAALEM
Ve TPeTui BeK, noABunacb HoBas cepus -
«CoBpemeHHble Knaccuku». CobbiTne
AonroxpaHHoe. [ledicTBUTENbHO, Brns-
AbIBaeLUbCA B NPUBbIYHbIE NEepenneTbl

c thakenom, craBwmm ambnemon H3,

B thamunum mHorux repoes, ocobeHHO
nucaTenein KoHua XX BeKa, - U He NoKu-
AAET olyLieHne HEKOTOPOW 3ano3pa-
noctu. [la, Bbinyctuna «Nonopas reap-
pAva» buorpacmm LLlonoxosa, Bamnunosa,
PacnytuHa, Py6uyoBa, AkceHoBa, LLIyk-
wmHa, Bo3xnecenckoro, Bpoackoro. Ho
KNacCUKaMU-TO OHU CTanu Npw Hu3Hu!
OTyero He 6bINo He HaNUCaTb 0 HUX eLye
Torga?

HoBoe coBpemeHHoe odopm-
neHve (cdparen, cnaea 6ory,
ocTarncA), HenpUBbLIYHbIA
roKa eLLe On3aiiH, YBennYeH-
HbI/ LUPUCT 3aMETHO OTAW-
YatoT KHury Onbry ApuHo-
BOW, KOTOPaA OTKPbINa HOBYIO
= cammsssm"  cepuio. []a v Ha3BaHue 3aro-
muHatoLeecA: «lOpui Monaros. MocnepHui
COBETCKUI nucaTenby. 370 BblpareHve Cep-
reA Bnagummposnya Muxankosa. MaTtpuapx
COBETCKOWM NIUTEPATYpPLI, aBTop r’MMHa 1 «dagu
Crenbl», CO3AaTENb CATUPUHECHOTD KUHOMHYP-
Hana «MuTunby, BUOMMO, YyBCTBOBAN B NOJIA-
KOBCHKOM B3rnAfe Ha AeNCTBUTENBHOCT HEYTO
POACTBEHHOE. [OHMMAn 3T TaK: KPUTUKYA
BCEX W BCA, Monofoi Toraa MNonAKos HageeTcA
CAenaTb COBETCHYIO HM3Hb Ny4Lle, a 0bLe-
CTBO — CTpaBefsIvBee.

ApuroBa abconioTHO NpaBa, Korga B Npegucno-

ng;{l 2983163 BUM 0TMeYaeT npucytcTeve I0puAa MNMonAxosa

‘auaLnodin ‘g, “LIOHT Sy +99 11 Ha roJsie «rpoTECHHOr0 peanvuamas — UMeHHO
Gl '9100d] "L ‘auHauEamAToog gl ‘0lHe] "gL ‘BWNHAdLOHOHaH 10 igelr 8 TaK KPUTUKK Ha?aanm OCBOEHHbIN UM MeToq, )
g "eadod| | "9 ‘VHEEL( | 'G "HBLI0MJJRY | :MueLlHoendol opj o8y 1 NOCTUHEHWA OENCTBUTENBHOCTW, BOCXOAALLMI

Xop HepHbIx Xop Benbix 1918810 K Foronio n CanTbikoBy-LLlegpuHy.

Cam A Bnepeble 0 [NonAKoBe y3Han B apmMum

N noytv 40 neT Hasag, ycnblllaB B pefakumm
[OMBW3VIOHHON raseTel B MyHa4eBo, rae crymun,
paccHas npuexasLuero 13 [epmaHnn KanvTaHa
LlleneTHoBa 0 HeaaBHeM, KaK TorAa Bbino npu-
HATO 3MeraHTHO BblpamaTseA, Aembene, yMHoM
1 cnocobHom napHe, KoTopbI (KanuTaH Bbin
yBepeH!] cTaHeT XopoLUMM nucaTenem.

[MpaBpa, nepsaA ToOHEHbKaA (3aTo € TMpa-

HOM MO HbIHELLHWM BPeMeHaM HepeanbHbIM —
30 TbicAY) NoaTUYECKanA KHUMHKa MNonAKoBa

‘ «BpemA npmbeITvA» NpoLuna MMo MeHA, a BOT

T 6 R 3anpeLLeHHbIe BOEHHON LieH3ypor «CTo gHen
rl‘l E f

[0 NpunHasa» 1 NporpemMeBLLyio Ha BCKO CTPaHy
‘ L

‘/d0g9990dH VH 1913810
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Xop 6enbix

[lapum papocTb,

-
NecHM M nogapKu! 2 Mmukoym B 2 pasa BbirogHee aHanora!’

Pearupyere Ha noropy?
B niobyio norogy nekapcteo NlMHKoOym ycTpaHAaeTt
ronosHyio bonb, ronoBoKpy}eHue, WyM B yLUAX...

Bce 310 MO3KeT GbITb BbI3BAaHO HAPYILIEHHEM MO3rOBOTO KPOBOOOpAILeHH s 1
TJIOXMM COCTOSIHHEM COCYZIOB FOJIOBHOTO MO3Ta. YCTPaHUTb 3T0 nomoxker I'mH-
KOYM — HaTypaJibHOe JIEKApCTBO HAa OCHOBE I'MHKro 6usno6a. Hecnyuaiino Gonee
60 % nauuentos B [epmanny 1 6onee 70% Bo PpaHLIMM C BO3PACTOM IPUHMMAIOT
CperCTBa Ha OCHOBE I'MHKT0.2 [MHKOYM CHUXAET BSI3BKOCTb KPOBH, NIPENnsITCTBYeT
00pa3oBaHHIO ee CryCTKOB, y/y4IliaeT MO3roBOe 1 reprdepuieckoe KpoBooOpa-
LLIeHHe 1 B Pe3YJIbTaTe — PeLLaeT CPasy HECKOJIbKO Pobem:

1. YerpaHsieT ronoBHyio 60J1b, FONOBOKPYSKEHHE, LM B YILIaX.

2. Yyulaet namsTh, BHUMaHMe, OBbILIAET YMCTBEHHYIO aKTUBHOCTb.

3. CHMKAeT PUCK MHCYJIBTOB 33 CYET YMeHbLLEeHHs TPOMO00Opa3oBaHusL.

4. Tlomoraer npH TSLKECTH B HOTax, OLUYILEHHUSIX X0JI07ia, G0sieit mpu xonbe n
001e3HEHHDIX CyZIOpOraX.

MuIIMOHBI poccHsiH BBIOMPAOT MMEHHO ['MHKOyM 0T Komnanuu IBanap. Ero
LieHa B 2 pa3a BbirofHee ¢ppaHLly3cKoro aHasnora®, nosromy ['Mukoym cran
cambIM nomnyisipabiM B Pocenn.?

(c

Ex<eiHeBHO B KOHLIe KA¥{/Oro Yaca paguocTaHLuA
«Munuueickas sonHa» (107,8 FIVI) npegocTaBnaer
BO3MOMHOCTb BbIPa3uTb NPU3HaTENbHOCTb U NepegaTb
Aobpbie noxenaHua B agpec niobumbix, gpysen,
poACTBEHHMKOB U Konner B pybpuke «Ha nocowuok».

nybnmKaLmio B sypHarne «{OHoCTb) NoBecTm
«4IM panoHHoro macLuTabay NOMHIO MPEKpacHO.
W pnarke Bugen cnexTaknb «Hpecnoy» no aToi
nosecTu, KoTopbiM B 1987-m oTKpbincA
TeaTp-cTyanA Tabakosa. O 4em, npaBga, Oner
[TaBnoBWY Tenepb BCNOMWHAET HEOXOTHO.
Bhixop «[ocnepHero coBeTcHoro nucatenay
[NnA Koro-To 13 Konner lNMonAxkosa ctan Y, npu-
YeM [anexo He panoHHoro mMacLutaba. Taxoro,
KaK roBopuTcA, He BbIBano — NpUHU3HEHHAA
Buorpadma B 1000 ctpanuy! [a elue 5 TeicAv
3K3eMnnApoB. .. V1 BoobLLe — novemy MeHHO
0H? ExvpHble BbicKa3biBaHWA B «Mencbyxey,
paarosopsl B LWJ1... HHura o MNonAxoBe, ga

1 Cam OH, B MOEN 3aLLUTE HE HYHAAKTCA, HO
X0Tenoch bl KOE-4TO CHa3aTb Ero KPUTUKaM U
onnoHeHTam. HasoBuTe MHe Apyroro CoBpeMeH-
Horo nucaTens, y Kotoporo K 60 rogam BbILLNO
He 0fHO cobpaHVe CO4NHEHWIA, 8KTVIBHO PacHy-
MaloTCA He TOMbHO HOBbIE POMaHbI, Cpasy CTaHo-
BALLMecA BecTcennepamu, Ho U NPOU3BEAEHWA,
KoTopble BocTpeboBaHb! MyBnvMKoN Ha MPOTAHE-
HUW gecATMNeTVn. HonuyecTBo nepevsganunii n
nepeBofoB «Ho3aneHKa B MONOKE» HEBEAOMO,
no-moemy, fgawe Onbre ApvKosoit. HepasHo B
Teatpe caTtupbl npoLuen 300-7 cnerTaKb no
nbece «Xomo apeKTycy, a Bo MXATe nmexn
["'OpbHOro — NOCTOAHHBIN aHLLINar Ha CheHx-
TaH/b B N0CTaHOBHe TaTbAHb! [JopoHmHon «Hax
Boru...». MNybnmumncTnKa ero Toxe bonee Yem
BocTpeboBaHa — cTaTby B PyKOBOAVIMOW UM
yre 15 net «JluTepaTypHon ra3eTe) Bbi3blBAOT
mMaccy OTHNMKoB. Ha nHTepBbio ¢ MNonAKoBbIM —
BCErfa o4epefb, TENErpynnbl B pefaxLuyio npy-
€3HaI0T YyTb TN HE Harayio Hefenio. ..
HoHe4Ho e, cepuA «CoBPeMEHHBIE KNACCUKNY
BypeT npofonHaTheA. V Havano en nonoHeHo.
Onbra ApvkoBa nogpobHo, Ho He aKageMUYHO
paccHasbiBaeT 0b MCTopyK co3daHnA Npov3Be-
nenuin I0pua MNonAxkosa, 06 obcToATENbCTBAX
€ro HU3HW 1 TBOPYECTBa, HaKNaAbIBaoLLMXCA
Ha Brorpadmio cTpaHbl. Bee aTo gononHsa-

eTCA BNepBble HaneyaTaHHbIMW hparMeHTamm
13 HeonyBnMKoBaHHbIX MONAKOBCHUX MEMya-
POB ¥ AHEBHUKOB — «[1pOTUB aHTUMCTOPY3MAY,
«Hak ccopunca boprc Hukonaesuy ¢ Muxau-
nom CepreeBuyemy, 410 TaKoe poccuincKan
nuTepaTypa?» n gpyrvmu. Tak 4To noay4nnock
nBa B ogHoMm: Buorpadma nntoc Habpocku eLwe
HEe HanmmMcaHHbIX KHUT.

BHumaTensHo 1, Kak Bcerga, HEeCKOMbHO Mpo-
HWYHO CKBO3b 04KM BCMATPUBAETCA C 0BNOMKM
{Opwit MNMonAKoB — COBPEMEHHbI KNACCUK,

0 KOTOPOM Mbl TENEPb MHOTOE 3HAEM.

MNMoBogp! anA coobLyeHwnn
MoryT 6bITb Camblie pasHble:
OT NPVBETOB 1 NO3APaB-
NEHWIA ¢ NpasgHUKamy Ao
npuaHaHuia B nioben. Hy

a MoMUMO TensbiX CroB
papuocTtaHuuAa «Mwunu-
Liefickan BofHa» NofapuT
BaLUM BM3KUM NecHio,
HoTopyio Bbl 3aka3anu! Ho
1 No3apaBUTENN TOHeE He
ocTaHyTcA 6e3 npuATHOro
clopnpu3a, Begb B 3TOM

MecsALe pagvocTaHumA
«Munuueiickaa BonHa»
[apuT 3a Baluy Tennbie
crnoBa B agpec 6bnmsKkux
nopapxu K Hosomy rogy ana
jocyra, KpacoTbl U 3Aopo-
BbA. [inA nobepw! boicTpee
BCEX Npucbinante NpaBunb-
Hbl€ OTBEThI HA BONPOChHI
vnu opuruHanbHele CVIC Ha
HOpOTKMIA Homep 5522.
MozppaBnauTte nio6UMbIX
1 nony4yanTe nopapxu! \/

THHKDYM

W

['MHKOYM — puTOTEepanus oT IBanap.
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CnpaimBaiite B anTekax ropoza! www.evalar.ru —_—
«JTunnst 3n0poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIIaTHBIA).
3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru c GecriaTHo# JOCTaBKOiA B GIIMKaALLYIO ATEKY.
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CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH
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