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(2) COBbITHE

B npenaBepumn oTKpbI-
Tma IV MexagyHapogHoro
KunodectuBans dunb-
MOB M NPOrpamm o Koc-
moce «LlMonKoBCKuin»

B Kanyre okono mysesn
MNCTOPUMN KOCMOHABTUKM
um. K.3. UnonkoBcko-
ro noasunaco urypa
3HaMeHUTOro repos
Kocmuyeckux KHur Kupa
Bynbluésa n mynsrunb-
ma «TaiHa TpeTbei
nnaHetbl» [pomo3eku.

TOWUT I FOBOPUTD,
4TO 370 CObBITUE
BbI3BAN0 AXMOTAX

Ccpeav xutenen ropogau

He ToNbKOo? focTH 1 yyacT-

HUKKU hecTuBana Takxe

pafoBannCh BO3MOXHOCTU

noxaTb [pomo3eke pyKy,
choTorpacdupoBathea ¢

HUM Ha namsaTb. Mbl BeAb

BCE POLOM M3 AeTCTBA...

Konbi6benb
KOCMOHAaBTUKN

YeTBepTbIii rog noapsag 12
anpens, B leHb KOCMOHABTU-
KW, NpoBuHUManLHas Kany-
ra o¥uBaeT, NpuUxopaLinBa-
€TCSA U CTAHOBUTCA LEHTPOM
NpUCTanbHOTO BHUMaHMA He
TONbKO XUTenen ropoja —
BCel CTpaHbl. IMeHHO 3aecb
NPOXOAUT MEXAYHApPOAHbIN
KuHodecTnBanb GuabMoB 1
nporpamm o Kocmoce «Lu-
ONKOBCKUI». IMEHHO TyT, B
Kanyre, B He6onblIOM Aepe-
BAHHOM [JOME XWn U pabo-
Tan BENUKUIA PYCCKUIA yye-
HblA, CYMEBLWMWN 3arnAHyTb
B byayuiee. «HeT H1yero 60-
Nnee BOXHOBAALEro, Yem
KOCMOC, @ KMHO 0 KOCMoce
BoObUle CNOCO6HO TBOPUTHL
yyaeca», — 3asBU/ Ha OT-
KpbITUM KUHO(Opyma ero
npe3nAeHT — TefieBeayWni,
aKTep, pexuccep, CcleHa-
puct Nropb YronbHukos. Ero
noAfepXan nporpamMmmMHbIi
AMPEKTOP [AOKYMEHTasbHO-
ro KuHo Nropb NpokoneHko,
CKa3aBWui, Y10 NO CTaTU-
CTUKe camoe 6oblIoe KO-
NNYECTBO [JOKYMEHTasbHbIX
hunbmMoB, KoTopble Npous-
BOAATCA B MUpe, — 3TO A0-
KyMeHTanbHble GUNbMblI Ha
KOCMUYECKYIO TEMY.

KHHO 0 KOCMoOcCe
CNOCOOHO TBOPUTD Yyaeca

LinonkoBckum -
KUHOKOHCYNbTaHT

OTnuuuTenbHas 0cobeHHOCTb
3T0ro KuHoecTuBana — ewwe
npeacTaBieHIe Ha KOHKYPCHYHO
nporpammy NosHOKYMoNbHbIX
dunbmoB. Koncrantuu Linonkos-
CKWVA MOYTY He ObiBan B KNHOTe-
aTpax, Ho, TeM He MeHee, Buzien
dpaHuy3ckuit punbm «[yTelwe-
CTBYe Ha JlyHy», 1 B 30-e roabl XX
Beka Obin npurnatleH KOHCyNb-
TaHTOM Ha NepBblil COBETCKMIA
kocmmnyeckmil dunbm «Kocmmye-
CKiA peitc». OH 0YeHb cepbe3Ho
K 3TOMY OTHeCCH, Cka3as, uTo B
KIHO OMXHA BbITb HayuHas co-
(TaBnAoLLaA. «/IMeHHo HayuHas
COCTABNALLYAA U CTaNA OCHOBOI
U TNaBHbIM KpUTepHeM Haluero
dectusans, — otmeTuna Hatanba
AbakymoBa, aupektop locynap-
CTBEHHOr0 My3eA UCTOpUN KOC-
MOHaBTUKN (Kanyra), npeacesa-
Tefb XI0pU KUHOPecTuBans.

B nporpamme 3t1oro roga —
UrpoBble, HEUrpoBble, aHUMa-
LIMOHHble, JOKYMeHTaNbHble 1
MONHOKYNObHbIe GUbMbI, BCe
TaK W1 MHaye SKpaHu3mpytoLL e
TeMy kocmoca. 55 unbmos 13 18
CTpaH BOLLAN B GeCTUBaNbHYI0
nporpammy, Ho C06CTBEHHO B
KOHKYpCe y4acTBoBany 7 nonHo-
METPaXHbIX UTPOBbIX UABMOB 1
16 [OKYMEHTaNbHbIX.

Teopor
B KayecTBe
BaNloThl

Bonblwon nHtepec y 3pu-
Tefnen Bbl3Bana aBTOpPCKas
nporpamma Wrops Yronb-
HuKoBa «[loOpblii Beyep,
BceneHHasa», 3anyleHHas
B npownom rogy. foctamu
nepeAayun Ha cei pas ctanu
KOMNO3UTOpP, XOPOBOW AK-
puxep KOpuii MoTeeHKko, my-
3bIKAHT, MYNbTUNHCTPYMEH-
Tanuct AHapen batypuH,
Tenesenywmnn Nleonng Axy-
60BUY 1 Nepoit PO, netymk-
KocmoHaBT Oner Aptembes,
COBEpLWMBLINIA TpK noneta
Ha MKC u Bocemb BbIX00B
B OTKpbITbIN KOocMoc. Koc-
MOHABT He TONIbKO NpeacTa-
BUN hMUAbM CBOEN KpaiHen
3kcneagnumm Ha MKC, HO u
pacckasan o TOM, Kak npo-
XOAMT NOArOTOBKA K NoneTy
1 BO3BpalleHue Ha 3emio,
a TaKe MHTepecHble haKTbl
13 %u3Hm Ha MKC. Hanpu-

Mep, KOCMOHABTbl OQY€Hb
N06AT TBOPOT U MHOTAA UC-
noib3yloT €ro B KayecTse
BanoThl B Kocmoce. OHu
AapAT NPOAYKT APYT APYTY
Ha NpasfHWKK 1 pasyoTcs,
Korga Konjerum rotosbl 06-
MEHATb €ro Ha 4YTo-Hubyab
MeHee LleHHoe.

Xouy - 3HauwmT,
mory!

B pamkax kKuHodectusa-
NA TaKXe npowna BcTpeya
C TMMHACTKON, cTaBLWen ne-
reH4on poccUMCKOro cnop-
Ta, CBeTnaHon XOPKUHOW.
MopgenuBlnCh CcekpeTamu
0 TOM, KaK 0CTUYb KOCMU-
YeCKUX YCMEeXOB B CNOPTUB-
HOW Kapbepe, OHa noseja-
na 0 CBOEW COKPOBEHHOW
meyte — noneteTb B KOC-
MOC, CTaTb NepBOW CnopT-
CMeHKoMN-KocmoHaBToM! A
BOT W3BECTHbI Teneseay-
wmi JleoHng fiky6oBmY npo-
ynuTan 3puUTeNsAM NeKuuto o
BO3AyXonjaBaHuu, BCMNOM-
HUN CBOW NeEpBbIA MonerT,
COBEpLUEHHBIN B 1994 roay,

M paccKkasan 0 HblHeLWHeNn
JEeATEeNbHOCTM B KayecTBe
nunota. «MHe 78 net, A npo-
xoxy BJI3K, paboTato Bep-
TONETYMKOM U TpU pasa B
HeJento Nrpat B TEHHUCY, —
npusHanca JleoHna Apka-
AbeBnY. CoOCTBEHHBIM NpU-
MepOoMm OH noKasai, YTo BCe,
Kasanocb Obl, HEBO3MOX-
HOe, BO3MOXHO. «Xo4y -

rocTen dectnBans —
akTep EBrennin atnos.

TEJIEK

3HayuT, mory! TpeTbero He
paaHo!» — nopgyepkHyn Jleo-
HUA ApKaabeBuy.

3acnyxeHHble
npusbl

Cneuynpus dectuBana -
thnar, no6bIBaBLLIMI B KOCMO-
ce, Bpyunnu dununny Abpto-
TUHY 3a NONHOMETPaXHbIN
urpoBon Guabm «3Be3abl
MHEe YKaXyT nyTb». [1pu3 ro-
CKopnopaumn «Pockocmoc»
(ctatyaTKa, BbINONHEHHAs
n3 parmeHta mertanna pe-
anbHOM  paKeTbl-HoCUTens
«Coto3 2.16») 6bina otgaHa
pexuccepy  AOKYMeHTasb-
Horo ¢unbma «CBoboaa
B KBajpaTe» AHacTacuu
3BepPbKOBOW. Jlyywumu Ko-
POTKOMETPAXHbIMM aHUMa-
UMOHHbIMU hUabMamu Bbin
Ha3BaHbl POCCUICKUE MY/b-
TUKU — «YHECEHHbIN B 3Be3]-
Hylo rny6buHy» Cepres AH-
thuHoreHoBa n «lloKopeHue
S287-KL» AHTOHa [paHuKa.
Jly4wmm  NOAHOKYNONbHBIM
$nAbMOM CTan HayyHo-Mo-
nynapHoii hunbm bonblioro
HoBocnbupckoro nnaHeta-
pus «Cnywasa BceneHHyio».
Mpu3 3a AyyWwuii NnonHome-
TPaXHbIA MrpoBor uabm
noayyuna KnTancKas KapTu-
Ha «[lyTelwecTBuMe Ha 3anagy.

Mpu3 npe3suaeHTa hectu-
BanAa Obin OTAAH (uabmy
«XPOHOC» — KaK faHb 6e3-
BPEMEHHO ylealemy apTu-
cty Cepreto [lyckenanucy,
CHABLUEMYCS B 3TON KapTu-
He. Hy, a rnaBHbIf npus de-
cTmBana — paH-npwu «Lnon-
KOBCKM», OblN BpyYEH NPO-
AIOCEPY  AOKYMEHTAbHOTO £
dunoma  «Cot03-AnonNoH. &
Cuna nputsxeHua» Auapero £
deocaHoBy. B

o

Hatanba AHOXUHA:

LiBeTb,

nogapeHHble

B KUHO

Bce mbl NOMHUM, KakK

B Komeauun «bpunnuan-
ToBasA pyka» lewa Koso-
JOeB nogapun napy pos

B Kade Ha Gepery xeHe
CeméHa lopbyHKoBa.
[aBaiiTe BCNOMHUM TaKue
3NU30/4bl B COBETCKOM
KWUHO, KOrja y XeHLMH OKa-
3bIBaJINCb OPUTUHANbHbIE
GyKeTbl.

B nerenpapHoi
1 NNpUYecKoii Ko-

Meguu dnbaapa
PasaHoBa «Cny»e6Hblii
pomaH» HoBocenbLes
pewun ocTaBUTb GyKeT
MMEHHO 3TUX LiBETOB B
KabuHeTe fupeKTopa
KanyruHoii. Bo Bpemsa
C/IOBECHOI nepenanku
«BEHUK» 13 LiBETOB 6bin
6poLueH B IMLO NoAYu- *
HéHHOMY. 13 yero cocto- — ~
An 6ykeT B OQHOII U3 3HA-
MEHUTbIX UCTOPUI NI06BY
COBETCKOro K1HO?

a) lBo3auk. 6) Hapuuccos.
B) Po3.

B 3HameHuTOM dUnbme
2 «BecHa Ha 3apeuHon

ynuue» pacckasbiBaeT-
€A B TOM YMCJIE 11 O HEMPOCTbIX
OTHOLLEHUAX MONIOAON yum-
TeNIbHULbI BeYePHEN WKOMbI 1
eé yUeHMKOB, yKe B3poC/blX,
cocroABLMXcA niogeii. bykert
3pecb NoABNAETCA, Korga
Anekcangp CaBuYeHKoO, onaspabl-
BasA ouepepHoli pas Ha YpoK,
Tallkom OT BaxTépa obpbiBaeT
LBETbI B LUKOJIbHOM KOpUAope.
Kakue usetbl Bpyuun Tatba-
He CepreeBHe yaapHuK Tpyaa,
ctaneBap CaBueHKo?

a) Menaproxun. 6) Guanku.
B) LinknameHbil.

B akpaHusauun
3 pomaHa «MacTtep

n Mapraputa» BO
BpeMs nNepBoi BCTpeun
¢ Mactepom Mapraputa
BblGpana 3T LBeTbI KaK
MasAYvoK, utobbl Mactep eé
Haweén. Ho korga Mactep
roBOPUT, YTO NpeAnoun-
TaeT po3bl, XeHLWHa 6e3
coxaneHua BblbpacbiBa-
eT X B KaHaBy. Tem He
MeHee UMEHHO 3T LiBeTbI
BCMOMVHAET nncatenb,
cky4yas no Maprapure...
Kakue 310 uBeTbI?

a) Hapuwuccbl. 6) Nangpiwn.
B) Mrmo3bl.

1-a. bykeT reo3guk. 2-a. [MenaproxHun. 3-8. MUmo3sbl.
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«Bbl30B» nony4unn cBoIo
MapKy

B noutoBoe obpalueHue Bbiwna mapka, no-
cBAWEHHaA punbmy «BbizoB». B yecTb 3T0-
ro cobbiTus B LleHTpe «KocmoHaBTUKa 1
aBunayua» Ha BAHX npowna npe3eHTa-
UMA HOBOW MOYTOBOM MapKW, KOTO-
pas Bowna B cepunio «COBpeMeHHbIN
pOCCUICKNUIA KnHemaTorpad». B ye-
pPEMOHUN NPUHANK yyacTue reHe-
panbHbIN AUPEKTOP aKLUMOHEPHOTO
obujectea «Mouyta Poccum» Muxa-
nn Bonkos, pexwuccep dunbma «Bbli-
308» Knum luneHko v neTymk-Koc-
MoHaBT, lepon P®, ncnonHutens op-
HOM 13 ponen B KapTuHe MNETp [lybpos.

— Mow feaywka B AeTCTBE KONNEKLMo-
HMPOBAN MapKW, U A C OTPOMHbLIM YA0BO/b-
CTBMEM NpOCMaTpuBan €ro anbbombl, Konnexkuus
Oblna oYeHb LEeHHOW, — pacckasan Knum LnneHko.
— Mo3Tomy certyac Ans MeHsA O4YeHb NPUATHO W TPO-
ratesbHO, 4TO Hall NPOEKT NONYyYNUa CBOK COBCTBEH-
HYI0 MapKy, U Tenepb oHa byaeT Ha KOHBepPTax v TO-
e MNOMONIHMT YbU-TO KONNeKuuun. M netn byayT BuaeTb
3TU KOANEKUUN, HaWy KOCMUYECKYI0 MapKy — ¥ no-
TOM, MOXET BbITb, KTO-TO U3 HUX TOXE CHUMET hUIbM
B KOCMOCE...

®omo eHHadusa AspameHKo

Depepuko ApHanban
OTKpbin gna ceba Apbireto

Beaywwuin nporpammel «lloegem, noegum!» Ha Ka-
Hane HTB ®epepuko ApHanbam pacckasan o TOM, Ka-
Koe BneyatieHue Ha Hero npousBena Apbires, rae
COBCEM HeJlaBHO OH 6bin B paboyeil KOMaHLUPOBKe.

— Al He 3Han, yto B AAbiree fenatot npekpac-
HbIi NapMe3aH, — paccKasbiBaeTTeNeBeay-
WNWA. — ITO BbIAEPKAHHbIN CbIP «MaT3»,
KOTOPbIV TaM FrOTOBAT MO CTAPUHHOMY
TpaaMUMOHHOMY peLenTy, a COBCEM
He Mo UTaNbAHCKOM TEXHONOT WU, KaK
MHOTMe MOryT nogymatb. / eule s
YAUBUACSA, YTO B AAbIree ecTb HacTo-
AWnn xamoH! A faxe noyyactsoBan
B ero 3aconke. [pnaeTcsa BepHYTbCA
yepes roj, 4To6bl NonpoboBaTh TO,
4TO NONYyYUNOCH!

®omo u3 1u4Ho20 apxuea
Qedepuko ApHansou

NMPOBJIEMHbLIE BEHbI — LUAT 10 TPOMBOB!
PerexHepaiua BeH cnacet XHU3Hb!

<Y mens papu-  CHuTaTh Bapuko3 «npocTbiM» Aedek-
Ko3yxe Gonee TOM W HMYEro He fenatb - 3o cha-
gecaty ner. TanbHas owwubkKa. NMoTomy 410 TPOMObI
Korga worm B BEHaX KpainHe onacHbl. Ho ewle onac-
GonaT, a 6o- Hee ecm TPOMO OTOPBETCH OT BEHbI
naT vacto, - Y MPEBPATUTCA B ambon. 3mbon — 3To
MaXy KpEMOM. TPOMO, KOTOPbIA NyTeLIecTBYeT N0 CO-
W Bee. A Tyt cynam. OH MOXET 3aKynopuTb KPOBOTOK

1 BbI3BATb HEKPO3, UHAPKT, UHCYNbT,
FaHrpeHy unu paxe Tpom603M605M0
NeroyHblx aptepuii.  OTOpBaBLUMIACA
TPOM6 — 3T0 CMepTeNbHO OnacHo!

Ho noyemy o6pasytotcs Tpom6bI? [pu
BapUKO3HOM PacLUMPEHUI BEH HapyLua-
eTcs paboTa BEHO3HbIX KNanaHos. B pe-
3ynbTate KpOBb CKAannInNBaeTCs BHU3Y,
B HOrax, W BO3HWKAET BEHO3HOE rumep-
[NaBrieHue, KOTOpPOe pa3flyBaeT W pacTsi-
rmBaeT BeHbl. CTEHKM BEH UCTOHYAKTCS
1 TPaBMUPYHOTCS, 1 BMECTO TOTO, YTOGbI
OTTanKnBaTb KNETKN KPOBU Tp0M60L|VI-

npowna Y3W, u meHs cpasy asa
Tpom6a o06HapyXunu B BEHax
Hor. «floBe3no Bam, 4T0 B Ha-
PYXHbIX, @ HEe B rNy6OKMX BeHax,
a 70 Morny 6bl U HOTW NULIMTLCA
WA laXe yMepeTb», - TaK CKa-
3an CneyuanucT, KOTopblil MeHs
ceifyac K onepauuu rotosur. Cka-
XUTE, HEYXENN Takue CTpaLlHble
NOCNeACcTBUS MOTYT ObITb M3-3a
npocToro Bapuko3a?»

Jnpus Metposxa, 62 roaa

HOBOCTU TEATPA, KWUHO N TB @

4 Mas — NpOAONKeHNe eTEeKTUBHbIX paccnefoBaHni
cneposatens CBeTnaHbl KapTawoson n matematmka Onb-
rn bapkoBcKon. B HOBbIX ce30Hax «3aragku EBknanga» un
«3aragku Pumana» gyat aktpuc Enexbl BantowkuHon n
AnéHbl KonoMUHOWM CTONKHETCA C HOBbIMY NPeCcTynieHu-
MU, KOTOPbIE OHU, KaK Bceraa, 6necTsiie pacnyTaor.

®omo menekanana TBL|

TBL, otmeTutT manckune
npasgHuKN npembepamm

1 Mas Ha TeNeKaHase BbliAYT ABA HOBbIX Ce30Ha «He-
KpacuBoi noapyKKu»: «Miute xeHwmHy» u «TaiHa
Konbua».
«[amckun otgen» B nuue EneHbl MypaBbé-
Bol, CBetnaHbl TumocheeBon-JIeTYHOBCKON U
HOnun KOpyYeHKOo X AyT HOBble paccnefoBaHUA
1 HOBbIE INYHbIE NEpUNETUN.

— B HOBOM Ce30He XU3Hb reponHb CTaHO-
BUTCA ellje HacblleHHee, UM yaaeTcA COBMe-
WaTb paccnefioBaHne He CamMblX NPOCTbIX e

C TMYHOM XM3HbLO. My Kax o oHa HanonHe-
Ha COOCTBEHHbIMU NEPEXMBAHUAMM U NOBO-
POTHLIMU COOLITUSMU. ITU CNOXHbIE Nepune-
TUN TPAHCHOPMUPYIOT BCEX FTEPOUHb, Aenas KX
obpasbl Myapee, rnybxe u UHTEpPECHeN, — FOBOPUT
HOnuna lOpyeHKo.

«KBapTet U» no3sonun
Amutpuio Harnesy
BbiCKa3aTbCA

®unbm «O 4EM roBOPAT MYKUUHBI» CTAHET Cepu-
anom. 310 byseT BoCbMUCeEpUHAA UCTO-
pus noa HasaHuem «O yem roBopAaT
MYXUUHbI. [pOCTbIE YAOBOALCTBUAN.
MHorve oTKpoBeHuA 3834 B pUib-
Me nopasAT3puTenei. BogHon ns
cepuint Imutpuin Harves npowus-
HOCMUT MOHONOT, KOTOPOro, no-
Xanyn, HUKTO He OXupaer oT
nonynsapHOro WwoymeHa.

— HarveB TO4YHO «ner» Ha Ha-
WK pasMbllUNeHNA: BHELWHe OH
NpOU3BOANT BNeyaTneHne 4eno-
BEKa YCMewWwHOoro, yBEpeHHo-
ro B cebe, HO BHYTpPU y Hero,
€CTeCTBEHHO, XUBYT KaKkue-To
COMHEHMA — 1 NO NOBOJAY BO3pac-

Ta, U Ha Apyrvie TemMbl, — NOACHAET OAUH U3
npoACepoOB 1 aBTOPOB CLieHapua U ucnon-

HWTeNb OLHOW W3 rnaBHbiX ponen PocTtuc-

naB XauT. — BoT 310 npotuBonoctaBneHmne

ycnewHoro Amutpua Harneea BHelwHe — u
KaKMX-TO ero pasmblllieHnin 0 BO3pacTe,
3/0pOBbE, CMbIC/IE }N3HU — HAM NOKA3anocCh

0Y€Hb YMECTHbIM B HaLLEN UCTOPUM...
®omo sudeocepsuca START

Ha cmeHy «PaHeTKam»
npuaér «Mnakca»

TenekaHnan CTC roToBMT He0oObI4HbINA DUAbM: BOCb-
MUCEPUIHYI MOJIOAEKHYI0 My3blKalbHY0 Apamy
«lnakca». HanomHuMm: B 2008 rofly Ha KaHane CTapTo-
BaJl MOXOXMWIN NPOEKT «PaHeTKM», rMaBHbIMU repoamm
KOTOPOro CTaiu LWKOMbHMLbI, CO34aBLIME My3blKab-

Hyto rpynny. Cepuan nonb3oBanca 60blINM ycne-
XOM — M Tenepb, CNYCTA 15 NeT, co3AaTenn CHOBa
peLmnan BO3pOAUTb 3TOT KaHp. Ha cen pas ucto-

pvA pa3BopaynBaeTcs B roposke Hosomopcke,

Kyfa rnaBHas repovHa Malua nepeesxaeT KuTb

CO CBOE€W cembei. Ef npeacTonT CTONKHYThCA

C TpyAHOCTAMU. Ho OT BCex Npo6aem rnaBHyto

repowvHio cnacet Mmy3sblika: Malua co3gacTt My3bl-
KafibHbIN KoNnekTue «Mnakcax». MMaBHylo posb
cbirpana crTaplias fo4yb nvaepa rpynnbl «Pyku
BBepx!» Cepres Xykosa — Huka.

®omo menekanana CTC

s A BbIr0A1a:

+ CHUTIKA
f10[1APOK

Mnpw NoKyrnKe Komniekca

KAK PE3YIIbTAT: xu3ub 6e3 6onu, cy-
[0pOT, OTEKOB, TSXKECTH B HOrax M puc-
Ka NnosiBNeHus TpoM60B 1 am6on.

CneyunanbHo Ans 3toro u 6bin co3paH
HOBEWILMA  E€BPONEHCKUA  KOMNNEKC
®JIEB030J1, KoTOpbIA  YuYeHble-pas-
pabotunku Hassanu «PETEHEPATOP
BEH». CHapyXu akTWBHble BellecTBa
OJIEBO30JIA  cnoco6CTBYIOT  CHA-
TWIO BOCMasneHus, 0Teka 1 NoAAepKKe
Kapkaca BeH. A U3HyTpU — BOCCTAHOB-
NIEHNI0 BEHO3HbIX CTEHOK, BEHO3HbIX
KNanaHoB 1 KpOBOOGpALLeHNs, 04uLLas
BEHbl OT CryCTKOB, pa3Xuxas KpoBb
1 nomorasi nNpefjoTBPaTUTL OCNOXHE-
HWUA HA HOrW, Nerkue, cepale W Moar.
[103260TbTECH O CBOUX BEHAX U HE pUC-
KyNTE CBOEI XN3HbIO!

J3BoHUTE N0 GecnnaTHoMy HoMepy
W Ha3oBuTE KOfj Baiwero nopapka

3 (800) 100-55-60

Thl, OHW HAYNHAIOT X NPUTATMBATD, KaK
marHuTom. B pesynbrate 06pasyiotcs
CHayana Cryctku, a notTom Tpomosbl. A ry-
CTas KpOBb, CKA4KM [JABMEHWS, BbICO-
KWiA caxap 1 XonecTepuH, elle 60nbLue
yckopsatoT Tpom6oo6pa3oBaHue. BoT Tak
BalM Npo6nemHble BEHbl CTaHOBATCA
thabpumkoit no nNPoM3BOACTBY TPOMOOB
unu «habpukoii cmepTu»!
HO BbIX0[ ECTb! 310 HemenneHunas
NONHOLEHHAA pereHepauns Kak no-
BEPXHOCTHbIX, TaK W rny6oKux BeH 0f-
HOBPEMEHHO:
v/ BOCCTAHOBNEHME NOBPEXEHHO-
ro Kapkaca BeH 1 BEHO3HbIX CTEHOK;
V/ Hopmanuaaums paboThl Be-
HO3HbIX KNanaHos;

v/ ynyuLuenme TeKy4ecTin Kposu
11 KDOBOOOPALLIEHUS, 4TOObI He
06pa30BbIBANNCH CrYCTKM.

*

*
" [:negano

4 EBpone
* * "

it ABJIAETCA TRAPGTBern

*Mpu nokynke Kypca. bAL. Heobxognma koxcynstaumns cneymnanncta. 000 «MexayHa-
POAHBI LieHTP 340p0oBbsA», OFPH 1217700093159, r. Mocksa, leTposcko-Pa3ymosckuii
npoesg, A.29, ctp. 4, nomeLyenne |, komHara 28. CI'P Ne RU.77.99.11.003.R.000358.02.21
o7 11.02.2021 r. Akuyns gevictsyert ¢ 01.05.2023 no 31.12.2023 r. UHghopmayuio 06 opra-
HU3aTOPe aKLm, NPaBUAax ee MpoBEeHNs, CDOKaX, MECTe U MOPAAKe M0y eHns nojap-
KoB yTo4HsWiTe 1o Ten.: 8 (800) 100-55-60. PEKTTAMA

PLAGTBON

Martepuanbl 1 potorpadun npegoctasnetbl A «CTONALIA».
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B pabore:
JINCb B Hallleé CO3HaHue,

Korga n CKonbKo?
4TO CNOCO6HBI ynpas-
NATb HAMU, KaK Mapuo-
HeTKamMm.

Cratbs 108 TK P® pernameHTtu-
aK He cTaTb 3a-
NOXHUKOM MU-
uyeckux npeg-

pYerT ANTeNbHOCTb NepepbIBOB
ANA oTabiXxa U nutaHua (B Heil
TaKKe NponucaHbl MUHUMaJlb-
Has M MaKCUManbHas Ux npo-
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LOKUTENbHOCTD). I:Io yuuTbIBan 7 I COBeT
cneunduKy Kaxaoi opraHu- ° 24 «KOHd”'WlKT
33K, PYKOBOACTBO BNpaBe o cTaBnieHnii? 4o ABnAerca KopoTKo
yCTaHaBNWUBaATh CBOM NpaBuna o ggigﬂ?;"czh;\*;;:"o"'f&"a B nyywe P
BHYTpeHHero pacnopaaka (s : DIMKTONOrMN? 3aMATb nno pgeny
YaCTHOCTM, KONUYECTBO 1 ANU- : « »
a ’ A ° My3KYMHbI U KEHLWMHBI
: KoHdnukr, HaCTO/IbKO pa3Hble, YTO
° KOTOPbIN «3a- [aXke ccopbl U KOH-
° «TOT, KTO J'IIOGI/IT, MAIM» UK 3a- (AMKTbI HA HUX Jeil-
° Mon4anu, co3faer un- CTBYIOT NO-Pa3HOMY.
° He ccoputca» N031i0 Gaarononyyus. ¥eHwmHa nocne
| : Mcuxonoru yTBepx- Ho 370 nuwwb nnno3us. BbISICHEHUA OTHOLLE-
e / . [aloT, YTO OTHOLWE- OTHOLWeHMA Npu 3TOM HWUI CTAHOBUTCA MeHee
— o e ° HUs 6e3 KOHDNUK- CTQHOBATCA HENCKPEH- TPEBOXHOWA, Y Hee Hop-
CTpOfO no yacam ° TOB ObIBAIOT TONIbKO MEXay HUMW, BbIXONOLEHHbI- Mann3yeTcs HacTpoe-
[ ]
EC M KONNUYeCTBO NepeKypoB paboTo- o MMOAibMY, PaBHOAYLLIHbIMK mu. Mpuyem npobnemsi, HUE N CHUKAETCA PUCK
[aTenb 3aKOHOZATeNbHO MOACUMTATE o APYyr K Apyry. Ho KOHd)I'IVIKT n HgKOI‘IﬂEHHbIe TaKnUM VIHd)apKTa. A BOT ona
He MOXET, TO UX NPOJOMKUTENbHOCT @ ccopa - pasHbie Bewu. Cco- o pa630Mé npespatator- MYX4UHbI CCOPa MO-
Nerko onpefeNnuTh: OHN MOryT COCTaB- [ PATCA TE, KTO HE YMeeT Cno- cAB Ol\{l’ Yy 3amennieH- KeT cTaTb TPUrrepom
NATb He MeHee 30 MUHYT 1 He Gonee : pnTb. OUeHb BaXHO Hay4UTb- HOTO AeNCTBUA, KOTO- cepbe3Hbix Npo6nem
2 4acoB B fieHb (BKMI0Yas 06efeHHblil o CA BEXINBO He Cornawatbes «KOH¢"V|KT|>| pa3pyuwaioT pas B30pBeTCA B Cambli co 350poBbem. Hanpu-
nepepbig). JTOT BPEMEHHOI NPOMe- o CO CBOEN NONOBUHKOU. OTHOLUeHUNA» HENOAXOAALNN MOMEHT mep, puUcK nHdapkTa
KYTOK He BK/IIOUeH B pabouee Bpemss  ® HA CAMOM LENE, eciiu Ko- C YABOEGHHOW NN yTPO- KaK pas noBbILIAETCA.
11, COOTBETCTBEHHO, He OnnaunBaeTca. @ (DUKMbl BO3HUKAIOM U3-3 Pa3pyllaloT OTHOLIEHNA He KOH- €HHOM cnnon. Ho mbl BbIscCHUAU, YTO
Ho y nio6bix npasua ectb cBon -~ © (AMKTBI, @ CCOPbI M «Mrpa B MON- n
Y P ° PA3HUYbI 80 MHEHUSIX, HYXHO No- HA CAMOM AEJNE cmo- €3 CCop He 0bonTUCH.
KnioyermA. ECTb paGoTHuk, yxopa Ha - o mpyoumsCa u Halim | euwieHue HaHKy». ECIM BbI NOHVMAETe, 4To um Habpamecs cmenocmu, o Ecnn Bawwa nonosuHKa
ObepeHHblit Nepepois, He MOKMAAET cfr))/ guel;fo u:e 560715 /ﬂc% ' TAKO® KOHMNWKT, KaK VM yNpaBAATL 1 Kak oceoumi MexHo/I02UI0 ’ a3pasiniacb OOBUHUTENb-
pabouee MEcTo, a TNbKo Heragon- Yo on ac 3 HEro BLITH, TO KOH(/IMKT, KaK BOBpeM A NpasubHO20 No8edeHUs 80 Eoﬂpm afioM, CAePXN-
ro OTBNeKaeTCs OT paboTbl, TO Takne @ CCopel A8/IAIOMCA C/1E0CMEUeM npoBefeHHan XMpypruyeckas onepaums, p paA A AEp; |
«06efbl» TAKXe AOMKHbI Onaunsarb- ® HeymeHusA ynpasniame SMoyuamu NonaeT TOAbKO Ha NO/b3Y OTHOWEHUAM. 8pemsa KoHGuKMa u npu- Tech, HE NepecnBanTe:

A A ° i Mb cebs He 6oIMbC [lalTe napTHEpY BbIFrOBO-
cA paboTopjaTenem, e eCTb Takaa o U npusblKou Cpblsame Njioxoe Ha- yqume ceba He 00AMbCA pTHEpPY
[IOrOBOPEHHOCT MeX/y CTOPOHAMI o cmpoeHue Ha 611U3KUX, ocmaemcs HA CAMOM JIEJIE «npasusibHbie» KoHGAUKMe KOH(AIUKMO8, He u36e2amb pUTHCA. A eCIIN HauHeT-

(c yueTom cnewndukm). ° JIUWb HAY4UMbCA PUIOCOPCKU MOJIbKO yKpensialom ceMbto, Mak Kak n03so/islom ux, a ucnosib308ame 0/ cA nepebpaHka, ee byget
n ° OMHOCUMBCA K SMOUYUOHA/TbHbIM CKoppekmuposams nogedeHue u cdesiame co- YyquweHus ceoux OmHo- TPYAHO OCTaHOBUTD.

epeaBNHYTD, ° 83pbIaM JTI0BUMOZO. BMECMHYI0 XU3Hb padocmHee u cuacmausee! weHu. o Vicrionb3yiiTe TOHKiA Mo-

[ ] " "
HO HE Ha Beuep ° JIMTNYECKNIA XO; NPU3HaIA-
Bpems 06ej0B 1 MPOUNX NEPEPbIBOB 4 Te CBOIO BUHY, a y>Ke nocne
PYKOBOACTBO MMEET MPaBO yCTaHaB- o 3TOr0 PaccKaXuTe, YTo
nwats kak dukcuposanei, Taku o | «J11006ALME Cynpyrn AymaioT «ECTb KOHGNNKTDI - BonHyer sac. Ecnm nap-
NJaBaloLLVM B TeUEHUE AHA, 3aKkpe- @ 6 THep YBUAWT, 4TO Bbi MeTe
MIB 3TO MOOXeHNe B paboumx Hop- : OA“ HaKOBO» YHeT n pa3B°pa» HaBCTpeYy, OH, CKopee
I r

matiBax. Ho Gyapre rotosbl KTomy, o Nto60Bb Harpaxaaer BOOAEHHbIX UAN03U- HopmanbHble OTHOLLEHWA BNOSHE MOTYT BCEro, CAeNaeT TakK xe.
4TO NP OBPALYEHN K PYKOBOACTBY o el, YTO Yy HUX OZIMHAKOBbIE MbIC/IV U B3MNAAbI BpeMsl OT BpEMEHM B3PbIBATLCSA OYPHBIMU 1 o Ccopa [JomKHa KacaTb-
€ Npocbboii 0 nepeHoce paboyero o Ha ¥W3Hb. HO He CTOUT XAaTb OT CBOEN NON0- He 0YeHb KOHMANKTaMK. ITO CBUAETENLCTBO . KOEK STHOIO 3MN30a
nepepbiBa Ha BeYepHee Bpems Bbl : BMHKMW NOMIHOTO COBNAJEHNA YYBCTB U MHTEPECOB — TOrO, 4TO NHOAM He PaBHOAYLLUHbI APYT K APYTY, UX 3a- KOTO bIE e CDOBO Mno’_
NOYTA HaBEPHAKa NONyunTe OTKa3. - 7 3TO HaUBHO. Bbl pa3Hble, M 3TO HAJ0 NPUHATb KakK [EBaeT 1 BOJIHYeT MHEHWE W NoBejeHue napTHepa. Ban ae cTout np VInOLlMI/FI)-
A CBSI3aHO 3TO C TeM, YTO NepeHo- ° AAHHOCTb. A KOHIMKTBI, KOTOpble HeU36eXHbI, ecun HA CAMOM OENE 3 : B 10O p e 06
CUTb BpemsA 00efJeHHOTO NepepbiBa o MHEHUA PaCXOAATCH, €CTECTBEHHbI M Pa3PeLnMbl. a » N0 MHEHUIO NCUX0/10208, NOJTHOE HaTb npoLunble 0bugpl,
Ha BPEM#A YXKNHA 3aMpPeLLeHo (T.K. ° omcymcmaue KOHpIUKmMos 8 60/Tbuieli cmeneHu cau- HauMHasA C MOMEeHTa 3Ha-
cornacHo 108 ct. TK PO, obepeHHoe  ® HA CAMOM AETNE 0515 peweHus KOHGAUKMA HYXHO UCKame Odemesnibcmayem 0 Haau4uU NPobiemM 8 OMHOWEHUAX KOMCTBA 1 MO Cei [1eHb.
BpEeMS [JO/KHO NpefoCcTaBnaTbcas  © He KOMNPOMUCCHOe peweHue (8edb 8ac He y0osemeopum (ecnu He 0 NOJIHOM OMCYMCMBUU OMHOWeHUU), Yem VIHaue BmecTo popmata
TeueHne pabouyero fiHA, a He Nocne : nongymaéona u noncepuana?), a MupHoe, 06veduHawee, Nt06ble KOHGAUKMbI. «KOPOTKOMETPaXKU» Bbl
Hero, N NepeHoC MoXeT 6biTb paclie- mpemoe peuwieHue. PUCKyeTe BBA3aTbCA B He-
HEH KaK HapyLleHve). o Onbra BEJIbCKAS MPUATHbBIN «CEpUany.

Bokpyr cBeTa, Pa3Bepka Mouemy cBeTtodop | Kakumu 6yayT niogn
He Kacafacb 3eMnn cBO3AyXxa 6bin cHUM? oyayuwiero

B 1986 ropy »eHwmHa-nunot [kuH frep WccnegoBatenu Bbi- Korpa no Bcemy mupy 6bina B coBpemeHHOM Mupe Bbigens-

n pynesoii [ink PyTaH BnepBbie coBep- ACHWAY, YTO BONKM NpUHATa CMCTeMa TPEX CUTHaNoB I0TCA NATb YeNnoBeYeCKUX pac: eB-
WV KPYroCcBeTHOE NyTellecTBe Ha 11 BOPOHbI Npu go6blye cBeTodopa - KPaCHOro, KENTOro 1 poneounaHas, MOHFONONAHasA, He-
camonére 6e3 nocagku. /x nonet npoga- nponuTaHuA MoryT pa6oraTtb 3eNEHOro - ANOHL bl peLnan NoNTH CBO- rpoupHas, amepnkaHougHas, aB-
nuncsa 6onblue 9 aHen. Ha camonete «Bo- Bce BmecTe. [1TuLbl HaxoaAT najlee M nyTém. BmecTo 3eneHoro oHv 1cnonb3osanu cTpanomngHas. Bce oHn o6begnHaioT
AAXKEP» OTBAXKHbIE IETYMKM NPE0SoNenu XKNBOTHOE 1 MPUBOAAT K HEMY CepbIX CVHUIA. TO CBA3AHO C 0COBEHHOCTAMM KYNbTYpbI. nofen co CXOAHON BHELWHOCTbIO. Ho
60nee 40 TbicaY KuomeTpoB. Kak Takoe XULLHMKOB. A BOJIKI, B CBOIO ouepefb, [lnAa ANoHLeB CyLlecTByeT YeTbipe OCHOBHbIX LiBe- pacbl Bce 60Mblle NepeMeLLnBalOTCA,
BO3MOXHO? X camoneT umen HeobbIuHYO LenaT [obblvy, 0CTaBnAs Wegpble Ky- Ta — Benblii, YePHbIN, KPACHDBIA 1 CUHUIA. 3eNeHbIN 1 y4yeHble MPeAnonaratorT, uto B 6yay-
KOHCTPYKLMIO, KOTOPas No3BONAMA B3ATb CKI BOpOHaM. Takxe NTrLbl CNoco6- ANA HUX - UL OTTEHOK cuHero. [paBaa, cnycTa LLIeM OCTAHEeTCA TONbKO OfiHa paca. Ee
[IOCTAaTOYHOE KONMYECTBO TOMJMBA. Hbl MPeAynpeAnTb BOSIKOB O HENPOLOMKNTENIbHOE BPEMS BCe e Npu- npeactaButeny 6ygyT CMyrnoKo-
3aTeA ypanach fjaxke HeCMoTpsA # = . HaaBuMramwencs onacHo- LWIOCh NepPenTh Ha UCNOJb30BaHMe 3e- KUMWU, C TEMHbIMW BOJTHUCTbI-
Ha TO, YTO BO3AYLLUHOE CYLHO W \ €T, TaK Kak C BO3ayxa NEHDBIX JINH3: OHU NydLlie obecreyn- MV BOIOCaAMU 1 Kapymu,
He pa3 nonagaarno B Hebna- g — 4:_‘ Ny MOXHO MOJTy4YnTb BaNu 6€30MacHOCTb ABMKEHUA. cnerka packocbiMu rna-
ronpurATHbIE NOTOAHbIE 5. h ~ 6onblue nHGopma- Ho Ha3BaHMe cMrHanos Bce 3amu. Ho npownsonpet
YCNOBUSA: LUTOPM, Kapy 1 Lmn 06 oKpy»Kato- PaBHO OCTaNOCh MPEXHUM — 3TO Yepes MHOro

TbiCAY NeT.
Ceetnana CUAOPYYK

BCTPEUHbI BeTep. Lem mupe. KpPacCHbIV, XenTbll, CUHUIA.
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IOKTOP, KOTOPBIA'CYMEN
OBMAHYTb CMEPIb

I TN T . A

l

nin Kak MCKyCCTBeHHbIﬁ MHTE/I/IEKT MOXKeT Crnactu

Baluy Xu3Hb?

MOoXxHO /i 06MAHYTb CMEPTL? Ha nepBbIvi B3r/i154 OTBET KAXETCS 04EeBUAHBIM. HO eCcTb oamH
4e/10BEK, KOTOPOMY 3TO BCE Xe ya/10Ch.

Masio Toro, ero HeoObIYHbIA METOL Y>XKe Criac COTHU /IIOAEN. V1 cerogHs KaxXanblv, KTO
06/1a40€eT 3TON LUEHHON MHOPMALMENT, MOXET MPOA/INTE CBOK XU3Hb HA roAbl. A TO 1 HA
aecsrmnetns! Yo xxe 370 30 CeKkper? Y3HamiTe npsmo cendac.

[HokTtopy AHatonmo 3unsbepy cerog-
Hs1 91. OH roBOPUT CMEPTU KAXKAbIA AEHb:
«He ceropaHsil». V1 3HaeT r/1aBHbINA cekpet
AO/IrONIeTUSI.

lNpogheccop, [OKTOP MEeANLMHCKUX
HAyK, 4/1eH OOLYeCTBEeHHbIX akagemuii
Poccuiickoii Meanko-TEXHNYECKOM aKa-
aemun. OH CTas NepBbIM, KOMY yAQ/I0Ch
pasragate YeHOMEH YTPEHHMUX CMEPTEM.
3unb6ep BbISICHW: PAHO YTPOM y Yesio-
BEKA MEHSIIOTCS OMopuTMbIl. M1 B KpoBb
Ha4YuHaeT MnoCTynaTb YTPEeHHWA rOPMOH
cTpecca — koptuson!

lNpeacrasrisiete, Bbl ewé He ycrnenn
OTKPbITb /71030, G KOPTU30/1 yXKe 3aCTa-
Bu/1 Balum mbilLbl COKpaLLaTses. A npo-
CBeT B COCYAax — Cy3UTbCSI O MUKPOOT-
BepcTus. Ho Kak 4yepes 310 MasieHbKoe
OKOLLKO B COCYyAaX AOCTABUTHL KPOBb K
BHYTPEHHUM opraHam? OCo6eHHO ec/in
OHQ BA3KASA?

Cepauy npuxoauTcsl  <yBe/IMYMBATL
Harop», T. €. NoAgHUMAaThL AasreHne. Ha
3/J0OPOBOIro Ye/IoBEKA 3TO HUKAK HE B/IN-
ser. Ho BOT /110au, y KOTOPbIX MPo6/iemMbl
C AaB/IeHNeM, MOryT ymepeTb OT H@pap-
KTQ UM MHCY/1bTA.

To ecTb He BCe MOryT [POCHYTHCS
YTpOM, noHnmaete? [TouTi nosBeKa [AoK-
TOp 3unebep npuxoana B 60/1bHULY B 4
YTpa, 4TOObI CNACATL /IOAEN.

OH KOK HUKTO 3HAET, KaK BAXHO C/ie-
AnTb 3a gasrieHnem!

lMosromy B cBon 91 AHatonwii [eTpo-
BUWY BbIFISIANT U HyBCTBYET Ce051 OT/TIMYHO.
A Bbi?

TUXUA YBUALIA

MHorne mMoryT ceivac maxHyTb PyKOW,
MO/1, 4@ Y MEHS BCIO XW3Hb MOBbILLEHHOE
naBneHune. «Paboueey, Kak y Hac /mooaT
rOBOPUTb. HO rMnepToHnio He 3pda Hasbl-
BaloT TWXUM yowuiiteii. OHa noakpaabiBa-
eTCca He3aMeTHO. W Kaxapli AeHb paspy-
waeT Bac u3HyTpu, npubnuxas Ha war
K cmepTu. Mpuyém BHE 3aBMCUMMOCTU OT
TOro, owytiaete Bbl CBOE MOBbILWEHHOE
apTepuanbHoe faBneHne unn Het.

MOXHO XWTb M He 3HaTb O Heayre.
He nsameparb gaBneHve, HO UMeTb apTe-
puaneHyto runepreHsunio. Kak rpamoTHO
aepxarb  [daBneHne Mnof  KOHTponem?
B atom mupe Bcé yxe npuaymaHo. M Bawa
3af4a4a — MPOCTO MOMb30BaTbCA 3TUM,
ecnu Bel xotute Xutb Adanblle. Kak suan-
Te, CErofHa Aaxe C runeptoHnen MOXHO
XNTb noutk go 100 nert.

370 yxe He kaxeTcd (aHTaCTUKON.
Mup ctout Ha nopore Pesontoumun Jonro-
netnal MNocmotpute camun. Yenosek yxe
CKOHCTPYVPOBan AAEPHbIV peakTop, no-
6biBan Ha JlyHe v ycnewHo KNoHVWpoBan
OBLly.

A Hawwm poccuiickne yyéHble paspa-
60Tanu YHMKanbHbIM annapar — YMHbIA
KOPPEKTOP  apTepuanbHOro  AaBrieHus

PEKOMEHAYEM

ANA YCUTIEHNA SODOEKTA
BMUOHOPMYJIA KAPAUNO

Y3HANTE Y OMEPATOPA, KAK MOJIY4YMTb
CPEACTBO A9 340POBb#A BALLEIO CEPALIA

B MOAAPOK!
bAL, HE AB/IAETCH JIEKAPCTBEHHBIM CPELCTBOM

«HelpopasHc Kapano». Bam gaxe genatb
HW4ero He Npuaétca — «HelipoasHe Kap-
Ovo» caenaet Bcé 3a Bac. J1a pa3paboT-
Ka, 0e3 npeyBennyeHns, yHukansHa. Beab
[10 3TOr0 YCTPOWCTB C Takoi 9(PHEKTUBHO-
CTblO, CMOCOGHbLIX perynnposaTtb AaBre-
HWe, HU B Poccuu, HK 3a pyOexom npocTo
He 6bino! Kak e oH paboTtaeT? U komy
MoXeT nomoub? [laBaiite pa3bepémcs.

YSHC-TEPAMNUA

Yro Takoe YIHC-tepanua? Ha ceropg-
HAWHWIA OeHb 3T0 CaMbli nepenoBOn,
3P heKTUBHLIA 1 rNaBHOe Oe30MnacHbIn
mMeToa hmsmoTepanmu.

Kak oH pelictByet?

[MpeacTaBbTe ABEPHOM 3BOHOK. 4T0 Npo-
WNCXOAMT, KOrAaa Bbl HaxwmaeTe KHOMKY?
DNEeKTPUYECKU TOK 6EXMT NO NPOBOAAM.
KOHTaKT 3amblkaeTcsi, MOMOTOYEK CTyuuT
Mo METaNNNYECKON NNACTUHKE 1 NOonyYaeT-
€51 3ByK. 10 3TOMy Xe npuHUmMny pa6oTaeT
1 annapar 419 KoppekLuumn aptepuansHoro
nasnenus «<HepoasHc Kapamos.

SnekTpoabl annaparta HauvHaloT BO3-
[eicTBoBaTb Ha OWOMOrMYECKM aKTuB-
Hylo TOuky Bawlero 3ansctesa. Kak Mbl,
HaXunmaa Ha 3BOHOK. Cepus CIOXHbIX
3NEKTPUYECKNX UMMYNbCOB CpeaHelr w
HN3KOW 4acTOTbl OEXUT Yepes HEePBHbIN
KaHan B MO3r. Kak ToK No npoBoAam.

W Balw Mo3r gaét opraHuamy curHan —
NPMBECTM B HOPMY YPOBEHb KOPTW30-
na (U3-3a ero peskoro noBblLIEHUA

OCTEPErAUTECh
HAELLEBbBIX NOAAE/IOK!

TO/IbKO 3ALYMTHAS FO/IOrPAMMA HA
YIAKOBKE - 3TO raPAHTUS TOrO, YTO Bbl
MproGPE/IM He MOAAEKY, O HACTOSLLMIA
MEANLMHCKII arnapar.

WM Enndparosa TatbaHa BnagummnposHa, OFPHIM 306730205900051. Aoctaska AO «Touta Poccumy uan kypsepom 40 Asepu. PesynbTaTsl Mory
KOMMYEeCTBE NPU30B UM BIMPBILLEN NO PE3yNbTaTaM Takoro MEPOMPUSTIS, CPOKaX, MECTe 1 NOPSAKE WX NONYYeHws yTouHsiiTe y onepatopa. Onnata npy nonydernn. CToUMOCTb A0CTaBKM yTouHsiiTe y onepatopa. 433507, r. lumuTposrpan, a/a 476. B nucsme ykaxute Homep Tenetoxa. 000
"Motok" OTPH 1211600004550 tOpuanyeckuit appec: 420140, Pecny6nvka TatapcTaH, r. KasaHb, yn. Mukckas, 4. 61, nom. 1014, AO HIK "KATPEH" OTPH 1025403638875 tOpuanyeckuit appec: 630559, Hosocubupcekas O6nacts , pn. KonbLoso, np-kT Akapemika CaHaaxunesa, 3a. 11. Peknama.

N Cny4YaloTcs  MHMapKTh
NOMHUTE?).

Y10 Xe npoucxoaut ganblie? A gans-
we Bbl 6ykBanbHO m3nyeckn oLlyllla-
eTe, kak Bam craHoButca nerye. CHu-
MaeTcs CrnasM, COCyAbl PacLUMPSIOTCS,
HOpManM3yeTcs KpOBOTOK.

Bbl 4yBCTByeTEe NPUATHYIO NErKOCTb,
ronosHas 6onb OTCTynaer. B Buckax
G0onblUe He CTyyaT COTHM MOMOTKOB. INpo-
nafatoT MyWwKW nepeq rnasamu. Mpoxo-
OUT ronoBokKpy>eHne. CTaHOBUTCA nerye
Ablluate. [laBneHne HakoHew-To NpuxoauT

N WHCYNbThI,

B HOPMY.
Kak Oyaro coscem apyrovi 4enosek!
Bor oHa — Bawa HoBag peanbHOCTb!

[pakTnyeckn BTopast MON0AOCTb.

Ansg KOro v novYemy?
Kaxabli, KTO ceituac YmMTaeT 3Ty CTaThio,
[yMaeT: a MHe nomMoxeT? Mbl Bac noHnmMa-
eM. [NoaToMy cpasy peLunan OTBETUTb Ha
BOMPOC: KOMY MOXET MOMOYb CTabunnsa-
TOp AaBnexus «HepoasHc Kapamo».
M nouyemy. OH nomMoXeT:
« /1H0A5IM CO CTOOU/IbHO BbICOKUM ap-
TEPUCIBHBIM JOB/IEHUEM;

. APy CTOOUIBHO HU3KOM apTepuasib-
HOM QUB/ICHUN;

« [IQUUEeHTAaM C TMNepTOHNYeCcKo 60-
N1E3HBIO;

- METeO3UBNCUMbBIM;

« CTPOAaIoWMM OT  3MU304UYECKOM
CMeHbi aPTEPUQA/IBHOIO AAB/IEHNS.

«HevipogsHc Kapano» — meguumHckas
TEXHUKA HOBOIrO IOKO/IEHUS], KOTOPAsi Mo-
moraet B 90% cny4aes. [a, Bbl He oc/ibl-
wasnmck. Y Moxete y6eanTbCs B 3TOM camm.

« EroBsbinyck corsacoBaH ¢ Pocaapas-
HOA30POM. A K/IMHUYECKME nCCrie-
[AOBAHUSI MPOBOAWINCE B BEAYLUMX
K/IMHUKAX CTpaHbl! B TOM uncie B
[71aBHOM BOEHHOM  K/IMHUYECKOM
rocrimrasne um. H.H. BypaeHko u B
CaHkT-lNeTepbyprckom rocyaap-
CTBEHHOM MEANUMNHCKOM YHUBEPCU-
tere um. V.M. MNasrosa. Bneyarnser?
A pesynbTarsl!

o pesynbTatam nccnenoBaHnii, nocne
Kypca npoueayp y O6OnblUMHCTBa Mauu-
EHTOB C TIUNEPTOHUYECKON O0Ne3HbIO
HabMNoAAeTCs CHXKEHWE apTepuanbHOro
AaBneHns.

A 3TO 3HaYMT, YTO BCE 3TN NKOAN CMOT/IN
He TONbKO M36exaTb MH(apKTa 1 MHCYNb-
Ta, HO M YNyYLlUNTb CBOIO XM3Hb. BbiBECTH
€€ Ha 06onee KayeCTBEHHbIA YpPOBEHb.
[poceinatbCa  yTpOM He pasbuTbiM, C
60/1bHOM FONOBOW, @ MO/HBIM CWU/T N SHEP-
run. W Bel Toxxe cmoxetel Cornacutecs,
KNTb U AOXMBATb — 3TO Aaneko He OAHO
N TO Xe.

WANTE B HOI'Y CO BPEMEHEM

YMHBIA  KOPPEKTOp  apTepuansHOro
[aBNEHNA — 3TO HE UTO MHOe, Kak UCKYC-
CTBEHHbI WHTeNNekT Ha Bawewm 3ang-
CTbe. VI 04YeHb CKOPO 3TO MeAMUMHCKOEe
YCTPOMCTBO OyAeT Yy KaX[oro, Kak Mo-
OUNbHbIA TeneoH. BOT TONbKO CTOUTb
OHO ByAeT B pa3bl AOPOXe.

CkaykeM Mo cekperTy, noka «HenpoasHc
Kapamo» He BbllWen Ha MacCoBbIA PbIHOK,
1y Bac ectb BO3MOXHOCTb 3akasaTb ero
MO NTbrOTHOW LieHe.

MHorune yxe ceilyac 310 caenanu.
[TOTOMY YTO MOHSANN: YMHbIA KOPPEKTOp
[aBNEHNSA MOXET paamKanbHO COKpaTUTb
NpexXaeBpPeEMEHHYI0 CMEPTHOCTb.

Hanpwumep, oT cepaeyHon HegocTatou-

HOCTW, MHbapKTa 1 HCynbTa. M fo6aBnTb
K Baluein »xwu3Hu rofbl, €cin He Aecatu-
netus.

Tonbko NonpoOyiiTte, 1 Bbl yxxe He 3a-
XOTUTE C HUM paccTaBaThbCs. [1oToMy YTO
NonMETe, Kak Nerko v yaotHoO UM Nosb-
30BaTbCA. A pe3y/bTaT He 3aCTaBnuT cebsd
Xaatb.

Koppektop AaBneHvs BbINOMHEH B
Bnae Opacneta. Ero ygoOHbIn snactuy-
HbIA peMeloK MnoAoKAET Ha nobyto
MONHOTY pyKW. BHelwHe «HelpoasHc Kap-
AVO» HaNOMUHAET 3NEKTPOHHbIE Yackl. A
[ONA TOro, UToObl HavaTk NpoLeaypy, Hyx-
HO BCEro NuLb HaXaTb KHOMKY.

Kak BwauTe, BCE HaCTONbKO MPOCTO,
HACKOMBbKO TOMBKO MOXET ObliTb. YMHbIN
annapat cam caenaet BClo padoty. [Mo3-
TOMY XBaTUT NEeYNTLCA AEA0BCKMMU METO-
Aamu, OHW AaBHO yxe ycTapenu. [loBepb-
Tecb npoteccnoHany. Beap <HelipoasHc
Kapawno» 3HaeT, kak Bam nomoub!

CKOJ1bKO CTOUT MUHYTA
BALLIEM FO/TOBHOW BOJIN?

VHoraa Mbl roToBbl OTAATh MoCble
AeHbr, I1b 6bl 60Mb ObICTPEE Npekpa-
TMnace. Ho kakoBa ueHa? Pa3paboTka
NeKapcTB 1 NoyYyeHne paspelueHns —
NPOLECC ANUTENBHBIV U 3aTPaTHbIN.

B pesynbrarte mbl nonyvaem npenapa-
Tbl, KOTOPbIE CTOAT OYeHb Aoporo. [dyma-
eM, Bbl He pas uCnbITbiBan HaCcTOALLNI
LIOK OT LieH B antekax. M nagHo Obl OHK
nomorann Ha 100%. Ho 310 npocto He-
BO3MOXHO. Befb y4ecTb 0CO6EHHOCTU
KaX[oro opraHnsma Henb3qa. [JobasbTe
K 3TOMy MpuUBbIKaHWe, annepruo, noboy-
Hble 3P eKTbI.

M nonyvaetcs, 4To 3a CBOMU Xe AeHbIv
Bbl yacto nonyuaete 6osblue Bpeaa, Yem
nonb3bl. K cyacTbio, Mbl XMBEM B Mupe
«peaKTVBHOW» MeauLmMHbI. W celyac ectb
HaaéxXHble 1 NpoBepeHHble MeTofbl. Ky-
nnB annapart «HerpoasHc Kapamo» oauH
pas, Bel cmMoxeTe pelwnTtb Npobnemsl
naBneHnem.

Ecnn He pa3 v HaBceraa, 10 apdek-
TVBHO W Hagonro. C3KOHOMMB Ha 3TOM
npuanyHylo cymmy. Bonee toro, ¢ kop-
peKkTopoM [AaBneHus Balue Teno camo
OyaeT nogaepxmeaTtb cebd B 6e3ykopu-
3HEHHOM COCTOSHUKN. Be3 XMMmMyeckmx
npenapaTtoB 1 NO60YHbIX ahheKToB!

«HelipogaHc Kapamo» cnocobeH He
TONBKO pearnpoBaThb Ha NposBneHns 6o-
nesHeit. OH AeNCTBYeT Ha onepexeHue.
[enasa ctaBky elé n Ha NpoduIakTnky
3a60/1eBaHNA. A 3TO yXXe HW OOHOMY fe-
KapcTBy He no nneuy!

Byaywee yxe Hactynuno. M Ha cme-
Hy nekapcTBaM 1 ycTapeBLlUMM MeTofam
NPUWEN HOBbIW, COBPEMEHHbIV annapat
«HelpoasHc Kapawo». HagéxHblid, ad-
heKTMBHbIA 1 He aoporoi. OH, Kak Nny-
Hbli Bpady, OydeT MOCTOSHHO CNeAanTb
3a Bawwum 3p0poBbeM. Hu oavH yaap
cepaua He octaHetcd 6e3 BHUMaHWS.
Maneriwme nsmeHerna — u «<HerpoasHc
Kapano» Tyt e otpasuT yaap.

[Aymaete, Bbl He B cuiiax rnoB/nsITb
Ha Bo3pact? C KOPPeKToOpoM apTepu-
Q/IbHOro /AB/IEHNSI 3TO BCEro /vllb
uneppbl B nacropre. OcTaBbTe CTAPOCTL
u 60/1€3HM HA MOTOM.

3akaxurte «HeiipogsHc Kapauno» no
Homepy 8-800-777-83-16. U yxe c 3a-
BTPALUHEro AHSI CMOXeTe Ha4aTb HO-
BYIlO, 3[4OPOBYIO XW3Hb. [JoBepbTechb
npogheccuoHany!

3AKA3bIBAUTE AMNMAPAT

-~ «HEMPOOSHC KAPONO»
no TeneoHy ropayen InHUN:
8 (800) 777-83-16

KoHcynbtaums cneunanucta BECIMJIATHO!

TakXe Mbl MOXeTe cAenaTb 3aKas Ha cante prodex.ru



(6) YBAEYEHHbIE AtOAU
CBetnaHa KOPHUAOBA:

Montopa Beka Ha3aj B
Poccuitckoit umnepum
Oblna BBeseHa B 000-

poT nepBas NoyToBas

KapTouKa.

asblBanach oHa
TOrga «0TKPbLITOE
MUCbMO», UAK NO-
NpocCTy OTKPbITKA. MouTo-
Bble KApPTOYKM OTpaxanu
CBOe BpPEMS U, KOHEYHO,
CYMBONN3MPOBAIN BAX-
Hble TPaANLUNMI U TNaBHble
npasfHuKu. A nocne Toro,
KaK Ha HUX MOABUINCH
pa3Hoob6pasHble n3obpa-
EHUsA, CTanu NnpeameTom
MCKyCCTBa.
Ewe 30-40-50 net Ha3ap
OTKPBITKM neyaTanu MHO-
FOMUIANOHHBIMM TUPAXa-
Mu. Ho Bpemsa cTpemutenb-
HO BeXuT Bnepes, MeHss
HaluW NPUBbLIYKM, BKYCbI U
npuctpacTtus. M BoT yxe
MUNINOHHbBIE TUPAXKU B
NpoLWOM, KaK, COBCTBEH-
HO, U Camu ApKUe, Npasa-
HUYHbIE, MUTIbIe CEPALY
no3paBuUTe/IbHbIE OTKPbIT-
Ku. Ho ecTb yanBUTENbHbIE
ntoau, spKue n uHTepec-
Hble, KOTOPbIe COXPAHAIT
U KONNEKUMOHMPYIOT 3TN
«KapTUHKW 13 NPOLLNOA
MWU3HWU» — MOYTOBbIE OT-
KpbITKW. YTO 3acTaBnser
1X 06palaTbCsA K HUM CHO-
Ba, Mbl 06CyaMAN C KO-
NEeKUMOHEPOM OTKPbITOK,
uneHom Coto3a hunokap-
TctoB Poccun, aBTopom
npoekTta «Hawu nobrmbie
XYAOMKHUKU» CBETNAHOW
KopHunoso.

CnyyanHocTb - Ta
e 3aKOHOMEpPHOCTb

— CsemnaHa, HenocsA-
uwjéHHomy sce20a uHmepec-
HO: Kak 4Yeslogek npuxooum
K cucmemHomy cobupa-
menbcmsy (uMeHHO cobu-
pamesibcmsy, a He HAKO-
numesnbcmsy) omKkpbImok?
Kakue momusbl k 3momy
no6yxcdarom?

— Y KaXfhoro OoHW CBOW.
Moe# meytoii c getcTBa Obi-
NN NOXOAbl, U B 14 NeT, KaK
TO/IbKO NOABMNACH BO3MOX-
HOCTb, A MOCTYNUAa B Kpy-
OK N0 BOAHOMY Typu3my
N cBA3ana CBOK XW3Hb C
NPUKAYEHUAMM 1 NyTelle-
cTBuAMU. OfHaxabl, cobu-
paAcb B 04YepefHON maplLu-
pyT, MUCKana CHapsXeHue

AETAAU

/1B

"

HU3HU A0JIKHO

TEJIEK

ObITb NItOOMMOE Aeno

Ha ayKuuoHe W BCTpeTuna
NOOUMYI0 OTKPBITKY U3 AeT-
cTBa. OuyeHb nwbuna puco-
BaTb M HEPEJKO CPUCOBBIBA-
na oTKpbITKK. VI BOT 0gHa 13
HWX BAPYr nonajaeTca Ha
rnasa v tenenopTupyet me-
HA B NpoLoe.

OyeHb 3ax0TENOCH UMETH
LOMa 3TOT MaNeHbKWUW Ky-
COYEK BOCMOMMUHAHUNA W©3
petctea. Korga OTKpbIT-
Ky nonyuiuna, u3yymna
He TONbKO PUCYHOK, HO W
alpecHylo CTOPOHY, TrAe
yKa3aH 6bin XyL0XHUK Bna-

MoxenaHune
3 yutatenam
«TEJIEKA»:

- MycTb B Bawen
XMsHM 6yger
MHOT0 XOpOLWUX
coGbITNI

1 APKNX KPAcoK.
U ewé xenato,
uTo6bl Y Kaxkgoro
6b110 NGUMOe
Aeno.

ammup Yersepukos. Mue
CTanNo WHTEPECHO, 4TO OH
eule Hapucosan? 3abuna B
MOWCK M oToponena — Bce
€ro OTKpbITKN A pucoBana B
feTcTBe, BEpHEe, CPUCOBbI-
Bana. Ml pewwnna, 4To ofHO-
ro Kycouyka gevcTBa mano,
HaZ0 KynuTb BCe ero pabo-
Tol. Bbina B Takom asapre,
4TO, HE JOXKAABLINCH, KOTAA
NPUAYT NepBble OTKPbLITKY,
nokynana HoBble. B pe3ynb-
Tarte UX NpULWN0 0KONOo 700!
A Bcero nsobpaxeHuit Ha
OTKpbITKax 6bino 72. MeHn

3To noTpAacno. A noaymana,
4T0 065A3aTENbHO HYXHO U3-
patb Katanor. I yHuKanb-
Hble OTKPbITKM C nepeus-
AaHUAMM OblN OTNOMEHDI
B KONNEKUWto, oCTanbHble
oTnpaBieHbl B MOJApoOK
KonnekunoHepam, Ha Bbl-
CTaBKKW, B My3eu M NPOCTO
3HAKOMbIM.

KonnekunoHepbi -
NHONNaHeTAHe

- Ymo 6b110 camsim
C/I0XCHbIM 8 pabome Had
kamanoz2om?

- Haitn 6uorpaduio xy-
AOXHMKa. Katanor mbl ro-
TOBWUAN B pamKax NpoekTa
«Hawu nwobrmble OTKPbLIT-
Ku» — HJ10, noTomy 4TO KOA-
NeKUnoHepbl — KaK nHonna-
HeTAHe, y HUX cBOW Mup. o
mepe Toro, KaKk cobupancs
MaTepuan, KHWra yxe no-
Ayyanacb He MpoOCTO Npo
OTKPbITKW, @ MPO XU3Hb XY-
JAOXHWKA, U MPOEKT nepe-
nMeHoBanu B «Hawwu nio-
O6UMble XYAOKHUKN». TaKUM
obpasom, nossuica Gonee
rny6oKuid cMbicn — coxpa-
HUTb WUCTOPUID O NOAAX,
KOTOpble pucoBaNu npasg-
HUK, CO3AaBanu Tpagnuumnm.
Koraa KHWXKa Bbllna, Ha-
WANCb POACTBEHHUKM Bna-
aumupa MBaHoBMYa, U Mbl
yXe BMecTe cAenanu ctpa-
HuUy B Bukunepunu.

[letckaa nucatenbHuua
JNlena PakuTuHa, KoTopas
nomorana Co3AaTtbh MPOEKT
YeTBEpUKOBA, YyroBopuna,
XOTb U C TPyAOM, cAenatb
elle Katanor o XyLoXHuue
Nnpun MaprkosHe MaHuno-
Bou. loka nckanu ee pop-
CTBEHHWKOB, 4YTOObI Hanw-
catb 6buorpadwuio, noctapa-

«Cobuparo To, YUTo HaXOAUT OTKAUK>»

- Takoli aHp, KAK omKpbImKa, umeem

csou ocobeHHocmu?

— KoHeuHo, 370 cBOEro pofa KapTuHa B
MUHMaTIope. /l oHa oMKHa NepeaaBaTb
He TOJbKO 3MOXY, HO 1 COBbITUE, NPa3a-
HIYHOE HACTPOEHWE, ObITb AKTYaSIbHOM U
00palLEeHHON K YeNOBEKY, ero ayLue. 3Hato
MHOTUX KOJIJIET, KOTOPble COBMPAIOT Nog-
MCAHHbIE OTKPbITKM C YHKabHBIMI TEK-
cTamu. Vl 3TV TEKCTbI TOKe LieNas snoxa.

- CMompto, 8b1 BMAHYAUCH 8 3MO Oe-

J10...

pylue.

- lMorpysunaco B yBneyeHme c rono-
BoM. [Noncku, nccneaoBaHusa, KaTa-
nory3auua 3aHAnM Bce ceobogHoe
Bpems. 1 faxe 6onblue He nyTelle-
cTBY10. BMecTO MeHsa Tenepb no

MUPY NYTeLeCTBYIOT OTKPbLITKN 13
Moero npoekTa (ysbi6aemcs). Ecnu
paHbLue oHU 6biar MoUM X066M, TO
Tenepb — YaCTb XKU3HW, OHN N3MEHUN
MeHA 1 MOe OKpyxeHue. 1 Konnekumo-
HUPYIO TO, YTO HAXOAMNT OTK/IMK B MOEN

- 3Halo, y 8ac ce2o0Hsa 6onbwas epynna
NoONUCYUKOS...

- oANMCYMKOB y MeHs NopsaKa LWeCTy
TbICAY, HO HE BCE OHM KOMMEKLIVIOHEPbI.
Ecnv roBopunTb 0 KOMaHAEe eaVHOMBILL-
JIEHHWKOB, TO 3TO 0kono 500 yenoBek.
70 KoMMeru, KoTopble Mo Bcel Poccun
1 [laXke MUPY Y4acTBYIOT B CO3LaHNN
MPOEKTOB: MULLYT CTaTbl, CKAHUPYIOT,
CBEPAIOT, BEAYT PO3bICK U APYTiie BU-
Abl paboT. OfHON MHE He CNPaBUTLCS,

TOJIbKO BMeCTe Mbl C1a.

NNCb W CMOTAN BbINYCTUTb
KaTtanor «AHHa lopob6ues-
CKaa».

EBrennin yHao6mH
1 ero anb6om

— [loTom KonneKymMoHepbl
nonpocunu usgatb anbobom-
Katanor EBreHus lyHpo6u-
Ha, — NPOAOJIKaeT CBOM pac-
cka3 CeetnaHa KopHunosa.
— W aonatb cornacmnachb He
cpasy, NOCKO/bKY He npej-

XypoxHuk: [yHgo6uH E.H.
WcTounnk/mnnioctpayus: fyHao6uH B.E. (HacnepHuk).

CTaBisana, Kak cmory Ham-
TV ero poACTBeHHUKOB. Ho,
KaK U3BECTHO, HUKOrga He
roBopu HuUKoraa. U Bot og-
HaXAbl MHe Hanmucan CbiH
XyAOXHUKa — Butanui EBre-
HbeBMY [yHAOOUH. TaK Hava-
nacb pabota no ogHoOMYy ”3
CaMbIX AONTOXAAHHbIX NPO-
eKToB. Butanuin EBreHbeBuy
04YeHb AKTMBHO MOMOran B
CO3AaHUN KHUTW: Hanucan
BOCMOMMUHAHUA 06 oTue,
nogenunca peakumu $oto-
rpadmammn n HemsaaHHbIMM
paboTamu, KOTopble XpaHu-
NNCb B CEMEVHOM apXxuBe.
EBreHunin [yHa06WH B 60-€
rofbl Obin HACTONBLKO MO-
nynspeH, 4YTo TUPAXKU ero
npasfHNYHbIX OTKPbITOK
coctasnann  6onee 180
MAH 3K3emnnapoB. EB.re-
HUI HuKonaesuy Obln Heo-
OblKHOBEHHO TaNaHTAUBbLIM
yenoBeKom, Bcerga Opan
CIOXeTbl U3 XU3HWU. Hanpu-
Mep, HapucoBan OTKPbITKY
no NoBOAY NPU3blBa CbiHa B
apmuto. Ha mon B3rnag, Es-
reHunii Hukonaesuy (Haeep-
HAKA CO MHOW cornacaTcs
MHOTM€e) pucoBan cBOU OT-
KPbITKM TakK AyleBHO, 4YTO
ero TBOpYeCTBO Nonwbuu,
OH CTan HacToAWMM OpeH-
A0M 60-X.
Hatanba AHOXUHA

Kctatn
Bnepean
MHOro
pa6oTbl

- Moxeme ckazame,
CKOJIbKO y 8dC 8 KOJ1/1eK-
yuu omKpeImok?

- Y MeHs He 6onbluas
Konnekumsa, o 5 Toicau.
Ho Korga oTKpbITOK B
Konnekumax MHoOro, oob-
€M MOXHO CUMTaTb KO-
pobkamu n3-nop obysy,
MOTOMY YTO yaLLe BCero
OHU ABNAIOTCA XPaHWUIU-
LLleM HaLUMX COKPOBMLL,.

fl HeaBHO, Hanmpumep,
Kynuna 50 Kr oTKpbITOK.
B 5ToM 06bemMe Halunach
NINLWb OHA, KOTOPYIO UC-
Kana HeCKOJbKO JIeT.

- A ocmanoHsle,

49,9999 k2?

- KAyt onpasku B My3en,
61bNMoTeKN, B TEMaTnye-
CKIMe KOMnneKyum, Ha Bbl-
CTaBKu. Kakme-To npocto
nofapto.

- Ymo6bl Hatimu o0Hy
OMKPbLIMKY, MOXHO No-
mpamume mMecAywl u 0a-
XKe 200b1?

- bbiBaet v Tak. CBepcra-
€ellb KaTanor, Ha NoOUCKK
YXOAMT MO HECKONbKY NET.
CuuTaelwb, yto pabora 3a-
KOHYEHa, U B 3TOT MOMEHT
HaxoAnTCA eLle YTO-TO
HoBoe. I onaTb cobmpato
maTtepuan ana bygywmx
KHUT. TO AN1A MEHSA BaX-
HO. ITO KHIIW O Hallen
ncTopum, cobbITUAX, 1

B MepPBYI0 ouepesb — 0
NIOAAX, KOTOPbIe TBOPUN
MWUHMATIOPbI.

- Hao uem cetiuac mpy-
oumeco?

- Hap katanorom Bna-
ammupa 3apy6uHa. B
pamkax npoekTa «Hawum
N0BUMble XYAOMKHNKI»
TaKe nnaHupyem n3patb
TpeHpenesy-Yymakosy,
BopoHuHa, lyxHesny,
VcakoBa, [1oxmuToHOBY,
JlykbsiHOBa, LLImenesy-
Jlnnge v gpyrux...

Ewe, monb3yack cnyyaem,
X0uy NMPUrNacnTb BCeX Ha
BCTPEeU KONNeKLoHe-
POB OTKPbITOK. Mbl BCTpe-
yaemcs Kaxoe BocKpe-
ceHbe ¢ 9.00 o 12.00

no agpecy: Mocksa, yn.
MyweyHan, a. 7/5, cTp. 2,
Myszeit skcnnbpuca.

®oTo u3 nuyHoro apxusa Ceetnawbl KopHunosoii
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CeroaHAWHUNA
Mpa3aHUK BECHbI
n TpyAa, KOTopbIii
Mbl OTMEYaeM

1 Mas, NoNBEKa
Ha3aj B KaneH-
LapAX UMeHo-
Banca tak: [leHb
MeXAyHapoaHoM
CONMAAPHOCTU TPY-

AALMXCA.
B BECEHHUI npa3f-
HWK Yallle Ha3blBa-
nn Kopouye 1 npouie: Mep-
BOMaMn. [laBanTe BCNOM-
HUM, KaK Mbl OTMeYanu
1 Mas 40-50 net Ha3ag,
Korga nepesbs Ans Hac 6bi-
v 6onblune.

%
o3

Hapoae nbuMbIN

He 3a6yapb
nosapasuTb
pogHio

Kak 1 K nlo6omy BaXkHOMY
npasgHuKky, K Mepsomato ro-
TOBUAWCH 3apaHee. Mo BO3-
MOMHOCTHM 3anacanuncb ans
npa3AHUYHOrO  3aCTOJbA
NPOAYKTAMMU, C 3UMbl TOTO-
BUAU 0OBHOBY ANA MNOXoAa
Ha gemoHcTpauut. U, Ko-
HeYyHo, MoKynmanu 1 noanu-
CblBaNM npasAHuUYHbIE OT-
KpbITKU. KaK e 6e3 Hux —
06s3aTeNbHO BCIO POAHIO OT
moero MNoagMoCKOBbA A0 ca-
MbIX 10 OKpauH Haao 6biio
No34ApPaBUTb C MPA3AHUKOM.
[ToxenaTb 340pPOBbA, XOPO-
wei paboTbl, 4TObLI AETU
MX YYUUCb B LLIKO/E XOPO-
wo. MomHto, Kak pebeHKom
Mbl BMeCTe ¢ HaHel (cecTpa
Mambl npuesxana ew no-
MOYb, TaK KaK oHa paboTa-
Na Ha CKOpoW nmomMouun cyT-
KW yepe3 ABOE) XOAMAN Ha
nouyTy, ¥ HAHA NoKynana 18
O[IMHAKOBbIX OTKPbLITOK. £
BCcerga cnpalwwveana ee, 3a-
4yem, MO/, BCe OMHAKOoBbIe?
HAaHA Bcerga HeM3MEHHO Ha
MOW [eTCKUI BONpocC oTBe-
yanaTak: «Bo-nepBbix, 4To-
6bl HUKOMY 0O6UHO He 6bl-
no (y Bce poAHM OMHAKO-
Bbl€), 1, BO-BTOPbIX, 4TOObI
NOTOM Ha Cneaywolwmn roj
BCMOMHUTb, KaKne OTnpas-
nana, 4Tobbl HE NOBTOPATH-
csA». IHTepecHo, 4YTo Ha ca-
MOM fJiefle N0 OTKPbITKAM K
npa3AHUKY MOXHO npoce-
AWUTb uctoputo. BoT y Hac B
cemenHom anbbome Tak, B
OTKpbITKax K lMepBomat B
50-60-X rogax mnpoLwaoro
BeKa u3obpamanu paeten,
MOJ/IOAEXb, PafOCTHblE Ce-
MbW — CO3MAATENU, CTPOU-
TeAU BeNuUKoro oOyayliero
Be/NIMKOW cTpaHbl. K 70-m B
Hawem anbbome OGonblie
OTKPBLITOK NiaKaTHbIX, ¢
NO3yHramu-TpaHcnapaHTa-
MK, ¢ dhnaramu, € rocyaap-
CTBEHHON CUMBONNKON. B
cepeauHe 80-x B anbbome
OTMETU/INCH OTKPBITKM C Be-
CeHHuMK usetamu, Onum-
nuagon... Bnpoyem, moxer,
TaK TONbKO B Halem afb-
6ome. Torga, B getcTse, A
He noHumana, 3ayem no-

KOFAA AEPEBbA BbIAU BOABLLMMU @

-3APaBCTBYM

npasp,HuK [lepBoman!

'Y

B 1970 rony NepBomaii
cTan opuymanbHoO Ha-
3bIBaTb(A [IHem mexay-
HapoAHOI CONUAAPHOCTH
TPYAALWMXCA.

34paBuUTeNbHble OTKPbITKY,
KOTOpble Ham Mnpucbiiana
POAHSA, XPaHUTL B anbbome.
Ceiiyac noHMMalto, 310 66NN
HUTOYKM, KOTOPbIE CBA3bI-
Ba/iv BCeX HalUNX POACTBEH-
HUKOB, TeTeN u aaaen, nne-
MSAHHUKOB, cecTep U Opa-
TbeB, B Ty CEMblO, KOTOpas
Ha3blBAETCA EMKUM TEMN/bIM
cnoBoM: poaHs. KoTopbiin
rof, Korga nepennctbiBato
C BHy4YKamm anbbom, xo4eT-
csA nepeynTaTb, pa3obpars,
cMcTemaTu3npoBaTh 3TH NO-
3ApaBUTENbHbIE BECTOYKU-
HUTOYKW Halen [anexkon
n 6nM3KoW poaHu. Ho Kak
06bIYyHO, MoABNAOTCA fe-
na, KoTopble BaXHee U T.4 U
T.M. MoxeT, neTom B OTNYCK
Bce pasbepy, nepeuyuTtao,
BCMOMHIO...

C KONoHHON
AEMOHCTPAHTOB

B noArotoBKy K npasaHu-
KY BKAOYANUCb U CNyKObI
ropoga — Kpacuauch da-

06HOBANNCL BbiBE-
ckn (ocobeHHO Be3/0 TEM
yinuam, no KoTopbiM Mpo-
xonuna pemoHctpauus). K
HaBe4eHWI0 NopsAgKa npu-

caasl,

BNEKAINCb U Mbl, LWKOMb-
HUKW, W HaWKW poauTenn —
BCE Mbl OblM Yy4ACTHUKAMM
Bcecoo3HOro KOMMYHUCTH-
yeckoro cy660THMKa, KO-
TOPbI NPOXOAMN HaKaHy-
He MepBomaa. W BOT OH —
NONTOXAaHHbIN [epBOMa.
[leHb HaumHancs co 3Byya-
WMX M3 TPOMKOroBOpuUTE-
nen npasgHUYHbIX NeCceH U
maplen. Xota 1 mas 6bin
BbIXOJHbIM JHEM, BCTaBaTtb
BCE pPaBHO MNPUXOAUNOCH
nopaHblie, MOYTM Kak Ha
paboty. Kakoin we [epso-
mai 6e3 gemoHcTpauun? A
WeCcTBME HAYMHANOCb B 10
yTpa. 1 o4yeHb nobuna ge-
MOHCTpaLUnn — 1 B AeTCTBE,
M B MOJOOCTU, U NOTOM —
Bceraa. Bce npuxoaunnm Ha-
panHble, Becenble. Cobu-
panucb KONOHHbI 3apaHee,
y KaX/jon opraHusauum —
cBoe mecTo cbopa. Tam xe

pasgaBann  «Kenawwmmy»
(uHorpa npodcoto3 rapaH-
TUpOBan oTryn Ha paboTe)
TpaHcnapaHTbl C /N0O3yHra-
mu: «Mup! Tpya! Maily,
«CnaBa 4enoseky Tpyaal»,
«fla 3apascTByeT 1 Maa —
[leHb MeXJAyHapoJHoW co-
NNJAPHOCTK TPYAAWNX-
cal»... Kctatu, Korga A Ha-
YynMHana noapabatbiBaTh
XYAOKHUKOM, MHe [0BO-
AUNOCh TUATENbHO MNpO-
pUCOBbLIBATL OYKBbI Ha Ky-
maye. Owwnbka pgoporo
cTouna — NpUXoAMaoch ne-
penucbiBaTb BECb NO3YHT,
MCNpaBuUTb BbINO yKe HUYe-
ro HeNb3s.

Hawa KonoHHa
panacb B OroBOpPEH-
HOM MecTe M Xpaa-
na, Koraa MOXHO ©
byner  BAUTHCA %
B HapsAfHbIA Mo-

TOK 13 KONNEKTUMBOB
rpagoobpasywwnx My
npennpuaTuin, 3a-
BofoB K abpuk,
GONbHUL,  WHCTU-
TyTOB, WKON, HUN.

cobu-

DAKTbI
U AATDI

1 maa B 1889 ropy 06b-
asunu MexxpyHapopa-
HbIM Npa3AHMKOM Bcex
TPYAALIMXCA Ha NepBOM
KoHrpecce |l UnTepHaum-
oHana B [Mapuxe.

1 masa 1917 rona B Poc-
cum pabouue BbINK
Ha fleMOHCTpaL Mo nog,
no3syHrom «Bcs Bnactb
coBeTam!».

1 masa 1918 rona B Mo-
CKBe Ha X0 bIHCKOM
noJse coCTOANCA NepBblii
napaa KpacHoii apmun.
JeHb 6bIn 3aKpenneH

B Kopekce 3aKoHOB 0
TpyAe v Ha3BaH [lHem
MHTepHaluoHana.

1 mana 1933 roga Hag
KpacHoii nnowappbio
npoLuen nepeblii BO3-
AYWHbINA Napaa.

1 masn 1956 roga 6bin
BrepBble NpoBefeH
TeNneBU3NOHHbDIN penop-
Ta)X 0 BOEHHOM Mapapge
M JleMOHCTpaLuu Tpy-
Aawmxca Ha KpacHoii
nnowagu.

B 1992 rony

1 Mas nepe-
MMeHOBanuB  —
Mpas3g-
HUK

~ oy N BOT HacTyman 4ac WuKc,

M Hala KOMOHHAa HayuHa-
na gBuxeHue. Mbl ngem no
LeHTpaNbHOW ynuue ropo-
Aa c Konneramu no pabore,
«Bblpaas CoNMaapHoCTb C
TPYAAWMMUCA BCEX CTpaH
Mupa». Kawercs, 4To NoToK
noaen 6eckoHedeH. Ho BoT
¥ HaLWa KOMIOHHA C CUMBOJU-
KOW NpeanpuaTUsA BCTynaert
Ha rnasHyto nnowaab. Kak
6yATO KTO-TO coobllaeT He-
BUAMMOMY AUKTOPY, 4TO Ha-
CTynuna Hawa oyepefb, W
NO3ApaBieHMUA ChINATCA Ha-
WeMy CNAaBHOMY KONNEKTU-
BY W, KOHEYHO, BeTepaHam,
nepeioBuKam, HOBatTopam.
Ha npuseTcTBUA Mbl OTBe-
yaem pajfioCTHbIM pacKaTu-
CTbIM «Ypal».

TaHUbI
N 3aCTONbHbIE
necHu

A nocne pemoHcTpauyun
B MPeKpacHOM HacTpoe-
HWUW, C YYBCTBOM UCMONHEH-
HOrO conuMpapHoro Agonra,
BCE pPaccbiNaloTcs No UHTe-
pecam: KTO-TO ye3xaeT Ha
NMUKHWK, KTO-TO UAeT rynsTb
B Mapk, rae no Tpaauuymm
OTKpbIBAOTCA aTTpaKumo-
Hbl U yXe 3anyujeH nocne
3UMHENR CNAYKM LeHTpanb-
HbIl hoHTaH. W npaKkTuye-
CKM NOBClOAY NIOTKU C Ha-
MATKAMW U pasHbIMU BKYC-
HocTAmM. BecHa! Kpacora!
Mpa3gHuk!

A elle nocne ageMoHcTpa-
UMM Mbl XOAUAW APYT K ApY-
ry B roctu. Co CBOMMM NUpPO-
ramu v faxe canatukamu u
3aKycKamu (KoTopble TaK e
roToBUAK 3apaHee). NepBo-
MancKue 3acTonbs NPOAOS-
Xanucb Jo Houun. Mel ycTpa-
MBaNMN B TECHbIX HEBOMbLINX
KBapTupax npasgHUYHbIe
TaHUbI MO NPOUTpbIBaTEND,
no3xe MNojA KaTylWeYHblN

marHutodoH. U euwe,
KOHeYyHo, mnenum 3a-
CTOJIbHbIE MEeCHU.

[lepeBbs  6bl-
- 6onblwmUmu,
Mbl 66K MONO-
abimu. M mono-
AOCTb Ka3anachb g
HaM BeYHOW. A
6yayuee — ne-'s

KNIOYUTENbHO
9 npeKpactm.

Kyaa Bbl
% muutech, Ha-
WU TOAbI...
BetnaHa MBAHOBA

7 Niogmunbl  www.shutterstock.com
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3BE3AbI 3CTPAAbI, KWHO U TB

®uHan woy «Macka»
Ha HTB coBcem 61u3-
KO — y)Ke 30 anpens
3puTeNnu y3Hatot, Kakan
MacKa ctaHeT nobegu-
Tenem, U camoe uHTe-
pecHoe — KTO CKpbIBa-
etca nop Hei. K tem,
KTO C HeTepneHuem
XAET pa3BA3Ku, Npu-
COeAMHUANCH U Jpy-
rMe y4acTHUKM 3TOro

Ce30Ha.
B TenbHaa monogas

nesuuya, nobeaun-
TenbHMua Wwoy «Tel cynep!»
n «lloymackroon» Ha HTB
[Avnana AHKkyanHOBa. MbI
NOroBOPUNNU C HEl O BMe-
YyaTNeHMAX OT y4acTuA B
NPOEeKTe 1 0 BO3MOXHO-
CTAX, KOTOPblE OH OTKPHbI-
BaeT.

nxyuncne - yaneun-

Macka Kak
BTOpas KoXa

- fuana, mHozue apmu-
cmel  Meymarom cmamb
yyacmHukamu woy «Ma-
CKa», nomomy 4mo 3mo

BbI308 cebe u 8 npogec- |

CUOHAJ/IbHOM, U B 4eso08e-
yeckom omHoweHuu. Yezo
xomenu dobumscA, y4a-
cmsyA 8 amom woy?

— Bo-nepBbix, xoTena
cTaTb yBepeHHee B cebe,
YKPenuTbCcA B MbICAK, YTO
MOTYy elle MHOTo BCero no-
MUMO TOro, 4TO fAenana
paHblie. Hy u, KoHeyYHo,
MHe OblI0 MHTEpecHo —
KaKOBO 3TO, BbIXOAUTb Ha |
CLUEHY MOj MMEHeM He- =
KOro nepcoHaxa, Koro-to
n3obpaxartb, npaya ceoe
UCTUHHOE NULO, MbICAU W”
COOGCTBEHHYI MNPUPOAHYHD
MHTOHaumio. 3To Tem 6onee
MHTEPECHO, YTO A Y4yChb B
TeaTpasbHOM By3e. [

— Macka lopHocmaa
CKpbIBasa s8ac Ha npo-
maxceHuu desamu 8bi-
nyckos. Bbl 6bi1cmpo
CBBIKAUCL CO CBOUM i1
nepcoHaxcem? K ka- |
KoMy BbINyCKYy OH |

cman dnasac «emo- |

poii  Koxceli» (eciu
cman)?

— Al 6bICTPO NpPUBLIK-
na K Macke, oHa AencTBuU-
TeNIbHO CTana Moei BTOPOiA
KOXeN rae-To ¢ YeTBEPTOro
Bbinycka. MpuTupKa wna He
Tak [OAr0, Kak oxwupgana.
Oymana, 6ygeT cnoxHee,
noTOMY Y4TO BOOGLLE He Me-
na npeacTaBieHuns, KaK 3To
OyAeT NponcxoauThb.

Cnepys
BOCTOYHbIM
Tpaguumnam

— Kakoii Homep 3a Ode-
B8AMb BbLINYCKOB CMAJ, HA
Baw 832140, cambIm yoay-
HbIM — 3a8epwéHHbIM, 6e3-
ynpeyHbiM B8 BOKAJNbHOM
OmHouwieHuu, 3aMme4eHHbIM
3pumenamu?

AWHOBA:

TEJIEK

Camoe LieHHOoe -

= = Tpya-

HO oT-

g BETUTD, HO,
KOHe4HOo, nec-

HA  «California
Dreamin’»

: OYeHb MOHpa-
& BMNacb 3pute-
ﬁ nam, U cama

nmocTaHOBKaA
\ Homepa 6bina

| | Benukonen-

' Hoi. OueHb
noctapan-

L, CA pexwuc-

w4 cep, ®aH-

{ Tasunip
BKAOYMA

. Ha MaKCMMyM, TaK YTO
. BCe 6bIN0 Ha BbICOTE.
. Ho n o apyrux nec-
| HAX HE MOTY CKa3aTb
|| |Hn4ero nnoxoro, c
' KapaoW necHel pe-
“kuccepbl paboTtanm

| |KponoTnugo. [laxe
\ecnu mano Bpeme-

| HV Ha peneTtuyun,

OHU  BbIXXMManNn
- N3 HaC MaKcu-
| MyM.

= i - Bo spe-

o mMA yyacmus 8

MOAPOBHOCTH

«Macke» Bbl uHo20a npous-
Hocunu ¢hpasy Ha ANOHCKOM
A3blKe. 3Haeme e20 uau Bbl-
yquu HeCKoJbKo C/108 cne-
yuanbHo 0N cB0E20 «BOC-
mo4YH020» nepcoHaxca?

— Ha Bcakui cnyyvan Bbl-
yumnna HecKonbKo dpas, Ko-
TOpble 6bl Mornnu npuroanTb-
csA. KoHeyvHo, s roToBMAACh,
yuTana BCe Npo ropHocTas,
npo BocTok, Becb Mo 6pa-
y3ep Obl/1 3aN0/IHEH 3TOV Te-
MOW. Ncxoas n3 3atoro, npu-
aymana pAaputb nopapku,
MOCKO/bKY Ha BocToke 310
npuHaTo pAenatb. Kro-To,
BO3MOHO, NOCYMUTAN, 4YTO
A Takum obpasom 3agabpu-
Balo0 CyAew, Ha camom fene
npocTo cnefoBana BOCTOY-
HbIM TPAAULMAM.

- UYmo nocosemyeme
mem, Komy ewé npedcmo-
um Hademb Ha ce6s Macky?

- MocoBeTtyto yrnybutbcs
B CBOEro nepcoHaxa, eue
[0 MepBOro BbINyCKa cphe-
naTb MaKCUManbHbIA €ro
pa3bop, nepeHsATb NOXOAKY,
nopeaeHne, NOBaAKM, y3-
HaTb, Fe XWUBET, YTO NOOUT,
roe v Kak cnut n ect. To eCcTb

HYXHO OYEHb XOPOLIO MU3y-
4uTh cBOero repos. M cose-
Tyto 6osblue NpuBReKaTb K
cebe BHUMaHMeE. YBEPEHHO-
CTU, 4TO Thi TOYHO NPONAELLb
AaJnblle, HET HU Y KOTO.

Bospacr
AYXOBHbIX
NONCKoOB

— TBopyeckue KOHKYpCbl
BAM He 8 HOBUHKY, HG MHO-
2UX Bbl CMAHOBUNUCH Nobe-
dumenbHuyel. Ecmsb kKakoli-
mo KOHKypc, komopbll 8bl
xomenu 661 nokopums?

— Ecnn roBoputb npocto
npo BOKa/bHble KOHKYPCbI,
MHEe 3TO He OYeHb MHTepec-
HO. Ho ecnn noABUTCA HO-
BbI hopmaTt, KOTOpbIA Me-
HA 3auHTEpecyeT, KaK Loy
«Macka», T0 pga. Ho noka
TaKOro HeT.

— Bbl coscem roHaa de-
ByWwKa, ckopo ommemume
20-nemue. Camblili noodxo-
dawuii Bo3pacm, 4mob6bl
meymamsb, cmpoumsb nna-
Hbl. Pacckaxcume, Kakue
npogpeccuoHansHble u auy-
Hble 3ada4yu cmasume ne-
pead coboii?

— Meuyrtato, 4t06bI 6bINO
fonblie Knunos, 6onblue
KOHLEPTOB, 4TOOLI /toAM
¥Aanu MeHs B CBOMX ropo-
Aaax. Xodercsa 6bITb camo-
ObITHOM, oOCTaBaThCA CO-
601, BbIXOAUTb HA CLEHY U
npocTo KandoBaTtb, BEPUTD,
YTO 3TO HaMAET OTKIAMK Yy
3puteneit. fl ceituyac 6onbuie
CTPEeMIOCb K HEKOW [yX0B-
HoW cocTaBnstoulen. MHe 20
neT — BO3pacT, KOTrAa XoveT-
CsA He NpPOCTO NNAaHMpPOBaATh,
HO U pa3bupatbcsa B cebe
caMoi. ITUM i U 3aHUMa-

«CTaparocb AaBaTb BOAIO YyBCTBaM»

- Kmo eaw ocHosHoli 3pumens?

- Te ntoam, KOTOPbIE B COCTOAHMM OLie-
HWTb TO, YTO A ieNato. OT0 0bblUHbIE
HeobbluHble 3puTenu. MoHumalTe 370,
KaK xoTuTe.

- MoXHo ckazamb, Ymo bl doMawiHul
yenosek? inu npednoyumaeme my-
CO8KU, 8ecesibe, 06weHue?

- fl uenoBek HacTpoeHuA. Ecnv oHO
€CTb 11 MHe XO4EeTCA NOTYCUTb, A 3TO
Jenato. Ecnv xouetcs no6bITh JOMa,
0CTaloCh [IOMa, UTO [leNato yallie BCero,
NPOBOAA BPeMA C IIOAbMU, B OKpYxe-

HUM KOTOPbIX MHE OYeHb XopoLuo. Tam,
rAe NI0Xo, TaM MeHs HeT.

- Ymo cmompume (cnywaeme, yumae-
me), K020a HaCMpoeHue Ha Hyse U HyX-
HO €20 NOOHAMb?

- [lnA NogHATUA HAaCTPOEHNA CAYLato
CBOW MAEWANCT, Hanpumep, NecHio
«CyacTbe». Ho ecnn 6biTb YecTHOM, A
PeAKo MbITalCb ero NOAHATb, NPO-
CTO NPOXMBa0 3TOT MOMeHT. [oBOpIO
cebe: «Xouellb nonnakaTb — Nomnaayb,
nocyLwai rpycTHyto My3biKy. Xoyellb
CMeATbCA, fenai 3To oT fywwn». Crapa-

loCb Cebs B 3TOM He OrpaHMUKBaTh, a
[aBaTb BOJIIO YyBCTBAM.

- Pacckaxiume o naHax Ha ocmasuiy-
10CA 8eCHY — 20€ NOKJIOHHUKU CMo2ym
eac yeudemo?

- Mpopgonxato paboTaTb HaJ MPOEKTOM
BbicowKoro, Hag cBovM anbbomom. byay
W Aanblue 3anncbiBaTb NeCHM 1 1aBaTb
KOHLIepTbl B pa3Hbix ropogax. Mpuxo-
[WTe Ha MoV KOHLIepTbI, BCex byay paaa
BUAETb, N006LaeMcs, NOGOTKAEMCH.
ObuieHue co 3pUTeNem — camoe LieH-
HOE, UTO eCTb.

) 00LLEHUE CO 3pUTeNnem

0Cb, BbIMYCKato CBOU NecHH,
B KOTOPbIX 1 HAcTOoAWasA, OT-
KpbiTas, Takas, Kakas ecTb
Ha camom gene. B nnaHax —
BbINYCK anbboma co cBoei
MY3bIKOW U CTUXamMu, pac-
wupeHue reorpacduu ra-
CTPO/bHbLIX TYpoB. Ans me-
HS 3TO 0YEHb BaXHO.

MamMuHa
noaaepxka

- Bbl MHO20 pacckasbi-
8a/sU 0 MoM, 4mo 8am no-
Be3/10 ¢ npuémHol cembell
u ocobeHHo ¢ mamoil. Kak
OHa socnpuHumaem sauie
y4dacmue 8 pa3HbIX Npoek-
max, KOHKypcax?

- Mama nopaepxuBaet
MEHS BO BCeX HaYMHaHUAX,

MoxenaHune
yutarenam
«TEJIEKA»:

- Y10 6bl HU CNyum-
nocb, BepbTe B ceb!
W yuutecb Xutb B MO-
MeHTe. ITO HeBepoAT-
Hblli Kand!

3a 3TO Bcerja roBopio cna-
cnbo, Lueny e pyku. Takux
poauTenew, Kak oHa, K Co-
aneHuw, HemHoro. Ecau
BUANT, YTO Yy MEHA ONyCKa-
I0TCA PYKWU, BCenseT B Me-
HA Hageway v AaeT CuUnbl,
rOBOPUT UMEHHO Te C/I0Ba,
KOTOpble MHE BaXHO YC/ibl-
watb. Mama nomoraet u c
BbibOpoOM penepTyapa, Ko-
cTiomoB. Kctatu, «Macka»
Oblfa eAUHCTBEHHbIM MpPO-
eKTOM, re Mambl He Obl-
N0: HE pa3pewwnan opraHu-
3atopsbl Woy. bosnuck, 4to
yepes Mamy y3HalT MeHs.
[fosaTomy Ha npoeKTe MHe
6bI710 04EHb OAUHOKO, XOTA
mama Bcerga Obina Ha Tene-
doHe.

- Jllo6oe sbicmynseHue
Ha mesiesudeHuu Bbi3bIBA-
em BOJIHY CAMbIX PA3HbIX
omkaukos. Kak 8bl Ha HUx
peazupyeme?

— [laBHO Ana ceba pewun-
na, 4YTo pearvpyl TONbKO
Ha MO3UTUBHbIE OTKAUKU,
KOTOpble MEHs 3apsxatoT,
a He paspywatot. 5l Bcergas
YyBCTBYIO, KOTAa MOAM NU-
WYT OT AYLLIKN, M 0YEHb UM 3a
370 6narogapHa.

MoaroroBunas
Onbra BEJIbCKAA 5

pxuBa [inabl AHKYAMHOBOW

J
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[bixaHue — HACTONbKO
eCcTeCTBeHHbIN npo-
Hecc, 4To 3a4acTyio Mbl
AadXe He 3ameyaem,
KaK 3TO Nponucxoaut.
H TOYNUTbLCA HAa HEM

n oCBOUTb onpe-

AeneHHble TEXHUKK, 3TO
MOXeT NpubIN3UTbL HaC K
3aBETHOW CTpONHOCTH. YTO
HYXHO fenatb?

0 ecnu cocpepo-

Mpexpe yem NpUCTynNuTH K Abixa-
HUIO, peKOMeHyeTCcs caenatb

Mpyab vnn
anadparma?

[bixaHue MOXHO
pa3aenuTb Ha fBa Tu-
na: rpyaHoe u awua-
tdparmanbHoe.  Kak
npasuno, B 06bIYHON
XWU3HU MHOTUe nau
ablwart rpyabto. Aua-
tparmanbHoe Abl-
XaHue yvalje MCnonb-
3yeTca npu neHun u
Urpe Ha QyxOBblX My-
3bIKaNbHbIX  UHCTPY-
MeHTax. A TaKxe ero
NPaKTUKYylOT B Kore.
N vmeHHO 3TOT BUA
AblXaHUs no3BonseTr
HabpaTb 6onblie BO3-

aAyxa, a 3Hauyut yse-
NNYNTb  BEeHTUNALUIO
Nnerkux, HaCbITUTb

KpOBb 60/bWUM KOMU-
4eCTBOM KWCI0pOAa W
MCMONb30BaTh €ro ANs
noXyaeHus.

HA 3AMETKY

«C BO3pacTom KonnareH
pa3spywaetcal» — yacTeHbKo
CNbIWKUM Mbl B peKfiame, Ka-
OGuHeTe KOCMeToJIora U aaxe
y Bpaya-tepaneBTa. 3T0T
BaKHeMLWWi ANA Hallero
opraHusma 6enoK NocTosiH-
HO Ha3bIBAKT CNYTHUKOM
monopoctu. bes Hero u
KOXXa CTaHOBUTCA ApAGNoi,
M CTEHKM COCYA0B TepAIoT
3N1aCTUYHOCTb, U KN1lanaHbl
cepAaua CTaHOBATCA YA3BU-
MbIMU, U CyCTaBbl cnaberor.
Y10 3Ke TaKOro BaXKHOro
ymeet KonnareH? Wl camoe
rnaBHoe — Kak y6eautb ero
BEpPHYTbLCA?

He6onbLLy0 pa3MUHKY. BcTaHb-
Te NPAMO, KNCTU PYK MONOXMN-
Te Ha nyieyn. Boinonnsiite B
TeyeHue 20-30 ceKyHA Kpy-
rosble AABUXXeHMNA Brnepen,

a noTOM CTOJIbKO e Ha-

3aa. Crapaintech BbINos-

HATb C MaKCMMasibHOM
amMnANTYAOM, HeCneLwlHo.

HaK «HapbllwaTbh»
CMpoOUHOCMb?

PasmuHka HY>XHbIX MbILLL}

MoaTraHem
cunyasT .

EC/in Bbl XOTUTE HE TOIbKO CXeYb nLHNE
MMPOBbIE OTNOMEHNA, HO Y BEPHYTb CUYITY
OblN0E U3ALECTBO, HA NOMOLLb MOTYT NPUATH

YNpaXXHEeHUs B TeXHUKe 6oandnexc. B nx ocHosy
KaK pas nonoxeHbl rnybokoe guadparmansHoe
AblXaHWe 1 yNPaXXHEHUS Ha PACTAXKY. ITa MeTO-
JAVKa NoKa3aHa NigamM ¢ 601bWLNM U36bITOYHBIM

BECOM 1 Npobaemamu ¢ cycTaBamu, Beflb 30€Ch He

HYXHO aKTUBHO NPbIraTb 1N NOAHUMATb TAXeE-

yTO Npocnana

cTu (Tem He MeHee 06A3aTe/IbHO Nepej Hayanom
3aHATUI NPOKOHCYNLTUPYNTECH CO CBOMM Bpa-
4YOM 1 OCBONTE TEXHUKY YNPaXKHEHW Noj,
PYKOBO/JICTBOM OMbITHOTO TPeHepa). Bax-
Ha perynapHoOCTb 3aHATUM U He3bl-
6nemoe nNpaBm/io: 3aHUMATbCA

CTpOro Hatouwak.

30BaThb.

BepHUcCb, KOAAATEH!

BonokHa mMmojoaocTun

KonnareH — 310 6en1K0BbIN CTpOUTENb-
HbI MaTepran AN Halero opraHn3Ma.
Ecnv nocMoTpeTb Ha Hero nog MMKpo-
CKOMOM, Mbl YBUAVM ANVHHbIE BONOKHA,
KOTOpble NepenneTanTca Mexay coboi
11 CO3[1al0T SM1ACTUYHYI0 CTPYKTYpY. B
MOJOLOCTMN pa3pyLUeHHbIE BOMIOKHa
ObICTPO BOCCTAHABIMBAKOTCA, U TKAH
ocTatTCA anacTnyHbiMn. C BO3pacTom
NPOLECC UX 3aMeHbl 3aMEANAETCA, Camm
BOJIOKHA CTAHOBATCA He CIIMLLKOM Kper-
KNMU. ITO HEM36EXHbI NpoLecc, HO

HeKOTOpbIe N3 HaC YCKOPAIOT NpoLLaHne
C MONTOAOCTbI0. B nepByto ouepepb 310
KYPUIbLLMKNY, IOOUTENN anKorobHbIX
HannTKoB 1 caxapa. og Bo3gencTemem
BPeAHbIX BELeCTB CYHTE3 KoMjareHa
3aMefAeTCA B HECKOMbBKO pas.

Y10 penartb?

K coxaneHuio, BepHyTb OPraHn3my cro-
COBHOCTb reHepUPOBaTh KOMareH Kak
B MONIOZOCTY He yaacTcs. Ho npuocTa-
HOBMTb NMPOLIECC €70 PA3PYLUEHNS MOX-
HO 1 HY>XHO. [1N151 3TOT0 BaXHO Npea-
MPUHATD CledytoLyee:

Baox npoTtms cTpecca
CTpecc moxeT nNpuMBOAUTL

KonnyectBa NUWHUX Ka-

POM COBETYIOT MPU CUNb-

HOM BOJIHEHUU (Hanpumep,
nepes sK3amMeHoM uaun ny6any-
HbIM BbICTYN/IEHWEM) MEANIEHHO U
rny6oko nopabiwatb. Kcratu, Koraa

My6okoe auadparmanbHoe fbixaHue nomoraert

KPACOTA U 3A0POBbE (9)

MHeHue
cneumanucTa

HemHOro o TexHuke

CoBeTbl N0 NpaBUIbHOMY
BbIMONIHEHWIO AbIXaTeNb-
HOW FMMHaCTUKN HaLuMm
yuTaTensam faéT UHCTPYK-
TOp Nno neye6Homn pusunye-
CKOI KyNbType, pykoBoan-
TeNb 03[,0pPOBUTENBHOIO
ueHTtpa B r. Koponése Mapus MiBaHoBa.
-Mapus, Ha ymo o6pamume 8HUMAHUe
npu ouagpazmansHom ObixaHuu?

- Ha Boxe pebpa pacxoaaTcs B CTOPOHbI,
XUBOT crerka HagyBaetca. C BblJOXOM pe-
6pa BO3BPALLAIOTCA B ICXOAHYIO MO3MLNIO,
XUBOT cAyBaeTcA obpaTHo. [ina nyuiwero
KOHTPONA MONOXNTe OAHY PYKY Ha rpyab,
a ipyryio Ha XuBoT. MOXHO 3aKpbITb Ma-
3a. Y10 KacaeTcA TOro, AbllaTb HOCOM MK
PTOM, eCTb pa3Hble BapuaHTbl. Ecv 310 He
KaKas-To TexHUKa Noru, yylue CTPeMnTb-
CA KaueCTBEHHO AbllaTb HOCOM — 3TO Hall
OCHOBHOW AbIXaTeNbHbI OpraH. Takon Ba-
pWaHT ynpaxHeHusa 6ynet dopmmpoBaTb
NPaBWIbHbIA NATTEPH AbIXaHWA B 0ObIYHON
XKU3HN.

- Ecnu wyscmeyemcs 20/1080KpyxeHue,
HYXKHO J1U NPO00/IXXamb Obliams?

- Het! 370 rnepBeHTUNALMA rONOBHOTO
mo3ra. CtonT caenatb nay3y, OTAOXHYTb, a
MOTOM BEPHYTbCA K [bIXaTeNbHOW NPaKTH-
Ke. MoXHO nonuTb Tennoi BoAbl, Tak Kak BO
BPEMS [bIXaTeNbHbIX YPaXKHEHNI Mbl Tpa-

notpebneHnto 60bLWOro

nopuii. Mpuyem 310 Mo
Gonblwen yactu Bpes-
Hble MPOCTble YrneBso-
abl (My4yHoe u cnajo-
ctn). Bnarogaps ray-
6OKOMY [blXaHU K
6onblemy  Kosimye-
CTBY  MOCTynawouero
B OpraHuW3m Kucnopo-
4a, YMeHbluaeTcs Bbl-
pa6oTka KopTu3ona -—
ropmoHa crpecca. Hepa-

UnTepBanb- YypOBEHb KOPTM30/1a CHMXAETCA, Hall MO3T
Hoe ronopa- HaYyMHaeT AymMaTb «pa3ymMHee», HAXOAUTb yyllmne pe- T”g(;‘:ﬁ:?;;z;we”u HyKHO ydenamb dbixa
? WEeHUA, @ 3TO U B MOXYAEHUN TOXKE MOMHO MUCMOb- .
Hue? fl TonbkKo ’ YA menbHoU 2uMHACMuKe?

- lNpepen — no 3-5 MUHYT eXXeAHEBHO, eCn
He BO3HWKaeT gnckomoopra. Tak xe aua-
dparmanbHoe AbixaHvie (Mpy yMeHWN ero
BbIMO/THATb) MOXXHO COBMeLLATh C CyCTaB-
HOW MMMHACTUKOW.

cemb 4acoB
6e3 nepexy- TaKXe paccnabuTbcs, OTBAEYLCA OT CyeTbl, 6bITO-
COB, YTO ewé BbIX MP06GAEM. ITO NPOUCXOAUT GNarofaps KOHLEH-
BbI OT MEHA TPauuu Ha cCamom npouecce, NPaBUALHOCTY BbINOA-
xoTute? HEHUs AbIXaTeNbHbIX YyNPaXKHEHWUN.

TatbaHa MUXAJIEBA &

® Hanagutb NpaBunbHoOe NiTaHue. B Hero e
LOMKHbI BXOAUTb HaBapPUCTble MACHbIE
6ynboHbI, AL, rprbbl, 3eneHble canaTbl.
@ [py HEOBXO[UMOCTY CKOPPEKTUPO-
BaTb MOCTYMJEHWe KonnareHa ¢ no-
molbto bALloB (Mocne ob6s3aTenbHOM
KOHCYNbTaLum C BPAuoM).

@ Ob6ecneunTb cebs BUTammHom C, no-
TOMY YTO OH YYacTBYeT B CUHTE3e KO-
nareHa.

® //136aB1TbCA OT BPeLHDbIX NMPUBbIYEK.
3ameyanu, Kak nioxo BbIFALAT NOAN,
perynAapHo ynotpebnsioLLme ankorosnb
1 HUKOTWH? Bce fieno B yCKOPeHHOM
pacnage KonnareHa!

® /136eraTb BO3feCTBUA ynbTpaduone-
Ta, NOTOMY YTO OH TOXe [eNCTBYeT Ha
KOmmareH paspyLumTenbHo.

Moo u3 nnuHoro apxusa Mapum MBaHosoi n www.shutterstock.com

® Croco6CTBYET YKPeIIeHUI0 XpALeBOi
TKaHU CYCTaBOB U I03BOHOYHUKA.

e [TonnepXuBaeT 30,0POBLE KOXMU,
BOJIOC U HOT'TEW.

® VKpeIifeT COEAUHUTENbHYI0 TKaHb
(MBIUINBL, CBA3KW, CYXOXKUIUA).

UCTOUYHUK

KOJ1J1daT'€Ha
l'enenx Hapyur oo
NMpaliInBauUTe B allITEKAX BallIero ropoaa.

cripABKY 1 KoHCYNBTALHY: 8-800-333-06-07 (380HOK BECIIATHEI), Mocksa 8 (495) 220-76-76

BAJl. IIpoussoputens IPOBUCTA, r. Tannosep, Tepmanusa. @& www.provista-ag.ru
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PELIENTbI CO BCEr0O CBETA TEJIEK

bbiBaeT, 0O4eHb XO04ETCA KAKOro-HU-

6yn,b CanlaTuKa, HO HET HKU Bpeme-
HU, HX YXeNnaHnAa JoJro BO3uUTbCA.

MeLmanbHo Ha 3TOT Clyyalt Mbl cobpa-
c NV [NA BaC peLienTbl Canatos, KOTopble

MOXXHO MPUroTOBUTb OYEHD OBICTPO,
OYKBaIbHO 3a CUMTAHHbBIE MUAHYTBI.
[MaBHOE B canatax Ha CKOpYio pyKy — Mu-
HUMYM VHTPeaneHToB. COOTBETCTBEHHO, 1
BPEMEHM Ha UX 06PabOTKY NOHago6UTCA He-
MHOT0. BonbLUOI NAOC TaKNX CanaToB B TOM,
UTO MHrPeaneHTbl He 3ab1BaIOT, a AOMONHAT
Apyr Apyra. [apMOHNYHOE CoyeTaHme BKYCOB
MoJyyaeTcs 3a CYET TOTO, UYTO NCMOMb3YIOTCA
Camble MPOCTbIe 1 MPOBEPEHHbIE BapMaHTbI

coyeTaHnn NPOAYKTOB.

AnyHbIN

canart

bputaHckas KyxHs.

Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
95 kKan.

WHTPEAUEHTDI:
M 5any B Hebonbluoin

Ny4oK 3eyieHoro HYKa

3enéHbin
canar
C Mouapennon

WranbaHcKaa KyxHa. Ha 4
nepcoHbl. KanopuinHocTb
(Ha 100 r): 111 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 8 noMnaopoB Yeppu
® 350 r mouapensibl

B 120 r pyKonbl

W 3 CT. N. pacTUTENIbHOro
(onuBKOBOro) macna

H maioHe3 H MONOTbIN
YepHbI nepey B conb

KAK MPUrOTOBUTb:
flilla cBapuUTb BKPYTYIO,
OCTYAUTb, OUNCTUTD, Ha-

pe3aTb MeNK1Mm Kyomkamu.
JIyK Menko Hape3atb.
CoenuMHUTb NYK 1 AL,

MOCONUTb, MONePUMTD, 3a-

NpaBuTb MalloHe30M, nepe-

MeLaTh.

B 2 cT. 1. 6anb3amnyecko-
roykcyca M MonoTblii
yepHblii nepey, M conb

KAK MPUrOTOBUTDb:
Momugopb! n Mouapen-
Ny Hape3aTb Ha NnoJo-
BUHKM.
[lo6asuTb pykony, ne-
pemeLuartb.
[obaButb pactutens-
Hoe Macno 1 banb3a-
MUYECKIIN YKCYC, MOCONMUTD,
nonepynTb, NepemeLLaTb,
0CTaBUTb Ha 7-10 MUHYT.

Canat c TyHLOM

MopTyranbckas KyxHsa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 96 Kkan.

WHIPEQUEHTDI:

B 1 6aHKa KOHCEPBUPOBAHHOIO TYHLa B ¢/C
B 1 6aHKa KOHCEPBMPOBaHHO KpacHol dpaconn
B 1 nykoBuua M 1-2 3y6umKa YeCHOKa

M 5 cT. N, pacTuTenbHOro (0ON1BKOBOro) Macna
M 2CT.Nl.yKcyca M NyYoK NeTpyLKn

H MONOoTbI YepHbIl nepel, M conb

KAK MPUrOTOBUTb:
CnnTb XnaKocTb 13 Gaconu 1 TyHua. Jlyk Hape3saTb
MeNKUMM KyOuKamu, TYHL@ pa3mATb BUIKOMN, YECHOK

MPOMNYCTUTb Yepes Npecc, NeTPYLLKY MeKo HapyouTb.

B8KYCHbIX:

canart
'HA CKOpYIo pyKy

Canar
«la3anxynun»

py3nHcKan KyxHs.

Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 1):
86 KKan.

WHIrPEQUEHTDI:

B 2 3eneHbIx A6N0Ka

H 4orypua B 1-2 3y6unka
YyecHoKa M 6-8 nepbes
3e/1eHOoro Jiyka

H HeboNbLION NYYOK
yKpona M pacTutenbHoe

Canar
M3 WINMHaTa

BbeTHaMcKasA KyXHs.

Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 ):
38 KKan.

WHIPEQUEHTDI:

M 2 nyyka WwnuHarta

B 1-2 3y6unKa YecHokKa
M 3 CT. N. ITMMOHHOrO

Crenatb 3anpaBKy: B30UTb YKCYC C pacTUTENbHbIM

Mac/ioMm, 06aBUTb YECHOK 1 METPYLLKY, MOCONUTD,
nonepunTb, NepeMeLlaTb.

CoeuHnTb TyHUa, paconb v NyK, 3anpasuTb, nepe-

meLlaTb.

Macsio M BUHHbBIN
yKcyc B JIUMOHHBII COK

KAK NMPUTOTOBUTD:
A6noKkm 1 orypupl
HaTepeTb Ha KpynHoM

TepKe.
3eneHb HeKpPYMHO Ha-
pybuTh.

CoeguHuTb A6M10-

KW, OrypLbl 11 3eNEHb,
COPBI3HYTb IMMOHHBIM
COKOM U YKCYCOM, aKKy-
paTHO 3anpaBuTb MacioM,
nepemeluatb.

CoKa M 3 CT. N. KeapoBbIX
opexoB M 2 Y. 1. COeBOro
coyca

KAK MPUTOTOBUTD:
LUnnHaT BbINOXKUTb B
CaJlaTHUK.

JIMMOHHBIV COK 1 CO-
€Bbll1 COYC CMeLUaTb, f0-
6aBUTb NPOMYLLEHHDIN Yepe3

Npecc YeCHOK 1 opexu, nepe-

MeLlaTh, 3al'lpaBI/ITb LUNWHAT.

Canar
C Kypuuen
n orypuamm

Taiickasa KyxHa.
Ha 4 nepcoHbl.

KanopwuitHocTb (Ha 100 r):

106 KKan.

WHIPEAUEHTDI:

B 1roToBas KypuHas
rpyaka M 3 orypua

B 50 r TepToro cbipa

H ropcTtb cemeyek

M 2 y.J1. COeBOro coyca

Canat

U3 neYeHu
Tpecku

Pycckas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl.

KanopwuiHocTb (Ha 100 1):

372 kKan.

WHTPEAUEHTDI:
M 1 6aHKa neyeHn
Tpeckn (230 ) W 6 Any,

NOCNOBULLbI

Kro ecT ckopo, ToT 1
pa6oTaeT cnopo.

3a 06epom conosen,
anocne o6epa Bopo-
6en.

HaTtowak 1 necHs He
noercs.

lonop - nyywas npu-
npasa.

ByayT ronopgHbie - cbe-
OAT 1 XONOAHoe.

B 1 Y. 1. NTMMOHHOrO COKa
B 1 CT.n. pacTUTENbHOrO
macna

KAK NMPUrOTOBUTb:
Orypubl Hape3aTb, rpysa-
Ky Hape3aTb 11 pa3o-
6paTb Ha BOJTOKHA.
CmewwaTb MACO, OrypLbl,
TepThIii Cblp, COPbI3HYTb
JIMMOHHBIM COKOM, NOANTb
COEBbIM COYCOM 11 Mac/IoM,
nepemeluatb. [ocbinatb ce-
MeyKamU.
Mepen nopaveit fatb
nocToATb 5-10 MUHYT.

B 1 nykosuua
B nyyoK NeTpyLwKn

KAK NMPUTOTOBUTb:
flnua cBapuTb BKPYTYIO,
OCTYAMNTb, OYNCTUTb, Ha-

pe3aTb MeNK1mMm Kybmkamu.
JIyK 1 neTpyLLKy oueHb
MesKO Hape3aTb.
lMeyeHb Tpeckm pas-
MATb BUNKOW, 406aBUTH

OCTaJibHbl€ UHFPeAnNeHTbI,
nepemellatb.

CeernaxaiBAHOBA
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1 -7 masa 2023 .

3aHMMaemcs ca-
[IOM, BbiCaXknBaem
AepeBbA U KycTap-
HUKN.

F o
s I Sl

3aknagbiBaem Kom-

nocT, NpoNnBaem

ero 6uonpenapa-
Tamu.

o

MepekanbiBaem,
PLIXJIIM U MyJib-
4yupyem nousy.

-/

—

Bbicaxku-

BaeM pacca-

Ay nacsieHo-
BblX, apby3a, AblHN
B TENANLbI.

Ceem ofHONETHN-

K1, opopmnaem
KyM6bl.

®asbli Jlynbi:

¢ 1 no 4 mas - pactyuwas JlyHa, 5 mas - nonHonyHue,

€ 6 o 18 mas - y6biBatowas JlyHa,

19 mas - HoBonyHue, ¢ 20 no 31 mas - pactyuas JlyHa.

Cakaem anTeyHyio MepecaxunBaem n Cobupaem u 3aro- Ecnun noropa cyxas, BbicaxxmBaem pac- MepekanbiBa-
rpaaKy, ceem 3e- JeNnumM MHoronet- TaBNMBaeM BeCeH- nonueaem cae- capy nepues, TOMa- €M, PbIXIUM U
NeHb 1 NPUBOANM HUKM (acTpy, rene- HWe neKapCcTBeH- NaHHble paHee No- TOB, fAiblHYK, ap6y3a MyJbuMpyem

B NOPAAOK ropLUKM HUYyM, pya6ekuto, Hble pacTeHus. capKku. B TEMANLbI. nouyBy, OKy4mBa-
ANA LiBETOB. 3XMHauelw). iy €M pacTeHus.

BHocum yao6pe-
HUA, NponasnbiBaem
COpPHSAKY, NPUBO-
AVUM B MOPAAOK

rpAagKu.
\.‘i

BHocum nogkopm-
Ky noj, OBOLUHble
1 NNoAoBbIe pac-
TeHMA.

5
Pa3mHoXaem Kne-

MaTnCbl YepeHKamu
1 oTBOAKaMW.

BbicaxuBaem pac-
cafly NOACONHEYHY-
Ka, SHANBUA, apTy-

._‘4, %

Ceem 6ploKBY, ne-
TPYLUKY KOPHEBYIO,
peny, cBeKJy, caxa-
eM KapTodenb.

i
n

"

CTpuxeM rasoH,
NpVBOANM B NOpPS-
[OK rpAAKMN C OAHO-
NeTHUKaMu.

S ST
m T mEm -

Ceem nog yKpbiTus
orypupbl, Kabauku,

NaTUCCOHDI.

MpopexunBaem
BCXO[bl, NOCEAH-
Hble B anperne.

16

MopkapmnuBaem u
MyNbUNpyem AeKo-
paTMBHble MHOrO-
NETHUKN. -

.-

Mopkapmnveaem
NYKOBUYHbIE KYyJb-

Typbl.

Ceem nop nnexKy
KYKypy3y, NoAcon-
HEeYHUK, 6a3nnuk,
po3MapuH, mano-
paH.

Mpn Heo6xogMmo-
CTU 3alMLLaem pac-
TeHUA OT BO3BpaT-
HbIX 3aMOPO3KOB.

% o

3aHMaemcs CTpo-
NTeNbCTBOM 6aHu,
6ecefKu, Teppachl,

capas.
.L&

B -

MNMocBAwaem geHb
KOMHaTHbIM pac-
TEHUAM.

Vun X

MpuBoaum B nops-
[OK IOPOXKKM, Npo-
KnaAblBaeM HOBble.

Ceem Bblowmecs:
daconb, TypeuKmne
606bl.

MpoBoaum nocag-
Ky 1 nepecagKky
nio6bIX pacTeHuin, B
TOM uYmcne KOMHaT-
HbIX.

LUOKa.

gaﬁfﬁfJT

Bopemcs ¢ Ha-
3@MHbIMM Bpe-
putenamu u 6ones-
HAMW pacTeHui.

Cakaem pac-
capy xonopo-
CTOWKNX KYNbTYP,
MOBTOPHO ceem
yKpon, canar.

CeeMm B rpyHT Te-

nnono6usbie 0gHO-
NEeTHUKN, Bbica- 1
XunBaem 6eroHuio, q
reopruHbl.

CJTIUBA BOIrATbIPCKASA

OueHsT canoBozbl B N6 MECTHOCTH — C H0X-
HbIX PErMOHOB W [0 CeBepHbiX. pekpacHas
MOPO30CTOMKOCTb. [0kl KpynHble, UMeloLme
HenpeB30MAEHHbIA  KACNOBATO-CIAAKUIA  BKYC,
KOCTOYKa 3aHMMaeT Bcero 8 % ot Bcero obbema
1 nerko otaensetcs. [laxe ¢ MUHMMaNbHBIM yX0-
[IOM [lepeBo He boneer.

FOPTEH3UA BAHHUJIA ®P313
(2-NETHUMU CAXKEHEL])

LIeTbl 06beAMHSIOT OTTEHKM BaHUIM W KNyb-
Hukn. Kycr ot 1,5M, nobern packuaucrble,
npsMOCTOsYne, COLBETUS AuaMeTpoM 0 50 cM,
LIBETOYKM MEHSIOTCA OT 6ENOCHEXHBIX 10 PO-
30BbIX, @ K KOHLY Nepuofia LBeTeHus nenectku
npuobpeTalT TeMHO-po30BbIA LBeT. Ligeter

1 TONbKO Bdlll Caf,

Takan rOPTEH3MS HauMHas C CepefuHbl eTa
1 3aKaHuMBas oceHbto. Copt 06naaaeT BbICOKOM
MOPO30CTOHKOCTbHO.

BULLHSA NPU3BAHUE (KYCTOBASA)
- e - , -

YHuKanbHbIi  COpT, AepeBue He 6Gonee 2,5 M.
OHo o6nazaet ryctoi 1 Kpyrmnoit no Gopme Kpo-
HOM, NONHOCTBIO YChIMAHHOM COYHBIMM ArOAAMM.
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Mnoabl TEMHO-KpaCcHble, COK BCEraa KPacHoro
LiBETa, C HACbILLEHHO CNAAKO-KMCIbIM BKYCOM. Ko-
CTOYKA MeJIKas, OTAENSIOWASCS OT MAKOTU XOpO-
wo. Jly4wunit onbiMTeNb — COPT BULWHM BCTpeya.

CMOPOAUHA AOBPbIHSA

LT N WP
500 py6. b

Kyct koMnakTHbIi, cpeaHepoCblit. Aroabl 04eHb
KpynHble, 40 6 T, YepHble, BrecTswme, KOXMLA
NNOTHas, BKYC KUCI0-CNIafiKuiA, C 3aMeTHbIM apo-
MaToM, YHUBEPCANbHOTO HasHaueHus. Copt 3u-
MOCTOMKMIA, CKOPOMOAHBIN, He GOUTCS BECEHHUX
3aMOpPO3KOB W 3aCyXH, YCTOMYMB K MYYHMCTOM
pOCE U MOYKOBOMY KJeLLly.

BUHOIMPAQ KPOLLUKA

OueHb BKYCHbIiA, ypoXailHblii 1 HEMPUXOTABbINA
copt. [po3ab KpynHas, HapaaHas, 6e3 ropowe-
Hus. firopa KpynHas,, 0BanbHasi, TEMHO-KpacHas.
BKyc rapMOHMYHBIN, MSKOTb XpyCTALLAS, ClaaKas.
TpaHcnoprabenbHas. YCTOWYMBOCTb K MOpO3y
1 rpubHbIM 60NE3HSIM.

00 00000000000000000000000000000000000CEOCOCOEOEEOCOCOECOLIEOCCRCEEOCO0CCEOECCC0CEVC00C0000000000

NMMTOMHUK pacteHnit CONHeYHbI

MbI He npocTo npeanaraemM Bam kaueCTBeHHbIE, YCTOMUMBbIE M YPOXKaliHble copTa caxeHues 6e3 MPELOMJIATDI!
[oBepbTe, 370 He rnaBHoe. Mbl npeanaraem Bam 3aeck 1 cerMyac HauaTb C034aBaTh Caf Ballen MeyTbl. ITo OyaeT Bal,
Mbl ILLIb NOMOXeM BaM BblbpaTh OTAMYHbIE CaXKeHLibl. Mbl yMeeM 310 fenathb!

1.

—

500 py6.

2.

3.

B
CnocobHa nopasuTb KpacoToi TeMHO-KPacHbIX
LIBETOB C MepBoro B3msza. PackpbiBasice, po3a
npuobpetaer u3bickaHHylo dopmy Bokana, ko-
TOpas YyAeCcHO MOAoKaeT Ans Ntboil cazosoi
komno3uumuu. [uametp usetka 12 cm. Bbico-
1a 100 cm. Apomar ueTka Jlasnu Pen cioxHo
npefyrafatb - ¥ OH MaHWT 3TOi 3araflo4HOCTbHO.
Po3a ugeTeT 1oro 1 NOBTOPHO, Bneyatnss ceoen
KNIacCcMyeckoit KpacoToi 1 6naropoaCcTBOM.

00 00000000000000000 sttt ocsstsssossotsssessosssttstcssotosssscsssssssssscsosssessosscssosososcssosnssssessssosss

3AKA3 MOXHO O®OPMUTbD:

Bcto HeobxoamMyto MHbOPMaLMIO
W NOJIHbIM KaTanor pacTeHun

Bbl MOXETE HAaNTW Ha HalleM canTe
WWW.SOLAR34.RU

MuHuManbHaa cymma 3akasa
2000 py6.

OTnpaBKa 3aKa3oB
C CaXXeHuaMu nponusBoaunTCsH

ce30H 2023 r. NMouTtoi Poccuu
HaJI0XKEeHHbIM MJ1aTeX0M
6e3 npeponaarbl.

000 «BEJIEC», Bonrorpaackas obnactb,
[ly6oBckuit paioH, c. Muuyra, yn. MockoBckas,
0.59,0MPH 1163443063960. PEKJTAMA

f’w‘cg 3' -

i
Coaneunhiil 22

no TenedoHam:

8 (800) 600-53-24

(3BOHOK GecnnaTHblif),

8 (905) 393-21-11,

8 (937) 091-98-87

KaXkOblM AeHb

¢ 8:00 no 18:00

yepes MHTepHEeT-MarasumH
WWW.SOLAR34.RU
OTMNPaBUTb MUCbMO MO NoyTe
Ha agpec: 404011,
Bonrorpapackas obnactb,
Ly60oBcKuii paitoH, c. Muuyra,
yn. MockoBckas, 59.

B@CEeHHUM NocaaoUHbIN
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TEJIEK

08.15 «<BECHA HA 3APEYHOW

YNNLE». (124)

(7] o]
MEPBbIU

mﬂ

11 45 «6PUNJTMAHTOBAA

)

PYKA». (0+)

08.00 «CeropHs»

23.05 «<OXOTHUK
HA MOHCTPOB». (16+)

0 END B e B I

23.00 «Lloy Bonu».
(164)

01.45 «<KPUO».

(164)

[T <MONOCATbI PEAC».
(124)

[TXE «BECHA HA 3APEY-
HOW YAIMLIE». (12+)

Tpamu)

(TXE «<MMNEPUA. HA-
YAJIO», «LLAPEBUM
ANEKCEW». (12+)

(PXE «LIAPEBUY
ANEKCEW». (12+)

(PEE «LIAPCKAfl OXOTA»,
(16+)

{T¥T) «BELHbINA, BEQHbI
MNABEJ». (12+)

16.40 Mpembepa. l06uneit-
HbIl KoHUepT Oununna
Kupkoposa B Kpemne

{FXE «UBAH BACWJIbEBUY
MEHAET NPO®EC-
CHI0», (04)

K 95-netuto tOpua
flkoBnesa

21.00 «Bpems»

PYEE «110 3AKOHAM BO-
EHHOIO BPEMEHU»,
(124)

PPEL «<HEOYTBO», (12+)

Qo.15 Mopkact.J1a6. (16+)

: 17.00 Bectn
: 18.00 «echu ot Beeit Aywm.

«30n0Tble XUTbi». (12+)

: (KL <NI0BOBb C UCTbITA-

TEJIbHbIM CPOKOM».
(124)

: 09.20 «[ATepo Ha ofHOTO»
10.00 12.00 HoBoctu (c cy6TU- :
: 11.00 Bectu

(K5 «<BPUNNTMAHTOBASA

10.10 Cro K ogHOMY

PYKA», (0+)

13.45 KoHuept Bnagumupa

BuHokypa «l06uneit B
Kpyry apysei». (16+)

CneumanbHbIi npasg-
HUYHBIN BbINYCK. (12+)

20,00 Bectu
i 21.05 Bectu. MectHoe Bpems
: PYRT) «Bbl MHE NOAXOAU-

TE», (124)
AHectesunonor [InHa y3Ha-

HeEé eCTb BCEro rof Ha To,
uT06bI 3a4aTb, BLIHOCUTH
11 popuTh pebéHka. [lnHa

3aMKHYTON 11 HEMO[MMON.
Ha nomolwb eit npuxoaat
nogpyru

01.0081 (1] AOPOFME)). (124) :
: 04.29 MepepbiB B BewaHuu  :

: (FE «nnAX». (16+)

i 07.00 «TaitHbi 068U, (16+)
: 08.00 «CerogHs»

: [T «OTCTABHUK», (16+)

MonkosHuk Cepreit
Muxannosuy [lenos, no
npo3suLLy [led - OnbITHbIN
oduLep BOEHHOW pa3Bef-
KU - BbIXOAWT B OTCTABKY 1

Bo3Bpallaetca B Mocksy. B 3
: 12.25 Mpembepa! «<Hopm He-

ropope oH 06Hapy>K|/| BaeT,

YTO XM3Hb CUJTIbHO N3MEHK-

nacb.

: 10.00 «CeropHa»

¢ [T} «OTCTABHMK. (16+)

: ML «OTCTABHUK-2, (16+)
: [PEL «OTCTABHUK-3». (16+)
: [T%5 «OTCTABHMK: OAVIH

3A BCEX». (16+)

£ 16.0019.00 «Cerogpsn
: 3T «OTCTABHUK: OfUH

&T HeNPNATHBIN AMarHo3:y :

3A BCEX». (16+)

 [EXT)«OTCTABHUK: CMA-

CTU BPATA», (16+)

XKIBET 01Ha - nocre bones- [EXEE «OTCTABHUK: 3AWY-

HEeHHOro poMaHa OHa CTana
: 22.30 «AsTopapuo - 30 ner.

TA BELOBA», (16+)

Knaccukan. (12+)

: T <PO3bITPBIL>. (16+)
04.20 «<BoeHHo-ncTopnyeckue :

mMapLpyTbi». (16+)

: 07.00 JlyHTuK». (0+4)
: 07.25 «[sa xBocta. (6+)
: 08.50 Mpembepa! <Hopm 1 He- : :

COKpywumble. Knioun
OT KoponescTBay. (6+)

10.40 Mpembepa! «<Hopm 1
Hecokpywumbie. bonb- :
PXKL) «<MUP! IPYXKBA!

Wwoe nyTewecTauey.
(6+)

CcoKpywumble. Cemeii-
Hble KaHUKYNbI». (6+)

 [KI0 «COHMK B KUHO. (6+) :
i 16.10 «<Angry Birds B kuHo».

(6+)

18.05 «Angry Birds-2 B KMHO»,

(6+)

20.00 Gakrop cTpaxa. Mcnbl-

TaHue Tairoii. (16+)

: PIKT)«NOCNEAHMIA OXOT-
HWK HA BEQIbM». (16+) :
: PEXH «OXOTHUK :
: HA MOHCTPOB». (16+) :
: 02.10 <Mmnposusayus. Ko-

Kanuran apmum CLUA Ha-

Tanu ApTem1aa C OTPAZOM
¢ 02.55 «Crygus «Coto3». (16+)

i 05.15 «OTKpbITbIit MUKpO-

60/L0B MLLET rpynny npo-
MaBLLNX COMAAT B MYCTbIHE.

: [TEH <ONEHbM POFA. (13+)

(PH) «YNETHDBIN SKUMAXK».
(124)

07.00 «OpHaxabl B Poccun.

Cneupaitmxect». (16+)

09.00 «OpHaxabl B Poccun.
Daingxectbl-2023».
(16+)

¢ 13.40 «3KcTpaceHcbl. butea

cunbHenwmx». (16+)

MBAYKA (16+)
23.00 «LLloy Bonu». (16+)
Bnepgble 3a 25 net THT
3aMmycKaeT aBTopcKoe
IOMOPUCTUYECKOE LY,
KoTopoe 6yneT BbIXOAUTb
BOCKPECHbIMI BEYepamu.
Kaxgyto Hegenio NaBen

BMecCTe C npurnalleHHbIMK

rOCTAMW - 3B€30aMUN U

CaMbIMV OBbIYHbIMK NIOfb-

MV - NOfBEAET UTOT YXO-
AAllei Heaenu 1 caenaet
370 B CBOEN (I)I/IpMeHHOI7I

: IOMOpMCTquCKOVIMaHepe
¢ 00.10 <Mmnposm3auuay. (16+)

MaHapi». (18+)

GoH», (16+4)

06.50 «OgHax bl B Poccun.

Cneupangxect». (16+)

05.00 «Camble WwoKupytowme

runotesbi». (16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

08.30 «<HosocTu». (16+)
: [EX] «BACABM. (16+)
T «IbICHIA HAHBKA:

CMEL3AAAHUE>. (16+)

1230 cHosocTu. (16+)
 [EXT) <MOVi LUINUOH. (12+)
: [ «4EPHAA BJIOBA».

(16+)

: [ZFE «AOKTOP CTPIHAX>.

(16+)

(CTpaluHas aBTOKaTa-
CTpoda nocTaBuna Kpect
Ha Kapbepe yCreLHoro
Helipoxupypra [lokTopa
CTpaHaKa. OTYasBLIMCD,
OH OTNpaBnAeTCA B
nyTewecTBIe B NOMCKAX
WcLeneHuA 1 OTKpbIBaeT
B cebe HeBepOATHbIE
CNOCOBHOCTM K TpaHchop-
MaLymn NPoCTPaHCTBa 1
BpEMEHM.

: FEB«A3anyn». (16+)

: FARE «A3ANYA-2», (16+)

: (TN «3BEPAIU». (18+)

: [IE «KPUO». (16+)

¢ 03.35 «TaitHbl Yanman». (1 6+)j

(X «4YKOM PAOH-2»,

‘A T

oD D I

: 06.00 «MynbTdunbmbi», (0+) £ 06.30 6 KagpoB». (16+)

noau, COBbITI/Iﬂ NCTOPUA

© I s Y =) N | o e PR

(16+) 09.15 rananKa. (16+) m «POAH@». (16+) 05. &()J;;Mymd)mnbmu» gg g(s) Z%gg;gbmnbmm» (6+) E : 06. 23:;::,5152'(1)00,5102’35, : 06.§3H(|(:HZ(I)BIN(||)apHaI}»IMLfyg?|;aﬂ
(AL JIERD. (12+) : [[XI]«3A NEPBOTO : (FKH «AABAMTE NO3HAKO- 08.35 106PO NIOXATIOBAT,, ©  MOXATIOBATb, WM MOCTO- 01.20 Uctopun Gone3ei. Kamnakua». (12+)
C [eTcTBa Haﬂ.ﬂ Bepuna B : BCTPE‘IHOI’O», (16+) E MMMCH)). (]6+) N NOCTOPOHHUM BXOA E E_?Ew;l”(%f;(on BOCMPE- : (]6+) Jixeiimc Xonnana n Maiik
. : : m BOCMPELLEH! (0+) : » + 06.55,07.20, 13.05, 13.30, CMMNCOH U3yvatoT nop-
gzggfzaggslggsﬁlesﬁgga : ?::Z:Z:saczacﬁi?glogaaiio E «KOMMyHAn KA». (16+) 10.00 HoBoctu E 10.00 Hosoctu : 19.25, 19.55, 01.45, : TOTOBKY K BT):)p)KeHVIKle
1 TaHLYET CBOV Camblit ! : m «BBEPX TOPMALLIKA- 10.10 «<MOPO3K0». (0+) : 10.10 <MOPO3KO». (0+) : 02.15HanpuémeyMuxan- :  HopmaHauio Ha tore AH-
. ac;g’bm e, W 501 busHecmera, 3a§\TaeT : MU, (16+) 11.45 KPACHAR KOPONEBAY. 11-24156 :)KPACHAH KOPOTEBRY. © oo, (124) & o xonopas npeue.

p ' " CBOETO XeHIIXa AHTOHA B_ : [FXT)«3ABTPA A TEBA (16+) S Pocons, Ykpauna, 2015, - 07-50 <KaK ykpenuo ummywu- - CTBoBana gopcuposanio
bnarogaps Bepe 11 yrop noCTenu C Apyron fesyw- B ponax: Kcenua JykbAHum- Y Vemo aMpa DoTeth (124) Na-Mawa, u nogseprator
cTay, Hapa ctanosuTca : Kol YTo6bl emy OTOMCTUTD, PA3NIOBJ1IO». (16+) k0Ba, ApTéM TkaueHKo, Ata- Bponﬂ)‘(’. Keenns ykosw-  : 98-40,15.00,21.25,02.40 COMHEHMI0 MHOTYE MUQbl
3HaMeHWTON QUrYpUCTKON. Callia Ha CTlepyloLWii fieHb Y Nlapbl HeobbluHas ana TonMiA PynenKo. ko ;‘\pTéM AR Ugpy HaweroTenas, | 0 e .

JIED-2». (6+) BbIXOQUT 3aMy> 3a NepBo- & KEHLLMHBI npodeccus, 16.00 Ho:ocmﬂ ) e, s+ (124) ¢ 07.45 eranonic
m«TAWDVH» (164) : ro BCTPEYHOTO. : OHa - TeNOXPaHWTeNb. 16'(11%:|() ACRRHOPOTESR- Jlomackiha, Enexa Moposo- § 09-30, 228;“;(“""”" Hawero ﬁgpe)“"ﬂl’“"em Mupa».
: : - Tena». (12+ . +
16.10 «CMELLHA3». (16+) : 22,00 «PALQ 197, (16+) : PEXH «3UTA U TUTA». (12+) 00.30 PoxaeHHble B CCCP. E:y;;L:ﬂH:a Opnoa, Ariia : 10.15,10.45,16.35,17.00, : 09.45 «Poiuapw. (16+)
m«anuHA.’t %» (16+) : 23.30 OxoTHMKM 32 npuBUge- : m«PoﬂHﬂ»- (16+) (12+4) 16.00 Hosoctn P 23.00,23.25,04.15 <Me-  : 11.45 «QueHb CTpaHHbIE 3KCNO-
PERE «OAPTOBbBIA». (16+) HuAmK. (16+) : (XD «BEPIO. JIOBJIIO. g;-;g «ZBlEEKE?l EI'gF-E ?}H\ :16.15 KPACHAAKOPOMEBA». ¢ muuwckwiipenopréps. & Hambin. (12+)
: : 0« > (164) (12+4) ¢ 13.25 «AMepyKaHcKue NpuH-
m WIEHUHTPAA, 46». : 00.00 Muctdeckme ncropuu. : HAQEIOCb». (16+) (0+) + 00.30 Poxpennbie B CCCP. Yem pucKyloT noxapHble Ha = Lieccbl Ha MUAMOH Jionna-
(16+) : (16+) : 06.20 «6 kagpo.». (16+) 04.20 <LLIKONA BbIXVBAHYA (124) patotel TpeponHoe o~ & pob, (124)
: : OT OZIMHOKOV EHUIMHB 3 01.10 «JEXA BIO». (0+) | .ol ) i
: [ | : : MaHue, NloC cMepTenbHblii < 16.10 «3aTepaHble Gubneil
* 3BE3AA L (= : OTP oTP CTPEMA JETOMUBYCNO- £ 02.50 «BECEMbIE PEBATA. DICK, PaBHO - NCHXOTO- ke ropoga». (16-)
: : . L BIRRKRISACK, (12:) 5O rdeckan Tpasma. Kak ve  : (16+)
\ «(CBETI")'M nyTb». 06.00 AHEKAO('II;bI. (16+) o) M«(CBETHI:WI nyTb». m FATRRR . @ n  «croperb Ha paboten orHe- 18,00 «<1812-1815. 3arpanny-
(33 : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) 12+ : i Gopuam?  Hblii noxomy. (12+4)
(JAT) 08.15 «<HEBECHbI A 08.30 «ONEPALUA * 10.05 OTPaxeHue. 1 Mmas 05.00 «I-:y, n)oro;u/l! Kamky- 05.(305 «)Mama uMeggegb».  + ".,210’617.30('1223.)55’ 0510 : 22.00 “0“?;‘; C;PBHHHG KMo-
: : b, (0+ D0+ * [obaskm. (12+ P Hambm, (124
TMXOXOA»' (12+) «MYXABBAT». (16+) : m 00.15 <U3 XU3HN 05.20 «Taiinbl Menosoii gonu- = 10.00 bapbiwka - Kpectban- ¢ 11.40, 18.00 Yrpo3bi coBpe-  + 22.50 «QueHb CTpaHHble 3KCMo-
m «unbA MyPOMEu»- 1984 rop. CCCP BTaHyT B : QEAOPA KY3bKU- Hbi». (124) ¢ ka. (164) : menHoro Mupa. (12+) ¢ Hambb. (12+4)
(6+) 3aTAHYBLUMIACA BOEHHBIA  : HA», (124) 05.40 «TIpoCTOKBALLUHO». B peanuTu npuhumaiT 14,00 «Mo3r Ha npokauky. You- : 23.45 <Meranonuc:
: Y 1/ 12+ yuactvie ABe AEBYWKU U3 & pyem Bonw». t CeKpeTbl APEBHEN0 MUpay.
TR TORCCU i | e nsiromono. | ATBGOM i | [t o e
* ' : * (16+) boraras repouHA U3 ropo-  : 1550 «Kyknl u kyknosogsl.  © 00.40 <Meranoauc:
13.15 «Bpems Bnepegy. OneHbl 1 He COMHEBAIOTCH, i 16.30 <HexeHckoe peno». 06.40 lygo-100>. (6+) 113, KoTopas He anGBHKna £ MaHunynam cosman- CeKDETbI 1PEBHETO MDD,
(16+) YTO BMIEPEAV Y HUX donras (124) 08.00 YeTbipe gauu. ;:'M“TTea;:m"Lgb 23:#":;‘_ Doewn (124) o)
(¥ «<MAKCUM NMEPEMNE- 11 CYaCTNINBAst XIA3Hb. i 17.00 KoHuept «KpbinaTble (16+) Topan sHaeT 0 pockouon & 20-20 Mo3r Hampokauky. - 01.35 «Philiapin. (16-+)
J'Wll.lA». (124) : 21.30 «+100500». (16+) : Kauenn geTcTea (124) 00.10 «MNTAZIEHEL, U3HY TONbKO U3 KapTH- Cnenaiire mens TBopuom».  : 02.30 «Poiuapu. (16+)
: 23.00 «+100500». (18 * ¥ HA $30 000 000». (16+) HOK B 2KypHanax unt TB- (12+) < 03.20 «OueHb CTPaHHble IKCMO-
PIFY «OBEYKA IONNN £ 23.00 ¢+ v (18+) : FXH«ATUTBPUTAJIA «BE 02.20 «LUAHXATICKIE porpanM. : 00.25 Yrpo3bl CoBpemeHHoro ¢ Hatbiv. (12+)
BbIJIA 3JIAA U PAHO : 00.00 iTonuuk-2. (16+) : BPATA!» (12+) PbILIAPY». (16+) £ 2200 flow-2. Hosan wuzwby. & Mipa. (12+) * 04,05 «QueHb CTPaHHble KC0-
YMEPJIA, (16+)  00.30 iTonuuk. (16+) 21100 () LI 0400 TrmanuaNews O e (ier) £ ameerint) £ 0458
. . B + : 00.05 «/3meHbi». (18+ ayKa nputaxeHua». (12+) + 04.35 «cAMepuKaHckue
EE «JIIOBUTb : 02.25 YnéTHoe Bupeo. Ton-35. : MIOHXTAY3EH>. (0+) 04.25 «Taitibl MegoBoit fonu- 2 03.00 «focTut u npoune Henpy- & 05.35 Yrpo3bl CoBpemeHHOro MPUHLECCHI HA MUAIMOH
\_ MO-PYCCKW-2», (16+) (164) : 03.15 OTPaxeHue. (12+) )\ e 0124) atHocTy. (16+) mupa. (124) ZAonnapos. (12+) J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

I CepUanbl  (0+) pekomenayerca ReTAM moﬁoro B03pacTa (6+) h
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKUUU NPUHUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) e

BeTAm 10 6 neT (12+) He feTam g0 12 ner

e 16 net (18+) He

MM monoxe 18 ner.

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3ACTHOTO OpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick Wni ABTAKLLMECA

umetoLieit

yto uctopi Y10, XYAOXKECTBEHHYHO AN UHYIO KyNbTYPHYH0 LieHHOCTb ANA 061LLeCTBa, W NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He AOCTUTLLUX BO3PACTa 6 neT




N2 17 (265),
1-7 maa 2023 .
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(¢ PoccusK B : y)
Foesw o] o NR T 3 & M o /[ [
(- : : :
il oroinonus : :
08.10 «KPACABELI-MYXAHA> h%h%;‘,%(l( Ki\ %4 ZB:;H : 3623()) Jlysme 13 ny . 18.45 «KynbTypHasa 3BontoLua». 06.00 «I10PA KPACHbIX 06.00 «CenaHo B CCCP».
7 : /¢ laes) C )+ ABNOK». (124 UHL 7,
06.30 «IMewwKoMm..» ¢ [TEN «YYEHULIA YAPOLEA>. i 06.00 «Jlyuwme 3 nyuwmx», : :
07.05 ((Myand)MnbeD) : (124) : (1 2+) E m «MAMATb CEPnuA»- E m «MOPA KPACHbIX E 06.00 «cﬂeﬂaHo B CCCP».
(TXT} «KPACABEL}- «HEKPACUBAS i 06.30 ABTocropr. (0+) ] (16+) : ABJOK». (12+) : (12+)
MYXXYUHA» : MOAPYXKA: © 07.0516.3519.0021.50Bce  : [LXH «OBENMUCK». (16+) : 07.15 Mynbtounbmel. (6+) 2 06.50 «JleHnHrpagy. (12+)
10.15 «McTopus pycckoit efpi» NONOBWHKA Ha Maru! : [¥I]11.10 <KONBIBE/b- 08.45 Marws BKyca. (12+) : [IX[V22.10 <1 MAS>. (16+)
{T¥E <T'YCAPCKAA : CEPALA». (12+) i 10.0522.40 Gyt60n.0630p  : HAA Q1A MYKYUH». : 09.1500.50 «3xo mobBr». 10,00 12.00 15.00 17.00 20.00
BAJUTAJA» : [ <HEKPACUBAA : Typa. (04) : (16+) : KoHuept namaTin AHHbI «M3BecTna 78». (12+)
12.20 00.45 «CTpaHa Ny MOAPYXKA: ¢ 10.55 Muhn-¢yton. «Tio-  + 11.00 HoBocTw. (16+) I lepmaH. (16+) : 10.1512.1515.15 17.15 «[og-
13.00 KoHuept locygapcTeeH- NOXYAEN UK MeHb» - <Hopunbekuii (ET) «OPOHT 3A IMHUEN : 11.0015.00 19.00 J1enTB24  : BOZHbIii poMaH». (12+)
HOrO aKafieMIYeckoro : YMPW», (124) : Hukenb». Mpamas 3 OPOHTAN. (12+4) . HoocTw. (6+) : 11.45 14.45 16.45 19.45
aHcambna HapoaHoro : [KIEE «<HEY/IOBMMBIE TpaHcALMs : 13.00 Hosoctu. (16+) .+ 1115 clAcropus pycckoro : «KaBanepbl opaeHa
14.25 23.00 «Tpy MUHYTbI : MCTUTENW». (6+) ¢ 12.55 Per6u. «Xummk» - : (EAI]«OPOHT 3A IMHUEN : 6bitan. (12+) : AnekcaHppa Hescko-
TULIMHbI : (EXT0 «<HOBBIE MPUKNIOYE- : «Ennceir-CTM». PARI  : OPOHTA», (12+) : «LIUPK». (0+) Lo ro». (12+)
14.30 «PaccKasbl U3 pycckoil HUA HEYNIOBUMbIX». : Yemnuonar Poccun, 15.00Hosocru. (16+) & [ERTN15.15 «KYPBEPCKUM  : rrms criacATENM:
ucropum» : (6+) : Mpamas Tpakcnsuns  + LEAL “OPOHT 3A JIMHUENA  : OCO6ON BAXHO- KPUTWUYECKAS
15.35 «/ickatenm» ¢ 14.30 00.10 CobbiTus ¢ 14.55 ranp6on. Ky6ok Poccun. OPOHTA», (124) : CTU». (16+) : MACCA». (164)
16.25 95 net co pHsi poxpe-  : 14.45 05.05 «Mup! Cmex! OLIMPBET Ounanve-  : (ELH«CEMHALLATD : «BE3bIMAHHAA : |Ha3aBocrom ,qe'pHOM peakTope
Hust Butanust Menbhm- Maiil» KoHuepr. (12+) Tbipéx. MpAmasn TpaHc- MrHOBEHUW : 3BE3[IA». (6+) : IDOMCXOHT aBapHS. Pait-
KoBa : [IB«<MAMA HAMPOKAT», : nauuna n3 Mockebl : BECHbI». (16+) : (EXE «OTPAA CNELWAND- 0aKTUBHa# 30Ha yCTIEWHO
{EXE «CTAPLUUIA CbIH» (124) : 16.55 Boneii6on. Yemnuownar = 18.00 Hosoctu. (16+) : HOTro HA3HAYE- g 6nokupyetca. Ho nosxe
19.15 «PomanTuKa pomaHca» : [EZET) <HEKPACUBASA Poccun. Ounan. Mps- & (ERI]«CEMHAJLATD : HUA». (6+) : BbIACHACTCA, 4TO TaM
IPT) <HENOAAAIOLLUECS : NOAPYXKA: ULWUTE : Mas TpaHcnALmA MrHOBEHUWK : 20.30 «lop rpoxoT KaHoHap.  : 0CTanmch ABOE: MoNofas
21.40 NMnacngo JomuHro : MEHLUHY», (12+) : 19.30 Gyt60n. «UHaMO» : BECHDbI». (16+) : ‘CvHunin nnaToyek’ npo- : COTPYAHMLIA 1 HaYaNbHIK
Ha cueHe ApeHa gy : [FXI] «<HEKPACUBAA - «Cnaprak». Petpo- . 18.45 «KynbTypHas 3sonio-  : 1B Jlunu MapneH». : Cy6bl 6e30MacHOCTH.
BepoHa : NOAPYXKA: TAHA : maty Mo6egpl. Mpamaa : una». (16+) : (12+) : Ha nomoLyb npusbisatot
PEXE «5PAK NO- : KOMbLIAY, (12+) TpaHCALNA ! XD «CBOA 3EMAA. (16+) i P <3EMASA 3b3bly. (124) Gpuragy cnyxGbi MUC.
UTANbAHCKU» PIET «3BE3bl U IUCDI». i 23.30 «Hawm nHocTpaHup», & (EET) «BNIMCTAIOLLMIA : PEXT «CUHbOP POBUH- : 00.05 «HapogHbiit GpoHT Mo-
(S «I’APTAHbAHUTPU (12+4) : (124) : MUP», (12+) : 30H». (16+) : 6eabi». (16+)
MYLLKETEPA» : [T¥E «BNIIOBNEHHDIN : 00.00 Oyr6on. KypHan Jiurn  : (FE«MAMATb CEPALA»,  : [P} «<MOXETE 3BATb : 02.05 <HouHoe BewjaHme».
\ 03.00 MepepbiB B BewaHuy ATEHT», (12+) YemnmoHos. (0+) b (16+) g MEHA NANOW»., (16+) ¢ (16+) )

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWUHO U CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAN

05.00 PaHHMe nTawku. (0+)
07.00 «C so6pbim yTpOM, Ma-

D v o7 G

: 06.00, 20.20 <Mawwa u Men-

.

Beab». (0+)

nbiwn!» (0+)
B cTyauio npupyT 38€3ab1
CNOPTA U KIHO, U3BECTHbIE

< 10.00 «lpocTokBawwmHO. (0+)
¢ 14.00 «byba». (6-+)
* 18.00 YmKa». (0+)

NeBLbl, TAHLLOPbI, BaXHble

< 19.00, 02.00 «MY/IbTTpembe-

MEPCOHBI, a OTAENbHbIE Bbl-
< 20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)
: 21.00, 04.00 «bap6ocku-

MycKy ByZyT NOCBALLEHDI
Pa3HbIM 3HAMeHATeNIbHbIM
cobbiTuam. 0TkpoeTca Ma-
CTepckas, B KoTopoii Kap-
KyLLUa 11 €€ MOMOLLHUK, uy-
Jnak-ucnbitatens Cepreit

C0BaTb, CobUparth, Kneutb,
XAMUUUTb 1 n306peTatb. A
@XefJHeBHbI NPOrHO3 Mo-
rofibl B porpamme nomo-

6UTbCA € BbIOOPOM 0fiEX-
bl 11 MOJACKAXET, HYXHO JIn
B3ATb 30HT.

07.30 «bypénka llawa». (0+)

07.40 «Mawa u Meagesb».
(0+)
LlleneBp coBpemeHHoit poc-
cuitckori aHumanm! Mynb-
Tcepuan npo NpUKAKYEHUa
11 MPOAENKN HepaNyyHbIX
1ipy3eli - HeyroMOHHol neB—
yywki Mawwm v obastens-
Horo meageaa Mutuu.

09.55 «LlapesHbi». (0+)

(6+)
14.10 «Kpokoaun lexa». (0+)
14.30 «YebypaLuka». (0+)
14.50 «lllanoknsk». (0+)
15.15 «Yebypaluka unét 8
wkony». (0+)
15.25 «Epanaw». (6+)
16.50 «[epoiiunku». (0+)
19.00 «Kouweii. Hauano». (6+)
20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwnt (0+)
20.45 «ﬂyHTVIK»_ (0+)
23.35 «<Mayram». (0+)
01.15 «bymaxku». (0+)
Q.so «Tpn Kota». (0+)

benos, 6ypyT TBOPUTS - pU-

XKET Tene3puTenam He owm- <

.

pal» (0+)

Hbi». (0+)

bap6ockmHbI - 370 MHOrO-
J€THOe CeMeiiCTBO c0baK,
KOTOpbIe XUBYT COBCEM Kak
06bluHble ntoau. Mana no-
TPyXeH B paboTy 1 kapbepy,
He paccTaetca C TeneoHom
11 HOYTOYKOM, Mama, KOHey-
HO, 3aHIMAeTCA JOMOM ¢t
BOCTIUTaHVeM fieTei, Ho npe-
31IpaeT «KyXoHHOe pabCTBo»
11 MeYTaeT CTaTb aKTPHCOil,
a nATepo PasHOBO3PACTHbIX
JieTeil fOCTaBNAKT POAU-
Tenam v cebe noBoabl AnA
BOJIHEHWA 1 pajiocTei.

¢ 21.25 «TaiiHbl MepoBoit gonu-

12.00 «Hy, noroau! KaHukynbi».

Hbi». (0+)

+ 22.00 «<MYIbTcropnipus». (0+)
03 00 JlyHTuk». (04)
: 03.20 «Matwa 1t Mengenp.

«MawunHbl ckazkm. (0+)

0 6oiikoil 11 Becenoii fe-
BouKe Malue, KoTopas Koro
Xouellb foBefeT Ao beno-
T0 KaneHua (n meggeas, u
3ailLya, 1 BONKOB) 1 KoTopas
NOZONTY He 3aCKIMBAETCA
Ha 0fiHOM MecTe, AeTULLKI
3HaloT AaBHo. Mo3tomy Bcer-
[1a CyBeYeHrem CMOTpAT
33 HOBbIMY NPUKNHYEHNA-
MM NI06UMOIA reponHm

04 25 «(Ka30uHblii naTpynb».

(0+)

05 00 «benka u Crpenka. 030p-

Has cemelika». (0+)
[TpogomkeHue 3HaMeHUTo

VIJUTV1000
oo NIRRT ;oo NG| e IR | B2

: 06.30 «TAVHA MEYATU

05.05 «[IEBATh XM3HEN». (6+) :
< 08.20 «bap6ockuHbl Team».

06.25 «[IPECTUM». (16-+)

08.40 «KACIEP». (6+)

10.25 «[PU3PAYHDIV NA-
TPYNb». (124)

12.05 «OXOTHUKM 3A NPUBY-
NEHUAMM». (12+)

14.00 «OXOTHWUKN 3A NPUBI-
NEHWUAMU-2». (12+)

15.55 «MoHCTpbI Ha KaHuKy-
nax». (6+)

17.25 «MOHCTPbI Ha KaHuKy-
nax-2». (6+)

19.00 «TAKCW». (16+)

20.30 «TAKCU-2». (12+)

22.05 «TAKCU-3». (16+)

23.35 «TAK(U-4». (12+)

01.05 «OAHAX bl B PUME>.
(16+)

02.25 «500 JIHEV JETA».
(16+)

03.55 «KACTEP». (6+)

) ) A kurokomeaua

00.35 «BENbIE NHOAN HE YME-
10T NIPbIrATb». (16+)

02.40 [N «OPEM». (16+)

04.30 <3BOMOLNA». (12+)

06.20 «TAPA 113 BY[LYLLIETO».
(12+)

08.15 «/IBA MIAPA».(16+)
10.10 «KT0 MOACTABWIT KPO-
JINKA POLKEPA». (16+)
12.05 «[UTIEP KANYT». (16+)
Poccns, 2008. Komeaus.

13.55 «CTAPBIE LUIKLLIKN.
(184)

15.30 «[1/10XAA KOMMAHWS».
(16+)

17.40 «bJIOHVHKA B 3AKO-
HE». (12+)

19.30 «MOMEHATbCA MECTA-
MW». (16+)

+ 11.15 «Oukcuk npoTus kpabo- 10.40 «ACTEPUKC 11 OBENUKC

05 05 Mynbtdunbmb

(6+)
Kpet». (6+)

TOB». (6+)

 13.00 IEA MOPO3. BUTBA

MATOB. (6+)

09 45 «OuKaKu: bonbluoii ce-

14.55 HEMTMAOH MIUPA». (6+) *

Poccua, 2021. B ponax: Kox- : 14.55 «ACTEPUKC

CTaHTUH XabeHckuii, MBaH

AuKoBCkuii, Bnagumup Bao- ¢

BNYEHKOB.

$17.40 <XO0M>. (12+)
 19.20 <OTEb <SENTPA.

.

(124)
3 21.30 «KYXHA B NAPUIE.
(124)

+ 23.05 «KYXHA. NOCNEAHAA

BUTBA». (12+)

$ 01.00 SBUTEMNy. (6+)
: 02.45 «[IEBATAA». (16+)

: 06. 3o «12 CTY/IbEB». (12+)

* 11.55 QKEHUTbBA BANIb3AMM-
HOBA». (12+) :

+ 13.30 «BOK3AN N1 IBOUX».

Co(124)

* 16.00 «OMEPALNA «bl» 11 [IPY-

¢ TUENPUKTIOYEHMA LLYPU-

KA». (12+)

$ 17.45 GPUNMAHTOBAS PY-

1 21.00 /IBAH BACUIbEBMY ME- ©

KA». (12+)

LA, 7N HOBBIE NPUKIIO-
YEHWA LYPUKA». (12+)

HAET MPOOECCUIO». (12+)

3 22.40 KAPHABATIbHAA

HOYb». (12+)

$ 00.00 «Tb! - MHE, - TEBE.

21.40 HEYEFO TEPATb». (16+) )
* 01.30 «OCEHHUT MAPAOOH.

UCTOPUY 0 «3BE3JIHOI» KO-
MaHge COﬁaK-KOCMOHaBT(y

23.30 «10E3]1KA B AMEPU-

k Ky». (18+)

.

(124)

(12+)

[NIPAKOHA». (6+)

| X

05 00, 06.10, 07.10, 08.00,

08.50, 09.20, 10.20,

(0+)
20 15 «Papyiica, npegobpas
6naxeHHaa MatpoHa». (0+)
+ 21.20 «(BeTov Bepbl Heyracu-

EHLL CNAC

05.00, 22.40 «[lenb Matpuap- :
xa». (04)

+ 21.40 TAKCW-4». (16+)
: 23.20 «BACABM>. (16+)
: 00.55 «<MAMA, HE TOPHOW».

(16+)

:02.20 «<MAMA, HE TOPOIA-2».

(16+)

3 04.05 KNACCHK». (16+)

OEHUKC [
naocC KiHo M

f 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHNH
NEHb»>. (12+)

 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYA/Ib-
HOE KOMbL{0». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 MO/t

NNYHDIA BPAD. (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «POJ-

TENbCKOE MPABO». (16+)

£ 19.35 cKABKASCKAA IEHHy- + 1400,.22.00, 06,00 CY3bA

BOIHA». (18+)

: 15.00,23.00, 07.00 <A - TE-

NIOXPAHWUTEND. KUINEP K
IOBUNELO». (16+)
B ponax: Anekceii 3y6KoB,

Nio6osb Tuxomuposa, EneHa
BenukaHosa, Muxamn Xoms- :

Ko, Cepreit Ynpkos, VBan
Aranos, lMetp bapaHuees,
Mapus Cutko, Anekcanzp
Panonopr.

+ 08.40 «ACTEPUKC 11.20, 11.50, 12.10, 05.10 «nasHoe» c Auroid lad- & mblii». (0+)
1 OBENMKC NPOTUB 13.20, 14.20, 14.40, paH. (16+) © OunbMm o0 (BATOI NpaBeAHOI
LIE3APA». (12+) 15.50, 16.50, 07.00 <MynbTOUIbMbI Ha CNa- = GraeHHoi MatpoHe Mo-
§ 04.30 «Mawa v Meggespb». ce». (0+) CKOBCKOIA K 20-N€TNI0 CO AHA
B BPUTAHUI. (0+) 07.30 «CBALIbBA CMTPUIA- ¢ eé KaHoHM3auwMM.
(12+) : 06.00, 08.40, 11.15, 12.00, HblM». (0+) : 22.55 «(Bataa MatpoHa Mo-
* 12.40 «ACTEPUKC HA OSIUM- 14.15, 16.40 «MatumHbl 10.05,10.40,11.15,11.50, :  ckoBckas». (0+)
MNACKNX UTPAX». (12+ ¢ ckaskw. (04) 12.25, 13.00 Muanrpum. bnaxeHHaa MaTpoHa — npo-
: 07.00, 14.25 «<MaukuHb! cTpa- (6+) cTas XeHwuHa. Cnenas,
|1 OBENIUKC. MUCCUAKNED- = winnku». (0+) 13.35, 14.05, 14.30 «<MoHa- HeXo/1A4as, roHUMas — OHa
MATPA». (12+) : 07.55,09.05,10.15, 11.40, CTbIpCKaa KyxHa». (04) CcTana nobumoit CeATOI AnA
+ 16.50 «TAK(W». (16+) 13.15, 15.40 <Mawa u 15.00 «<MAYEXA». (0+) NPaBOCNABHbIX.
¢ 18.30 «TAKCU-2». (16+) Mengesb. MatuuHbl necex- 16.50 YAUBUTENbHAAHA- ¢ $23.50 «borou3bpaHHas crapu-
$20.05 «TAKCU-3», (16+) K. (0+) XONKA, WM CAMBIE OBbIK- ¢ wua». (0+)

: 17.00, 18.00, 18.50, 19.30,

20.20, 21.10, 22.00, 23.00
«JIVIKWW AHTEN». (16+)

: 23.50 Borus wonuura. (16+)
: 00.50 boruws. (16+)
+ 01.50 «PA3PYLUEHWE K BALLUM

YCNYTAM». (16+)

[crcuones ferciov

: 06.00 «Tpu KoTan. (0+)
+ 08.00 «6 kagpos». (16+)
+ 01.00 «PAHETKW». (16+)

PebATa cornacunuco pa-
6otatb ¢ JlapuHoii. MaHHa
BCTpeyaetca ¢ Quneii, on
npeanaraer eii noexarb ¢
HUM Ha pauy. Pebata nayt
0TMeyaTb CBOIA KOHTPAKT C
Napuroii. lyuyn npepnaraer
He XOZUTb B WKony. XKaHHa
npuexana B opuc k Jlapuroii
M0roBOpHTb. TOHUHY Mamy
6epyT Ha paboTy B WwKony, B
6yder. Muwa ywen u3 fio-
ma. Huna npegnaraet Mu-
Lue nepeexaTb XUTb Kk Hemy
11 OH cornawaerca. JlapuHa
BCTPeYaeTCA C0 CBOEIA Nof-
pyroii. aHHa BepHynach

B WKONY.

 04.50 cl[apeBHbi». (0+)
* 05.55 «Tpu Kota». (0+)

J

HOBEHHBIE YYAECA. (0+)
18.10 «MECAL MAI». (0+) + 02.05, 03.05, 04.05 «(BATbIHM
19.45 «(Batble Lienutenu». Poccuny. (6+)

IIpABOCAABHMIF KAAENAAPK

1 mas
Ceamuua 3-a no Macxe.

[nac 2. Myy. BukTopa, 30Tuka, 3uHoHa,
AkuHpuHa n CeBepuata.

Mpn. NoaHHa, y4eHu-
Ka cB. [puropua leka-
nonuta. CT. Kocmbl
ucn., en. XanKMaoHCKo-
ro, v npn. ABKCEHTUA.
Muy. MoaHHa HoBoro

13 AHuHbL. Clymy. Buc-
capuoHa npecsutepa.
Mpmuy. Tamapbl. Makcu-
MOBCKOM MKOHbI BoXK-
et Matepu.

: 01.05 3aBem. (6+)

MocTa Her.

Kak 4yenoBek, He UMe WU AyLWH,
MepTB AN MUPa Cero, Tak 1 TOT, KTO

«

He umeet Gnarogatu CeaToro [lyxa, MepTe
ans bora; n HUKaK HEBO3MOKHO, YTO6bI OH
MUMEeN XUTeNbCTBO Ha Hebecax».

[pn. Cumeon Hosbiii borocnos

=




BTOPHUK, 2 MAA

[7] _
MEPBbIU

FPocoun|1] roccus |

22.00 «10 3AKOHAM :
BOEHHOI'O BPEMEHW. (12+) )

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiM. (12+)

17.50 «[AHK».
(16+)

01.50 <YTIETHBIA SKUMAXo».

09.00 «ONbIA».

15.00 «3aceKkpeyeHHble
cnuckm. (16+)

=/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢
cy6tutpamn)

09.20 Mpembepa. «<AHTU-
Oelik». (164)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 12.1515.15 16.50 18.20
WNHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

16.00 «<My>xckoe / MeHcKoe».
(16+4)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6Tutpamn)

19.50 Npembepa. «Kyknbl Ha-

cnepHuka TyTti, (16+4)

21.00 «Bpemsa»

yYXIIil <110 3AKOHAM BO-
EHHOIO BPEMEHU»,
(124)

23.00 Mpembepa. «<Masctpo».
(124)

00.00 Mopkact.J1a6 «Kn3Hb

3amevaTenbHbIx». (164)

00.40 Nopkact.J1a6 «06s3a-
TeNbHO K MPOUTEHNION.
(16+)

01.20 Mopkact.J1a6 «He nbI-
KOM WwuTbI». (16+)

QZ.OO Mopkact.J1a6. (16+)

: 05.00 Ypo Poccun

: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
¢ 09.30 Ytpo Poccun

: 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+) :
: 11.00 Bectu

¢ 11.30 «60 MUHYT». (12+)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MecTHOE Bpema
i 14.55 «Kto npotne?» (124)

: 16.00 Bectn

: 16.30 «<Manaxos». (16+)

i 17.30 «60 MuHYT. (12+)

: 20.00 Bectu

i 21.05 Bectin. MecTHoe Bpemst
: PIFX}«BCEM MO 500 (12+)

tOnusa - nHTenUreHTHas

Te. locne Toro, Kak nocne
[BaALaTh NATY neT 6paka

MyX ApceHWin yLwén oT Heé

K Monogoil no6oBHULE,
tOns noctaBuna KpecT Ha
TINYHOW KU3HU 11 MOHO-
CTbI0 NOCBATINA Ce68
LETAM 1 BHYKY.

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbésbIM. (12+)

(164)

(I «MIAAXK», (16+)
: 08.00 «CeropHsa»
: [T¥FE «MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

: 10.00 «CerogHs»
: [[EH «MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

13.00 «CerogHa»
: 13.30 «HpesBblyaiiHoe npounc-

wectsue»

: 14.00 <MecTo BCTpeun»

: 16.00 «CeropgHsa»

i 16.45 «3a rpaHbio. (16+)
{1750 «HK». (16+)

i 19.00 «CeropHs»

¢ P «BUMD, (16+)
KEeHLLMHa, B NPOLLNOM npe- :
nofaBatesib B yH/BEpCUTE- :

Makap KnumoB, obocHo-
BaBLUMIACA B NPUMOPCKOM
TOPOAKE, 1 €ro BepHBbIil

11 HABEXHbIV Jpyr v Co-
CyXmBeL Néc no Knuyke
Bum npogonxaloT cToATb
Ha cTpaxe nopsapkal

22.15 «Cnacnbo, pogHas..»  :
: MecHu Bukropa Pesuu- :

KoBa. (12+)

: 00.00 «CerogHs»
: : [T¥T)«BbIBLUNX
: [PXE «MOUCKMN YUK, (124) :

: (¥ «NblIbHAA PABOTA»,

HE BbIBAET». (16+)

i 04.00 «TanHcTBeHHas Poc-

s, (164)

: (EKE «BCE BK/MIOYEHO-2».

(124)

: (X <MHAMAHA JPKOHC:
: B MOUCKAX YTPA- :
YEHHOIO KOBYETA», :

(124)

[(EER <UHANAHA [KOHC

W XPAM CYAbBbl».

(124)

{ [EXB<NOCNEAHMI! OXOT-

HWK HA BEbM». (16+)

2000 Mpembepa! bonbiwoit

04.35 «6 KappoB». (16+)
i 05.00 «<MynbTunbmbI».

(0+)

: 05.50 Epanatu. (0+)

Plo(124) (16+4)

: 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OaHaxabl B Poccun.

i 07.00 «JlyHTuK». (0+) Cneupaiimxect». (16+)

: 08.05 Bonbuwon nober. (16+)  : 08.30 «bbioTut 6aTTN». (16+)

: [EAT}«ALL INCLUSIVE, UNK ; [TXT] «ONbIrA». (16+)

: BCE BKJIOYEHO». XK «<MUP! APYKBA!
(16+) : MKBAYKA! (16+)

:23.00 «leBaHoCTbIen. (18+)
: 00.00 «MysbikanbHas UHTyU-

uua». (16+)

YHuKanbHoe Loy, B
kotopom 10 He3HaKoMLeB
AenaloT BIA, YTo ymeloT
MeTb, XOTA Ha CaMOM fiene
370 yTBEPXfeHIe NpaB-
AVBO NNLIb HAMOJOBUHY.

13 KOMUKOB 1 MY3blKaH-
TOB NPEACTOUT NPOBECTU

: noGer. (16+)
: PAKE «YXKACTUKM», (12+)
: PEXE «YKACTUKWD, (16+) KOTOpbili 3aTeM OTNPaBWT-
: 00.50 Mpembepa! «KuHo B € B 6narotBOpUTENbHBIE
: petansax» c Oégopom doHbI.
Bonpapuykom. (18+)  : 01.50 mnposusauus. Ko-
: (I «YNETHBIN SKUNAXK>. : MaHpbi». (18+)
: (124) ¢ 03.30 «Ctygus «Coto3». (16+)

i 05.00 «OTKpbITbI MUKPO-

¢oH». (16+)

i 06.35 «<OaHaxabl B Poccun.

Cneupanpgxect». (16+)

© 05.00 18.00 02.10 «Cambie wo-

06.00 «C 60gpbim yTpom!»

KupyloLyie runotesbi»,
(16+)

(16+)

08.3012.30 16.30 19.30 23.00

«HoBocTu». (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa».

(16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup».

(16+)

£ 12.0016.00 19.00 Undopma-

Li'OHHasA nporpamma
112.(164)

" : 13.00 «3aragku yenoBeyecTsa
ABym 3BE3AHBIM KOMaHAAM

¢ Onerom LnwknHbIMY.
(164)

paccrenoBaHie, 4Tobbl OT- : 14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeC-

JIN4NTb NEBLIOB OT JIXEL 0B

v BbiMrpaTb masbiv npus, ¢ 13.00 «3acekpeyeHHble cnu-

Hble uctopum. (16+)

cKu. (16+)

17,00 03.00 «TaitHb! Yanmaky.

(16+)

: TN «AOKTOP CTPIHAX»,

(16+)

22.05 «BoaunTb No-pyccKu».

(16+)

¢ 23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTO?»

(16+)

(KX} «<BACABW», (16+) Y,

‘A T

(L] «CMELLHA3». (16+)
(FXE «CMELHA3-2», (16+)
08.55 «3HaHue - cuna». (0+)
09.00 «M/3BecTua». (16+)
(FXET «CMEL|HA3-2», (16+)
12.55 «3HaHue - cuna». (0+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
[EED «JIECHUK», (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
XTI <NECHUK». (16+)
X1 00.30 «<CNEA. (16+)
PYRL «CBOM-5». (16+)
PERT! «CBOM-3». (16+)
00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)
(EXH «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKAY. (16+)

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

(EFI!01.10 «MPUKA3:
OrOHb HE OTKPbI-
BATb». (12+)

13.20 <MockBa - GpoHTY».
(16+)

{EXE 15.05 03.55 «CNE],
MUPAHbW», (16+)

19.40 «YnuKa u3 npowunoro».
(16+4)

22.55 «<Mexpy Tem». (12+)

vEWE «POLAHUE
C/ABAHKW», (124)

«MO AAHHbIM
YroJIOBHOIo

\ PO3bICKA...» (12+)

> I

3]  ~:f

06.00 09.15 YTpeHHue raga-

HuA. (16+)

i 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)
09.30 17.20 «Cnenas». (16+)

: 11.15 3Haku cynbobl. (16+)

¢ 12.20 MucTnyeckme ncropun.

(16+)

: 13,30 Fapanka. (16+)
(XD «3A MEPBOTO

BCTPEYHOIO». (16+)

 FFX «TEMHBIV MUP». (16+)
: 00.00 OxoTHUKY 33 NpuBNAE-

Huamu. (16+)

00.45 Muctnyeckue ncropuu.

(164)

01.30 [IHeBHUK SKCTpaceHca.

(16+)

Camoe cmelLHoe. (16+)

07.00 YnétHoe Bugeo. Ton-35.

(16+)

08.30 02.45 BHe 3aKkoHa. lTpe-

CTynneHne 1 Hakasa-
Hue. (16+)

: 10.00 Pewana. (16+)

: 11.00 OxoTHuKu. (16+)

: [PXT «CONAATDI-2», (12+)
: 16.10 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 20.00 OxoTHuKu. (16+)

: 21,00 Pewana. (16+)

: 22.00 OxoTHuKM. (16+)

¢ 23.00 OnacHbie caa3u. (18+)
: 04.40 UpeanbHbli yxuH. (164) :

0745 [lagait passenémcs! (16+)
: 08.45 10.35 Tect Ha oTLL0B-

cTBO. (16+)

¢ 10.30 3a607a 0 BaxHOM. (12+)
i 10.55 MowsTb. MpocTuto. (16+)
i 12,40 3Haxapka». (16+)

i 13.15 13.35 «BepHy niobumo-

ro». (16+)

13.30 3a6ota o BaxHoM. (12+)
: 13.55 «Tonoca ywepwmnx

Ayw>, (16+)

: (TEI)«CNABOE 3BEHO>.

(16+)

: [FXT <NPO3PEHME. (16+)
: PEFE «MbILUENIOBKA HA

TPU NEPCOHbI». (16+)

| [YKI<PAAV XKU3HW». (16+)

we! D

06.00 NaeanbHbin yxuH. (164) :
: 06.30 08.00 YnéTHoe Bupeo.  :

ore IS

(7] 15.10 23.10 «CEMEW-
Hbli ANIbBOM>. (16+)

: [TKT118.10 < iBOIHAS

CMIOWWHAA-2», (16+)

: (EF5 <PEABAPUTENbHOE

PACCNIEAOBAHUE».
(124)

£ 16,05 00.05 <70 MaLMHbI

MOryT Aenatb?» (12+)

© 16,50 «OcTpos». (124)
i 17.45 «KoHcTpyKTOpbI GyAYy-

wero». (12+)

! KT <TEMA, (124)
: 22.30 «3a peno! Morosopum.

(12+)

00.50 «bonbluas ctpaHa: Tep-
puTopusA TaiHy. (12+) )

noan, CoObbiTUA, NCTOPUA

05.00 «LLIKONA BbIXIBAHMA
0T O/IMHOKOW EHLLHbI
CTPEMSA AETbMIA B YCITO-
BUAX KPUSNCA». (12+)

07.10 «Hauwe KuHo». (12+)
07.35 «CKA3KA O MOTEPAH-
HOM BPEMEHW». (0+)
09.05 10.10 «CEA IACALBI

HA KAMHAX». (12+)
10.00 13.00 HoocTu

i BepHuTe (16+)

buTa 3a bynywee». (16+)

15.05 «[lena cyne6Hble. HoBble
ucropum». (16+)

16.00 HoBoc

16.35 «MupoBoe cornalue-
Hue». (16+)

18.30 HoBocn

18.50 «Mrpa B KnHo». (12+)

KIHOYER». (124)
01.05 «Hauwe kuo». (12+)

05.00 05.30, 05.35 «Hy, noro-
an! KaHukynbi». (0+)
05.10 MNatuuua News. (16+)

Hbi». (124)
06.05 «[lpocToKBaLLNHOY.
(12+)
06.30 MNathuua News. (16+)
06.50 [lukie xuBotHble. (16+)

foLuii aeHby». (124)
10.00 Tpesen-6armn. (16+)
23.20 MpobHblit nepeesn.

(16+)

00.10 «LLIAHXAACKIE

PbILIAPU». (16+)
02.00 «IKCNAT». (16+)

@.40 MHcaiinepbl. (16+)

© T v IR =) TR | @ wsron

05.40 «MynsTdunbmbi». (6+) :
2 09.05 10.10 «CNEANUCALLI +

13.15 «flena cyne6hbie. [lewb-
: 15.05 «[lena cyne6Hbie. Ho-
14.1016.15 «flena cynebHble.  :
: 16.00 Hosoctn

¢ 16.15 «[lena cyne6hble. butea :

21.30 <KOMHATA CTAPUHHBIX ¢

m naTHuUA B

05.00 «Mawa n Mengepp».

05.45 «Taiinbl MepoBoit gonu- :

05.40 «Mynbtdunbmbi». (6+)
: 07.10 «Hawwe kuHo. Uctopua

6onbLuoit nobeu». (12+)

$07.35 «CKA3KA O NIOTEPAH-

HOM BPEMEHM». (0+)

HA KAMHSAX». (12+)

$10.00 13.00 HoocTu :
¢ 13.15 «Jlena cyne6hble. flenb-

T BepHutel» (16+)

:14.10 «[lena cynebHble. butsa

3a bypywee». (16+)

Bble ucTopum». (16+)

3a bypywee». (164)

¢ 16.35 «MupoBoe cornatue-

Hue». (16+)

: 18.30 Hosoctu
: 18.50 «Mrpa B kuHo». (12+)

: 21.30 «KOMHATA CTAPUHHbIX :
+ 09.40, 03.05 «Xvmua Hawero

KIOYEM. (12+)

: 01.05 «Hawe kuHo. Uctopusa

6onbiuoi nobsu». (12+)

(0+)

£ 09.30 <K/I0H>. (16+)

MpAmukom u3 Puo-ge-
KaHeiipo, rae Xu3Hb no-
X0%a Ha 6pa3unbekuii Kap-
HaBan, Kaau npuxogutca
0TNPaBUTLCA Ha BANKHMI
BOCTOK.

12.25 «Mos (BeKpoBb -
08.00 «3emna: OguH notpaca- =
¢ 15.30 «bepemenHa B 16».

MOHCTp». (16+4)

(16+)

$ 17.20 Knynw. (16+)
: 20.00 «KJI0H>. (16+)

+ 22.00 «Jlom-2. HoBast »u3Hb». :
: + 23.10 3nuaemun B KIHO.

(16+)

¢ 00.05 «f cTecHAtoch cBoero Te- )
+ 04.40 «bonbLUOii CKaUOK».

na». (16+)

: 02.05 «M3meHbi». (18+)

: 06.00, 06.25, 12.20, 12.45,

18.25, 18.50, 00.35,
01.00 lcTopun bone3sHeit.
(16+)

CoBpemeHHble Xupypru pa-

60TaloT B CeLyanbHo 060-  +

PYAOBaHHBIX CTEPUNBHDIX

TIOMELLIEHISX, IPY NOMOLLM  +

HapKo3a, a UX pyKU He no-

KPbITbl THOEM 113 PaHbl npe- HoBble ngoﬂm WBEACKIX
: 06.55,07.20, 13.15, 13.40, p p u

19.20, 01.30, 01.55 Ha
cKoro. (12+)

naiite MeHa ymHee». (12+)

: 08.50, 14.55,21.05, 02.20

«lLndpbl Hawwero Tenan.
(124)

Tena». (12+)

10.25, 10.55, 22.45, 03.50,

04.15 «MeauumHckmit pe-
noprépy. (12+)

11.20,17.25, 23.40, 05.10

Nlobasku. (12+)

 11.50,17.55, 00.05, 05.35

Yrpo3bl COBpeMEHHOro M- :
2 21.45 1812». (16+)

122,40 1812». (16+)
+ 23.40 «3arepsaHHble 6ubneii-

pa. (124)

* 14.10 3n0Xa aHTUGUOTUKOBY.

(124)

: 15.45 «Axanbretuku. [uto un 0030 3atepsHHble Gubneit-

He nuTb M (124)

£ 16.30,17.00 <GonbLIoi cka-

Yok», (12+)

una». (16+)

+ 21.55 «HeBupumas Bnactb

MUKPO6OB». (12+)
(12+)

(124)

: 06.00<1812». (16+)
: 07.45 «3atepaHHble bubneit-

+ 09.35 «Poiuapu». (16+)
< 10.30 «Benukve BouTenbHuLbI

- ¢ 11.25 «OueHb CTpaHHble IKCMo-
npuéme y Muxauna flabkos- :

: ¢ 16.05 «[InaHeTa COKpOBULL.
: 07.50 «Mo3r Ha npokauky. Cae- :

+ 18.05 «PacuBet ApeBHYX UMBU-

$20.00 «OueHb CTpaHHble 3KCro-

< 20.50 «OueHb CTpaHHble IKCMo-

$ 01.25 «Poiuap». (16+)
¢ 02.20 «Benvkue BOUTENbHULbI

+ 20.15 «[eHeTnyeckas peonio-
¢ 03.10 «QueHb CTPaHHble 3KCMo-
* 04.00 «OyeHb CTpaHHble SKcno-

< 04.45 «AmepuKaHCKme npuH-

CKkue ropodar. (16+)

BUKNHTOB». (16+)
[loka3aTenbCTs cyLecTBo-
BaHWS XKEHLLUH BUKUHIOB
HUKOr/a He Obino. OHaKo,

N0XY BUKNHTA. ..
HaTbi. (124)

(6+)

nu3aumit». (12+)

Kakumu Ha camom aiene 6bl-
W BUKMHTU? Yero JocTuru
pumnane? U kak nogauanu
LOCTWXKEHUA TPEKOB Ha Co-
BpemeHHblii Mup? lporpam-
Ma pa3BeHuMBaeT Mudbl 1
CTEPEOTHMbI 0 BUKUHTX...
Hatb». (124)

HaTbi». (12+)

ke ropoga». (16+)

CKue ropoga». (16+)

BUKUHTOB». (16+)
HaTbi». (12+)
HaTb». (12+)

LiecCbl Ha MUNNUOH Aonna-

poB». (12+) J

B MPOrPAMME BO3MOXHbl N3MEHEHUNA

pacta (6+) He
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNbMbI  (16+) He pexomenayerca nuiam Monoxe 16 st (18+) He PeKOMEHAYETCA MM Monoxe 18 e,

W ceprianbl (g5) AeTAm

LeTAM 0 6 1eT (12+) He AeTAM 0 12 net

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3aCTHOTO OFpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick WA ABTAKLLMECA

umetoLieit

Y10 UCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO WA UHYIO KYNTYPHYIO LieHHOCTb ANA 064eCTBa, WM NPeAHa3HaYeHHble ANA AeTeil, He AOCTUILUX BO3PACTa 6 neT
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(X «<HENOAAAIOLWMECA»

12.00 «MicTopuyeckue Kypop-
bl Poccum»

12.45 bonblune n ManeHbKue

13.45 22.50 «Tpu MUHYTbI
TULIMHDI»

13.50 «[MognuHHaa uctopma
A'ApTaHbsaHa»

16.15 00.20 <Mudonorunye-
CKMe cyLiecTBay

17.15 JINHNA XU3HN

{EXE «OHA BAC JIIOBUT>»

19.45 «<Masctpo». l06uneit
Banepus lepruesa

20.10 Banepuit feprues u
CumdoHnyeckuit
opkectp MapuuHckoro
Teatpa

20.55 «Hayka Lllepnoka
Xonmca»

I 22,55 «ILEPJIOK

10.15 «UcTopus pycckoil eabi» :
: [ «ncmxonorus npe-

6bITUA

i 23.05 «AHppeit PasuH. Usroit

7 : N1 :
17.15 JInHA XV3HN | 11.50 <ncuxonorus 07.00 HosocTn
/ ¢ | NPECTYNNEHWAD. (12+)
06.30 «Mewxkom...» : 06.00 <Hactpoenme» i 06.00 13.25 «Jlyywne u3 nyy-
07.05 MynbTunbmbl : 08.15 «[loktop WU..» (16+) : wnx». (12+)
08.00 Jlerengbl MMpoBoOro : «OAWH OEHb, OAHA : 06.30 «Hawwm nHoCTpaHLbI».
KNHO HOYb». (16+) (124)
(FXL 14.45 01.05 : 10.40 04.40 «<Mopa c puckom : 07.00 10.00 12.45 15.30 20.55
«0'APTAHbAHU TPU : ANA KU3HW», (12+) : HosocTn
MYLUKETEPA» : 11.3014.3017.5022.00 Co-  : 07.0512.50 15.35 18.45 21.00

23.45 Bce Ha Maty!

£ 10.05 12.25 02.35 Cneyvans-

: CTYNMNEHUAD. (12+) HbIN penopTax. (12+)

: 13.40 05.20 <Moii repoir».  : 10.25 Bokc. YemnuoHat mupa.
: (12+) (0+)

: 14.50 lopop HoBOCTEN : 11.20 «lnHHas 6opbbar. (16+)
! [FXE03.15«<A3HAKO TBOU : 13.55 Xokkeit Ha TpaBe. Ky6ok
CEKPETDI». (124) Poccuu. Mpamas TpaHc-
: 17.00 «Banepuii leprues. : nAauua 3 Kasauu

Pyka cyabObi». (124) i 16.25 Xokkeii. Poccus - Beno-
: 18.10 02.35 «[letpoBKa, 38». pyccua. Jiura CraBok
(164) bonbwoii Typ C6op-

: (EFE«3ArAQKA Hoit. MpAmas TpaHcns-
: OUBOHAYYU», (12+) Lna n3 YenabuHcka

: PTRT «3ATAZIKA : 18.55 BoneiiGon. «[JuHamo» -
: NHLITEUHAY. (12+) «JlokomoTue», Mpamas
i 22.35«10 cambix...» (16+) TpaHcnALSA

21.40 OyT60n. <YguHe3e» -

: woy-6usHecan. (16+) «Hanonuy. Mpsamas

i 23.55 «90-e. baHpuTcKkoe : TpaHcnAaumsa

: KUHOY. (16+) : 00.30 CmeluaHHble eanHO-

¢ 00.35 «BenbmMoHA0 1 [lenow». 6opcrea. UFC. TeHpm
(124) Cexypo. Jlyuwee. (16+)

\_ XO0JIMC»

NEHTB Z ey

\

. I M - I
S CAHKT-METEPEYPT

F\‘

. “HAYKA W BOWHA ',

t -

22.50 «CBOM CPEQN lly)KIAX < | 15.35 «MEHTO3ABPbI». - | 16.15 «Hayka n BoiiHa».
YYXKOW CPELIV CBOUX». (16+) ) (16+) ) (16+) /

07.1508.15 09.15 10.15 bonb- : 06.00 <HoBoe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
ol yTpeHHni 3¢up.  : 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 : 10.00 10.3012.10 13.10
(16+) 19.00 «JleHTB24 HoBo- : 14.1017.10 22.00 00.45

11.15 18.35 05.35 Manble : cTu». (6+) : «M3BecTua 78». (12+)
poauHbl. (6+) ¢ 09.05 «Benukas BoiiHa». (12+) * 07.3508.10 08.3509.10 09.35

11.25 «fnaBHbifi Bpau». (124) ¢ 11.15 «HenokopéHHbie». (12+) : 10.10 10.35 «onesHoe

12.20 3anor ycnexa». (12+)  : [PX1)13.15 «<BOCTOK- : yTpon. (12+)

12.40 clletepbypr 3.2.0». (6+) 3ANAD. (124) ¢ 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00

{EXB «0CTOPOXHO, : 14.10 «Mop rpoxoT KaHoHap, - 16.00 17.00 20.00
KAHUKYJbI», (12+) : ‘CHui nnatouex’ npo- 21.00 23.30 «[Mpouncwe-

14.25 «30Ha 0c060r0 BHUMa- ¢ 1B Jlunu Mapnen». - cTBus. (16+)
Hua». (164) : (124) : 11.10 «Havano gus». (12+)

15.20 «O6bAcHAem». (12+) : 15.15 «JlenTB24 AktyanbHblii  : 12.30 «Tenekypbep». (12+)

(EE «CEMHALATDb : pasrosop». (6+) : 13.30 /lom coBeToB». (12+)
MrHOBEHUIA : [FEE «<MEHTO3ABPbI». (16+) : 14.30 «OcBo6OXAEHMeY. (12+)
BECHbI». (16+) : [EAE <6OMBA». (16+) : 15.15 «CepepuHa pHa». (12+4)

19.1522.25 «busHec-Merep-  : (FXE «OTPAL CMELMAND-  : 16.15 <Hayka v BoitHa». (16+)
Gypr». (12+) g HOro HASHAYEHUA». : 17.30 01.40 «TaiHbl Hawwero

19.30 «Apantauus. (6+) (6+) KuHo». (16+)

20.00 «MeTepbypr - ropoa : 20.3023.00 02.00 «JleHTB24  : 18.00 «Beuep TpyLHOrO AHS.
peweHwiy. (12+) : AKUEHTbI». (12+4) : (12+)

21.00 «JlerenaapHbie 3emna-  : PIKL «MOMKETE 3BATb : 19.00 23.45 «/HTepBUAEHUEN.
Ki. (12+4) MEHA NANOW». (16+) ¢ (16+)

22.40 Crenenb awmTbl. (16+) + PEXT «CTEWAK OT KYTIOP».  : 20.10 «OTKpbITas cTyaus».

PP «CBOW CPEAM YYXKMX, (16+) : (124)
YyyXoi CPEAU : 01.10«22 nobepbl TaHKUcTa = 21.15 «Utoru gHa». (16+)
CBOUX». (16+) : KonobaHoBa». (12+)  : 23.00 «BpegHblit Mup». (16+)

«BJINCTAIOLLNIA : [ZXT «CUHbOP ¢ 02.10 «HouHoe BewwaHue».
MUP», (12+) g POBUH30H?. (16+) g (16+)

J

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHATN

05.00 PaHnue nTawku. (0+)

07.00 «C go6pbIM yTpom, Ma-
nblwm!» (0+)
B cyputo npupyT 3863461
CNOpTa U KNHO, U3BECTHblE
NeBLbI, TAHLLOPbI, BaXHble
MEPCOHBI, a OTAENbHbIE Bbl-
nycku 6yZyT NOCBALLEHDI
Pa3HbIM 3HAMEHATENIbHbIM
cobbiTnAm. 0TKpoeTcA Ma-

uncnbitatens Cepreit benos,
6ynyT TBOPUTH - PUCOBATD,
co6upaTb, KneuTb, Xumu-

4nTb 1 U306peTaTb. A exe-

nporpamme NoMOXeT Tefe-
3pUTENAM He oLMOUTBCA C
BbI6OPOM 0AEX bl

07.30 «bypénka llawa». (0+)

07.40 «LiseTHawkul» (0+)

08.15 «Koweukn-cobauku.
(0+)

09.15 «Otenb y oBeyek». (0+)

10.15 «[leTpoHuKe». (0+)

10.45 «Cmewapuku. Hogble
npukntoyeHus». (0+)

13.10 «/ukne Ckpuuepbi!»
(6+)

13.35 «Tobor. JletektuBbl [a-
NAKTUKW». (6+)

14.00 «Haswratop. Hogo-
. (04)

14.15 «C.0.5.E.3». (6+)

15.30 «Epanaw». (6+)

17.05 «Kouweii. Hauano». (6+)

18.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

18.45 «Mu-mu-mukm».
(0+)

20.10 «YepenaLuku». (04)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «[lpakowwnay. (0+)

22.00 «MHpuHMTI Hapo». (6+)

22.25 «Ym u Xpym». (0+)

k cénble mactepay. (0+)

CTepcKasi, B KoTopoii Kapky-
113 ¥ €8 MOMOLLHUK, YyaaK- *

[IHEBHbII MPOTHO3 NOrofbl B
+ 08.25,13.25, 20.25 «Mawa u

12.55 «WHdmnutn Hagon. (6+)

23.25 «BunTuk u lnynTuk. Be- ¢
: 23.00 «Typ6o3aBpbi». (0+) j

oo EIED My &

: 06.00, 14.30 «(mewapy-

Kn». (04)

06.30,11.30,19.30, 02.25

«Mu-Mu-Muwku». (0+)

: 07.00, 12.00, 16.00 Bpems

Manbitweii. (0+)

: 08.00, 13.00, 21.00 <Bapbo-

CKNHbI». (0+)

Mama, nana ... natepo
LeHAT. Y bap6ockuHbIX Bce,
KaK y niogeit. lana cgoboa-
Hoe BpeMA NpOBOANT 33
KOMMbIOTEPOM, ZJ0YepH YB-
NeKakTCA Mopoii 1 Cywwa-
10T MaHHy Kicky, a cblHOBbA
urpatot B gyt60n 1 MeuTaior
0 Hobenesckoit npemmu.

Mepgeapb». (0+)

 09.00 By6an. (6+)
¢ 09.25, 17.00 «[lpysba Ha Bee

BpemeHa. (0+)

: 10.00, 14.00, 17.20, 22.00,

05.30 «Oukcuku». (0+)

+ 11.00 «Koweuku-cobaum.

(0+)

¢ 15.00 «Huk-n306petatenty.

(0+)

15.25 «lepoitunku». (0+)
: 17.50 «[TpocTo 0 BaxkHOM».

(0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)
: 18.25 «Hy, noropw! Kanuky-

nb». (6+)

+ 19.00 «My3biKanbHblii na-

Tpynb». (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)
+ 21.30 «bo6p a06p». (0+)
+ 22,30 «Cmewwapuku. Muk-

Koap. (0+)

05.30 «MoHCTpbI Ha KaHWKy-
nax». (6+)

07.20 «MoHCTpbI Ha KaHKy-
nax-2». (6+)

09.10 «TAKCU». (16+)

10.50 «TAKCU-2». (12+)

12.20 «TAKCU-3». (16+)

13.50 «TAKCU-4». (12+)

15.25 «My little pony B ku-
HO». (6+)

17.15 «XpaHutenu cHoB».
(6+)

19.00 «MOLLEHHUKI».
(12+)

20.40 <KWINEPDI». (16+)

22.25 «bAHIUTbI». (16+)

00.35 «CJI0BOBbH), PO3W».
(16+)

02.15 «ACTEPUKC 1 OBENMKC
MPOTIB LIE3APA». (12+)

03.55 «ACTEPUKC V1 OBENKC:
MUCCUA KNEOMATPA».

[lo HepaBHero Bpeme- - :
HU 0N OYTI HUYEro He b HE=
3Hanu 06 STUX ManeHbKyX 01.40 «10M CTIAPAHOPMATb- :
yernoBeyKax, Kotopble Xi- HbIMU ABNEHUAMM». (16+) +
BYT BHYTPU MaLLIMH 1 Npy- 03.35 «/]0M C TAPAHOPMAJTb-

¢ 6opos... HbIMU ABNEHUAMM-2».

¢ 10.30, 20.00, 03.00 «JlyH- (18+)

s Tuk. (04) 05.05 «CBUJAHUE BCNIENYI0».

(16+)
06.55 «[0[] CBUHbW». (16+)
08.20 «[KYHINN». (6+)

HANbHOI 0XOTbl». (16+)

11.45 «OCOBEHHOCTI HA-
LINOHANLHOI PBIBANKM».
(16+)

13.40 <TUTTEP KATYT. (16-+)

15.30 «TIOMEHATHCA MECTA-
MW». (16+)

17.40 <BNIOHANHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

19.30 <HENOCNYLIHUK». (12+)

21.40 «OTMNETHIE MOLUEHHN-

kKM». (16+)

iRl visu Tv1000 [

+ 05.30 «Hy, norogu!» (6+)
< 08.05 «Anéwa lTonosuy u Tyra-

09.55 «OCOBEHHOCTI HALIMO- ¢

Tviooo [RFIVARALT)

puH 3meii». (124)

+09.25 «[l06pbinsg HukuTiy n

3meii fopbiHbIuy. (64)

Beil-pa3boitHiK». (6+)

12.00 «Tpu 6oratbipa u Lama-

XaHckan yapuuar. (12+)

13,15 OBUTENy. (6+)
£ 15.15 <KOIbCKAS CBEPXIIY-

BOKAf». (16+)

$ 17.15 «6E3 TPAHULL. (12+4)
 18.55 KIIMAHLKAPA».

(16+)

3 20.15 BEXKATb, JOTHATb,

BMOBUTBCAy. (12+)

3 21.45 KAK A CTAN PYCCKUM»,

(16+)

: 23.25 IEA MOPO3. BYTBA

MATOB». (6+)

$ 01.20 TEMHbII MIAP». (16+)
¢ 03.00 <TEMHbI/ MVP: PABHO-

BECWE». (12+)

(12+)

* 08.50 «(BO CPEQU

YYKIX, YYX0I1 CPEAM CBO-
NX». (16+)

11030 SKUNAX. (16+)
: 13.05 HEBEPOATHbIE

TPUKNOYEHNA
UTATTBAHLIEB B POCCU».
(124)

: 14.55 AOOHS. (16+)
1635 DKEHTILMEHbI YIA-

Ui». (12+)

(12+)

21.00 «J1t050Bb U TONYBM».

(124)

322,55 AVPTIA-MbIPID,

(16+)

01.25 «[TOKPOBCKME BOPO-

TA». (12+)

$ 03.40 <KMH-I3A-13A (12+)

§ 06.35 «Tpu GoraTbips

12.20 «/BaH Llapesuy u Cepblit

 05.10 <0 YEM MONYAT

:  14.00,22.00, 06.00 <CY4bA
 18.10 «IYKEBHbI POMAH.
: 15.00, 23.00,07.00 A - TE-

e [

05 50 «Tpu KoTav. (6+)

1 LllamaxaHckan uapuuar.
(12+4)

: + 08.00 «Tpu Gorarbipa
< 10.35 «nba Mypomew n Cono- 2

WHacneaHuLa npecTo-
na». (6+)

0935 Kowb H0nwii u Gobuwme ©

CKauKm». (6+)

10.55 «/BaH Llapewy u Cepbiii

Bonk-3». (6+)

Bonk-4». (6+)

13.55 «/Ban Liapeswy n Cepbiii
: 07.00, 14.40 «<MaLuKkuHbl cTpa-

Bonk-5». (6+)

* 15.20 «(BATbl». (16+)
* 22.00 «BATABON-5».

(16+)

: 01.45 (YXLESS>. (18+)
2 03.25 «[1YXLESS-2».

(16+)

NEBYLUKN». (16+)

OEHUKC [
naoC KiHO M

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHIH
NIEHb». (124)

 10.00, 11.00, 18.00,

19.00, 02.00,
03.00 «OBPYYATTbHOE
KONbLIO». (16+)

* 12.00, 20.00, 04.00 «MOA

JNYHBIV BPAT>. (16+)

: 13.00,21.00,

05.00 «POJIUTENBCKOE
MPABO». (16+)

BOMHA>. (18+)

NIOXPAHUTENb. KUNNEP K
HOBUNED». (16+)

Cepuan. Poccus, 2008. Jle-
TekTB. B ponax: Anekceit
3y6KoB, Jlto60Bb Tuxomupo-
Ba, EneHa BenukaHosa, Mu-
Xaun XomAKoB.

¢ 05.50 «Tpu kota». (0+)

Y

: 05.00, 05.30, 06.00, 07.10,

08.10, 09.00, 09.30,
10.40, 11.40, 12.00,
12.30, 13.40, 14.35,
14.50, 16.00, 16.55, 04.30
«Mawa n Measeab». (0+)

15.50 <Mawwa n
Mengeapb. MawmHbl necen-
Kix. (0+)

: 05.55, 08.55,11.35, 12.20,

14.25, 16.50 «MatunHbl
cKasku». (0+)

winnku». (0+)

: 17.00, 17.50, 18.40, 19.30,

20.20, 21.20, 22.10, 23.00
«[INKUWA AHTEN». (16+)

* 23.50, 00.50 oruHs WwonuH-

ra. (16+)

01.40 «PA3PYLUEHWE K BALLM

YCYrAM». (16+)

- mocoubM. M
i 30J1I0TAA KOJUIEKLIVA I

: 07.05 «3EMJI CAHHUKOBA».

[crcuonew ferciov

: 06.00 «Tpu KoTan. (0+)
< 08.00 <HE POANCH

KPACUBOW». (12+)

Kona 3awmwaet Buky ot
Anekcanpapa. Kata 06Bu-
HAET NOAPYT, B TOM, UTO
OHU CNAETHNYAIOT NPO
Hee. PomaH HaxoauT B
cTone AHapes MycopHblit
nakeT ¢ nogapkamu. Ax-
Apeil rooput Pomany, uto
cobupaerca yexatb u3 ro-
popa. Ccopa Buku u LWypsi
npoAoNmKaeTca.

£ 11.10 I0CTEAHNT

3 MATUKAH>. (12+)

: 15.00 BOCbMUAECATBIE».

(16+)

: 21,55 «CEHA-OEASD.

(16+)

00,55 <PAHETKIl. (16+)
+ 04.45 «llapesHbi». (0+)

J

05.00, 23.05 «[lenb Matpuap-
Xa». (0+)

. (04)
05.40 «BPATAPb». (0+)

: 05.25,08.00,09.20, @. (0+)
10.25,11.55,13.25, 07.30, 09.00 «Y7po Ha Cna-
cex. (0+)

10.30, 21.30 lpamad nuHuA.
0TBeT BALEHHNKA. (12+)

11.05 «B nouckax bora». (6+)

11.35 «Pacckaxu mHe 0 bo-
re». (6+)

12.10 «[podpeccop Ocunos».
(0+)

12.45 «[IpocTble uyneca.
(124)

13.35, 14.05, 14.30 «MoHa-
CTbIpckan KyxHay. (0+)

«

N

;T
TS CrAC |

05.10, 15.00 «CBsTble Lienute- 17.40 <MAYEXA». (0+)

: 19.30,03.15 Bevep Ha (na-

07.10 «MynbTdunbMmbl Ha cna- :
+ 22.05 «Cnyx6a cnaceHus ce-

TOopa ucn., en. NasoBcKoro.

15.35 «(Batas MatpoHa Mo-
KoBcKas». (0+)

+ 16.05 «4T0 Y CEHbKM bbl-

N0». (0+)

ce». (0+)

Mbit». (16+)

< 23.20 «Opecca. 7 net cnyctan.

(16+)

00.15 NMunurpum. (6+)
: 00.55 «MepBocgatutenu». (0+)

B3rnap Ha Halwy HepjaBHI0W
1 fanekyto CTopuio yepe3

cynbObI Niofieit, JOCTUTLLNX
(BATOCTY 1 BnarogapHoCTH

NOTOMKOB.

01.40 «llapcyHa. (6+)
:02.25 «Bcrpeyar. (124)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 masn
Ceamuua 3-1a no Macxe.
nac 2. bnx. MaTpoHbl MOCKOBCKOM.

Mpn. NoaHHa BeT-
xoneujepHuka.
Muy. ®eoHbl, Xpu-
- cToopa u AHTO-
HuHa. CBT. leoprusa
nucn., en. AHTHO-
xumn Mucugninckom.
CBT. TpudoHa, na-
Tpnapxa KoHcTaH-
TUHOMONBLCKOTO.

. Cwmy. NadHyTUA,
. en. Mepycanumcko-
ro. Mpn. Hukndopa
nrymeHa. CeT. Buk-

MocTa Her.

Bbnarogate [lyxa Hucnocolnaetcs B
06UNUN TaM, FAe COeAUHSAIOTCS L|eNo-
Myapue, 4eCTHOCTb 1 Apyrue aobpoaeTenu».

(BT. MoanH 3natoyct

J
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05.00 «/3BecTua». (16+)

I5Y @ owuw)

(T «NECHUK»., (16+)

(TXE 09.30 «TAA®YH». (16+)
08.55 «3HaHue - cuna». (0+)
09.00 «/3BecTua». (16+)

07.00 «CerogHa yTpom».

02.45 «B mae 45-ro. OcBo60X-
\_ peHue Mparuy. (124)

-

 06.0009.15 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

06.15 «<MynbTdunbmbi», (0+)
: 09.30 «Cnenas». (16+)
: 11.15 3HaKu cynbobl. (16+)

e I

: 06.00 MaeanbHbif yxuH. (164) :

¢ 23.00 OnacHbie caa3u. (18+)
: 04.45 UpeanbHblil yXuH. (164) :

: 07.30 lasait passepémcs! (16+)
: 08.30 10.35 Tect Ha oTLL0B-

cTBO. (16+)

10.40 MoHsaTb. MpoctuTb. (16+)
: 11.55 03.40 «Mopua». (16+)

oTP
15.10 23.10 «CEMEW-

oTP

01.05 OTPaxeHue. MasHoe.

(124) Y,

05.00 «Mynbtdunbmbi». (6+)

06.15 «Hawwe kuHo. Uctopua
Gonbluoi n6oBu». (12+)

06.40 10.10 «<KPACHAA KOPO-
NIEBA». (16+)

10.00 13.00 HoocTu

01.05 «Hawwe kuHo. Uctopua
Gonbluoi n6Bu». (12+)
02.55 Hosoctu

01.50 MNatuua News. (16+)
02.20 WHcaiinepbl. (16+)
@.00 MatHuua News. (16+)

m naTHuUA B

: 05.00 «Mynbtdunbmbl». (6+)
¢ 06.15 «Hawe kuHo. ctopusa

6onbluoit No6Bu». (12+)

$06.40 <KPACHAA KOPOEBA.

(16+)

< 10.00 13.00 HoBocTu

ANOBUTBIE KOPHU». (12+)

¢ 01.05 «Hawe kuHo. Uctopua

6onbluoit No6BU». (12+)

(16+)

+ 00.05 «f crecHatcb CBoero Te-

na». (16+)

: 06.00, 06.25, 12.20, 12.45,

00.40, 01.05 IActopwm 6o-
nesHeil. (16+)

: 06.50,07.20,13.15,13.45,

19.25,19.55, 01.35,

02.00 Ha npuéme y Mincan-

: 14.10 «<MoXH0 N OCTaHOBUTb
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(124)

15.05 «[TpoLuy BaLueil pyki i

reHoB». (12+)
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mupa. (12+)

$ 06.00 <1812». (16+)
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Pa3BnekatenbHo-no3Haea-
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Kpucrodep Knapk konecut
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B my3enx, nabopatopuax u
XPaHUNULLAX MO BCemy Mu-
py CpATaHbl Camble yau-
BUTENbHblE NpeaMeTbI Ha

(124) i 06150800YnétHoesgeo. : ___ Hblil ATIbBOM. (i) J+OY o HNCSUUTE I Aol ot
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cy6tutpamn) : 09.55 0 camom rnaBHoMm. (12+) : Nibl: CMEPY». (16+) KPECTOBbIN (16+) © 06.00 «C 6ogpbIM yTpOM!
09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectu : BPoccuio Bosspaujaer- noxopy. (1+) : [EXT)«ONbrA». (16+) (16+)
Oeiik». (16+) ¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+) CA XOPOLLIO 13BeCTHbIN : «UHAUAHA BXKOHC  : PXET «MUP! iPYXKBA! : 08.3012.3016.30 19.30
09.55 «Kutb 3gopoBol» (16+) : 14.00 Bectu KOMMETEHTHBIM OpraHam W KOPOJIEBCTBO : MBAYKA (16+) : «H ». (164)
: ToproseL| opyxuem KHayd, : : : OBOCTI.
10.45 12,15 15.15 16.50 18.20 : 14.30 BecTn. MecTHoe Bpems PrOBEL Oyt o XPYCTAZIbHOrO : 23.00 «fleBsHOCTbIEY. (184) « i
S : NOfI03peBaembIii B M- : : 09.00 «3acekpeyeHHble cnu
WHdopmaumonHblii 1455 «Kto npotus?» (12+) el P e 5 L YEPEMA». (12+) : 00.00 <KoHuepTbi». (16+) : k. (16+)
Kawan. (16+) : 16.00 Bectn oCTHOCT K TepPOPUCTa. : [PX «BYMEPAHI», (16+) Balue nio6Moe Woy Bo3-
: OH pa3meLLaet B VIHTepHe- : - : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
16.00 «<Myxckoe / MeHckoe», : 16.30 <Manaxoe». (16+) Te OBpaLLeHIe, B KOTOPOM {L¥E <HOBbI YENOBEK- Bpawaetca B aoup.Moka  : Modeem axeHoBbIN
(16+) i 17.30 «60 muHyT. (12+) rpo3nTCs yCTp(’)I/ITb nvsep- MAYK». (12+) BbITIO HECKOTIbKO pas : (16+) .
18.00 BeuepHue HoBoctn (¢ : 20.00 Bectn QM0 HA MEX[IYHAPORHOM (IX5 <HOBbIA YENOBEK- : MEPECHATPUBRNN BCRTIDE- 3 0 o vl o Wrpopma-
cy6TuTpamm) : 21.05 Bectn. MecTHoe Bpema cammuTe. MAYK: BbICOKOE HA- : Auigyupme soinycky, THT - B8 OHHAA NDOrDAMMA
19.50 Mpembepa. Kyknol ~ © AT «BCEM MO 50, (12+)  © 10.0013.00 16.00 19.00 00.00 MPAXKEHUE». (16+) peLLiun 0paAoBaTs Bac u porp
: - : : «BANIEPUAH YeM-TO HOBEHbKMM. 3TO  : 112.(164)
HacnepHuka Tyttu», ¢ Hukonait npupymbisaer «CeropiHay 20.00 L :
(16+) pasrivie nosony, w1obel : {TIEE «MOPCKME IbABO- 1 FOPOJ ThiCAYM gropon ceson sausrono- ; 13.0023.30 «3aragku veno-
21.00 Bpems» 3arpysuts [Onio fomaw- Nbl: CMEPY. (16+) ¢ MNAHET», (16+) 33&?2;522:2% (:;Zgb BeyecTsa c Onerom
7YXIIi <10 3AKOHAM BO- HIMU BEnamn He BaTb 43 30 YnesghiyaiiHoe npouc- | LERE TPOMOBOI. (12+) Cambix KpyTHIX KOJV,KOB : WinkuHbim. (16+)
EHHOTO BPEMEHW». &n BO3M°)KH°T_'IM cxoputs wecTeme» : Anekc Paiifiep - 14-neTHuii KoTOpble 06ben|/1vav|cn; 8 14.00 «<HeBepoATHO NHTEpec-
(124) gin/IBBMFgZH;(;Tez:;gCTb : 14.00 <MecTo BcTpeum cgpg;akzc;cralvg;m;: g‘Kb'ﬂ KONNEKTUBbI INLWb C OFHOI Hble uctopuu. (16+)
23.00 «Bonbuas urpa». (16+) : o «cnacekmo» marepu  © 1645 «3a rpakbio», (16+) B oo confary | Lenbio: paccmewmtb gac. 19:00 «HensBecTHas ucto-
: : JaHHO MNOrnoaer, B ) . (16+)
00.00 Mopkacr./1a6 «Kocmuye- : NPUBOANT K Pa3nagy B i 17.50 «1HK». (16+) AeKC Y3HagT, 4To ToT : 01.00 «Mmnposu3aums. Ko : pus». {16-
CKne ncropum». (16+) : COOCTBEHHON CEMbE. : m «BUM», (16+) : OblN areHTOM EpI/ITaHCKOVI : MaHAbI». (18"‘) : 17.00 03.00 «TaitHbl HanmaH».
00.40 Mopxkact.lab «Cobpa-  : 23.25Beuep cBnapummpom  : 22.15 MpaspHMYHbIil KOHLEPT. : CeKpeTHON CRyX6bl. : 03.30 «Crypua «Coto3», (16+)
ANCb C MBICAMI, : Conosbésbim. (124) ¢ (124) : (MEB«AOMHA fiIPYron  : (164) : PN «A3ANYA-2», (16+)
(16+) ¢ [PXE «MOUCKMN YINK», (12+) : [TF1] «BbIBLLUX CTOPOHE. (18+) : 05.00 «OTKpbITbIi MUKpO-  : 22.10 «CMoTpeTb Bcemby
01.20 MopkactJ1a6 Kusub  : [EXI «MblJIbHAAl PABOTA», : HE BbIBAET». (16+) : (PRI «YNETHDIA 3KUNAX>. : GoH». (164) (16+)
3amMeyaTenbHbix», (16+) : (16+) : 04.00 «TanHcTBeHHas Poc- : (124) : 06.35 «OpgHaxpabl B Poccun.  : 23.00 <HoBocTwy. (16+)
\ 02.00 Mopkact./1ab. (16+) : 04.28 Mepepbis B Bewanun sy, (16+) : 04.50 «6 Kagpos». (16+) Creupaiigxect». (16+) : [TEL] «TUTAH». (16+) Y,

Joau, CObbITUA, I/ICTOPI/IH

- sowum )
© N <o WD) ) D o~ RS

‘A T

05.00 «/3BecTua». (16+)

oD

(EFE «CHAWMEPDI». (16+)
08.35 «[leHb aHrena. (0+)
09.00 «M/3BecTus». (16+)
(FET «CHAWANEPbI». (16+)
12.55 «3HaHme - cunan. (0+)

 06.0009.15 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

: 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)
i 09.30 «Cnenas». (16+)

: 11.15 3HaKu cyabobl. (16+)

: 12.20 01.00 Muctuyeckme

0730 lagait passenémcs! (16+)
: 08.30 10.35 Tect Ha oTLLOB-

cTBO. (16+)

10.30 3a60Ta 0 BaxkHOM. (12+)
: 10.40 MowaTb. MpocTutb. (16+)
¢ 12.25 «3Haxapka». (16+)

05.00 «MynsTdunbmbli». (6+)

06.10 «Halue kuto. Uctopusa
6Gonbuoi nbBu». (12+)

06.35 10.10 «KPACHASA KOPO-
NIEBA». (16+)

10.00 13.00 HosocTy

; 05.00 «<Mynbtdunbmbi». (6+)
: 06.10 «Hawwe kuHo. Uctopua

6onbLuoit NobBM». (12+)

$06.35 10.10 <KPACHAA KOPO- :

JIEBA». (16+)

< 10.00 13.00 HosocTu

13.15 «llena cyneShbie. flenb- 13.15 «flena cypebHbie. [lenb- &

: 06.00, 06.25, 13.25, 13.50,

19.40, 20.05, 01.40,
02.05 lctopun bonesHeit.
(16+)

: 06.55,07.25,14.20, 14.50,

20.35,21.00,02.30 Ha

npuéme y Muxanna labkos- :

06 00 «My3eliHble TaliHbl».
(124)

£ 06.40 <1812-1815. 3arpats-

HbliA noxody». (12+)
KapTuHa npogonxaet remy
OTeyecTBEHHOI BOitHbI 1812
rofja v Npefnaraer 3pute-

13.00 «/3BecTusy. (16+) : nctopum. (16+) 13.00 13.35 «BepHy ntobumo- ru epHuTeb (16+) i 4%3:522:&('; ﬂ(gg:b)le _— :07;?2?“ (()lfgnp(mauky.ycm— S JIAM BCTOMHMTb 0 COBbITUAX
(EEL] «NECHUK», (16+) : 13.30 lapanka. (16+) : ro». (164) 141016150040 <flenacy- 33 Gyayween. (16+) S mem somw. (12+) : L3L3-1?M315r0#10?,mxro;;u;
17.30 «M3secTus». (16+) : 17.20 «Cnenas». (16+) ¢ 13.40 «fonoca ywegwmx ﬂeﬁ"b'agw;% 3abymy- 1 15.05 «flema cynet(’mblej Ho-  : 08.55,16.10, 22-(1152 <<l;-|V|¢Pbl a;jmiip;‘;‘*;mbpa“g;?,

: : wee». (16+ Bble uctopum». (16+ < Hawero tena». (12+ : . o
m WIECHUK>. (16+) : m «3A NNEPBOTO : AyLD. (16+) 15.0501.20 «[lena cynebHble. : 16.00 Hosoctn < 09.45 «Kyknbl 1 KyKnoBOAbI. MyT, MPOUACHHOM pyCCKOU
m “CHEFI”- (16+) : BCTPEYHOIO». (16+) : m «MPO3PEHUE». (16+) HoBble uctopun». (16+) ¢ 16.15 «flena cynebHble. butea :  Manunynauum cosHawm- apmuen ot CO)K)K_E"HOM Mo-
PR E «CBOW-5», (16+) PPX T «CTPALLUHBIE : [EXT) «YPOKM CHACTbA». 16.00 Hosocu : 3abyayweer. (16+) Doew.(124) :';2‘;' #SM“EEZ';K;HO&CET(?:;_
PERT! «CBOM-3». (16+) : CKA3KMW», (16+) : (16+) 16.35 «Mupogoe cornawe- ¢ 16'::‘3«'\/(‘1"'21';09 cormawe- 10'32'6;;:0(’1‘;&‘)‘5' 05.10 Me, 0 pasrpome (paHLiy30B

" . H ~ ». . » 0 Pd
00.00 «/3sectus. Utorosbiin  : 00.30 OxotHukn 3a npusnge- : PPRE «JABANTE NO3HAKO- ” 32?0&65”) * 1830 HosocTu $11.00 Tenegokrop. Mpavas & nop Jlefinuurow..
BbINYCK». (16+) Huamm. (16+) : MUMCA». (16+) b e o (124) ;ggg «>V|I(r|5p(aTg KKW% Sl ,t%:[() e ;;)sa;!lc;;;usmﬂ17 45 1815 : 08.(365+«)ﬂnaue1a COKPOBULL.

H y : - i < 21.30 « », « 11.55,12.25,17.45,18.15, :
[TEL «CNEDY. (16+) : KT «TBOW MMP». (16+) i [TNT]«OBMAHYTbIE 21.30 QKECTOKIA POMAHG, £ *'"(1.1] 0415 Meqnuonni po. - 10.30 Pacuser apessnk s
m «DKYJIbBAPC». (164)  : 05.00 Anokanuncuc. (16+) HAQEX[bI». (16+) (12+) $00.15 «Hauwe kuHo. Uctopus noptép». (12+) Anzaumit». (12+)

> IR

07.00 «CerogHs yTpomy. (12+)

we! Y

 06.00 MgeanbHbiii yxuH, (16+)

ore IS

15.10 23.10 «CEMEW-

00.15 «Hauwe kuHo. Uctopua
6onbluoi n6su». (12+)
02.30 Hosoctn

6onbLuoit M06Bu». (12+)

00.40 «[lena cyne6Hble. butea :

3a bynywee». (16+)

: 12.55,19.10,01.15, 05.35
Yrpo3bl coBpemMeHHOro Mu-  :

pa. (124)

11.30 «PacuBeT ipeBHYX LyBY-

nmn3aumit. (12+)

. * 12.25 «QueHb CTpaHHble IKCo-
: 15.15 «Kak ykpenuTb ummyHu- 3

HaTbi». (12+)

[FFT «<MAKCUM : 06.1508.00 YnéHoe Bugeo. HbI ANIbBOMD>. (16+) "B F+O¥ o FIRGIL N s i
NEPEMENULAY, (12+) Camoe cmewHoe. (16+) : [[KI718.10 «ABONHAA 05.00 «H()é, ll)oronw! Kawuky- 05-(300+«)Matua uMemsens. (124 A PO
v . . . JibI». N TO CNUCOK NYYLUnX Quib- ¢ -
11.20 21.15 <OTKpbITIA 07.00 YnérHoe Bupeo. Ton-35. : CNNOLIHAR-2». (i6+) 05.20 04.30 «Taiinbl Megosoii  + 09.05 20.00 «K/OH». (16+) MOB Npo oprZHVBM l?enose- 18’2:32&:4(;3?15‘333% Hiet
3¢up». (1 6+) : (16+) : 11.25 «bonbluas ctpaHa: oT- A0nUHbI. (12+) 2 12.00 310 6bin0 KpacuBo». Ka.... 0T Hawero nepsoro 99 g «ltllcTopwﬂ HepaCKPBITHIX
(X1 15.05 «CHAWNEP: : 08.30 02.45 BHe 3akoHa. Mpe- : KpbiTuey. (12+) 05.40 lpocrosaumor. 906+1\)/\ KpUKa 0 Hawero nocnes- &~ o)
OOULIEP CMEPLU», CTynnieHve M Hakasa- (T «<PEGPO ALAMA®, o (1155) | : 'MO:CTF‘:E“&%T)"BL’ : ?:;;f;fgﬁ::ﬁ:g;“ﬂaoﬂ_ £ 22.00 1812-1815. 3arpanu-
(16+) : Hue. (16+) : (16+) '(1 6 +};THMua s * 16.30 < CTecHAIOC (BOETO Te- = BEPrAlOTCA HENpepbIBHOMY  * 2 :gt?gg%gzg—) _
18.55 «L|CKA. CnopTueHbiin ~ : 10.00 Pewana. (16+) : 16.05 00.05«TaHs...» (12+) 06.40 Tlpuvecca v gpaowy, & "2~ (16%) : __ npeoBpasoBanib. § 7 i oo, (12 Jf)fpa”"‘“
Wt poaMHb. (124) ¢ 11.00 OxoTHUMKN. (16+) : 17.00 Konneru». (12+) (16+) ilﬁl?é’ﬁﬁﬁ;é‘x’piﬁic"és : 21'(31%19)"0’@ BHTMGHOTHKOBY. 30 00 cllnarera cokpoBiLL.
19.40 «Kog goctynan. (12+)  : [PXI]«CONAATbI-2», (12+4) i 17.45 «bonblas cTpaHa: Tep- 10.50 Heuipe ceapb6bi-4. nReT cBoe 3opoBbe Ha 2305 cAnanbreruk, Maronn  (6%)
22.55 «Mexay Tem, (12+) : 16.10 YnétHoe Bugeo. (16+) puTOpUA TaitHy, (12+) (16+) notom. He muTb (12:+) £ 01.50 <Pacuger ApesHix nau-

00.00 «CBAZIEBHAA

:22.00 «[lom-2. HoBan Xu3Hb».

+ 23.50, 00.20 «bonbuoii cka-

nu3aumit. (12+)

23.25 «ABAX bl . 20.00 OxoTHuKu. (164) m«"nl‘\m KA3AHOBbDI». BEYEPUHKA>. (16+) S 164 4ok». (124) ¢ 02.40 <PacuBeT ApeBHuX BU-
POMAEHHbIN», : 21.00 Pewana. (164) : (16+) 01.50 NaHuua News. 2 00.05 «fl crecusioch cBoeroTe- : 03.25 <Mup Hegbicnapwixca  :  Ausaumiby. (12+)
(124) : 22.00 OxoTHUKM. (16+) ¢ 01.00 OTPaxeHwue. MaBHoe. " (2106;) e (160 oo 15|16+) e Lo nonei. (12+) : 0335 “0“‘(’;‘; ponulestane-
: : .20 /Hcanpepbl. ¢ 02.05 «M3meHbl». (18+ - 04.40 Onugemnn HogoroBe-  :  Hatbi». (12+
(IR} «<NPOBEPEHO - MUH : 23.00 OnacHbie CBA3M. (184) : (124) 04.10 NtHuua News. : 03.50 «Mos cBexpoBb - Ka. (agr: Heynpasnsemble @ 05.05 «Meranonuc: cexperbi
\ HET». (12+) : 04.45 VpeanbHbiil yxuH. (16+) : 04.05 «[oTomku». (12+) ) ey MOHCTp». (16+) petws. (124) Apestiero upa». (12+) )

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) He

W cepuanbl (0+) pexomenayerca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JLeTam Ao 12 net

e 16 net (18+) He

MuIam monoxe 18 ner.

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3aCTHOTO OFpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick WA ABTAKLLMECA

umetoLieit

yto uctopi Y10, XYAOXKECTBEHHYHO AN UHYIO KyNbTYPHYH0 LIeHHOCTb ANA 061LLeCTBa, W NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He AOCTUTLLIUX BO3pACTa 6 NneT
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(x : z

17.50 CobbiTns

#BCEHAMATY

=~/

13.50 «’APTAHbAH
W TPU MYLLKETEPA»

TULLNHBI»
15.00 «OTubl 1 geTN»

16.00 BoiiHa Opua HukynuHa
16.15 00.25 <Mudonorunye-

08.15 JlereHpbl MUPOBOFO KUHO :
: «OT MEPBOro A0 no- :

: 07.0010.00 12.45 15.30 20.55
10.00 12.30 17.00 19.30 Hogo- : :

\ BT <KAMUTAH OPAKACC»

08.15 «[oktop W...» (16+)

CNEQHEIO CJIOBA»,
(124)

CTU KYNbTYpbI ¢ 10.40 04.45 «TaiiHbl coBeT-
10.15 «McTopua pyccKoil efbi» : CKOUl HOMEHKNaTypbI».
(XN «HE COWNNCD : (124)

XAPAKTEPAMW» i 11.3014.30 17.50 22.00 Co-
12.00 «McTopuyeckue Kypop- : 6biTuA :

Tbi Poccum» : [ <KEHLIUHA C KOTOM :
12.45 bonblune 1 ManeHbkne N QETEKTUBOM», :
13.45 22.50 «Tpu MUHYTbI (124)

©13.40 Mo repoitn. (12+)
: 14.50 fopop HoBOCTEN
: [FX1)03.15 «f 3HAIO TBOU

CEKPETDbI». (12+)

: 16.55 01.15 Mpowatue. (16+)

CKue CywecTsa»
17.15 JIMHNA XU3HN i 18.1002.35 «[TeTpoBKa, 38».
XL <NPOWAMbHBIE (164) :
FACTPOJIN» : [EFE«3ATAJKA EBKNIUAAY, :
19.50 Banepwii leprues u (124) :
CumdoHNyecKmiA : PTRT] «3ATABKA PUMAHA»,
opkecTp MapumuHckoro : (124)
Teatpa i 22.35«10 cambix...» (16+)
20.55 «Hayka Lllepnoka ¢ 23.05 «AKTépCKMe fApambl.
Xonmca» [Jleno cnyvas». (12+)
'IFE 22.55 <LWIEPNOK ¢ 23.55 «Cnucok bepum». (12+)
XONMC» : 00.35 «Pycckue TaliHbl. CmepTb :

CranuHa». (12+)

10.00 Hosoctu 07.05 Bce Ha Maru!
KYnbTypbl v
07.05 «OcTpoB COKPOBULLY» 06.00 <HactpoeHune» 06.00 13.25 «Jlyywime u3s nyy-

wmx». (12+)
06.30 «Bup cepxy». (12+)

HoBoctu

© 07.0512.50 15.35 18.20 21.00

23.45 Bce Ha Maty!

10.05 12.25 CneumanbHblii

penopTax. (12+)

: 10.25 bokc. YemnmoHat mupa.

MyxuuHbl. Tpancnayua
13 Y3bekucraHa. (0+)

© 11.25 dlLunHas 6opbbar. (16+)
i 13.55 CmeLwaHHble euHO6Op-

cTBa. Jlyywee. (16+)

15.00 leorpadus cnopra.

(124)

¢ 16.25 «Maono Poccu». (12+)
i 18.40 Bonei6on. «QuHamo»

- «JlokomoTmB». Yem-
nuoHat Poccun. Pari
Cynepnura. *KeHLWUHbI.
OuHan. NMpamas TpaHc-
nauyua

© 21.40 GyT60n. SMnonu» -

«bonoHbax. Npamas
TpaHcnALMA

: 00.30 CMewaHHble eanHo6op-

ctBa. One FC. Jlyywee.
(16+)
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@ : CAHKT METEPEYPT nEH TB ?4 JIEHTB24

s 3l 1 OTKPbITA:
02.15 «BELUEHbIV MEC < | 15.35 «MEHTO3ABPblI». < | 20.10 «<OTKpbITas cTyaus».
WU TNIOPU». (16+) ) (16+) (124) /
07.1508.15 09.15 Bonbwoir = 06.00 <Hooe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
yTpeHHuit 3¢up. (164) : 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 : 10.00 10.3012.10 13.10
11.15 20.00 «Metepbypr - ro-  : 19.00 «JleHTB24 Hoso- : 14.10 17.10 22.00 00.45
pog pewenui». (12+)  : cTu». (6+) : «M3Bectns 78». (12+)
12.10 15.20 «<O6bACHAEM. : 09.05 «Benvkas BoiHa». (12+) : 07.3508.10 08.3509.10 09.35
Cné». (12+) ¢ 11.15 <HenokopéHHble». (124) : 10.10 10.35 «onesHoe
12.30 «Mynbc ropogan. (12+)  : [PXT)13.15 «<BOCTOK- : yTpon. (12+)
12.40 <Mopckue Becti». (12+) 3ANALY. (124) : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
13.15 «Ty6epHaTopckuil KoH- - 14.10 <AmeT-XaH CyntaH. [po- : 16.00 17.00 20.00
Tponby. (6+) : 3a «Meccepos». (12+)  : 21.00 23.30 «[Mpowmcuue-
13.45 «<ApanTaums». (6+) ¢ 15.15 «JleHTB24 AKTyanbHbiin - cTeus. (16+)
14.15 3emns. [ug gna nyte- pasroBop». (6+) * 11.10 «Havano gus». (12+)
wecTBeHHNKOBY. (6+) [FJEE «<MEHTO3ABPbI». : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
(EXE «CEMHALATD : (16+) : 13.30 [lom coBeToB». (12+)
MrHOBEHMI : [EAE «6OMBA», (16+) : 14.30 «OcBo6OXaeHMen. (12+)
BECHblI». (16+) : (EXE «OTPAA CNELUMAND-  : 15.15 «Cepeauna aHa». (12+)
18.25 «lewkom B ncropuio», - HOro HA3HAYE- ¢ 16.15 «Hayka u BoitHa». (16+)
(6+) : HUA». (6+) : 17.30 01.40 «TailHbl Hawero
19.15 22.25 «<busHec-Metep-  : 20.30 «/leHTB24 AKueHTbI». KuHo. (16+)
oypr». (12+) : (124) . 18.00 «Beuep TpyAHOro gHA».
19.30 Bpemsa cytok». (16+)  : FIR[ «OAUH BAOX». (124) (124)
21.00 «<bnbnnoteyHbiit ¢ 23.00 «JleHTB24 AKkueHTbl». = 19.00 23.45 «HTepBMAEHUEY.
dpoHD. (124) : (124) : (164)
22.40 CreneHb 3awutbl. (164) + PEXT OKAHAAPM : 20.10 «OTKpbITas CTyaus».
PP «MPUHLLECCA HA OTAbIXE». (0+) (124)
C CEBEPA», (12+) ¢ 01.30 «Pycb». (12+) : 21.15 «htorn gHa». (16+)
(PXH «BELEHbIN MEC : 02.00 «JleHTB24 AkuenTbl». - 23.00 «BpegHbiii Mup». (16+)
UTNOPU». (16+) : (124) : 02.10 <HouHoe BelyaHue».
(IXT «CBOA 3EMAA». (16+)  : (PNT «NEPEBOAUUK». (12+) : (16+) )

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 Pannue nTawku. (0+)

07.00 «C o6pbIm yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.30 «bypéhka flawa». (0+)

07.40 «LiseTHAwku! (0+)

08.15 «Koweukn-cobauku».
(0+)

09.15 «Otenb y oBeyek». (0+)
(embA 0BeYeK OTKpbIBa-
€T YIOTHbIV 0TeNb B (BOEM
0COOHAKe...

10.15 «[leTpoHuKe». (0+)

10.45 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyenna». (04)

13.10 «[lukve Ckpuuepbil»
(6+)

13.35 «Tobor. JleTekTuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

14.00 «Haswratop. Hogo-
. (0+)

14.15 «C.0.5.E.3». (6+)

15.30 «Epanaw». (6+)

18.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnéskuy. (0+)

18.45 «Mu-Mu-MULLIKM».
(0+)

20.10 «Yepenatuku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «Tpu KoTan. (0+)

22.00 «MHuHuTI Hapo». (6+)

22.25 «benka u Crpenka. Tait-
Hbl Kocmocar. (0+)

cnogywkoit». (0+)

Taitka». (0+)

23.55 «Matwa n BonwebHoe
BapeHbe». (0+)

00.05 «[1po Gomy 1 npo Epé-
my». (04)

00.15 «OpexoBblii NpyTHK».
(0+)

00.35 «3on0Tas aHTUNONAY.
(0+)

Q.OS «anga u Kpow. (0+)

16.55 «Komanzga Onopbi». (0+)
< 18.00 «MoHcukm». (0+)
+ 18.25 «Hy, norogu! Kanuky-

23.35 «Kak Mawa noccopunach

23.45 «Mauwa bonblue He neH-

2o D ; mvoor I

: 06.00, 14.30 «(mewapu-

K. (0+)

06.30,11.30, 19.25, 02.25

«Mu-Mu-Muwku. (0+)

: 07.00,12.00, 16.00 Bpew

Manbitweii. (0+)

: 08.00, 13.00, 21.00 <bap6o-

CKNHbI». (0+)

08.25, 13.20, 20.20 «Mawa n

Mepgeab». (0+)

* 09.00 «bybav. (6+)
: 09.25,17.00, 01.00 «/lpy3bs

Ha Bce BpemeHay. (0+)

10.00, 14.00, 17.30, 22.00,
12.55 «Mudmnutn Hapon. (6+) <

* 11.00 «Koweuku-cobaukm».

(0+)

15.00 «Huk-n3o6petatenb».

(0+)
15.25 «lepoitunku». (0+)

nb». (6+)

19.00 «My3bikanbHblii na-

Tpynb. (ka3ouHble nec-
H». (0+)

+ 20.55 «MawmHbl ckazkuy. (0+)
< 21.25 «bobp pobp». (0+)
: 22.30 «(mewapuku. Muk-

05.30 «[oHyapbl. nobanbHoe
3aKpyrnexue». (6+)

06.45 «Angry birds B KuHo».
(6+) )

08.25 «MPU3PAYHbIN NA-
TPYNb». (12+)

10.00 «OXOTHUKN 3A IPYIBU-
JEHUAMM». (12+)

11.55 «OXOTHUKN 3A IPYIBU-
NEHUAMM-2». (12+4)

13.50 «bPATbA TPUMMb.
(12+)

15.55 «PeanbHasn benka». (6+)

17.20 «PeanbHas benka-2».

05.30 «OuKcuku». (0+) (6+)
*10.20 «[1pocTo 0 BaxHOM>. 19.00 «POMEO 11 IKYNbET-
(04 . (124)
1 10.30, 20.00, 03.00 JlyH- 21.00 «/IKEAH 31P». (12+)
DTk, (04) 23.10 <PA3YM 11 YYBCTBA».

(12+4)
01.35 «COHHAA NTOLLUHA».

(12+)
03.35 «TAHOE OKHO». (12+)

“‘
KnNcKaMEnm

00.50 «KAK OTAENATbCA OT

02.50 «[IKYHIN>. (6+)

04.15 «KTO0 NO/JCTABII KPO-
JIUKA POLIKEPA>. (16+)

HANbHOM OXOTbl». (16+)

o, 04) 08.00 «OCOBEHHOCTH HA-
J'I|o6(;3HaTean|>|M (Me- LINOHANbHOW PbIBATKM».
(16+)

LIAPMKaM XOUETCA y3HaTb
HOB0E, OHM CTpEMATC iC 09.55 IOMEHATBCA MECTA-
1ef10BaTb Bee BOKPYT. MuH Mitb. (16-+)
W30BpeTaeT MaLHY, Ha 12.05 <B/IOH[IMHKA B 3AKO-
KOTOPO BCA KOMNaHUA Co- HE>. (12+4)

13.55 «b/IOHAVHKA B 3AKO-

BEPLUAET HayuHYI0 IKCMeu-
LMH0. ITa MaLLMHA CnocobHa
npeozoneBaTtb He TONbKO

HE-2». (12+)
15.40 «YBOMHbIA OYTEON.

rpanuLbl CrpaHbl CMelwsapy- (16+)

KOB ¥ Jpyrux MUPOB, HO 1 17.35 «OYEHD MN/10XME MA-
TpaHLbl BpeMeHH, 11 faxe MOYKI». (18+)
pa3mepos! 19.30 «QYEHb NNOXWE MA-

23 00 «Typ6o3aBpbi». (0+) J

K MOYKK-2». (18+)

@D rvicoo RUNITRAATNN] :

* 05.30 MynbTunbmbl
+ 07.20 «Kanukynbl bonnda-

MAPHA 3A 10 IHEM». (12+) :
: 06.40 <MUMUHO».

Tvicoo SRUEERNATI
@

ums». (6+)

07.40 «[les Mopo3 1 neto».

(6+)

* 08.00 «Cagko». (6+)
: 09.25 «Tpu boratbipa. Hacneg-  +

HUUa npectona. (6+)

*10.50 «KoHb l0nmii v 6onbLume

CKauKku». (6+)

* 12.05 «Tpw GoraTbipa u KoHb Ha 11.45 s Mypovey

TpoHe». (6+)

 13.40 TEMHbII MUP». (16+)
¢ 15.30 TEMHbI MUP: PABHO-

BECUE». (12+)

$17.05<12». (16+)
* 20.00 GENEHAA KAPETA.

o (164)
¢ 21.35 «CTAJIbHAA BABOYKA.

(16+)

: 23.25 OIHAXbD. (16+)
$01.05 (IETPONOMNCy. (16+)
3 02.50 JIETOK HA TIOMUHE.

(12+)

(12+)

(124)

: 08.20 <1 APTAHbAH
06.10 «OCOGEHHOCTU HALIMO-

W TPU MYLLIKETEPA».
(124)

* 13.00 @KECTOKMI POMAHC».

(124)

: 15.40 «OOPMYNA TTIOBBIL».

(12+)

£ 17.15 JIEBYATAY. (12+)
£ 19.00 <GO/bIUAA NEPEME-

HA». (12+)

(12+)

01.15 <KEHUTBBA

BAJIb3AMUHOBA.
(124)

02.40 «CTAPVIKM-PA3BOMHN-

Ki». (12+)

: 04.05 BUity. (124)

09.00 «Tpy Goratbipsa

13.10 «/lo6pbiHs

: £ 15.00, 23.00 < - TE/IOXPAHM-
: 23.55 « WATAIO 110 MOCKBE>.

oo pom kikog

06 10 «Kotb t0nuii u 6onblune
CKauku». (6+)

07.35 «Tpu 6oratbipsa

1 LamaxaHckas uapuua».
(12+)

1 npuHLecca ErunTar.
(6+)

: 10.15 «Anéwa Monosuy n Tyra-

puH 3meii». (12+)

1 ConoBei-Pa360oitHmK».
(6+)

Hukutiy v 3meit Topbl-
HbIY». (6+)

* 14.30 «(BATbI». (16+)

2 22.00 BATTABON-6». (16+)

: 01.50 «[IHIOXAL (16+)
* 03.20 <MAPAQOH XENAHWI».

(16+)

04,50 IEPKM YIIAP, JETKAL

(12+)

OEHUKC [
MIC KIHO [

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00,03.00 «O5PYYATTb-
HOE KOMbLIO. (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 <OJPY- :
* TAOCOBOTO HA3HAYEHUS».

(16+)

: 13.00, 21.00 PORUTENBCKOE :

MPABO». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «CY4bl

BOWHA». (18+)

(16+)
Cepuan. Poccus, 2008. [le-
TeKTUB.

TENOXPAHUTENb KAUHA».
(16+)

: 05.50 «Tpu KoTan. (0+)

: 05.00, 05.40, 06.10, 07.10,

08.00, 09.00, 09.30,
10.40, 11.40, 12.00,

11.55, 13.35, 16.15 «Ma-
wa un Meaesb. MatumHbl
necexku». (0+)

 06.05, 08.55,11.25, 12.20,

EHLL CNAC

Xa». (0+)
05.10 «OKMIAHUE MOJKOB-

12.30, 13.40, 14.50, HUKA WAJTBITUHAS. (6-+)
15.10, 16.20, 04.30 «<Ma- 06.50 «MynbTdunbMbI Ha Cra- - :
: M 0+ ce. (0+)
: 05_;13 %7.%5%1; »zé 13.25 07.30, 09.00 «Y7po Ha (na-
. ' ’ ! q ce». (0+)

10.30, 21.30 Mpamada nuHmA.
07BeT BALIEHHUKA. (12+)
11.05, 23.50 «B nouckax bo-

ra». (6+)
14.40 «Mawnkbi ckas- 11.35 «Pacckaxu MHe 0 bo-
k. (0+) re». (6+)

 07.05,14.55 MawkuHbi crpa-

wunku». (0+)

: 17.00, 17.50, 18.40, 19.40,

20.30, 21.20, 22.00, 22.50
«[NKIAW AHTEN». (16+)

$ 23.40 boruua. (16+)
: 00.50 Horuns wonukra. (16+)
+ 01.50 «PA3PYLLIEHUE

K BALLMM YCTTYTAM».

mocounbm. M
S 30JI0TAA KOJJIEKLIA I3

: 06.20 <CAMOTOHLLVKM.

(crciouee [ crciove

: 06.00 «Tpu Kota». (0+)
* 08.10 «HE POJVCb KPACUBOW».

(124)

Kara cobupaetca ¢ ayxom n
BbIXOAWUT Ha noavym. Bcnen
3a Kateit Ha nopuyme no-
anaetca Munko. OH BAox-
HOBEHHO OMICbIBALT HOBYIO
KonneKLmto, a B 3aBepLue-
HUW NPOCUT NONPUBETCTBO-
BaTb Exatepuny Mywkapesy,
HOBOrO Npe3ufeHTa «3uma-
NETTO.

$ 11.10 <MOCNEAHMIA
TENb. KWIEP K IOGUEND>.
: 15.00 BOCMUAECATBIE>.

113 MATUKAH». (12+)

(12+)

: : 21,50 «CEHA-OEf.
¢ 05.00 «[IPUMAZIOHHA». (164) +
£ 07.00 <A - TENOXPAHMTETb.

(16+)

: 00.55 «PAHETKW». (16+)
: 04.45 «llapesHbi». (0+)

J

12.10 «[podpeccop Ocunos».
(0+)

12.45 «[IpocTble uyneca.
(124)

13.35, 14.05, 14.30 «MoHa-
CTbIpckan KyxHay. (0+)

«

=

05.00, 23.05 «[lenb Matpuap- :
: 16.20, 17.55 «/IEMIAZIOBbI».

$ 19.30, 03.15 Beuep Ha Cra-

< 22.05 «CBatbiHu Poccumy. (6+)
+ 23.20 «Anoctonbi». (0+)
: 00.20 «Xpanutenu». (0+)

$ 00.50 «B mae 45-r0. 0cBo6OX-
+ 01.35 «[Ipaman A Xu3-

$ 02.25 Berpeuar. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

4 Masn
Ceamuua 3-a no Macxe. Mac 2. Cwymy.
WaHHyapus en. u ¢ HUm muy. Mpokyna,

Coccua n daBcTa AgnakoHoB, lucuaepus

lneua EBTUXUA n AKyTUOHA.

~ Mu. ®eopopa, uxe B

[pas. Anekcua boptcypmaHckoro. Myy. Uca-
kua, Anonnoca n Kogpara. CBT MakcmmumaHa,
natpuapxa KoHcTaHTUHONonbcKoro. Cuymy.
MoaHHa npecBuTepa. CB. Hukonas ucn., npe-
csutepa. Clymy. Anekcus npecsutepa.

MocTa Her.

Y6eaum cebs, 4To, X0TA 6bl Mbl ThiCS-
4un pas ynotpebasanm ctapaHue, Mbl HU-
KOrfia He CMOXeM TBOPUTb A0BPbIX A€, ecnu
He 6y1eM NoAb30BaThCs MOMOLLbIO CBbILIEY.

*15.00 <Al xuBoith» (16+)
< 16.05 «Ha cBoeii 3emne».
(16+)

(12+)

cex. (0+)

Moka B Poccun 310 — euH-
CTBEHHbIIl AETCKMIA IOM.
3pech KUBYT JETH C TAXKE-
NbIMY GOpMamMK HapyLLe-
HUA Pa3BUTUA, OT KOTOPbIX
0TKA3aMCb POAUTENM.

ZAeHue Mparu». (04)

Hu». (16+)

Mepruu, matepu ero
duannnuu, nocko-
pa, Cokpara u [ino-
Hucus. ObpeteHune

mouier npn. ®eopo-
pa CaHakcapckoro.

(BT. MoanH 3naroyct

J




NATHULA, 5 MAS

19.45 «[one uypec».

. NEPBbIA
\

§ roccus] ] roccun @_ -

J’n

17.55 «XKpmn meHsa».

13.10 LIJoy «Vpanbcxwx

HOro COﬁaKOBOﬂCTBa
0Ka3bIBae€TCA Ha NUHUN
dpoHTa.
09.00 «M/3BecTua». (16+)
(EEL «AMKYNbBAPC», (16+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
(EET <NECHUK». (16+)
17.30 «M3BecTusay». (16+)
X «IECHUK». (16+)
XL «CRER. (16+)
23.10 «CBeTCKan XpoHUKan.
(16+)
00.10 OHw notpsacan mup. (124) :
(TEE «<BAPC». (16+)

(YRT) 09.20 «<BbI3bIBAEM
OrOHb HA CEBA».
(124)

09.00 13.00 18.00 HoBocTK
phs. (16+)

{EE 13.20 15.05 18.40
«®POHT». (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTH.
(164)

22.00 «3pgpaBcTBYiiTe, TOBApHU-
wu» (16+)

23.00 My3bika+. (12+)

(TRT) «TETEPAH-43»,
(124)

(YXF «NPOBEPEHO - MUH
HET». (124)

\m «BJIN3HELbI». (6+)

: 09.30 «Cnenas». (16+)

* 11.15 HoBbli1 fieHb. (12+)

: 11.50 16.50 «Cnenas». (16+)

: 12.20 Muctnyeckme uctopun.

(16+)

: 13.30 lapanka. (16+)

: 14.30 BepHysuuecs. (16+)

: 15.40 Bpauu. (16+)

: [EET) «3BE3AHDBIN PA3YM»,

(124)

PIEET] «NEAAHON LEMOH,

(16+)

m«no TY CTOPOHY

CMEPTW», (16+)

we! T

 06.00 MgeanbHbiil yXuH,

(164)

: 06.1508.30 11.00 12.00 13.00

15.00 YTunusarop.
(124)

06.3010.30 11.30 12.30 14.30

16.30 YTunusarop.
(16+)

: 18.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
20.30 «+100500». (16+)

: 23.00 OnacHble ces3u. (18+)

: 02.45 BHe 3akoHa. Mpectynne- :

HIe 1 HaKa3aHue. (16+) :

(T «OMEPALUA

«MYXABBAT». (16+)

© 04.50 NpeanbHblil yXuH.

(16+)

© 10.55 Moab. MpocTuts. (16+)
© 12,10 «Mopya. (16+)

: 1240 «3Haxapka». (16+)

: 13.1513.35 «BepHy niobumo-
13.55 «lonoca ywepwmx

14.30 Ckaxxu, nogpyra. (16+)
: [EXH«NEPBOKYPCHULIA».

X «XPYCTANIbHAA

PERE «KEM Mbl HE CTAHEM>,
ot
[T «CEMEAHbIN ANlb-
ETY 18.10 < ABOWHAA

: (KEX «NNIALL KA3AHOBbI».

16.30 «BcnomHuTb BCé. (12+)
: 17.00 «B nonckax ytpayeHHo-

© 17.45 Actopms oHoro npe-

¢ 01.10 «<bonbLuas cTpaHa: oT-

: (YT «AHU 3ATMEHUSA»,

ro». (16+)

ayw». (16+)

(16+)
MEYTA». (16+)

(16+)

BOM>. (16+)
CMIOWWHAA-2», (16+)

(16+)

ro uckyccraay. (16+)
cTynnenuay. (12+)
AT <HAYANON, (12+)
: PEXT) «<MACTEP». (16+)

KpbiThe». (12+)

(124)

J

BUAX KPYU3UCA». (12+)
06.35 «Mynstdunbmbi». (6+)
07.50 PoxpenHbie B CCCP.

(124)

08.20 «KYPbEP». (0+)

10.00 16.00 18.30 HoBoctit

10.10 @KECTOKII POMAHC».
(124)

13.00 HoBocn

i BepHuTeD (16+)
14.10 16.15 «[lena cynebHble.
buTea 3a bymywiee». (16+)

ncropumy. (16+)

16.35 «MupoBoe cornalue-
Hue». (16+)

18.50 «TAPIEMAPUHbI,
BMEPEA! (0+)

00.20 «KOPOJIb FOBOPUT».

05.00 «Hy, noropu! KaHuky-
nbi». (0+)

05.20 06.10 «TaiiHbl MegoBoit
JONMHbI». (12+)

05.40 «[pocTOKBALLNHOY.
(12+)

06.30 MatHuua News. (16+)

Mup auHo3aBpoB». (0+)
08.30 3oBuTe Wweda. (16+)
09.50 Ha Hoxax. (16+)
22.00 «TEPMUHATOP-2:

CYIHBIV AEHD». (16+)
01.10 Natuua News. (16+)
01.30 WHcaiinepbl. (16+)

@.00 MatHuua News. (16+)

15.05 «[lena cyne6Hble. Hosble

o T

05.35 «Mawa n Meagepp».

06.05 «[pocTokBaLLnHO. (0+)

07.00 [lutreurexok llopopo. 00.05 «fl cTecHAoCb CBOETO Te- :

: 08.20 «KYPbEP». (04)
: 10.00 Hosoctn
2 10.10 KECTOK/I POMAHC»,

(12+)

13.00 HoBoctun
: 13.15 «[lena cynebHble. [leHb-

T BepHutel» (16+)

©14.10 (Jlena cygeGbie. butea

3a bynywee». (16+)

13.15 «flena cyne6Hbie. [leHb- 15.05 «flena cynebibie. Ho-

Bble ucTopum». (16+)

16.00 HoBoctu :
: 16.15 «[lena cynebHble. buta *

3a bynywee». (16+)

16.35 «MupoBoe cornalue-

Hue». (16+)

< 18.30 HoBoctn
< 18.50 «TAPNEMAPUHbI, BIE-

PED!» (0+)

:00.20 «KOPOJb FOBOPUT».

(16+)

: 02.10 «TABPOLL. (0+)

(0+)

© 09,05 KIOH. (16+)
< 11.55 «Mos cseposb -

MOHCTP». (16+)

< 17.00 bapbiwHs - KpecTbAH-

Ka. (16+)

:20.00 «KNOH». (16+)

: 22.00 Jlow-2. Hosa xn3Hb». * 15.40 «[IpuBneKaTenbHOCTb.

(16+)

na». (16+)

02,05 f3menbi». (18+)

Bbl yBuAuTE HeBepOATHbIe,
HO BMECTE C TeM peasibHble

UCTOPUN NIOAEHA, CTONKHYB-

LUMXCA C MPeAaTeNbCTBOM U
06MaHoM.

03 50 «Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp». (16+4)

19.15,19.45, 01.35,
02.00 Ha npuéme y Muxau-
naJlabkosckoro. (124)

: 07.50 «[eHeTuyecKan pesonio-

una». (16+)

08.40, 14.55, 21.15, 02.30

«LLndpbl HaLwero Tenar.
(124)

: 09.30 «HeBugumad Bnacts

MUKPo60oB». (12+)

: 10.15,16.30,22.50, 23.20,

04.40, 05.10 <Meanums-
CKuit penoptép». (12+)

* 10.45 ONUEEMUN B KIHO>.

(124)

$ 11.15,17.25, 23.45 lo6a-

K. (124)

Coip «[owwexoHckmit», «Ka- :
. 19.05 «TaiiHbl nepornudos.

mambep», «[op6nto», «Ma-
acpam, «[lapmesan»... B
Mupe bonee TbicAYM COPTOB
CbIpa U MUNAMOHDI CTPACT-
HbIX NlobUTeNeit 31oro npo-
LyKTa.

11.40,17.55,00.15, 05.35

Yrpo3bl coBpEMEHHOTO Mit-
pa. (124)

: 12.10,12.35, 18.20, 18.50,

00.45, 01.10 Ucrophn Go-  23.50 [lnawera cokpoBUL.

ne3ueit. (16+)

: 14.00 «[eHeTnyeckuii Kop.

(12+)

BeKa. He mory yuntbca».
(124)

: 20.15 «Mo3r Ha npokauky. Cae-
© naiiTe MeHa ymHee», (12+4) -
¢ 22,05, 03.15 «Xumua Hawero

Tenan. (12+4)

03.55 «DakTop 3B0MI0OLNN».

(12+)

< 08.30 «[naneTa COKPOBULLY.
10.25 «PacueT ApeBHUX LNBK-
¢ 11.20 «PacuBet peBHUX LUBK-
¢ 12.20 «/cTopua HepackpbITbIX
: 1420 18125, (16+)

1515 A1812». (16+)

: 16.15 «[IpesHue cynepctpoe-
17.15 «[lpeBHue cynepctpoe-

* 18.15 «TaiiHbl UepornnQos».

20.00 «/AcTopua HepackpbITbIX
21.00 «/icTopua HepackpbITbIx
22,00 <1812-1815. 3arpanny-

22.55 «1812-1815. 3arpaHuy-

: 00.45 «ITnaHeTa COKPOBHILLY.

Hayka npursxenms». (12+) 01.40 «PacuseT ApeBHIX LMBU-

< 16.55 «3nuaemnn HoBoro :
< 02.30 «Pacuet ApeBHuUX LUBU-

: 04.15 «/cTopua HepackpbITbIX

05.05 «Meranonuc: cekpeTbl

18.00 «I1ecuvn OT BCeil Aywum». 09.00 «OﬂbI'A» 09.00 «[loKyMeHTanbHbii
(16+) (124) (12+) : | nenbmeneit». (16+) (16+) npoek™. (16+)
05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : (THE «MNAXK». (16+) ¢ 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 «OgHaxapl B Poccum. 05,00 18.00 03.10 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : 08.00 «CeropHsa» : 07.00 «JlyHTNK». (0+) Cneupaiimpkect». (164) KupyoLyye runotesbi».
09.00 12.00 15.00 Hosoctn (¢ : 09.30 YTpo Poccum . [IFE «MOPCKME AbABO-  : 07.55 <Hopm n Hecokpywn- «OJIbrA», (16+) : (16+)
cy6TuTpamu) : 09.55 O camom rnaeHom. (12+) : Jibl: CMEPY». (16+) : Mmbie. Knioun ot Kopo-  © 17.00 «OgHaxpbl B Poccum».  : 06.00 «C 6oppbim yTpom»
09.20 NMpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectn ¢ 10.00 «CerogHsa» : neBcTBay. (6+) : (16+) : (16+)
Oeiik». (16+) ¢ (EED <HOBbIA MYX». (12+) : (IEE«MOPCKMUE bABO-  : 09.40 <Hopm 1 Hecokpywn-  : 21.00 <Komegm Knaby. (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 «Ho-
09.55 «utb 350poBol» (16+) : 15.00 «M3maiinosckuii napk». : Nbl: CMEPY». (16+) mble. bonbwoe nyte-  : B2005ropy Bagup THT ~ : BOCTW, (16+)
10.45 12.1515.15 16.50 : bonbuwoii tomopuctu-  : 13.00 16.00 19.00 «Cerogua» ecTBue». (6+) Bbllles NepBbiid Bbimyck — : 09.00 «[loKymeHTanbHbIl
WNHdopmaLmoHHbIi : yeckuii KoHuepT. (16+) : 13.30 «Ype3sBsblyailHoe npouc- : B nensHbix ropax ApKTAKA MPOEKTa, KOTOPbIA 33 rOAbl NPoeKT». (16+)
KaHan. (16+) : 17.30 Bectu : LecTame» : TEPNUT KPYLIEHIE CaMONeT, CBOETO CyllecTBoBaHMA @ 11,00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-
16.00 «<Myxckoe / MeHckoe». : 18.00 «Meckn ot Beeit gywm». : 14.00 <MecTo BCTpeun» ynpaBAAEMbIN apXeonorom : VISMEHUN NPEACTABNEHIA O © modeem baxxeHOBbIMY,
(164) z (124) © 1645 (IHK. (16+) Foxaom. Ho Ha ooy lovope. : (164)
18.00 BeuepHue HoBocti (¢ 20.00 BecTw © 17.55 <Kau mens». (12+) Z:E:ZMY cnewnt Hopmu - 22,00 «TanyctsH anloo». (164) - 13 00 16,00 19.00 Undopma-
: : yTOMOHHbIE py3bA Mwuxaun lanyctaH nepe-  :
cy6TUTpamm) © 21.05 Bectun. MectHoe Bpems : FINILL «BUM. (16+) PEMMUHTY, BMECTe ¢ apxe- LIMOHHasA Nporpamma
18.40 «YenoBek n3akoH» ¢ - PXFII«BCEM MO 50». (12+)  : 23.20 «CBos npaBga» ¢ Poma- - nycKalTCA B ﬁg%’;ﬂ::;c: E:gnBﬂb,::MM : 112.(164)
Anekceem [Mumano- : Hukonait fokonancapo Hom babasHom. (16+)  : MOMHOE TaliH 1 OMacHOCTeN nepCOHameE B woy «Tany- © 13.00 «3arajKkm yenoseyecTsa
BbIM. (16+) nocnepHero «ckeneras : 01.10 «3axap Mpunenuu. Ypo- : nyTewecTave. : CTAH», Kaxblii s1uson ¢ Onerom LLINWKMHBIMY.
19.45 «lone uypec». (16+) Wwkady» B bypHoit Guorpa- Kn PyCCKOFO?- (12+) 11.25 «HOpM n HECOpr- LIOY COCTOMT U3 CKeTuel, - (164)
21.00 «Bpems» Quu Pomara. Tenep [0ne 01,25 «KsapTupHblit Bonpoc. wumble. CemeliHble KoTopble nokasbisaior  © 14.00 <HeBeposTHO nHTEpec-
21.45 Mpembepa. TONI0C» TOUHO NPWMACTCA C HIM pac- - (04) : KaHUKynbl». (6+) pasHble COUManbHble Hble nctopuuy. (16+)
H c1aTbcA. Ho MaTb He MoXeT : : .o
BECHbI B OGHOBNEHHOM OBEpUTb B NperaTen- (P¥X] «<OTCTErHUTE © 13.10 Woy «Ypanbckux nenb- bbiToBble Tembi B komepuit- : 15.00 «3aceKpeyeHHble cnu-
coctase. (12+) CTBO MOBMMOro Yenogeka. - PEMHW». (16+) : MeHeit. (16+) : HOM Krlloue. : K. (16+4)
23.30 «Bbi308. Mepsbie B OHa pewaeT nposeput> Kcerma Munosa xuseTs - 29 30 Mpembepal buTsa kase- : 23.00 «Stand up». (18+) : 17.00 TaitHbl Yanman»,
Kocmoce». (124) CN0Ba CblHa 1 Mocpeau lonnaxpny v paboraer 8 : pos. (16+) : «HEHOCPEACTBEHHO : (16+)
00.30 Moakact.1a6 «20 net ~ : HOUM eieT K PoMaHy. l‘;re;TCTBe HERBIKAMOCT. = 00,15 Mpembepa! mnposusa- KAXA», (16+) : PIXI «MOWA LUMUOH>. (12+)
cnyctay. (16+4) : PXFE «HEBO3MOMHAA Ma o?oc ;lg' s:iﬁgﬂie : Topbl. (16+4) : 02.05 «Mmnposusaums. Ko-  : PXIE «BAHAA YNKATO»,
01.10 Mopkact.N1a6 «Hedop-  : KEHIWNHA». (12+) TOrO, KaK Ha e Masax : 01.15 Umnposusatopbl. (16+) MaHgbi». (18+) (16+)
Mat». (1 6+) § m «CPOYHO Mluuy KpI/IMVIHaanbII7I aBTopUTET g m «MCUXONTIOTUHWN». : 03.40 «cTyﬂ"ﬂ «Coto3». (1 6+) : m «MPOTYNIKA CPEAM
01.50 Nogkact.Jlab «Kpeatms- : MYMA», (16+) MpoMbICTOB y61n FOub : (164) ¢ 06.00 «OTKpbITbIN MUKPO- : MOTU», (16+)
\_ HbleuHpyctpum». (164) : 04.35epepbis B BewaHnm cnenosarens Camoiinosa, : 04.55 «6 KagpoB», (16+) PoH». (16+) : (T8 «3BEPJIU». (18+) )
R © D b TR L T
m “BKYIbBAPC. [16+) 06.0009.15 Yrpenrine rapa- : 07.45 laai passepéucal (16+) (&)«UJKOJ’IA BbIMWBAHWA 06.35 «My 0<6:0>0 06.25 «Bonb017| CKa- 06.00 «My3el7|
Asryct 1941 ropa. forpa- HuA. (16+) : 08.4510.35 Tecr Ha oTUOB- OT OIUHOKOM KEHLIMHB!  © 07.50 Poxenibies CCCP. & woko. (124) C(164)
HWYHas wkona cnyxe6-  : 06.15 «MynbTdunbmbi». (0+) crBo. (16+) CTPEMA AETbM B YUIIO- (12+) : 06.55,07.20,13.05,13.30,  : 06.40 <1812-1815. 3arpaniy-

Hblit noxopy. (12+)
(6+)

nmn3aumit. (12+)
nu3aumit. (12+)

nen. (16+)

Hus. (12+)

Hua». (12+)

(124)

(12+)

nen». (16+)

nen». (16+)

Hblii noxogy. (12+)

Hblit noxopy. (12+)

(6+)

(6+)

mzauni». (12+)

nu3aumit». (12+)
03.20 «lAcTopua HepackpbITbIX

nen». (16+)

nen». (16+)

[ZpeBHero mupay. (124) )

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

M Cepuanbl (o)

JeTam o 12 net

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

AeTam 10 6 net (12-+) ve

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. B ¢I/IJ'IbeI (16+) He pexomenzyeTca nuuam moroxe 16 n1eT (18+) He peKOMeHAYeTCA MLam Mornoxe 18 er.

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3ACTHOTO OpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick Wni ABTAKLLMECA

umetoLieit

yto uctopi Y10, XYAOXKECTBEHHYHO AN UHYIO KyNbTYPHYH0 LieHHOCTb ANA 061LLeCTBa, W NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He AOCTUTLLUX BO3PACTa 6 neT
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1015 «3aGorroe pemecro» 14.50Topop Hosocreit mi(aﬁ::lc.(gil)\nnwoum mpa. - | : 23.05 «B putme Metepbypra. < | 06.00 <HoBoe yTpO». - | 22.50 «[laBHO He BUAENMUCY.
: : - ©|(124) < (124) o) S 24) )
06.30 15.30 «[ewwKom...» ¢ 06.00 <HacTpoeHme» : 06.30 lfeorpadus cnopra. (12+) : oo :
07.05 02.20 «<MynbTdunbmbl»  08.20 «<Bonbloe KiHon. (12+)  07.00 10.00 12.45 15.30 : 07.1508.1509.15 bonbwoit  : 06.00 «Hosoe ytpo». (12+) ~ : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
«MPOLLAJIbHBIE «OT NEPBOrO A0 NO- : HogocTu : yTpeHHui 3pmp. (16+) : 09.05 «Benmkas BoitHa». (12+) : 10.00 10.3012.10 13.10
FACTPONU» : CNEQHErO CJIOBA». : 07.0512.5015.35184523.30 : 11.15 «MeTepbypr - ropog ¢ 11.15 «<HenokopéHHblex. (12+) : 14.1017.10 21.00 «M3-
10.15 3abbiToe pemecno» (124) : Bce Ha Maty! 3 peLuenmit, (12+) : (X 13.15 <BOCTOK- = BecTs 78». (12+)
m «CBUHAPKA 10.40 04.40 «|'|p|/|Kmoqe|.||/|;| 10.05 00.10 «HebecHas rpa- 4 12.10 «<O6bACHAEMY. (1 2+) g 3A"An». (124) - 07.3508.10 08.3509.10 09.35
UNACTYX» : COBETCKIX IOHXKYa- umsy. (04) ¢ 12.30 clynbcropopar. (124)  ° 14.10 «[locnefHaAs TaiHa. : 10.10 10.35 «[one3Hoe
12.00 <McTopuyeckue Kypop- HOB». (12+) 10.25 Bokc. YemnuoHat mupa, : 1240 13.15 «butea 3a Kpbim». (124) o yTpo». (12+4)
Tbl Poccum» : 11.3014.30 17.50 CobbiTna MyxumHbl. TpaHcnAums (16+) : 15.15 (JlenTB24 AkTyanbHbiii = 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
12.45 bonbuwue n manexbkue. : [EIT OKEHIWHA CKOTOM : u3 Y36ekucrana. (0+) : 13.1015.1519.20 Hogoctn ~ ; pa3roopp. (6+) : 16.00 17.00 20.00
N36panHoe : WAETEKTUBOM».  : 11.25 «lLuHHas 6opbba. (16+) cnopra. (124) : [FEE «31ECb TBOM : «Mponcwecrsusy. (16+)
13.4522.50 «Tpn MAHyTBI (124) 12.25 nua crparl. (124) - [EXE15.2519.25 «CEMHAR- : O®POHT>. (16+) : 11.10 Hauano pHs». (12+)
TUWWHBI» : 13.40 05.20 «Moii repoit». 13.25 Fonb . Ky6ok Nurn 3 LATb MTHOBEHUA  : [FAE «5OMBA>. (16+) : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
m 01.10 <KANMUTAH (124) CTaBoK. Mpsamas TpaHc- E BECHbI». (16+) E m «OTPAR CNELUAND- E 13.30 «[lom coBeTOB». (12+)
OPAKACC» ¢ 14.50 lopog HoBOCTeI nauma ns fenenpxkmka - 18.40 «3anor ycnexan. (12+) - HOro HA3HAME- ¢ 14.30 «Ocso6oxpeHuen. (12+)
15.00 <OTUbI 1 feTH> . [E03.10 «<A3HAIO TBOU : 16.25 Xokkein. Kasaxcran-  : 19.15 «busHec-Tetepbypr.  : HUAD. (6+) : 15.15 «Cepepwa gusa». (12+)
16.00 BoitHa Bnagumupa 3a- CEKPETDI». (124) Poccusi. MexpyHapop- - (124) . 20.3023.00 02.00 «J/lenTB24 - 16.15 «Hayka 1 BoiiHa». (16+)
MaHCKoro : 17.00 «AKTepcKme apambl, Hblii TypHup. Mpamas  * 21.00 «Metepbypr 3.2.0». (6+) - AKueHTbI. (12+) < 17.3021.20Tnp 78. (124)
16.1500.30 <Mudonoruve-  : MpepaTenbckuii BO3- TpaHCAALMS 21.25 «30Ha 0co60ro BHUMa- PXET «LUMWOH». (16+) 18.00 «Beuep TpyaHOro fHAN.
CKMe cylecTBa» : pact». (12+) 19.25 backet6on. EguHas ] Hus». (16+) : 23.40 KoHuepr AH- : (124)
17.15 «[leno leToukmnHa» £ 18.10 «[eTpoBKa, 38». (16+) nvraBTb. Matu3a3-e - 22.00 «Mynbc ropogan. (12+) - cambna umeHn < 19.00 21.50 «MHTEpBUAEHNEY.
{EZEE «BEPErUCb : [F¥E «3BOHUTE B NO/IK- mecto. Mpamas tpaHc- 23.05 «B putme Metepbypra». : A.B.AnekcanppoBa : (164)
ABTOMOBUA» : LU0 (124) : nauusa i (124) : MuHo6opoHbl Poccun < 20.15 23.45 «3gopoBbe». (12+)
19.50 «MecHs He npowaetca... : 22.00 «MpuioT KomeanaHToB», : 21.25 QyT6on. «<MaitHL - . 00.00 «KynbTypHas 3gonto- B LlenTpanbHOoM aka-  : 22.50 «/laBHO He BUAENNCH.
1973» : (12+) : «lanbke». Mpamas : uma». (16+) : Aemuyeckom Teatpe - (12+)
20.55 «Hayka LLlepnoka : PEEY] «<MUPATDI XX BEKA», : TpaHcALMA : (JKT «A BAC BOMXKAYCb». : Poccuiickoit Apmum.  : 00.30 «Cgenano B CCCP». (12+)
Xonmca» (124) : 00.30 ABTocnopr. Poccuiickas : (16+) : (164) : 01.00 «Co6biTns B NCTOpUN».
XY 22,55 «ILEPJIOK : [T «MPUE3XKAA». (124) Dpuot cepua. pan- - (PRI} «OBENUCK». (16+) * 01.15 <Amet-XaH CyntaH. [po- : (124)
XOJIMC» : 02.30 «Banepuii leprues. npu-2023. Tpancnauma - [EXE «CBOA 3EMAA». (16+) - 3a «<Meccepop». (124)  : 02.00 <HouHoe Bewjanue».
\ 03.00 Mepepbis B BewaHmm Pyka cyab6bi». (12+) 13 Mocksbl. (0+) : [I¥H «HEBO MOCKBbI». (124) : «OAWH BAOX». (14) (164) )

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawku. (0+)
07.00 «C o6pbIm yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)
B cypmio npupyT 3863461
CMOpTa U KIHO, BaXHble

Mycku ByayT NOCBALLEHDI
Pa3HbIM 3HaMeHaTeNbHbIM
co6biTnam. OTKpoeTca Ma-

L3 ¥ €8 NOMOLLHVK, YyAaK-
uncnbitatens Cepreit benos.
07.30 «bypéHka Jlaway. (04)
07.40 «LigeTHawku!» (0+)
08.15 «Koweuku-cobauki».
(0+)
09.15 «Otenb y oBeyek». (0+)
10.15 «[leTpoHuKe». (0+)

Ki. (0+)
11.15 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyenna». (0+)

13.10 «/lukne Ckpuuepbi!»
(6+)

13.35 «Tobor. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

14.00 «Hasurarop. Y Hac ro-
cub (04)

14.15 «C.0.5.E3». (6+)

15.30 «Epanaw». (6+)

18.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskuy. (0+)

18.45 «Mu-mu-mutukm». (0+)

20.10 «Yepenatwku». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil Houu, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 <Tpu kota». (0+)

22.25 «benka n (tpenka. Taii-
Hbl Kocmoca». (0+)

23.35 «Kot B canorax». (0+)

23.55 «Xpabpblit nopTHAX-
Ka». (0+)

00.25 «Kanpu3Haa npuHuec-
. (0+)

00.45 «KeHTepBunbckoe npu-

K BuaeHue». (0+)

NepCoHbl, @ OTAENbHbIE Bbl-
: 08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-

cTepckas, B kotopoit Kapky- +
: 09.00 «byba». (6+)
: 09.25,17.00, 01.00 «/lpy3bs

10.45 «Cryaua «Kanaku-mana-

16.55 «Komanzga Onopbi». (0+)

©Seo EXED : mvaer IS

: 06.00, 14.30 «(mewapy-

K. (0+)

06.30, 11.30, 19.30, 02.30

«Mu-Mu-Muwku». (04)

: 07.00, 12.00, 16.00 Bpems

Manbiwei. (0+)

CKNHbI». (0+)

: 08.25,13.25,20.20 Mawan

Mepgeab». (0+)

Ha Bce BpemeHa». (0+)

: 10.00, 14.00, 17.35,22.00,

05.30 «Oukcuku». (0+)

£ 10.30,20.00, 03.00 JlyH-

THK». (0+)

11.00, 19.00 «My3blKanbHblii

natpynb. (Ka3ouHble nec-
Hu. (04)

* 15.00 «Huk-n306petatens».

(0+)

12,55 Ui Hano», (6-+) 15.25 «lepoitunku». (0+)

Manbuuk Poma oueHb fio-
6uT Urpatb, No3TOMy B €ro
KOMHaTe NoMHbIM pasHbIX
urpywek. Koro 3aech Tonb-
KO HET: 1 3araflouHblil ny-
LUNCTBII MHONNAHETAHNH
Bybnuk, 1 0TBaXHbIil neTyx-
TAHyuKa Ko-Ko, n awepuua-
camypait 0-Pavw, u munas
Kykonka [uHKu, n BouH-
CTBeHHbIiA NOLLEBbIIA 3aAL
Tenepan Jle-Kponb co co-
UMK poboTamu, u, KoHeu-
HO, OTBAXHble cyneprepou
Onaii 1 fnopua.

18.00 «MoHcukm». (0+)

: 18.30 «Hy, noropw! Kanuky-
22.00 <Mudunuti Hapo. (6+) *

nbi». (6+)

© 19.25 «Kolweuku-cobauku».

(0+)

: 20,55 «MaLumHbl ckaskm. (0+)
< 21.30 «bo6p go6p». (0+)
+ 22.25 «[lpocTo 0 BaXHOM.».

(0+)

22.30 «Cmewwapuku. Muk-

Koap. (0+)

: 23.00 «Typ6o3aspbi». (0+) /

[vioRlge] Visu Tv1000 [

05.30 «PeanbHas benka». (6+)
06.50 «PeanbHas benka-2».

(6+)

08.20 «POMEO 11 [KY/IBET-
TA». (12+)

10.25 «TAHOE OKHO». (12+)

12.05 «COHHAA JIOLLMHA>.
(12+)

14.00 «03: Bo3Bpatuenue B u3- *
YMpYAHbIil ropogy. (6+)

15.35 «Cmypdukn: 3aTepaHHaa ©
LepeBHsa». (6+)

17.10 «KACTIEP». (6+) :

19.00 «//CTOPUA OZIHOIO BAM- :
MNPA». (16+) :

20.55 «KOHCTAHTUH: NOBENN- -
TENb TbMbl». (16+)

23.05 «PEATIbHbIE YTbIPY».
(16+)

00.35 «3[1BAPL PYKN-HOMXHU-
Libl». (12+)

02.20 «TAKCW». (16+)

03.45 «TAKCU-2». (12+)

255 e

01.30 «30/10TOM PEBEHOK>.
(16+)

03.05 «3TOT BE3YMHbIIA, BE3-
YMHbII1, BE3YMHbII, BE3-
YMHbIA MUP». (6+) :

05.45 «KOMbl B TMYBOKOM 3A-
NACE». (16+)

07.35 «/10XAA KOMMAHUA.
(16+)

09.50 «MEX /1Y AHTE/NIOM U BE- -
(OM». (16+)

11.55 <HENOCTYIIHNK». (12+) *
B ponax: Buktop Xopuhak,
Taucua Bunkosa.

14.05 «OYEHb NIOXWE MA-
MOYKM». (18+)

16.00 «OYEHb M/IOXWE MA-
MOYKI-2». (18+)

17.50 «[TOTOHf». (16+)

19.30 «CTOM-KPAH». (12+)

21.15 «HEBE3YYME». (16+)

@.05 «[1BA MUPA>. (16+)

iopAeey  VUUTV1000
PYECKOR PYCCKOE

* 05.35 Mynstdunbmb. (6+)
< 07.10 «/1BaH Liapesuy u Cepblit :
: < 08.10 «/Ban Llapesuy n Cepbiit :
: 08.35 «/iBaH Llapesuy n Cepbiil = :
: *09.35 «BaH Llapesuy u Cepbiii

Bonk». (6+)

Bonk-2». (6+)

09.50 «/1BaH Liapesuy u Cepblit :
+ 11.10 MBan Liapesuy v Cepbiii =
: 05.25, 07.40, 08.55, 10.00,

Bonk-3». (6+)

: 11.10 «V8aH Liapesuy u Cepblii
: 12.35 «MBan Llapesuy u Cepblit :

Bonk-4». (6+)

: 12.45 KUMUMAHIKAPA».

(16+)

: 14.05 GENEHAA KAPETA».

(16+)
15.45 «YEMMIOH MIAPA». (6+)

¢ 18.15 «JIEB ALLVH. BPATAPb

MOEI MEYTbI». (6+)

: 20.30 «YEMNUOHBI. (6+)
¢ 22.10 «4EMMIAOHbI: BbICTPEE.

BbILLIE. CUNbHEE>. (6+)

: 00.00 «YBEXATb, JIOTHATD,

BMOBUTBCA. (12+)

£ 01.20 <KAK 5 CTA PYCCKUMy.

: o ﬁaﬁ“““‘, m :

: 05.00, 05.30, 06.00, 07.00,

* 06.45 «Tpu Goratbips u Mop-
cKoli Liapb». (6+)

Bonk-3». (6+)
Bonk-4». (6+)
Bonk-5». (6+)

Bonk-2». (6+)

14.00 «/BaH Llapesuy u Cepblit
: 05.55,08.25,11.00, 11.50,

Bonk». (6+)

* 15.35 «(BATbl». (16+)

: 22.00 «bAJTABOJT-6.

i (164)

< 01.45 «BCE U HUYETO».

¢ (164)

03.10 «CKOPbII
«MOCKBA-POCCUA».
(16+)

- 04.35 «3A TPAHbI0

PEANIBHOCTI».

07.50, 08.40, 09.00,
10.10, 11.10, 11.40,
12.00, 13.00, 14.00,
14.20, 15.40, 16.40,
04.30 «<Mawa n Mepge/b».
(0+)

11.20, 12.55, 15.25 «Ma-
wa 1 Meageab. MawmnHbl
neceHku». (0+)

13.55, 16.30 «MatuuHbl
cKazki, (0+)

14.15 «MavwwkuHbl cTpatumna-

K. (0+)

: 17.00, 17.40, 18.30, 19.20,

20.10, 21.00, 22.00, 22.40
«[IMKIV AHTES. (16+)

:23.40, 00.40 boruHa WoNuH-

ra. (16+)

© 01.30, 02.50 «PA3PYLLIEHUE K

BALLIAM YCNYTAM>. (16+)

MOCOWIbM.
<5l 30/10TAA KOJUIEKLMA

it
* 05.20 «OPOHT

BE3 OJIAHTOB.
(12+)

: 08.05 «OPOHT

3A TIMHVEN OPOHTA».
(124)

: 11.15 «OPOHT B TbIIY BPA-

A». (12+)

* 14.00 «BbI3bIBAEM

OrOHb HA CEBfl».
(12+)

19.55 «KMBbIE N MEPTBbIE».
(12+)

: 23.30 BO3ME3ME>.

(12+)

01.40 <KOMAHANP CHACTIN-

BOW «LYKM». (12+)

 03.15 VYAV

CTONbIHUHBIM».
(124)

¢ 04.45 KPENKWVA OPELLIEK>.

(124)

: OEHWKC B
: nAloc kHO M
: 06.00 «Tpu KoTan. (0+)

* 08.00 «HE POANCH KPACK-

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

. «TATbAHUH JEHb». (12+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00
«OBPYYAITbHOE KOJTbL{O».

o (164)

< 12.00, 20.00, 04.00 «N0PY-

A OCOBOT0 HASHAYEHMSD. :

(16+)

 13.00, 21.00, 05.00 TPUMA-

JIOHHA». (16+)

© 14,00, 22.00 «CY4bA BOVTHA».

L(184)
: 15.00, 23.00, 07.00 «f - TE-

TNOXPAHUTENb. TENOXPAHM-

TENb KAUHA». (16+)
Cepuan. Poccus, 2008. Jle-
TekTUB. B ponsx: Anekceit

© Ba, Enena Bennkanosa.

+ 00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«YIbI6KA NEPECMELLIHK-
KA». (16+)

BOW». (12+)

Auppeii genutca ¢ Hagex-
R0V NPUHATBIM peLueHu-
eM: OH paccraetca ¢ Ku-
poii. Enena v Banepuii nop
BMeyat/ieHnem ot nokasa

1 ot KatuHoro ycnexa. OHu
pacxBanuBakT fouky. Ka-
T4 BbipaxaeT Kone Hepjo-
BO/bCTBO €r0 MOBeeHIeM.
Hukonail n3BuHAeTCA nepes
Heil. AHfipeit 06bACHAeTCA
¢ Kupoii.

11.10 «MOCNEQHUA U3 MATU-

KAH». (12+)

 15.05 «BOCHMULECATHIE».
3y6KoB, Jlo6oBb Tuxommpo- :

(124)

: 21.55 «CEHA-OEN>. (16+)
* 01.05 PAHETKM». (16+)

: 04.55 «llapesHbi». (0+)
: 05.55 «Tpu Kota». (0+)

J

Xa». (0+)

05.10 «B nouckax ceaToro ro-
poga. [peki. bawwra 3eHo-
Haw. (0+)

05.40 «{0HOCTb KOMAHZK-
POB». (0+)

ce». (0+)

07.30, 09.00 «YTpo Ha Cna-
ce». (0+)

10.30 Mpaman nuHua. Oteet
BAlLIEHHMKA. (124)

11.05 «B nowckax bora». (6+)

11.35 «Pacckaxw mHe o bo-
rex. (6+)

12.10 «[podeccop Ocunos.
(0+)

12.45, 02.40 «[IpocTble uyne-
@. (12+4)

«

-

I
LI :

05.00, 00.35 «[lenb Matpuap-

07.15 «MynbTduAbMbI Ha cna-

¢ 13.35,14.05,

14.30 «<MoHacTbIpcKas Kyx-

H». (0+)

: 15.00 «Anoctonbi». (0+)

< 15.35 «B mae 45-ro. 0cB060X-

© genme Mparw. (0+)

: 16.35 «[IEMUI0BbI». (12+)

: 18.10 «[1PO BUTIO, NP0 MALLY

11 MOPCKYK) NMEXOTY». (0+)

: 19.30, 03.25 «Beuep Ha (na-

Lo (04)

£ 21.20 «[leHb AHrenay. (0+)

: 21.55 «Jleto focnopHe». (6+)

* 23.50 «[lyxoBHblii Mask Ha Ou-
oneHte. Kpbimckuit opnoct

< (Batoro [eoprus». (0+)

: 00.50 «becoron». (18+)

: 01.50 «HoBoaeBuuMii MOHa-

CTblpb. 500 neT uctopum».

(0+)

ABOCAARHKIA KAAEHAAPK

5 Mas
Ceamuua 3-a no Macxe.
Inac 2. Mpn. ®eopopa Cukeora,

en. AHaCTacuynosibCKoro.

Ann. HadaHauna,
Nlykn n Knumenra.
Muy. Enunoaus Ju-
oHcKoro. Mpn. Bu-
Tanus. lNepeHece-
HUe mollen 6.rs.
KH. BceBonopa, Bo
cBATOM KpeuweHun
laBpuuna, Nckos-
ckoro. Cumy. Mna-
TOHa, en. baHAnyk-
ckoro. Cuimy. EB-

ctadus npecsutepa. My. jumutpus.
MocTHbI AeHb. Pa3pewaetcs pbiba.

focnoab He BCAKOMY fapyet 6oxe-
CTBEHHYI0 AYXOBHYI0 6naroaatb, a
TONLKO TEM, KTO B TPY/AE, B CAMOU3HYPEHUU,
CNPOAUTUEM NOTA MPOCUT €€ AeHb U HOYb.

Mpn. Hun CuHaiickuii
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@AKTOP CTPAXA:

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

Tpamm)
10.15 «Moexanu' (12+)
11.10 «MpoVYiot». (0+)
12.15 «Bugenu Bugeo?» (0+)
(EEE <MYXUKUL.» (04)

MOC BHYTpU», (12+)

17.00 «Bce 3Be3bl pyccKoro
Kocmocar. (12+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TUTpamu)

18.20 «Kt0 XxoueT cTaTb MUN-
nunoHepom?» (12+)

19.20 Mpembepa. ExxerogHas
LilepeMOHIA BPYYEHUA
npemum «llaHcoH
roga». (12+)

21.00 «Bpems»

21.35 «CeroaHs Beyepom.
(16+)

23.35 «3HHMo. Masctpo». [lo-

(12+)
Q)Z.ZO Mopkact.J1a6. (16+)

15.30 «Anekceii JleoHos. Koc- :
: [PXE <NEPEKATU-NONE>.

KYMEHTaNbHbIiA GunbMm.
: (X8 «A0POrAf MOA

: 08.35 «[lo cekpeTy Bcemy
10.00 12.00 Hosoctu (c cybTu- :
: 09.00 «dopmyna eabi». (124)
i 09.25 «[1ATepo Ha 0gHOro»

: 10.10 Cro k ogHOMY

: 11.00 17.00 Bectnn

: 11.40 «[loktop MAcHUKOB».

cBeTy»

(124)

(16+)

Malwua meyTaert cTaTb
BPAYOM U BbIITW 3aMyX.
Ho, npoBanue B ouepes-
HOI pa3 3K3aMeHbl, NAET
paboTaTb MeacecTpol, a
eé xeHnx Bonoga genaet

NPeMsIoKeHe [oUepH Co-
: CTOATENbHONO OU3HECMEHa.
: 18.00 «[pmseT, Anppeil»

(124)

20.00 Bectn
PIKT «MPU3PAYHOE

CYACTDE». (12+)

[T <HU 3A 4TO

HE CAAMCAD, (124)

AOYEHBKAY. (16+)

¢ 09.25 «<Egum oma. (0+) :
¢ 10.20 «MnasHas poporan. (16+) :
¢ 11.00 «KuBas epa» c Cepreem :
: : 09.00 MpoCTO kyxHs. (12+)
: 10.00 ®aktop ctpaxa. Mcnbi-

ManosémoBbim. (12+)

11.50 «KBapTupHbIit BONpOC»,

(0+)

13.00 «CtpaHa TanaHToB.

HoBbli1 ce30H. (12+)

15.20 «Mrpbl pasymos». (0+)
i 16.20 «CnepcTBme Benn...»

(16+)

19.00 «LleHTpanbHoe Tene-

BUAeHue» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM

20.20 «CeKpeT Ha MUINOHY.

(16+)
22.25 «Tbl He noBepuULLb»
(16+)

00.00 «<MexpyHapogHas :
: nunopama» ¢ TurpaHom :

KeocasHom. (18+)

00.40 KeapTupHuk HTB y

Maprynuca. (16+)

02.10 «[auHbiii oTBeT». (0+)
: B «OTCTEFHUTE

PEMHW», (16+)

CKMe TaKcucTbl». (6+)
08.25 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHei. (16+)

TaHue Tairon. (16+)

: (KXY «BANEPUAH

N TOoPOA ThiCAYU
NNAHET», (16+)

: [EXE «rPOMOBOII». (12+)
: 15.35 «Angry Birds B KuHO».

(6+)

17.25 «Angry Birds-2 B KuHO».

(6+)

19.20 «OUHHUK>. (6+)
: AKE JIEFEHAA

0 KONNOBPATE». (12+)

: PEXEE «UN MAH-3», (16+)

B KoHue 1950-x rogoB
NereHfapHblii MacTep
eanHobopcTs Mn MaH
nepebupaetcs B [OHKOHT.

: (IR <BYMEPAHI», (16+)
: (XD <NCUXONOTUHI»,

(16+)

: 04.40 6 KagpoB». (16+)

i 09.30 «Hosble 38é3abl B Ad-

puke». (16+)

11.30 «3KcTpaceHcbl. butsa

cunbHemwmx», (16+)

12.20 «<buTBa 3KCTPaCeHCOB».

(16+)

16.55 «JKcTpaceHchl. butsa

cunbHemwnx». (16+)

B Hosom wwoy THT «3kc-
TpaceHcbl. butea cunb-
HelLwKX» 3a NPaBo CTaTb
NYYLIMM CPA3ATCA CaMble
APKME YYaCTHUKM Nerek-
AapHoi «buTebl 3KkCTpa-
ceHcosy. Camble CUbHble

«buUTBbI» NPUHANK BbI3OB
MPOAI0CePOB 1 Cornacu-
NNCb elLle pa3 AoKa3aTb
CBOV CMOCOBHOCTU.

21.00 «My3blKanbHas UHTYK-

uus». (16+)

23.00 «*KeHCKuil cTeHaan».

(18+)

MaHpbi». (18+)

UCTIbITAHUE
13. 35 «MV)KVIKVI' » 11.40 «[lokTop MACHNKOB. 15.20 «V|I'b| pasymbs». 10.00 GakTop cTpaxa. 09.30 <HoBble 3B&3abl 14.20 «COBBE3».
(0+) | 24) 2| (04) : | Wcnbitanme Tairoi. (16+) 8 Appuke». (16+) (16+) -
06.00 TenekaHan «[Jo6poe 05.00 YTpo Poccum. Cy660Ta (TN «NAX». (16+) 06.00 Epanauu. (0+) 07.00 «OgHaxabl B Poccun, 05.00 «Camble WwokmMpytowme
yTpo. Cy660ta» : 08.00 Bectn. MectHoe Bpema : 08.00 10.00 16.00 «CerogHa»  : 07.00 «Tpu KoTav. (0+) Cneupaiigxecr. (16+) : runotesbi». (16+)
09.00 «YMHMUbI M yMHUKI».  : 08.20 MecTHOe Bpemsa. Cy6-  : 08.20 «[oepem, noeguml» : 07.30 «OTenb «Y oBeyek». (04) : 08.30 <MogHble urpbi». (16+) : 07.00 «C 6ogpbim yTpomb
(124) : 6ota : (12+) : 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmmue-  : 09.00 «Bbtoty Gattn. (164) (16+)

 08.30 HosocTu. (16+)
¢ 09.00 <MuHTpaHo. (16+)
: 10.00 Camas none3sHas npo-

rpamma. (16+)

¢ 11.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢

Wropem lMpokoneHko.
(16+)

© 12,30 HoBocTuy. (16+)
13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢

Wropem lMpokoneHko.
(16+4)

1420 «COBBE3». (16+)
¢ 15.30 «[loKymeHTanbHblit

cneunpoekT. (16+)

noBeauTeN 1 GUHANNCTHI : 16.30 <HosocTu». (16+)

i 17.00 «3acekpeyeHHble cnu-

cKu. (16+)

: (X «KPbIM>. (16+)
: PIX] «BPATCTBOM, (16+)
: PP «PELUEHME O

JINKBUAALIUM».
(16+)

: _ ;B <BOPOWNNOBCKHIA
: (X «CYNEP MANKW». (16+) :
: 01.45 «<Mmnposusayus. Ko-

CTPEJIOK>». (16+)

: 02.00 «Camble WwoKMpytoLe

runoresbi». (16+) Y,

‘A T

(AT «CBOU-5». (16+)

09.45 «CBeTcKan XpOHMKa».
(16+)

TXE «<4YXKOIN PAAOH-2»,
(16+)

(YT «<4YXKOIN PANOH-3»,
(16+)

3bick LieHTpanbHoro paito-

CaHkr-Tetepbypra.
{EXL «CNER». (16+)

(KE «MEHOE CONMHLIE.
(16+)

-

(TX «<3ENEHBIE
LLEEMOMKWU», (6+)
08.15 «Mopckoi 6oii». (6+)

YYXXOWN CPEQM
CBOUX», (124)

15.15 «<buTBa Opy*eiiHNKOB».
(164)

15.35 «[naBHblil geHb». (16+)

MA 1 cTanb». (16+)
{FED «CHAANEP: OOULIEP
CMEPLLU», (16+)
22.30 «3Be3aa-2023». (6+)
(IXE «Bbl3bIBAEM OrOHb
\_ HA CEBA». (124)

Ha, OTKY/Ja OH It 6bin B CBOE
BPEMA COC/IaH Ha OKpanHy

: PINT] <ACTEPUKC

00.00 W3BecTus. MagHoe. (16+) :

(16+)

: [[XE «CIM: NECOYHbIN

Mbd». (6+)

: [P «TEMHbIV MUP:

PABHOBECHE>. (16+)

Dponos BHoBb roTosutca k : LERLY “HEBECTAY, (16+)

nepesogy B yronosHbii po- : ALY «BYPAASIAKU. (16+)

: [F¥5 «ACTEPUKC U OBE-

JINKC B BPUTAHUN».
(6+)

HA OTUMNUNCKUX
WrPAX». (6+)

: FEEI}«M10 TY CTOPOHY

CMEPTW», (16+)

we! T

: [T <ONEPALIUA

«MYXABBAT». (16+)

18.00 Kny6 o6asTtenbHbIx
09.20 «OcBo6OXAEHME. (16+) :
(EXE «CBOW CPEAU YYXMX,

KNBOTHbIX. (16+)
Cospartenu «+100500» 1

«iTonumk» cobpani nyywne

POJMKY C KMUBOTHBIMU CO
BCEro CBeTa 1 npeBpaTun
WX B LOY-0630p!

: 20.00 «+100500. (16+)
16.20 «Bropas muposas: nna- : 23.00 «+100500». (18+)
: 23.30 iTonumnk-2. (16+)
: 00.30 iTonuuk. (16+)

: 02.00 YnétHoe Bugeo. Ton-35.

(16+)

02.50 BHe 3akoHa. I'IpeCTynne-

HWe 1 HaKa3aHue. (16+) :

oD D I

: 06.00 «MynbTdunbmbi», (0+)

: ¢ 06.30 6 KagpoB. (16+)
: 10.00 BkycHo c JlaiicaH.

: (T3] «<KOMMYHANKA», (16+)
: 10.40 Natb yxuHoB. (16+)

: TEE «4YXKAA KOYb. (16+)
i (EXI «MCTEP3AHHAAN. (16+)
: PPEI] «OMACHBIN KPYN3»,

(16+)

Hecnpaseaneoe yBonb-
HeHe TONKaeT MeHeaxepa
Nnky PaknTiHy Ha oT4yasH-
HbII MOCTYMOK - BCIEf 3a
BbICOKOMEPHBIM 11 KpaliHe
HenpuATHbIM el 6occom
OHa OTNPaBNAETCA B KPYW3
Ha Banaam.

 [TFE «CNABOE 3BEHO. (16+)
i 03.50 «Kun3Hb nocne Baxru.

oTP

i 07.45 Mynbrdunbmbl. (12+)
: 09.00 OTPaxeHue

i 11.45 «Konneru». (12+)

i 12.25 16.00 «KoHcTpyKTOpDI

Gyayweron. (12+)
12,40 «TPAKTI/I"P HA NAT-
HULKOW». (12+)

! [EXT002.15 «TPETbA

PAKETA», (124)

i 19.05 «OueHb n4Hoe. (12+)
i 19.45 «PekTopart c AHaTonvem

TopKyHOBbIMY. (124)

| TR «APbY. (16+)
PR «sl, AOHUEN BR3WK».

(16+)

«MATAJIOP», (18+)
03.35 «MoTomKku». (12+) )

noau, COBbITI/Iﬂ NCTOPUA

05.00 «MynbTdunbmbl». (6+)

08.40 «McTopnyeckuil jetek-
e». (124)

09.05 «Mynstdunbmbi». (6+)

09.30 «(Oasenaallaii». (6+)

20.15 <JTAZIOTA». (12+)

00.20 «[lopora 101». (16+)

01.15 «AJIEKCAH/IP HEBCKIW». :
(124)

02.55 «BPATAPb». (0+)

04.10 <Mynstdunbmbi». (6+)

m naTHuUA B

05.00 «Hy, norogu! Kanuky-

HO3ABP». (12+)
11.10 YmHee Bcex. (16+)
12.40 Tpeen-6armn. (16+)

TeKTUB ¢ Hukonaem Banye-
. BbiM». (124)
: 09.05 «Mynbtdunbmbi». (6-+)
. 09.30 «Oasengallaiidy». (6+)
: 10.00 Moroga B Mupe

: CTOYKM». (12+)

: 20.15 JTAZOTA». (12+)
+00.20 «[lopora 101». (16+)
: 01.15 «ANEKCAHAP HE-

© BCKWI». (12+) :

+ 02.55 «BPATAPb». (0+) Co(124)
: 04.10 «Mynbtdunbmbi». (6+)

* 07.00 «<Manbluwapyki». (0+)

Maynu, 3a04HMLbI, Nio-
OUMKM - TaK ce6s Ha3bl-
BAIOT JIEBYLLIKY, KOTOpble
CBA3aNM (BOK CyAbOY ¢

05.00 «Mynbtdunbmbi». (6+)

(124)

Tena. (12+)

pa. (124)

(124)

(12+)

5 06 00, 06.25,12.00, 12.30,

+ 07.50 «3n0xa aHTUOMOTHKOBY.
: 08.35, 14.55 lLlndpbi Hawero :

:09.25 «AHanbreTvki. Mutb unn

Yrpo3bl COBpeMeHHOro M-

+ 13.55 «Mo3r Ha npoKauky.
Cnenaiite MeHA TBOPLIOM.

: 15.45 <Xumua Hawero Tena».

+ 16.30, 17.00, 22.50, 04.10,

04.40 «MeauunHcKuit pe-

¢« noptép». (124) :

+ 20.15 «MoHo 1m ocTaHoBUTb &
6onesHb Anbureiimepa’»

: 22,00 «DaKTop 3BONIOLMUMY.

: 23.15 «Inuaemun HoBoro Be-
Ka. ({iBr: HeynpasnAemble

VIJU
K HisTORY HISTORY

¢ 06.00 «OueHb CTpaHHble IKCNo-

06.00 «Bcé, KaK y niopeii. (6+) : 06.00 «Bcé, kak y niogeit». (6+) ¢ 18.20,18.50 Uctopum 60~ = Hatbi». (124)
06.15 Mynstgunbmbi». (6+) - 06.15 «Mynoromibmbi. (6+) 3 nesHei. (16+) * 07.30 «Benukue BOUTENbHILbI
' 06.50 SANALA O JOBTECT- © 06.55,07.20, 12.55, 19.20, BkHroB, (164)
06.50 «<bAJINAZIA O IOBNECT- ¢ 4 : :
OV PbILAPE ATBERT,. & HOMPBIUAPE AIBEHTO». 19.45,01.35,02.00Ha 0,30 (Pacuser spess usi-
U >t (124) npuéme y Minauna Na6KOB- &~ jsanit, (12+)
(12+) : 08.40 «lcTopuueckuii ge- ckoro. (12+)

: 09.25 «Pbiuapu». (16+)
+ 12.10 «3arepaHHble Gubneii-
CKue ropogar. (16+)
< 13.10 «3atepanHble Gubneii-
CKve ropoda». (16+)

10.00 Moroga B Mupe : S Henumbd (124) : 14.05 «[InaHeTa COKPOBMLLL.
10.10 EMIA CAHHIKO- 10'(160 ;‘3EM"’] CAHHIROBA>-  10.10,02.30 Tenegokrop. (6+)n

BA». (6+) E 12.00 «HOYHDIE TACTOYKM». * (12+) . 15.05 «[InaHeTa cokpoBuLL.
12.0016.1518.45 HOUHBIE  :  (12+) : "-05,617-25,1223.45, 05.05 ¢ (6+)

NACTOYKM». (12+) $16.00 18.30 Hogocu i Zslg ?ll;K:-s( 03—%5 0530 16.00 «TlnaneTa COKPOBMLL.
16.00 18.30 Hogoctu $16.15 18.45 CHOYHBIENA- & 1132 1723, 00.1,03-30 2 (6+)

* 17.00 «/leBouku». (16+)

< 18.05 «Typeuknit nacnopt».
(124

¢ 19.50 «KeHwuHbl npotms lnT-
t o nepa. (124)

OHV NPUHAANEXANM K pa3-
HbIM COAM 00LLIECTBA 1 NO-
Hauany 6binm 06pa3LoBbI-
MV rpaxaaHkamu TpeTbero
peiixa, NoKa He 0Co3Hany,
4TO NpeaCTaBAAeT C000il

by, (0+) 08.00 «Mauwa v Meggenp». Po(24) 370 rocy1apcTBo. Tpynna
05.30 nﬂTHMl.la News. (16+) E (0+) : 21.10 «ﬂpol_l_ly Ballei pyKn u HEMELIKUX KEHLLJH Bcemu
05.50 «Taiitl Megogoii gonu- + 09-30 A0 BLINOKPACBOY. % reyopy, (12+) 1 CpeACTBaMIU COMOTUBAS-

Hbi». (12+) : ‘10 gg:ls)epemeuua 8160 3aKOHbI IPUPOADI He CTOfb Nacb Hawu3my, He 60ACb Ke-
05 s 00| MIESIIISIE. L et b £ e
07. 10<<31€Mﬂﬂ OnuH notpaca- : 18.00 «bepemenHa B 45». THepa 00ycnoBneH, Mpexae « 20 ;e(;mpno. 6 -

towywii Aeb». (12+) To(16+) BCET0, 3aXBaTOM HEAIOCTal0- & = w2 ¢ CyONIKa AETEI.
09.00 MOV JOMALLHUIA - 2 19.20 <Kaynu». (16+) WUJVIX FEHOB. o (124)

¢ 21.50 «Koponeckyie XEHbl Ha
©  BOIHe». (12+)

¢ 22.55«1812». (16+)
:23.50 <1812». (16+)

14.5016.50 22.00 Yetbipe 3aKMOYEHHbIMI 1 nepege- = AeTuy, (124) + 02.35 «QueHb CTpaHHble 3KCo-
cBajibObl. (16+) IVl CBOI0 XKU3Hb B pexcum = 00.40, 01.05 «bonbuoii cka- Harbi. (12+)
23.40 «(BAJEBHAA D oXMpaHmA. D yokn. (12+4) ¢ 03.20 «OueHb CTpaHHble JKCMo-
BEYEPUHKA». (16+) * 22,00 «/lom-2. HoBas u3Hb». - 03.25 «Kyknbl v kyknoogbl. - Hambi». (12+)
01.20 Nathuua News. (16+) (16+) Manunynaumn costarm- ¢ 04.05 «3atepsHble Gubneit-
@.50 WHcaiinepbl. (16+) :00.05 «M3meHbiv. (18+) em». (12+) cKue ropoga». (16+) j

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA

W cepranbl (o4)

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

JLeTAM 40 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekometayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA uLaM Mornoxe 18 er.

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3aCTHOTO OFpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick WA ABTAKLLMECA

umeloulei Y10 UcTop

Y10, XYAOXKECTBEHHYHO AN UHYIO KyNbTYPHYH0 LIeHHOCTb ANA 061LLeCTBa, W NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He AOCTUTLLIUX BO3pACTa 6 NneT




N2 17 (265),
1-7 maa 2023 .

CYBBOTA, 6 MASl (23)

(v ! :

ID_ m
CAH

14.55 «Pacckasbl U3 pyccKoii 22.00 Co6biTust 10.15 «MepBbii aBTOrpad».
uctropun» I 2| (04) -

06.30 MynbTdunbMmbl : [T «CEPALIA YETBIPEX». : 07.0010.00 18.0021.55

(JAT) «BEPEFUCh (0+) Hosoctu
ABTOMOBUNA» ¢ 07.30 «[lpaBocnaBHas sHun- : 07.0518.0522.00 01.15 Bce

08.50 «Mbi - rpamoTent» knonegusa. (6+) : Ha Mary!

(FEE «4YAKOBCKUIA» : [JAT3 «<HEKPACWBAA NOA- 10.05 «HeygauHukuy. (0+)

12.05 «3HaméHa BenuKmx : PYXKA: ULLUTE 10.15 «[epBbiit aBTOrpad».
nobegy : MKEHLWUHY». (124) (0+)

12.45 Bonblume 1 ManeHbkue : [TXH «HEKPACMBAA NOA- 10.25 bokc. YemnuoHat mupa.

13.45 22.40 «Tpn MUHYTbI : PYXKA: TAUHA MyxunHbl. Tpaucnauua
TULIMHbI» : KOJIbLLA», (12+) 13 Y36eKuctaHa. (0+)

(EEL «<KAMUTAH OPAKACC» : 11.30 22.00 CobbiTus 11.25 OyT60n. <EHUCEIN»

14.55 «Pacckasbi u3 pycckoin  : (KIH «MPUE3XKAAD. (12+) - «KAMA3». MENBET-
uctopum» ¢ 13.35 «Hazapg B CCCP». (16+) MNep.as Jlura. Mpamas

16.25 «3gpascTByiiTe, A Bawa : 14.20 <Hawa cvewHas TpaHcnauuA
Tetal. Kak cioga no- XUN3Hb». (16+) : 1330 backet6on. EguHas
nana 3Ta negu?» : m «MUAHUCTKA». (124) nvra BTB. ®unan. Mps-

{EX'E «<3APABCTBYHTE, «MUAHUCTKA-2», (12+4) : Mas TpaHcnAumA
ABALUA TETA! : 22 2001.1001.50 Mpowanue. : 15.55 Oyt60n. <Munak» -

18.50 «<Mos MasikoBKa. (16+) «Jlaynon. Mpamas
Mepsbiit BeK Mbl yxe  : 23.05 «TaiHas KomHaTa. Ene-  : TpaHCALMA
otbirpanu...» K 100-ne- : Ha Yaywecky». (16+)  : 18.45 Qyt6on. «PocToB» - «Pa-
Tuio Teatpa um. Bn. i 23.45 «90-e. PutyanbHbiit ken». MUP Poccuitckasn
MaskoBckoro : Knownparik». (16+) : Mpembep-flura. Mpsa-

19.50 CnekTaknb-anbmaHax  : 00.30 «AHgpeii Pasun. U3ron  : mas TpaHcnALuA
«McTopum» woy-6usHecar. (16+) i 21.00 «3eHut». (0+)

22.45 Kny6 «lla6onoska, 37» : 02.35«90-e. bangutckoe : 22.45 Qyt60n. «Pean» - «Oca-

vER]) «BEPbTE MHE, I0AW» : KIHOY. (16+) : cyHa». Ky6ok Ucnaxum.

01.35 «Mckatenu» ¢ 03.15 «bonbLuoe KHo». (12+) OuHan. Mpamas TpaHc-

02.20 «<MynbTdUALMBI» : [ENT) «4YBCTBO NMPABJbI». : nAyma

\ 03.00 MepepbiB B BewaHuy (124) ¢ 01.50 «MpopbiB». (0+)

78

\

BHVIMAHHH |

09.30 «30Ha 0co6oro
BHUMaHMA». (16+)

/

KT-METEPBYPT - IIEH TB ?4

19.15 <YBUACTBA B...»
(16+)

Fn

152
E.ﬂEHer |

20.30 «FAe AeHbrM?»

(12+)

%

([¥H «AANEKO OT
MOCKBDbI». (12+)

: 08.30 «Cnogo B 06pasze». (12+)

: 08.50 «He no-petcku. (6+)

¢ 09.05 [lukue BbixogHble. (12+)

09.30 «30Ha 0c060ro BHIMa-
HUA». (16+)

10.00 «Mynbc ropogay. (12+)

11.10 #HoBbleTepputopun.
(164)

11.30 «KynbTypHas 3sonio-
umsa». (16+)

12.30 «[Metepbypr 3.2.0». (6+)

12.45 13.10 «<HenokopeHHas
Kpacotay. (6+)

13.25 «YpoKu xusHu». (12+)
([®1115.10 18.10 «<MANOP
«BUXPb». (12+)

19.00 «/torm Hepgenu». (16+)

(124)
20.45 Manble popuHbl. (6+)
21.00 «TeaTpanbHas roctu-
Has». (16+)

22.50 «Bpems cyTok». (16+)
rERY) «BbI3bIBAEM OrOHb
HA CEBA». (12+)

(X «LEN YETBEPTbIN
rof BOWHbI». (12+)

19.50 «B putme MNetepbypran.

06.00 «McTopua pycckoit
enbi». (124)

06.30 Marus Bkyca. (12+)

07.00 «J1eHTB24 AKLEHTbI».

07.05 «[lom coBeToB». (12+)

07.35 «[JaBHO He Baenncb.
(124)

08.30 «3Beponutep». (12+)

(124) 09.00 10.10 «Mone3Hoe yTpo».
07.40 08.40 «JleHTB24 AkTy- (12+)

anbHbIi pa3roBop». 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00

(6+) «M3Bectna 78». (12+)
08.00 «JleHTB24 AKLEHTbI». 12.15 «Xopowmuii feHb. (12+)

(124) 13.15 «3gopoBbe». (12+)
09.00 «HenokopéHHblen. (12+) : 14.30 «ATorpadm. (12+)
«[AAYHAA NOE3[AKA 15.00 16.30 [na 78. (12+)

CEPXAHTA LIbIBY- 15.30 «OTabixaem foma». (12+)

Nn», (124) 17.00 «Qpyroit MeTepbypr.
11.00 15.00 «J/leHTB24 HoBo- (16+)

cTn, (6+) 17.30 «CpenaHo B CCCP». (12+)
11.15 «A noma nyuwel» (12+) 18.30 «<Koponu snu3opa».
(FXE «<HABCTPEYY MEMYTE», (124)

(124) 20.00 «MeTepbypaxuipi». (12+)
(EXE «OAWH BAOX». (12+) 20.30 «Tge peHbrun?» (124)

&L «<MEPEBOAYUKY. (12+)
19.00 «JleHTB24 HoBocTu».

21.00 «Mponcwectaus». (16+)
22.00 «be3 cpoka faBHOCTUY.

(6+) ) (124)
{FXE 04.20 «YBUACTBA B...» : 23.40 <HeBuaumbiit GpoHT».
(16+) (12+)
KT KAHAAPM 00.45 «JlereHAbl COBETCKOrO
HA OTAbIXE». (0+) cbicKan, (12+)
«TPAH3UT». (6+) 02.05 «HouHoe BelaHmey.
m «KAW MEHA». (12+) (16+) -

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO U CEPI/IAﬂbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

< 15.15,04.30 «[leHb AHre-

e [RED

05.00 PaHnue nTawku. (0+)

07.00 «C go6pbim yTpOM, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.30 «[nactunuuku». (0+)

07.35 «Jlyansunnb». (0+)

09.10 «LlapesHbi». (0+)
To3HaKoMbTech C NATbIO
CMMNATUYHBIMI LiapeBHa-
Mu: Bapa-kpaca; LiapeBHa-
nArywka Bacunuca; uapes-

LiapeBHa.

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 JlyHTuK». (04)
Ha 3emne manbiw no-
BCTpeyaeT HOBbIX Apy3eil,
0T KOTOPbIX y3HaeT MHO-
r0 HOBOTO Il UHTEPECHOTO.
MNepen rnasamu Tenespu-
Teneit JlyHTuk byner ot-
KpblBaTb ANA ceba mup,
M03HAKOMUTCA C TaKNMM
BaXKHEWWUMIU NOHATUAMM
KaK Apyx06a, cuacTbe, Bep-
HOCTb, B3aUMOMOMOLLb.
Bmecte ¢ 3emHbIMu Apy-
3bAMM 3TOT 06aATENbHbIil
npuiLeneL nepexuser

HbIX MOMEHTOB.

13.25 «(Ka30uHblil naTpynb».
(0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

Kaw. (0+)

Ho». (0+)

17.30 «KaHukynbi 8 MpocTok-
BalLMHO». (0+)

17.50 «Mu-mu-mukm».
(0+)

18.55 «OpaHxeBas Kopo-
Ba». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «by6a». (6+)

01.15 «[pu3nu n nemMmik-
. (6+)

@.30 «Tpu KoTa». (0+)

MHOT0 336aBHbIX M pafocT- 1235 «[lpy3bA Ha Bee BpeMe-

v o7 IS

: 06.00 «Cmewapyki». (0+)

* 06.30 <Mu-Mu-Muwku». (0+)
: 07.00 Bpems manbiweii. (0+)
: 08.00, 13.20, 20.20 «<Matwa 1

Mepgeab». (0+)

 08.30, 12.00 epoiiuukim.

(0+)

12,10, 21.30 Kara u 3. Kyna-

Ha Hecmesna Jlawa; AnéHka *
Mpekpactas u Cons, cnAwas -

yroHo-aBepb. (0+)
12.15 «Kowweuku-cobauku».

(0+)

Mynbtcepuan npo Hebonb-

LU0/ FOPOZOK, FAe B YIOTHBIX

@ mvooo (IR : enrviec- NI | aow ko cy@Goral] cyssoTa!

05.25 «03: Bo3spaLueHue
B 13yMPYAHbIii FOPO».
(6+)

06.45 «(mypdukn: 3aTepanHan

LepeBHa». (6+)
08.15 «MCTOPKA OHOTO BAM-
MNPA». (16+)

: 05.30 «[1BEHAQILIATb MECA-
¢ UEB».(6+)

: 06.25 «CHexHan Kopore-
Ba». (6+)

* 08.40 «CHexHas Koponepa:

¢ [epe3amopo3ka». (6+)

+ 10.00 «CHexHas kopornesa-3:

10.10 «KOHCTAHTUH: OroHb 1 Népy. (6+)
TMOBENUTENb TbMbl>. ¢ 11.30 «Cvexnas Koponesa: 3a-
(16+) ¢ 3epkanbe». (6+)

12.15 «[IPU3PAYHDIV NA- * 12.55 <YEMMUOHbI». (6+)

TPY/b». (124)
13.55 «faakuii fi». (6+)
15.35 «faakuit A-2». (6+)

BbILLIE. CUNbHEE. (6+)

© 16.25 «[IEHb BbIBOPOB». (16+)

AOMUKaX KUBYT (EMbM KO- 17.20 «<MuHbOHbI». (6+) * 18.40 /IEHb BbIBOPOB-2».
ieyek u cobauex. Kaxpan 19.00 «YENOBEK-MAYK». Do(124)

(EMbA B 3TOM ropoje Bna- (12+) ¢ 20.35 «[POMKAA (BA3b».
JI€ET «ManeHbK1M 6u3He- 21.10 «YENOBEK-MAYK-2». ¢ (164)

com». Kaxzblil 3aHUMaeT- (124) < 22.05 «ObPATHAA (BA3b».
A1 CBOUM JIENOM, 1 TONIbKO 23.25 «YEJTOBEK-TAYK-3». C(164)

rpynna MasneHbKuX Hemoces (12+) : 23.45 <ZONYWKA>. (16+)
HapyLaeT pasMepeHHyo 01.50 «TAKCK-3». (16+) + 01.15 JIEFOK HA IOMUHE.

XKU3Hb ropoga. 310 eTui-
Ki-nepBoKNaLLKm (aBe Ko-

03.35 «TAKCU-4». (124)

‘
LLEUKM 1 YeTbIpe cobaukm) - Pl KMHOKOMEAMH
HepasnyyHble Apy3bA. 01.00 «TEPMUHATT». (124)

: 12.25 «CKa304Hbli natpynb».

(0+)

Hav. (0+)

$14.00 MYTTbTciopnpus». (0+)
+ 18.00 «Cka30uHblit NaTpynb».

16.50 «[letA v Kpacvas Lanou-

(0+)

¢ 19.00, 02.00 «<MY/TbITIpembe-

17.10 «Tpoe u3 lpocTokBaLum-

pal» (0+)

¢ 20.00, 03.00 <JlyHTuk». (0+)

: 20.55 «MaLuuHbl ckaskuy. (0+)
¢ 21.00 «bap6ockiHbi». (0+)

+ 22,00 «MYNIbTciopnpus». (0+)
+ 03.20 «Mawa n Meagenab».

«MatwmHbl ckaskuy. (0+)

04.00 «bapbockuHbi». (0+)
+ 04.35 «Cka30uHblil naTpynb».

(0+)

05.00 «benka u Crpenka. 030p-

$ 05.30 <Ok, (0+)

Has cemelika». (0+)

03.15 «BbIKPYTACbI». (12+)
05.05 «KOCTO/IOM». (16+)
06.55 «0[] CBIHbW». (16+)

08.20 <[IOM C IAPAHOPMATIb-
HbIMY ABTEHMAMI, (16-+)

09.55 «[JOM CTAPAHOPMAJTb-
HbIMI ABITEHVAMU-2 HEMELIKOT0 BOBHHOTO KO-
(184) ManposaHuA. Mepeson 8 (C <

11.30 <<0C05EHHO(TVI HALIKL-
OHAJIbHO OXOTbl». (16+)
Poccua, 1995. Komegua.

13.20 «OCOBEHHOCTH HA- Bo Bpema 2-it MupoBoii Bo-
LIMOHANBHOW PbIBATKIA. it Tnep oTnaeT npukas

15 (1156 +I%0MEHHTbCﬂ MECTA LC30peaTh A CTEPETL CTULA. 3
A5« - .
Mib. (164) 3emnu ropoa Kpakos.

17.25 «MA”VABMIA», (16+)
19.30 <YBONHbIV OYTBOJT».

: 06.00 «LLITPAOBAT». (16+)

* 15.35 «llUT M MEY>. (12+) Be- ¢

nukaa OTeyecTBeHHaA BOIA-

net cnyx0bl B absepe 3a-
BOEBbIBAET PacnonoxeHue

obecneunBaeT emy J0CTyn K
¢ LeHHeiiwei nhdopmaumm...
 21.45 MAVIOP BUXPb». (12+)

 01.40 JAYHAT NOE3IKA CEP-

: KAHTALIBYTI». (16+)
: 02.50 <10 CBURAHUA, MAITb-

(16+)
21.25 «CTOM-KPAHY. (12+) 3 UKID. (124)
23.10 «OTNETHIE 2 04.10 JIETAT XYPABNH.
) \_ MOWEHHMKM>. (16+) (12+)

Ha. Pa3se;|uvu< 3a HeCKOJIbKO E

: 06.15 «Mnba Mypomeu 1 Cono-

: Beil-Pas6oitHuk». (6+)

: 07.40 «[l06pblHA HukuTy 1
3meii fopbiHbIu». (64)

:09.00 «Anéwa Monosuy n Tyra-

S puH 3meit». (12+)

< 10.25 «Koub t0nuii v bonbume =

cKaukm. (6+)

: 11.50 «Tpu 60raTbipa Ha fanb- E

Hux beperax». (6+)

: + 13.05 «Tpu boraTbipa 1 KOHb Ha =
¢ 14.35 <4EMMUOHDI: BbICTPEE. <

TPOHe». (6+)

* 14.50 «OTYAAHHBIE ONbLLK-
¢ K. (164)

: 16.25 «CBATbl». (16+)

< 23.00 «X0NOM>. (16+)

¢ 01.00 «MIOMHIO - HE TIOMHIO!»
o (164)

: 02.10 «O1HO/ NEBOMA.

S (164)

 03.35 «OTHY BONbLLOVI JEPEB- :

¢ Hb.(16+)
: 04.50 «BOJLIEBHUK». (12+)

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,

¢ PECMELIHWKA». (16+)
+ 12.00, 20.00, 04.00 «T10/IPY-

TA 0COBOT0 HASHAYEH!f».

(16+)

NIOHHA». (16+)
: 15.00, 23.00, 07.00 «A - TE-

TENb KAUHA». (16+)
Cepuan. Poccus, 2008. Jle-
TekTB. B ponax: Anexceii
3y6kos, Jlto6oBb Tuxomu-
poBa, EneHa BenukatoBa,
Muxaun Xomakos, Cepreii

Ynpkos, VBaH Aranos, lMetp

bapaHuees, Mapua Cutko.

: $ 06.00 <MPOCTUTb HENb3A PAC-

CTATbCA». (18+)

OEHUKC [
nC KiHo M

02.00, 03.00 «Y/1bIBKA ME-

13.00, 21.00, 05.00 «[TPUMA-

NIOXPAHUTENb. TENOXPAHK-

: 05.00, 05.20, 06.00, 07.10,

< 08.00,09.10,10.20,

11.40,12.10, 13.10,

14.10, 15.00, 15.40, 16.40

«Mawa n Mengeab». (0+)

: 07.05,14.55, 16.35 <Mauuku-
Hbl cTpawmakm». (0+)

. 07.55,09.00, 10.05, 11.30,
13.00, 14.00, 15.35 «Ma-
wa 1 Mepgeab. MawmHbl
necexku». (0+)

¢ 12.00 «MawumHbl ckazkm». (0+)

: 17.00, 18.10 3gpascTBy¥,

cnapkuit! (16+)

: $ 19.30, 20.40 Mo xeHa py-

., (16+)

+ 21.30 «KynuHapHble AeTekTH-

¢ Bb. (164)

: 22.40, 00.00 boruhs. (16+)

: 01.10, 01.20, 01.25, 01.30,

01.40, 01.45, 01.55,

02.00, 02.05, 02.10,

02.15, 02.20 by6a». (0+)

T :
~y 30JI0TAA KOJJIEKLIA I3

[crcuonev Jerciove

: 06.00 «Tpu KoTan. (0+)

07 55 «KYXHA.
BOVIHA 3A OTE/b».
(16+)
Harves meutaeT BepHyTb-
€A B 6onbLuoe KnHo. OH
Yy3HaéT, uTo Mama Cawum,
Mapro, uuBecTtupyet 8 Ki-
Honpou3BoAcTBo. Mo Cy-
4alo Np1e3fa KOMUCCUM u3
Mocksebl, bapuHos ycTpa-
1BaeT QypLLeT Ha BepLun-
He TOPHONbIKHOTO CKNOHA.
bapuHoB y3HaéT, yto ras-
Hble MPeTeHAEHTbI Ha Posb
npeemHuKa, J1éna u Keio-
L3, HaXOAATCA B 6AU3KNUX
oTHoweHuaAx. LLled nbita-
eTcA [10Ka3aTb, uTo nobe-
AuN CBOI nary6Hyto Tary
K asapry.

< 00.05 Cepaua 3a no6oBb.
(16+)

EHLE CMAC :

na». (0+)

J

05.00, 02.05 «/lekb MMatpuap- 2 15.50 «/lyxoBHblii Masik Ha Qu-

xa». (0+) onente. Kpbimckuii Goprioct

05-1V? “‘?POH)TOBHE TOAPY- Ceaoro leopruan. (0+)
b (124
: 17.15 «MBAH MAKAPOBIY

06.55, 16.40 lnkn Goroponu- & (¢ ) "

Lo (0-+) 119,00, 20,00 «CaATbin Poc-
07.30 «CBeT Heyracumblit». . (64)

(0+) i

21.00 «Pycckuit mup». (12+)

08.05, 08.45 <MynsThunbMbI £ 22.00,03.20 Tpoctsie uype-

Ha cnace». (0+)

08.30 <Taiitbl ckasok, (04)  + __ @-(124)
09.25, 01.35 «B nouckax cea- - 22.50, 04.00 «[Tpodpeccop Ocu-
Toro ropoga. Pamnsree. - :__ 108». (0+)

+ 23.25 «becoron». (18+)

Tapenb». (0+) :
< 00.30 «Cnac-ctpum». (0+)

10.00 boxecTBeHHaa nuTyp-

rust. MpsAmast TpaHcns- + 02.20 «Boiixa 1 bubnusa».
uma. (0+) (16+)
12.45 «(BATble BOUHbI». (6+) 02 50 «Pacckaxu MHe 0 bo-
13.20 Jleto [ocnoaHe. (6+) rev, (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

6 mas
Ceamuua 3-a no Macxe.
fnac 2. Bmu. leoprus Mo6eaoHocua.

ViBepcKoi MKoHbl Boxu-
et Matepu. My. yapu-
Ubl AnekcaHapbl. Myy.
AHatonua u MpoTtoneo-
Ha. Mpn. Codun. Cwmu.
MoaHHa npecsuTepa.

MocTa Her.

Mony4nB CBbIWE Aap TEPMeHWs, BHU-
maTtenbHo 604pCTBYM, 4TO6bI COXpa-

«

HWUTb, yaepxaTtb npu cebe 6naroaatb boxuto.
He To rpex HempuMMeTHO BKpaAeTCs B Ayly
WA TeNO U OTFOHMT OT Hac 6naroaathb bo-
KUO».

(CBr. Vrnatuii bpAHuaHuHoB

S J




JleoHHO
BbBIKOB

Hl*

13.35 «JleoHup BbikoB. «<Apdbl

HeT - Bo3bmuTe Gy6eH!» (16+) -

 =na B

10.10 Cto K ogHOMY

11.00 «Yypo TexHUKW».
(124)

04.30 «6 kappoB».
(16+)

22.10 «KoHuepTbI».
(164)

TUIMOTE3bI

05.00 «Camble WwokmpyioLyne
runotesbi». (16+) o

06.55 Urpaii, rapmoHb nto6u-
mas! (12+)
07.40 «Yacoson». (12+)
08.10 «3gopoBbe». (16+)
09.20 «Meytannuon». (12+)
09.40 «HenyTeBble 3ameTKu».
(124)
10.00 12.00 18.00 HoBocTu
(c cy6TuTpamm)

10.15 «u3Hb cBOMXY. (12+)
11.10 Mpembepa. «[oBapa Ha
Konecax». (12+)

12.15 «Bupenu Bngeo?» (0+)

(16+)

{LXEL «0CBOBOXAEHUE»:
«OFHEHHAA AYTA»,
(124)

X «0CBOBOXAEHUE»:
«MPOPbDIB». (12+)

19.00 «/lee 38e3abl. OTUbI 1
petu. (12+)

21.00 «Bpems»

HeHaBUCTblo». (16+)
23.35 «YpoKu My3biKu», (16+)
00.35 Mpembepa. «Ha pyT60-
ne». (18+)
Q)1.05 Mopkact.J1a6. (16+)

13.35 «Jleonupg bbikos. «Apdbl :
HeT - BosbmuTe Oybend :
: 18.00 «IlecHu ot BCein gywwm».

22.35 «llonbuwa. OTpaBneHHble
: (IR «KAPYCENb. (16+)
: TERT) «AEBYLIKA

! T <AEBYLUKA B NPU-

JINMHYIO CEMbIO».
(164)

08.00 MecTHoe Bpems. Boc-

KpeceHbe

08.35 «Korpga Bce goma ¢ Tu-

mypom KussaxkoBbim»

09.25 YTpeHHas noyTa ¢ Hu-

Konaem backoBbim

¢ 10.10 Cro Kk ogHOMY

: 11.00 Bectn

: 11.40 bonblwune nepemeHbl
: (PXE <NEPEKATU-MONE».

(164)
17.00 Bectn

(124)

: 20.00 Bectn

i 22.00 BockpecHblil Beuep ¢
: Bnagumupom Conosbé- : :
¢ 20.20 «<Macka». CneunanbHblil :

BbIM. (124)

© 22.45 3a nenroit. (12+)
i 23.25BockpecHbiii Bevepc
: Bnagumupom ConoBbé- :

BbIM. (12+)

B MPWINYHYIO0
CEMbIO». (16+)

: 05.07 MepepbiB B BeLwaHum

(L «MINAXK». (16+)
: 06.30 «LleHTpanbHoe Tene-

BuaeHue». (16+)

©08.00 «Ceros»
i 08.20 <Y Hac BbIMrpbiBaloTH

(124)

£ 10.00 16.00 «CeropgHsi»
: 10.20 «MepBas nepepaya.

(16+)

11.00 «Yygo TexHuKm». (12+)
¢ 11.50 «[dauHblii oTBET». (0+)
: 13.00 «CrpaHa TanaHTos».

OuHan. (12+)

15.20 «Mrpbl pasymos». (0+)
: 16.20 «CnepcTBue Benu...»

(16+)

17.15 «OcHOBaHO Ha pearb-

HbIX COOBbITNAX». (16+)

19.00 «Utorn Hepenw» ¢ Upa-

[0 3eiHanoBoiA

BbINYCK K to6uneto
Banepun. (12+)

23.30 «/ TonbKo Tak!» Gunbm
K tobuneto Banepum.
(16+)

 [TXT) <50MNEBOM [IOPOT».

(16+)

: PXE «OTCTEFHUTE

PEMHW», (16+)

: 06.00 Epanau. (0+)

: 07.00 «Tpu kota». (0+)
: 07.30 «LlapeBHbi». (0+)
: 07.55 Loy «YpanbcKkux nenb-

meHe. (16+)

09.00 NMpembepal Poros B

nene. (16+)

10.00 Loy «Ypanbckux nenib-

MeHei. (16+)

11.00 «Angry Birds B KuHO».

(6+)

12.55 «Angry Birds-2 B KuHo».

(6+)

© 1445 COMHHIK», (6+)
: [IEE JIETEHAA

0 KOJIOBPATE™. (12+)

: [FXT0 «3AKPBITbII

YPOBEHDb». (16+)

KomnaHws reiimepos npo-
HVKaeT B YacTHylo nabopa-

TOpUtO, e pa3pabatbiBa-
10T 3KCMEePUMEHTaNbHBIN
CYMYNATOP BOEHHbIX
[eNCTBUIA ANA apMU.

: PPETY «PYBEX», (12+)
: [T «HEBO U3MEPSAETCA

MUNAMW», (12+)

¢ [PEI «MCUXONOTNHUY,

(16+)

© 04.30 «6 Kagpo.». (16+)

07.00 «OpHaxabl B Poccun.

Cneupaiigxect». (16+)

09.00 «buTBa NUKHNKOB».

(16+)

09.30 «OpHaxabl B Poc-

cun. Cneuganmxe-
cTbl-2023». (16+)

: [EXT«NONAPHbI». (16+)
i 18.00 «fanyctsH nnioc». (16+)
19.00 «HoBble 3Bé3apl B Ad-

puke». (16+)

Hoble npasuna - 310 <Ho-

Bble 38e3/ibl B Adpuke»! B
HOBOM LUOY Y Y4aCTHUKOB

BOOOLLE He BYaET HIKAKo :

enbl! laxe mauc v 606bl,
KoTopble 06bIYHO BCeraa
MPUCYTCTBOBANM Ha KYXHE,
Tenepb HeobXoaMMO 3a-
pabarbiBaTb. 3apabotaTb

TaKKe NPUAETCA KyXOHHYI0

YTBapb 1 NpeAmeTbl nep-
BOW HEOOXOAUMOCTH.

21.00 «Loy Bonw. (16+)
i 22.10 «KoHuepTbi». (16+)
23.10 «OgHaxabi B Poccuny.

(16+)

00.10 «A Te6e He Bepio». (16+)
i 02.05 </mnposusaums. Ko-

MaHfpi». (18+)

: 04.00 «Crynua «Coto3». (16+)

: 05.00 «Camble wokmpyiowme

EEE«CMEPUJ» (16+4)

: 08.30 «<HoBocTm». (16+)
12.45 «CMEPLL, (16+)
i 12.30 <Hooctu». (16+)
m«OHEPALWIﬂ

: 00.00 «Camble WwoKMpytoLe

runotesbi». (16+)

Mo nyTn u3 Mocksbl B
MypmaHck nponagaet
60oMbAPANPOBLLYK C 30-
notom Ha 6opry. Camonet
MO HEMOHATHOI NPUYMHE
naJaeT Ha COBETCKOM Tep-
puTOPIM BOAN3I FPaHNLbI
¢ OuHnangmein. Kaknm-To
UY[IOM B XMBbIX OCTAeTCA
npeacTaBuTeNb BOEHHO-
AMNNOMATUYECKO MUCCHN
CoepuHeHHoro Kopones-
ct8a Mapu Knapk

«HEMAHD», (16+)
[leicTBre NnpouncxognT

B aBrycte 1944 roga Ha
TeppuTopuu 3anagHoi
benopyccun. OnepatusHo-
PO3bICKHas rpynna nog,
PyKOBOLCTBOM KanuTaHa
AnéxvHa [oMmKHa HanTK
AVBEPCAHTOB BO IMaBe C
areHTom MuLLeHKo.

runoresbi». (16+) Y,

‘A T

(T «<MEQHOE COJTHLIE».
(16+)

(IFL «@APTOBbI». (16+)

(T «<XONIOCTAK». (16+)

(TXE «BENAS HOUb». (16+)

{LXE «NPAKTUKAHT. (16+)
BbinyckHuKa Akagemin

MBIl AHToHOBa onpepnena-

10T B rpynny K MaTepomy
cnegosatento Eroposy.
OTHOLLEHNA HayanbHMKa
11 NOJYMHEHHOTO Cpasy
CKNafblBaloTCA HEMPOCTO.

18.10 «CNERY. (16+)

PERE <NED. (12+4)

01.30 «IIEA 2», (6+)

(EEE «4YXKOIN PANOH-3»,
(16+)

(KR «ABA BOWLLA». (12+)

(YXE «<EAUHCTBEHHAS AO-
POrA». (12+)

09.00 «<HoBocTi Hepen». (16+)

09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+)

09.55 «BoeHHas npnemka.
(124)

11.30 «Kog goctyna». (12+)

13.10 «CneyuanbHblil penop-
Tax». (16+)

13.55 «[luBepcanTbi». (16+)

18.00 «MnaBHoe». (16+)

19.40 «JlereHabl COBETCKOTO
cbicka. (16+)

23.00 «®eTncos». (12+)

23.50 «<HensBecTHas BOIHa».

\_ (16+)

©NED

i 06.00 <Mynbrdunbmbi». (0+)
: 08.30 HoBbli1 feHb. (12+)

: 09.00 «Cnenas». (16+)

: [TKE <BAHTEAUSAD. (16+)

B 1996 ropy Hebonbluas
CbEMOYHas rpynna efeT B
Bonraputo, uTobbl y3HaTb
y NPoBUANLbI BaHru,
6bynet nu u3bpaH EnbunH
Ha BTOPOI1 CPOK.

: PEET] <10 TY CTOPOHY

CMEPTW». (16+)
TounnuH BbluMcnAeT
COO0BLHMKa TEPPOPUCTOB
B KONOHUN.

01.30 «fopopckme nereHabi».

(16+)

05.45 «<MynbTdunbmbl», (0+)

*m 3BE3/A [E

06.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)
: 07.40 Kny6 obasTenbHbix

ye!

KNBOTHbIX. (16+)

: [T «CONAATDI-2», (12+)

KomepnwitHbiin cepran
«Conpatbl» noBecTayeT
0 TArOTaX 1 PafocTaAx
APMEMNCKOV XN3HM.

: [EXE «CONpATbI-3». (124)
: 18.00 Kny6 ob6asTenbHbix

XKNUBOTHbIX. (16+)

: 20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
: 23.30iTonuuk-2
: 00.30 iTonuuk. (16+)

: 02.00 YnétHoe Bugeo. Ton-35.

(16+)

(16+)

D I

© 06.30 <6 kanpoB». (16+)
: [JFT) «<BBEPX TOPMAILLKA-

MU, (164)

! [EKT «YPOKM CYACTbAY.

(16+)

(LXH «XPYCTAJIbHAS MEY-

TA». (16+)

Hags - 06bluHas CTyaeHTKa,
KOTOpas XMBET B MarneHb-
KOM NMPOBUHLMANbHOM
ropoike. KoHdnmkT, npo-
U30LWWeALNIA HA ANCKOTEKE,
KapAnHaNbHO MeHAeT eé
KM3Hb.

: [EXT)«UCTEP3AHHASD, (16+)
: PR «CEPAUE

EHLLWHbI», (16+)

(TXE «4YXKAA LOYb. (16+)
. OTP

i 07.35 Mynbrdunbmbl. (12+)
: 09.00 OTPaxeHue

i 12.30 «OTymit gom». (12+)

: [PXE «TPETbA PAKETA»,

oTP

(124)

: [EEB«TPAKTUP HA NAT-

HULIKOW». (12+)

19.05 «Kny6 rnaBHbIx pepak-

TOpOB». (12+)

: FTKTE «CUPAHO: YCMETH

A0 MPEMbBEPDI». (
164)

 PPXE «BOCXOXKAEHMED,

(16+)

¢ 23.50 «fl U3 OrHeHHoit Aepes-

Hu, (16+)

;T «<HAYANOM. (124) )

noan, CoObbITUA, NCTOPUA

05.00 «MynsTdunbMbl».
(6+)
06.30 «BoiiHa 3a uBeT». (16+)
07.20 «KYPBEP». (0+)
09.00 PoxpeHHbie B CCCP.
(12+)
09.30 «(basenaallaiig». (6+)
10.00 Hooctn

(12+)

13.20 «OPOHT 3A JIMHUEN
OPOHTA». (124)

16.00 Hosoctu .

16.15 «OPOHT 3A JIMHUEN
OPOHTA». (12+)

16.55 «OPOHT B TbIY BPA-
TA». (12+)

19.40 «OXOTA HA BEPBO/Tb-
OA». (12+)

23.20 «KOPOJ1b FOBOPUT>.
(16+)

01.15 «OCTPOB COKPOBMLL».
(0+)

02.45 «Hawwe kuto.lctopua
6onbwuoi nbBu». (12+)

05.50 «Taiinbl MenoBoit gonu-
Hb». (124)

06.15 «[1poCTOKBALUMHOY. (0+)

06.35 «[1poCTOKBALUNHOY.
(12+)

06.50 «[TuHrBuHeHoK Mopopo.
Mup puHo3aBpoB». (0+)

08.30 Mambl MATHULbI-5.
(16+)

09.00 Ha Hoxax. (16+)

10.00 Mpo6Hbiii nepeess.
(16+)

10.50 lactporyp-3. (16+)

11.50 Ha Hoxax. (16+)

23.00 «TEPMUHATOP-2:
CYZHbIV IEHb». (16+)

01.40 NatHuua News.

\ (16+)

: 05.00 «Mynbtdunbmbi». (6+)
¢ 06.30 «Boiina 3a uget». (16+) *
2 07.20 «KYPbEP». (0+)

: 09.00 PoxpeHHble B CCCP.

m naTHuUA B

05.00 «Mawwa vt Meggep».

= o

(12+4)

¢ 09.30 «Dazengallaiidy. (6+)
+ 10.00 Hosoctu :
:10.10 «OPOHT BE3 OJIAHIOB». :
10.10 «OPOHT BE3 ONAHIOB». ¢ ) .
: 13.20 «OPOHT 3A JIMHUEN

(12+4)

OPOHTA». (12+)

: 16.00 HoBoctu 5
¢ 16.15 «OPOHT 3A JIMHUEN

OPOHTA». (124)

16.55 «OPOHT B ThIY BPATA». :

(12+)

19.40 «OXOTA HA BEPBOJIb-

OA». (12+)

23.20 «KOPOJIb FOBOPUT».

(16+)

01.15 «0CTPOB COKPOBULL}».

(0+)

02.45 «Hauwe KiuHo.

Wctopua 6onbLuoii nio6BM».
(12+)

(0+)
: 07.00 «Manblwwapmkm».
(0+)

E 08.00 «<Matwa n MenBegb».

(0+)

:10.10 bapbiwHa - Kpectbau-

Ka. (16+)

13.15 «bepemeHHa B 16».

(16+)

: 14.35 «bepemenHa B 45».

(16+)

£ 15.50 Ky, (16+) :
: 18.20 «fl cTecHAtoCb (Boero Te- ¢
: 15.40, 22.05 TenegokTop.

na». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBast xu3Hb».  *
+ 17.05 «3nuaemin B KUHO»,

(16+)

£ 00.05 /lamenbiv. (18+)
+ 03.00 «ocTv v npoune Henpu-

ATHOCTWY. (16+)

Q? nokTor

: 06 00, 06.25, 12.10, 12.40,

18.30, 19.00, 01.35,

02.05 cTopun bone3sHeit.
(16+) Ocna. Kasanocb 6bl,
3Ta bonesHb KaHyna B Jle-
TY, HO HeT, BecHoi 2022-ro

T0/1a MUP CHOBa B3APOTHYN
< 12.15 «[InaHeTa cokpoBuLL.

0T yXaca nepes yrpo3oii ee
pacnpocTpaHeHus.

06.55, 07.20, 13.05, 13.35,

19.25, 19.55, 02.30,

02.55 Ha npueme y Mitcau- 14.05 «[InaHeTa cokpoBuLLY.

na Jlabkockoro. (12-+)
< 07.50 «[eHeTUYeCKMit Kogp.
(124)

Hatwero Tena». (12+)

< 09.30 «[lpuBneKatenbHoCTb.
¢ Hayka nputaxenns». (12+) &
: 10.20, 16.40, 23.45, 00.15

«MezuLMHCKMil penopTep».
(124)

10.50 «3nuaemuu HoBoro

BeKa. He mory yunbeay.
(124)

: 11.15,17.35, 00.45, 05.05

Nlobasku. (12+)

: 11.45,18.05,01.10, 05.30

Yrpo3bl COBpEMEHHOTO MU~
pa. (124)

: 14.05 «[eHeTnueckas peonto-

una», (16+)
OunbM, NOCBALLEHHDII
CTPEMUTENbHO Pa3BUBak-

eiiCA TeHHON UHXKeHepun.
o P < 02.25 «McTopua Hepackpbl-

YxKe ceiiuac oCTIKeHUs B
370/t 06nacTi No3BoAAIT

yueHbIM 06UTbCA TaKIX pe-
+ 03.20 «/cTopua Hepackpbi-

3y/NbTaTOB, KOTOPbIE ELLE He-
[ABHO CYNTANNCb HAyuHOI
baHTaCTUKOIA.

(124)

(12+)

+ 20.20 «Kak yKpenuTb UMMyHI-

101 (124)

¢ 06.00 «OueHb CTpaHHble IKCNo-
+ 06.45 «QueHb CTpaHHble 3KCno-

: 07.30 «PacuBeT ApeBHYX LUBU-
13.10 «[InaHeta cokpoBuLL.

* 15.05 «[lpesHue cynepcTpoe-
: 08.45,14.55,21.15 cllludpol :
< 16.00 «/[Ipesve cynepcrpoe-

< 17.00 «Benvkas BoitHa». (12+)
* 18.00 «Benwkan BoitHa». (12+)
* 18.55 «Benukas BoiiHa». (12+)
* 19.55 «Benukas BoiiHa». (12+)
: 20.50 «Benukas BoiiHa». (12+)
+ 21.50 «Benukad BoiiHa». (12+)
+ 22.50 «1812-1815. 3arpanuy-
+ 23.45«1812-1815. 3arpatuy-
:00.45 «1812-1815. 3arpanuy-

0135 <1812-1815. 3arpanny-

04.10 «/Actopua HepackpbI-

* 05.05 «/cTopuA HepaCKpbITbIX

VIJU
K HisTORY HISTORY

Hatbi. (124)
HaTbi. (124)
mzauni». (12+)
(6+)

(6+)

(6+)

Hus. (12+)

Huay. (12+)
12+

Hblii noxogy. (12+)
Hblii noxogy. (12+)
Hblii noxogy. (12+)
Hblii noxogy. (12+)

TbIX fen».
(16+)

TbIX Aen».
(16+)

TbIX fien».
(16+)

nen». (16+) j

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Zetam 10 6 neT (12-+) He neTam fo 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA MLam Moroxe 18 ner.

Tenenporpamia npeAocrasea komnaneit 3A0 «Cepeuc-TB. 3HaKOM BO3ACTHOTO OpRHIHEHA He OTMeyeHb Tenenepesa3H, TPaHCTUpYeMsie B SQUpe Ges npeABapUTEbHO/t sanvick Wni ABTAKLLMECA

umetoLieit

yto uctopi Y10, XYAOXKECTBEHHYHO AN UHYIO KyNbTYPHYH0 LieHHOCTb ANA 061LLeCTBa, W NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He AOCTUTLLUX BO3PACTa 6 neT
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15:35 euikom..> : (11161? «Mlerpoera, 55 1(81?)5 BonexuiEne. 09.00 /oru Hepenw. S| 19.15 YBUVICTBAB..» 2| 1430 OTabixaem gova.
s N UHEL UHE )
06.30 «MpuknioueHns son-  : [JFL «3ATAJKA 06.00 CmeLuaHHble egHO6OP- : :
we6Horo rnobyca, um OUBOHAYYMY, (12+) crea. A. Crepnutr -1, + (U250 KAV MEHAD. (6+) : (XL «AAYHAA NOE3AKA  : 07.00 «/Jom coseroB». (12+)
Mpopenku BefibMbly «3ATAAKA Cexypo. UFC. Mpsamas  : 08.30 «Cnogo B o6pase». (12+) : CEPXKAHTALIbIBY-  : 08.00 «Ie geHbru?» (12+)
XT «<ANEKCAHAP : SMHILTENHAY. (124) TpaHcaAuumA us CLLIA 08 45 «Metepbypr 3.2.0». (6+) : N», (124) : 08.30 18.30 «AsTorpad». (12+)
nonos» : [T «3ATAJKA : 08.0010.0012.2016.2521.50 : : 09.00 «Mtorm Hepenu». (16+) : 07.15 KoHuepr Ah- : 09.0010.10 «MonesHoe yTpo».
09.20 [lnanoru o XnBOTHbIX  : MUOATOPA». (124) Hosoctm : 09.50 «MnaBHbiii Bpaw». (124)  : cambns MmeHu : (12+)
{TXT «<3APABCTBYWTE, * 11.30 CobbITNA : 08.05 16.30 00.00 Bce Ha ¢ 10.45 inkne BbixopHble. (124) : A.B.AnekcangpoBa < 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00
ABALIA TETAD : 11.45 cMeTpoBka, 38». (16+) : Mary! : 11.00 Hoocrwm. (16+) : Muto6opoHbl Poccumn «3BecTua 78». (12+)
11.40 <HeBcKuit KoBuer» : [EEE «NUPATbI XX BEKA». : 10.05 Bonek u flénex». (0+)  : 11.10«Heno-perckmn. (6+) B LlentpanbHomaka- 3 12.15 «[lpoucwectsus». (16+)
12.10 MNeep6yprckue BcTpeun (124) 10.25 bokc. Yemnuonar mupa. : 11.30 Bpema cyTok». (16+) ¢ AemnyeckomTeatpe  : 13.15 «3arapku Beka». (12+)
12.50 bonbLuve u maneHbkue. : 13.35 «Hasag e CCCP». (124) (04) : 12.00 cetepbyprckue Tait- - Poccuiickoit Apmum.  : 14.30 «OTgbIxaem goman.
W36paxHoe : 14.20 Hawa cmewHan 11.25 GeHu. (04) : Hbi». (12+) : (16+) : (124)
13.45 22.50 «Tpu MUHYTbI : XM3Hb», (16+4) 12.25 backet6on. PARI Yemnu- : 12.20 3emna.Fup gnanyre- & [T «TPAH3UTY. (6+) : 15.00Mnp 78. (124)
TULIVHBI» : [HH«CYAbBA NO KHUTE oHar Poccum. Cynepan- : LIeCTBEHHNKOBY. (6+)  : 11.00 15.00 19.00 «JleHTB24  : 15.30 «[pyroii MeTepbypr».
{EE] «BEPBTE MHE, I0OAW» : MEPEMEH?». (12+) ra. Myxumbl, OQunan,  + 13.00 Hosoctu. (16+) : HoBoctu». (6+) : (16+4)
15.40 «MepBble B MUpe» : MucaTenbHila MapuHa Mpamas TpaHcnAuma - (ERTY) 15.20 OKAU MEHA».  : 11.15 «McTopua pycckoro . 16.30 «<Koponu anu3opga».
1555 «TlewKom...» MokpoBckas, BuiHyXAeHa 14,25 Per6u, «Crpenan - : (16+) E Gbita. (12+) : (124)
16.25 «Ky6aHckue Ka3aki, nomoratb ceoen Tete «EHmceit-CTM». Mpa- ¢ 15.0017.50 Hooctm. (16+) ¢ OKAHOAPM : 19.00 «TpeHepckasy. (16+)
A nio60Bb 1eBNYbA He 3 Mr:%T"c');Toqu'g%cJanm Mas TpaHcnALMA : 15.10 #HosbleTepputopu. 5 HA OTABIXE». (0+) 2 19.30 «bes cpoka aaBHOCTIY.
NPOXOANT, HeT!» . ngar’\/IeHVITbl)l; skcrpacenc, | 17:00 Oyt6on. eHnm : (16+) : [E¥502.10 «TAPU® «CHACT- : (12+)
(EXE «<KYBAHCKMNE KA3AKW» : a MapuHa Hit B Kakoe ACHO- - «Cnaptak». MUP : 18.00 Ko [1nto Mo6epbl. : JIUBAA CEMbA». (124) 3 21.10 «BecHa necHu - BecHa
18.55 «MapoBO3HbIX fen Ma-  : BUIEHVE 1 KOMZIOBCTBO He Poccuiickas Mpembep- «Jllo6nMble NecHn o : 15.15 «Pycb». (124) Mob6eppi!» KoHuepr.
ctep. Anexceii [pyk» BepHT. : Nura. Mpamas TpaHc-  : rnagHom. Kouepthas : (EIE «HE MOKUAAHN : (12+)
19.50 «BaxtaHros. MyTb : [EED «CTPAMYXA». (124) nauws ] nporpammaBJlego-  : MEH#D». (12+) : 23.15 «HapogHblit dpoHT Mo-
pomoii. KoHuept-or- 22,00 CobbiTus : 20.00 «Tlocne dpyt6ona» : Bom gsopuie. Mpamaa  : {FXF04.25 «YBUNCTBAB...» : 6eabi. (16+)
kpbiTne floma EBrenua : 22.20 <¥KuBas ctpyHa». (64)  : 21.55 Oyt60n. «Can-Mayny»  : TpaHcnAuus. (6+) : (16+) . 01.15 ccTopusa passegku
BaxraHrosa Bo Bnagu- : [[K[|«3BOHUTEBMONU- : - MuTepHacboHamy, & [FXE «LUT N MEY». (12+) : AT «<KOH-TUKW», (6+) : - ICTOPUA CTPaHbI».
KaBKaze : LMo (124) : Mpamas paHcnauna - (PRI «BEPEM». (12+) ¢ PEXTY «LUMUOH». (16+) : (124)
VXL «<4ANKOBCKUM» : [ERT) «3BE3Abl MJINCBI».  : 00.55 Per6u. «Cnasa» - «Kpac- : [L¥E«BECHA HA OAEPE».  : 00.50 «purnacute Ha cBagb- - 02.05 <HouHoe BewaHue.
Q)1 .20 «CtpaHa nTuuy (124) : Hblit fAp». (0+) 3 (124) : 6y». (12+) : (16+) )

AETCKUE KAHAJIbI KWUHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaxHue nTawwku. (0+)

07.00 «C o6pbIm yTpom, Ma-
nbliwm!» (0+)

07.30 «[nactunuukm». (0+)

07.35 «Anuca u Niblonc». (0+)

09.15 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

11.20 «[uHoCutu». (0+)

13.15 «Yyu-Mayu». (0+)

Hblil KOT Mayuy XuBYT B ro-

BapoB IMMbI KapnosHbl.
15.30 «Epanaw». (6+)
16.50 «06e3banKm». (0+)

JLOMKeHMe KynbToBOIA TpU-
norum «Cot3mMynbTUIb-
Ma». BcTpeyaiite aaBHO

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbliwn!» (0+)

20.45 «bap6ockuHbi». (04)
bapbockuHbi - Becenas co-
6aubA cembs, XVBYLLAA B
coBpemeHHoM mupe. Mana
(eMeiiCTBa He paccTaeTca ¢

0 CLieHe, a eTN - OHN TaKue

KaX[0ro CBOVi HenoBTopU-
Mblil XapakTep. ManeHbkas

noxoxeil Ha MaHHy Kucky,
[NlpyxoK BuguT cea byay-
Lueii 38e3p0/1 GyT60na, Po-
32 - KpacaBiLia 1t MOAHULIA,
Manbiw - rnaBHblii ntobumeL

XBaTaeT AANA NOSHOrO Cya-
CTbAl BCEro mMiwb Hobenes-
CKOIi npemuu no usinke.

23.30 «KonobaHra. Tonbko ans
nonb3oBareneli MHTEPHe-

K Tan. (6+)

2o D

: 06.00 «Cmewapyki». (0+)

* 06.30 «<Mu-Mu-Muwwku». (0+)
< 07.00 Bpema manbiweit. (0+)
+ 08.00, 15.50, 20.20 «<Mauwa 1

POAICKO/i MHOT03TaXKe, pa-
JIOM C KOTOPOIi COCEACTBYET ¢
He6ONbLLIOIA YaCTHbIA AOMMK
- MrasiH AUKOBUHHBIX T0-

17.50 MpocTokBawuHo». (0+) :
HoBbiil MynbTcepuan - npo-

3HAKOMbIX 1 HOBbIX repoes!
+ 16.40 Jlypnsunnb». (04)
+ 18.00 «Tepoiiuukm». (0+)
: 19.00, 01.40 «MYJIbTTTpembe-

e, KaK U toHble 3putenu, -y 2

KpuBnAKa Jlu3a xouer (Tatb  *

embM, a «O0TaHIKy>» [eHe He
: 04.00 «bap6ockuHbl». (0+)

: 21.25, 04.30 «CKa30uHblii na-

* 05.30 «OuKcKI». (0+)

my. o7 IS

Mepgeab». (0+)

¢ 09.00 «BonwebHas kyxHs».

(0+)

£ 10.00 MYbTaopnpns». (04)

[leBouka Mapyca n Bone6- 14.00 Kara u 3¢. Kyna-

yroaHo-aBepb. (0+)
0Tkypa nosgnAaioTca bynou-
KN Ha 3aBTpaK, noyemy noa-
BO/iHas JI0JiKa BCe Bpems
TOHET, KaK 13 ropbl NOABNA-
10TCA BINKM M NOXKI 1 3a-
Yem CMHONTUKaM cauku? B
NepBOM Ce30He ieBouKa Ka-
T4 v ee apyr 3¢ otnpasna-
10TCAl Ha NeKapHil-3aBOAbI-
noe3/a-napoxoAbl 1 pasbu-
paioTcs, Kak Bce paboTaer.

* 15.00 «Koweuku-cobauku».

(0+)

pa» (0+)

$20.00, 03.00 <JlyHTyik». (0+)
+ 20.55 «MawumHbl ckasku. (0+)

.+ 21.00 «bap6ockuHbl». (0+)
HOYTOYKOM, Mama -C MeuToii +

Mama, nana u. ... natepo
LeHsAT. Y bap6ocKuHbIX Bee,
KaK y niogeit. lana cgo6og-
Hoe BpemA NPOBOANT 33
KOMMbHOTEPOM, OYepH YB-
NeKaloTca MOA...

21.25 «CKa304Hblil NaTpyNb.

(0+)

22.00 «MYTIbTciopnpus». (0+)
: 03.20 «<Mawa 1 Meaeab».

«MatwmHbl ckaskuy. (0+)

Tpynb». (0+)

05.00 «benka u Crpenka. 030p-

Has cemelika». (0+)

05.25 «3ambe3ns». (6-+)

06.40 «KYHT-0Y NAHIA-3».
(6+)

08.05 «[oHuapbl.
[nobanbHoe 3akpyrneHue».
(6+)

09.35 «MOLLIEHHWKI».
(124)

11.25 «bAHIUTbI». (16+)

13.35 MHCTPYKLIMK
HE MIPUNATAKOTCH>.
(12+4)

15.50 «Llpk TpeTuiiy. (6+)

17.20 «lllp3k HaBcerga».
(6+)

19.00 «1+1». (16+)

21.00 «[J0CTYYATbCA [10 HE-
BEC». (16+)

22.40 «HENOBEK 10X Af».
(16+)

01.00 «[PKEAH 3iAP». (12+)

02.55 «PA3YM 11 YYBCTBA».

01.15 «TAK CEBE KAHUKY-
Tbl». (6+)

02.50 «KOPOJIb BEYEPU-
HOK-2». (16+)

NACE». (16+)
06.35 «HEBE3YYME». (16+)

COM». (16+)

10.30 «[TOTOHf». (16+)

12.05 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE». (12+)

13.55 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

15.40 «QYEHb MNOXME MA-
MOYKM». (18+)

17.35 «QYEHb MNOXME MA-
MOYKI-2». (18+)

19.30 «HENMOCYLUHMK».
(12+)

21.40 «[UTNEP KAMYT». (16+)

J

@.30 «[1BA MUPA>. (16+)

Yy uroromsan f

04.40 <KOMbl B rNYBOKOM 3A-

08.25 «MEX[IY AHTENIOM U BE- :

E 05.30<MynbTounbMb. (6-+)

< 06.55 «TaitHa TpeTbeil nnaHe-
Tbi». (6+)

< 07.50 «Tpu ToncTAKay. (6+)

+ 08.25 «lllenkynunk». (6+)
08.55 «Mntowesblit bym». (6+)

.

+ 10.15 «byka. Moé niobumoe uy- :

nuwe». (6+)

* 11.55 «Kowueit. Moxutuenb He-

: Becd. (6+)

11315 «[an3enb, [petenb n
ArentcTBo Marum».

i (64)

+ 15.00 «OIHAX[Ibl».

Poen)

< 16.45 «YTOMNEHHBIE COMH-

: LEM».(16+)

< 19.35 «YTOMIEHHbIE COJH-
L{EM-2: IPEACTOAHME».

o (16+)

+ 23.00 «YTOM/IEHHbIE COfH-

© LEM-2: LIUTALEND». (16+)

2 01.50 «12». (16+)

13.35 «/MBaH Llapesuy n Cepblit
3 15.00 <X04Y 3AMYXo. (12+)
 17.00 <«CBATI>. (16+)

: 23.40 JTACKOBbI/ MAV>.

: 01.45 «CBAIbBA 10 OBME-

: 03.15 «CTATYC: (BOBOJEH>.

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-

BecT. (6+)

+ 07.35 «Msan Llapesny

1 Cepblii Bonk».
(6+) :
09.10 «/1BaH Liapesuy u Cepblit
Bonk-2». (6+)

: 10.35 /IBa iapesuy u Cepbiit ©

Bonk-3». (6+)

+ 11.55 «/BaH LiapeBuny

1 Cepblit Bonk-4».
(6+)

Bonk-5». (6+)

(16+)
HY». (16+)

(16+)

* 04.50 «BCE U CPA3Yb. (16-+)

VIJUTV1000 —
@ vicoo TR : EDTviceo | aom kuHo HleysGoralfl cyssota: | NS

2 06.15 «Kowweit. Moxututens He- ¢

: 05.00, 05.30, 06.10, 07.10,
08.00, 09.20, 10.20,

xa». (04)

11.40, 12.40, 13.40, 05.10 <MonuTBOC/OBY.
14.40, 15.40, 16.20, (04)
17.20, 18.20 «Mawa un 05.45 «AKTPUCA». (0+)

Mengeap». (0+)

+ 05.20, 07.50, 09.05, 10.15,

11.35,12.35,13.35,
14.35, 16.10, 18.05 «Ma-
wa 1 Meageab. MawmnHbl
neceHku». (0+)

* 06.00 <Mawwmbl ckasku». (0+)
: 07.00, 15.25, 17.10 «<Mawku-

Hbl CTpaLWmAKm». (0+)

19.00, 20.10 [JokTop TBOErO

cyactbA. (16+)

: 21.20, 22.30, 23.40 boru-

HA. (16+)

00.50 «CMACKBO IEQY 3A TI0-

BELY». (6+)

:02.25,02.30, 02.35, 02.40,

02.45, 02.50, 02.55 «by-
6a». (0+)

: 05.40 «CEMHAJILIATb MTHOBE-
¢ HWMBECHbI». (12+)
[epMaHus, KaHyH OKOHYa-
HuA BTopoli MupoBoii Bo-
iHbl. COBETCKMIl pa3Bes-
YMK NoNKoBHUK Vlcaes, oH
e - WraHpapteHdropep (C
LWtvpnuy, ncnontset no-
cnegHve 3aganua LienTpa,

- mocounbM. M
" 30JI0TAA KOJUIEKLIVA I

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

[AVKTYEMbIE XO0M BOEHHbIX

¢ BeiicTBuil...

$ 17.25 «CTAMHIPAL. (16+)

: 20.55 GANNAJA O CONJIA-

D Th.(124)

: 22.30 «ATbI-BATBI, LW CON-

: JIATbI». (124)

:00.00 «3BE3/1A». (16+)

* 01.40 <TOPAYIN CHET». (12+)

*03.20 «5PbI3T LAMMAHCKO-

¢ T0».(16+)

: 04.55 «B LIECTb YACOB BEYEPA
MOC/E BOMHbI». (124)

04.00 «MV® 06 UAEATBHOM

OEHUKC [
nocC KiHO M

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
«YNbIBKA NEPECMELUHK- ¢
KA». (16+)

 12.00, 20.00 10/1PYTA OCO-

BOT0 HA3HAYEHMA». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 PUMA-

JIOHHA». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «1PO-

CTUTb HENb35 PACCTATD-
(f». (18+)

: 15.00, 23.00, 07.00 <A - TE-

JIOXPAHUTENb. TENOXPAHU-
TENb KAUHA». (16+)

Cepuan. Poccus, 2008. Jle-
TEKTUB.

£ 00.00, 01.00 <50/ MECTHOT0 :

SHAYEHUA». (164)

© 02.00, 03.00 PA3KATIOBAH-

Hbll». (16+)

MYXYUHE». (16+)

[crcionev ferciov

: 06.00 «Tpu KoTan. (0+)

08.05 «KYXHf». (16+)
Makc nonyyaet Bo3moX-
HOCTb NOX03AHNYaTL
B 6ape, a Buka xouer
R06UTbCA YBONbHEHUA
Makca. Wed rotouT 6aH-
KeT ANA CyAbW, KoTopas
MMM ero BOANTENbCKUX
npag. We¢ y3Haer, uto
KTO-TO U3 pecTopaHa xo-
YeT YCTPOUTLCA Ha paboty
K KOHKYpeHTaM, «npepare-
ns» He06X0ANMO BbluNC-
nuTb. Makc copeBHyetca
€0 CBOUM KOMNeroit B npu-
roToBReHuN puibbl. LWed
TOTOBUTCA K NpUXoay npo-
Bepku u3 (3C v opranusyer
y60OpKy Ha KyXHe...

00 00 Cepaua 3a Nto6oBb.

(16+)

J

07.15 «Ipodpeccop Ocunos».
(0+)

07.50 «B nounckax ceatoro
ropoga. Pumnane. Luta-
nenb». (0+)

08.25 «[TpocTble uyneca».
(12+)

09.15 «CBAaTble BouHbI OTeye-
cTBav. (0+)

( KaX/30il 3HAUNUMOIl BOMH-
Kot nobepoii Ha Pycu no-
ABNANNCH XPambl BOUHCKOI
CnaBbl. 310 HebonbLUMe
LiepKBY 1 Lienble 0buTenu.

Muy.

<

Teopua.
-

cnac E

05.00, 00.35 «[lens Matpuap- :

4. llpamas TpaHans-
uma. (04)
11245 «3aBeT». (6+)
1350 «(BATbIE BOUHbI».
do64)
14 20, 00.50 «Pycckuit Mup».
¢ (124)
< 15.25 «CBATbIHM Poccum. (6+)
+ 16.25 «[IE0427» (12+)
+ 18.00, 01.45 «naHoe» C AH-
: Hoii llagpaH. (16+)
: 20.00 <MAMA, A XUB!» (12+)
121 .30 «MapcyHa. (6+)
E 22.30, 04.30 «lLnkos».
o (124)
+ 23.05 «[leHb Aurena». (0+)
< 23.35 «Mupom locniogy nomo-
¢ umeay. (0+)
< 03.30 «becoro». (18+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

7 mas
Hepens 4-a no Nacxe, o paccnabneHHom.
Mnac 3. Mpas. TaBugsl.

CasBbl CTpatunatau c

HVUM 70 BOMHOB. [lepeHece-
HWe molyei my. ABpaamua
bonrapckoro. My. AnekcaH-
apa Jinornckoro. Muy. lMacu-
KpaTa v BaneHTnHa. Muu.
Escesua, HeoHa, JleoHTua,
JloHruHa n nHbix. Mpn. ®ombl
topoansoro. Mpn. Enucase-
Tbl YynoTBopuusl. Mpn. Cas-
Bbl [Teyepckoro. Mpn. Anekcuna, 3aTBOpPHUKA
Meuyepckoro. CBT. CumeoHa TpaHCMAbBaHCKOrO
(Pym.). Cuymy. BpaHko npecsutepa. My. Ceprus.
MonyeHcKo MKOoHbI boxunen Matepu.

MocTa Her.

bnaropgatb BcecBatoro [lyxa He
TONbKO NpenojaeT NtoAAM HPaBCTBEH-
HO€ 1 AOorMaTUYecKoe yyeHune, Ho U NPAMO
YYUT X TOMY, KaK OHW JLOMKHbI BOCNeBaTb

(CBT. MoanH 3natoyct

J




HA AOCYTE

Pasrapaiite B ronoBonomke a¢opv|3M amMepUuKaHCKoro

noata XIX Beka Yonta YutmeHa (55 6ykB).

3awndpoBaHHble GYKBbI He cONpPUKacalTca ApYyr C
APYrom H Mo ropu3oHTaNN, HN MO BePTUKanu, HA No

AunaroHanu.

Lindpbi co cTpenkamm nokasbiBalT KONMYeCTBO GYKB 6,
3arafiaHHoil Gpasbl, HAXOAALMXCA B LAHHOM Ha-

npaBneHuu.
HeckonbKo nofckasok (nog cnosom psap
noapasymeBaeTcA CTPOKa, cron6ew, uimn
AnaroHanb):

1) KaK TONbKO Bbl HALLAVN OAHY U3

6YKB, MOXKHO Cpa3y BblYepPKHYTb

Bce GYKBbl BOKPYT Hee (B 3a-

JaHNN HECKONbKO GYKB yKe 5,

HalngeHo);

2) ecnu cTpenka 4
YKasblBaer, YTo B &
pAagy 0 6ykB, TO
MOJHO cpasy

e Bbl-

YepKHYTb 7
Becb pag. Ecnn
cTpenka yka- 5
3bIBaeT, YT0 B

pApy ofHa Gyk-

Ba, 1 Bbl €€ YKe Hawnn,
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TO OCTaNbHble GYKBbI B pAAy 6’
MOHO BblY€PKHYTb, U T.A.;

3) ecnu Ha KaKoii-To pAp He yKa-

3blBaeT CTPeJIKa, BC& paBHO MOXHO
nocynTaTb (111 NPUMEPHO NPUKNHYTD),
CKO/bKO TaM NCKOMbIX 6yKB, 3Has o6lee
KonmnyectBo 6yKB B 3arafiaHHoi ppase,

1 KONMyecTBO 6YKB B NapannenbHbIX Ha-
Lemy papax;

4) ecnn B papy 3arafiaHHoli 6YKBOI MOXET GbITb TONb-
KO OiHa 13 ABYX COCEHMX, Bbl MOXKETe CMeNo BblYepKu-
BaTb 6YKBbl Ha 3TUX e MecTax B ABYX COCeHNX pAAAX;
5) Korpa y»e He NOMOraeT ymeHue CYnuTaTh, NPOCTO Mbi-
TalTecb MOHATb, KaKue He BblYepKHYTble GYKBbI COCTa-
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BEPA

CBETAOE PAAMO

BoiwHu# BoAouek
104,5 FM

Fy6KkuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obaacTb

100,9 FM
MocoAoBo

BO3bMH

NOCTEADb TBOIO KU XOAU»

HEY IWANHA Bric

Mocne cero 6bin npasgHuK Nypeii-
ckui, n npuwen Uncyc B Uepyca-
nmm.

EcTb xe B Uepycanume y OBeubunx
BOPOT KynaJibHA, Ha3blBaemas
no-espelickn Budespga, npu koto-
pori 6b110 NATb KPbITbIX X0A0B. B
HUX NneXano BeNmkoe MHOXeCTBO
60NbHbIX, CNenbIX, XPOMBbIX, NC-

101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAe@HCK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAWMH

v

COXLUMX, OXKNAAOLMX ABUKEHUA
BoAbl, 160 AHren focnogeHb no
BpeMeHaM CXofun B KynasbHio

1 BO3MYyLUan BOAY, U KTO NepBblii
BXOAWJ B Hee M0 BO3MYLLEHWM BO-
[Obl, TOT BbI3J0paBNM1BaJl, Kakoio
6bl HY 6bIN ofePXKNM 6onesHblo.
TyT 6bIn UenoBeK, HaxoAUBLLNIACA
B 60/1€3HU TPUALATb BOCEMD JIET.
Wncyc, yBupes ero nexauero n
Y3HaB, UTO OH NIEXKUT YKe AoNroe
BPeMs, FOBOPUT eMy: XOouellb Jin
6b1Tb 3a0p0B? bonbHOI oTBEYan
Emy: TaK, locnoau; Ho He nmeto
yenioBeKa, KOTOpbIil oNycTUA Gbl
MEHA B KynanbHIo, KOra BO3my-
TUTCA BOAA; KOTAa e A NPUXOXY,
APYroii ke CXOauUT npexpe me-
HA. incyc roBopuT emy: BCTaHb,
BO3bMWU NOCTeNb TBOK U xoau. U

RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

OH TOTYaC BbI3JOPOBEN, 1 B3AN
nocTenb cBoto U nowen. bbino xe
370 B fieHb cy660THMIA. Mocemy
Wypen roBopunu ncLieneHHomy:

Yy XM N |O M H|X| X X|X|£mWw D x| £

cerofiHa cy660Ta; He JOMKHO Te-
6e 6patb noctenun. OH oTBevan
um: Kto meHs ncuenun, Tor MHe
CKasaJi: BO3bMU NOCTENb TBOK

n xoawu. Ero cnpocunu: Kto Tot
Yenosek, KoTopblii ckasan Tebe:
BO3bMI MOCTESIb TBOIO 1 XoaUn?
WcueneHHbIN e He 3Han, KTo OH,
160 Nucyc ckpbiica B Hapoge,
6bIBILIEM HA TOM MecTe. [ToTom
Wucyc BcTpeTnn ero B xpame u
CKasan emy: BOT, Tbl BbI3A0PO-
BeJ; He rpelun 6onblue, YToObI He
Cnyumnoch c To60olo Yero xyxe.
Yenosek ceii nowen n 06basun
Wyneam, uto ncuenuswmm ero
ecTb Uncyc.

AHAX[bl Nerex-
O [APHbIV aHTNY-

HbIA NO3T-6ac-
Honucel| 330N NPow3HeC:
«bnarogapHocTb - npu-
3HaK 611aropoACTBa AyLLMY.
C paHHbIM yTBEPXKAEHNEM
rnyno cnoputb. bonee To-
ro, XpUCTUAHCTBO MEHHO
pobpopetenb bnarogape-
HWA CTaBUT B CaMbli LiEHTP
BYXOBHOW XW3HW. U He 3pA
rnaBHoOe TauHCTBO [paBo-
CNaBHOW LiepKBM Ha3blBa-
etca EBxapucTueit, To ecTb
«bnarogapeHviem».

3TOM eBaHrenb-
B CKOM YTeHMN pac-

CKa3aHo 0 uyge,
CoBepLIEHHOM XpUCTOM
Haf paccnabneHHbIM, TO
€CTb Napasin30BaHHbIM.
focnoab Wncyc npruxognt
B OAHY 13 NPUCTPOEK
Wepycanmmckoro xpa-
Ma — OBeublo KynanbHIo —
1 BO3BpaLLaeT 30poBbe
uenoBeKy, KOTOpPbI Nexan
6e3 [BMKeHUA Lienbix 38
nert. TpygHo NpeacTaBuTb
cebe cTpagaHus paccna-
6neHHoro.

X pYCTOC BO3Bpa-

HOCTb ABUraTbcs. Mcue-
NeHne fapyeTcs UMEHHO
3TOMY UYesIOBEKY, a He

LaeT napann3o-
BaHHOMY BO3MOX-

YWTAEM BOCKPECHOE EBAHTE/IME
«...BCTaHb,

MHOFUM 1 MHOTVM ApYrUM
60/bHbIM, HAXOAMBLUMMCA
Takxe B OBeybeln Kynasnb-
He. focnogb Uncyc ysuaen
B JAHHOM YeNloBeKe nC-
KPeHHI010 Bepy, yCbllwan
€ro MOSINTBEHHbI Npu-
3biB K bory. cuenenne
cocToAnoch. Ho BO3HMK-
Luas OT 3TOro PagoCcTb

TYT Xe Oblna oMpayeHa.
BbiBLLMI paccnabneHHbIN
OKa3asicA YenoBekoM, He
ymetoLmm 6b1Tb 6naropap-
HbIM. MicnyraBLumcb 3n106bl
MPOTMBHNKOB XpU1CTa,

OH TyT Xe npepaeT CbiHa
boxbero, ceanunBaet Ha
Hero BuHy 3a HapylueHune
cy660THero nokos. A Kor-
A3 BMOCNefCTBIAM y3HaeT
nma XpucTa, To MAeT 1 no
Co6CTBEHHOW BOME roBO-
puT 0 Hem.

eMy Y4uT Hac 3ToT
q OTPbIBOK U3 EBaH-

renua? Tomy, uto
Ha cCaMoM fiene He cyLye-
CTBYeT HMKaKoro Hpas-
CTBEHHOrO HenTpanuTeTa.
JInbo yenoBek HaxoAmT-
cA c borom - Ha cTopoHe
[o6pa, 1Mbo OH cKaTbiBa-
€TCA Ha CTOPOHY 311a. U
OJHUM 13 CPefCTB ObiTb
c focnogom aBnaetca
namATb 0 Hem, XenaHve
6narogaputb Ero 3a Te fla-

X

KommeHTnpyer
CBALIEHHNK
AHTOHUIN Bopucos

pbl, KoTopble OH Ham Mno-
cbinaet. bnarogaputb He
TONbKO 3a YTO-TO APKOE 1
HeoObIYHOE, HO, NpeXxae
BCEro, 33 BELLW U ABNEHNS,
CTaBLUME AJiA Hac, K CO-
YKaNIeHMI0, MPVBbIYHBIMU.
X0TA KaK TOMbKO Mbl 1X
NULLIAEMCS, TO NOHUMaeM,
HACKOJNIbKO OHW A1 HaC
BaXXHbl. byaem xe 6naro-
paputb bora 3a 35opoBbe,
3a CNOCOBHOCTb TPYANTb-
CA 1 OTAbIXaTb, NOOUTH U
yBakaTb, N Camoe rnas-
HOE - 32 BO3MOXHOCTb
Mpvi NOMOLLM Bepbl ObiTb
YesIoBEKOM — B TOM Bbl-
COKOM MOHVMAHWUW 1 CO-
CTOSIHWK, B KOTOPOM Hac 1
3apgyman Teopeu!

purcToc Bockpece!
BowncTtnHy Bockpe-
ce Xpucroc!

DoTo npegocTasneHo pagmo «Bepa»



Ne 17 (265),

1 -7 maqa 2023 .

Xuna 1, una v pewin-
na, YTo POACTBEHHU-
KOB NlyyLie No6uTL Ha
pacctossHuun, Yem oHu
Janblue — TeM pogHee.

35 MUHYT
Ha npoueaypbl

C XeHel Mbl NO3HAKOMU-
nncb Ha paboTe, BepHee Ha
BeyepuHKe, KOTOPYIO yCTPO-
MN0 PYKOBOACTBO MO NOBO-
Ay CAMAHNA ABYX punvnanos
npeanpusatus. A paborana
B NepBOM, OH — BO BTOPOM.
Kak-To cpa3y npurnaHynunce
1 NPUTAHYANCH APYT K APY-
ry, 1 BCKOpe BCTan BONpPOC
0 COBMECTHOM TMpOXUBa-
HUU. Mbl 06a uau ¢ poau-
Tenamu. OH co cBOUMU U A —
co csoumu. lMpepnoxeHue
KONNern noxuTb (3a pasym-
Hble AeHbr 1) B KBApTUPE ero
Aapyra, yexaslero B [ANu-
TENbHYI0  KOMaHAWPOBKY,
0Ka3anocb OYeHb KcTaTu.

[opa nontopa Mmbl Xunu
BMECTe, B Tpa¥AaHCKOM
6pake. 3a 310 Bpemsa 60-
nee-meHee Hanagunm 6bIT,
nydwe u rnybxe y3Hanm
apyr apyra. Nepsoe Bpems
MeHs pasfpaxanu HeKoTo-
pble XeHWHbl NpPUBbLIYKMY,
KOTOpble ANA MEHA OKa3bl-
BaNMCb TEMU CaMbiMU Man-
KaMu, KOTOpble OH COBan B
KO/eCo Hallero c4acTbA.

— YTpom A 35 MUHYT fe-
naw 3apAaky, nNoTom npu-
HUMal Ay, — cKasan MHe
XeHs B nepBbIN Xe Beyep.
— TaK 4TO mnaHupyin ceoe
BPEMA AN TUTMEHNYECKUX
npoueayp: WAM A0 MeHs,
unv nocne.

— W 410, BOT POBHO 35 MU-
HYT? — paccmesnach . — Hu
6onblie, HA MeHblLE?

— [a, — oTBeTUN OH CO-
BepLeHHO cepbe3Ho. — Tak
NOCTPOEH KOMMEKC ynpax-
HEHWIN.

Kak BblACHUAOCL B 3TK
nontopa rofa, yTpeHHAA 3a-
paaka XeHu He morna 6bITb
OTMEHEeHa HU Npu Kakux 06-

)KEHCKASl UCTOPUA (27)

fl He cTana XaaTb
Heu3BeCTHOCTH

CBOEro MyX4MHbl
poBHo. CnpaBeanmeo-
CTW pagn oTMeuy, YTo u'y
MEHS HeMano «TapakaHoB».
K npumepy, cTos nog aywem,
Bcerga rpomKko noto (npwu
MOJHOM OTCYTCTBUM CNYXa).
— Moxert, penepTyap
CMEeHWWb? — NHoraa c rpy-
CTblO  CMpawmBan MeHs
HeHbKa.

KBapTupHbin
BONpPOC

/ BOT HaKoHel Mbl peLuu-
N Yy3aKOHUTb HalW OTHO-
WEeHNA, Yemy HeCKa3aHHo
OblnM pagbl Mou poguTe-
nn. PoaHs EBreHus, KctaTu,
BOCNpPUHANA 3Ty MHDOpPMa-
UMI0 HENTPANbHO-XONOHO.
Hapexpa Ha Bo3BpalyeHue

CembA -3TO Ta nepsuny-

TBOPUTb A06pO.
Bacunuin CyxomnanHcKumn

AUWa, M Mbl B CPOYHOM
NnopsAKe AOMKHbI OblNn oc-
B06OANUTb KBaApTUPY. Pewn-
NV BNOXWTLCA B CBOE XU/be
Ha CTaguu CTPOWUTeNbCTBaA.
Poautenn (obe CTOpOH®DI)
NpeanoXunam noKa noxmuTb
y HUX. Y Mounx 6bina «aByL-
Ka», y eHunHbIX — «Tpew-
Ka». [1abbl He 06M¥aTb HU-
KOro, Ha CEMeiHOM coBeTe
NOCTaHOBUAN XUTb Y POAU-
Teneii no oyepean. CHayana
OTNPaBUINCL K MOUM.
Moka mbl 6bIAN Yy HUX, Me-
HA HEe OCTaBNANO 4YYyBCTBO,
yTo XeHe Heyano00OHO Yy Hac, —
KBapTupa Hebonbluas, ma-
Ma BCe Bpems xnonoTana
BOKpPYr Hac, u 3Ta 3abota
6bina, Kak MHe Kasanochb,

HaA cpepfa, rae yenoBek AOKEH YUNTbCA

Mecsya yepes aBa XeHu-
Hbl pOAUTENY AOAENANN pe-
MOHT B €ro KOMHaTe, 1 Mbl
nepeexanu K HUM. 3amyx-
HUe MOAPYIKKMU NPOpPOoUUM
MHe cepbe3Hble npobnembl
B JOMe CBEKPOBWU, HO A CO-
6upanacb Ha COGCTBEHHOM
npumepe foKa3aTtb UM, 4YTO
y Hac Bce byaeT He NpoCTO
XOpOLWo, a OYEHb XOPOLIO.
AHTOHMHA MwuxalinoBHa wu
HOpui Cepreesuy, poaute-
nun EBreHus, meHs He nyra-
n.

Mepee3a 6biN FPYCTHBIM.
Mana, 3arpy3vB Hawwu mno-
XUTKU B MalWuHy, noueno-
BaNl MeHs B LEKY TaK e

pacTepsiHHO, KaK Koraa-

TO BMEepBble NPOBOXan

B NEeTHUN [eTCKUn
narepb  OTAbIXa.
Mama cTapanacb
ynbibaTbcs, caep-

XuBas cnesbl.

Yyxasn
cpean cBoux
CBeKpoOBb BCTpeTMNA

Hac, cuasA y Tenesmsopa:

— Bce camu, meHs He oT-
BNEeKanTe — cepuan ToNbKO
Havanca.

— A yXWH cKopo byaet? —
CNpoCKA CBEKOP NOYeMY-TO
MeHs.

Pa3obpas Belyu, s oTNpa-
BMNaCb Ha KYXHIO TOTOBUTb
efy. Havanucb TpypoBble
GYyHU B MOEIl HOBOW CEMbE.
Okasanoch, 4T0 B MOeN 3a-
60Te HYy}AAEeTCs He TONbKO
MOW MyX, HO U €ro poAHs.
foToBKa, ybOpKa, rnaxka u
Apyras 6bIToByxa nepewnn

¥u3Hu (o moero nossne-
HWS), C HEMPEMEHHbIM Bbl-
BOZOM: TOraa ObIN0 Nyylie.

Cama He 3ameTuna, Kor-
4a f ycnena npeeBpaTUThbCs
B 3onywky. MiameHununce n
HalK oTHoWeHNA ¢ XeHei,
Mbl MepecTany pasrosapu-
BaTb MO Aylam, OH BCe Bpe-
MA MCKan 006peHns poau-
Tenemn no BCem BONpocam.

OpHaXabl A 6exana no-
cne paboTbl C NaKeTOM Npo-
AyKToB. Wen goxab, 3acko-
UnMB B apKy, oCTaHOBMMachb
nepenoxHyTb. W noHsna:
MHE He X04YeTCsA UATU B 3TOT
aom. Mos cembs Bcerga 6bl-
na Anf MeHs HaAeXHbIM
ybexuLiem, rqe MeHs noHu-
Manu u, rnasHoe, cnylwanu.
Ho 3aecb, B HOBOI cembe, y
MeHs He OblNI0 NpaBa roso-
ca, a Koraa A HayuHana ro-
BOPUTb, MeHA TYT e nepe-
6uBanu. MpUCIOHMBLUNCH K
CTeHe fioMa, A 3apbiaana Ha-
B3pbif.

Hac 6yper Tpoe

B 3TOT MOMEHT B apKy BO-
wen mow KeHbKa.

— Y10 CAyunnochb, manbiwl-
Ka? — UCKPEeHHe ucnyrancs
OH. — Tebs KT0o-TO 06MAEN?

— fl He mory 6oblie XUTb
C HAMUN.

CbuBuyMBO 5 cTana pac-
CKasblBaTb O CBOMX CTpaja-
HUAX, HO MOV TaKue CBA3-
Hble U NOrnMYyeckue MbiCan
BC/IYX 3BYYanu Xanko n He-
ybeanTensHo.

— Tbl npocto ycTana, —
yTewan meHs Myx. — Ha
Te6s CTONbKO BCEro cBanu-
noCb, HO HaAo novepneTb

Bo3BpawaTbcs K Moum
poAUTENAM OH KaTeropuye-
CKM OTKa3sancs.

Bckope A y3Hana, uto
way pebeHka. HoBocTb
coobumna 3a  YXMUHOM.
Hpana peakuuio MXeHb-
KW, HO OH TpaAULUWOH-
HO MOBEPHYNCA K Mame —
yBUAETb €e OTHOWeHue K
npoucxopalemy. AHTOHUHA
MuxainoBHa Haayna rybsi:

— Hapo 66110 NOXUTS elle
ana cebs, goXaaTbCca CBO-
el KBapTUpbl, @ MOTOM YKe
0 NOTOMCTBE IyMaTh.

- Yry, — ymuHaa Kotne-
Tbl, cornacunca c Hen tOpun
CepreeBuy.

— W Kypa ero nponucebl-
BaTb? — MNpojo/Kana u3-
MbILWEHNS CBEKPOBb. — B
Hally paspeleHuns He gato.

M obpauwasnck K XeHbKe,
Bblgana:

— CerogHs ecTby Te65 We-
Ha, a yTo OyeT 3aBTpa — He-
N3BECTHO...

A He cTana AoXwuaaTbCA
HeusBecTHocTu. Cobpana
BELM 1 BEPHYNACb K POAU-
TenAm. Yepes Hepenw Ha
nopore nosBUACA MO pac-
KaABWKACA MYX. A elle ye-
pe3 ABe — CBEKOp CO cBe-
KpOBbIO.

Cnacunbo
3a MUHOK

Buepa oTmeyanu nepsbii
OEHb POXAEHWA [0YYPKW,
yX¥e B CBOeil cobGCTBEHHON
KBapTupe. babywku n pge-
OYWKN Ha BHYYKY HaAbl-
WaTbCA He MOryT, YyCTaHO-
BUAW rpaduK noceweHnin un
FYNAHWIA C ManblwKon. Pas-
HOrnacMa Hawu ocCTanuchb
B npownom. Al Kak-To Ha-
nomHmna AHTOHMHe Muxan-
NOBHE O TOM pasroBope 3a
YXWUHOM, HO OHa, OKPYruB
rnasa, yoMBAEHHO BOCKUK-
Hyna:

— BbITb TaKOro He moxer!

A1 ycmexHynacb 1 nobna-
rogapuna ee 3a 10T MUHOK,
KOTOPbIN Aan Ham BO3MOXK-
HOCTb ¥XWTb CBOEMN XU3HbIO.

CTOATENbCTBAX, TAKXE Kak /0OMMOro cbiHa noj poau- yToMuTeNbHA MyXy. [la M KO MHe anpuopu. YTPO Ha-  elle HEMHOrO. MHHA
M eMEeAHEBHAA AMYHMLA HA TeNbCKOE KPbIO ynetana npuMame s BCe PABHO OCTA-  YMHANOCh C 06CYXaeHus
3aBTPaK M CTakaH Kedupa. BCe anblue v aanblue. Banacb pebeHKOM. A HaM  YXuHa W COCTaBNEHUA CMu- AOPOTVE YNTATENMN! A y Bac ecTb ucTopia
YecTHO CKasaTtb, moHadany Y3aKOHeHHas CemeiHas  XOTej0Cb CAMOCTOATE/IbHO-  CKa MPOAYKTOB, KOTOPbIE A 106BY, M3MEHVBLUAA BaLLy CyabOY, KOTOPYO Bbi V/
MeHsA 3TO HeMHOro noabe- MW3Hb Hayanacb C «KBap- CTW,3aMOATOPATrOAa MblCa-  AO/MKHA 6blna 3aKynuTb. 3a XOTeﬂI/II6bI pacckazatb? XKgew BaLU'M MCTOPUN MO
WMBano, a NMoToM A CTafa TUPHOrOo BOMpOCa». Bep- MW ywe MPUBLIKAM pellaTb  YXWUHOM HayuHanucb BOC- anpecy: telek@kardos.ru
OTHOCUTBCA K MPUBbIYKAM  HYNCA XO3AWH HALWIEro ¥MU-  CBOW NPoBaAEMbI. NOMWHAHWA U3 MNPOLWON
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HA AOCYTE

TEJIEK

.o

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAJQEX Abl CONHEYHOU C 1 MO 7 MAA

{J= OBEH (21.03 -20.04)

3Be3bl coBeTytoT OBHaM He
[aBaTb Cepbe3HbIX 0beLaHni.
bynbTe uecTHbI € CO60I 1 C OKpYKatoLu-
Mu. B ciiyyae ecnv Bbl He roToBbl OKasaTb
nomoLpb — roBopuTe npsamo. bepute Ha
cebs 0653aTeNbCTBa TONbKO B TOM 00b-
eMe, B KOTOPOM Bbl CMOXKETE MX Kaye-
CTBEHHO BbIMOJHATb.

& NEB (23.07 - 22.08)

JIbBaM NpuAETCA 0CBONTD UC-

KYCCTBO AMMAOMATIN M 0CO3-
HaTb, UTO B HEKOTOPBIX CAlyyasix HeoOXo-
AUMO ycTynaTb. B paboTe cnepyert cTath
MArYe, HO MPU 3TOM Hay4NTbCA NOCTORAH-
CTBY U LeneycTpemneHHocTn. O6Lasch
C Komneramu unv apy3bamu, Npuaepxu-
BaliTeCb NPaB XOPOLLEro TOHA.

CTPENEL, (23.11 - 21.12)

y y CTpgnbuoe HacTan 6nar0np|/|-v
y ) ATHBIN NEePUOA, MOTUBHPYIOLLNIA
Ha peanusauuio MeyTbl. AKTUB-
Hee NpoABNATe TBOPUYECKME CNOCOOHO-
CTU, He 6ONTECH NPENATCTBNIA. Bbl BNon-
He CMOCOOHbBI CNPaABUTHCSA CO CIIOXKHBIMM
3afilayamu. bnnskue nofy MOryT oKasaTb

noafepXxKy 1 aatb I'IpaBI/IJ'IbeII7I COBEeT.

GG EIBIS,

BOMAOJIEN (21.01 - 18.02)

Boponeam ctout ygenntb 6onb-
; a. L€ BPEMEHU INYHOMY OTABIXY.
Kro-To BoccTaHaBnmBaeT cunbl, pabotas
B Cafly, KTO-TO B CrIOpT3arie, a KTO-To,
rynas no napky. Kako 6bl BapuaHT Bbl

DDDOPEDY

TENEL] (21.04 - 21.05)

HacTtynaet otnnyHoe Bpema gna
TenbLoB. Baww BHYyTpeHHMIN Ha-
CTPO NO3BOANT JOOUTLCA XOPOLUUX
pe3ynbTaToB. 3Be3[bl CYNAT BaM ycrnex
B HOBbIX 0611aCTAX 3HaHWIA. Hanpumep,
B MOBbILIEHNMN KBanUUKaLIMM NN B 13-
YYEHUM MHOCTPAHHOTO A3blKa. byabTe
UCKPEHHE C 6NM3KMMI.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

Ha aTon Hepgene bnnsHeuam

e W, NPUIETCA MHOTO U YCEPAHO
TpyanTbCA. InA TOro uto6bl NPUIATY K
Lenu, Heobxoanmo byaeT npeogoneTb
paa npenaTcTaui. OfHaKo Bbl AOMKHbI
MOMHWTb, YTO YCEPAHbIN TPYA BCEraa
NPUHOCKT CBOW Nofbl. He 3a ropamu ye-
pera HOBbIX OTKPbITUI 1 nobep.

NEBA (23.08 - 23.09)

[leBam CTOUT COCPEAOTOUNTBLCA
= Ha co3/jaHuy yiota. HaBegute no-
PAROK Ha paboyem MecTe Ui NpoTpuTe
nobumble 6e3genyiky B wkady. Co3paii-
Te BeCeHHIolo aTMocdepy. He 3abynbre
yyecTb noxenaua 6mmskux nogen. Korga
AOMOW NPUATHO BO3BPALLATLCA, 11 OTHO-
LIeHUA C 6NIM3KMM CTAHOBATCA Tenee.

¢, BECbI (24.09 - 23.10)

= v

~ Y BecoB HacTynaeT BpemA nia
A peLeHya HAKONMBLUMXCA NPO-
onem. OfiHaKo He 3a6blBaliTe, UTO HEpB-
HOe HanpsKeHne MOXeT BbINNTLCA B
npo6nembl. Bam momMoxeT oTabIx Ha npw-
poge B xopoLuen komnaHum. CrapaiTech
He NepexoAnTb IMYHbIE rPaHULbl, 4TObbI
CKa3aHHoe He 06epHyNoChb NPOTMB Bac.

KPOCCBOPA «

1. YnepxumBaeT kopabsib Ha CTOSHKe.

EMOYKA»

DDDOPDEDD

2. 3arapkKa, roe CiioBa AaHbl B BUAE PUCYHKOB.

CTBOM fl0GUTENEl WaxmaT.
5. [leBouka u3 bygyuuero.

TOM, B CU6UPY — MyCKOBNTOM.
7. 3HaeTe nn Bbl, YTO Nt06as ApeBHe-
OnoHncy?

Mpo TO, KaK Lapb lMeTp apana xeHun».
9. TaHeL C OKypKamy B UcnosiHeHunmn beisano

3. «Mop Hero» aBTo noefeT 1 6e3 6eH3nHa.

4.370T nnUTepaTypHbIN repoit obelan no-

CTPOUTb HOBYIO CTONNMLY Poccum Ha MecTe
HebObLIOro ropofika ¢ 60NbLIMM Konnye-

6. Ha ceBepo-3anage Poccum 3ToT npo-
3payHblil KaMeHb Ha3blBanCA MOCKOBU-

rpeyeckan ... Ha4nHanacb C NOKIOHEHNA

8. KuHopexuccep, koTopbii noctasun «Ckas

rouns

“ein  PAK (22.06 - 22.07)

/% Ymu 0bpasoBaHHOCTb PakoB
MOTYT MOMOYb CO3/aTb MPUATHOE Brie-
yatneHue. CriefyeT XopoLLo NoAyMaTh
Haj Tem, Yero Obl bonbLLe BCEro XoTe-
nocb fobuTbeA B byayilem. Bam HyHO
HayunTbCA MPOBOAUTb YETKYIO FPaHNLly
MeXay 67M3KIMI LpY3bAMU U MpUsATe-
nAMU.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

3Be3abl pekomeHaytoT CKop-
NUOHaM 3aflyMaTbCs O CMeHe
006CTaHOBKM. M3MeHeHws MoryT
KOCHYTbCA Kak OTHOLUEHWI C ApYy3bAMU

1 6NU3KMMK, TaK 1 0OCTAHOBKM IOMa.
O6wwaschb C napTHepamu, He CTOUT MHOTO
paccyfaTb 1 roBOPUTb — UHOPMaLMIO
MOFYT MCMONb30BaThb NPOTMB BaC.

& KO3EPOr (22.12-20.01)

CnokoWcTBre - MOMOLLHUK Ko3e-
R poros. CTapaiTechb He NPUHU-

MaTb PafnKanbHbIX peLeHui.
YpesmepHble ambuLMm MOTYT [OCTaBUTb
BaM HEMpUATHOCTW. [TOMHKTE, faxe
camble NpUATHblE B 0OLIEHWN NiloAM NO-
pOWi MOTYT NPENOAHECTH HEMPUATHbIE
Clopnpu3bl.

GUGINCIBIS,

s PbIBbI (19.02 - 20.03)

2 Y Pbi6 6yfeT 6naronpusTHblii ne-
/. pvop AN1A N3y4YeHna HOBOro BUAa
peatenbHocTw. MocTapantech
yaenuTb 60nblue CBOOOAHOrO BpeMeHM
x0661 1 BCTpeyam ¢ apy3bamu. AKTIB-

~

BYIN £ 0U L D NIOHh3IHLOD 19K3TVH V13hoe3ade L0 1913900

HU BbIOPanu, OH NPKYHECET BaM TONbKO
nonb3y. Crapaittecb BeCTH cebs BEXN-
BO CO BCeMU, OyabTe ApYKentoOHbI.

Komeaum «KaBKasckaa niaeHHULay.

KaK «pOoHapb» Ui «puHrany.

10. B onpegeneHHOM MecTe OH Knaccuduumpyetca

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
®A3bl JIVHbI

Bocxop: 4 . 54 M. 3axoa: 20 4. 57 M.,
Nonrota ks 16 4. 03 MuH.

Pactywas Jlyna
B 3Hake JleBbl

Q

Bocxop: 44.51 m. 3axog: 20 4. 59 m.
[Jlonrota gHs: 16 v, 08 muH.

Pactywas Jlyna
B 3Hake Becos

O

Bocxop: 4 .49 m. 3axop: 214,02 m.
Nonrota aHs: 16 4. 13 MuH.

Pactywas Jlyna
B 3HaKe Becos

Q

Bocxop: 4 .46 M. 3axop: 21 4. 04 m,
[Jlonrota gHs: 16 4. 18 MUH.

Pactywas Jlyna
B 3Hake CkopnmoHa

O

Bocxog: 4 .43 m. 3axop: 214,07 m.
Nlonrota fins: 16 4. 24 muH,

MonHonyHue, NlyHa
B 3HaKe CKopnuoHa

O

Bocxog: 4 u. 41 m. 3axop: 21 4.09 m.
[Jlonrota gHs: 16 v. 28 MuH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake CTpenbla

O

Bocxop: 4. 38 M. 3axo0a: 21 4. 11 m.

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

1 MAA

B 1840 rogy B AHrnunu
noABUANCH NepBble

B MUpE NoYTOBble
MapKu.

B 1918 rogy Ha XoablH-
CKOM one coCcToANCA
nepBbli BOEHHbIN Napag
KpacHon apmun.

B 1944 ropy 6bina yupex-
AeHa mefanb «3a 06opo-
Hy MocKBbl».

2MAA

B 1945 ropy coBeTckune
BOWCKa NOAHOCTbIO OBfa-
nenu bepnvHom.

B 1949 ropy npowwen
nepsbivi B CCCP Tene-
penopTax ¢yT60abHOrO
maTtya.

3 MAA

B 1904 ropy n3obpeTa-
Tenb k. Mapkep 3ana-
TEHTOBas CBOIO NEPBYI0
MUCbMEHHYI0 PYUKY.

4 MAA

|pOBan 1306PETEHHBIN UM
doHorpad.

5MAA

B 1764 ropy B MNeTepbyp-
re ocHoBaH CMONbHbIi
VHCTUTYT BnaropofHbix
[eBuu.

B 1921 rogy cocTosanacb
npesenTauma gyxos «lla-
Henb N2 5» ([leHb poxpe-
HuA «lWanenb N2 5»).

6 MAA

B 1906 rogy Huikonaem Il
6binu yTBEpXAeHbl Oc-
HOBHbl€e roCyAapCTBEH-
Hble 3aKOHbI Poccuiickon
MMnepun.

7 MAA

B 1780 ropy ExatepmHal ll
oduLManbHo Xanosa-
na repb CaHKT-
MeTtepbypry.

B 1824 ropy B BeHe
COCTOANOCh NepPBOE UC-
nonHeHue 1eBATON CUm-
¢doHun J1.B. beTxoBeHa -

MBHUD) ‘0 "LOMg] ‘6 ‘eLiu|y ‘g ‘ewed(y '/ ‘eoir) 'g *eIMLY °G ‘LRLIQ ‘ *HOLNNL € *IKQad ‘7 *adoNy °| (1919810

WMEHWUHHUKA
HE 3ABYAb NMNO3APABUTD

1 MAf. Tpuropuit, Tamapa.

2 MAA. Buktop, NoaHH.

3 MAA. Anekcanpp, Hukonaii.

4 MAA. Anekcuit, Makcumuan (Makcum), Oeopop.
5 MAA. Butanuii, Bceonop, flumutpuit.

6 MAfl. Anexcanppa, Anatonuii, feopruit, Copua.
7 MAf. Banentun, Enucasera, CaBBa, Cepruii.

NPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

1 MAf H [lenb Becubl u TpyAa (flenb Tpyaa)

M JleHb neye6Horo maccaxa

2 MAfl B BcemupHblil peHb TYHUA

B BcemupHblii fenb 60pb6bl ¢ acTmoii

3 MAfA ® BcemupHblit feHb cBo6oAbI neyaT

M JleHb konpuTepa B Poccun

4 MAAl m MexpyHapopHblil feHb NOMKaPHbIX

5MAfl B MexayHapoAHbIi AeHb aKyLepKu

B MexpyHapoaHblil feHb 60pb6bl 32 npaBa MHBaNMA0B
B [leHb paGoTatowmx matepeii

M [lenb Bogonasa B Poccun

6 MAfl m [lenb ynnuHoro my3biKaHTa

7MAfl H Jlenb paguo B [leHb co3faHuA BoopyxeHHbIX

HbI JOCYT W YKpen/eHe 30p0BbA XO-
POLLO CKaXyTCA Ha HaLeM HaCTPOEHUM,
MOBbICAT SHEPTUIO 1 NOAAPAT PAfOCTb.

HAPOJHbIE MPUMETDI

Ha Eropus mopos - 6yger

NpPoco 1 OBEC

1 mMmaA cumTanocb JHem
Ky3bmbl OropogHuka. B
3TOT AA6Hb CMOTPEN Ha
pABUHyY: NoABNeHNe LBETOB
Ha [lepeBe roBOPUNO 0 Ha-
CTYN/EHUN CTONKOTO Tenna.
2 mas, B ieHb VBaHa Bet-
XorneLlepHuKa, obpaLyany
BHVMaHWe Ha norogy: eciu
Len foxAab — MioHb bynet
TEMN/bIM 1 CONHEYHbIM, a eC-
JIN ICHO — B KOHLe MecALa
OyneT noxonopfaHve.

Ecnu 3 mas, B geHb Oknu-
KaHWA npefKos, nocse Jo-
XA MONHUA CBepKHyna 6e3
rpoma, To bnnxanwmne gHu
OyayT ACHBIMN.

Ha MNpoknos. aeHb, 4 mas,
6blN10 NPUHATO HabnoaaTb
33 YepeMyxoi: Yem paHblue
OHa 3aL|BeTeT, Tem eTo Oy-
[eT Xapue; obunue LiBeToB
03Hayvasno AOXANNBOE NETO.

3TOT A€Hb rPO3a, TO ypoxai
6yneT 6oratbim. A ecniut 3a-
MOPO3KM, TO 1O OCEHY elle
6yneT 40 MOPO3HbIX HOYelA.
MMpo 6 masn, Eropbes fieHb, B
Hapoge rosopwnu: «Ha Ero-
puva Mopo3 — ByaeT Npoco 1
oBec». bbina n gpyras npu-
MeTa: ecnv Ha Eropua nyHa
HaxOAWTCA B CTaANM pocTa,
BETPEHO 1 NaCcMypHoO, TO Ta-
Kas norofa npofepXuTca
ele Jonro.

Ha EBceeB feHb, 7 mas,
6bISI0 NPUHATO CNEANTL 3
06nakamu: HU3KKE, YETKO
ouepueHHble obnaka Ha ro-
PY30HTE CYNNNN CUNbHYI0
rposy.

- loporoi, Tbl NNI0XO Bbl-
6uBaewwb koBép. Hago 6uth
CUnbHee,

- Her, nio6umas, cunbHee
Henb3s.

Dlonrota aHs: 16 . 33 MuH.

B 1878 ropy T. ancoH

5 mas, B fieHb Jlyku, ca-

S A -lovemy?

EJIE

MUTEP

Ta3era «TENEK MMATEP». 3apeructpuposana
OenepanbHoii cnyx60ii no Haa3opy B chepe
(BA3M, IHYOPMALIMOHHDBIX TEXHONOT Vil U Macco-

BbIX KOMMYHMKaLWil
CBupetenbctao AN OC77 -77733
0129.01.20T.

l13paetca canpensa 2018 roga.

W3JATENBCKAR FPYMNA

Yupepgutenb, pefakuus u usgarenb:

000 «l3patenbckan rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHbIii AUpeKTOp

BABWJIOB A.J1.

Appec pepakuun:

127018, Poccus r. MockBa,

yn. Monkogas, A. 3, c1p. 4. e-mail: telek@kardos.ru
Appecusparens:

111675, Poccus, r. MockBa,

yn. (BAT003epckas, A.13, 31ax 1, nom. VII, kom. 4, opuc 4.

3am. rnaBHoro pepaktopa AILIKOBA A.A.
PernonanbHbliit pepaktop XY4YKOBA C.C.

Bunba-pepakTop TIOTYEBA /1.B.
3amecTuTenb reHepanbHoro AUpeK-
Topa no ancTpubyuun 3ABbANIOBA 0.A.
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220,

e-mail: distrib@kardos.ru

MeHepxep no nopnucke PULLNHA I1.A.

Ten. (495) 937-95-77, po6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

AvpeKTopa no pekname u PR
JAHIBIKAHA A,

Bepywiuit meHepKep no pabote
CpeKnaMHbIMM areHTCTBammn
KYIKO 0.B.

Tenedon: +7 (495) 937-95-77, no6. 273
Bepywuit ausaiinep:

HembikuH H.H.

TenedoH penaprameHTa peknambi:
+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

[a3eTa neyataetca B ropogax: Mocksa, CaHkT-TeTepbypr, BopoHex

BepLUMHbI ero T8 - - )
V6bisatowan Jlyna O ep €ero TBopye cun Poccum M [leHb acTpoHOMMK XKanv nyk n Ha}6mo,qa \@j: - Bugena 6bi Tbl, Kakas
B 3HaKe CTpenbLia BNepBble NPOAEMOHCTPU-  CTBa. W MexpayHapoaHbIil fileHb PaBeH(TBa B (eMbe N 3a norogow. Ecnn B M AbINb NOAHUMAETCA!
"’ naBHbiit pegakTop bAKNTAHOB 0.C. 3amecTuTenb reHepanbHoOro Ne 17 (265).
K Apm ocC Ten. 8-495-580-95-77

Jlata nognucanusa B neyatb: 23.00 vac. 24.04.2023r.

[lata npousBoacTBa: 25.04.2023 1.

[lata Bbixoaa B cBeT: 25.04.2023 1. Tupax 68 105 k3.

Otneyatato B 000 «Tunorpadckuii komnnekc «[leBuz», 195027, Poccus,
Cankr-lletep6ypr, yn. fikopHas, a. 10, kopn. 2, autepa A, nom. 44

3aka3 [16-53/17. BbixopwT Bo Bcex obnactax (300.

Tupax 3Toro Homepa 893 145 3k3.

PekomeHpoBaHHaA LieHa B po3HuLy 20 py6neii.

licnonb3oBanbl poto «Shutterstock/FOTODOM»

ExeHepenbHaa cemeiiHad rasera ana uutateneii 124 06bém 4 n. n.
Caiit razetnl telek.kardos.media Pejakuua He HeCET OTBETCTBEHHOCTI
33 [I0CTOBEPHOCTb COAPXaHNA PeKNaMHbIX MaTepuasnos.
KonupoBatue 6e3 yka3aHna nctouHnka sanpeieHo




N2 17 (265),

1 -7 masa 2023 .

YBaxkaemble yurtare-
nn, Mbl Npeanaraem
Ballemy BHUMaAHUIO
AETEeKTUB-3arajkKy.
BHumarenbHo npo4un-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMu HamnTu pewieHue.
ﬂ]‘lﬂ 3TOro Bam npej-
CTOUT BKNHO4YUTb CBOKO
CMEeKaJlKy Ha NMOJIHYH0.
‘ TPOBMYA Hayanocb

C Bble3a B 1eTCKUN
caf.Bctpetun ero ctopox —
BbICOKWW, aX Ha MO/Ir0/0BbI
Bbie [leTpoBMyYa, 340pO-
BAK CPEeAHUX NeT, HEPBHO
nepecTynarwLwmnin ¢ HOTU Ha
HOTY Y KaMTKW.

— Hy HaKoHeW-TO BbI Npu-
exanu, 3axpanca a yxe! —
Hayan npuyutatb OH BMme-
CTO NpuBeTCTBUA. — A Hac
TYT orpabunu Houblo, Kabu-
HeT AUPEeKTPUCHI 06HecU.

— JTO KaK Xe TaK nonyyu-

nocb? — yausunca [letpo-
BMY. — A Bbl Yem 3aHuUMa-

ancw?
A NO¥EHO MHe pa3s B
TPU 4Yaca TeppuTo-
puto 06x0aUTb. TyT OfiHaX-
Abl 6OMMKM npobpanuch K
YCTPOWAMN MNP HA OTKPBITON
BepaHae. AyTpoM eTULLIKK
BbILUAN HA MPOrynKy u... Hy,
Bbl NOHUMaeTe.

— HeT, noka s HUYero He
noHumato, — otpesan le-
TpoBuY. — [laBaiTe Gnuxe
K aeny.

y660THee yTpo y Me-

A 06xon aenan! Mo-

—NapgHo, 6nuxe, Tak 61n-
e. Kopoye, nowen s Ha 06-
X0[ Yyepes 3a/Hi0t0 BEPb U
OCTaBU/ €e MPUOTKPbLITON.
Tam, noHumaeTe, aHrAUN-
CKWU 3aMOK, OH aBTOMaTU-
YecKu 3allenKkuBaeTcs.

MoToMy s ABepb BCeraa
NPUOTKPLITON OCTABAK W
noanmpa Ans HafeXHoCTH
NepeBALWKON.

— Cron, — npepBan ero
MeTpoBuy. — A Knawya OT
3a/iHeN ABepu y Bac HeT?

— EcTb KnoY, a Kak xe.
TonbKo A ofHaxabl 06po-
HWN €ro Ha y4yacTKe, Aa TaK
M He Hawen Ao pacceeTa,

TEPPMTOPMUA-TO Y HAC MO HO-
yam He ocseuwaetcs. Mpu-
wnock B 6ecegke HoyeBaTh.
Xopolwuo, netom aeno 6bino,
He 3ameps.

— Bbl genaete o6xopn 6e3
thoHapna?

dhoHapem, KOHeu-

‘ Ho, 6e3 hoHaps Ka-

Ko 06xo0a? TonbKo

Be/b 1€TOM Kpyrom Tpasa,

0CeHbl0 — INCTbSA, 3UMON —

cHer. He Hampewb Knwoyva-
TO, €CNN YTO.

— Hy, gonyctum. — MNeTtpo-

BUYY MoYeMmy-To Bce 6onblie

He HPaBUICA 3TOT CTOPOXK. —
Janbwe 4yto?

HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

HouHoe orpabaenne YN

penan A o6xoa,
‘ BO3Bpal4alnch B

34aHne, a MHe Ha-
BCTpeYy MyXuK. Mpsam B
LBEPAX U CTONKHYAUCb. B
pyKax y Hero HoyTobyK au-
PEKTOPCKUI U Tenesusop
“3 ee KabuHeTa. fl paxe
NMUKHYTb HE yCnen: MyXuK
3TOT MEHs CKpyTWA, Npu-
BA3aN K CTYNY, 3aTKHY/N poT
Knsanom nywen. l geepb 3a
co6o0ii 3aXN0MHYN — A CAibl-
Wwan, Kak WenKHyn 3aMoK.
Mpocupen A Tak MOAHOYM.
Pa3Ba3aTbcA MHe He ypa-
N0Cb, CMOT TO/IbKO K/1AMN Bbl-
nnHyTb. Hy, Ha4an opats.
Ho Beab cy660Ta, y HAac TyT
1 B OYAHU-TO HEMHOIO Ha-
pOLY XOAMUT, @ YX B BbIXOA-
Hble ¥ BOBCE NOYTU HUKOTO.
Yaca gBa A opan, eABa ro-
noc He copsan. M nosesno
MHe, MPOXOAUN MWUMO AO-
Opbli 4enoBek, ycablwan
MO KpUKW, 3allen clofa u
pa3Bs3an meHs. W cpasy ke
ywen. Ckasan, 4to cnewut
oyeHb. Hy, A ero nobnaro-
Lapun U TyT e BaM No3BO-
Hun. Bot n BCe.

— loHATHO, — MeTpoBUY
Haxmypuncs. — Yto-Hnbyab
elle, Kpome HoyTbyKa 1 Te-
nesusopa, nponano?

CTopoX 3apgymancs v oT-
BETU:

—He3Hat.3To0 Hagoy au-
PEKTPUCHI CNPOCUTD, 51 B €€
KabuUHeT He 3axoAus, Yyero
MHe Tam fenatb?

— A noyemy, KcTatu, ee
34€eCb HeT? Bbl el M03BOHU-
an? — cnpocun MNetpoBuny.

— [Mo3BOHWA, KOHEYHO, Aa
TONbKO €M exaTb AaNeko, u3
cocefHero panoHa. [auva
y Hee TaMm, OHa BcCerga no
NATHULAM NPAMO C paboTbl
Ha Aauvy ye3xaeT 1 BCe Bbl-
XOfHble CUAUT Tam 6e3Bbl-
nasHo. Orypubl-noMuaopsl,
ATOAKMN-LIBETOYKM, TO-CE...

— [loHATHO. oe HaxoauT-
csA KabuHeT gupeKTopa?

— Ha BTOpOM 3Taxe, Ha-
NeBO OT NeCTHULbI, — OTBe-
TUN CTOPOX. — 1 BAaC NpoBoO-
XY, — U cAenan napy laros
no HanpaBAEHUIO K 3AAHUIO.

0no3xe, — 0CTaHoO-
n BuUn ero MeTpoBuy.
— CHayana BOT 4TO
MHE CKaXuTe: YenoBeK, KO-

TOpbIA Bac pa3BsA3al, Bam
3HaKom? Bbl BCTpeyanu ero
paHbLe?

— Het! Boobuye B nepBblii
pas Buxy!

- [pabutens Toxe B nep-
Bbli1 pa3?

— Toxe, — KUBHYN CTOPOX.

— Onuuwwrte ero.

- Koro?

- pabutens.

— Hy, BbiCcOKuMi, B cnop-
TUBHOW KYPTKe, B KPOCCOB-
Kax, Ha ronose 6elcbonKa
yepHas c 6enoi Haanucbio.

— YepHas c 6enon? — ne-
pecnpocun leTpoBuu.

— Hy pa, yepHas ¢ Kpac-
Holi. HanucaHo 6bin10... Ha-
NMUCAHO... — NbITANICA BCMOM-
HUTb CTOPOX.

— He Tpyautech, — cka3an
MeTpoBuny. — C meHA XxBaTUT
BbIAYMOK. Jlyywe cagbte u
HanuwwmnTe NpU3HaHMe — BCe
nonb3bl 6onblie byger.

Buktopua AHOPEEBA

qumy Mempoeu4 He nosepusi cmopoxy?

OTBeT unTaiiTe B Cnegyolem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adkKy 6 N° 16: nodapeHHble HA4aIbHUKY Ha
tobusieli 4acel — MexaHuyeckue. Takue 4acel HyXHo nepuoou-
Yecku 3a800uUmeb, U mo20a oHu 6ydym pabomame 6ecnepe-

600iHO U MOYHo.

BCE 060 BCEM

Bce o6bsBneHs Ha npaBax peKnamMbl

MH-MT1: 10-17, C6-BC: BbIXOAHON

934-22-12

Mywkun, Mywkunckas yn., 19, 131ax

+7 (931) 320-17-43

3aym||b|e, BHYTpUyLlHble, KApMaHHble
PeMOHT, an1emMeHTbl, NUTaHue, BKNaAbiLum

0 BO3MOXHBIX MPOTUBOMOKASAHIAX KOHCYﬂbTI/IPWITECb (0 CMELMATINCTOM

CJIVXOBDLIE AINMNAPATDI -

rOTOBbIE
OYKHM

becnnamHebie KOHcyaibmayuu u duazHocmuka caiyxa

M Jd

CI15 V. TI/ITIAHOBA, 3

KYNNK Z10POTO0. Cepsu3bl. Basbl. Craty-
31k Cepebpo. Xpyctanb. Yacol. Moacta-
KaHHUKW. 3Haukn. MoHeTbl. baHKHOTBI.
Crapble oTKpbiTKM. Gotorpauu. Enou-
Hble urpywkin. Mogenbku mawwuH. Ky-
knbl. Buxyeputo. (Ootoannapatbl. Ca-
moBapbl. BpoH3y. Mebenb. KaptuHbl.
Kuuru. Mnactunkn. U MHOTOE [IPYTOE.
Ten.: 929-92-55, Anekcanzp.

= 8(905) 286-44-68 CKYMKA. KYNHO BCE:
CepBY3bl, XpyCTanb, Ba3bl, CTaTy3TKW, UKO-
Hbl, KapTUHbI, AHTaPb, MOHETbI, 6aHKHOTbI,
3HauKi, pomObl, Meaianu, KHUK, Yacbl, a-
MOBapbl, NOACTakaHHUKI, cepebpo, 3010T0,
6poH3y, EnouHble UrpyLIKK, MOAENbKM Ma-
LUK, KyKonl, doToannapatbl, Mebenb. Ten.:
8(905) 286-44-68.

|'|'
HACEROIVIb

= 8(965) 386-47-09 (3C. 100 % NPOOEC-
CMOHANBHOE YHUYTOXEHWE noboit cnox-
Hoctn — KIIOMOB, TAPAKAHOB, MNECEHU
1 T. 1. Tlap X0NoAHOTO 1 ropAYero TyMaHos.
be3onacHble npenapatbl Ans nloeit, XUBOT-
Hbix, pactexuit. TAPAHTUA KAYECTBA — odu-
LumanbHblii foroBop. Pabotaem 24/7. Cucte-
Ma ckupok. Ten.: 8 (965) 386-47-09

MUCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

= 953-39-70 Kynnio Gapdop, cTaTysTKm, pa-
Mbl, KapTUHDI, KOBpbI, CTapble UrpyLIKH, Ky-
KOJI, CaMOBapbl, NOACTAKAHHNKY, NNACTUHKY,
nateoHbl, Yacbl, 3HauKm, GuHoKNM, GrkyTe-
puto, GpOLLKY, AHTapb, TeKCTUNb, Mapdiom,
KHUrv v Zip. Onnarta cpasy! Ten.: 953-39-70

= 8 (916) 774-00-05 KYMNO PAAIO-
TEXHUKY, martutodoH, npourpbiBatenb,
YCNUTeNb, KOMOHKM, AWHAMUKK, 3anya-
cm. B nobom coctoanmu. Papnonsmepu-
TenbHoe o06opysoBaHue (ocuunnorpadl,
papuosetann u T.4.). lnactuiku, ayamo-
Kkaccetbl, (D-pucku. (rapoe CTyamitHoe KOH-
LepTHoe o6opypoBaue. [imuTpuii. Ten.:
8(916) 774-00-05

= 8(931)337-91-68 Kynum knuru. Bolesp.
Onnata cpa3y. Ten.: 8 (931) 337-91-68

KYNAIO

B 996-55-66 KHurv, 3uHrep, KapTuHbl, Mebenb,
yacbl, MOHETbI, 3HaKY, OTKPbITKY, GOTO, CEpBU3bI,
Ba3bl, CTATY3TKY, UKOHbI, cepebpo, XpycTanb, 6u-
KyTeputo, GoToannapatbl, UrpYLLIKK, CamoBapbl,
BOEHHbIe BeLLy 1 BCé apyroe. Ten.: 996-55-66

= 984-20-55 Paguopetanu CCCP, HoBble
1 6/y. 3mepur., BbluMCIUTENbHbIE NpUGO-
pbl. Bole3a. Ten.: 984-20-55

COOBLLEHUA

= Artectat b N23205357 ot 19.06.05T.
0 cpegHem (monHom) o06pa3oBaHMK
Ha uma boes A.C., BblfaHHbIil PowjuH-
CKOA Cp. WK., CYUTaTb HeAICTBUTENbHBIM
B (BA3N C yTepeil.

= YrepaHHoe npunoxenue K gunaomy -1
N2003164, BbigaHHoe [BOY BMO YenMA
12.12.2011 ropa, Ha uma Mununenko (Bet-
naHbl AneKcaHapoBHbI, B (BA3M C yTepeii
CYUTATb HENCTBUTENbHBIM.

B YTepAHHOE MPUNOXEHMe K  Jumno-
my MM N°307079, BbigaxHoe YTMALO
27.12.2000 roza, Ha uma Mununexko (BeT-
naHbl AneKcaHapoBHbI, B (BA3M C yTepeii
CYUTATb HEENCTBUTENIbHBIM

CTPOUTEABCTBO
W PEMOH

= 945-06-88, 8 (951) 684-12-44 Mactep
Ha yac. Bce Bupbl pabot. Menkuii pemoHT.
CaHTexpaboTbl M 3neKTpUKa. YCTaHOBKa,
3aMeHa, PEMOHT 3aMKOB U BCKpbITHe. Pa-
6otaem 6e3 BbIXoAHbIX. Ten.: 945-06-88,
8(951) 684-12-44

B 937-16-39 JKOHOMHbIl PEMOHT KOMHa-
Tbl, KyXHU, KOpUAOPA, BaHHOIA, Tyaneta. lu-
npok. Kadenb. TyanetHblii wkaduuk. Men-
Kiii pemoHT. Ten.: 931-16-39

bbITOBAl TEXHUKA

= 8 (981) 050-97-31 YACTHbI MACTEP
110 PEMOHTY nio60ii 6bIT0BOIA TeXHMKM: CTH-
PanbHbIX MLLVH, XONOANNbHUKOB, BOAOHA-
rpesateneil, anektponaut u T. n. HU3KME LIE-
Hbl. 3BonuTe: 8 (981) 050-97-31

XOTUTE PEKNTIAMY

B FA3ETE «TEJIEK»?
3BOHUTE!

8 (962) 724-29-44

Cankr-Nletepbyprckuit punuan A0 «XenesHofopokHan ToproBas KOMNaHUA»
NPOBOAUT OTKPbITBII ayKLMOH B INeKTPoHHOIT popme N 374 no npopaxe
001BEKTOB HEBYXMMOT0 MMYLLECTBA N0 aApecam:

- Pecny6nuka Kapenus, Kongonoxckuii p-H, a. Jlmkma, A. 6/H — 35aHne
mara3uHa N 13 (89 m?) 1 3emenbHblil yuactok (400 m?) — 438 058 py6. c HAC;

- HoBropopckas o6n., XBoiitHuHckuii p-H, A. Husa, a. 3 —
371aH1e marasiHa Ne 35 (92,4 m?) u 3emenbHblii yuactok (303 m2) — 283 576 py6. HAG
- HoBropoackas 06n., XBoitHUHCKMIA p-H, pn. XBoitHas, yn. JleHuHcKas, A. 2a —
311aH1e marasiHa Ne 19 (47,8 m?) u 3emenbHblii yuactok (244 m?) — 330 250 py6. c HAC.

[llata npoBepienna aykumuona: 01 uionsa 2023 ropa.
[laTa oKOHYaHNA npuema 3aaBok: 26 mas 2023 rona.

Mecto n popma npoBe/ieHIA ayKLIOHA: SNEKTPOHHAA TOProBas MoLIajKa
«PTC-Tenpep» Ha caiite: https://www.rts-tender.ru.

BHeceHue obecnieunTenbHoro nnarexa: NpeaycMoTpeHo YCoBUAMM ayKumoHa. MHpopmauuma
10 06beKTaM HeZBIKIIMOCTH, HauaNbHOI (MUHMAaNbHOIA) CTOMMOCTY YKa3aHa Ha caifTax:
https://www.rts-tender.ru n www.rwtk.ru (8 paspene «TeHaepbi»).
TenedoH opraHu3atopa aykumoHa: +7 (812) 436-81-72

M0 TENEOOHY

KAKNMOAATb ObbABJIEHUE

NPUEM PEKNAMbI B PYBPUKY
«BCE 060 BCEM»
NPOU3BOAUTCA NO AAPECAM:

OTOEN PEKNTAMbI
FA3ETbI «TEJIEK»
8 (962) 724-29-44

PA «<MMANNALOA»
8 (921) 899-98-75

PA «MATA3UH PEKJIAMbI»
8(812) 424-32-11

PA «®PUU MEONA»
8 (812) 996-72-97
M. «Mn. JleHnHa»
mosibKo 6e3Hanu4HbIl pacyem

MO MNOYTE

LIEHA
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8 (962) 724-29-44 Y
reklama@kardos.ru %
CroumocTb
CTPOYHOro 3 00 pybner \
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KAK OTJIATUTD

. Yepes «Pobokaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedoHa,

Ha caliTe kardos.media, B mara3uHax «Cga3Hou» n «<Egpoceme»
(nogpobHOCTH y MeHeaxepa);

B oTaeneHnsx no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckan rpynna «Kapaoc», MIHH 3245505893,
KN 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,

k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHumM nnaTexa yKasarb:
«Onnama 3a obwsasneHue 8 2azeme» 1 O.N.0.

Komunccna onnaunBaeTtca 0TAeNbHO (I'Ipl/l HaﬂI/ILII/II/I).

Onnauvgas 06'bﬂBJ'IeHVIe, Bbl faéte cornacue Ha o6pa60TKy nepcoHasbHbIX AaHHbIX.




MOAHbI CAOBAPb

XeHwuHa, KoTopas

MHTepecyeTcs MOAOM

U CNeauT 3a TEHAEH-
umMamu B pelleH-
uHaycTpuu, 6e3 Tpy-
[a HAa30BET MHOMKeC-
TBO TEPMUHOB
Ha 6ykBY «Ll».
M Baemcs, 4To
cpeaun Hawmx

yuTaTenbHUL HEMano
TaKMX crneynanncros.
[laBaiiTe «CBEPUM MOJ-

bl HE COMHEe-

Upeu Ana rapaepoba
Ha OykBy

LanbBapbl
(wapoBapbi)

OueHb WKPOKME WTaHb, CO-
6paHHbIe Ha TaNINK, YacTo

CyXKalowWmecs K roneHu;

TpaAuLMOHHAA oaexaa

lanoknak

CknagHow ymauHgp. bein nonynapex Bo Bpeme-
Ha MoAbl Ha uunuHApbl. CornacHo npasunam

cTpaH Boctoka.

3TUKeTa, B NnOMeWeHn UMnnHap cnegosano

HbI€ Y4acbl» U NPUTOMHUM
NOHATUSA, KOTOPbIE NOMO-
raioT ,06aBUTb U3IOMUHKY
Bbl6paHHOMY 06pasy, niu
peTpo-TepMuHbI, NOBAU-
ABWME HA PAa3BUTHE 3TON
obnacTu ncKyccTea.

CHMMAaTb 1 CTaBWUTb Ha MO ClieBa OT Kpeca.
llanoknsax n3basnan oT HEOOXOAUMOCTU UC-
KaTb MeCTO ANA UWAUHAPA — €r0 CKAaAblBanm

M HOCUAW CNeBa MOJ MbILWKOW. ITO 6bIN0 0YeHb
yA06HO, 0CO6EHHO B 06LECTBEHHbIX MECTaXx,

rAe YncToTa NoNOB He rapaHTuposanach (Hanpu-
mep, B TeaTpe).

Wnend

YaonuHeHHOe 3aaHee
MONOTHULLE NAaTbs.
B XVIII Beke wnend
Obl1 OTAENbHBIM 3/1€-
MEHTOM U Kpenuncs
K naeyam U Tanuu.
K KoHUy XIX Beka
cchopmmpoBanumch
npaBuna nonab3oBa-
HUA wnendom, Ha-
pyleHune KOTopbIX He
npoLanocb HUKOMY.
Tak, Hanpumep, 4To-
6bl cecTb B NnaTbe co
wnendom, Tpedo-
BasioCb U3ALIHO OT-
KWHYTb €70 HOXKOW,
4TOObI HE 3anyTaThbCs,

Léenk

HuTb HaTypanbHoro npo-
NCXOXAEHUSA, MPON3BO-
AUMas U3 NPOAYKTa, Bbl-
Lensemoro ryceHuyamm
wenkonpsaga. lyceHuubl
onneTalT cebs KOKOHOM
U3 TOHYaNLWmMX HUTen. Mpu
pa3mMoTKe 3TUX KOKOHOB
nonyyatoT WenK-cbiped,
KOTOPbIN 3aTeM CKpyyYMBa-
0T LNA U3rOTOBNEHUSA TKa-
Hel, WBENHbIX HUTOK U T.[.

LLinéBka

[Tlonocka TKkaHu,
pexe — KOXMu,
npuwmnTas B me-
CTe, rae npep-
nonaraetcs
HolleHue nosca
nnn pemus. Co-
rNacHo npaeu-
Nam Mojbl, eciu
Ha opex e (Ha
nnatbe, 6ploKax
U T.A.) UMetoTCA

(kunT)

penv Ha KoXaHble pemell

naBKy. HaumoHanbHas my
WoTnaHALeB.

IndoH

Nlerkan, HO NpoYHasa xnony

LloTnaHackan 106Ka

fO6Ka B KNETKY C 3anaxom ¥ CKNagKamm
no 60oKam v c3aan. 3actervsaerca cne-

YECKUMM NPSKKAMU UNK1 60nbLyto Oy-

CymKa ans nokynok.
Kak npaBuno, 3To cymka
6o0nbLIOro pa3mepa, npAmMo-
yronbHas Unu KBagpaTHas,

C ABYMA pyuKamu cpeaHen
ONUHDBI - YTOObI MOXKHO
6b1710 HOCUTDb ee Ha
nneve.

LWapg

KU C metannun- ﬂ,l’ll/lHHaﬂ nonoca TKaHW, 4aCTo CBA3aHHAaA, KOTOPYIO

HOCAT Ha lWee, rofioBe nnu nnevyax.

Wanb

bonbwon KBafpaTHbIN AW NPSAMOYTONbHbLINA NNATOK
M3 WepPCTAHOW TKaHW UMW BA3aHbINA, C PUCYHKOM UK
6e3, c Kamon unu 6e3, 4acTo c 6axpPOMOoii Mo Kpaam.

Wnunya

¥CKasa ogexaa

atobymaxHas

I.unﬂl'la BCTaBas, a moasne- WNEeBKU, Nog HU- UNU WenKoBas TKaHb. X/6 wndoH ucnonb- Pa3pes Ha oziex e, 06paboTaHHbI 0cobbIM 06pa-
Hue B TaKOM nniaTbe MU [OIKEH BbITb 3yeTcs, B OCHOBHOM, A1l U3FOTOBNEHUSA 30M: OfJHa MONOBUHA WAKLbI NepeKpbiBaeT 4pyryio.
fonoBHoOW y6op ycTonyu- Ha ynuue cYyntTanochb NPOTAHYT NOAC LeTCKoro 6enbs, WenKoBbIA naeT Ha 6ny3- lnnua moxeT BbITb pacnonoxeHa Ha cnuHe, B 60KO-
BON OpMbI, C TYyNbEN U, HenpUINYHbLIM. N peMeHb. KW, NnaTbs, Waphuxu. BbIX LWBAX M PYrMX MecTax WBENHOTo N3aenuns.
KaK npasunio, nonamu. CeBetnana MBAHOBA
Pauutens- OTeepria . "Bpareu” ” OTcek B
Hblil 1 be- [lepBoe YWNCTan| nacca-
pexnuBblit Frggg);:gl:;a B (CCP > V] 6:;8;‘2‘3" \a Y MEPCUKa | XKupckom
X03AUH BaroHe
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3KCKaBa- |  KHUU pbl" (no- | Abnokw Kopabns e Konotu | 3aHATue 0CeHM
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3Be3a v M
euyT ,
TonnuByza TpenetHblit Kectko-
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aBTO | BUENUTCA, | pasro- npbiraio- |y [yctaku, aBUa-
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Cocras, Apucto- 17 v v
Gerywmit | Metann, Kparuyec- banetHoe
no Sn Kui cnoi na
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|-> \J v Ko Beuepuh-
bynbBap PeIbCoB Ka npu
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Pactywas JlyHa B [leBe
Camoe BpemA npuBecTH B
nopsAAoK NpuYecky, NoaKop-
pekTupoBaTb 6poBKY, cAe-
naTtb NaMUHUPOBaHNeE pec-
Huu. Kabnyuku? Jal Jletawume
nnatbA? beccnopHo! Cymku
TAXeNble TONIbKO He HocuTe,
6eperute CNuHy.

Pactywas JlyHa B Becax

B mope maHuKiop B ctune
rpaduT - neTHUN, APKNIA.
Mopa nonpo6oBatb. PaBHO
KaK 1 [KNHCbI C 3aBblLLEH-
HOW Tasinen 1 BA3aHble TOMbl.
YpauHblii LWIONWHT NOgHUMET
HacTpoeHme. U ctont 3anu-
caTbCA Ha MaccaXk BOPOTHU-
KOBOW 30HblI.

Pactywas JlyHa B Becax
Ckopo HacTynuT nopa 60-
COHOXEK, a IOTOMY MpPULLNO
BPEeMA NPMBECTU B MOPAAOK
NATOYKM 1 cAenatb o6pes-
Hon neaukKiop. Kctatu, AeHb
NOAXOAUT N ANA NOKYMKN
netHen o6yBu. A NO3BOHOY-
HUK CKaXeT cnacn6o 3a ceaHc
niaBaHuA.

Pactywas JlyHa B CkopnnoHe
CoBeT: ec/in ecTb Npobnembl
C KOXKel, Bonocamu 1 HaCTpo-
eHuem, CTOUT NPoBepuTb
ypOBeHb Xefesa 1 BUTaMnHa
B12. MutatenbHas Macka gnsa
BOJIOC, yBNaXKHA0LasA Ans
NNLA N NOXOA B KNHO TOXe He
6yayT NUWHUMN.

Jlyna B CKopnuoHe,
nonHonyHue

Otpbixaem! BaHHa c apoma-
Macnamu, poMallKoBbIV Yai,
BeYepHsAA NPorynka nepeq
CHOM. Vl HuKaKoro TeneBuso-
pa, a Tem 6onee HOBOCTeIA.
laem oTabix Aywe, Teny u
HepBHOW cucteme. Yutaem,
cnywaem My3biKy.

Y6biBatowias JlyHa

B CTpenbue

YpoBonbCTBME 1 NOJIb3Y Op-
raHu3My NpuHeceT Tanacco-
TepanuA: BOAHaA TMMHacTu-
Ka, rnpomMaccakHble BaHHbI,
obepTbiBaHNA BOAOPOCAAMM,
apomatepanua. Hennoxou
noBof, KCTaTn, npnobpectn
HOBbIN KynajibHUK.

Y6biBatouias JlyHa

B CTpenbue

[eHb npekpacHo noaxoauT
AN VHBA3MBHbIX NpoLeayp
KpacoTbl: 6uopeBuTanusa-
uunu, me3oTepanuu u epun-
nepos. Ecnu K Beuepy ctanu
ycTaBaTb U yAeTb HOXKY,
CTOWT 3aNucaTbCA Ha NpUem
K dnebonory.

Y6biBatouias JlyHa

B CTpenbue

Mopa noceTnTb cTOMarTonora
1 NPOBECTY CaHaLIo NoNo-
CTu pTa. A 3a04H0 BbiGpaTh
nomapy. BecHa, MoxHo 1 no-
Apye. K cnosy, AeHb Hennox
[NA Noe30K 3a ropopa u 3a-
HATUIA XaTXa-loromn, B nge-
ane -y Bopbl.

Y6biBatowas JlyHa

B Kosepore

[leHb, Koraa Aaxe o6bIYHbIN
JOMaLIHUI yxopn cnocobeH
3HauMTeNbHO NPNYMHOXUTb
Kpacoty. He neHutecb cpe-
naTb NOrypTOBYIO MacKy Ans
nnua, pasorpesaioLyyio Ans
KO rofoBbl U Wefpo HaMa-
3aTb LIE KPEMOM.

Y6biBatouias JlyHa

B Kosepore

Jio6ble 3KCnepruMeHTbI ¢
BHELUHOCTbBIO 1 UMUAXKEM
oKaxyTcA ygauHbimu. MoxHo
noabupatb HOBbIN 06pa3,
MEeHATb LiBET BOJIOC, MIeCTU
adpprKaHCKMe Kocbl 1 fienatb
nupcuHr. MaeHoe, ¢ TWaHu-
€M NoAXOAUTb K BONPOCY.

Y6biBaiowas JlyHa B Bogonee
JIyHHble CYyTKM NpeKpacHo
NOAXOAAT ANA HapalynBa-
HUA BOJIOC V1 6M03aBUBKN.
PeCHMYKM TOXKe MOXKHO Ha-
pawmBath - NpeanoYTeHne
nyylle oTAaBaTb €CTECTBEH-
Holi «nywmctocTu». Ul coBcem
He NULWHell 6yaeT cycTaBHas
rMMHacTUKa.

JlyHa B Boponee,

nocneaHaAs YeTBepTb

JlyHa He peKomeHAyeT cnuLl-
KOM neperpy»<atb Teno
YXOA0BbIMU NpoLeaypamu.
TonbKo 6a30Bblii KOMMAEKC:
ouuLLEeHNe KOXN, TOHM3auna
1 yBnaxHeHue. [1na KpacoTbl
1 300poBbA nonesHee Gyger
npocTo Norynatb.

Y6biBaiowas JlyHa B Pbi6ax
Ha y6biBatouyio JlyHy xopo-
L0 NPOBOAUTb YMCTKY NnLa
1 YAANATb NNLIHIOK pacTi-
TeNIbHOCTb ¢ Tena. JlyHa party-
€T 3a Jla3epHyo SNUAALNIO —
HafexHee u 3¢PeKT gonblue.
Paccna6nsaiowmii maccax Bce-
ro Tena Toxe 6yfeT ymecTeH.

Y6biBaiowas JlyHa B Pbi6ax

B 3T nyHHbIe CYyTKM 0COGEH-
HO 30 GEKTUBHBIMMN OKaXyTCA
pereHepupyioLyme, TOHN3U-
pyloLLMe 1 aHTMBO3pacTHbIe
macku. Ecnv Bbl nocelaete
cropT3an, To camoe Bpems
HayaTb yBeNMYMBATD Harpys-
Ky. TonbKo akKypaTHee co
CMUHOM.

XOTUTE

Y6biBatowas JlyHa B OBHe
CerofHA OT/IMYHO yAacTCA
OKpaluvBaHue BOJIOC B pas-
NNYHble 6NIOHA-OTTEHKM, a
TaKXe NepMaHeHTHbI Ma-
KnsK. P PeKT oxunpaerca
notpsAcaiowuin. He nuwHUM
6yaeT c npodpunakTuyeckom
LieNbIo MOCeTUTb FTMHEeKonora.

Y6biBatowas JlyHa B OBHe
OTnnyHoe Bpems And no-
CelLeHNA caioHa KpacoTbl 1
KocmeTonora. bepexHoe ot-
HoLUEHNeE K CBOEeMY Teny OKy-
NUTCA ero 3Hepruen u 3x0po-
BbeM. [NaBHOe, He C/INLIKOM
nopaaBaTbCA CTPECCOBbIM
pasapaxutensam.

Y6biBatouias JlyHa B Tenbue
JlyHa B Tenblie, a 3HaunT, no-
pa B napmKMaxepcKylo 3a
HOBOW CTPMXKOIA. Bonocbl
6yayT BbIrNAAeTb 6onee ry-
CTbIMU 1 yXOXKeHHbIMMN. Mac-
CaX< roNoBbl TOXe MoiiAeT Ha
nonb3y. A HanaguTb NULIeBa-
pEeHVe MOMOXET KeTyaTtka.

Y6biBatouias JlyHa B Tenbue
CerogHs nopa HaumHaTb
60pb6y 3a UNCTOTY KOXKU:
yAanaTb 60pofaBKu, akHe 1
nUrMeHTHble NATHA. XopoLo
NpUHUMAaTb NleyebHble BaH-
Hbl, HAYMHATb KypC 03A40pP0-
BUTENIbHOr0 Maccaxa. A rnae-
Hoe - 6onblue ynbl6aTbCs,
ynbl6Ka Bam K nuLly.

JlyHa B bnunsHenax,
HOBONYyHUeE

OpraHu3m MOXeT oTpea-
rMpoBaTb BbICbIMaHNAMU 1
annepruei Ha no6ble BMe-
WaTenbCcTBa n3BHe. OctaBUM
ero B nokoe. KoHTpacTHbIN
AyL, TUXaA NPOry”nkKa, YtTeHne
pOMaHa Ha NapKOBOW CKa-
MelKe — TO, YTO HY>KHO.

Pactywas Jlyna B bansHeuax
Bpems npekpacHo nogxoaut
Ana 60pb6bl C BpegHbIMU
npuBbIYKamMu. A BOT B Bbl-
60pe 61110 MOXKHO cebs He
orpaHuuymMBaTh, Npo6oBaTh
YTO-TO MHTEPECHOE, flaXKe K-
30Tuyeckoe. M nopa nopago-
BaTb ce65 MaHNKIOPOM.

Pactywas Jlyna B bansHeuax
B canoH KpacoTbl cerogHa
CTOUT NPUIATY 3a INUAALNENR,
YNCTKOW KOXW N1Lia N MHOTO-
$asHbIM MUANHIOM. 3TO AeHb
NONOXUTENbHOI SHEepruy,

a noToMy MOXHO He anetb
ceba B cnopt3ane. Takxe
peKomMeHAyeTca HauaTb Kypc
030HOTepanuu.

Pactywas JlyHa B Pake
OmonaxuBaioLyme npotie-
Aypbl MOMOTYT yNy4LWNTb
CaMOYyBCTBUE 1 OTHOLIEHUA
c coboin 1 oKkpy>KaroLwymm.
lMone3sHbl B 3TV NyHHble CYTKN
nora n megutaumsa. U crout
6epeyb rnasa ot ynbTpa-
¢duroneta - HOCUTb OYKM OT
conHua.

Pactywas JlyHa B Pake
BakHo cobnogatb NUTbEBON
pexunm 1 6epeub XenyfoK,
He Harpy»kas ero Taenom
nuweii. Koxka oTKnuKHeTcs
rNagKoCTblo U 6apxaTucTo-
CTbi0 Ha TOHU3UPYIOLWMIA Mac-
CaX 1 LWoKonagHble 06epTbl-
BaHuA. M Ha Bo3ayX, rynatb!

Pactywas JlyHa Bo JibBe
lMpeKpacHo yaacTca oKpaluu-
BaHMe BOJIOC BO BCE OTTEHKU
MefHoro. 3To npugacrt 06-
pasy XUTPUHKY 1 NpuTAra-
TenbHOCTb. KyapAllKam Toxe
CeropHA 3eneHblil cBeT. A BOT
KpacHbIi CTOMT BKIKOYUTD an-
KOronio n ccopam.

Pactywas JlyHa Bo JibBe
Mopa noyxaxwuBaTb 3a pec-
HNYKamu, noapesartb ce-
KyLMeCA KOHYMKM BOJIOC 1
caenatb MacKy Asis imua Ha
OCHOBe GpPYKTOBbIX KMCNOT. A
nocne 3NUAALUK He 3abbiBa-
€M NoJIb30BaTbCA SH3NMHOM
nyapoii. U He nuwxum Gyget
cpenatb JKI.

Pactywas JlyHa Bo JIbBe
JlyHa coBeTyeT 6epeub B

3TU JIYHHbIE CYTKN HEPBbI 1
neyeHb. A NOTOMY HUKaKMNX
HOBbIX KOCMETOJIOFNYECKNX
npoveayp - TONbKO NpoBse-
PEeHHOe 1 Yy cBoero mactepa.
U 6011 XKupHOMY 1 XapeHomy.
A BeyepoM — KOHTPACTHbII
AYLU 1 KHUra.

JlyHa B [leBe,

nepBas YeTBepPTb

OpraHu3m us-3a cmeHbl $pas
JlyHb! NCNbITbIBaeT NOBbILLIEH-
HYI0 Harpy3Ky, mo3ToMy fjaem
emy oTabix. ApomaTepanus,
MeAnTaums, abixaTesibHble
NPaKTUKK - TO, YTO AOKTOP
nponucan. A ewwe nocnywan-
Te My3blKY NOIOLMX YalLl.

Pactywas JlyHa B [leBe
[laBHO nu BbI genanm 3a-
pAAKy Ana speHua? MNopal
[la n BooGLue, Hennoxo 6bl
CeroAHA NOCeTUTb OKYNNCTa.
YaauHbIM OKaxeTcs Bblibop
HoBoro apomata. MoxHo
noxBacTaTbCA NOKynKamm
noApyXKam, Npurnacus nx

B Kade.
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Pactywas JlyHa B Becax

JlyHa npepocTeperaet ot
nepeepaHua. KKT moxer
BOCNPOTNBMUTbCA TaKOW BOJIb-
HocTw. [epeKknioumnte nyywe
cBOe BHMMaHue Ha noa6op
HOBOrO Makus»a. MoXxHo pa-
e 3anucaTtbcA Ha cneuuanu-
3MpOBaHHbIe KYpCbl.

Pactywas JlyHa B Becax

B 3Tu NIyHHbIE CYTKM 340POBO
6yneT 3anucaTbca B copT3an
n 6acceiiH. Oco6eHHO nones-
Hbl @3po6HbIe Harpy3Ku. Ewe
nosesHo NPONTUCH MO ropo-
Ay B HOBOM nnatbe 1 cobpatb
BOCXWNLLIEeHHble B3rnAaabl.

Pactywas JlyHa B Becax

U3

Kak Hu cTpaHHo, B 3TOT AAeHb X
Nerko NoAXBaTUTb MPOCTY- .
Iy, N03TOMY CTOUT n3beraTb ,,‘-‘l." -
XOMNOAHbIX HAMUTKOB U CKBO3- Rt o el

HAKOB. A BOT 6aH1 1 Maccaxa :...""E"‘
n3beraTb He CTONT TOYHO. B =
6aHI0 CTOUT B3ATb C CO60I
CKpabbl, KpeMbl 1 Macna -
BCe Ha Nosb3y.
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WkoHa-mepanboH «MatpoHa MockoBcKas»* j
oy

no168901-04 999 m

MkoHa-mefanboH
yKpaLueHa 36 Kpuctannamu.

Pa3mep MKoHbl-meaanboHa: 2,4x2,8 cm.
[Nnvna uenu: 50 cm + 5 cv (non 3BeHI>ﬂ)
Martepuan: cnnae HeiparoLeHHbIX MeTaioB,
rafnbBaHNYecKoe NoKpbITHe PO30BbIM 30/10TOM.

MarHuTHbI puKcatop.

YnakoBKa: 6apxaTHblii MeLLOYeK.

Komnnekr Tpoiika

«0yapoBatenbHblil Beuep»

not 309188
3299
* KomnneKkT-Tpoiika
JNA 0Ma, OTAbIXA U CHa.
Martepuan:
100% xnonok.
B Komnnekre:

KapAuraH ¢ nosacom +
Ton + 6pIoKM.

Pa3mep:
58-60, 62-64, 66-68.
LigeT: nyapoBbIit.

Ton

.&\!

i

no 68-ro|
pasmepa

MypapoBblit

MaxpoBoe nonoteHue «Monet 6a60t|e|(»

not 102571 999

BaHunbHbIi, Kakao (3060 cm).

1799
notr 102363

OuoneTosblit,
BaHWIbHbIN,
Kakao (70x130 cm).

Marepuan:
100% X710MOK. Aexop
«babouku»

B komnnekre: 1 wr.

Pa3mep u uger YKaXuTe npu 3aKkase.

Komnnekr noaywek «I'Iblumble ¢opM|>|» 2 wr.

not 103258

Matepuan: 100% [13.

Pa3zmep: 5070 cm. B komnnekre: 2 wr.

MpoCTbIHA Ha pe3nHK

not 27839 ot 1859

Benbilii, 0n1BKOBbINA,
nepcnKoBbIi

not 16558

MATHBbIIA, po30BbIiA, KeNTblid,

KoderiHbIi, CUHNiA
Martepuan: 100% xnonok.
Pa3mep: 90200 cm,
140200 cm, 160200 cm,
180200 cm, 200200 cm.

Cepblit

HapexHaa
duKcauma

HamatpacHuk Henpomokaemblii

not 103314 ot

© 3awmLaet ot BRAry u rpasiu.
© [Iblaiumnii BepxHuii Cioii,
HenpoMoKaeMblil HUKHUIA.

* [ina maTpacoB
BbICOTON A0 30 M.
Martepuan: maxpa,

nosnypeTtaHoBasa MembpaHa

(80% xnonok, 20% [13).
Pazmep: 90200 cm,
120200 cm, 140200 cm,
160200 cm, 180200 cm.
B KomnnekTe: 1 wr.

bexeBblit

Pe3unka
10 NepumeTpy

CknagHbie ouku «Qokyc lMntoc»
not43063 1499

= CKnaziHas KOHCTPYKLMA.

= BusyanbHoe yBenuyenue fo 160%.

* [oAX0AAT MY>KUMHAM U XKEHLLIMHAM.
Martepuan: nnactuk.

PacctoaHmne mexay ayxkamu: 13,5 cm.
B komnnekTe: oukn ¢ pyTnapom.

KypTKa (TeraHad c HIIaHKOI/I
nor 303846

8999

* 3acTernBaetca
Ha MOJTHUIO 11 HA KHOMKN.
* HenpopayBaemas TKaHb.
* OyHKLMOHaNbHbIE
KapMaHbl.
Matepuan:
50% Bucko3a, 50% [13.
Pa3mep: 48, 50, 52,
54, 56, 58, 60, 62.
[lnuHa no cnuHke ans
50-ro pa3mepa: 71 cv.
LiBeT: 6exxeBblii,
TEMHO-CUHNIA.

10620

pasmepa

bexesblii

TeMHO-CUHWIA

ManaHTuH WwepcTAHoI
«Markasa pocKowb»

not 309054 2499

* MArKWiA, TeNAbIA U YIOTHbINA.

= HatypanbHas WwepcTb B COCTaBe.

* MpakTnyuHbIi pa3mep. x
Coctas: 70% LwepcTb, il
20% xnonok, 10% 3.

Pa3mep: 18071 cm.
(TpaHa-npon3BoaunTeNb:

Poccua.

KpemoBblit

2
1\ )

TeMHo-cepblit

bopzoBblit

Koctiom «Mpuna»
not 35807 3999

Marepuan:

6apxat

(60% BuCcKo3a,

30% M3,

10% anactaH).
Pazmep:

50, 52, 54, 56, 58, 60.
[invna KypTKu

no cnuHKe ana 50-ro
pasmepa: 64 cm.
[nnHa 6prok

110 BHyTPEHHEMY LUBY
ana 50-ro

pasmepa: 78 cm,
rny6una nocaaku: 30 cm.
LieT:

YepHbli, CUHNIA,
«Mopckasa BonHa»,
60pAoBbIit.

Ao 60—ro

pa3mepa

«MopcKas BonHa»

Cutmin YepHblil

KpoccoBku «bpus»

not47344 1999
Matepuan: 100% M3
(Bepx), nonuypetaH
(nogowwiga).
MonHota: 8.
Pazmep: 37, 38, 39,
40,41, 42,43, 44.
Manomepat
Ha pasmep.
LiBeT: uepHbiit,
6enblii, cepblii,
60pAo, NHAWTO.

benbiit Wupwro

Cepblit YepHblit

OdopMu 3aKa3 no TenedoHy:

0) 500-29-54 v nonysn nopAPOK*

Ha TB-XUTbl
0=60%
Mogapoublit Habop «[inA camoii KpacuBoii», 7 np.
not402519-01 3499

* OT/IMYHBIIl NOAAPOK

B KpacuBoii ynakoBke:
Tenb Ana aywa
«JlaBanza Kpbima», 300 mn;
JlocboH and Tena
«Po3a Kpbima», 300 mn;
Tanacco-ckpab ana Tena
crpeuknm opexom, 200 mn;
LlamnyHb Ans BCeX TUMNOB BONOC,
«JlaBaHpa Kpbima», 300 mn;
Banb3am na Bcex TMNOB BONOC .
«JlaBaHpa Kpbima», 300 mn; <«
LlamnyHb Ans BCex TUNOB
Bonoc «Po3a Kpbima», 50 mn;
banb3am ana Bcex TUNOB BoNOC
«Po3a Kpbima», 50 mn.

Lnnbon «I/IHTera» not 69545 999 m

* W3rotoBnex
13 UCKYCCTBEHHDIX fo Mocne
BOJOC C 3pPeKTom
nerkoro
MennpoBaHus.
* Mo>XHO MbITb
LamnyHem
1 CyLInTb GeHoM.
Marepuan:
KaHeKarnoH.
06bem ny4Ka: 6 cm.

Lllaten

Yyno-masb «May/lu», 2 w.
not402634-01 corpesarowAn
not 402633-01 oxnaxaatolAd

1799

* YHUKanbHbIi cocta u3 20 Tpas.

= Masb c oxnaxaarowmm dpdekrom
MOXET NOMoYb 0611erunTb AUckomdopt
NpY OTEUHOCTY 11 6ONAX B HOFax.

= Mas3b ¢ corpeBatoLnm 3GHeKTom MoxeT
0bneryntb AMCKOMGOPT 1 HanpaAXeHne
B 06/1aCTV CMMHBI, MOACHNLbI, CYCTaBOB.

B komnnekTe: 2 oavHaKoBble 6aHKM N0 500 mA. 2 LT. N0 500 M

Yaunutenn 3Byka «HyTkui cnyx» /- .
101402930 1499 '

* Moxer ycunusarb 38yku A0 40 Ab.

* 6 ypOBHei rPOMKOCTH.

Matepuan: MeTann, niacTuK, CUINKOH.
Pa3mep ycunutens 3syka: 5><4 5%1,7 cm.

B KomnieKTe: ycunutenb 3ByKa,

2 6arapeiiku AG3 (1,5 B), ywHble BKnaabiwm
B TPeX pa3mepax, KOHTeiHep AnA XpaHeHUsA, NHCTPYKLMA.

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM WU3JENUEM.
Onaw-ponnepsbi «lonnuya» ot Leomax

not 17733-03 1999

= ToaxoaAT nog nio6oii pasmep 06yBu.
* fpKo cBeTATCA 32 CueT
CBETOANO/0B BO BPeMA ABIKEHUS.
Matepuan konec: MNBX. Bec: 555 .
Ipy3onoabeMHOCTb: 10 60 Kr.
LlInpuHa: 6-10 cm, @ Komec: 70 Mm.

CneunanbHble HOCKK 6€3 pe3nHKM
«Komdopt», 2 napb! + 2 napbi B NOJAPOK!
° He HapymaloT

o (Bemno-
Jlot 45988 Grum ‘r—.-- (eprI/I +
KpoBoobpaLieHue.

YepHblit epHoii
e @
87% xnon0K 13% 3.
Pazmep:
35-37, 38 40, 41-43, 44-46.

Matepu
B KomnneKTe 2 napbi: YepHble + CBETNO0-Cepble UK YepHble + CUHNe.
2 napbi Toro e ugeta B [[OJAPOK!

TeMHblii KaluTaH  TeMHO-KOpUUHEBbIiA

b

Bpioku Ha pe3uHke

«CTpenoyka»
not 305634 ”,?agg,;;°|

1499.-|
Martepuan: 90% 3,
10% cnanpekc.

Pa3mep:
50, 52, 54, 56, 58, 60.

Poct mogenu: 183 cm.

Mosc
Ha pe3nHKe
JInvHa no BHyTpeHHeMy LBy
na 50-ro pasmepa: 74 cm.

ny6uHa nocagku: 30 cm.

Ouonetosblit

bopzoBblit

TeMHo-CvHuit YepHblit

& i @Y | HATYpanbHas Koxa

Benotpenaxep «Kapamno»
not401808 3999 m

© JInA TpeHUPOBKMN HOT U pyK.
* Perynupyembliii
YPOBEHb Harpy3Ku.
© YKpennenue AbixaTenbHoi
1 CepAEUYHO-COCYANCTOI CUCTEM.
* KOoMnaKTHbIN.

. Marepuan:
MeTan, MNacTuk.
Pasmep:
4053,5%25,5 cm.
Bec: 2,4 kr.

«bpacnet 3a0poBbay
notr44663 2999

 He TpebyeT nopkntoueHua K MHTepHeTy.
* /3mepeHue faBneHna 1 nynbca, N3mepeHie

PaccToAHNSA, LLIArOMep, PacyeT NoTpayeHHbIX Kanopuit.

Pa3mep: 18 Mm (LimpuHa), 24 cm (OKpY>KHOCTD).

Matepuan kopnyca: runoasnnepreHHble nIacTuK o
0|

¥ CGAMKOH. BozioHenpoHuuaem. BCTpoeHHbIi akkymynAatop
HE ABNAETCA MEANLUVHCKAM U3 AENUEM.

KoppekTop ocaHku «30poBas CMiuHa»
n0T 400573 BCTpOeHHbIE MarHuTbl

* IppeKTUBHDIN CNoCo6
chopmmpoBatb
NPaBUAbHYI0 0CaHKY.

* 10 MarHuToB BAO/Nb
N03BOHOYHMKA yNyyLLIAlT
KpoBoobpaLleHne
W NUTaHNe TKaHeNn.

Pa3mepbl

no o6xBary Tanuu, cm:

60-90 (1), 80-110 (2), 100-130 (3).

Martepuan: HeonpeH.

LiBeT: yepHblii, 6exxeBblit.

‘Iepubm-

notr 45295 nQ
Twr. 999
2wt 1999 AL

* YMeHbLUaeT Harpy3Ky Ha CycTaB.

* He HapyLaeT KpOBOTOK.

* OuKcpyeT cycTaB npu crubanumn .
1 pasrnbanum Horu. /

= He3ameTeH nop ofeXaoi.

Matepuan: 68% Heiino,

32% cnaHaekc. Boicota: 28 cm.

Pa3mep yHuBepcanbHblit.

MakcumanbHblii 06xBaT Horv Ao 50 .

Oukcatop roneHoctona «Jlerkuii Wwar»,
2-nB [NO[APOK!
not46869 1999

* DUKCMpYeT 1 CHUXKAET Harpy3kKy.

* KomnpeccnoHHblil 3 deKT.
Matepuan: HeiinoH, cnaHaeKc, naTexc.
Pa3mep: yHuBepcanbHblii. Bbicota: 22,5 cm.
06xBaT: 24 cm (B HepacTAHYTOM BUAe).

Banbrychbiit Koppektop «Banbryc Cron»
nor91966 999 FA LG

* BHYTpM — anioMnH1eBas nnactuHa,
MAOTHO NpuneraeT K cTone u pukcupyet
60nbLu0il Nanew B np HOM TC

= Yron HaKIoHa CycTaBa MOXXHO
perynupoBatb 3acTeXxKamu «BenKpo».

Matepuan: 100% [13, anlomuHuit.

Pa3zmep: 24,513,5 cm. B komnnexre:

2 KoppeKTopa (neBblif, Npasblii).

Yypo-Tpoctb
not40814 2999

* YcToilunBOE 0CHOBaHMe.
* Yno6Hbiin

(GOHapUK Ha pyuke.
 TpocTb cKNajbiBaeTcA.
* BbicoTa perynupyerca.
BcTpoeHHblii doHapuk
pabotaert ot 4 6aTapeek
Tuna LR44
Matepuan:
meTann,
nNacTuK, pesuHa.
Bbicota:
o1 88 10 98 cm.

At

—

Yctoitunsoe
0CHOBaHue

KomnakTHo
CKnagblBaeTca

*BALI MOAAPO

*npwm 3akase ot 1000 p.
o

Ha Bb|60p - 2. MyXcKoit
= O[EKOJIOH,

i & 85 mn
. LWunubl S
MaHMKIOpN

*npwm 3aKase
o1 3999 p.
CyMKa

Kpocc-6oau
«XapusmMan,

.

OPUTMHANbHOE KAYECTBO. OCTEPEFAUTECH NOAAENOK! JOCTABKA M0 BCEA TEPPUTOPUU POCCUN!

* [pu eauHoBpeMeHHOM 3aka3e Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 noutosoro coopa. Bee LieHbl ykasaHbl B pybasx. becnnatHan foctaka npy onnate kaproii. IHGopmavuio 06 opraHu3atope, npasunax, cpokax npoBeeHus, KonuuecTse
10J1apKoB, CPOKaX, MecTe 1 NopaaKe UX MoayyeHna yTouxsiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-29-54. Mpeanoxenue pevicteutensho fo 31.07.2023. Mpopasew: 000 «EBPOLLOM». OTPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa,
yn. [Wlapukonogwmnxikosckas, . 13, crp. 62. Caiir: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyumTb Halu 6ecnnaTHbiit Katanor Bbl MOXeTe, N03BOHMB N0 HoMepy TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKY becrinatHble no Beeit Tepputopun PO):

8(800) 500-29-54



