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Две сестры и брат из Обнинска 
показали, что можно пройти 

по высоким баллам 
в топовые вузы без репетиторов

СООБРАЖАЮТ НА ТРОИХ!
В зените экзаменационной кампании многим 

запомнилась история из наукограда физиков в Ка-
лужской области. Там тройняшки — выпускники 
местного лицея получили максимальные баллы за 
ЕГЭ по химии. «МК» решил проследить за судьбой 
выпускников-рекордсменов и убедился, что высшую 
оценку по госэкзаменам зря не получают. Николай и 
Милана Пронкевич поступили в РНИМУ им. Пирогова, 
София прошла на химический факультет МГУ.
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ПРЕДНАМЕРЕННЫЙ, 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ

МАША 
РАСПУТИНА 
ТАЙНО 
ВЫШЛА 
ЗАМУЖ
после 
25 лет жизни 
с мужем
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КАЖДОЙ СОБАКЕ ПО ЧЕЛОВЕКУ
Идея безвозвратного отлова бродячих псов 

претерпела кардинальные изменения
Каждая собака должна из приюта 

уходить в сопровождении нового хо-
зяина. Эта идея, простая, как все гени-
альное, родилась в стенах Госдумы со-
вершенно внезапно. Вернувшись после 
лета, парламентариям взгрустнулось: 
шесть их законопроектов по проблемам 

четвероногих друзей человека забуксо-
вали на уровне профильного комитета 
или кабмина. Сложностям конца-края 
не видно. И вдруг простое решение 
придумал Николай Валуев: каждой со-
баке по человеку.
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СКРЕПА ДСНВ
Это когда-то давно белый пушистый по-

лярный зверек подкрадывался незаметно. А 
сейчас, стоит открыть новостную ленту — он 
уже ждет с распростертыми объятиями. Так 
что и убеждать не надо — когда Путин говорил, 
что нас ждут турбулентные десятилетия, он 
ведь говорил не только про Россию. Старый 
мир рушится, рождается новый. И на самом 
деле от полного хаоса нас удерживают... скре-
пы. Международные.

И речь, конечно, не идет о «мировом 
порядке, основанном на правилах». Имен-
но внедрение этого принципа западными 
странами и привело к деградации системы 
международной безопасности. Попытки 
Запада заставить другие страны жить так, 
как угодно ему, игнорирование их законных 
интересов фактически вернули и Европу, и 
Азиатско-Тихоокеанский регион во времена 
«холодной войны». Самый яркий пример — 
опять началось развертывание ракет средней 
и меньшей дальности. России пришлось на 
это реагировать. Договор о ракетах средней и 
меньшей дальности приказал долго жить.

В реальности осталась только одна 
«скрепа» — Договор о стратегических на-
ступательных вооружениях. Но он истекает 
совсем скоро — 5 февраля 2026 года. И с его 
прекращением не остается больше вообще 
никаких ограничений на распространение 
стратегического вооружения. Это тот слу-
чай, когда если надо объяснять, почему это 
опасно, то уже объяснять не надо. Впрочем... 
Просто представьте себе, что у гражданина 
Украины Зеленского вдруг появился стра-
тегический бомбардировщик с ядерными 
ракетами на борту.
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Последствия удара 
по поселку Форос.
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СТРАТЕГИЧЕСКИИ ЖЕСТ 
ДОБРОИ ВОЛИ

Россия готова в течение года 
после завершения срока дей-
ствия Договора о сокращении 
стратегических наступательных 
вооружений (ДСНВ) соблюдать его 

количественные ограничения при 
условии аналогичных шагов со сто-
роны США. Такое заявление сделал 
Президент РФ Владимир Путин на 
заседании Совбеза 22 сентября. 

Президент подчеркнул, что полный 
отказ от договора был бы ошибоч-
ным шагом. 
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Что скрывается за заявлением Путина

Пуск ракеты «Ярс».

Владимир Путин на заседании 
Совбеза.
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Украинские беспилотники убили 
трех человек в Крыму 

в православный праздник
ВСУ атаковали гражданские объекты в поселке 

Форос в Крыму. Об этом 22 сентября сообщил гу-
бернатор Крыма Сергей Аксенов. Есть погибшие и 
пострадавшие, повреждения получили здания шко-
лы и санатория. Военный эксперт, член президиума 
«Офицеров России» полковник в запасе Тимур Сырт-
ланов, в беседе с «МК» рассказал, каким может быть 
ответ на теракт.
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Дежурная бригада: Анна ШАРАПОВА, Августин СЕВЕРИН, 
Екатерина СВЕШНИКОВА, Юлия ГРИШИНА и др.

СЫН ЧИНОВНИКА ОБИРАЛ 
ЧЛЕНОВ СЕМЬИ СВОЕЙ НЕВЕСТЫ 

ПО ОЧЕРЕДИ

Сын бывшего руководи-
теля филиала фонда фе-
дерального имущества 
по Пермскому краю по-
бил своего рода рекорд по 
«разводу» любимой девуш-
ки. Дочь экс-главы управы 
одного из районов Москвы 
и ее семья отдали альфон-
су в общей сложности 30 
миллионов рублей!

Как стало известно «МК», 
молодых людей познако-
мил общий знакомый, и 
Ростислав — так звали 
мошенника — вскоре стал 
вхож в дом своей новой 
девушки. Он быстро втер-
ся в доверие к родителям 
барышни, отец которой 
возглавлял управу райо-
на Северное Медведково. 
При этом как бы невзначай 
проходимец рассказывал 
о своих бедах, вызывая 
сочувствие, — сначала он 
повредил ногу (подруга 
помогала ему добраться 
до больницы), потом у него 
умер дедушка (на самом 
деле это случилось 15 лет 
назад), позднее произошла 
размолвка с отцом. Первое 
время ловелас не жалел 
денег на подругу: покупал 
ей дорогие украшения и во-
дил в рестораны. Однако 
затем вещи стали уже ис-
чезать из дома девушки. 
Как-то, убираясь в комна-
те, Ростислав приценился к 
весу серебряных ложечек и 
похитил их. Еще позже уха-
жер вынес из дома дорогие 

портфели, золотые 
слитки, запонки — 
всего на 16 миллио-
нов рублей. Пропа-
ла и коллекция из 26 
перьевых ручек стои-
мостью 3 миллиона 
рублей, которые со-
бирал отец девушки. 
Среди них были пи-
шущие аксессуары, 
посвященные Карлу 
Великому и Алексан-
дру Пушкину.

От банальных краж 
Ростислав вскоре пе-

решел к финансовым афе-
рам. Например, он заявил, 
что выгодно вложился в ре-
ализацию бронежилетов и 
заработал 70 тысяч долла-
ров. Эти деньги мошенник 
положил в сейф, где также 
хранились сбережения се-
мьи. В итоге в ящике ока-
зались только банкноты 
из «банка приколов». По-
страдала и сестра возлю-
бленной Ростислава — он 
оформил на нее кредит на 
сумму около 200 тысяч ру-
блей. Пытался жулик обма-
нуть и маму своей подруги, 
попросив у нее банковскую 
карту якобы для приобре-
тения продуктов. Карту он 
попытался использовать 
якобы для совершения по-
купок в онлайн-магазине. 
На самом деле он пытался 
вывести денежные сред-
ства в личное пользование, 
но система безопасности 
банка не пропустила эту 
операцию.

Отец девушки Ростис-
лава написал на него за-
явление в полицию — его 
не остановило даже то, что 
молодые уже назначили 
день свадьбы. Находясь 
под подпиской о невыез-
де, аферист сумел уехать в 
Грузию, но вскоре вернулся 
и был задержан. Как сооб-
щили «МК» в пресс-службе 
прокуратуры Москвы, на 
днях мошенника приго-
ворили к 5 годам колонии 
общего режима.

МАССОВУЮ АВАРИЮ С МОТОЦИКЛОМ УСТРОИЛИ 
ПЕШЕХОДЫ

Массовая авария с уча-
стием мотоцикла про-
изошла вечером в вос-
кресенье на Свободном 
проспекте. 24-летний во-
дитель наехал на группу 
пешеходов. Один человек 
погиб, еще трое получили 
ранения.

Как стало известно 
«МК», авария произошла 
в 22.30 недалеко от ре-
сторана быстрого пита-
ния, экстренные службы 
вызывали посетители и 
прохожие. С их слов, двое 
пешеходов пересекали 
проезжую часть на крас-
ный сигнал светофора, их 
сбил водитель мотоцикла, 
перевозивший пассажира. 
После ДТП байк завалился 
на бок, в таком состоянии 
докатился до перекрестка 
(примерно 200 метров) и 
загорелся. 

Наиболее тяжелые 
травмы получил пешеход-
мужчина. По словам сви-
детелей, ему оторвало 
ногу. Позднее он скон-
чался в больнице. Вторая 
жертва — прохожая, со-
трудница салона красоты, 
отделалась переломом 
пятки. 

Байкера и его пассажира-
ровесника также развезли 
по лечебным учрежде-
ниям. Водитель транс-
портного средства уже 
перенес одну операцию. 
У него сломаны позвоноч-
ник, ключица, плечо, он 
находится в реанимации. 
У пассажира перелом пле-
ча, в ближайшее время его 
выпишут.

Выяснилось, что в тот 
день байкер (по роду за-
нятости продавец на мар-
кетплейсе) арендовал 
мотоцикл «БМВ», чтобы 
покататься по городу в 
последние теплые дни. 

Москвич в 18 лет полу-
чил права на мотоцикл и 
автомобиль, также в его 
собственности есть байк, 
но не мощный. Незадол-
го до ДТП он выехал из 
своей квартиры, доехал 
до района, где прожи-
вает друг, и планировал 
подвезти его до нужного 
места, но тут произошла 
трагедия. 

Местные жители отме-
чают, что пешеходы до-
вольно часто перебегают 
дорогу в этом месте. Хотя 
время ожидания разреша-
ющего сигнала светофора 
примерно минута.

БОЛЕЗНЬ ПАРКИНСОНА МОЖНО 
БУДЕТ ДИАГНОСТИРОВАТЬ ОДНИМ 

ГЛАЗОМ
Выявить целый букет 

психиатрических заболе-
ваний на ранних стадиях 
развития позволит новое 
исследование ученых 
Уральского федерального 
университета, проводимое 
совместно с иностранны-
ми коллегами. Они обуча-
ют нейросеть диагности-
ровать заболевания по 
сетчатке глаз. Для этого 
используются данные, 
получаемые с помощью 
электроретинографии. 

От наиболее распростра-
ненных методов офталь-
мологических исследо-
ваний этот отличается 
применением электродов. 
С их помощью регистри-
руются электрические по-
тенциалы, образующиеся 
в сетчатке глаза в ответ 
на световое воздействие. 
Метод известен еще с 
середины XIX века, и его 
первооткрыватель был 
уверен, что электричество 
генерируется глазными 
нервами, но его после-
дователи выяснили, что 
его генерирует сетчатка. 
Сейчас реакцию сетчат-
ки (внутренней оболочки) 
глазного яблока чаще все-
го исследуют по старинке: 
врач светит в глаз с раз-
личной интенсивностью 
и на основании своих на-
блюдений делает вывод о 
состоянии глазного дна. 

Электроретинограмма вы-
дает более объективное 
представление о состоянии 
сетчатки, так как в отличие 
от врача, который может и 
ошибиться, точно сигнали-
зирует о реакции сетчатки 
на световые сигналы раз-
личной интенсивности.

До последнего време-
ни метод использовали 
именно для диагности-
ки глазных болезней. Но 
сравнительно недавно уче-
ным удалось установить, 
что с его помощью можно 
диагностировать и невро-
логические расстройства 
— синдром дефицита вни-
мания и гиперактивности, 
расстройства аутистиче-
ского спектра, болезнь 
Паркинсона. Реакция сет-
чатки на свет взаимосвяза-
на с этими заболеваниями. 
Именно использование ис-
кусственного интеллекта 
(ИИ) для анализа электро-
ретинограмм позволяет 
довольно точно установить 
склонность обследуемого 
к заболеваниям, развитие 
которых могут приостано-
вить психиатры. Как пояс-
нили «МК» в пресс-службе 
УрФУ, для «обучения» ИИ 
исследователи загружают 
в нейросеть данные, по-
лученные в ходе обсле-
дования различных паци-
ентов, диагнозы которых 
известны. 

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный 
звонок может принести вам 5000 рублей! Этот 

гонорар ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского комсомольца». Со-
общайте нам все самое интересное, сенсационное и 
необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru

telegram:@mk_srochno

НОВЫЙ ДРУГ ЭКС-СУПРУГИ ДМИТРИЯ ДИБРОВА 
ПОДЕЛИЛ ДЕТЕЙ ПО СТАРШИНСТВУ

Беседа по поводу ме-
ста жительства и поряд-
ка общения общих детей 
Елены и Романа Товстик 
прошла в Пресненском 
суде столицы. Напомним, 
брак Товстиков распался, 
после того как у Романа 
началась бурная интриж-
ка с женой телеведущего 
Дмитрия Диброва Поли-
ной.

В суде были обговоре-
ны формальности: какие 
документы нужно будет 
принести на следующее 
заседание. А по существу 

на сегодняшний день сто-
роны уже достигли всех 
договоренностей: двое 
старших детей останутся 
с отцом, а трое младших 
— с матерью. 

«О порядке общения де-
тей тоже никакого спора 
нет, — сообщил «МК» Фи-
липп Рябченко, адвокат 
Романа Товстика. — За-
хотят дети общаться с ма-
мой, поедут к маме. За-
хотят с папой, едут к папе. 
По всем вопросам можно 
уже обмениваться доку-
ментами. Нужно только, 

чтобы обе стороны были 
на месте». 

Как ранее писал «МК», 
бизнесмен Роман Товстик 
начал делить детей со сво-
ей бывшей женой Еленой 
после объявления о разво-
де. Супруги счастливо про-
жили вместе почти двад-
цать лет. В браке родились 
шестеро детей, один из 
которых уже достиг совер-
шеннолетия. Все измени-
лось с появлением в жизни 
Романа другой женщины, 
жены телеведущего Дми-
трия Диброва Полины.

ПОДРОСТКУ ПЕРЕДВИНУЛИ 
СЕРДЦЕ, ЧТОБЫ ИСПРАВИТЬ ГРУДЬ

Подростка с необычной 
деформацией грудной 
клетки спасли москов-
ские врачи. В ходе опе-
рации ему... передвинули 
сердце!

Как сообщили «МК» в Де-
партаменте здравоохра-
нения столицы, 11-летний 
ребенок был доставлен 
в детскую больницу им. 
Сперанского с воронкоо-
бразной деформацией 
груди. Это врожденная 
патология, которая свя-
зана с дисплазией сое-
динительной ткани. При 
таком состоянии отмеча-
ется рост хрящей между 
ребрами и грудиной. Та-
кой эффект называется 
«эффектом наплывающих 
льдов». Результатом стали 

постоянные слабость, 
усталость и одышка. Де-
формация доставляла 
мальчику массу неудобств 
— не только эстетических, 
но и физических.

В ходе обследования вы-
яснилось, что расстояние 
между грудиной и позвон-
ком составляет всего 3 см 
вместо положенных 15. 
Сердце с органами грудной 
полости из-за этого сме-
стилось в левую сторону, а 
жизненная емкость легких 
снизилась до 50%. 

Выправлять грудь при-
шлось с помощью двух 
пластин, которые поста-
вили за грудину. В итоге 
сердце мальчика должно 
«вернуться» на свое ме-
сто.

ПРОВОДНИЦУ СЛУЧАЙНО РАНИЛ 
ТРАВМИРОВАННЫЙ ПАССАЖИР 
Необычное ножевое ра-

нение получила в поезде 
Брянск — Москва прово-
дница, которая ехала в 
столицу в свой отгул по-
сле перелома руки. 

 Как стало известно 
«МК», неприятный инци-
дент произошел 21 сентя-
бря около 22.00. Работни-
ца железной дороги ехала 
из Брянска. Она была не 
при исполнении, направ-
лялась в гости к дочери. 
Проводница недавно 
оправилась от перелома 
руки, решила взять отгу-
лы и съездить в столицу. 
Место женщины было в 
сидячем вагоне прямо 
у прохода. В какой-то 

момент мимо в соседний 
вагон проходил мужчина в 
камуфляжных штанах (как 
позже оказалось, участник 
СВО) с окровавленными 
коленями. На руке у него 
висела сумка, из кармана 
которой торчал нож. 

Когда пассажир проходил 
мимо женщины, поезд кач-
нуло, мужчина потерял рав-
новесие и ножом поранил 
плечо сидевшей проводни-
цы. Прибывшие на площадь 
Киевского вокзала медики 
встретили пострадавшую 
и обработали ей рану. Так-
же медицинская помощь 
была оказана и 42-летнему 
мужчине — у него была рана 
коленного сустава. 
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Дипломат Бакланов оценил 
причины и последствия 
признания палестинской 
государственности
В воскресенье Великобритания, 
Австралия, Канада, а чуть позже и 
Португалия заявили о признании 
палестинской государственности. 
Событие было ожидаемым, однако 
многие зарубежные аналитики не 
были уверены в том, что это прои-
зойдет столь быстро. 

Довольно быстро, после того как 
премьер-министр Великобритании Кир 
Стармер заявил о признании государства 
Палестина в воскресенье, британская пресса 
отчиталась: глава правительства пытается 
тем самым отреагировать на внутренний 
спрос, где вопрос признания Палестины 
стоит очень остро.

Были приведены и цифры, которые де-
монстрируют поддержку признания большей 
частью британцев. И пусть это лишь цифры, 
за этим скрывается страшная правда: не так 
уж интересует Европу, Северную Америку и 

Австралию Палестина. Эти государства бес-
покоит в большей степени нестабильность у 
себя дома. Проще отвлечь внимание на вот 
такие неожиданные решения, чем вплот-
ную заняться накопившимися собственными 
трудностями.

Кроме этого сам Израиль уже пообещал 
некие меры против тех государств, которые 
«осмелились» признать Палестину. Объяс-
нимо и это: слишком долго эти же страны 
позволяли и даже потворствовали всему, 
что предпринимало еврейское государство. 
Ходили в союзниках, а тут вдруг стали почти 
что врагами.

Справедливо отмечает британская The 
Guardian: признание палестинского государ-
ства рядом стран вызовет глобальную дипло-
матическую суету. Дело в том, что Израиль не 
отказывался и отказываться не собирается от 
идеи ответной аннексии на Западном берегу, 
что с высокой долей вероятности приведет к 
углублению его противостояния с Европой. 
Кроме того, углубится и раскол с арабскими 
государствами. Помимо этого наверняка про-
должится отдаление США от их союзников по 
всему миру, поскольку администрация Трам-
па по-прежнему поддерживает Нетаньяху и 
Израиль в войне в секторе Газа.

 Вашингтон предупредил союзников 
перед воскресным заявлением, что Израиль 
примет «символические» ответные меры, и 
высшие должностные лица понимали, что 
реакция Израиля может поставить под угрозу 
краеугольные инициативы администрации 
Трампа, включая Соглашения Авраама, ко-
торые были направлены на нормализацию 
отношений между Израилем и арабскими 
государствами, но, похоже, находятся под 
угрозой срыва.

Пока неясно, будут ли США активно 
поддерживать Израиль или просто согла-
сятся не препятствовать Нетаньяху. Как бы 
то ни было, еще больший захват Израилем 
Западного берега вызовет гнев арабских 

стран, таких как, например, Объединенные 
Арабские Эмираты, чьи официальные лица 
назвали аннексию Западного берега крас-
ной линией, и может привести к понижению 
дипломатических отношений.

В своем заявлении в воскресенье Стар-
мер заявил, что цель — «возродить надеж-
ду на мир и решение о создании двух госу-
дарств». Однако Нетаньяху прямо заявил: 
«Палестинского государства не будет».

«МК» пообщался с экс-послом Рос-
сии в Саудовской Аравии, заместителем 
председателя Ассоциации российских 
дипломатов профессором НИУ ВШЭ Ан-
дреем Баклановым, который разъяснил всю 
неоднозначность сложившейся ситуации: 
«Западные страны в силу того, что в мире 
сейчас присутствует крайне негативная ре-
акция на происходящее в секторе Газа, по-
нимают, что надо что-то предпринять. И они 
работают в направлении, которое ровным 
счетом ничего не стоит и которое можно по-
дать так, будто они радеют о палестинском 
народе, о его праве».

Эксперт напомнил, что 140 государств 
до начала войны в секторе Газа, два года 
назад, признали Палестину, однако госу-
дарство так и не начало существовать. Новая 
порция признаний, по словам Бакланова, 
абсолютно ничего не меняет: «Это чисто про-
крутка для внешнего использования. Вместо 
того чтобы оказать давление на Израиль, 
попытаться каким-то образом (в том числе 
и силовым давлением) прекратить геноцид 

на территории Палестины, Запад оказыва-
ет влияние на абсолютно гипотетический 
аспект. Это очень непорядочная, но, к со-
жалению, действенная с визуальной точки 
зрения позиция. Ничего позитивного в этом 
нет. Это не решает вопрос спасения жизней 
палестинцев и не способствует противо-
стоянию вытеснения их с территорий, где 
они постоянно проживали».

Андрей Бакланов также отметил, что 
арабские и исламские страны смотрят на это 
сдержанно, поскольку понимают, что ничего 
сделать не могут: «Они пытались много лет, 
но ничего, кроме всякого рода публичных 
выступлений, так и не добились. Более того, 
они не хотят заняться вопросами, где они 
могли бы что-то сделать. Вся израильская 
кампания не происходит с чистого листа. Она 
происходит в ответ на то, что они называют 
злодеяниями, нападениями, терактами ХА-
МАС и других террористических группировок. 
На все эти события представители арабских 
стран молчали. Они не хотят иметь дело с 
собственными радикалами. Они лишь встре-
чаются в красивой обстановке и соревнуются 
в плане жестких осуждений Израиля».

Дипломат также призвал не давать не-
верных и скоропалительных оценок скла-
дывающейся ситуации, поскольку от этого 
зависят жизни мирных людей, для которых 
политические заявления о признании госу-
дарства Палестина ни на что положительно 
по существу не влияют.

Полина КОНОПЛЯНКО.
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ПАКЕТ 
С ОТРАВЛЕННОЙ 
НАЧИНКОЙ
Россия может полностью 
отказаться от евро 
Еврокомиссия обнародовала на-
кануне содержание 19-го пакета 
антироссийских санкций. Ключевые 
ограничительные и запретительные 
меры в нем направлены против су-
дов, предположительно перевозящих 
российскую нефть, против платеж-
ной системы «Мир» и против экспорта 
российского сжиженного газа, от 
которого предлагается отказаться к 
2027 году.

Председатель ЕК Урсула фон дер Ляйен 
представила новый пакет санкций против 
России, до этого активно обсуждавшийся в 
Евросоюзе несколько месяцев. Еврокомис-
сия предложила внести в санкционный пакет 
ряд российских банков. Также могут быть 
введены санкции против 118 судов, которые 
подозреваются в транспортировке россий-
ской нефти.

«Впервые наши ограничительные меры 
затронут криптовалютные платформы», — 
отметила фон дер Ляйен.

Кроме того, Евросоюз принял ограничи-
тельные меры против отечественной платеж-
ной системы «Мир». Помимо этого Евроко-
миссия предложила снизить потолок цен на 
российскую нефть до $47,6 за баррель. 

Также ЕК запретит экспорт из РФ ряда 
руд, металлов, химикатов и солей и ужесточит 
экспортный контроль для промышленности 
России. В пакете содержится предложение 
отказаться от российского сжиженного при-
родного газа (СПГ) к 1 января 2027 года.

Насколько серьезным окажется в резуль-
тате введения этих санкционных мер удар по 
российской экономике? Свой комментарий по 
этому вопросу «МК» дала Наталья Мильчакова, 
ведущий аналитик Freedom Finance Global:

— Евросоюз продолжает атаки на рос-
сийскую финансовую систему. Сильно ли 
она пострадает от объявленных мер?

— В 19-м пакете санкций предусмотрены 
ограничительные меры против российских 
банков и платежной системы «Мир». При этом 
не уточняется, какие конкретно, однако нель-
зя исключать, что, если Евросоюз запретит 
любые транзакции, это будет означать, что 
российские банки не смогут осуществлять 
операции с евро. Также неясно, каким об-
разом в этом случае Венгрия и Словакия, 
импортирующие российские нефть и газ по 
трубопроводу, будут оплачивать импорт, если 
всем юридическим и физическим лицам — 
резидентам стран ЕС будет запрещено всту-
пать в любые экономические отношения с 
российскими банками.

— Но возможны и другие сценарии?
— Да. Не исключено, что до полного за-

прета Евросоюзу взаимодействовать с рос-
сийскими банками дело не дойдет, будут 
просто очередные «персональные» санкции 
против некоторых кредитных организаций, а 
также, возможно, против банков из третьих 
стран, являющихся контрагентами россий-
ской платежной системы «Мир». Подобные 
ограничительные меры более вероятны, чем 
полный запрет на использование евро для 
российского бизнеса.

— Это серьезная угроза для россий-
ской финансовой системы?

— В России альтернативных платежных 
систем гораздо больше, поэтому противодей-
ствие со стороны ЕС обходу санкций окажется 
неэффективным. Кроме того, нужно принять 
во внимание, что вторичных санкций Евро-
союза, в отличие от американских, никто в 
дружественных России странах не боится. В 
то же время россиянам, которые едут даже в 
дружественные страны с картой «Мир», сле-
дует быть предусмотрительнее и на всякий 
случай возить с собой наличные. 

— Евросоюз планирует к 2027 году 
отказаться от импорта российского СПГ. 
Насколько это реально? 

— Судите сами. В текущем году Россия 
занимает третье место среди поставщиков 
сжиженного газа в Европу после США и Нор-
вегии. По данным Eurostat, в первом полуго-
дии общий объем импорта этой продукции 
в страны альянса оценивается в 4,5 млрд 
евро, что почти на 30% превысило объем 
импорта российского СПГ в аналогичном 
периоде 2024 года. Вполне возможно, что в 
19-й пакет санкций отказ от российского СПГ 
к 2027 году так и не войдет, потому что кроме 
Венгрии и Словакии в Евросоюзе есть еще 
немало других импортеров, которым необ-
ходим российский газ. Кстати, цена на газ на 
нидерландской бирже TTF в день объявления 
19-го пакета упала ниже $400 за тыс. куб. м. 
Это может говорить о том, что газовый ры-
нок не верит в скорое прекращение импорта 
российского СПГ.

Дмитрий ДОКУЧАЕВ.

СКРЕПА ДСНВ
c 1-й стр.

А еще снятие ограничений ДСНВ 
— это неизбежная новая гонка 
вооружений. Мир меняется — как 
тут не попробовать получить 

превосходство?
В понедельник Путин предложил амери-

канской администрации продолжить в течение 
одного года придерживаться главных количе-
ственных ограничений по Договору о СНВ. И 
Россия взяла на себя обязательство делать это, 
если так же поступят США. При этом Путин по-
ручил осуществлять контроль за США по всем 
каналам. И предупредил, что все возможности 
для адекватного ответа «не на словах, а на деле», 
в военно-технической области, у России есть.

Это и есть реальная мирная инициатива. 
Глобальная. Дающая возможность пережить 
«турбулентность» без фатальных потерь.

Трудно удержаться от сравнения с «улажива-
ем» войн между «Азербайджаном и Албанией», а 
также «Арменией и Камбоджей». Но зато теперь 
у Трампа есть хороший шанс стать миротворцем 
уже в мировых масштабах.

Дмитрий ПОПОВ.

ДОГОВОР

ПРЕДНАМЕРЕННЫЙ, 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ
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В результате удара трое человек 
погибли, 16 пострадавших, со-
общил Сергей Аксенов. В школе 
разрушен актовый зал и повреж-

дена библиотека; пострадал охранник. На месте 
происшествия работают профильные службы, 
пострадавшим оказывается необходимая по-
мощь. Семьи погибших получат выплаты в раз-
мере 1,5 млн рублей. Пострадавшим с ране-
ниями тяжелой и средней степени выплатят по 
600 тыс. рублей, с легкими травмами — по 300 
тыс. рублей.

По словам директора Ялтинского много-
профильного медицинского центра ФМБА Рос-
сии Ольги Ереминой, среди пострадавших чет-
веро — в тяжелом состоянии. Двое пациентов 
находятся в реанимации, одному требуется 
искусственная вентиляция легких.

Глава Ялты Янина Павленко уточнила, что 
все пострадавшие получили осколочные ра-
нения. Они находились на береговой линии 
Фороса в момент атаки. Среди них были как 
местные жители, так и гости, включая граждан 
Белоруссии. Очевидцы сообщают, что в момент 
атаки в отеле праздновали день рождения де-
сятилетней девочки.

Российское военное ведомство дало такую 
оценку трагедии: «Киевским режимом совер-
шена преднамеренная террористическая атака 
по гражданским объектам. ...В курортной зоне 
Республики Крым, где нет никаких военных объ-
ектов, вооруженными силами Украины нанесен 
террористический удар с применением беспи-
лотных летательных аппаратов, снаряженных 
фугасными боезарядами».

Следственный комитет РФ по факту 
удара возбудил уголовное дело по статье о 

террористическом акте. Официальный пред-
ставитель МИД РФ Мария Захарова в связи 
с терактом заявила, что Евросоюзу и НАТО, 
которые занимаются поиском источника агрес-
сии на Европейском континенте, необходимо 
посмотреть в зеркало, тогда они его увидят. 
«Именно страны — участницы объединений 
стали «пульсом дестабилизации и распростра-
нения терроризма в Европе», — написала она 
в своем канале.

Как считает Тимур Сыртланов, в ударе ВСУ 
по гражданским объектам нет какой-то военной 
целесообразности. 

— Корень проблемы лежит гораздо глуб-
же, — говорит он. — Мы ежедневно наблюдаем 
террористическую активность, исходящую с 
территории бывшей Украины, которая сейчас 
пребывает под прямым неонацистским про-
текторатом. Что действительно поражает — так 
это то беспрецедентное зверство, с которым 
наносятся удары. Целями выбираются сугубо 
мирные, гражданские объекты на территории 
Крыма и других российских регионов. Причем 

удары приходятся именно по тем местам, где 
расположение сколь-либо значимых военных 
объектов полностью отсутствует. Это не во-
енная необходимость, это — террор.

— Что нам делать дальше, как 
отвечать? 

— Ответ однозначен: необходимо про-
должать достижение всех целей специальной 
военной операции. Она не будет остановлена 
ни на день, пока не будут выполнены задачи, 
поставленные нашим Верховным главноко-
мандующим. Только так можно обеспечить 
безопасность нашей страны на долгосрочную 
перспективу.

Что касается ответных мер — эта работа 
уже ведется. Воздушно-космические силы 
наносят высокоточные удары по всей воен-
ной инфраструктуре на территории Украины. 
Уничтожаются и цеха по производству бес-
пилотников, и пункты управления, и склады 
с боеприпасами. Эта работа  будет только 
усиливаться. 

Ольга ФЕДОРОВА.

СТРАТЕГИЧЕСКИЙ 
ЖЕСТ...
c 1-й стр.

«Россия готова после 5 февраля 
2026 года продолжить в течение 
одного года придерживаться 
центральных количественных 

ограничений по договору о СНВ. В дальнейшем 
на основе анализа обстановки нами будет при-
ниматься определенное решение о последую-
щем сохранении указанных добровольных 
самоограничений», — отметил Путин, уточнив, 
что для предотвращения дальнейшей гонки 
вооружений целесообразно сохранить на те-
кущем этапе сложившийся статус-кво.

Напомним, что ДСНВ-3 — это соглашение 
между Россией и США, подписанное в 2010 
году. Договор ограничивает для каждой из 
сторон количество развернутых ядерных боего-
ловок 1550 единицами, а носителей (наземные 
ракеты, ракеты атомных подлодок и бомбарди-
ровщики) — 700 единицами. Его действие было 
продлено до 5 февраля 2026 года.

Переговоры о будущем договора после 
2026 года были прерваны США на фоне укра-
инского конфликта. Хотя администрация Джо 
Байдена позднее предлагала вернуться к теме 
контроля над вооружениями, Россия сочла не-
возможным обсуждать эти вопросы в отрыве от 
других противоречий с Вашингтоном. В Москве 
также заявили о важности возобновления диа-
лога по стратегической стабильности с новой 
администрацией США.

Младший научный сотрудник Центра се-
вероамериканских исследований ИМЭМО РАН 

Максим Черкашин в беседе с «МК» рассказал, 
что США в будущем действительно откажутся 
что-либо менять и предпочтут не провоциро-
вать конфликты.

— Подписывать новый договор — это слож-
но. Потому что у нас с США разное видение про-
исходящих в мире процессов, в том числе того, 
что касается стратегической стабильности. 
Условно говоря, мы хотим, чтобы в ограничи-
тельных договоренностях участвовали другие 
ядерные державы НАТО — Франция и Британия, 
а Штаты хотят, чтобы в переговорах участвовал 
Китай. Здесь желания не совпадают.

Это, конечно, только в общих чертах. Там 
много нюансов, это большая отдельная тема. 
Выходит так, что подписывать какое-то новое 
соглашение сложно, а вот сделать вид, что 
все придерживаются статус-кво, который уже 
устоялся, — это можно.

Тем более у нас с США есть история со-
блюдения неформальных договоренностей. 
Например, по взаимным контактам российских 
и американских военных в Сирии. И по другим 
вопросам тоже было. Поэтому я не вижу пре-
пятствий для подобного выхода из сложной 
ситуации.

Мне кажется, что это вполне может быть. 
Другой вопрос, что сейчас в Вашингтоне все 
очень быстро меняется, и меняется каждый 
день. Большой вопрос: останется ли там через 
год та же самая команда? Может быть, там возь-
мут и всех консультантов уволят. Пока что они 
все держатся бодро, но, опять же, предыдущие 
поступки — обычно лучший предсказатель 
будущего поведения. А в свой первый срок 
Трамп менял советников и консультантов как 
перчатки. Так что тут еще много от его настрое-
ния зависит.

Ольга ФЕДОРОВА.

Премьер-министр Великобритании 
Кир Стармер признал Палестину, 
несмотря на недовольство этими 
планами США.

Договор об ограничении 
стратегических наступательных 
вооружений был подписан США и 
Россией в 2010 году.

Украинские БПЛА прилетели 
в спа-отель после 
поздравительных речей
Украина в своем репертуаре. Удар 
беспилотниками с фугасной частью 
по гражданскому объекту в разгар 
детского праздника в выходной день 
— «фирменный знак» ВСУ. 

Удар беспилотниками был нанесен по 
отелю Luciano Wellness & SPA Foros в Форосе 
в разгар детского праздника — отмечали день 
рождения 10-летней девочки. Всего через 
пять минут после поздравительной речи в 
небе появились беспилотники. «Был слышен 
гул, а затем и удар дрона. Изначально никто 
ничего не понимал, думали, что это часть шоу-
программы». Первыми, кто сообразил, что 
происходит, были мужчины. После первого 
же удара они начали собирать людей и уво-
дить в укрытие. По словам одной из участниц 
банкета, «поразила собранность и тишина…
Какая-то женщина запаниковала, но ее тут же 

успокоили. Страха не было, был гнев». Другая 
очевидица сообщила, что было четыре удара, 
описав жуткую картину: «Только что ты сидел 
на празднике, вокруг влюбленные, дети, и 
вдруг — удар, взрывная волна. Поворачива-
ешься, а у женщины лицо в крови, кто-то упал. 
И так четыре раза в одну точку». Гости празд-
ника были вынуждены просидеть в подвале 
несколько часов, выбравшись оттуда лишь 
поздней ночью, когда опасность миновала. В 
Сеть попало видео из того подвала, ставшего 
бомбоубежищем: пока за стенами укрытия 
раздавался гул украинских беспилотников, 
взрослые и дети пытались отвлечься от страха, 
исполняя песню «Матушка Земля». Однако не 
всех удалось спасти: трое погибших — как раз 
на территории отеля. 

Кроме гостей отеля среди пострадавших 
оказались и простые отдыхающие, которые 
находились в момент удара на берегу моря. 
«Они находились на береговой линии Фороса 
в момент атаки. Это и наши местные жители, 
и гости поселка, есть также граждане Респу-
блики Беларусь», — рассказала глава админи-
страции Ялты Янина Павленко. По ее словам, у 

всех пострадавших осколочные ранения. 
Второй целью украинских БПЛА стала 

средняя школа имени А.С.Терлецкого. По ин-
формации сотрудника местной школы, БПЛА 
влетел прямо в окно второго этажа учебно-
го заведения, вызвав взрыв. В результате в 
школе вылетели почти все стекла, в стене 
актового зала образовалась дыра, постра-
дали библиотека и столовая. В помещениях 
начался пожар. Однако само здание школы 
не пострадало. Но ученики школы временно 
переведены на дистанционное обучение с 
понедельника, 22 сентября. В момент атаки 
в школе не было школьников, однако ранения 
получил охранник, находившийся рядом со 
зданием. После известий о том, что школа 
пострадала, директор учебного заведения 
вызвал второго охранника и попросил посмо-
треть, что там с вахтером. Второй охранник 
первым примчался на место и увидел, как его 
коллеге уже оказывают медицинскую помощь. 
Кстати, прибывших к школе спасателей второй 
волной начали атаковать БПЛА. Вся техника 
МЧС в пробоинах от этих ударов. 

Варвара ГРОМОВА.

ВЫГОДНАЯ РЕШИМОСТЬ БЕЗ ПОЛЬЗЫ

Целями выбираются 
сугубо мирные, 
гражданские 
объекты на 
территории Крыма.
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Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP
В прошедшие выходные 
состоялся финал 
всероссийского конкура 
по выращиванию 
гигантских овощей. Тыкву-
рекордсмена весом 969 
килограммов представил 
фермер из Подмосковья 
Александр Чусов. 
Чтобы взгромоздить на 
весы для контрольного 
взвешивания гигантскую 
тыкву Александра Чусова, 
потребовалась помощь 
пяти человек, а из машины 
ее выгружали с помощью 
крана-манипулятора. 

Виспи Харади, известный 
как «Стальной человек 
Индии» и обладатель 
множества рекордов, за-
несенных в Книгу рекор-
дов Гиннесса, установил 
новый мировой рекорд. 
Ему удалось удерживать 
в воздухе так называемые 
столбы Геркулеса более 2 
минут. Колонны, вдохнов-
ленные греческой архи-
тектурой, весили 166,7 кг 
и 168,9 кг соответствен-
но. Рекорд был совершен 
в Сурате, штат Гуджарат, 
и официально задокумен-
тирован. 

КАДР

НОУ-ХАУ

НУ И НУ!

АРМИЯ

НАЙДЕНА АЛЬТЕРНАТИВА ХИМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКЕ ПЛОДОВ ПРИ ХРАНЕНИИ 

ГЕНШТАБ ОБЪЯВИЛ СРОКИ ОСЕННЕГО ПРИЗЫВА

Мичуринские ученые из 
ФНЦ им. И.В.Мичурина 
объявили о создании но-
вой технологии хранения 
плодов. Так называемая 
динамичная регулируемая 
атмосфера (ДРА) основана 
на использовании только 
физических факторов воз-
действия на плоды — низкая 
температура, минимально 
допустимое содержание 

кислорода и умеренный 
уровень диоксида углерода, 
что и обеспечивает защиту 
фруктов и овощей от болез-
ней, разложения и позволя-
ет максимально сохранить 
их пользу в течение года. 
Ученые надеются, что со 
временем новый способ хра-
нения заменит тот, что при-
меняется сегодня (хранение 
в регулируемой атмосфере с 

ультранизким содержанием 
кислорода в сочетании с 
послеуборочной обработкой 
химическим соединением, 
1-метилциклопропеном). 
Ведь многие потребители с 
настороженностью относят-
ся к химическим обработ-
кам плодов, особенно в 
послеуборочный период, 
предпочитая продукцию без 
лишней химии. 

65-летний житель Кирова 
16 лет игнорировал ра-
стущую опухоль на шее, 
пока она не достигла раз-
меров головы. Мужчина 
надеялся, что новообразо-
вание рассосется само, и 
обратился к врачам лишь 
тогда, когда липома выросла 
до объема, сравнимого с 
трехлитровой банкой. На 
протяжении многих лет па-

циент пробовал лечиться ма-
зями и народными средства-
ми, но опухоль продолжала 
увеличиваться. Ее удаление 
представляло опасность из-
за близкого расположения 
крупных сосудов и нервов. К 
счастью, новообразование 
не успело прорасти в со-
седние структуры, и хирурги 
местной больницы смогли 
провести операцию.

Осенний призыв в 2025 
году начнется 1 октя-
бря и продлится до 31 
декабря. Об этом со-
общил замначальника 
Главного организационно-
мобилизационного 
управления Генштаба 
вице-адмирал Владимир 
Цимлянский. Он напомнил, 
что в ходе весеннего при-
зыва на военную службу 
были направлены 160 тыс. 
человек. Количественные 
показатели осеннего при-
зыва пока не оглашаются.  
В Генштабе отметили, что 
осенний призыв прово-
дится в плановом порядке 
и не связан с проведением 
СВО. Срок военной службы 
по призыву прежний — 12 
месяцев. Отправка ново-
бранцев в войска начнется 
с 15 октября 2025 года. Все 
призывники будут прохо-
дить службу только на тер-

ритории РФ и для участия 
в выполнении задач СВО 
привлекаться не будут. При-
зывная кампания будет про-
водиться с использованием 
государственной информа-
ционной системы «Единый 
реестр воинского учета». 
База данных граждан РФ, 
подлежащих воинскому 
учету, в частности, позволит 
призывным комиссиям при 
наличии достаточных све-
дений в государственной 
информационной системе 
отдельные виды отсрочек 
предоставлять без личной 
явки призывников. Для опо-
вещения призывников будут 
применяться электронные 
повестки. От напечатанных 
повесток Генштаб тоже не 
отказался, они по-прежнему 
юридически значимы. В 
случае неявки без уважи-
тельной причины по исте-
чении 20 календарных дней 

к гражданину применяются 
временные ограничитель-
ные меры, направленные 
на обеспечение его явки. 
Уведомления о направлении 
электронной повестки, о 
применении и отмене вре-
менных ограничительных 
мер направляются гражда-
нину в личный кабинет на 
портале государственных и 
муниципальных услуг. Еще 
одна особенность осенней 
кампании — решение о 
призыве на военную службу 
теперь действительно в 
течение одного года со дня 
его принятия. Это означает 
следующее: если гражда-
нин, призванный на военную 
службу, по каким-либо 
причинам не направлен для 
ее прохождения в текущем 
призыве, то он направля-
ется для ее прохождения в 
период проведения следую-
щей призывной кампании.

За год средние зарплат-
ные предложения курье-
рам в столице выросли 
на 38%. Об этом свиде-
тельствуют данные свежего 
исследования SuperJob 
«Индекс курьера». Приме-
чательно, что курьерам в 
Москве предлагают зарпла-

ту выше, чем специалистам 
с высшим образованием: 
132 тыс. против 116 тыс. 
рублей. Еще меньше рабо-
тодатели готовы платить 
квалифицированным 
сотрудникам без универ-
ситетского диплома — 100 
тыс. рублей. «Курьеры ни в 

чем не виноваты. Отлич-
но, что их труд достойно 
оплачивается. Курьеры 
взяты как пример самой 
распространенной и массо-
вой работы, не требующей 
образования и квалифика-
ции», — объяснили авторы 
исследования.

составляет среднемесячная 
зарплата курьера в Москве132 тыс. руб.

ЦИФРА
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НАЗАД, В ОФИСЫ!
Тренд на дистанционную 
работу сходит на нет
Многочисленные экспертные 
утверждения времен пандемии, что 
формату дистанционной занятости 
нет альтернативы и что вскоре он 
навсегда вытеснит с рынка труда 
традиционный офисный режим, не 
сбылись. Сегодня две трети ком-
паний полностью вернули сотруд-
ников в офисы. Пошло ли это на 
пользу рынку труда?

 Как показало совместное исследова-
ние двух российских компаний, аудиторской 
и инвестиционной, на сегодняшний день 
75% работодателей уже вернули своих со-
трудников в офис, а только 11% верят, что 
продуктивность на удаленке сравнима с 
офисной. При этом, по данным Университета 
Стэнфорда, в среднем по миру сотрудники 
работают в дистанционном режиме менее 
двух дней в неделю. Таким образом, речь 
идет о глобальном, планетарном явлении. 
Например, как выявили в Институте эконо-
мики труда (в Бонне), при работе из дома 
производительность падает в среднем на 
20%.

Сами же сотрудники смотрят на ситуа-
цию кардинально по-другому. По данным 
Аналитического центра ВЦИОМ, в 2025 
году половина россиян предпочитает дис-
танционный режим. Из них 16% не желают 
появляться в офисе даже эпизодически. 
Этот формат люди выбирают по разным 
соображениям: 24% респондентов — из-за 
экономии времени на дорогу, 15% — из-за 
возможности самостоятельно планировать 
рабочий график, 11% — из-за возможности 
уделять больше времени семье, 10% — из 
экономии на транспорте, питании и офис-
ной одежде. 

«Полностью заменить офисный формат 
удаленка не может, — говорит член Совета 
«Деловой России» Андрей Глушкин. — В 
офисе легче контролировать процессы, 
организовать командное взаимодействие, 
обмен знаниями. Кроме того, рабочее про-
странство становится важным элементом 
корпоративной культуры, где формируются 
связи и поддерживается чувство принад-
лежности к коллективу». 

«С удаленкой несовместимы многие 
профессии, например, нельзя быть води-
телем автобуса или врачом в поликлини-
ке, — рассуждает директор Центра иссле-
дований социальной экономики Алексей 
Зубец. — Если вы маркетолог, то спокойно 
можете проводить исследования каких-то 
сайтов, сидя на Бали. Если вы, будучи про-
граммистом, получили задание сроком на 
неделю, то не имеет значения, где вы его 
будете выполнять. Главное — уложиться в 
отведенный заказчиком срок».

В свою очередь, скептическое, зача-
стую откровенно неприязненное отношение 
к удаленке работодателей подпитывается 
опасениями потери дисциплины, затруднен-
ного контроля. По словам Глушкина, сегодня 
перед бизнесом стоит задача найти баланс 
между своей потребностью в эффективном 
управлении и комфортом персонала. Наи-
более жизнеспособным решением видится 
гибридная модель, сочетающая офисную 
деятельность и возможность работы из 
дома. Она позволяет сохранять командную 
динамику и культуру и одновременно учиты-
вать индивидуальные интересы людей.

 Зубец не доверяет статистике, соглас-
но которой работодатели массово отказыва-
ются от дистанционного формата. Эксперт 
приводит в пример крупную финансовую 
компанию, чей персонал в ковидном 2020 
году был в полном составе отправлен на 
удаленку да так и остался там. Сегодня у 
сотрудников лишь два присутственных дня 
в неделю, что в полной мере устраивает и 
их, и руководство. А финансовые операции, 
имея с собой ноутбук, планшет или смарт-
фон, можно проводить из любого места, 
хоть из общественного туалета. Кроме того, 
напоминает собеседник «МК», если вам 
требуются специалисты, операторы кол-
центра или маркетологи, заставлять всех 
подстраиваться под нужный вам формат 
бессмысленно: кадры просто разбегутся. 
Основной тренд сейчас — как раз поиск 
компромисса между офисом и удаленкой. 

«В России класс работодателей на 99% 
сформировался в эпоху избытка рабочей 
силы, примерно с 1991 года, когда промыш-
ленность сжалась и в сферу занятости была 
выброшена масса людей, готовых на все 
ради денег, причем любых, — резюмирует 
Зубец. — После 2022-го потребность в ра-
ботниках (в том числе квалифицированных) 
резко выросла: мы перешли к экономике 
высоких зарплат, а прежняя система, за-
точенная на офисы, тотальный контроль 
и зарплатное скупердяйство со стороны 
начальства, теряет актуальность». 

Георгий СТЕПАНОВ.

КАЖДОЙ СОБАКЕ 
ПО ЧЕЛОВЕКУ
c 1-й стр.

«Вы хотите всех убить-перебить, 
уходите со своих должностей!» 
— так, по словам депутата и гла-
вы рабочей группы по «собачье-

му вопросу» Нины Останиной (КПРФ), летом 
реагировали на поток думских инициатив 
люди в регионах. Виноваты в этом, разуме-
ется, журналисты (ну а кто еще?). Чтобы впредь 
пишущая братия не передергивала факты, на 
первое в осенней сессии заседание рабгруппы 
пригласили представителей IT-комитета ГД. 

— То, что происходит сейчас, нас катего-
рически не устраивает. Этого недостаточно 
и очень тенденциозно с точки зрения того, 
как это представляется, — заявила Нина 
Останина.

Она напомнила, что первый — теперь 
думцы уже называют его «базовым» — за-
конопроект по собачьей теме внесен был 
еще в разгар весенней сессии. С тех пор все 
как-то замялось и затихло, как будто собаки 
перестали нападать на людей. Но нет, тут всё 
стабильно: кусают регулярно. 

— В Краснодарском крае собаки прямо 
в магазине расхаживают между полок с про-
дуктами, сотрудники собак подкармливают, 
— добавила она красок в свою региональную 
сводку. 

Базовый законопроект о безвозвратном 
отлове, который наделал много шума в обще-
стве, по словам Останиной, поддержали 63 
региона. Прямо на заседании рабгруппы к ним 
присоединился 64-й, Московская область. 

«Как бродячих собак сосчитать? — поин-
тересовался представитель Краснодарского 
края. — Сегодня собака бегает в одном квар-
тале, завтра в другом». Чиновник предложил 
на федеральном уровне придумать систему 
подсчета «хвостов», а затем прогонять эту 
информацию через Росстат. 

Но есть проблема и посерьезнее: на сто-
рону зооактивистов в регионах встают суды. 
В Красноярском крае, например, местные 
власти запретили подкармливать бродячих 

псов, сердобольные граждане пошли в храм 
правосудия и вышли оттуда с разрешением 
подавать пищу страждущим, даже если у них 
четыре лапы и полный рот клыков. 

— То, что не урегулировано на федераль-
ном уровне, может быть урегулировано на 
уровне региона, — отметил представитель 
ведомства. В общем, финиш и старт удиви-
тельным образом оказались в одной точке. 
«Базовый» законопроект о безвозвратном 
отлове потому и родился в стенах ГД, что 
регионы на своем уровне не могли решить, 
что делать с бездомными собаками.

Пока финального одобрения не полу-
чил не только этот законопроект. Остальные 
тоже подвисли. На ближайшее пленарное 
заседание во вторник вынесено только два: 
о запрете на выгул собак лицами до 16 лет 
и в состоянии опьянения, а также об ответ-
ственности за ненадлежащее содержание 
домашних животных. 

Впрочем, если законотворческий ланд-
шафт наложить на реальность, получается, 
что до первого чтения добрались как раз са-
мые важные законопроекты. Прогремевшие 
в этом году на всю страну трагедии — это 
всё случаи нападения хозяйских собак на 
детей. Нина Останина не упустила шанса 
поинтересоваться у подключившегося по 

ВКС представителя Краснодарского края, как 
обстоят дела с помощью семье маленького 
Валентина Королева, который стал жертвой 
нападения двух хаски в Сочи. После больницы 
ребенок с отцом вернулся домой. Папа маль-
чика работал таксистом, но после трагедии 
вынужден все время проводить дома. После 
нападения собак ребенок не может самостоя-
тельно есть и дышать. Местные чиновники ду-
мали было выделить семье машину, но денег 
не хватило. Платит ли что-то пострадавшему 
хозяин хаски, неизвестно. После возбуждения 
уголовного дела мужчина ушел на СВО. 

— В законе прописано, что собака из 
приюта должна возвращаться в среду оби-
тания. Мы за то, чтобы каждая собака была с 
хозяином, а средой ее обитания была кварти-
ра, домовладение, — депутат Николай Валуев 
(«ЕР») до такой степени внезапно для самого 
себя и окружающих нашел, пожалуй, един-
ственно верную и устраивающую все обще-
ство формулу решения «собачьего вопроса», 
что даже сам этому удивился. Все остальное 
— это не среда обитания собак. Если мы всё 
оставляем в таком виде, мы только затягиваем 
решение проблемы. У нас все собаки должны 
быть владельческими. Безнадзорных собак 
у нас быть не должно.

Татьяна АНТОНОВА.

Сразу две школы 
в одном регионе оказались 
в аварийном состоянии
В Новосибирской области обруши-
лась одна школа, другая в аварийном 
состоянии. В родительских чатах 
поминают булгаковского профессора 
Преображенского с его «разрухой не 
в клозетах, а в головах», а мы выяс-
нили, кто виноват и что делать. 

21 сентября, когда обрушилась часть зда-
ния печально известной школы №5 города 
Татарска, — день, когда возмущенное булька-
нье родительских чатов перешло в истинное 
бурление. Потому что мамы и папы «видели, 
знали и предупреждали», целых 9 месяцев 

бомбардируя администрацию района и прочие 
надзорные ведомства жалобами на аварийное 
состояние школьного здания, где ежедневно 
находятся их дети. Подчеркивая, что школа 
не просто эстетически не соответствует цели 
обучения детей, а именно опасна для их жиз-
ней: на стенах трещины, с потолка сыплется 
штукатурка, коммуникации устарели. Школьная 
администрация объясняла, что косметический 
ремонт бесполезен, а для ремонта капиталь-
ного школу пришлось бы закрывать. 

— У всех были свои отговорки, пока она 
не рухнула, — говорит мама из «пятой татар-
ской», как теперь называют школу, которая 
своим крахом заставила ответственные ор-
ганы обратить внимание и на другие, которые 
могут за ней последовать. — А то, что наша 
школа взяла и осыпалась, будучи пустой, мы 
теперь считаем знаком, предупреждением 

свыше. Ведь находись в момент обрушения 
коммуникаций в той части здания люди, их 
бы уже не было с нами. 

После такого «знака свыше» губернатор 
Новосибирской области поручил пересмо-
треть планы ремонта и строительства школ, 
перенаправив средства с запланированного 
развития территорий на укрепление и ремонт 
школьных зданий, «вызывающих вопросы по 
безопасности». Глава региона поручил регио-
нальному минобру совместно со строителями 
проверить все школьные здания и уточнить, 
когда и кем проводились обследования, на-
сколько они были качественными и какие 
риски выявлены. 

— Обеспечение содержания зданий и 
сооружений муниципальных образователь-
ных организаций, — уточняет юрист Артем 
Беленин, — как и обустройство прилегаю-
щих к ним территорий, согласно п.5 ч.1 ст.9 
ФЗ «Об образовании в РФ» — полномочия 
органов местного самоуправления муни-
ципальных районов и городских округов. А 
ответственность за программу капитального 
ремонта школ на федеральном уровне у Мин-
просвещения и Минстроя РФ. Для школьных 
зданий существуют четкие нормативы по 
размещению, освещению, функционалу, со-
ставу и площадям помещений, инженерному 
оборудованию и т.д. Поэтому проверить, что 
было нарушено, несложно. 

На скандал, не дожидаясь обвинений в свой 
адрес, откликнулись и подрядчики, подчеркнув, 
что последнее слово всегда за заказчиком и его 
бюджетом. А заказчик — школа, и если она об-
рушилась, значит, сама себя и «заказала» путем 
экономии на ремонте. А пока руководители и 
исполнители выясняют, кто из них виноватее, в 
той же Новосибирской области под угрозой об-
рушения еще одна школа — в селе Николаевка 
Татарского района. Родительские чаты уже 2(!) 
года пестрят жалобами и фото школьных стен 
в трещинах и учеников, сидящих за партами в 
пуховиках из-за холода. 

 Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

Отец девочки, страдавшей 
ДЦП, назвал мотив страшного 
преступления
В Краснодарском крае продолжа-
ются поиски 3-летнего ребенка с 
тяжелой формой ДЦП. Об исчезнове-
нии заявила мама ребенка-инвалида. 
19 сентября она передала дочь отцу, 
живущему отдельно. Позже мужчина 
признался в убийстве дочери. Но со-
седи семьи не исключают, что он мог 
оговорить себя. Ведь тело ребенка 
до сих пор не обнаружено, несмо-
тря на конкретное указание места 
преступления. 

Трехлетняя Аня (имя изменено) живет 
с мамой в станице Архангельская Красно-
дарского края. Сразу после рождения ей 
поставили диагноз ДЦП в тяжелой форме. 
Девочка не может ходить самостоятельно, 
не может говорить. Отец девочки живет в 
соседнем районе. Накануне он сказал маме, 
что повезет ребенка в Кропоткин, к знахарке. 
Якобы бабушка поможет девочке справиться 
с недугом. 

19 сентября Александр забрал ребен-
ка и уехал. А вечером вернулся, но уже без 
девочки. По словам жены, он был растерян, 
подавлен. С порога заявил, что Аню похити-
ли. Якобы он привез дочь в город, оставил у 
дома на улице Ростовской, слегка отвлекся, и 
в это время на него напали цыгане. Мужчину 
избили. А когда он пришел в себя, ребенка 
рядом не было.

Женщина поверила мужу — она ему во 
всем доверяла. Мужчина не пил, не курил, 
работал в такси, достраивал дом. Супруги 
воспитывали еще одну общую дочь и двух 
подростков от прошлых браков каждого.

20 сентября в полицию Кавказского райо-
на поступило заявление о пропаже девочки. 
На ее поиски вышел весь Кропоткин. Объ-
явления с фотографией ребенка появились 
в местных чатах. «Волосы русые, глаза карие. 
Основные приметы: без обуви, не может пере-
двигаться самостоятельно. Косоглазие». В 
пабликах замелькала и предварительная вер-
сия — похищение. Многие поверили в такое 
развитие событий. Ребенка с инвалидностью 
можно использовать в попрошайничестве. 
Общепринято считать, что таким и подают 
больше.

Пока шли поиски, отец принимал в них 
активное участие. Но для полиции, несмотря 
на версию о похищении, он сразу же стал 
главным подозреваемым. 

«В связи с тем, что местонахождение 
пропавшей установлено не было, а также 
учитывая ее малолетний возраст, возбуждено 
уголовное дело по признакам преступления, 

предусмотренного п. «в» ч. 2 ст. 105 УК РФ 
(«Убийство малолетнего»)», — сообщалось 
на сайте Следственного комитета.

Александра вызвали на допрос. Парал-
лельно шла проверка его показаний. Гадалки 
по адресу, озвученному мужчиной, не об-
наружили. Также не было и следов побоев 
на теле.  

Вскоре мужчина признался в убийстве. 
Он рассказал подробности, от которых стынет 
в жилах кровь. Забрав дочь от матери, ни к 
какой гадалке он не поехал. Вместо этого 
мужчина отвез ребенка-инвалида к реке Ку-
бань в районе соседней станицы. Запихнул в 
мешок, ударил три раза кирпичом по голове и 
выбросил в воду. Кирпич бросил следом.

21 сентября началась поисковая опера-
ция с участием водолазов. Лодка выходила 
несколько раз, водолазы и дайверы спуска-
лись на дно и обследовали его. Операция шла 
до восьми вечера. В результате береговая 
линия была осмотрена на протяжении семи 
километров. Дно изучено на 14 километров. 
Но тела не обнаружено. Орудие убийства 
тоже. Хотя кирпич, по законам физики, уж 
точно должен бы лечь на дно.

Как рассказал «МК» участник спасатель-
ной операции, дно реки Кубань в этом месте 
обильно поросло растительностью, корягами. 
Телу есть за что зацепиться. По берегу — ку-
старник, камыш. Течение 4–5 метров в секун-
ду. Хоть и считается сильным, но не настолько, 

чтобы бесследно отнести труп.  
— Тело не обнаружили. Хотя отца три 

раза привозили на место поисков. Он точно 
указывал место, но ребенка там нет. Мы все 
там обыскали, — рассказал «МК» участник 
поисковой операции.

Александр произвел на волонтеров гне-
тущее впечатление. Как поделилась одна из 
участниц поисковой операции, от него ис-
ходит тревога. «Вот встретила на улице, обо-
шла бы», — рассказал волонтер. Она уверена, 
что отец — убийца. Но водит поисковиков за 
нос и не говорит, куда спрятал тело. На во-
прос «за что?» мужчина, по словам участницы 
поисковой операции, ответил равнодушно: 
«Плакала, надоела». А в третий приезд и во-
все был спокоен и спросил только: «Течение 
сильное?». 

22 сентября поиски продолжились. Но 
результата по-прежнему нет.

Тем временем в Кропоткине жители вы-
сказывают мнение, что мужчина оговорил 
себя. Если бы признался, то не скрывал бы 
место погребения, считают жители. А без тела 
невозможно доказать его слова. Мать девочки 
тоже не верит, что муж мог убить дочку. 

— Как он мог сотворить такое? И что им 
двигало? Я, если честно, не понимаю. Я про-
сто в шоке, — рассказала журналистам мама 
пропавшей девочки.

Поиски ребенка продолжаются...
Ольга ТЕРЕШКОВА.

Президент Дональд Трамп очень хочет 
сделать американские вооруженные силы 
снова великими. И он начинает свой грандиоз-
ный проект с переименования «министерства 
обороны» в «министерство войны».

Именно так это ведомство и называлось в 
течение первых 158 лет существования Соеди-
ненных Штатов. Вернув исходное название — 
министерство войны, — Трамп хочет вернуть 
и былую славу вооруженных сил США, когда 
Америка победила Британскую империю два 
раза в 1783 г. и в 1815 г., Мексику в 1848 г., 
Испанскую империю в 1898 г., а также когда 
США стали одними из главных победителей 
в двух мировых войнах XX века.

Однако Трамп считает, что после окон-
чания Второй мировой войны — а именно в 
1947 г., когда США приняли новое название 
министерство обороны, — вооруженные силы 
США начали терять свою мощь. Они стали 
особенно вялыми, по мнению Трампа, при 
президентах Билле Клинтоне, Бараке Обаме 
и Джо Байдене (все они демократы, разуме-
ется), когда армия принимала в свой состав 
представителей ЛГБТ (международное дви-
жение ЛГБТ запрещено в РФ). Показательно, 
что одним из своих первых указов после того, 
как начал свой второй срок, Трамп запретил 
трансгендерам служить в армии.

Трампу крайне не понравилась амери-
канская привычка после 1945 г. прикрываться 
хлипкими политкорректными эвфемизмами 
типа «оборона» — слово, которое больше 
подходит слабым президентам, таким как 
Байден и Обама, по мнению Трампа. 

Мол, такие «президенты-слабаки» лю-
били «мягкую силу» в виде государственных 
программ, которые пытались продвигать де-
мократию по всему миру. А Трамп признает 
только «твердую силу». Именно поэтому он так 
сильно хотел вернуть слово «война» на свое 
заслуженное место в министерстве, как было 
при самых сильных президентах США — таких 
как Джеймс Полк, Эндрю Джексон и Уильям 
Мак-Кинли, при которых США вели самые 
крупные экспансионистские войны XIX века. 
Тогда Америка действительно была великой, 
утверждает Трамп, и пора сделать ее снова 
великой — в том числе и в военном смысле.

Но вопреки всей его стальной речи о 
«войне» Трамп, оказывается, тоже великий 
миротворец, который якобы уже положил ко-
нец семи войнам по всему миру. Получается, 
что Трамп страстно выступает за министер-
ство войны, но точно так же за мир. Оруэлл бы 
восторженно аплодировал двойственности 
Трампа — стоя.

Тем не менее Трамп, опираясь на свои 
весьма специфические лингвистические 
способности, вкратце объяснил суть своей 
позиции на днях: «Американская оборона 
слишком оборонительная». Выходит, нужно 
больше наступлений!

Означает ли это, что Трамп, будучи вер-
ховным главнокомандующим и теперь началь-
ником министерства войны, станет активным 
поджигателем новых войн?

Думаю, нет. Трамп все-таки не любит «глу-
пых войн», таких как в Афганистане и Ираке. 
Но вместе с тем нынешний президент США 
поддерживает «умные войны», которые могут 
возникнуть, например, в Гренландии, если 
такое понадобится для того, чтобы она пере-
шла под американский контроль. Или в Иране 
— но только, если такая «война» продлится в 
течение лишь нескольких часов, как и было в 
июне, когда США отбомбили пару ядерных 
объектов и героически вернулись домой.

Примечательно, что во время офици-
ального объявления об изменении названия 
Пентагона в Овальном кабинете новый «ми-
нистр войны» Пит Хегсет сделал любопытное 
уточнение: он заявил, что новое министерство 
войны теперь будет проявлять «максимальную 
смертоносность, а не вялую законность». Он 
давно жалуется на докучливых и нравоучи-
тельных военных юристов, которые навязыва-
ют Пентагону слишком много вредных правил 
и законов — тем самым связывая США руки 
во время военных конфликтов. 

И не надо было долго ждать живого при-
мера пренебрежения Хегсета к той законно-
сти, которая ограничивает военные действия 
США. В начале сентября ВВС США открыли 
огонь по венесуэльскому кораблю в Кариб-
ском бассейне. Американские власти подо-
зревали, что на борту корабля находились 
венесуэльские наркодилеры, которые пыта-
лись доставить наркотики в Америку. 

Но ранее США, согласно «назойливым» 
американским законам, имели право толь-
ко останавливать подобного рода корабли, 
арестовывать подозреваемых в наркотра-
фике фигурантов и судить их в американском 
суде. Впрочем, в данном случае американские 
вооруженные силы сразу ликвидировали по-
дозреваемых без суда и следствия, опираясь 
лишь на сведения разведки. В результате 
погибли 13 человек.

Более того, Трамп настойчиво утверждал, 
что США действовали в рамках «cамозащиты» 

— мол, венесуэльский корабль якобы пред-
ставлял «неминуемую угрозу» тем американ-
ским летательным аппаратам (то вертолету, то 
ударному дрону «Мрачный Жнец» — непонят-
но), которые атаковали это судно. Но на видео, 
которое министерство войны само опублико-
вало, не было очевидно, что подозреваемые 
наркодилеры якобы первыми открыли огонь 
по американским ВВС. Более того, согласно 
недавней статье в The Wall Street Journal, вене-
суэльское судно не только не сопротивлялось, 
но, наоборот, отчаянно пыталось вернуться к 
берегам Венесуэлы.

Тем не менее Трамп обещал, что такие 
«весьма успешные» атаки на венесуэльские 
наркокорабли обязательно продолжатся. Со-
всем не исключено, что министерство войны 
может дойти до попытки арестовать прези-
дента Николаса Мадуро за то, что он якобы 
является «крестным отцом» всего наркобиз-
неса в Венесуэле, повторив «подвиг» прези-
дента Буша-ст. в 1990 г., когда американские 
спецназовцы арестовали президента Панамы 
Мануэля Норьегу в столице этой страны по 
таким же обвинениям.

Впрочем, переименование американ-
ского министерства обороны в министерство 
войны не слишком впечатлило большинство 
российских экспертов, которые считают, что 
Трамп просто по-честному и без обиняков на-
звал вещи своими именами — прямо, грубо 
и по-стариковски. Дескать, с самого начала 
образования США всегда преобладала аме-
риканская военщина, и она продолжалась 
после 1947 г. в полном объеме — будь здоров! 
— несмотря на то, что США тогда приняли 
более мягкое название «министерство обо-
роны». Российские эксперты настаивают на 
том, что американская военщина лежит в 
основе обогащения и гегемонии США. И в 
подтверждение этого тезиса они часто лю-
бят ссылаться на свой список из более чем 
«ста войн», в которых США участвовали после 
окончания Второй мировой войны.

Однако при этом они не вспоминают, что 
в тот же период СССР совсем не отдыхал на 
этом поприще. Более того, многие военные 
конфликты с американским участием воз-
никли в результате действий, в которых СССР 
тоже напрямую участвовал. 

Среди них — корейская война, когда Се-
верная Корея, являющаяся тогда военным со-
юзником Москвы и Пекина, напала на Южную 
Корею в 1950 г. Как раз американское участие 
в этой войне получило мандат СБ ООН. Значит, 
оно было признано легитимным в целях защи-
ты Сеула. (В тот момент СССР бойкотировал 
СБ ООН, так как протестовал против отказа 
совета признать коммунистическую власть в 
Китае легитимной.)

Другой яркий пример — вьетнамская 
война, когда СССР вместе с Китаем активно 
поддерживал вьетконговскую диверсионно-
партизанскую войну против суверенного го-
сударства в Южном Вьетнаме. 

Более того, несколько войн, которые 
часто включаются в любимый российский 
список «агрессивных войн, незаконно развя-
занных США», были официально поддержаны 
самой Россией в Совете Безопасности ООН 
— такие как война против иракского втор-
жения в Кувейт в 1990 г.; военные операции 
НАТО в Боснии и Герцеговине в 1993–1995 
гг.; американская война в Афганистане под 
эгидой НАТО после совершения теракта в 
США 11 сентября 2001 г.

Как бы то ни было, один из мотивов Трам-
па превратить минобороны в минвойны — это 
попытка отправить сигнал силы не только 
Китаю, Ирану, Северной Корее, Венесуэле, 
Панаме, Дании (касательно Гренландии) и 
другим странам. Это также сигнал тем аме-
риканским городам и штатам, где управляют 
исключительно мэры и губернаторы из Демо-
кратической партии — и куда Трамп намерен 
отправить американских военных, чтобы там 
«жестко навести порядок».

В этой связи Хегсет громко объявил на 
прошлой неделе, что США собираются со-
кратить количество американских солдат, 
размещенных в Западной Европе, чтобы они 
срочно вернулись в США, где они крайне нуж-
ны, чтобы участвовать в «самых насущных 
сражениях» — то есть против «свободно разгу-
ливающих из-за либералов» убийц, насильни-
ков, грабителей, криминальных группировок, 
нелегальных иммигрантов и, теперь после 
громкого убийства Чарли Кирка, — против 
«радикальных левых».

И на этом основании многие российские 
эксперты в очередной раз предрекают, что 
США обязательно увязнут в крупной, длитель-
ной и разрушительной гражданской войне. 
Но в этот раз, дескать, уж точно это завер-
шится окончательным распадом Америки 
— наконец-то! 

Однако трамписты особо не переживают 
по этому поводу. Они полагаются на новое, 
сильное министерство войны, чтобы эта го-
лубая мечта российских экспертов никогда 
не сбылась.

НОВОЕ «МИНИСТЕРСТВО ВОЙНЫ» США
Трамп разоблачил суть «американской военщины»
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В последние годы нейросети все 
активнее берут на себя работу дизай-
неров, маркетологов и архитекторов. 
О том, как искусственный интеллект 
меняет правила игры на рынке не-
движимости и что ждет покупателей 
квартир и частных домов в ближай-
шие годы, «МК» рассказал урбанист 
и сооснователь Гильдии креативных 
продюсеров Ирина Доброхотова.

От ручного к цифровому

Десять лет назад ключевым инструмен-
том конкуренции для девелоперов были арт-
объекты во дворах, коллаборации с художни-
ками и авторские фасады. Чтобы подчеркнуть 
уникальность проекта, активно привлекались 
архитекторы и дизайнеры. Их работа включала 
планировку квартир, конструктивные решения 
и создание особой атмосферы. Пространства 
должны были быть узнаваемыми, здания — 
выделяться, а общественные зоны выполнять 
роль точек притяжения для жителей.

Покупателям было важно само жилье и 
среда вокруг него. Девелоперы конкуриро-
вали метражом, ценой, «историей проекта» 
— приглашенным архитектором или художни-
ком, уникальными концепциями благоустрой-
ства. Креативные специалисты придумывали 
идеи, создавали макеты и визуализации. А 
затем долго согласовывали их с заказчиком и 
подрядчиками. Такой процесс был ярким, но 
занимал много времени и стоил дорого.

Сегодня тренд меняется: на строительный 

рынок выходит искусственный интеллект. Он 
помогает создавать планировки, проекти-
ровать благоустройство и даже продавать 
квартиры. 

Первые шаги

Всего за три года — с 2021-го по 2024 год 
— индекс готовности строительной отрасли к 
внедрению нейросетей вырос с 2,05 балла до 
3,99. То есть доля компаний, использующих 
ИИ, увеличилась с 3,1% до 27,6%. Если в 2021 
году только 15,7% строительных компаний 
планировали начать работать с ИИ в течение 
следующих трех лет, то в 2024 году доля та-
ких компаний выросла уже до 35,5%. Около 
трети организаций оценивают экономический 
эффект от использования нейросетей как 
существенный.

По данным индекса цифровизации от-
раслей экономики и социальной сферы от НИУ 
ВШЭ, наибольший потенциал для примене-
ния искусственного интеллекта застройщики 
видят в прогнозировании спроса и предло-
жения — так считают 22,1% респондентов. 
На втором месте — сервисы, связанные с 
отделкой, меблировкой и дизайном (18,6%), 
на третьем — квартирография и взаимодей-
ствие с жильцами (17,4%). Среди тех, кто уже 
внедрил ИИ, чаще всего он используется в 
маркетинге и рекламе (11,6%), для коммуни-
кации с покупателями (10,5%) и управления 
ценами и условиями продаж (7%).

Чем же занимается ИИ в этой отрасли? На 
самом деле сферы применения нейросетей в 
строительстве, архитектуре и дизайне самые 
широкие, от проектирования до геймифика-
ции продаж.

Генеративный дизайн планировок: ал-
горитмы научились подбирать оптимальные 
планировки квартир или домов. При этом 

учитывается множество факторов — от норм 
инсоляции до логистики перемещений внутри 
здания. Например, сервисы Autodesk и Maket.
ai позволяют за минуты выдать десятки ва-
риантов планировок, а девелопер выбирает 
наиболее подходящие. Это экономит время 
архитекторам и снижает риск ошибок на ран-
них стадиях проектирования.

Визуализации и цифровые двойники: 
нейросети делают процесс презентации про-
екта покупателям максимально наглядным. 
Сервисы вроде Playestate создают фотореа-
листичные 3D-визуализации интерьеров и 
фасадов. А цифровой двойник жилого ком-
плекса позволяет моделировать будущую 
застройку: как она будет выглядеть днем и 
ночью, как распределяются шумы, трафик и 
зеленые зоны. Это помогает и архитекторам, 
и маркетологам, и конечным покупателям.

Распознавание и анализ документов: в 
строительстве огромное количество докумен-
тации — от чертежей и проектных деклараций 
до разрешений и технических заключений. К 
обработке таких задач всё чаще привлекают 
нейросети. Это снижает нагрузку на инжене-
ров и ускоряет подготовку к строительству. 
Кроме того, решения на основе ИИ помогают 
проводить сметные расчеты и даже рассчи-
тывать задержки в строительстве.

Виртуальные туры и геймификация про-
даж: нейросети помогают как в строительстве, 
так и в продаже. С помощью VR-технологий 
и игровых решений будущие жильцы могут 
«прогуляться» по квартире еще до ее возве-
дения, попробовать разные варианты отделки 
или мебели, а также сравнить планировки. Это 
делает процесс выбора квартиры более увле-
кательным и снижает барьер для покупки.

Как это работает?

Чтобы понять, как это работает на прак-
тике, можно посмотреть на рабочий процесс 
архитектора-концептуалиста, задача кото-
рого создать архитектурную концепцию: 
определить форму зданий, спроектировать 
планировки, расположить школы, паркинги и 
коммерческие зоны. И здесь ИИ становится 
хорошим вспомогательным инструментом. 
Например, вместо бесконечного просмотра 
тематических сайтов можно сформировать 
запросы для нейросетей и получить десятки 
вариантов фасадов, крыш или деталей. Эти 
наработки превращаются в референсы (образ-
цы, на которые ориентируются при создании 
нового продукта или проекта. — «МК») для 
заказчика, но требуют отбора и доработки.

Для быстрой «ожившей картинки» под-
ключаются специализированные нейросети. 
VERAS умеет превращать простую белую 
модель здания из SketchUp в десятки фото-
реалистичных визуализаций. Архитектор под-
гружает эскиз, задает материалы («кирпичный 
фасад с белыми вставками осенью») и по-
лучает варианты. KREA работает как фильтр: 
улучшает освещение, пририсовывает траву, 
делает изображение более презентабель-
ным. Но результат почти всегда требует 
ручной доработки в специализированных 
программах.

Так делают даже крупные студии с миро-
вым именем. Например, Патрик Шумахер, 
директор архитектурного бюро Захи Хадид, 
заявил, что большинство новых проектов они 
создают при активном использовании таких 
нейросетей, как DALL-E 2, Midjourney и Stable 
Diffusion. И их применение только подчерки-
вает тон и дух архитектора — в работах легко 
заметить ту плавность линий, узнаваемые 
обтекаемые формы и любовь к футуризму.

Кроме того, по словам Патрика Шума-
хера, нейросети особенно хорошо помогают 
именно в работе с клиентами, облегчая пре-
зентацию проекта и обеспечивая совместную 

доработку. С их помощью архитекторы полу-
чают целый набор идей — концепцию и гео-
метрию здания, свет, тени и другие детали.

Минусы и угрозы

Несмотря на все очевидные плюсы — 
ускорение разработки проектов, снижение 
издержек и удобство для клиентов, — в ис-
пользовании нейросетей есть и минусы. 
Например, из-за того, что искусственный 
интеллект может заменить некоторые про-
фессии, они уйдут с рынка и вызовут сокра-
щение рабочих мест, что негативно скажется 
на экономической ситуации в целом.

Кроме того, бытует мнение, что нейро-
сети не способны на настоящую креатив-
ность, из-за чего проекты будут всё более 
унифицированы и потеряют уникальность и 
привлекательность для заказчиков.

Однако специалисты считают, что такие 
риски минимальны. Так, координатор НО-
СТРОЙ по СФО Максим Федорченко уверен, 
что технологии ИИ могут служить лишь ин-
струментом для человека, но заменить его 
в строительстве они неспособны: «Когда на 
картинке от ИИ у человека появляется шестой 
палец — это не страшно, но если подобная 
ошибка будет допущена при проектировании 
опасного объекта, это может угрожать жиз-
ни и здоровью людей. Использование ИИ в 
нынешнем виде невозможно, так как нельзя 
передать вопрос безопасности механизму, 
работающему непонятно».

Также эксперты напоминают, что в строи-
тельстве необходимо учитывать слишком 
много уникальных факторов, чтобы это могли 
делать исключительно нейросети. По словам 
эксперта Исследовательского центра в сфере 
искусственного интеллекта НГУ Никиты Ино-
земцева, сейчас нейросети не способны даже 
привязать типовой проект к местности, потому 
что нужно учитывать привязку к особенностям 
климата, рельефа, геологии, логистике, ад-
министративным особенностям, к состоянию 
рынка и особенностям застройщика или про-
ектной организации.

Ближайшие перспективы 

Но никакие сложности и риски сейчас не 
отменяют того факта, что нейросети активно 
внедряются и будут внедряться во многие 
сферы жизни, в том числе и в строительство. 
Так, начальник управления по разработке про-
дукта ООО «ГК «ФСК» Геворк Гуланян считает, 
что у роботизированного проектирования 
большое будущее: «Это инновационное на-
правление, которое может стать повседнев-
ностью для проектных бюро и девелоперов в 
случае, если эти программы научатся работать 
с изменениями. Девелопмент — очень живой 
организм, как говорят сами строители. Если 
рассматривать только внешний фактор, то мы 
видим, как потребительские и нормативные 
требования к жилым комплексам последние 
несколько лет только растут. Эти перемены 
бывают кардинальными. Нужно быстро реаги-
ровать. Поэтому будущее роботизированного 
проектирования будет зависеть от того, какая 
будет скорость отклика на эти изменения у 
автоматизированных программ».

Получается, что искусственный интел-
лект меняет правила игры в недвижимости: 
алгоритмы заменяют долгие согласования, 
цифровые двойники приходят на смену ма-
кетам, а нейросети создают быстрые черно-
вики вместо ручной визуализации. Но главная 
ценность по-прежнему в человеческом вкусе 
и решениях. Нейросети в первую очередь 
— инструмент для ускорения идей. Для по-
купателей это означает больше удобства, а 
для отрасли — новые вызовы.

Сергей АРТЕМОВ.
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С начала этого года в РФ в полтора 
раза выросло число покупателей 
жилья, берущих ипотеку всего на не-
сколько месяцев. На долю «короткой» 
ипотеки (такая формулировка уже 
вошла в обиход) приходится сегод-
ня 10–15% сделок с жильем. Чаще 
всего такие схемы используются на 
вторичном рынке или в новостройках 
бизнес- и премиум-класса. 

Ипотека на несколько месяцев (до года) 
оформляется для того, чтобы успеть забро-
нировать приглянувшуюся квартиру, пока она 
есть в наличии. Сам кредит погашается в том 
числе за счет продажи имеющегося жилья. 
То есть ипотечную ссуду берут на разницу 
в стоимости покупаемой и продаваемой 
квартиры. 

Такая ипотека также оформляется в 
расчете на дальнейшее рефинансирование 
или в тех случаях, когда нужно подождать с 
закрытием депозита. Эксперты отмечают, 
что короткая ипотека — временная мера 
и для заемщиков не представляет собой 
долговую нагрузку на длительный срок. 
Россияне, уверены они, перестанут ею 
пользоваться, если ставки по рыночной 
опустятся до 14%. 

Но когда такое чудо свершится? Ключевая 
ставка в России в последние месяцы пошла 
уверенно вниз, сегодня составляет 17% годо-
вых. Однако банки не бегут впереди паровоза 
и как можно дольше сохраняют свои ставки 
по ипотечным кредитам на «запретитель-
ном» уровне. Например, в Москве средний 
показатель составляет 20,11%. Специалисты 
рынка недвижимости соревнуются в расчетах: 
у кого-то получается, что при такой ставке 
придется переплачивать за три квартиры, у 
кого-то — за пять!

Но для банков выгодна и короткая ипо-
тека, поскольку их первоочередной задачей 
является держать россиян «в тонусе», чтобы не 
отбить у них активность в оформлении креди-
тов — особенно дорогостоящих жилищных. 

Основатель и почетный член Российской 
гильдии риелторов Константин Апрелев счи-
тает, что на самом деле никакой «короткой» 
ипотеки нет, это, скорее всего, некий поэти-
ческий образ.

— Никто не берет коротких ипотек, это не 
отдельный продукт на рынке недвижимости, 
— пояснил эксперт. — Просто нормальную 
обычную ипотеку россияне стараются бы-
стро закрыть из-за очень высокой ипотечной 
ставки. Берут жилищный кредит, как обычно, 
но закрывают его досрочно. Это связано с 
сопровождением альтернативных сделок 
с недвижимостью. Вы имеете какие-то на-
копления, используете их для того, чтобы 

взять ипотеку на покупку жилья. А дальше 
закрываете долговые обязательства про-
дажей имеющейся недвижимости. Продаете 
одно, чтобы купить другое. По сути, это об-
менная сделка на рынке жилья. Например, у 
вас есть квартира, чья стоимость составляет 
70–80% от цены нового жилья, на которое вы 
нацелились. Оформляете обычную ипотеку 
на 20–30% и потом продажей старого жилья 
закрываете остаток по кредиту. Повторюсь: 
это обычная ипотека, которая просто закры-
вается в максимально короткий срок. 

— Но зачастую банки назначают за до-
срочное погашение людоедские штраф-
ные санкции…

— Все зависит от того, какой вы заклю-
чите договор. Если изначально намерены 
погасить кредит досрочно, нужно позабо-
титься, чтобы в контракте не было никаких 
штрафных санкций за досрочное погашение. 
Другое дело, люди не всегда уверены, смогут 
они досрочно погасить кредит или нет. Од-
нако к этому их подталкивает безумно высо-
кая ставка. Следует выбирать ту кредитную 
схему и тот банк, где штрафных санкций не 
будет или они будут минимальные в случае 
досрочного погашения. Для банка это вы-
годно в любом случае. На самой операции 
он зарабатывает достаточно большие деньги. 
Есть такие процедуры, как страхование титула, 
страхование жизни, имущества… Пока все 
эти действия не исполнятся, банк ипотеку не 
даст. Само оформление ипотечной сделки 
стоит дорого. 

— Даже официальные лица заявляют, 
что рыночная ипотека из-за безумно вы-
соких процентов в России умерла. Это 
так? 

— Нужно смотреть на структуру и коли-
чество сделок. За последний год-полтора 
они упали в десятки раз. Структурные сделки 
по факту составляют вторичную ипотеку, 
долгосрочных кредитов практически нет, они 
все носят краткосрочный характер. Вы бе-
рете, допустим, 1 млн руб. под 20% годовых. 
Должны вернуть 1,2 млн. А если кредит 10 
млн на год, то вернуть предстоит уже 12 млн. 
В этой ситуации люди стремятся напрячь-
ся, чтобы любой ценой досрочно погасить 
ипотеку. Ищут альтернативные источники: 
«денежных» родственников, друзей, что-то 
продают из имеющейся недвижимости. Или 
направляют большую часть своего дохода на 
досрочное погашение. Это разумное финан-
совое поведение.

Владимир ЧУПРИН.

На загородном рынке жилья москов-
ского макрорегиона набрал силу 
ряд интересных трендов: объем 
предложения участков вырос, спрос 
немного просел, однако средняя со-
тка в СНТ и коттеджных поселках все 
равно подорожала. Причем больше 
всего средние ценники выросли там, 
где улучшилась транспортная до-
ступность. К такому выводу пришли 
эксперты, сравнив стоимость земли 
на 25 направлениях Московской об-
ласти и Новой Москвы. 

«За последние 12 месяцев предложение 
участков в Московской области и Новой Мо-
скве увеличилось на 15%. Спрос же в конце 
минувшего лета был на 10% ниже обычного. 
На мой взгляд, это связано с тем, что люди 
хранили средства на депозитах под высокий 
банковский процент и не стремились вклады-
ваться в землю. Однако цены все равно про-
должают ползучий рост — в основном из-за 
инфляции», — сообщил генеральный дирек-
тор портала «Мир квартир» Павел Луценко. 

По его оценке, сотка земли подорожала 
за год на всех рассмотренных направлени-
ях (см. таблицу), кроме Боровского (–6,6%), 
Осташковского (–2,3%), Ильинского (–1,7%) 

и Рублево-Успенского (–1,2%). Более всего 
цена сотки выросла на Каширском (+19,2%), 
Симферопольском (+16,1%), Новорязанском 
(+15,6%), Волоколамском (+14%) и Горьков-
ском (+12,7%) шоссе. Менее всего — на Ро-
гачевском (+1,1%), Ленинградском (+1,7%), 
Пятницком (+1,8%), Можайском (+2%) и Носо-
вихинском (+4%). В среднем по Подмосковью 
и Новой Москве сотка земли подорожала на 
4,1%, до 604 577 руб.

«Самый высокий прирост стоимости зем-
ли наблюдается на тех направлениях, где в 
результате реконструкции или регулирования 
дорожного движения произошла разгрузка 
трасс или увеличилась их пропускная спо-
собность. Покупатели участков высоко ценят 
такой фактор, как транспортная доступность», 
— пояснил профильный аналитик. По его 

мнению, снижение средней цены идет на 
наиболее престижных направлениях Под-
московья. Там на вторичный рынок выходит 
все больше предложений, но из-за чересчур 
завышенной стоимости спрос не поспевает 
за ними, и по истечении какого-то времени 
собственникам часто приходится снижать 
ценник. 

Стоимость земли в расчете за средний 
лот выросла везде, кроме Боровского (–5,7%), 
Ильинского (–2%) и Осташковского (–1,2%) 
шоссе. Самыми подорожавшими стали Ка-
ширское (+21,3%), Симферопольское (+15%), 
Волоколамское (+14,4%), Горьковское (+14,4%) 
и Новорязанское (+13,8%) шоссе. Наименее 
заметно выросли в цене Рогачевское (+0,6%), 
Пятницкое (+1,2%), Ленинградское (+1,5%), 
Рублево-Успенское (+1,6%) и Можайское 
(+2,2%) направления. В среднем ценник под-
московного участка поднялся на 4,5%, до 
7 392 143 руб.

Ольга КВАСОВА.

В Госдуме началось обсуждение 
законопроекта, предполагающего 
установку ставки по семейной ипо-
теке в зависимости от количества 
детей у заемщика. Семьи с един-
ственным ребенком смогут полу-
чить кредит по повышенной ставке 
на уровне 10–12% годовых. Если 
в семье двое детей (в т.ч. в случае 
появления двойни), заем выдадут 
в банках по текущей ставке в этой 
госпрограмме — под 6%. И только 
после рождения третьего ребенка 
жилищные ссуды можно будет полу-
чить по сниженной ставке — под 4%. 

Как пояснил журналистам председатель 
Комитета Госдумы по финансовому рынку 
Анатолий Аксаков, депутаты и представители 
Минфина предложили при рождении первого 
ребенка повышенную ставку по програм-
ме на уровне 12% годовых. Она будет ниже 
рыночной. При рождении второго ребенка 
останется текущая ставка на уровне 6%. Од-
нако после рождения третьего ребенка рас-
сматриваются варианты от 2% до 4%. Также 
поступают предложения сделать ставку при 
рождении первого ребенка на уровне 10%, 
а не 12%, поскольку снижается ключевая 
ставка Центробанка. «Пока идут дискуссии 
по этим вопросам», — добавил один из ав-
торов законодательной инициативы.

Добавим, что это не первая попытка 
обновить продленную до конца 2030 года 
госпрограмму семейной ипотеки. Основ-
ные условия программы в 2025 году со-
хранились. Ставка под 6% годовых, перво-
начальный взнос — от 20%. Максимальная 
сумма установлена в 12 млн руб. для Москвы, 
Московской области, Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области. Максимум 6 млн 
руб. действует в других регионах.

Ранее депутаты Госдумы предлагали 
ввести дифференциацию процентов по се-
мейной ипотеке в зависимости от средних 

зарплат в регионах. Однако оставалось не-
ясным, будет ли льготный процент в более 
богатых регионах поднят почти до рыночного 
или же его сократят до минимума в наи-
менее обеспеченных республиках, краях и 
областях России. 

Как отметила ведущий аналитик Freedom 
Finance Global Наталья Мильчакова, диффе-
ренциация ставки по семейной ипотеке в 
зависимости от количества детей в семье 
представляется более справедливой. На 
кредит под 4% годовых сможет претендовать 
относительно небольшое количество семей, 
поэтому ущерба ни госбюджету, субсиди-
рующему эту программу, ни банкам реа-
лизация предложения не нанесет. «В то же 
время для семей с единственным ребенком 
условия ухудшатся. Если в 2026 году клю-
чевая ставка опустится до 12% годовых, то 
ипотека под 10–12% будет соответствовать 
скорее параметрам коммерческих, нежели 
льготных программ», — заметила эксперт.

По ее мнению, законодательная ини-
циатива о дифференцированном проценте 
по семейной ипотеке может стать законом, 
что позволит поддержать не только семьи, 
нуждающиеся в доступном жилье, но также 
строительную отрасль и банковский сектор 
за счет увеличения спроса. Мильчакова не 
исключает, что законодательная новация 
будет способствовать продлению действия 
программы семейной ипотеки после 2030 
года. 

«МК» будет следить за судьбой 
законопроекта.

Ольга КВАСОВА.

С началом нового делового сезона 
в РФ подскочил интерес к коммер-
ческой недвижимости, интегриро-
ванной в жилые комплексы. Такие 
объекты являются не только про-
веренным антикризисным инстру-
ментом сохранения капитала, но и 
гибким решением для предпринима-
телей и частных инвесторов.

Как считает коммерческий директор де-
велопера UDS Михаил Шмыко, коммерческие 
помещения в составе ЖК имеют для частных 
инвесторов ряд преимуществ. Во-первых, из-
за небольшой по сравнению с классическими 
офисными или торговыми центрами площади 
такие активы имеют невысокий порог входа. 
То есть эти объекты становятся доступны-
ми даже для тех, кто ранее рассматривал 
только жилую недвижимость. Например, в 
регионах, где дефицит качественных коммер-
ческих площадей сохраняется, помещения 
в ЖК становятся альтернативой с высокой 
ликвидностью. 

На востребованность коммерческих по-
мещений на первых этажах многоквартир-
ных домов повлияла активность крупней-
ших онлайн-площадок, которые открывают 

в спальных районах пункты выдачи заказов. 
Неслучайно, по данным экспертов, в 2025 году 
спрос на такие объекты в крупных региональ-
ных центрах вырос на 15–20% по сравнению 
с 2024 годом.

Вложения в стрит-ретейл по традиции 
также являются достойным ответом на не-
стабильность. Сегодня инвесторы ищут ин-
струменты с высокой адаптивностью. Неко-
торые девелоперы уже предлагают гибкие 
программы с миксом инструментов. «Напри-
мер, появились механизмы, призванные стать 
альтернативой рублевым вкладам, которые 
начали терять свою привлекательность. По-
купатели помещений на первых этажах много-
квартирных домов могут выбирать: оставить 
помещение в собственности после сдачи 
объекта в эксплуатацию или получить гаран-
тированную выплату. То есть можно забрать 

вложенные деньги с процентами вместо са-
мого помещения. Так быстрее реагировать 
на рыночные изменения и минимизировать 
риски. Инвестор может получить доход, почти 
эквивалентный доходу по вкладу, чтобы ре-
инвестировать его в другие активы. Но может 
и просто сохранить за собой недвижимость. 

Подобные решения все более востребованы», 
— говорит эксперт.

Кроме этого, по его мнению, не стоит 
забывать о синергии жилой и коммерческой 
функций. Современные покупатели все боль-
ше ценят возможность совмещать жилье и 
бизнес в одном комплексе. Издержки сни-
жаются, формируется локальная клиентская 
база. В условиях роста популярности «городов 
в городе» такие помещения становятся точ-
ками притяжения для местного бизнеса, от 
кофеен, салонов красоты до коворкингов.

Еще один важный аргумент в пользу по-
добных инвестиций — рост капитализации. 
Дело в том, что коммерция в ЖК стабильно 
дорожает, опережая официальную инфляцию. 
«За этот год средняя цена одного квадратно-
го метра коммерческих помещений в ново-
стройках выросла на 8–12% в зависимости 
от региона. Это интересно как для краткос-
рочных инвестиций, так и для долгосрочного 
владения, чтобы сдавать в аренду», — по-
лагает эксперт.

Ольга КВАСОВА.

СКОЛЬКО СТОИТ СОТКА ЗЕМЛИ 
В ПОДМОСКОВЬЕ И НОВОЙ 
МОСКВЕ, ТЫС. РУБ.
№ Направление Цена Динамика 
   за год 

1 Рублево-Успенское 4 812,4 -1,2% 
2 Ильинское 2 894,7 -1,7% 
3 Боровское  2 347,3 -6,6% 
4 Новорижское 865,7 7,3% 
5 Волоколамское 824,2 14,0% 
6 Осташковское 775,7 -2,3% 
7 Киевское 763,5 5,3% 
8 Ярославское 730,9 6,5% 
9 Варшавское 644,6 6,4% 
10 Калужское 643,0 6,0% 
11 Минское 603,7 4,4% 
12 Ленинградское 548,5 1,7% 
13 Дмитровское 545,7 5,7% 
14 Можайское 524,2 2,0% 
15 Пятницкое 483,3 1,8% 
16 М-4 Дон 469,7 4,6% 
17 Новорязанское 449,5 15,6% 
18 Щелковское 342,8 6,0% 
19 Фряновское 274,5 8,8% 
20 Симферопольское 270,8 16,1% 
21 Рогачевское 256,4 1,1% 
22 Носовихинское 211,4 4,0% 
23 Каширское 173,9 19,2% 
24 Горьковское 172,3 12,7% 
25 Егорьевское 141,7 9,1% 
  Среднее 604,6 4,1% 

Источник: mirkvartir.ru

ЧЕМ БОЛЬШЕ ДЕТЕЙ, 
ТЕМ НИЖЕ СТАВКА
Кто сможет получить 
семейные жилищные 
займы под 2–4%?

МОДА НА «КОРОТКУЮ» 
ИПОТЕКУ Доля заемщиков, 

берущих жилищные 
ссуды на несколько 
месяцев, выросла 
в полтора раза

СТРУКТУРА ОБЪЕМА ИНВЕСТИЦИОННЫХ 
СДЕЛОК В РОССИИ ПО СЕГМЕНТАМ 
(январь-август 2025 г.)

421
млрд
руб.

Источник: IBC Real Estate.
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ЗА ГОРОДОМ ВСЕ РАСТЕТ
Предложение и цены 
на участки за МКАД  
увеличились

ИНВЕСТОРЫ ЗАШЛИ В СПАЛЬНЫЕ РАЙОНЫ
Вложения в стрит-ретейл 
стали альтернативой 
вкладам

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 
ВМЕСТО ХУДОЖНИКОВ
Как нейросети 
помогают девелоперам 
проектировать жилье 
будущего?
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20 и 21 сентября центр Москвы стал 
трассой крупнейшего спортивного 
события — 12-го Московского 
международного марафона, на 
старт которого вышли бегуны из 
65 стран мира. Предваряемый 
10-километровкой и студенческой 
беговой эстафетой, классический 
марафон с дистанцией 42 км 
195 метров оказался под силу 
любителям от 18 (юниоры в 
мероприятии не участвовали) до 
80 лет. Большой фестиваль бега, 
которым сейчас стал Московский 
марафон, показал: для миллионов 
людей бег — больше, чем спорт. Это 
образ жизни. 

Беговая культура — это календарь, где 
все выходные распланированы минимум на 
год вперед. Это оценка любого города мира 
прежде всего с точки зрения беговых меро-
приятий, проводящихся в нем. Это, наконец, 
семьи, формирующиеся прежде всего именно 

внутри бегового сообщества — потому что бег, 
и особенно марафоны, поглощает человека 
полностью. 

Мир любителей бега довольно тесен, хотя 
марафоны и полумарафоны проходят по всему 
миру. И на карте этого тесного мира Москва 
занимает достаточно заметное место. Прежде 
всего — по причине проводимых при под-
держке правительства Москвы и столичного 
Департамента спорта городских марафонов. 
В 2025 году Москва бежала на 42,195 — в 
двенадцатый раз. 

Общее число участников мероприятия со-
ставило, по оценкам правительства Москвы, 
около 50 тысяч человек. Они представляли 65 
стран мира. На старт, по официальным данным 
организаторов, вышли почти 17 тысяч, из них 
более 15,5 тысячи бегунов прошли дистанцию 
полностью. Для половины атлетов нынешний 

Московский международный марафон был 
первым, но были и те, кто не пропустил ни 
одного забега на эту дистанцию. 

По солнечной Москве

Разминка — в Лужниках, на набережной, 
около 9 часов утра. Трасса уходит вперед, 
к центру столицы — одно неудобство, что 
против солнца. Когда видишь огромную (хоть 
и хорошо организованную) толпу на старте, 
хорошо понимаешь: бег на длинные дистан-
ции — это достаточно демократичный вид 
спорта. По-настоящему массовый — люди 
на старт выходят самые разные. Пол, воз-
раст, цвет кожи, материальное положение 
не имеют значения. Хотя, кстати, мужчин на 
старте было втрое (12 тысяч) больше, чем 
женщин. 

Но главное все равно — любить бег и по-
святить ему свою жизнь. Без этого марафон 
не пробежать. 

— Это мой первый марафон, — говорит 
40-летняя москвичка Наталья. — Я сравни-
тельно недавно втянулась в беговую культуру, 
бег мне порекомендовали врачи для восста-
новления после ковида. И тем не менее сегод-
няшний старт — результат трех лет постоянных 
тренировок, забегов на разные дистанции, в 
том числе горные и полумарафоны. 

Вообще-то марафонский километраж 
любой систематически тренирующийся бе-
гун наматывает за считаные недели, а если 
говорить о профессионале — то и за не-
сколько дней. Но пробежать 42 километра 
одним махом сложнее, чем на протяжении 
нескольких тренировок. Выше требования 
к физической форме, сильнее стресс для 
организма. Именно поэтому на марафоне 
мощное медицинское сопровождение. По 
счастью (и благодаря предстартовому медос-
мотру), в этот раз обошлось без неприятных 
эксцессов. 

Главное — участие

Беговое сообщество не только по-
настоящему международное, но и действи-
тельно демократичное. В отличие от спорта 
больших достижений здесь действительно 

— а не декларативно, как на Олимпиадах по-
следних десятилетий, — ценится не победа, 
а участие. Те 250 человек, которые бежали 
марафон в десятый и более раз, чувствовали 
себя такими же победителями, как и те, кто 
показал лучшее время. 

О лучшем времени: его в мужском зачете 
показали 32-летний кениец Киген Кибивотт (2 
часа 9 минут), 33-летний Гебретсадик Абраха 
из Эфиопии (2 часа 10 минут) и 33-летний 
россиянин Дмитрий Неделин (2 часа 10 ми-
нут). От них с небольшим отрывом отстали 
41-летний Алексей Реунков (2:14), 40-летний 
Ильдар Миншин (2:15) и еще один предста-
витель Эфиопии 28-летний Гутама Бекеле 
(2:15). Километр эти бегуны проходили чуть 
больше чем за 3 минуты. 

Что касается женщин, то лучшее время 
показали 34-летняя Луиза Лега (2:28), 41-
летняя Марина Ковалева (2:30) и 33-летняя 
Дина Александрова (2:32) — все представляли 
Россию. За ними финишировали Наталья Ле-
онтьева (38 лет, 2:32), Варийо Теку из Эфиопии 
(22 года, 2:34) и 31-летняя кенийка Джемайо 
Глэдис (2:39). 

Самыми молодыми участниками мара-
фона были 18-летние Руслан Раджабов и 
Екатерина Конаныхина (соответственно 4:11 
и 5:13 — да, это ощутимо слабее лидеров, по-
тому что в марафоне важен опыт). А самыми 
возрастными стали 80-летний Юрий Довгань, 

который пробежал трассу за 5 часов и 9 минут, 
и 70-летняя Елизавета Канаева, показавшая 
результат 4 часа 34 минуты. 

Призовой фонд Московского междуна-
родного марафона в этом году равнялся 10,74 
миллиона рублей. Но, как и медали, призо-
вые суммы здесь не главное. Любительский 
марафон — это такой вид спорта, где на пер-
вый план выходит преодоление самого себя, 
расширение возможностей собственного 
тела. Своего рода просветление. Именно 
поэтому главная награда — и для молодых, и 
для пожилых марафонцев — это собственно 
пройденная трасса. Хотя, безусловно, все 
участники «согласны на медаль» и рады по-
казать лучшее время. 

Студенты, бизнес, 
далее везде

Большие марафоны — лишь верхушка 
айсберга бегового сообщества во всем мире; 
Россия, конечно, не исключение. Помимо 
основного зачета растет и корпоративный 
— в этом году свыше 250 российских компа-
ний заявили своих участников Московского 
марафона. А число команд в корпоративной 
эстафете достигло 140. 

Участие в беговых мероприятиях для кор-
пораций не просто дань моде, но и хороший 
способ сплотить коллектив здоровыми во всех 
смыслах этого слова ценностями, азартом и 
спортивным задором. Не менее привлека-
тельна беговая культура и для студентов — 60 
команд вышли в студенческой эстафете. 

Даже опытные бегуны, не раз прежде 
проходившие Московский марафон, были 
по-хорошему поражены новой трассой — от 
Лужников до Лужников через самый центр 
Москвы. Под ласковым осенним солнышком 
мимо храма Христа Спасителя и Кремля, По-
литехнического музея и других главных до-
стопримечательностей российской столицы 
— лучшей декорации к спортивному празд-
нику и не сыскать! И это правильно — потому 
что, в конце концов, в марафоне все должно 
быть прекрасно. 

Юрий СУХАНОВ.

МОЯ МОСКВА

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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80 лет исполняется в этот вторник Игорю 
Иванову — бывшему министру иностранных 
дел, бывшему секретарю Совета безопас-
ности, а еще человеку чести. Игорь Сергее-
вич возглавил МИД РФ осенью 1998 года 
по предложению перешедшего с должно-
сти министра на пост руководителя всего 
правительства Евгения Примакова. А еще 
через несколько месяцев тогдашний пре-
зидент Борис Ельцин предложил Иванову 
новую «рокировочку» — сменить Примакова 

в кресле премьер-министра с перспективой 
занять впоследствии и должность главы 
государства. Не желая предавать своего 
ментора и начальника, дипломатичный 
Игорь Сергеевич сделал вид, что не понял: 
согласился стать премьером при президен-
те Примакове. История России потекла по 
тому руслу, по которому она потекла. 

«Я всегда думала о нем как о «плохом по-
лицейском» в игре «хороший полицейский — 
плохой полицейский»... Но пока мы пробирались 
по лабиринтам телецентра Би-би-си в Лондоне, 
я быстро пришла к выводу, что господина Ива-
нова можно назвать кем угодно, но только не 
мрачным. К нашему смущению, нам пришлось 
ждать лифта целую вечность. Но добродушию 
господина Иванова, казалось, не было предела. 

«И это все для нас?» — спросил он, когда работ-
ник кухни Би-би-си протолкнул мимо большую 
тележку, нагруженную бутылками с водой. Когда 
мы все наконец втиснулись в лифт, он шутливо 
крикнул своему послу в Лондоне: «Выходите! 
Вы слишком тяжелый! Двери не закроются!» А 
когда я предложила ему нанести грим перед 
телевизионным эфиром, он задумчиво отве-
тил: «Интересно, о чем подумает британский 
министр иностранных дел, если я появлюсь у 
него со следами пудры на лице?» 

Читая этот рассказ британской журналист-
ки Бриджет Кендалл о том, что происходило 
перед ее интервью с главой российской дипло-
матии в марте 2003 года, можно легко прийти 
к выводу: в момент, когда происходил описан-
ный выше эпизод, у Игоря Иванова не было 

ни единой заботы и поэтому он так активно 
демонстрировал свое обаяние. Неправильное, 
в корне неправильное умозаключение. В тот 
весенний месяц два с лишним десятилетия 
тому назад на фоне вторжения США и Велико-
британии в Ирак Москва фактически расколола 
западный лагерь: сформировала с Парижем и 
Берлином «стратегический треугольник», ко-
торый решительно выступил против действий 
Вашингтона и Лондона. 

Конечно, на фоне того, что происходит 
сейчас, период, когда Игорь Иванов руководил 
российским Министерством иностранных дел, 
может показаться временем почти ненатураль-
ного спокойствия. Но это тоже абсолютно об-
манчивое впечатление, вызванное известным 
свойством человеческой памяти: с течением 
времени все проблемы и сложности забыва-
ются и прошлое все больше воспринимает-
ся исключительно как источник позитивных 
эмоций. Однако реальность, в которой при-
ходилось функционировать министру Игорю 
Иванову, была совсем иной. Это было время, 
когда Россия выходила из очень тяжелого эко-
номического кризиса. Это было время, когда 
внутри РФ бушевал конфликт в Чечне, а за ее 
пределами — война в бывшей Югославии. 

Это было время — в начальный период 
министерской карьеры Игоря Иванова, — когда 

руководители российской внешней полити-
ки пытались остановить движение НАТО на 
восток в условиях полной дисфункциональ-
ности ельцинского Кремля. В сентябре 1999 
года американский журнал Time так описывал 
систему координат, в которой приходилось 
действовать главе МИД РФ: «Игорь Иванов, 
известный своей обходительностью при за-
щите российских интересов за рубежом, не 
любит называть себя влиятельным европей-
цем. Влиятельным — несомненно. Европейцем 
— определенно нет. Иванов... может носить 
сшитые на заказ в Милане костюмы и почти 15 
лет проработал в Мадриде сначала в качестве 
торгового представителя, а затем посла. Но 
его мышление основательно, гордо и вызы-
вающе русское». 

Где здесь указания на сложность работы 
российского министра иностранных дел в 1999 
году? Подождите, у этого комплиментарного 
пассажа в Time есть довольно ядовитое про-
должение: «Немногие официальные лица в 
Москве так громко выступали против действий 
НАТО в Югославии как примера враждебных 
намерений Североатлантического альянса. На 
протяжении всех воздушных ударов Иванов 
поддерживал антинатовский настрой — только 
для того, чтобы быть униженным своей же сто-
роной, когда военное руководство, обойдя его, 

направило российских десантников в аэропорт 
Приштины в составе международных миро-
творческих сил». 

Из этих приведенных выше цитат может 
создаться впечатление, что Игорь Иванов 
был «ястребом из ястребов». И это тоже не 
так. Игорь Сергеевич всегда был и остается 
сторонником жесткой защиты российских на-
циональных интересов. Однако он — как и в 
свое время Владимир Путин — надеялся на то, 
что мир в Европе удастся сохранить. Я часто 
встречаюсь и обсуждаю с занимающим сейчас 
должность президента Российского совета по 
международным делам Игорем Ивановым са-
мые разные темы. И вот одна из тем, к которой 
Игорь Сергеевич часто возвращается: когда 
именно был упущен шанс урегулировать кризис 
на Украине дипломатическим путем? И есть ли 
в этом его личная доля ответственности? 

Учитывая то, что Игорь Иванов покинул 
пост главы МИДа еще весной 2004 года, я счи-
таю, что такой доли ответственности нет. Но как 
человек чести Игорь Иванов не заинтересован 
в самооправдании. Он заинтересован в том, 
чтобы докопаться до истины, найти способ 
помочь своей стране. Горжусь тем, что у меня 
есть такой старший товарищ! С юбилеем вас, 
Игорь Сергеевич! 

Михаил РОСТОВСКИЙ.

МИНИСТР, КОТОРЫЙ ОТКАЗАЛСЯ 
СТАТЬ ПРЕЗИДЕНТОМ
Предшественнику Сергея Лаврова на посту главы 
МИД РФ исполняется 80 лет

На Московский марафон собрались участники 
из 65 стран мира

В районе Новогиреево несколько 
дней назад мэр Москвы Сергей 
Собянин открыл обновленный 
спортивный комплекс «Олимпия» 
на Фрязевской улице. В здании 
имеется 25-метровый бассейн и 
многофункциональный спортивный 
зал — всю отделку и инженерные 
системы обновили, территорию 
благоустроили. Это часть большой 
московской программы по 
реконструкции спорткомплексов 
прежних лет постройки. 

Здание спорткомплекса, где занимает-
ся множество детских и взрослых секций, 
полностью реконструировали с заменой 
инженерных систем, кровли, остекления и 
фасадных панелей. Чашу бассейна отремон-
тировали, внутренние помещения заново от-
делали. Обновлены раздевалки, тренерские 
комнаты, медицинский кабинет, гардероб, 
зона ожидания. А прилегающую территорию 
благоустроили. 

«Много строим, много спортивных объ-
ектов, но про старые тоже не надо забывать, 
потому что многие 20–40 лет назад построе-
ны и уже морально устарели, — подчеркнул 
мэр Москвы Сергей Собянин на церемонии 
открытия. — Поэтому надо их омолаживать: 
устанавливать новое оборудование, внедрять 
новые инженерные системы, обновлять ди-
зайн. Поэтому по специальной программе все 
старые объекты в Москве обновим, в вашем 
районе все тоже будет сделано».

Только в сентябре 2025 года после ре-
конструкции открылись четыре спортком-
плекса: помимо новогиреевской «Олимпии» 
это Московское городское физкультурно-
спортивное объединение на Ясногорской ули-
це, школа олимпийского резерва «Юг» (Кав-
казский бульвар) и Московская комплексная 
спортивная школа «Зеленоград» на Озерной 
аллее. Всего же в этом году реконструировано 
18 спорткомплексов.

Обновление в рамках этой программы 
касается всех учреждений, где могут зани-
маться как любители всех возрастов, так и 
профессиональные спортсмены. Только на 
балансе ГБУ «Мосспортобъект», в системе 
которого находятся названные выше спорт-
комплексы, сейчас более 100 зданий. И каж-
дое из них — это тысячи юных и взрослых 
москвичей, ведущих здоровый и спортивный 
образ жизни. 

Так, в новогиреевской «Олимпии» еже-
дневно, как ожидается, будут заниматься 
около 800 человек. Там будут работать секции 
по спортивной борьбе и плаванию — в том 
числе в рамках спортшкол, — а также группы 
проекта «Московское долголетие» по общей 
физической подготовке, йоге, гимнастике и 
пилатесу.

Мой спортивный район

Спортивные объекты Москвы работа-
ют прежде всего ради здоровья горожан. 

Их сеть — стратегический ресурс Москвы, 
играющий весомую роль в выполнении на-
ционального проекта «Инфраструктура для 
жизни». Город создает такую систему, строя 
новые физкультурно-оздоровительные ком-
плексы и стадионы, а также реконструируя 
старые типовые. В результате все московские 
ФОКи и стадионы приводятся к современным 
стандартам. С 2011 года в Москве появилось 
338 современных спорткомплексов, из них 
более 150 вновь построены. 

До 2027 года в планах строителей — 
еще 101 спортивный объект, в том числе 50 
ФОКов. А также, разумеется, продолжение 
реновации существующих физкультурно-
оздоровительных «мощностей» города. В 
результате московское спортивное «насле-
дие» будет работать с полной отдачей. На 
данный момент в планах на реновацию более 
150 спортивных объектов Москвы, до конца 
2025 года планируется завершить работы 
на 16 из них. 

Р е ко н с т р у к ц и я  ф и з к ул ьт у р н о -
оздоровительных комплексов, малых стадио-
нов и дворцов спорта, как правило, синхрони-
зирована с комплексным преобразованием 
прилегающих районов. Так, в Новогирееве 
одновременно с «Олимпией» отремонтиро-
вали поликлиники, реконструировали школы. 
Благоустройство прошло в Зеленом парке и 

Перовском сквере, на многих улицах райо-
на. А железнодорожные станции «Кусково» 
и «Новогиреево» реконструированы по стан-
дартам МЦД, вторая из них стала мощным и 
современным пересадочным узлом между 
подземным, наземным метро и автобусами 
различных маршрутов. 

Такое комплексное преобразование 
районов — прежде всего тех, что отставали 
от остальной Москвы по уровню развития 
инфраструктуры, — выполняется в рамках 
городской программы «Мой район», цель кото-
рой сделать жизнь в каждом районе столицы 
комфортнее во всех отношениях. С 2020 года 
новые и обновленные спортивные объекты 
появились в 11 округах Москвы.

Для любителей 
и профессионалов

Основная идея московской системы 
ФОКов — доступность для максимального 
числа горожан, от малышей-дошкольников до 
групп старшего поколения в рамках проекта 
«Московское долголетие».

«Доступная спортивная инфраструктура 
делает жизнь горожан комфортнее и помогает 
решать задачи по развитию как массового, 
так и профессионального спорта, — отмечает 
заммэра по вопросам градостроительной по-
литики и строительства Владимир Ефимов. — 
С 2020 года столица передала в оперативное 
управление городским учреждениям 42 новых 
объекта недвижимости. Их общая площадь со-
ставляет почти 267 тысяч квадратных метров. 
Здания построили за счет средств столичной 
Адресной инвестиционной программы, а так-
же благодаря частным инвестициям».

В числе недавно введенных после ре-
конструкции спортивных объектов — два 
корпуса для Московского государственного 
университета спорта и туризма в Головинском 
районе на севере столицы. Здания общей 

площадью более 10 тысяч квадратных метров 
передали вузу в этом году — там прошла 
полная перепланировка первых трех этажей. 
В СВАО, на улице Павла Корчагина, открылся 
спорткомплекс «Стальной» площадью почти 
7,8 тысячи квадратных метров с 50-метровым 
бассейном и гимнастическим залом. 

А в Гольянове (ВАО) заработал ФОК «Ал-
тайский» площадью около 4000 кв. м, в кото-
ром также имеется бассейн. В наше время это 
самый востребованный элемент спортивной 
инфраструктуры. Бассейн открылся и в райо-
не Крюково (Зеленоград), в трехэтажном ФОК 
«Горизонт». 

Доступная инфраструктура для мас-
сового спорта — бассейн, спортзалы, тре-
нажеры — становится стандартом каждого 
московского района. Так, в Южном Бутове 
согласован проект капремонта одноименного 
спортивного комплекса, расположенного на 
улице Поляны. Двухэтажный ФОК 1995 года 
постройки имеет два бассейна, которые будут 
обновлены. Кроме того, в здании обновят от-
делку, мебель и инженерные системы. 

Реконструкция ФОКов советской и пост-
советской постройки предусматривает де-
монтаж перегородок и полов с заменой на 
современные конструкции. Одновременно в 
ряде случаев улучшают планировку, добавляя 
необходимые по современным стандартам 
помещения. После чего в здании заново про-
водятся отделочные работы, меняют двери 
и окна. 

Отдельная работа — реновация бассей-
нов, самой конструктивно сложной и объем-
ной части современного спорткомплекса. Там 
восстанавливается гидроизоляция, устанав-
ливаются более совершенные системы филь-
трации, затем укладывается современная 
облицовка. Одновременно фасады ФОКов 
модернизируют для лучшей теплоэффек-
тивности, делают более эстетичными. По-
являются современные козырьки, пандусы 
для маломобильных посетителей. 

Возвращение легенд

Особняком в программе «спортивной ре-
новации» Москвы стоит возрождение к жизни 
старых — некоторым из них около ста лет! — 
спортивных арен районного масштаба. Неко-
торые из них всегда были муниципальными, а 
многие начинали свою историю как заводские 
стадионы. Сейчас такие арены одна за другой 
превращаются в современные многофункцио-
нальные спортивные зоны, где открытая часть 
сочетается с современным гимнастическим 
залом, а иногда и бассейном. 

«Отдельная важная и достаточно сложная 
задача — возрождение исторических спор-
тивных объектов, сравнительно небольших 
стадионов, которые в советское время на-
ходились на балансе крупных предприятий, 
а в 1990-х оказались в подвешенном со-
стоянии. Прежние хозяева просто не хотели 
или не могли их содержать в надлежащем 
виде», — констатирует в своем блоге Сергей 
Собянин. 

Мэр подчеркнул, что задача состоит 
не только в возрождении, но и в обновле-
нии этой инфраструктуры — сейчас уровня 
1930-х или даже 1970-х годов явно недоста-
точно. При этом нужно сохранять историче-
скую атмосферу — то, что называется «ДНК 
стадионов». 

Примером такого подхода можно на-
звать недавнюю реконструкцию стадиона 
«Локомотив» в Люблине, изначально постро-
енном Люблинским литейно-механическим 
заводом. Отсюда и название — завод входил 
в систему Наркомата путей сообщения. С 
2015 года стадион не действовал, а в 2022 
году перешел в собственность города и был 
реконструирован. 

Сейчас на «Локомотиве» есть одно боль-
шое и два тренировочных футбольных поля с 
подогревом и прожекторами, трибуны получи-
ли навес от дождя. На территории есть также 
беговая дорожка и спортивная площадка с 
тренажерами, а в трех сохранившихся зданиях 
оборудовали административный блок, раз-
девалки с душевыми, санузлы. Стадион, став 
современным, остался общедоступным — в 
частности, здесь проходят уроки физкультуры 
у окрестных школьников. 

Еще один возрожденный спорткомплекс 
— «Авангард» в Перове, построенный в 1954 
году. Капремонт в нем прошел впервые за 
70 лет — после передачи в собственность 
города. Футбольное поле также получило 
подогрев, а раздевалки, тренерская, туале-
ты, медпункт разместили под трибунами. На 
«Авангарде» есть теннисные, бадминтонные, 
баскетбольные площадки; теперь здесь мож-
но сдавать нормативы ГТО — на площадке, 
предназначенной для этого, возвели специ-
альную раму для гонок с препятствиями в 
стиле «русский ниндзя». А для любителей 
«тихих» видов спорта оборудовали площадку 
для игры в петанк.

Наконец, одним из самых масштабных 
спортивных объектов, ранее курировавших-
ся предприятиями, а теперь возрожденных 
городом, стал спорткомплекс «Москвич» в 
Текстильщиках. Построенный одноименным 
автозаводом, этот дворец спорта и прилегаю-
щие к нему стадионы давно служат главной 
спортивной точкой притяжения для всего 
ЮВАО. Уровень спорткомплекса повышен 
— теперь здесь можно проводить профес-
сиональные футбольные матчи. 

Во дворах и парках

В систему инфраструктуры для массово-
го спорта в Москве входят не только спортив-
ные комплексы, но и открытые площадки для 
воркаута шаговой доступности. Все элементы 
этой сети в совокупности работают на по-
пуляризацию среди москвичей здорового 
образа жизни. Например, у прогуливающихся 
в скверах и парках пенсионеров и родителей 
с детьми вошло в привычку задерживаться 
на тренажерах, делая по нескольку упражне-
ний. О детях и подростках нечего и говорить: 
спортивные снаряды для них превращаются 
в увлекательную игру. В этом и состоит глав-
ная идея, то, ради чего город вкладывается в 
реконструкцию старых и строительство новых 
спортивных объектов. Привычка к спорту, 
заложенная с детства, — главный вклад в 
долгую и здоровую жизнь горожан. 

Юрий СУХАНОВ.

Столица динамично наращивает и обновляет 
спортивную инфраструктуру
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В постсоветском пространстве пе-
риодически всплывают странные и 
страшные истории о похищенных в 
роддомах младенцах. Якобы че-
рез много лет уже взрослые люди, 
которым подменили родителей, 
встречаются с настоящими папами и 
мамами, которые все это время были 
уверены, что их чада погибли в пер-
вые часы жизни.
Не все эти истории — плод фантазии 
ради хайпа.
В ноябре 1983 года 23-летняя Ирина 
Попова родила в Ташкенте девочек-
двойняшек. По словам врачей, обе 
вскоре умерли. Но мать уверена: ее 
обманули. Ведь спустя несколько 
дней после родов она держала на 
руках одну из дочерей. Живую.
Никаких документов ей не выдали, 
тела не показали, лишь сухо поясни-
ли: «Это выкидышный материал».
И вот уже не одно десятилетие Ирина 
ищет правду.

17 ноября 1983 года. Ирина Попова рожала в 
новом здании НИИ акушерства и гинекологии в 
Ташкенте, где врачи применяли самые передо-
вые на тот момент технологии.

— Роды начались на месяц раньше срока, — 
вспоминает Ирина. — Беременность протекала 
тяжело. Обе девочки были в ягодичном пред-
лежании. Потеря крови оказалась колоссаль-
ной, потребовалось переливание. Но девочки 
родились живыми!

На следующий день при обходе Ирина 
спросила: «Где мои девочки? Почему никто ни-
чего не говорит?» В ответ услышала: «Не знаем. 
Спросите у детского врача, отделение ниже 
этажами».

Но вставать было нельзя: несколько суток 
— строгий постельный режим. К тому же жуткая 
боль при малейшем движении.

— Я ждала, что кто-то придет, скажет, как 
там мои дети. Но ни на следующий день, ни через 
день ко мне никто не подходил, только медсестры 
делали процедуры. На третий день утром одна 
из них обронила: «Из детского отделения по-
звонили. Сказали, одна девочка умерла». И все. 
Никаких объяснений. Ни один врач не пришел! 
Мужа не пускали, маму тоже. Только записки и 
передачи через пост.

Той же ночью по совету соседки по палате 
Ирина тайком спустилась в детское отделение. 
На посту сидела медсестра.

— Я плакала, умоляла: покажите ребенка! 
Сунула ей в карман деньги. «Да не плачьте вы так, 
— успокоила медработница. — Вон ваша девочка 
лежит в кювезе. Состояние стабильное».

Ирина увидела малышку: кислородные тру-
бочки, маленькое личико — копия отца.

— На вопрос, почему малышку не приносят 
кормить, мне ответили: «Она слабенькая, сосать 
пока не может. Кормим через зонд. Так бывает 
с недоношенными. Окрепнет — принесут. Я ее 
перед вашим приходом как раз покормила». 
Медсестра открыла кювез и дала мне малышку. 
Я держала мою крошку. Она сладко посапывала, 
замотанная в пеленочку, на голове платочек. 
Щечки надутые, губки трубочкой. Не могла на-
любоваться. Слезы текли ручьем — и счастье, и 
одновременно боль о другой, умершей дочке.

Через несколько минут медсестра забрала 
ребенка:

— Давайте, положу ее обратно. Если увидит 
дежурный врач, нам всем влетит.

Ирина вернулась в палату и впервые за 
несколько дней спокойно уснула: хоть одна ее 
девочка жива!

«А утром мне сказали: 
вторая умерла»

На следующий день в восемь утра пациентку 
Попову вызвали к заведующей отделением. За 
столом сидела женщина славянской внешности, 
лет сорока:

— Ваша вторая девочка умерла…
Ирина не поверила:
— Как? Покажите мне ее!
А потом разрыдалась под пристальным 

взглядом заведующей.
— Ну-ка прекрати истерику! Иначе уйдешь 

отсюда без больничного. Спасибо скажи, что 

мы оформили тебе 72 дня, как тяжелые роды! У 
тебя был выкидышный материал — 1250 и 1300 
граммов. Мы не можем его показывать.

— Но у меня было полных восемь месяцев! 
— плакала Ирина. — Отдайте моих детей на 
захоронение!

Заведующая пояснила, что они не отдают 
детей на захоронение: «Это институт, а не род-
дом. У нас есть работница, которая забирает и 
увозит все это в общую могилу».

— Простите, в восемь утра вы уже успели 
увезти трупик? — усомнилась Ирина. — Если 
это «выкидышный материал», то какое может 
быть захоронение?

Оставив вопросы без ответа, заведующая 
неожиданно поинтересовалась, какие имена 
планировали дать детям.

— Я удивилась: зачем имена мертвым? «Так 
положено», — бросила заведующая. Имена я 
выбрала заранее — Екатерина и Анна.

Затем Ирине дали подписать бумагу: такая-
то родила, во столько-то, ознакомлена с датой 
смерти.

— Ни экспертизы, ни свидетельства. Ничего! 
Но что я могла доказать тогда? В шоковом со-
стоянии, рядовая роженица, бесправная, как и 
большинство тогда.

— Почему вы не сказали, что накануне 
видели дочь живой?

— Побоялась подставить медсестру. Тогда 
все жили в страхе. Но материнское сердце не 
обманешь. Я всегда твердила маме, сестрам и 
мужу: тут что-то не то. На восьмом месяце у меня 
был огромный живот, какой там выкидышный 
материал! Фото сохранилось. Это единственная 
улика, что это был не выкидыш.

Ирина признается: в Советском Союзе люди 
безоговорочно верили врачам. И добавляет:

— Роддома были похожи на тюрьмы. Связи 
с родными почти не было: только внутренний 
телефон в коридоре, куда всегда стояла очередь. 
После того как мне сообщили о смерти второй 
девочки, к мужу и маме, которые как раз приеха-
ли, даже никто не спустился, ничего не объяснил. 
Я сама им по телефону все рассказала.

Через несколько дней после родов Ирину 
перевели в отделение патологии.

— Заявили, что у меня больные почки, с 
такими анализами не выпишут. Но у меня ни-
когда не болели почки! Ни до, ни после. В итоге, 
продержав меня в больнице до конца декабря, 
выписали под Новый год, оформив 72 дня боль-
ничного по тяжелым родам.

Через год, 25 декабря 1984 года, Ирина 
родила здорового сына в… том же НИИ.

— В те годы только там делали эксперимент 
по ушиванию шейки матки. Она была у меня очень 
короткая, плюс последствия первых родов. Ее 
зашили, утянули швами, чтобы я могла выносить 

ребенка. Перед родами швы сняли. В обычных 
роддомах такие процедуры не делали. О чем 
говорить — УЗИ нигде не было. Первый аппарат 
появился в 1983 году как раз в том институте.

— Вам не страшно было идти опять 
туда?

— Страшно. Но я была в безвыходном по-
ложении. Правда, специалисты НИИ чуть не угро-
били и этого ребенка: до последнего тянули, не 
делали кесарево, а малыш уже не дышал. Второго 
сына я рожала уже в обычном роддоме.

В 2017 году Ирина переехала в Россию. 
Живет в Краснодаре. У нее двое сыновей и трое 
внуков. Но боль не отпускает:

— Каждый год думаю: вот моим девочкам 
сейчас было бы столько-то лет… — И снова под-
черкивает: — Я держала на руках живого ребен-
ка! Полноценного, килограмма два весом! А в 
справке написали — 1250 граммов. Я не была 
глупой девчонкой, мне было все-таки 23 года, 
и я могла различать вес по тяжести.

«Данные из архивов 
пропали»

Свою историю Ирина предала огласке в 
2013 году.

— Однажды по телевидению увидела та-
кую же историю. Потом вторую, третью. Тогда 
решила опубликовать пост в соцсетях. И пошли 
отклики. Женщины описывали похожие ситуации. 
Как под копирку: детей объявляли мертвыми, 
тела не показывали, бумаги пустые. Что каса-
ется Узбекистана, упоминали НИИ акушерства 
и гинекологии и роддом №6 Ташкента, который 
считался лучшим в городе.

— Вы пытались расследовать дело?
— Один мой бывший земляк, живущий за 

границей, заметил: подозрительно много таких 
случаев было именно в 1983 году. И все пути 
ведут в тот злосчастный НИИ.

В 2013 году дочь маминой подруги — из-
вестный в Ташкенте адвокат с большими связями 
— обратилась в прокуратуру. Но дело возбуждать 
отказались: срок давности прошел. А у меня и 
не было цели возбуждать дело, я хотела найти 
детей. Адвокат стала искать данные о моих родах 
в институте. В архиве ничего не оказалось! Все 
исчезло. Несколько лет спустя моя сестра вы-
шла на подругу женщины, которая заведовала 
архивом НИИ. Та тоже пыталась что-то найти, но 
потом сказала, что в период с 1982 по 1986 год 
многие документы были уничтожены.

— Вы помните фамилии тех врачей?
— Нет. Может, их и в живых уже нет. Многие 

тогда уже были в возрасте. Заведующая, которая 
выписывала меня, была русская. Кажется, от-
чество у нее было Павловна… А детского врача, 
на которого все постоянно ссылались, я так и не 
увидела. Понимаю, что причастных к той истории 
уже не найти.

— Хоть что-то удалось выяснить?
— Ничего. Конечно, ходили разные слухи. 

Например, что недоношенных детей объявляли 
мертвыми и переправляли в Москву для передачи 

другим семьям. Моя знакомая, юрист, даже на-
шла человека, который, по некоторым сведениям, 
занимался этими делами. Он жил за границей. 
Люди, которые его знали, отказались давать 
показания. Так что зацепиться не за что.

— Совсем ни одной зацепки?
— Однажды на мое письмо откликнулась 

подписчица. Она знала двух сестер-близняшек 
из Ташкента, родившихся в 1983 году. Обе свет-
ленькие, но жили в узбекской семье. Потом пе-
реехали в Швецию. С одной я начала переписку. 
Выяснилось: родители девочек из Ташкента 
удочерили их, когда учились в аспирантуре в 
Москве. Мать рассказала им, уже взрослым, 
что их оставили в роддоме. Подробностей они 
не успели узнать, родители умерли в ковид. Но 
история показалась мне странной.

Сотрудники одного телешоу предлагали 
оплатить анализ. Но сестры отказались. Через 
пару лет они нашли свою биологическую маму 
через международную базу ДНК. Выслали фото 
этой женщины — одно лицо с ними. Хотя я до по-
следнего надеялась, что это мои девочки…

— Приемные родители таких детей могут 
знать правду?

— Адвокат считала, что не факт. Детей могли 
вывезти в другую страну как угодно. Это потоком 
шло в те годы.

— Странно, что никто из бывших сотруд-
ников НИИ до сих пор не откликнулся.

— Вряд ли кто-то в этом признается, даже 
если жив. Кому хочется ворошить такое про-
шлое? Да и столько лет прошло.

— Муж поддерживал вас все эти годы?
— Он был молчаливый, все переживал в 

себе. И не мог поверить, что нас обманули, что 
подобное возможно в СССР. А у меня случив-
шееся не выходило из головы. Материнское 
сердце ведь не обманешь. У меня ни капли 
сомнения, что девочки живы. Я со всех сторон 
пыталась и буду пытаться что-то узнать. Но 
пока, увы…

«Тела передали в коробке»

История Ирины Поповой — не единственная. 
В Интернете можно найти воспоминания других 
женщин, рожавших в начале 1980-х в Ташкенте. 
Истории похожи: младенцев объявляли мертвы-
ми, тела не показывали, архивы пустые…

Недавно в соцсетях всплыла новая история 
из Казахстана. Жительница Алма-Аты расска-
зала, что в июле 1987 года в Капчагайском род-
доме у нее родились две 8-месячные девочки. 
Она услышала их плач, но детей сразу унесли, 
а позже сообщили об их смерти. Ее мужу на 
шестой день без всяких бумаг выдали тела в за-
крытой коробке. Мужчина, не открывая, закопал 
коробку в землю рядом с железной дорогой, 
так как не имел официальных документов на 
захоронение.

Через два года женщина родила в этом же 
роддоме здоровую дочь. Автор поста убеждена, 
что ее дочери могут быть живы. Поводом ста-
ли другие резонансные истории — например, 
про девушку из США, которая после ДНК-теста 
нашла родителей в Уральске, хотя считалась 
умершей при рождении. 

Сейчас женщина просит помощи в поисках 
архивных документов и готова пройти ДНК-тест, 
надеясь, что ее дочери тоже ищут маму.

Из рассказов пострадавших понятно, что в 
советских роддомах существовала жесткая си-
стема секретности. При мертворождении часто 
не выдавались ни медицинские заключения, 
ни свидетельства о смерти. Говорили, что это 
выкидышный материал. Тела не показывали, на 
захоронение не отдавали. Врачи ссылались: все, 
что весило меньше 1200 граммов, считалось 
неспособным к жизни. Документы оформля-
лись формально: одна бумажка — ознакомлен 
с датой смерти.

Судя по свидетельствам женщин, не только 
в Узбекистане и Казахстане, но и в некоторых 
регионах России и Украины в 1980-е годы фик-
сировались случаи исчезновения новорожден-
ных. Схема выглядела так: родители получали 
сообщение о смерти, а ребенка передавали 
другим семьям. Официальных расследований 
не проводилось.  

Но истории женщин из разных стран показы-
вают: правда может всплыть даже спустя десяти-
летия. И чудеса случаются. Если не молчать.

Ирина БОБРОВА.

ПОТЕРЯННЫЕ В СССР

стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 23 сентября 2025 года

ШОК6 СКАНДАЛ

НУ ВЫ ДАЕТЕ!
Даже далекие от образования 
люди наслышаны про высокий 
конкурс на бюджетные места 
в университетах. В медвузах, 

например, в 2025 году конкурс был 15 человек 
на место. Бытует мнение, что не олимпиаднику 
или обладателю преференций поступить «про-
сто так» в хороший вуз почти невозможно. По-
лучается, пример многодетной семьи Пронке-
вич такие стереотипы опровергает. Две сестры 
и брат из семьи инженеров-физиков добились 
«вузов мечты» сами, упорным трудом.

Стратегии поступления тройняшки из 
Обнинска избрали разные. Николай все-таки 
воспользовался «священным правом» олим-
пиадника и вошел в список абитуриентов без 
дополнительных вступительных испытаний 
(ДВИ), зачисленных преимущественным по-
рядком. А вот девочки, Милана и София, «по-
ступали сами», в общем конкурсе.

Особенно интересна в этом отношении 
история Софии Пронкевич. Девушка, будучи 
лауреатом олимпиады второго уровня ВсОШ 
(Всероссийская олимпиада школьников), риск-
нула идти на химический факультет МГУ, где та-
кой результат не дает гарантии на зачисление. 
Стобалльница поступала в общем конкурсе, 
наравне с другими абитуриентами.

Выбор Софии

— София, в условиях такого жесткого 
конкурса за бюджетные места часто можно 
услышать: если ты не олимпиадник или не 
целевик, в топовые вузы путь заказан.

— Это смотря куда идти, какие у вас 
намерения. Я бы сказала по-другому: олим-
пиады и олимпиадная подготовка нужны не 
для списка. А потому просто, что человеку, 
получившему только баллы по ЕГЭ, без 
олимпиадной подготовки пройти в МГУ 
будет очень-очень сложно.

Я не хочу сказать, что всем и везде нужно 
поступать только после олимпиад. Но есть 
места, и химический факультет одно из них, 
где необходим очень высокий уровень знаний 
для поступления.

— Но, наверное, была куча мест, куда 
вы со своими достижениями могли не сда-
вать ДВИ и поступить раньше основного 
потока?

— Да. Я вообще-то подавала документы 
на три факультета МГУ и в два из них могла 

поступить, как вы говорите. Но я хотела только 
на химфак. И конкретно на химфаке те медали, 
которые я взяла (на олимпиадах), не давали 
права первоочередного поступления. Они 
давали только 100 баллов по ЕГЭ, которые и 
так у меня были. Но также мне зачитывалось 
10 дополнительных баллов за них. И верно, 
в какие-то другие места я могла бы пройти и 
просто как олимпиадник.

Но, повторюсь, тут дело не только в баллах, 
а в подготовке. Там такая сложность заданий 
на ДВИ, что в любом другом случае человек 
это просто не сдаст. И, соответственно, не 
поступит. И я в целом понимаю, почему они 
такие строгие правила вводили. Учеба очень 
серьезная.

— Милана и Коля, когда поступали в 
медицинский, тоже шли каждый по баллам 
или без ДВИ?

— Милана поступала по баллам. А у Коли в 
арсенале тоже была олимпиада второго уров-
ня, он воспользовался правом олимпиадни-
ка. Поэтому в отношении переживаний ему 
было проще всего. Коля поступил на несколько 
дней раньше, и когда пришел приказ о его 

зачислении, мы радостно это отмечали.
— Вы не опасались остаться ни с чем, 

поставив такую высокую планку?
— Да, я люблю, чтобы было потруднее. 

Если серьезно, то без ДВИ я бы действитель-
но могла пройти в такой химический вуз, как 
Менделеевка (РХТУ им. Менделеева), в МИРЭА 
могла поступить, даже в ВШЭ. Но я не хотела в 
эти вузы. Это не значит, конечно, что у меня со-
всем не было волнения. Волновалась в период 
подачи документов, были сомнения: пройду 
— не пройду… Может, пока еще не поздно, 
рассмотреть другие варианты? А вот когда уже 
подала документы, я как-то успокоилась.

— Родители, наверное, очень пере-
живали за вас? Очень нервозно, когда 
один выпускник поступает, а тут — сразу 
трое…

— Родители, да, они переживали больше 
всех. А за меня, как теперь кажется, все пере-
живали больше меня самой. Когда поступаешь 
в общем конкурсе, из-за непредсказуемости 
результата все очень волновались. Я боль-
ше всего — за Милану, когда формировали 
«бюджет» по баллам. Мониторить несколько 

списков очень утомительно. В «Пироговке», 
вообще конкурс довольно странный, там до 
конца не вполне понятно, как в итоге вы-
глядит список. 

— «МК» поздравляет всех троих с уни-
кальным достижением. Какие у вас первые 
ощущения от учебы на химфаке и каковы 
планы на будущее?

— Ощущение от учебы разнообразное. 
У нас очень много пар, прямо с 9.00 до 18.30 
идут занятия. Вдобавок это новое место, Мо-
сква… Но все равно от учебы у меня немного 
отрицательных мыслей, усталости, зато много 
положительных. У нас сейчас очень много за-
нятий по неорганике, мне она очень нравится. 
Думаю, что все будет хорошо. А по поводу пла-
нов — это пока сложно сказать. 6 лет учиться, 
главное сейчас — окончить университет. Но 
одно хочу отметить: мне очень весело здесь 
учиться!

«Мы — самая обычная 
семья…»

Интересный факт — тройняшки Прон-
кевич родились в Москве. «Мы были первой 
такой тройней в Обнинске, врачи тут не зна-
ли, что с нами делать», — поясняет София. 
Родители удивительной троицы, Марианна 
и Анатолий  — инженеры-физики, любовь и 
интерес к наукам детям прививали с детства. 
И семья, получается, по-настоящему много-
детная: у Миланы, Софии и Николая есть еще 
младший брат Гриша.

Уже в самом начале интервью стобалльни-
ки, а теперь и студенты трогательно попросили 
передать благодарность за их учебу «директо-
ру лицея Елене Степановне и нашим учителям». 
Выполняя это посвящение, «МК» связался с 
учителем химии из физико-технической школы 
Еленой Михайловной Томилиной.

— Елена Михайловна, сто баллов по 
ЕГЭ у троих детей из одной семьи — выдаю-
щийся результат. По вашему мнению, они 
просто сами способные или у родителей 
были какие-то правильные воспитатель-
ные стратегии?

— На самом деле «сотки» у них две — у 
Миланы и у Сони, Николай получил 99 баллов. 
Ребята действительно очень способные, инте-
ресные и совершенно разные. Сложно пред-
ставить, как мама и папа справлялись с этой 

неугомонной троицей в раннем детстве, зато 
теперь у них предостаточно поводов для гор-
дости. Я могу отметить, что в этой семье детей 
очень любят и уделяют им много внимания. 

— «Есть дети с таким интересом к уче-
бе, на который не влияют никакие рефор-
мы, и даже школа не очень нужна, они и 
сами будут учиться», — цитата из заслужен-
ного учителя РФ Александра Снегурова. 
Согласны ли вы с ним и можно ли приме-
нить это утверждение к тройняшкам?

— Да, существуют такие дети. К нашим 
тройняшкам я не стала бы применять это 
утверждение на 100%, потому что они очень 
активные, общительные и деятельные. Школа 
для них — не только храм знаний. 

— Сегодня и в Москве не часто встре-
тишь уровень подготовки, с которым мож-
но самостоятельно поступить на химфак 
МГУ.

— У нас математика, физика, информа-
тика, химия и биология изучаются углублен-
но, уделяется много внимания подготовке к 
олимпиадам. А еще у нас в коллективе есть 
юмористы, энтузиасты и не принято повы-
шать голос.

— Как вы думаете, какой должна быть 
школьная подготовка по химии, чтобы по-
добных историй, как с тройняшками, стало 
больше?

— На мой взгляд, эффективная школьная 
подготовка ученика по любому предмету воз-
можна при наличии достаточного количества 
времени, владеющего предметными знания-
ми педагога и адекватного родителя. Говоря 
о ЕГЭ, я считаю, что практическая часть на 
ЕГЭ по химии не нужна, а вот усилить экспе-
риментальную часть в школьной программе 
смысл есть...

В общем, у «МК» создалось впечатление, 
что учителя и ученики из Обнинска — люди 
науки, потому немногословны. Даже говоря о 
домашних делах, стобалльники Пронкевич то 
и дело «соскакивают» в учебу. Их все еще не 
отпускает ЕГЭ, которое «больше не про учебу, 
а про усидчивость».

Только со стороны нам удалось узнать, что 
помимо химии девочки любят плести брасле-
ты из бисера, еще рисовать, слушать музыку 
и читать. А Коля мечтает стать хирургом. И 
даже в университетах тройняшки — умники 
и умницы — вспоминают свой судьбоносный 
переход в другую школу.

— Я перешла туда одна в 8-м классе, — 
рассказывает София Пронкевич. — Потому что 
уже к окончанию 7-го класса поняла, что у меня 
велик интерес к физике и в обычной школе он 
не удовлетворяется. Потом, через год, Милана 
и Коля туда перешли. Шли и настраивались 
только на физику и математику. Думали, что 
они там на высоком уровне. Но оказалось, что 
и химия тоже.

— Правда ли, что к олимпиадам и ЕГЭ 
вы готовились сами, без репетиторов?

— Да, по математике, физике, химии гото-
вились сами. Ориентируясь только на себя и на 
школу. И можно сказать, что эти высокие баллы у 
нас исключительно из-за высокой квалификации 
учителей. Большого количества платных репети-
торов у нас не было, это не обязательно. Но вот 
мне по русскому пришлось взять репетитора. 
Это было необходимо, потому что все специали-
сты в лицее все-таки с математическим складом 
ума. А Коля с Миланой очень много сидели с 
биологией. Им пришлось купить онлайн-курс. 
Школы не хватало, информации много, все-таки 
биология серьезный предмет. Они очень долго, 
часами просто сидели за биологией.

— Расскажите все-таки, как вас вос-
питывали, дружно ли живете, каково вам 
теперь расстаться?

— Семья у нас обычная. Мама с папой у 
нас особо связаны с наукой, с математикой, 
физикой и химией, они инженеры. Конечно, 
для родителей было тяжело иметь детей-
тройняшек. Это была стандартная реакция 
для всех, кого мы когда-либо встречали и люди 
узнавали, что нас трое. Первая реакция: как 
же вашей маме тяжело было! У нас еще есть 
младший брат. Ну, нам, детям, точно никогда 
не было скучно. Наверное, в учебе полегче, 
когда есть брат и сестра такого же возраста. 
Не особенно нужно заводить друзей, искать 
новые знакомства. В этом смысле мне всегда 
было легче в нашем коллективе, в особенности 
с сестрой Миланой. Мы всегда были вместе и 
сейчас связь держим, даже когда поступили, 
все равно советуемся друг с другом.

Думаю, что раньше какой-то эффект зам-
кнутой группы у нас присутствовал. Я за со-
бой замечала, что мне страшно знакомиться 
с новыми людьми. Но сейчас стараюсь это в 
себе преодолеть, особенно в университете. 
Но тут всем нужно начинать знакомиться с 
белого листа.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.
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«Моих дочек признали 
мертвыми. 
Но я держала одну 
на руках живой»

СМИ активно распространяют 
новость о том, что министерство 
здравоохранения США, которое 
возглавляет Роберт Ф.Кеннеди-
младший, скоро выпустит якобы 
сенсационный доклад. Речь в нем 
пойдет о том, что парацетамол, 
который будущие мамы принимают 
во время беременности, является 
причиной роста числа диагнозов 
«расстройство аутического спектра» 
(РАС). При этом еще в конце августа 
вышло научное исследование, об-
виняющее парацетамол в том, что у 
ребенка могут возникнуть наруше-
ния нейроразвития, включая син-
дром гиперактивности с дефицитом 
внимания (СДВГ). В том, насколько 
прием жаропонижающего средства 
во время беременности может стать 
причиной тяжелых заболеваний у 
ребенка, разбирался «МК». 

Рост аутизма продолжается во всем 
мире, и точные причины его распростра-
нения науке пока неизвестны. Роберт 
Ф.Кеннеди-младший давно зарекомендо-
вал себя активным антипрививочником и до 
последнего времени активно провозглашал 
давно научно опровергнутый тезис о том, 
что причиной аутизма является вакцина-
ция. Еще в конце прошлого века научную 
работу на этот счет подделал консультант 
по экспериментальной гастроэнтероло-
гии в лондонской Королевской бесплатной 
больнице Эндрю Уэйкфилд. Когда мошен-
ничество обнаружилось, 
Уэйкфилд был разжалован, 
лишился научной степени, 
а его поступок был назван 
искусным мошенничеством. 
Однако до сих пор антипри-
вивочники всего мира при-
водят тот «труд» в качестве 
аргумента.

И вот теперь в поле зре-
ния министра здравоохра-
нения США внезапно попал 
жаропонижающий препа-
рат. Есть ли хоть какие-то 
научные данные, которые 
установили бы связь между 
его употреблением будущей 
мамой в период беременности и ростом 
риска РАС у ребенка? «Никаких данных, в 
которых бы прослеживалась такая связь, 
нет. Напротив, данные, которые есть, вполне 
убедительно показывают, что никакой связи 
между приемом матерями парацетамола 
и риском развития РАС у их детей не су-
ществует», — говорит известный ученый, 
биолог Ирина Якутенко. 

Зато, отмечает эксперт, есть множе-
ство данных, что такие риски, во-первых, 
предопределены генетически, а во-вторых, 
существенно возрастают, если родители (не 
важно, оба или только один) вышли из юного 
возраста, что сегодня является практически 
нормой в западных странах. «Еще один под-
твержденный фактор риска — лишний вес и 
диабет у матери. Они формируют неблаго-
приятные условия: хроническое воспаление, 
повышение уровня глюкозы, окислительный 
стресс и нарушения гормональной регу-
ляции. Если такие факторы совпадают с 
генетической предрасположенностью и при-
ходятся на критические периоды развития 
мозга, это может усиливать нарушения в 
формировании нейронных сетей и повы-
шать риск развития аутизма. Следующий 
фактор риска — инфекции матери во время 
беременности, особенно тяжелые, которые 
сопровождаются длительной температу-
рой и/или госпитализацией. Почему? Силь-
ные сдвиги в работе иммунной системы и 
воспалительные процессы, связанные с 

вирусной или бактериальной инфекциями, 
в критические этапы развития мозга могут 
в сочетании с генетическими факторами 
повысить риск развития РАС», — говорит 
Якутенко.

Чем так привлекает РАС господина 
Кеннеди-младшего? Как говорится, ничего 
личного — просто он активно продвигает 
новую чудотерапию аутизма волшебным 
препаратом, который якобы убирает симпто-
мы РАС. Таковым, по мнению американского 
министра здравоохранения, является лей-
коворин, он же фолиновая кислота.

«Это активная форма витамина B9, кото-
рая в отличие от обычной фолиевой кислоты 
не требует ферментного превращения и мо-
жет сразу включаться в обменные процессы. 
Причина интереса к фолиновой кислоте в 
следующем. У части детей с аутизмом обна-
руживаются признаки нарушения фолатного 
пути в мозге: сниженный уровень активных 
форм фолата в спинномозговой жидкости 
и аутоантитела к фолатному рецептору α 
(FRAA), которые мешают проникновению 
витамина через гематоэнцефалический 
барьер. В теории введение лейковорина 
должно компенсировать этот дефицит, 
потому что он использует обходной путь 
транспорта (через другой переносчик) и 
восстанавливает уровень фолата в нервной 
системе. Несколько клинических испытаний 
действительно показали улучшение речи, 
коммуникации и некоторых поведенческих 
симптомов у части детей, особенно у тех, 
у кого FRAA выявлены. Однако все эти ис-
следования имели серьезные ограничения: 
очень небольшие выборки, короткая про-
должительность (обычно 10–12 недель), от-
сутствие долгосрочного наблюдения и часто 
недостаточная степень рандомизации и 

контролей. Говорить о дока-
занной эффективности пока 
нельзя. Чтобы понять, кому 
именно и в какой дозе лейко-
ворин может помочь, необ-
ходимы крупные, тщательно 
контролируемые и долго-
срочные исследования, а не 
заявления с трибун», — счи-
тает Ирина Якутенко.

К с т а т и ,  Р о б е р т 
Ф.Кеннеди-младший уже 
прославился тем, что продви-
гал и новый способ лечения 
кори. Он долгое время рекла-
мировал рыбий жир и высо-
кие дозы витамина А (120 мг 

в сутки) в качестве средств для лечения кори, 
в то время как прививки называл смертельно 
опасными для детей. Американский генетик 
Дмитрий Прусс называет советы Кеннеди-
младшего токсичными: «Рекомендуемые им 
дозы витамина А попадают в диапазон острой 
токсичности, а вот пользы против кори от них 
не ожидается. 120 мг — это трехмесячная 
норма витамина за два дня. В 2002 году в 
Индии программа UNICEF заменила ложечки 
для витаминов на более крупные. Некоторым 
детям из-за этого досталась 2,5-кратная доза 
витамина, и 14 детей умерли».

Тем временем парацетамол остается 
одним из немногих лекарств, при помощи 
которых беременная может облегчить свое 
состояние при простудах, головных болях 
и других недомоганиях. Более половины 
беременных женщин во всем мире исполь-
зуют этот препарат, и часто из-за его пред-
полагаемой безопасности по сравнению с 
альтернативными средствами, такими как 
нестероидные противовоспалительные пре-
параты, которые, как известно, обладают 
тератогенным (могут вызывать опухоли. 
— Авт.) действием.

Эксперты опасаются, что люди вос-
примут отчет Кеннеди-младшего серьезно: 
будущие родители всегда боятся, что у них 
может родиться ребенок с особенностями, 
и поэтому будут на воду дуть, лишь бы сни-
зить риски.

Екатерина ПИЧУГИНА.

КЕННЕДИ ПРОТИВ ПАРАЦЕТАМОЛА
В США начали войну 
с жаропонижающим 
средством

сти и ростом 
ких данных, в 
ь такая связь, 
е есть, вполне 
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22 сентября в Москве открылось но-
вое выставочное пространство Вах-
танговского театра. Оно раскрывает 
историю театра чуть ли не от пече-
негов и половцев (а точнее, от стре-
лецких казарм, которые находились 
на месте здания театра) до первой 
четверти XXI века. Первыми запол-
ненные экспонатами и мультиме-
дийными примочками залы на 4-м 
этаже исторического особняка на 
Арбате увидел корреспондент «МК».

Бепрецедентный проект «Гений места» 
увязан на вере вахтанговцев в тринадцать 
как счастливое число. Поэтому в первом, ви-
тринном классическом зале представлено 

именно такое число великих режиссеров. 
На входе на почетном месте — Евгений 
Вахтангов. 

Далее идут Захава, Мейерхольд, Алек-
сей Попов, Александра Ремизова — един-
ственная дама в мужской компании, Николай 
Акимов, Николай Охлопков, Рубен Симонов, 
Евгений Симонов, Роман Виктюк, Петр Фо-
менко, Юрий Любимов и Римас Туминас. Они 
размещены не по хронологии, а в последо-
вательности, которая родилась как бы сама 
собой при непосредственной расстановке 
витрин. Так Фоменко, например, «случайно» 
оказался рядом с Акимовым. Но в этом есть 
некие тайные отсылки, они раскрываются, 
когда понимаешь, что Фоменко один из 

первых спектаклей сделал 
в ленинградском Театре 
комедии, которым много 
лет руководил Акимов. 
Получается, чем бо-
лее подготовленный 
зритель оказывается 
в этих стенах, тем о 
большем они ему 
повествуют.

В Ро с сии в 
театрах действуют 
единичные музеи, 
но такого, как сделали 
вахтанговцы, нет точно: 
здесь нет живого экскур-
совода, команды дает ИИ, 
а экспонаты говорят голо-
сами известных артистов. 
И это осознаешь, когда из 
зала, где персоналии рас-
крываются через предметы, оказываешься 
в помещении с вращающимся круглым ди-
ваном. На него рассаживают зрителей (их 
всегда будет строго по 13 в каждой группе 
посетителей).

В центре «мягкой карусели» установлена 
старинная статуя, доставшаяся музею, как 
рассказал директор Кирилл Крок, со времен 
бывшего владельца театрального особняка 

Берга — именно она вы-
ступает в роли «экс-

курсовода». Стены — 
экран, на котором 

смотришь объем-
ный видеоролик, 
как в планетарии: 
история театра в 
сюжете отсчиты-
вается от стре-
лецких казарм, 
которые стояли 

на этом месте в 
старой Москве 

XVI века. Правда, 
стены оказываются 

створчатыми, их «рас-
пахивают», и, о чудо, 
внутри все заполнено 
экспонатами... про-
должающими рассказ. 

И о событиях послевоенных десятилетий мы 
узнаем от имени говорящего с немецким ак-
центом осколка фугасной бомбы, сброшенной 
фашистами и погубившей в ночь с 23 на 24 
июля 1941 года двух артистов и работника 
театра. 

Подлинников, безусловно, много — это 
настоящее ружье из спектакля «Человек с 
ружьем» 1937 года, где Борис Щукин раз и 

навсегда задал эталон, как играть Ленина, 
советские ордена, врученные Вахтангов-
скому, которые пропали в 90-е и обнаружи-
лись замурованными в стенах. А также бес-
численные документы, фрагменты декора 
здания и декораций спектакля, костюмы, 
личные вещи режиссеров и известных мил-
лионам людей артистов. 

Подлинный, кстати, и тот осколок не-
мецкой бомбы — он найден на месте руин, 
в которых до 1947 года пребывал театр. 

Судя по всему, последние вещи, попав-
шие в музейное пространство, это рабочие 
записи Туминаса. Как человек, возродивший 
Вахтанговский театр в начале 2000-х, для 
коллег «самый русский литовский режиссер» 
остается Мастером с заглавной буквы.

Остается упомянуть о главном парадок-
се проекта «Гений места». На взгляд автора 
этих строк, самыми крупными и значитель-
ными из предметов, представленных в день 
открытия, стали крохотные клочки бумаги. 
1941 год. Театр находится в эвакуации в 
Омске. Страна в огне, каждый клочок бу-
маги, каждая капля типографской краски 
экономятся. Но выпускаются крохотные, 
размером с трамвайный билетик, билеты в 
театр. Искусство в любых условиях служит 
Победе — вчера и сегодня. 

Иван ВОЛОСЮК.

9 сентября (22-го по новому стилю) 
1900 года в Каменном тогдашней 
Тверской губернии родился великий 
лексикограф Сергей Иванович Оже-
гов, обессмертивший свое имя соз-
данием «Словаря русского языка», 
пережившего десятки переизданий. 
Для «МК» юбилей выдающегося уче-
ного стал поводом к интервью с линг-
вистом, профессором РГГУ и Высшей 
школы экономики Максимом Крон-
гаузом. Поговорили о значении Оже-
гова и о других прошлых и нынешних 
составителях словарей, занимавших-
ся упорядочиванием языкового богат-
ства в алфавитном порядке.

— Максим Анисимович, давайте объ-
ясним читателям, в чем разница между 
«Словарем живого великорусского языка» 
Владимира Ивановича Даля, словарем 
Ожегова, «Толковым словарем русского 
языка» Дмитрия Ушакова и другими.

— Мы сейчас ведем речь о словарях, со-
держащих толкование слов, то есть сведения 
об их значении. Это важно уточнить, потому 
что бывают словари других типов: этимо-
логические (например, словарь Фасме-
ра), орфографические (поясняющие 
правописание), орфоэпические 
(поясняющие произношение/
ударение). 

Толковые словари из всех 
самые уважаемые.

А вот теперь можно ответить, 
чем отличается и чем важен для 
XX века словарь Ожегова. Это 
единственный для советского вре-
мени толковый словарь, умещающий 
срез богатства языка в одном томе 
(в изначальной версии 1949 года было 
50 тысяч слов, далее происходило расши-
рение. — И.В.). Вместе с тем словарь Даля, 
труд Дмитрия Николаевича Ушакова (из-
данный «Советской энциклопедией» в 
1935–1940 гг.) — четырехтомники. Есть 
даже 17-томный толковый словарь. Все 
они адресованы специалистам, а словарь 
Ожегова обращен к обычному человеку.

Казалось бы, какая разница — снять 
с полки отдельный том или книгу-словарь, 
но труд Ожегова позволял получать ин-
формацию, как сейчас мы сказали бы, в 
один клик.

И, кстати, в XXI веке многотомные сло-
вари ушли в Интернет, а на бумаге 
уцелели, за редчайшими исключе-
ниями, однотомники. 

Они живы хотя бы потому, что 
украшают быт человека. Представьте себе 
англичанина, который, сидя в кресле у камина, 
листает словарь...

— В этом есть некий особенный, ро-
мантический книжный «вайб»...

— К тому же у словаря Ожегова потря-
сающая судьба: только при жизни автора 
было шесть переизданий, затем словарь 
«раздвоился».

Одна версия выпускалась как словарь 
Ожегова — Шведовой, Наталья Юльевна Шве-
дова, давний и постоянный соавтор Сергея 
Ивановича, после его смерти продолжила ра-
боту. И в конце концов внесла в словарь так 
много, что поставила свое имя на обложку. 
Но сохранился и «нетронутый» вариант, он 
выходил под редакцией профессора Льва 
Скворцова.

— В России принято отмечать на госу-
дарственном уровне юбилеи писателей, 
художников или композиторов. Но я не 
помню, чтобы такой чести удостаивались 
лингвисты, кроме Даля, но «казак Луган-
ский» это особый случай, ему и памятники 
ставят. В целом лингвист максимум на 
что может рассчитывать, это на мемори-
альную доску, как Виктор Виноградов и 
Олег Трубачев, исследователь этимологии 
славянских языков.

— Здесь ничего странного нет, ученые 
всегда менее популярны, чем люди литера-
туры или искусства. Но все-таки в историю 
нашей культуры (не только науки, а и культуры), 
безусловно, вошли такие имена, как Даль, 
Ожегов, Ушаков, они почитаемы не меньше 
писателей. 

Надо ли увековечивать память о них на-
званиями улиц, мне трудно судить (улицы 
Даля есть в Нижнем Новгороде, Оренбурге, 
Луганске, вроде бы не переименована улица 

на Украине, в Николаеве. — Прим. Авт.). Но 
это было бы, конечно, очень приятно.

— Сергей Иванович как научный 
консультант плотно взаимодействовал 
с вещательными организациями через 
Гостелерадио СССР и с театрами через 
Всероссийское театральное общество. 
Лингвисты выступали строгими законо-
дателями языковых норм. И результат 
очевиден: телевидение при Союзе было 
образцовым, учили людей верно произ-
носить слова и грамотно говорить. Сейчас 
же бытование устного языка никто не 
контролирует, особенно в Интернете. 

— Определение «контролировать» мне 
не нравится, лингвисты не приходили же 
в студию и не говорили: надо делать так. 
Они выпускали словари, причем не только 
литературного языка, но и служебные, для 
дикторов, где были проставлены ударения. В 
каком-то смысле такие словари были жестче 
обычных, поскольку предполагался един-
ственный вариант произношения: только 
«творОг», а не варианты 
«твОрог»/«творОг».

Да, в этом плане у 
диктора/телеведущего 
не было выбора, но если 
это и контролирование, 
то опосредованное. 

Вы правы. Мнение 
эксперта-лингвиста 
в СССР было весьма 
значимым, послед-
нее слово всегда 
оставалось за ним 
как за специали-
стом, санкциони-
рующим то или 
иное пособие, что 
скорее характе-
ризует совет-
ское отношение 

к языку (включающее строгий отбор дикторов 
и требование от них безупречного владения 
речью).

Сейчас же система надзора за языком 
разрушена, и это не обязательно плохо. В языке 
стало больше вариативности, возможностей, 
творческой энергии. В Интернете при этом 
царит не свобода, а вольница, но таковы со-
временные условия существования языка. Их 
нужно принимать как должное. Возвращаться к 
советской строгости нереально и не нужно. 

— Но вам хотелось бы повысить авто-
ритет представителей лингвистической 
науки? 

— Несомненно. И для этого немало де-
лается самими лингвистами. 

— Если бы сегодня мы решили про-
должать дело Ожегова, чем стоило бы за-
няться кроме перевыпуска его словаря? 

— Хорошо бы создать новый онлайн-
словарь с осознанием, что великие лексико-
графы, включая Ожегова, обращали словари 
к обществу.

В наши дни обычному человеку изна-
чально проще загуглить, чем лезть 

на полку, перелистывать 
словарь и, скорее всего, 
ничего в нем не найти.

Поэтому ныне жи-
вущим лексикографам 
нужно составлять единый 
сайт-словарь нового типа 
с максимальным удобством 

использования. 
— В Сети есть что-то 

подобное?
— В основном оцифро-

ванные бумажные словари, 
притом что интернет-среда 
дает невероятные возмож-
ности, не ограничивая лекси-

кографа в объеме словарных 
статей.

— Прозвучали имена последователей 
Ожегова, еще недавно бывших с нами 
(Шведова умерла в 2009 году, Скворцов 
в 2014-м). Кто же остался из лингвистов, 
равных великим предшественникам — Фор-
тунатову, Фасмеру, Лопатину, Реформат-
скому, Шанскому? 

— Не стоит забывать имена недавно ушед-
ших ученых, труды которых в большей степени 
обращены к исследователям, — Юрия Дере-
никовича Апресяна (2.02.1930 — 12.05.2024), 
автора совершенно новых концепций, Ан-
дрея Анатольевича Зализняка (29.04.1935 
— 24.12.2017), создателя «Грамматического 
словаря русского языка».

Вспомним и Анастасию Евгеньеву, под ее 
редакцией вышел «Малый академический нор-
мативный толковый словарь русского языка» 
(в 50–60-х гг., а затем в 1980-х), образцовый 
— при всей негромкости имени Анастасии 
Петровны. 

Что касается ныне живущих, к ним всегда 
трудно применять эпитет «великий». Рабо-
тают в наши дни в Институте русского языка 
доктора филологических наук, например, 
Леонид Крысин, создавший интересней-
ший тип словаря недавних заимствований 
— «Словарь новых иностранных слов», Игорь 
Степанович Улуханов. Нельзя не вспомнить 
мощную петербургскую лексикографическую 
школу, я бы упомянул Марину Николаевну 
Приемышеву, занимающуюся в Институте 
лингвистических исследований новыми сло-
вами и ставшую одним из авторов «Словаря 
русского языка коронавирусной эпохи».

Понятно, что время покажет, чей труд 
останется на века, как словарь Даля, или 
на десятилетия, как словари Ушакова или 
Ожегова. Стать с ними в один ряд беспре-
дельно трудно. Но сама по себе профессия 
лексикографа тяжелейшая даже в сравне-
нии с просто лингвистом. И гораздо менее 
заметная, раз имена авторов словарей за-
частую и на обложку не попадают. Ожегов, 
Даль — да, но в остальных случаях все, что 
мы видим в выходных данных, это «под ре-
дакцией такого-то».

— Возвращаясь к рассуждениям, что 
раньше было лучше, я приведу в качестве 
примера беседы телевизионщиков с мо-
сковскими школьниками, стоявшими в 
очереди в первый в стране «Макдоналдс» 
31 января 1990 года. Никто так чисто и 
красиво из рядовых граждан спустя 35 лет 
не говорит! Разве не так?

— Я общаюсь со многими студентами, 
встречаются молодые люди слегка косноя-
зычные, но даже на первом курсе находятся 
те, кто прекрасно владеет языком. 

— Их речь не засорена сленгом, мод-
ными словечками? Излишними англо- и 
прочими «цизмами»? 

— Определение «засоренность» я полно-
стью отбросил бы. Если носители языка ис-
пользуют слова, не попавшие в словари, то 
это не их вина, а скорее упущение авторов 
нынешних словарей.

И чтобы «несловарных» слов было мень-
ше, нужно как раз собрание всего богатства 
современного русского языка, всех слов вне 
зависимости от кодифицированности. Влади-
мир Даль в свое время сделал как раз такой 
всеобщий словарь. 

— Вероятно, я зациклился на словаре 
Ожегова и упустил некие другие важные 
работы юбиляра.

— Его перу принадлежит ряд пособий, 
например вузовский учебник «Лексикология. 
Лексикография. Культура речи». Отдельные же 
статьи Сергея Ивановича носят лексикографи-
ческий характер, отражают теорию данной дис-
циплины. Он действительно сосредоточился на 
одном направлении и преуспел в нем.

— Пережила ли исторические и струк-
турные перестройки нашей науки органи-
зация, в стенах которой возник словарь 
Ожегова?

— Сложный вопрос. Ученые, работавшие 
с Ожеговым, много лет перемещались между 
городами, институты меняли названия, сли-
вались и разливались. Когда Ушаков, заду-
мавший идею «Малого толкового словаря», 
предложил ее реализовать Ожегову, тот был 
молодым сотрудником Института языка и пись-
менности народов СССР. Как вы понимаете, 
«народов СССР» давно нет, и института такого 
тоже нет. 

Иван ВОЛОСЮК.

НАШЕ ДОСТОЯНИЕ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
23 сентября 2025 года 
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Разносолы к крепким 
напиткам. 4. Лакомство в бумажном ведерке 
зрителя в кинотеатре. 10. «Щелкунчик» со 
скобами в органайзере. 11. Балбес, слоняю-
щийся по улицам. 13. Бревенчатый «особняк» 
русского крестьянина. 14. Летняя офисная 
мужская рубашка, похожая на футболку. 15. 
Лавина, подстерегающая альпиниста в горах. 
16. Мишень, куда запускает руку щипач. 18. 
Дерево, чей плод недалеко падает. 20. Про-
звище задних парт с двоечниками. 22. Тибул, 
не согласный с режимом толстяков. 23. Голе-
вое положение у ворот соперника. 24. Казнь 
царской семьи Романовых. 27. Мягкая обувь 
на ногах североамериканских индейцев. 30. 
Свободомыслящий человек в дворянской сре-
де. 32. Чехол с пистолетом под мышкой опера. 
34. Утомительное дело без конца и края. 35. 
Самка, рожающая детенышей в берлоге. 36. 
Непостоянная цена доллара. 38. Матушка, 
родившаяся раньше филона. 39. «Клецки» в 
рационе хуторянина. 40. Азы, осваиваемые на 
первых уроках английского языка. 41. Пляж-
ное платье с открытой спиной. 42. Болезнь, 
предотвращенная кардиологом.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Процедура с плойкой для 
любителей кудряшек. 2. Губы «в одном ряду» с 
ланитами и очами. 3. Синтетика на стройных 
дамских ножках. 5. Жареная лепешечка из 
протертого кабачка. 6. Кровосос, покусавший 
постояльцев ночлежки. 7. Эпитет для повесы, 
обесчестившего девицу. 8. Дорога между глу-
хими деревеньками. 9. Лентяй, «качающий 
челом». 10. Команда из футбольных звезд 
страны. 12. «Царапающееся» название лекар-
ственной календулы. 17. Поясок в тон сумочке 
и перчаткам. 19. «Золотые горы» царя Креза. 
20. Звание начальника военного училища. 
21. Шифр из цифр и букв, понятный продавцу. 
25. Ледяная гора, дрейфующая в океане. 26. 
Заменитель мужа на время командировки. 27. 
Воображаемая линия от полюса до полюса. 28. 
Падение мяча в шаге от цели. 29. «Предысто-
рия» в лекции историка. 31. Голосок юного Во-
лоди Преснякова. 33. Запаянный «пузырек» с 
йодом. 34. Шикарная бабочка с «хвостиками» 
на крыльях. 37. Древнескандинавское и древ-
неирландское народное эпическое сказание о 
богах и героях. 38. «Высшая» цель футбольной 
команды из провинции.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 22 СЕНТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Формула. 4. Скепсис. 10. Просьба. 11. Адресат. 13. Шарж. 14. 
Ноша. 15. Реваншизм. 16. Ангина. 18. Опилки. 20. Критика. 22. Изюминка. 23. Инвестор. 
24. Пришелец. 27. Поджилки. 30. Городок. 32. Свинка. 34. Панама. 35. Миллионер. 36. 
Указ. 38. Стыд. 39. Домофон. 40. Кандалы. 41. Аппарат. 42. Глухота.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Форшмак. 2. Морж. 3. Люстра. 5. Клеймо. 6. План. 7. Сибарит. 8. 
Падалица. 9. Наушники. 10. Прогноз. 12. Топливо. 17. Насмешник. 19. Подстилка. 20. Ки-
нолог. 21. Акведук. 25. Рафинад. 26. Цирюльня. 27. Подпорка. 28. Куранты. 29. Уступка. 
31. Бандюга. 33. Амфора. 34. Предел. 37. Зола. 38. Слух.
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тысяч слов тысяч слов 50
В год 125-летия 
Сергея Ожегова 
остаются актуальными 
задачи, поставленные 
им при создании 
легендарного словаря 

ДЛЯ МИЛЛИОНОВ ЛЮДЕИ 

Маша Распутина официально вышла 
замуж за бизнесмена и продюсера 
Виктора Захарова, с которым двад-
цать пять лет жила в гражданском 
браке. Торжество прошло в обстанов-
ке строжайшей секретности. Об этом 
«МК» рассказал супруг звезды. 

— Мария не хотела афишировать, — рас-
сказал Виктор Евстафьевич. — Устроили друже-
скую вечеринку с близкими друзьями. Сейчас 
не время гулять на полную катушку. 

Для торжества Мария сшила на заказ бе-
лоснежное платье, жених был в классическом 
костюме. 

— Чувства у Марии точно поменялись по-
сле торжества, — заявил Захаров. — Она стала 
любить меня еще больше. Я это чувствую. 

Снимки с торжества Мария выставила в 
своих социальных сетях. Поклонники активно 
поздравляют ее. Напомним, с Захаровым Рас-
путина в свое время венчалась в церкви, однако 
брак официально они не регистрировали.

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.

МАША РАСПУТИНА 
РАСПИСАЛАСЬ 

ЧЕРЕЗ 25 ЛЕТ

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

Со своим мужем 
Виктором Захаровым

Первое издание 
легендарного словаря.

замет
частую
Даль —
мы ви
дакци

Максим 
Кронгауз.

КАРУСЕЛЬ ИСТОРИИ
Вахтанговский открыл уникальный музей, 

рассказывающий о «гениях места» 

Кирилл Крок во время ознакомительной 
экскурсии для прессы.

больш
повес

В
театр
едини
но так
вахтан

Гостям музея 
предлагают 

путешествие 
по истории 

на карусели.

ГЕННАДИЙ ЧЕРКАСОВ

Костюм Юлии Борисовой. 
Спектакль «На золотом дне».
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В рамках созданной «МК» совместно 
с Объединением отечественных 
тренеров рубрики мы обсудили 
с авторитетным специалистом, 
бывшим главным тренером 
юношеской сборной России 
Андреем Гордеевым результаты 
матчей девятого тура чемпионата 
Российской премьер-лиги.

«Краснодар» — 
«Зенит» (0:2)
— Андрей Львович, с вашего позволе-

ния, немножечко нарушим хронологию де-
вятого тура РПЛ, потому что самым важным 
матчем в нем было противостояние двух 
чемпионов последних лет — «Краснодара» 
и «Зенита». Что для вас с профессиональ-
ной точки зрения было интересного в этом 
матче?

— Сразу хочу отметить качество и интен-
сивность футбола. Запредельный настрой обе-
их команд. Было видно, что играли два лидера. 
Что мне еще понравилось — обе команды дей-
ствовали с позиции силы, «первым номером». 
То есть не было такого, что кто-то играл от 
обороны, обе команды хотели и старались 
показать свои лучшие стороны. Из-за этого и 
получился такой обоюдоострый футбол.

Еще мне понравилось, что обе команды 
играли с двумя центральными защитниками. 
Что позволяло им показывать более вариатив-
ные действия в атаке, так как на одного игрока 
обороны было меньше. Поэтому бескомпро-
миссный такой матч получился.

Также мне хочется отметить, что «Красно-
дар» не просто защищает свой титул чемпиона 
— команда понимает, знает, что хочет в этом се-
зоне, продолжает играть в свой футбол. Раньше 
говорили: «Как трава подрастет, так классные 
команды покажут себя». Сейчас трава давно 
уже подросла. Но команда Мурада Мусаева все 
равно пытается разнообразить свою игру, и у 
нее есть для этого все возможности. Поэтому 
еще раз — очень понравилась игра. Как и все 
остальные матчи этого тура. Возможно, кто-то 
скажет, что не все игры прошли на таком высо-
ком уровне, но как минимум лидеры сыграли 
очень достойно.

— После перехода на систему «осень–
весна» пословицу впору переделывать: 
«Трава подвянет, команда подрастет». А вам 
не кажется, что «Краснодар», или «быки», 
как зовут их болельщики,  — это идеальный 
соперник для «Зенита»? Команда Мусаева 
любит атаковать, это философия «Крас-
нодара» — атака. И когда команда бежит 
вперед, у нападающих «Зенита» появля-
ются свободные зоны у ворот соперника. 
Питерцам тяжелее даются игры против 
команд, которые «закрываются».

— Да, это бросилось в глаза. Что команды 
не боялись и играли друг с другом в «откры-
тый» футбол, пытались переиграть друг дру-
га. Не обороняться, не отбиваться, а именно 
переиграть. Последнее время мы привыкли, 
что против «Зенита» почти все команды дей-
ствуют «вторым номером». И я согласен с вами 
— здорово, что появился настоящий конкурент 
для питерского клуба, который в прошлом году 
по праву добился звания чемпиона. Это два 
лидера, которые в каждом матче заявляют 
о своих притязаниях на «золото». Но, с дру-
гой стороны, у каждой медали есть обратная 
сторона. С таким видением игры появляются 
те самые свободные зоны, о которых вы го-
ворите. В этом матче в основном все острые 
атаки проходили на ворота Агкацева с левого 
фланга «Зенита» (соответственно, с правого 
у «Краснодара»). 

— Можно ли считать, что мы увидели 
чемпионский «Зенит», и может ли этот матч 

стать переломным для команды Семака? 
Насколько вообще одна игра может повли-
ять на такие команды, как «Краснодар» или 
«Зенит», которые долго лидировали?

— В плане результата этот матч действи-
тельно в копилку «Зенита» — победа над пря-
мым конкурентом на выезде. Причем трудовая. 
В концовке-то сумели второй мяч забить, хотя 
по игре более-менее ровный матч, и у «Красно-
дара» были моменты для взятия ворот. Начало 
тоже было за «Краснодаром». Сложись там 
игра немножко по-другому, забей «Краснодар» 
первым, всё могло быть иначе. Поэтому и в 
психологическом, эмоциональном плане эта 
победа — плюс для «Зенита». 

«Спартак» — 
«Крылья Советов» (2:1)

— Несмотря на итоговую победу, 
«Спартак» получил гол в свои ворота уже 
на седьмой минуте. В чем была причина, 
что «Спартак» так быстро пропустил, что 
случилось с командой?

— Так бывает, это футбол. Слышал, что 
комментаторы много говорили о том, что в 
«Спартаке» не угадали со стартовым соста-
вом, потом были вынуждены исправлять свою 
ошибку. Нет, это абсолютно не так. У тебя всегда 
есть несколько вариантов, есть план «Б». Мяч 
круглый, может кто-то поскользнуться, что-то 
сложится не так. Ты всегда выбираешь между 
остро атакующими действиями и сбалансиро-
ванностью. И это оправданно, это нормально. 
«Спартак» начал с двумя крайними защитни-
ками. Потом, уже после пропущенного мяча, 
изменил игру. И надо отдать должное — этот 
вариант сработал, тренерский штаб в сложной 
ситуации сумел найти правильное решение, 
провел ранние замены. Для такого решения 
надо быть уверенным в себе. Но итоговый ре-
зультат оправдал такие действия.

«Крылышки» тоже хорошо сыграли, точные 
передачи с флангов, нападающие здорово 
действовали. Возможно, немножко не хватило 
«Крыльям» в этом матче исполнения даже не 
столько по ведению игры, сколько по стан-
дартным положениям. Все угрозы воротам 
Максименко шли именно оттуда. Тренер самар-
цев Ахмед Адиев потом высказался, что надо 
обязательно улучшать взаимодействие, улуч-
шать качество игры. Хотя я с ним не полностью 

согласен, надо отдать должное 
и одной, и другой команде.

И все же то, что спартаков-
цы в такой непростой ситуации 
смогли принять такие сложные 
решения, перестроиться, поменять 
еще в первом тайме двоих футболи-
стов... Я давно не видел «Спартак» с таким 
обилием остро атакующих комбинационного 
плана футболистов. Думаю, что потенциал у 
команды есть.

— Потенциал есть, а тренера нет. 
19 сентября, впервые в истории нашего 
футбола, контрольно-дисциплинарный 
комитет отстранил Деяна Станковича от 
всех матчей под эгидой РФС. До этого 
таких наказаний не выносилось. В игре с 
«Крыльями» повлияло ли как-то отсутствие 
Станковича на скамейке запасных?

— Надо отдать должное, у «Спартака» 
все-таки неплохой в целом тренерский штаб. 
Станковича не было на скамейке, но я не увидел 
какой-то некомпетентности в решениях. Наобо-
рот, работают штатно. Тем более все равно все 
ключевые решения идут от главного тренера, а 
его помощники просто являются исполнителя-
ми в такой ситуации, хотя все же лучше, когда 
тренер на скамейке присутствует.

С другой стороны, бывают такие случаи, 
когда излишняя харизма, излишние какие-то 
эмоции — положительные или отрицатель-
ные — влияют на команду. В данном случае 
получился положительный эффект. То есть 
мне «Спартак» в этой игре понравился именно 
по реакции на это невезение, на ранний гол. 
Бывает, что всё складывается как-то не в твою 

пользу, нет тренера, а ты еще и пропускаешь 
на седьмой минуте — и всё, можно забивать 
последний гвоздь, а вот нет. Сумели пере-
строиться, сумели выиграть в такой непростой 
ситуации, сумели себя проявить.

— В этом матче дубль сделал Манфред 
Угальде. В игре «Краснодара» и «Зенита» 
гол и голевая передача на счету Максима 
Глушенкова. Можно ли сравнить этих двух 
нападающих — что в них общего, а в чем 
они разные?

— Для меня они немного разноплановые 
нападающие. Но что их объединяет и почему, 
я думаю, вы задали этот вопрос, — это по-
нимание игры, что мне в них тоже нравится. 
Есть такие нападающие, которые не только 
выделяются физическими качествами, какими-
то спринтерскими способностями, умением 
оказаться в нужной позиции, но еще и читают, 
и предвосхищают игру. И Глушенков, и Угальде 
из этой категории. Что-то у них есть такое.

«Балтика» — 
«Ростов» (0:0)

— «Балтика» играла с «Ростовом» дома, 
матч закончился вничью. И «Балтика», и 
«Локомотив» — две команды, которые пока 
не проиграли ни одного матча в чемпиона-

те. В чем феномен «Балтики»? Вряд 
ли кто-то перед началом сезона 

относил их к фаворитам.
— А это вот как раз те 

эмоции, которые помогают. 
Вопрос, как долго они будут 
действовать. У меня есть со-
мнения, но эти вот эмоции, 
которые исходят от тренер-

ского штаба, сильно влияют на 
футболистов. И мне кажется, 

эти эмоции на старте чемпио-
ната очень помогли «Балтике». К 

тому же не забывайте, что «Балтика» 
— команда-чемпион. В прошлом году они 

заняли первое место в Первой лиге, вышли в 
премьер-лигу. Но возникает вопрос: как дальше 
конвертировать эти эмоции в качество игры? 
Скажем так, фундаментальных качественных 
действий, которые можно было бы выделить, 
пока не так много у «Балтики». Хотя надо отдать 
должное дисциплине и бойцовским качествам 
— у команды они есть, да и сейчас появились 
качественные футболисты в составе.

«Динамо» Мх — 
«Локомотив» (1:1)

— Третье место «Локомотива» после 
девяти туров, пять ничьих подряд. Это мо-
жет что-то говорить о психологическом 
состоянии команды, когда идут одни ничьи, 
или это просто стечение обстоятельств? 
Одна, две, три — но не пять же ничьих 
подряд?

— Понятно, что с трехочковой системой 
это немножко потеря темпа. Но с точки зрения 
психологии это, наоборот, уверенность. Ты же 
не проигрываешь эти игры, причем с достаточ-
но серьезными соперниками встречаешься. 
Поэтому мне кажется, это, скорее всего, сте-
чение обстоятельств. Но в любом случае для 
внутренней психологии, о чем вы спросили, 
это больше в плюс. Потому что ты остаешься 
непобедимым, а это дорогого стоит.

— Неоднократно и руководство «Ло-
комотива», в первую очередь тренерский 
штаб, декларировало идею играть своими 
воспитанниками и российскими игроками. 
Насколько вообще такой подход оправдан 
и можно ли одними российскими игроками 
выиграть наш чемпионат?

— Сложно сказать. В любом случае такой 
подход имеет место быть. Я знаю, что Михаил 
Михайлович Галактионов со многими футболи-
стами имел контакт еще в молодежной сборной. 
Вот и сформировалась также команда. Даже, 
может быть, базовая для сборной впослед-
ствии, как альтернатива. Мне кажется, неплохая 

история, если основные игроки сборной будут 
играть в одной команде в чемпионате, потому 
что это и дополнительная игровая практика, это 
и дополнительное единство, и понимание.

Другое дело, чемпионства добиться даже 
в Английской премьер-лиге только со своими 
воспитанниками еще не удалось никому, мак-
симум третье или четвертое место было.

Любой хороший легионер, вообще любой 
сильный игрок, естественно, дает какие-то 
преимущества команде. Создать только лишь 
из одних доморощенных игроков команду, на-
верное, сложно. Но, еще раз, такой подход мне 
импонирует. Так как от этого в первую очередь 
выигрывает сборная команда.

— Зелимхан Бакаев в «Локомотиве» 
и гол забил, и две желтые карточки по-
лучил, одна из которых превратилась в 
красную уже на 65-й минуте матча. На-
сколько вообще сложно управлять такими 
футболистами, которые в определенный 
момент матча начинают действовать из-
лишне эмоционально? Можно ли успеть 
поймать эти моменты или тренеру их слож-
но отследить?

— Вы знаете, очень сложно, конечно. Рабо-
та наверняка ведется. Мы часто сталкивались 
с такими футболистами. Ты вроде все рас-
сказываешь и показываешь, и он в обычной 
обстановке всё понимает и говорит: ну, у меня 
иногда возникают такие моменты, неадекват-
ные какие-то действия иногда происходят, 
больше такого не произойдет. Но как только 
пульс зашкаливает, как только какая-то реак-
ция на определенную несправедливость, как 
кажется игрокам, и все. Это работа такая пси-
хологическая, с самим собой, чтобы эти эмо-
ции не переливались через край, не вредили 
команде. Все тренеры, я уверен, сталкивались 
с этим. Проводишь индивидуальные какие-то 
беседы, что-то говоришь, но когда доходит до 
дела, бывает, что игрок все равно принимает 
не совсем верное решение. И приходится уже 
применять жесткие действия, чтобы голова 
встала на место. Со временем футболист с 
благодарностью относится к тому, что ты уделял 
ему внимание и указывал на такие моменты.

«Пари НН» — «Ахмат» (1:2)

— У нас есть еще одна команда, кото-
рая не проигрывает, но не проигрывает 
по-особенному. «Ахмат», после того как 
Станислав Черчесов 6 августа его воз-
главил, перестал проигрывать совсем, 
только ничьи или победы. Действительно 
настолько сильно тренер может повлиять 
на игроков?

— Вы спрашиваете, действительно ли 
тренер может влиять так сильно? Да, конеч-
но. Потому что, когда тебе, как Станиславу 
Черчесову, удается достучаться до ребят, когда 
ты способен их увлечь своими идеями, когда 
у тебя есть понимание, как вести игру, — это 
понимание ложится на умение твоих футбо-
листов. И результат возрастает, в процентном 
соотношении может достаточно серьезно по-
выситься. Другое дело, только время может 
показать серьезность намерений руководите-
лей клуба. Потому что бывает иногда сложно 
конкурировать с командами, которые обладают 
чуть большими возможностями.

«Оренбург» — 
«Динамо» (1:3)

— «Динамо» наконец-то одержало пер-
вую выездную победу в сезоне, одолев 
«Оренбург». Пока вообще не очень много 
у «Динамо» побед, три в девяти матчах. 
Девятый тур — это уже треть чемпионата, 
и пора серьезно задуматься. В чем слож-
ности «Динамо»? Валерий Карпин уже не-
сколько раз говорил, что вот ему-то как 
раз пока не всегда удается достучаться 
до своих футболистов.

— Мне игра «Динамо» с «Оренбургом» 
понравилась. Они, в общем-то, непростую 
команду перемололи. Там три центральных 

защитника, пять в линию, очень часто низким 
блоком опускались, вскрыть такую оборону 
всегда очень сложно.

И тренер, и игроки в «Оренбурге» говорят, 
что сейчас удалось чуть ли не оптимальный 
состав собрать, что команда в очень неплохих 
кондициях. И первый тайм был непростой, 
там чуть ли не двадцать или около того фо-
лов. Была настоящая футбольная «заруба» 
на поле. И «Динамо» в этой зарубе все-таки 
перемололо своего соперника. Это очень 
здорово, это импонирует, это то, что хочет 
видеть Валерий Георгиевич.

Вы правильно сказали — очки очень 
нужны, конечно. Но пока за счет того, что 
короткое межсезонье, за счет того, что из-
менился состав немного, за счет всего вот 
этого сложности могут быть. Еще раз хочу 
сказать, что этот матч с «Оренбургом» в меня 
какую-то уверенность вселил. У «Динамо» 
есть потенциал, вышли молодые ребята, 
которые мне очень понравились. Есть воз-
можность делать перестановки, ротацию, 
есть неплохие лидеры. Ну а как будут дела 
дальше, посмотрим, хотя в целом все-таки 
трудно, очень трудно. Вы правильно сказали, 
что сильную оборону вскрывать очень сложно, 
такие команды сложно обыгрывать. Но то, что 
получилось обыграть, я считаю, неплохой знак 
для «Динамо», тем более на выезде. Тренеру 
всегда непросто, но есть опыт, есть харизма 
у Карпина. 

— Главное, чтобы терпения у руко-
водителей хватило. Так как вряд ли «Ди-
намо» будет довольствоваться восьмым 
местом...

— Да, сто процентов, конечно. И мне вот 
эта игра какой-то оптимизм внушила. Хотя 
еще далеко до того, что я видел в «Ростове», 
в сборной. Требования Карпина знаю, мы 
играли много товарищеских матчей с «Росто-
вом», когда я в «Форте» работал, принципы 
его мне знакомы, и они очень импонируют, 
скажем так. Но, опять же, добиться чего-то 
в одной команде — это одно. Переходишь 
в другую команду, и, неважно, какие у тебя 
были заслуги, всегда заново, надо, чтобы по-
верили, чтобы эмоционально зажглись, чтобы 
не забуксовали твои футболисты. Поэтому 
иногда бывает, что не сразу это происходит, 
а спустя какое-то время. Хочется пожелать 
терпения руководителям: когда первый блин 
комом, но вы вместе проходите сложности, 
такие команды бывают самые крепкие впо-
следствии, самые перспективные.

Главное, чтобы в тебя верили. Ведь мы, 
тренеры, довольно зависимые ребята. Когда 
у тебя есть поддержка, несмотря ни на что, 
результат придет. Удача — дама капризная, 
надо немножко подождать.

— К сожалению, а может, к счастью, 
наша премьер-лига — это особая каста 
команд, и она способна, как молох, пере-
молоть любого довольно быстро.

— Абсолютно с вами согласен.

Чемпионат мира по спортивной борьбе в 
Загребе проходил в условиях ставшего 
уже привычным за последние три года 
давления на российских спортсменов со 
стороны принимающей стороны. Россияне 
выступали под нейтральным флагом Объ-
единенного мира борьбы (UWW), однако 
даже этот статус не обеспечил соблюдения 
базовых правил международных спор-
тивных соревнований. 11 медалей наших 
атлетов стали ответом на политические 
игры хорватских чиновников.

В столице Хорватии Загребе с 13 по 21 
сентября состоялся чемпионат мира по спор-
тивной борьбе, на котором российские спор-
тсмены выступали под нейтральным флагом 
Объединенного мира борьбы (UWW). Такое 
решение было принято в 2024 году, позволив 
отказаться от «нейтрального статуса». К со-
жалению, даже такие перемены не помогли 
избежать ставшего уже традиционным по-
литизированного отношения к отечественным 
атлетам — снова возникли проблемы с правом 
на въезд, свободой передвижения и равными 
условиями для всех участников. Организаторы 
чемпионата в лице хорватских государственных 
структур допустили ряд действий, которые 
противоречат принципам олимпийской хар-
тии и регламентам UWW. Российская сторона 

зафиксировала как минимум три серьезных 
инцидента, повлиявших на состав и психоло-
гическое состояние команды.

Первым стал отказ во въезде в страну дей-
ствующему чемпиону мира и лидеру сборной 
России Абдулрашиду Садулаеву, которому 
не предоставили визу, при этом каких-либо 
вразумительных официальных объяснений не 
последовало. Отсутствие Садулаева лишило 
сборную одного из ключевых борцов в греко-
римском стиле.

Второй инцидент произошел в аэропорту 
Загреба. Члены сборной России — Заурбек 
Сидаков, Ахмед Усманов и Абдулла Курбанов 
— по прилете были задержаны в здании аэро-
порта без объяснения причин. Их не выпускали 
наружу в течение нескольких часов, несмотря 
на наличие действующих виз и приглашений 
от организаторов турнира.

«Я в курсе, что над ребятами просто из-
деваются, держат их в аэропорту. Это просто 

скотское отношение. Учитывая, что у всех есть 
визы, паспорта. Руководство хорватской фе-
дерации тоже понимает всё. Это просто де-
монстрация позиции», — прокомментировал 
ситуацию в эфире телеканала «Матч ТВ» пре-
зидент Федерации спортивной борьбы России 
Михаил Мамиашвили.

Третий и наиболее серьезный инцидент 
произошел с чемпионом мира и двукратным 
чемпионом Европы Эмином Сефершаевым. 
После длительных проволочек с получением 
визы спортсмен все же прибыл в Загреб, где 
его прямо в гостинице задержали сотрудники 
местной полиции. По информации руководи-
теля пресс-службы ФСБР Тиграна Аваняна, 
опубликованной в его соцсетях, власти Хорва-
тии рассматривали возможность депортации 
спортсмена, заявив, что он «не является тем 
человеком, за которого себя выдает».

Ситуацию удалось разрешить благо-
даря оперативному вмешательству консула 

Российской Федерации, адвоката, президента 
ФСБР Михаила Мамиашвили, президента UWW 
Ненада Лаловича и президента Федерации 
борьбы Хорватии Владимира Бреговича. В 
результате было принято решение, что Сефер-
шаев покинет Хорватию через Сербию, откуда 
затем вернется в Россию.

● ● ●
Несмотря на искусственно созданные 

препятствия, российская сборная завоевала 
на чемпионате 11 медалей: одну золотую, че-
тыре серебряные и шесть бронзовых. С одной 
стороны, это не самый лучший результат ко-
манды за последние годы (хуже результат 
был только в 2017 году, когда российские 
борцы остались без «золота». — Ред.), 
однако достигнут он был в условиях, 
когда состав был искусственно осла-
блен, а спортсмены подвергались 
психологическому давлению.

Золотую медаль завоевал 
Заур Угуев в весовой категории 
до 61 кг в вольной борьбе. Сере-
бряные награды получили Ама-
нула Гаджимагомедов (до 92 кг, 
вольная борьба), Артур Сарг-
сян (до 97 кг, греко-римская 
борьба), Екатерина Вербина 
(до 55 кг, женская борьба) и 

Алина Касабиева (до 65 кг, женская борь-
ба). Бронзовыми призерами стали Заурбек 
Сидаков (до 74 кг, вольная борьба), Дани-
ял Агаев (до 67 кг, греко-римская борьба), 
Милад Алирзаев (до 87 кг, греко-римская 
борьба), Елизавета Смирнова (до 50 кг, жен-
ская борьба), Ольга Хорошавцева (до 57 кг, 
женская борьба) и Амина Танделова (до 62 
кг, женская борьба).

Согласно международным нормам стра-
на — организатор спортивных соревнований 
обязана обеспечивать всем участникам равные 
условия, безопасность и беспрепятственный 
доступ к месту проведения турнира. Действия 
хорватских властей — отказ во въезде, за-
держания в аэропорту, арест спортсмена в 
гостинице — представляют собой грубое на-
рушение этих обязательств. К сожалению, по-
добные инциденты не являются единичными 
и носят системный характер. Так, в середине 
июня 2023 года членам молодежной сборной 
России по борьбе (до 20 лет) и специалистам 

отказали в выдаче виз в Испанию, где с 26 
июня по 2 июля 2023 года проходил чем-

пионат Европы. А в середине июля 2025 
года сборная России по тхэквондо не 

сумела выступить на чемпионате 
мира в Барселоне, так как испан-

ские власти просто не дали нашим 
спортсменам визы, несмотря на 
приглашение организаторов.

Именно поэтому 11 медалей, 
которые наши борцы добыли в 
Загребе, ценны вдвойне — для 
побед пришлось сражаться не 
только с соперникам на ковре, но и 
с еврочиновниками в кабинетах.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

САНКЦИИ

СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 23.09.2025.
1 USD — 84,0186; 1 EURO — 98,9638.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Игорь Иванов (1945) — государственный 
деятель, дипломат, президент Российского 
совета по международным делам
Хулио Иглесиас (1943) — испанский певец, 
музыкант, автор песен
Иван Краско (1930–2025) — актер театра, 
кино и озвучивания, писатель, народный ар-
тист России
Эдвард Радзинский (1936) — писатель, 
драматург, сценарист и телеведущий
Сергей Тетюхин (1975) — волейболист, 
олимпийский чемпион, генеральный директор 
волейбольного клуба «Белогорье»

ДАТСКИЙ УГОЛОК
Международный день жестовых языков
День рождения жевательной резинки
1937 г. — образованы Архангельская и Во-
логодская области
1980 г. — в Северодвинске спущена на воду 
самая большая в мире подлодка «Акула» 
(«Тайфун»)
1988 г. — в Москве открылся Дом-музей 
русского певца Фёдора Шаляпина 
1990 г. — в Успенском соборе Кремля от-
служена первая после 72-летнего перерыва 
литургия

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 14...16°, 
днем 16…18°. Облачно с прояснениями. 

Небольшой дождь, местами умеренный. Ветер 
западной четверти, 6–11 м/c. Восход Солнца 
— 6.16, заход Солнца — 18.25, долгота дня 

— 12.09. По данным ИЗМИРАНа и Лаборато-
рии магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.
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ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

Оказывается, наш кот с удовольстви-
ем ест натертый кабачок. Так что 10 
граммов кабачков из 100 килограм-
мов мы уже пристроили!

— Дорогой, а помнишь, как мы сы-
грали свадьбу?
— По-моему, вничью...

— В последний раз спрашиваю: «Ког-
да вы мне вернете долг»?

— О! Как я рад, что вы не будете мне боль-
ше задавать этот дурацкий вопрос!

Археологи на раскопках нашли ору-
дия труда X века. Уже в X веке люди 
закапывали орудия труда, чтобы не 
работать.

К плиточнику приходит сын:
— Папа, помоги пазл собрать!
Плиточник сел, собрал.
— Папа, так рисунок не совпадает!
— Это фигня! Ты посмотри, как стыки 
подогнаны!

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
23 сентября с 8.30 до 18.30, 
перерыв с 13.00 до 13.30 
Алексеевский, ул. Бориса Галушкина, д. 16
24 сентября с 8.30 до 18.30
Гольяново, ул. Уральская, д. 3, 
у маг. «СуперЛента», м. «Щелковская»
Раменки, Мичуринский пр-т, д. 44а, 
у маг. «Перекресток»
25 сентября с 8.30 до 18.30
Бибирево, ул. Пришвина, д. 23, у маг. «Столплит», 
м. «Бибирево»
Северное Бутово, бул. Дмитрия Донского, д. 2а, 
у маг. «Пятерочка», м. «Бульвар Дмитрия Донского»
26 сентября с 8.30 до 18.30
Ивановское, ул. Молостовых, д. 9, к. 1, 
у маг. «Пятерочка»
Филевский парк, ул. Большая Филевская, д. 21, к. 1, 
у маг. «Магнит», м. «Багратионовская»

27 сентября с 8.30 до 18.30
Отрадное, ул. Декабристов, д. 15б, у к/т «Байконур», 
м. «Отрадное»
Люблино, ул. Краснодарская, д. 51, к. 2, 
у ТЦ «Люблинский пассаж», м. «Люблино»
29 сентября с 8.30 до 18.30
Проспект Вернадского, пр-т Вернадского, д. 41, 
стр. 3, на автостоянке с ул. Семенова-Тян-Шанского
30 сентября с 8.30 до 18.30
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 15/1
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В ТЕАТР С «МК»
26 сентября с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» со стороны ул. 
Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только вы-
годно подписаться на «МК», но и получить один из 
наших фирменных призов или приглашение в театр.

Борьба за право бороться
Российские спортсмены были вынуждены побеждать 
в Хорватии не только соперников, но и чиновников

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
(без учета матча Сочи — ЦСКА)
1 Краснодар 19
2 Балтика 17
3 Локомотив 17
4 Зенит 16
5 ЦСКА 15
6 Спартак 15
7 Рубин 15
8 Динамо 12
9 Ахмат 12
10 Крылья Советов 12
11 Ростов 9
12 Динамо Мх 9
13 Оренбург 7
14 Акрон 7
15 Пари НН 6
16 Сочи 1
Расписание 10-го тура

26 сентября, пятница
«Крылья Советов» — «Динамо» 18.00
27 сентября, суббота
«Ахмат» — «Акрон» 14.00
«Локомотив» — «Рубин» 16.30
«Ростов» — «Краснодар» 19.00
«Зенит» — «Оренбург» 19.30
28 сентября, воскресенье
ЦСКА — «Балтика» 14.30
«Динамо» Мх — «Сочи» 17.00
«Спартак» — «Пари НН» 19.30
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