
Мадонне - 65 лет.
Как она дошла до жизни такой -

20:00, воскресенье

Ягодка опять

Брать ли сейчас
ипотеку,

продавать ли
доллары, 
нести ли 

деньги 
в банк Продолжение на стр. 11 
Читайте на стр. 3 


Центробанк борется за рубль:

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Егор АРЕФЬЕВр

Самые перспективные 
российские дети-актеры. 

Подростковые фильмы и сериалы в Рос-
сии выходят на новый уровень и вслед за
голливудскими (каждый второй продюсер и
режиссер стремится снять «наш ответ» по-
пулярнейшему проекту «Очень странные
дела») становятся устойчивым трендом. А 
это значит, все больше и больше талант-
ливых детей можно увидеть в нетривиаль-
ных ролях и немного выдохнуть: русский
кинематограф еще не мертв, у него есть
будущее. В обзоре «КП» лишь несколько
юных артистов - одаренных, самобытных,
востребованных и перспективных.

Звезды
с пеленок

Ка
др

 и
з 

ф
ил

ьм
а

Слава Соломатин.

 Елена ОДИНЦОВА

Спрос на офисных 
работников вырос. 

Мы уже привыкли слы-
шать, что стране не хватает 
кадров в промышленности - 
инженеров, слесарей и про-
чих синих воротничков. И 
офисным работникам вро-
де бы остается только по-
сыпать голову пеплом и 
срочно осваивать рабочие
специальности.

А вот и ничего подоб-
ного. По данным свежего 

исследования Зарплаты.
ру, за год спрос на офис-
ных специалистов тоже 
увеличился, причем очень 
неплохо - на 14%. Больше 
всего растет спрос на ко-
пирайтеров, финансовых 
менеджеров, юристов и 
специалистов по продвиже-
нию в соцсетях. Зарплаты у 
офисных работников тоже 
выросли: в среднем на 10% 
за год.

Во многом это связано с 
особенностями прошлого 
года. Тогда из-за санкций 
многие компании оказались 

в подвешенном состоянии 
и прекратили нанимать 
офисных сотрудников. Но 
в нынешнем году ситуация 
начала меняться.

- Российские компании 
стали чаще занимать ни-
ши ушедших с рынка за-
падных организаций. Мно-
гие увеличили бюджеты на
продвижение, - поясняет 
руководитель департамен-
та аналитики Зарплаты.ру 
Юрий Михеев.

Потому им и потребова-
лись рекламщики и «про-
дажники». Ведь мало вы-
пустить новый продукт, 
надо его еще и успешно 
реализовать на рынке - а 
это работа явно не для 
инженера.

Белые воротнички 
снова нарасхват

Заблудившаяся в лесу бабушка
спаслась, привязав себя к дереву
Александра БУДАЕВАр

82-летняя
охотница
за грибами выжила, 
потому что не 
растерялась.

Пожилые люди нередко 
теряются летом в лесу. 
Иногда помощь приходит 
слишком поздно. Потому 
что беспечные старики по-
рой с собой ничего, кроме 
лукошка и ножичка, не бе-
рут. А найти в заваленном 
упавшими деревьями лесу 

человека непросто. Поэто-
му случай с 82-летней Свет-
ланой Аксеновой из Подмо-
сковья - исключительный.

За грибами она ушла
около 10 часов утра. Но к
вечеру не вернулась. Дети
забеспокоились. К счастью,
она взяла с собой телефон.
Пенсионерка сказала, что
заблудилась, зашла в бо-
лото.

Телефон у бабушки - кно-
почный, заряд держит хоро-
шо. Минус - по геолокации
не отследить. Поэтому ис-
кали женщину сиренами.

Включали сирену, звонили 
пенсионерке: «Слышно?» 
Так и вычислили.

Нашли далеко за полночь.
- Женщина сидела на ис-

кривленном дереве посреди 
болота,  - рассказали спа-
сатели. - Еще и привязала 
себя к нему, чтоб не упасть 
во сне! Веревку сделала из 
одежды. С собой был пол-
ный карман ирисок, они и 
спасли от голода.

Было еще ведро для гри-
бов. Но пустое. До гриб-
ных мест бабушка так и 
не дошла.

Газета нашего города ★ 
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ЗАКОНЫ
МВД планирует заглянуть 
в телефоны и компьютеры 
подозреваемых: 
что это значит

ЗДОРОВЬЕ
Названы продукты 
для снижения 
риска 
Альцгеймера

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Картина дня: привет, оружие!

Видео 
с форума - 
на сайте KP.RU

Что показали 
на грандиозной 

выставке 
достижений 

военного 
хозяйства, 

отечественного 
и иностранного.

Россия
www.kp.ru
 18.08.2023 

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Ал
ек

са
нд

р 
КО

РО
ЛЬ

КО
В/

Ро
сс

ий
ск

ая
 г

аз
ет

а
Ал

ек
са

нд
р 

КО
РО

ЛЬ
КО

В/
Ро

сс
ий

ск
ая

 г
аз

ет
а

Танки, герои и трофеи 
на «Армии-2023»

Григорий КУБАТЬЯН

В подмосковной Кубинке на террито-
рии парка «Патриот» открылся военно-
технический форум «Армия-2023». 
Основу экспозиции тут составили, ко-
нечно же, наши разработки, но приехало 
и немало партнеров из дружественных 
стран - Ирана, Китая и Индии. Всего - 
1,5 тысячи предприятий, 28 тысяч об-
разцов продукции военного и двойного 
назначения: вертолеты, барражирую-
щие боеприпасы, системы радиоэлек-
тронной борьбы, бронежилеты, учебные 
манекены для оказания первой помощи. 
Всего и не перечислишь.

БОЕВАЯ ТЕХНИКА
На открытых площадках здесь сто-

ят пушки, вездеходы, ракетные и ра-
диолокационные установки. Можно 
потрогать фюзеляж боевого МиГ-35, 
увидеть легендарный Ка-52 «Аллига-
тор», штурмовой Ми-171Ш или удар-
ный Ми-28НЭ «Ночной охотник». 
Одной авиатехники 30 единиц.

Среди танков - герой военных па-
радов Т-14 «Армата». Рядом стоит ма-
шина поддержки танков БМПТ-72 
«Терминатор-2». Отдельной группой - 
могучие тягачи РВСН, будто с пла-
катов «Хочешь попасть в Америку? 
Поступай в ракетные войска».

Стоит отметить, что в этом году 
выставлена не просто современная 
техника. Многие образцы прош-
ли модификацию с учетом опыта 
спецоперации. И их уже ждут на 
передовой.

Отдельной группой выставлены 
стенды с портретами ветеранов 
СВО. Все они награждены за бое-
вые подвиги Золотой Звездой 
Героя России. Некоторые по-
смертно.

РОБОДОГ И ДРОНЫ-
КАМИКАДЗЕ

Павильоны «Патриот Экспо» 
разбиты по литерам от А до D. И в 
каждом своя специфика: в одном 
рассказывают о технологических 
инновациях, в другом - экспо-
зиция, связанная с военно-
строительным комплексом, 
медициной и образованием, 
в третьем можно попробовать 
управлять беспилотником, по-
стрелять в тире или сбить ле-
тящий дрон из зенитной уста-
новки.

Целый павильон отдан зару-
бежным партнерам - тут стен-
ды Ирана, Китая и Индии. На 
иранском, например, модели ра-
кет, управляемых бомб и беспи-
лотников. Уважение вызывают 
тяжелые дроны-камикадзе. На 
китайском и индийском пред-

ставлены макеты вообще чего угодно: 
грузовиков, самолетов, кораблей, под-
водных лодок, которые не удалось до-
ставить в Кубинку в натуральном виде.

ВРАГ ЗА ЗАБОРОМ
Отдельно стоит павильон с трофей-

ной натовской техникой. Можно было 
бы и пожестче: притащить разбитую 
технику, сгоревшую, со следами кро-
ви, нагнать жути, порадоваться смерти 
врага, поплясать на костях. Но мы не 
такие. Поэтому на выставке трофей-
ной техники ВСУ в парке «Патриот» 
вся техника практически новая - сел 
и поехал. И солдаты-манекены изо-
бражены живыми: готовят еду из аме-
риканских сухих пайков, заправляют 
топливом боевые дроны, целятся в 
зрителя из гранатометов.

На выставке собрана огромная кол-
лекция трофейного оружия и военной 
техники. Всего 870 экспонатов. В па-
вильоне рассказывается о быте солдат 
ВСУ, выставлены образцы стрелково-
го оружия, минометы и гранатометы, 
летательные аппараты, технический 
и инженерный транспорт. А на от-
крытой площадке установлены танки 
и бронемашины. Их можно трогать 
руками, а если позволят офицеры-
экскурсоводы, то и забраться на 
броню.

ВОЕННЫЙ БЫТ
Рассказ о солдате ВСУ начинает-

ся со школьной парты: вот учебники 
и комиксы, где натовские солдаты 
изображены супергероями, а россий-
ские - орками, вот школьная доска с 
надписью «НАТО - це безпека» (то 
есть безопасность), «Бандера - герой, 
смерть ворогам». Молодой человек 
вырастает и попадает в окоп, где его 
тоже окружает пропаганда. Нацист-
ская символика, лжеикона «Святая 
Джавелина» и листовки вроде «Бел-
город - це Украина».

Тут же и образцы лекарственных и 
наркотических препаратов, позволяю-

щих не испытывать голода, сна, 
боли, страха, сомнений. Человек 
на таких препаратах долго не жи-
вет, но это от него и не требуется. 

Тут же и английский броневик 
Saxon AT 105, приспособленный 
под медицинскую эвакуацию.

СТРЕЛКОВОЕ ОРУЖИЕ
Здесь собраны сотни образ-

цов стрелкового оружия, ис-
пользуемого ВСУ, - советское, 
американское, немецкое, ита-
льянское. Пистолеты, автоматы, 
помповые ружья. Гранатометы 
из Чехии, Болгарии, Испании, 
Швеции. Минометы из Польши 
и Сербии. Конечно же, амери-
канские «Джавелины» и NLAW, 
применявшиеся против наших 
танков в начале боевых дей-
ствий.

Выставлены мины, ракеты и 
снаряды. В том числе обломки 
HIMARS и Storm Shadow, кото-
рыми обстреливались граждан-
ские объекты.

А в центре зала, в окружении 
ящиков из-под снарядов, стоит 
американская 155-мм гаубица 
«три топора» М777. Из таких 
больше года обстреливают До-
нецк. Дальность ее стрельбы от 
25 до 40 км. С ее помощью легко 
и безопасно украинцы воюют с 

жилыми кварталами. Под потол-

ком павильона -портреты донецких 
детей, погибших под обстрелами, они 
поднимаются вверх и превращаются 
в журавлей.

ВОЗДУХ
Отдельно стоит воздушная техника. 

Самый удивительный здесь экспонат - 
турецкий беспилотник «Байрактар-
ТВ2». Он достался почти целый, были 
немного повреждены лишь крыло и 
хвост. Его восстановили и надраили до 
блеска, будто на продажу. Но стоящий 
рядом офицер-экскурсовод поясняет: 
на Украине турецкие дроны оказались 
неэффективны. Для нашей ПВО они 
крупная, очень легкая цель.

Рядом с толстым турком примо-
стились китайцы - Mugin 5 Pro, DJI 
Phantom 4 (обычный бытовой, был 
сбит под Горловкой).

В противоположной стороне зала 
квадрокоптеры - мощный американец 
DJI Agras T30 (захвачен в Мариуполе). 
Тайваньский Pioneer Knight (попался в 
Запорожской области). Мелкий укра-
инский камикадзе SpeedyBee прилетел 
в апреле нынешнего года на Запорож-
скую АЭС.

БРОНЯ
Еще в павильоне пара американ-

ских внедорожников Humvee, неле-
пый австрийский грузовичок, рас-
смешивший бы водителя «буханки», 
бронированный джип Мамба МК-2 из 
ЮАР и немецкий бульдозер для раз-
минирования «Минный волк».

Американский БТР М-113, захва-
ченный в Херсонской области, «за-
горевший» австралийский колесный 
броневик Bushmaster (был уничтожен 
в селе Триполье в ДНР). Необычно 
выглядит шведский БМП CV90. У него 
есть башня с амбициозно торчащей из 
нее танковой пушкой.

Основная техника собрана на ули-
це. Смотришь на нее, и складывается 
ощущение, что в боях она не участво-
вала - очень уж хорошо выглядит. Объ-
ясняется все просто: при обстрелах 
солдаты ВСУ часто ее просто бросают.

Американский бронетранспортер MaxxPro 
очень уж полюбился ВСУ. Но никакого 

преимущества он им не дал.

Российские военные 
самолеты давно уже отлично 

себя зарекомендовали,
 и на этой выставке 

традиционно вызвали большой 
интерес у иностранцев Ар
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Французский колесный танк 
AMX-10RC не оправдал 
надежд своих хозяев. 
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Вчера исполнилось 25 лет дефолту (материал 
об этом на стр. 12 - 13). Рубль обесценился, 
люди штурмовали обменные пункты
и магазины. Захотелось спросить:

А вы что делали
17 августа 1998-го?
Олег БАСИЛАШВИЛИ, народный артист СССР:

- Я не делал ничего сверхъестественного в тот день. 
Денег у меня все равно не было. Есть дефолт, нет де-
фолта - какая разница. На моих буднях это никак не 
отразилось.

Владимир ПОРЫВАЕВ, кладоискатель:
- Первые ощущение в этот день - как пыльным меш-

ком по голове. Решил не метаться и просто наблюдать. 
Загашник тогда у меня был, но не в деньгах - а най-
денные в полях коллекционные монеты, серебряная 
посуда, украшения. Те, кто метался, кинулись прода-
вать все за бесценок. А я от дефолта как раз выиграл, 
потому что не суетился.

Виталий МИЛОНОВ, депутат Госдумы:
- В тот день я избирался в Заксобрание Петербур-

га. У меня было рублями где-то 200 долларов, мы 
должны были листовки напечатать за эти деньги. И 
они превратились в труху. Листовки в итоге мы сами 
напечатали на ксероксе и ходили с табуреткой - рас-
клеивали их на столбах.

Павел ГРУДИНИН, директор
подмосковного «Совхоза имени Ленина»:

- Урожай собирал. Причем хороший. Сельское 
хозяйство чем интересно? Затраты у него весной, а 
деньги - осенью. К осени цены на все поднялись, и 
мы получили большую прибыль. Если бы кризис был 
весной, остались бы в убытке.

Сергей ЖОРИН, адвокат:
- Накануне я купил свою первую машину - «ВАЗ-

21-99», модный тогда цвет «баклажан». Я еще был 
студентом и долго копил на нее. Цена была в долла-
рах - 9 тысяч. А сразу после дефолта она стала стоить 
раз в пять дешевле!

Семен АЛЬТОВ, писатель-сатирик:
- Помню, звоню знакомым, и у всех занято. Мы не 

могли понять, что случилось. Потом услышали ново-
сти. Легче не стало. К утру оказалось, что все звонили 
в панике друг другу за советом.

Леонид, читатель «Комсомолки» с 1977 года:
- Я в тот день был в Риме. Услышал новости, но не 

сильно встревожился. Подумал: делов-то, просто надо 
будет попросить начальника повысить мне зарплату 
(у нас в фирме, как и во многих других, в ту пору зар-
платы были привязаны к курсу доллара). И только 
когда приземлился в Шереметьево через пару дней, 
понял, каким я был наивным.

Вы тоже можете дать
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Евгений БЕЛЯКОВ,
Наталья ВАРСЕГОВА

Ох, не хотели в Центробанке 
поднимать ключевую ставку. Но 
рубль заставил.

КАК ЭТО БЫЛО
А то ведь совсем деревянный 

от рук отбился! В понедельник 
утром доллар достиг 100 ру-
блей, курс евро зашкаливал за 
111 рублей.

И 15 августа совет директо-
ров Центробанка экстренно со-
брался на внеочередное заседа-
ние. На котором решили резко 
поднять ключевую ставку - с 
8,5% до 12% годовых.

Ставку подняли так сильно, 
чтобы помешать ценам расти. 
Ведь что такое ключевая став-
ка? Это процент, под который 
ЦБ дает деньги в долг обычным 
банкам. Им придется эти день-
ги отдавать. Поэтому они тоже 
повышают ставки - и по креди-
там, и по вкладам. В результате:

� Народ несет больше денег 
на вклады (а не в магазины). 
Спрос на товары и услуги сни-
жается, рост цен замедляется.

� Люди и компании берут 
меньше кредитов. Денег в обо-
роте становится меньше, ре-
зультат тот же: спрос падает, 
инфляция тормозит.

Правда, у дорогих кредитов 

есть побочный эффект: эконо-
мика развивается медленнее. 
Но Центробанк считает, что 
сейчас для развития экономи-
ки важнее погасить инфляцию 
и вернуть рубль к хоть немного 
приличному курсу.

КУРС ОТСКОЧИЛ.
НАДОЛГО ЛИ?

«Но при чем тут курс ру-
бля?» - спросите вы. А вот при 
чем: когда ключевая ставка рас-
тет, курс национальной валюты 
всегда повышается.

Работает это следующим об-
разом. Как уже сказано, чем 
выше ключевая ставка, тем 
больше процент по вкладам и 
гособлигациям - то есть дер-
жать деньги в рублях становит-
ся выгоднее. И теперь россияне 
будут взвешивать, что лучше: 
положить рубли на вклад и га-
рантированно получать хоро-
ший процент либо накупить 
валюты и держать ее под поду-
шкой под 0% годовых. В общем, 
спрос на рубль в таких условиях 
повышается. А когда спрос на 
что-то растет, это что-то доро-
жает: таков закон рынка.

Но чтобы рубль заметно укре-
пился, подъема ключевой став-
ки недостаточно. Есть и другие 
меры. Например, в прошлом 
году всех российских экспор-
теров обязали продавать на 

внутреннем рынке 80% 
валютной выручки. Это 
помогло заметно укре-
пить нашу валюту.

Пока к таким мерам 
не прибегали. Однако 
власти намекнули ва-
лютным спекулянтам и 
экспортерам, что могут 
ввести ограничения на вывод 
капитала или требование про-
давать почти всю валютную 
выручку. И это подействова-
ло. Как сообщают СМИ, после 
«рекомендаций» от ЦБ и пра-
вительства экспортеры согла-
сились добровольно продавать 
большие объемы валютной вы-
ручки на внутреннем рынке. А 
власти решили пока не вводить 
новых валютных ограничений.

И вот результат: российская 
валюта укрепляется всю неде-
лю. Официальный курс доллара 
на сегодня - 93,75 рубля, евро - 
102,18 рубля.

Ровно 25 лет назад 
Россия пережила дефолт. 

Вспоминаем,
как это было > стр. 12 - 13.
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Какой теперь процент 
по депозитам?

«Как и обещали, повышаем ставки по вкладам!». 
Такая реклама от банков заполонила в последние дни 
ленты соцсетей. По закону жанра следом за ростом 
ключевой ставки банки начали поднимать проценты 
по депозитам  - примерно на те же 3,5%. И активно 
привлекают вкладчиков.

Самые выгодные условия банки сейчас предлагают 
по вкладам на 3 - 6 месяцев. ВТБ, МКБ, Альфа-Банк, 
Газпромбанк, Почта Банк и другие крупные и не очень 
финансовые организации уже дают на этот срок 11 - 
12% годовых. А некоторые решили «начать новую 
жизнь» с понедельника - например, банк «Открытие» 
поднимает ставки именно с 21 августа.

А вот по вкладам на более долгий срок условия, как 
правило, менее выгодные. Дело в том, что 15 сентября 
состоится новое заседание совета директоров ЦБ. И 
если рубль не начнет падать, на нем ключевую ставку 
могут и опустить. Тогда банки тоже снизят процент по 
новым вкладам.

Важный момент: все это касается только новых 
вкладов и кредитов. Если у вас уже открыт депозит 
или есть заем, процент по ним не меняется.

Покупать ли сейчас 
доллары?

Большинство экспертов считают, что рубль закрепит-
ся в районе 90 - 100 рублей за доллар. И продержится 
на этом уровне до конца года.

Но курс - дело изменчивое. Заскоки или вверх, или 
вниз могут быть всегда. То есть мы можем увидеть и 
80 рублей за доллар, и возврат к сотне.

В общем, дать точный прогноз невозможно. Однако 
большинство экспертов считают, что в ближайшие дни 
курс рубля может еще немного укрепиться. А значит, 
покупать доллары сейчас не время.

- Приобретать валюту в столь неустойчивых условиях 
не стоит. Вы можете купить доллар сегодня, например, 
по 100 рублей - дешевле банки вряд ли продадут. А 
завтра он упадет, предположим, до 90 рублей, и вы 
на этом проиграете, - объясняет Александр Сафо-
нов, проректор Финансового университета при 
Правительстве РФ.

- Лично я жду доллар по 85 рублей. То есть ниже 90 
рублей - это уже будет интересно для покупки, - счи-
тает инвестиционный эксперт Андрей Верников.

Правда, есть небольшая проблема: наличные дол-
лары и евро есть не во всех банках. Чтобы их найти, 
возможно, придется обойти несколько отделений.

Кстати, чтобы найти более выгодный курс, восполь-
зуйтесь одним из сайтов, которые автоматически срав-
нивают котировки в разных банках: banki.ru, sravni.ru, 
bankiros и т. д.

Что будет с ипотекой?
Ставка по льготной ипотеке на новостройки после 

решения ЦБ никак не изменится. Ее регулирует госу-
дарство, поэтому она останется на уровне 8%.

А вот «обычная» ипотека непременно начнет доро-
жать, причем уже в ближайшие дни.

- По нашим ожиданиям, до конца лета банки могут 
повысить ставки по ипотеке на 4 - 4,5%,  - говорит 
эксперт Аналитического центра Банки.ру Инна 
Солдатенкова.  - Как результат, средняя ставка по 
таким программам может вырасти до 17 - 18% годо-
вых. В таких реалиях ипотеку на вторичном рынке я бы 
советовала оформлять, только если попался крайне 
выгодный вариант.

Но что делать, если ипотека уже одобрена?
- По нашему мнению, большая часть банков сохранит 

условия по уже одобренным ипотечным заявкам, но 
при условии выхода заемщиков на сделку в короткие 
сроки  - до конца августа,  - уверена Инна Солдатен-
кова.  - Поэтому имеющим одобрение заемщикам с 
оформлением ипотеки лучше не затягивать.

 � ВОПРОС ДНЯ

Ставка больше, 
чем рубль

Центробанк 
резко повысил 

ключевую ставку 
до 12% годовых.

Как это отразится 
на нашей 

валюте, кредитах 
и вкладах.

 � ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ

Финансовые 
вопросы 
и текущие проблемы 
нового времени 
обсуждаем в разделе 
«Экономика» на сайте KP.RU
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Артист, монах и чиновник - 
кто только не воюет в окопах 
под Белогоровкой. У многих до-
бровольцев тут возраст 50+, 
но по выносливости они еще 
дадут фору молодым. 

ОБСТРЕЛ
- Прилет! - кричит мино-

метчик с позывным «Казах» 
и падает рядом со своей сто-
двадцаткой (калибр миноме-
та).

Мы валимся на дно окопа, 
как раз когда свист перерас-
тает в раскатистый разрыв 
где-то в стороне.

- В блиндаж! - командует 
ротный.

За спиной - снова свист. 
Разрыв застает нас уже в зем-
лянке, где на газовой горел-
ке закипает прокопченный 
чайник. На столе расставле-
ны чашки, консервы, кетчуп. 
На стенах на гвоздиках висит 
амуниция. В воздухе - взвесь 
пыли от близких разрывов.

- Умеют воевать, - чему-
то своему смеется «Казах». - 
Приходится бегать-прыгать.

Пять минут назад наш ми-
номет сделал два выстрела 
по опорнику противника, 
и сразу прилетела ответка. 
Видно, что не прицельная, на 
звук. Значит, на этом участ-
ке мудреной американской 
контрбатарейки нет. Зато 
кассетных снарядов у вра-
га в избытке. Американская 
«гуманитарка» дошла и сюда.

Северский выступ не часто 
мелькает в новостных свод-
ках. Бои под Белогоровкой, к 
западу от Лисичанска, увязли 
в позиционных схватках.

- Бывают попытки проры-
ва диверсионных групп, но 
они пресекаются артиллери-
ей. До стрелковых боев уже 
не доходит, - вводит в курс 
дела замкомандира роты от-
ряда «БАРС-12» с позывным 
«Шульц».

После того как обстрел за-
тих, мы идем с ним, укры-
тые от «птичек» с неба густой 
зеленью, к переднему краю, 
где сидят наблюдатели. Ря-
ды блиндажей, окопов. На 
веревках, растянутых между 
деревьями, сушится пости-
ранный камуфляж. «Шульц» 
в мирной жизни работал в му-
ниципалитете Воронежа. Го-
ворит, что власти в регионах 

и так глубоко погружены в 
тему СВО, но ему хотелось 
сделать нечто большее. Мэр 
подчиненного поддержал, 
оставил за ним место и от-
пустил воевать.

АКТЕР С АВТОМАТОМ
- Я думал, что история с до-

бровольчеством закончилась в 
прошлом году, - замечаю, об-
ходя свежую воронку.

- Вовсе нет. Есть мужики, 
которые желают помочь. 
Причем все взрослые, даже 
очень. Понимают, куда идут. 

- А что за мужики?
- Да разные. Вот, например, 

«Гитис».
Из окопа выглядывает боец 

в каске. Надетой на бейсбол-
ку. Позывной - не случайный. 
На гражданке он окончил 
именно этот институт теа-
трального искусства. Служил 
в театре родного Севастопо-
ля, снимался в кино. Играл и 
негодяев, и героев, и пьяниц, 
и спортсменов.

- И как человека искусства 
сюда занесло? - спускаюсь в 
добротную траншею.

- Это здесь вовсе ни при 
чем. Помните, как в «Покров-
ских воротах»: «Мне никак не 
позабыть одну некрасовскую 
фразу: поэтом можешь ты не 
быть, но гражданином быть 
обязан». Если Родине нужна 
помощь, ты обязан все для 
этого сделать. Я посчитал, что 
здесь я нужнее. А к своей про-
фессии еще вернусь.

- Некоторые ваши коллеги 
предпочли уехать за границу 

и оттуда поливать Родину гря-
зью.

- Хотелось сказать «Бог им 
судья», но ни фига. Скажу 
так:

Сбросила улыбчивые маски
Среди нас прижившаяся

 мразь.
И теперь, как в старой

 русской сказке,
Мы с избы повыметем 

всю грязь.
- Это ваши стихи?
- Да. Навеянные карауль-

ной службой.
- Значит, неправда, что, ког-

да пушки говорят, музы мол-
чат, - прощаюсь с актером.

Вслед за немолодым рот-
ным с позывным «Кикимора» 
карабкаюсь по склону в нео-
жиданно спортивном ритме. 
Для того чтобы перемещать-
ся здесь, нужны отменное 
здоровье и физподготовка. 
А средний возраст подразде-
ления, на секундочку, 50+. В 
воздухе слышен шелест сна-
ряда, мы приседаем на всякий 
случай под деревом. Хотя ско-
рее «Кикимора» понял, что 
мне надо отдышаться.

- А вы чего такой резвый, - 
делаю комплимент «старику».

- А я деревенский, молока 
много в детстве пил, - сме-
ется тот.

- Про вас «Гитис» должен 
вторую часть «В бой идут од-
ни «старики» снять.

У серьезного блиндажа нас 
встречает очередной «дед» с 
окладистой седой бородой. 
Позывной совершенно не 
подходит его внешности - 

«Мышка». Поджарый, в бро-
нике поверх морской майки-
тельняшки.

- Сохранились хорошо. От-
личный климат, строгое вос-
питание, бегаем, прыгаем, без 
алкоголя, - поясняет он се-
крет сохранения формы.

- Шумно у вас здесь, - при-
знаюсь.

- В последнее время - да, 
шумят. Но ничего, успокаи-
ваем.

- А в армии служили?
- Срочку…
Договорить «Мышка» не 

успевает. Под звук прибли-
жающегося снаряда мы пры-
гаем в блиндаж. Вместо одной 
детонации слышатся множе-
ственные разрывы. Тут ни с 
чем не перепутаешь - кас-
сеты. Подобные боеприпа-
сы Киев применял и рань-
ше - из реактивных систем 
залпового огня «Ураган», но 
штучно. Видимо, запасы бы-
ли ограниченными. С при-
ходом американских заря-
дов противник явно вошел 
во вкус, щедро насыпая их на 
наши позиции по всей линии 
фронта. Перелома, конечно, 
кассеты Киеву не принесли. 
Но и говорить о том, что это 
бесполезные болванки, я бы 
не стал. В конце концов, да-
же легкие ранения на какое-
то время выводят бойцов 
из строя.

ИЗ МОНАСТЫРЯ 
НА ФРОНТ

- А пополнение-то к вам при-
ходит? - спрашиваю комбата.

- И еще какое, - загадочно 
улыбается он. - Сейчас по-
знакомлю.

- Позывной «Донской», - 
представляется новобранец. 
Естественно, с бородой.

В свое время служил на 
Дальнем Востоке, потом уво-
лился. Семья, дети и вдруг… 
Монастырь. Мой новый зна-
комый - монах из Спаса Не-
рукотворного пустыни, что 
в Калужской области. Здесь 
учится на пулеметчика. Все 
предки - военные, дед до-
шел до Берлина, похоронен 
на Днепре, в Казачьих Ла-
герях, где в последние дни 
идут столкновения с укра-
инскими ДРГ.

- Не мы выбираем, Божий 
промысел выбирает, - спо-
койно рассуждает он. - Сло-
жились обстоятельства, при 
которых я попал к старцам, и 
после этого все изменилось, 
жизнь пошла, скажем так, 
своим путем. Были разные 
послушания. Создавал сайт, 
пел на клиросе, участвовал в 
богослужениях, семинарию 
окончил. А сюда просто серд-
це тянуло.

- Из монастыря и на войну? 
С оружием?

- Очень все промыслитель-
но. Покровитель мой - Дми-
трий Донской. Вы помните 
Куликовскую битву из исто-
рии? Пересвет и Ослябя, они 
были монахами тоже. Монаху 
можно, я считаю, когда Роди-
на воюет, пострадать за нее.

- А на противника как смо-
трите?

- Да тут тоже ничего слож-
ного нет. Люди просто приня-
ли зло за правду, стали одер-
жимыми. Их можно понять, 
их обманули. Врага нужно 
любить, а жалеть нельзя.

- Это из религии постулат?
- Религия - это и есть жизнь.
- Как вы воспринимаете то, 

что сейчас происходит?
- Это десница Божья. Вы 

же знаете, люди стали жить 
извращенным способом во 
всех отношениях. Это идет 
из Европы, с Запада. Поэто-
му Россия сейчас выполняет 
роль меча очищения от всех 
этих вещей. Только так. 

- Но мы с украинцами фак-
тически один народ.

- Еще Бисмарк говорил, 
что Россию невозможно 
победить, ее можно только 
разрушить изнутри. И Украи-
на - часть этого плана. Их так 
воспитали. За несколько лет 
изменили сознание. Но мы их 
понимаем, по-своему жалеем.

- Как вы считаете, возможно 
примирение с ними?

- Конечно, возможно, но 
уже по окончании всего, что 
нам уготовано. 

- Братия как отнеслась к то-
му, что вы сюда поехали?

- Благословили. Все - за. Вы 
же видите - наши воины во-
юют под знаменем Спасите-
ля. Россия, слава Богу, почув-
ствовала, что она - держава.
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Бывший монах, а сейчас - пулеметчик с позывным 
«Донской». Его дед дошел до Берлина и похоронен 

на Днепре, в Казачьих Лагерях, где сейчас идут бои.

P. S. Чтобы попасть на позиции под Белогоровку, надо 
доехать из Луганска до Лисичанска. Помню, как 

пробирался я по трассе - «Бахмутке» в первый раз в прошлом 
году - инфернальные ощущения. Разбитые в прах деревни, 
особенно Тошковка, обрубки деревьев вдоль дороги, сама до-
рога - убийца подвески.

Сегодня покалеченные дома скрывает буйная зелень. А вместо 
ухабов - первоклассный автобан! Из Луганска до Лисичанска - 
за 50 минут против прежних 2 часов. Фантастика!

- И мы вот это отдадим Украине? Да никогда! - сказал 
сидящий рядом командир «БАРС-12», которого я вез к месту 
службы после его ранения. - Вот эти вещи очень красноречиво 
говорят людям, что мы здесь навсегда!

В бой на Северском выступе 
идут одни «старики»

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Все 
репортажи 
наших 
военкоров - на сайте 
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Евгений УМЕРЕНКОВ

Отставной американский 
адмирал потребовал спасти 
экономику Украины.

НАТО может начать войну на Черном море 
с Россией, чтобы спасти экономику Украины, 
следует из последних заявлений бывшего коман-
дующего войсками Альянса в Европе, отставного 
адмирала ВМС США Джеймса Ставридиса. 
Вот так взял и резанул: НАТО «не собирается 
предоставлять Украине все оружие и деньги 
только для того, чтобы наблюдать, как Россия 
задушит их экономику незаконной блокадой».

Тут вот что сразу внимание цепляет. С одной 
стороны, пусть и бывший, но командующий 
войсками НАТО в Европе говорит, что Запад 
может начать войну против России. И даже 
подтверждает это таким аргументом: если все 
черноморские страны - члены Альянса, а именно 
Турция, Румыния и Болгария, объединят свои уси-
лия, то «российский Черноморский флот будет 
превзойден в военном отношении». Оценка сме-
лая, но речь даже не о ней. Адмирал-отставник 
понимает, о чем говорит? Ведь все нынешнее 
декоративное руководство НАТО и его реаль-
ные управленцы из США не отступили от своих 
позиций: да, будем поставлять Украине оружие 
и всячески поддерживать Зеленского, но до 
прямого военного конфликта с Москвой дело 
не допустим. Почему? Да о последствиях такого 
конфликта думать больно.

И тут вдруг выходит Ставридис и говорит: 
защитим экономику Украины вплоть до войны 
с Россией, если понадобится! Тут интересно 
посмотреть, будет ли на такую прыть реакция 
нынешнего руководства НАТО? Вряд ли, скорее 
«замнут для ясности». Отставник, чего с него 
взять, несет, что хочет… Адмирал Ставридис 
действительно порой несет весьма непотреб-
ное. Совсем недавно свой твит на украинскую 
тему закончил нацистской кричалкой «Слава 
Украине!». На что другой бывший - американский 
разведчик Скотт Риттер  - отреагировал так: 
Ставридис позорит военную форму.

Кстати, был уже случай, когда командующий 
войсками НАТО в Европе чуть не развязал войну 
с Россией. В 1999 году американский генерал 
Уэсли Кларк, занимавший этот пост, прика-
зал силой остановить российских десантни-
ков, совершавших бросок на Слатину, главный 
аэропорт Косово. Но получил ответ от подчи-
нявшегося ему британского генерала: «Я не 
собираюсь начинать третью мировую войну для 
вас». Не получилось у действовавшего коман-
дующего, а у бывшего тем более не получится.

Картина дня: вокруг СВО

Александр ГРИШИН

Самую высокую 
статую Украины 
«декоммунизировали», 
сорвав с ее щита советский 
герб и заменив его на 
тризуб. Но все оказалось 
не так просто...

Когда металлические колосья 
с советского герба только скиды-
вали на землю, многие заметили, 
что на рукояти меча, который статуя 
держит в другой руке, - что бы вы 
подумали - проклятые «москаль-
ские» звезды. И что с ними делать? 
Меч спиливать?

В Киеве задумались… Но нена-
долго. Местный скульптор Алек-
сей Пергаменщик, изготовивший 
тризуб из бельгийской стали (свою, 
криворожскую, забраковали), при-
думал выход.

- Мы доделаем тризуб и после 
залезем, за день срежем и отда-
дим музею звезды на сохранение. 
У меня есть опытные альпинисты 
и 100-процентная возможность 
и желание сделать это за свой 
счет. Чтобы не было так, что потом 
какие-то средства забьют и будут 
строить какие-то леса, кран пода-
вать. Ничего этого не нужно, - с эн-
тузиазмом первооткрывателя опи-
сал он свои намерения.

И вторгся тем самым, как оказа-
лось, на чужую территорию.

- Это точно не компетенция 
скульптора. Вопрос намного глубже 
и шире, - отреагировал гендиректор 
Музея истории Украины во Второй 
мировой войне Юрий Савчук.

Смотреть надо глубже и «ширь-
ше». Звезда, как оказалось, которая 
прочно ассоциируется с Советской 
армией, на Украине не декомму-
низирована. Более того, высшей 
наградой Украины является золо-
тая звезда (по-украински - зирка) 

«Героя Украины». Был период, ког-
да вместо «зирки» вручали золотой 
тризуб, но «укровилка» смотрелась 
так сиротски и неавторитетно, что 
вернулись к «советской» звезде.

А ведь скульптор уже и с «пред-
стоятелем» раскольничьей ПЦУ 
Епифанием договорился, чтобы 
тот «освятил» тризуб. (Правда, 

непонятно, который на щите или 
тот, что должен заменить «зирку» 
на мече? И каким образом - будут 
ли Епифания поднимать на тросах 
к вершине статуи или же он добрыз-
нет до вершины статуи с земли?) 
А тут такой облом.

И что-то подсказывает, что 
«Родина-мать» в Киеве еще пре-
поднесет украинизаторам немало 
сюрпризов, от которых у них в го-
ловах звезды заискрят. Потому что 
нечего ломать то, что не тобой по-
строено.

С понедельника по пятницу в 8 утра (мск)
слушайте программу «Что будет» - 

честный взгляд на происходящее вокруг!

 � УГРОЗЫ

НАТО толкают 
к войне 
на Черном море
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«Родина-мать» 
в Киеве нанесла 
ответный удар

Советские инженеры сделали «Родину-мать» в Киеве 
настолько прочной, что она выдержит землетрясение 

в 9 баллов. Но от издевательств украинизаторов готова 
провалиться. Герб СССР прямо сейчас ей меняют 
на тризуб. И уже придрались к звезде на мече. 

FM.KP.RU
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Ангелина ШАРЫПОВА

В Махачкале 
продолжают искать 
пропавших без вести 
после страшного 
взрыва рядом с АЗС.

- Я его спас. Он вон там, 
под завалами лежал, - взды-
хает молодой дагестанец. 
Поглаживает потрепанно-
го кота, словно пытаясь от-
влечься от мыслей про слу-
чившуюся страшную беду.

Но сегодня на этом месте 
он вновь не из-за кота. Он 
потерял друга.

- Мы все вместе ехали с 
работы тем вечером, только 
в разных машинах. Друг за 
нами следом. Когда увиде-
ли пожар, он помчался до-
мой. Это близко. Там взял 
огнетушитель и вернулся, 
хотел помочь тушить, тог-
да еще только станция те-
хобслуживания загорелась. 
Прям близко подъехал, когда 
взрыв произошел. Машину 
нашли метрах в двадцати от-
сюда, ее отбросило. А он без 
вести пропавший, до сих пор 
ищут.

По словам пожарных, не 
удалось найти еще около 
десяти человек, хотя зава-
лы уже почти все разобраны. 
Осталась нетронутой лишь 
половина склада, на которой 
стопками возвышаются те 
самые злополучные мешки 
селитры - виновницы тра-
гедии.

Напомним, поздно вече-
ром 14 августа около кафе на 
выезде из Махачкалы взор-
вался склад с селитрой. В 
щепки разнесло сам склад, 
рядом стоящую станцию те-
хобслуживания, несколько 
кафе неподалеку, два дома 
и частную лесопилку. Через 
дорогу огонь перекинулся на 
заправку, от которой в итоге 
остались лишь подпаленная 
вывеска и металлический 
каркас.

От взрыва пострадало боль-
ше ста человек, погибли, по 
последним данным, 36.

И по приезде в столицу Да-

гестана ощущаешь - каждый 
воспринимает здесь смерть 
земляков как личную тра-
гедию.

«НОЖИ ВОТКНУЛИСЬ  
В ЛОБ РЕБЕНКУ»

Слово «взрыв» эхом разно-
сится по всей Махачкале, а 
вот у места трагедии все куда 
тише. Знаком, указывающим 
на то, что приближается та 
самая заправка, стал горький 
запах в воздухе. Гарь ты чув-
ствуешь раньше, чем видишь 
разрушенные здания.

Место, которое сейчас ого-
рожено красно-белой поли-
цейской лентой, в обычные 
дни было многолюдным. И 
даже не из-за близости боль-
шого синего торгового цен-
тра, заметно выделяющегося 
на фоне маленьких придо-
рожных кафе в промышлен-
ной зоне, а из-за того, что 
здесь пролегает трасса, ве-
дущая в Ростов-на-Дону и 
Астрахань.

- Ее все расширить не мо-
гут. Две полосы только, по-
этому пробки почти кругло-
суточные, особенно летом. 

Местные едут на море, тури-
сты в Махачкалу, - объясняет 
мне водитель, медленно во-
локущийся в потоке машин.

Вдоль дороги стоят со-
всем новые многоэтажки. 
Их только-только засели-
ли. Только вот стекол в них 
уже нет. Все они валяются у 
зданий. В окнах видно, как 
жильцы пленкой и скотчем 
пытаются залатать дыры, 
сквозь которые из-за ветра 

на улицу то и дело выпархи-
вают шторы.

- Тут парень местный при-
езжал на грузовике, помогал 
вывозить мусор. Молодец! - 
говорит владелец магазина 
ножей, расположившегося 
в доме.

В момент взрыва в мага-
зине его не было, зато были 
сотрудники, которые чудом 
спаслись.

- Тут работали у меня муж 
с женой, и сын их пришел. 
Взрослые не пострадали, в 
углу сидели, а вот мальчика 
ранило. От удара ножи попа-
дали с витрины и два в него 
воткнулись - в грудь и в лоб. 
Их только из здания эвакуи-
ровали, как в магазине по-
толок рухнул.

«ГОРЯЩИЕ ЛЮДИ 
ВЫБЕГАЛИ НА ДОРОГУ»

На вопрос, почему этот 
склад с селитрой (взрывоо-
пасное вещество) спокойно 
функционировал рядом с 
заправкой, здесь отвечают 

просто. Как оказалось, его 
попросту не считали опас-
ным.

- Про склад удобрений 
все знали в округе. Ну удо-
брения да удобрения, кто ж 
знает, что взрываются они, - 
удивляются местные. - Их 
тут продавали с 2017 года 
примерно.

Около 100 килограммов - 
такое количество, по оценке 
спасателей, взорвалось. Если 
бы не это, то рядовой пожар 
так бы и остался рядовым…

- Мы ехали всего двумя 
машинами на обычный вы-
зов, - вспоминает один из 
сотрудников МЧС. - Не до-
ехали до места километра 
полтора, как видим огром-
ный взрыв. Подъезжаем, а 
на месте хаос. Горящие люди 
выбегали на дорогу, повсюду 
трупы. Заправка еще толь-
ко начала гореть. Разлилось 
топливо, тоже загорелось. В 
этой горящей луже машины 
и стояли.

От взрыва еще и камни 
разлетались. Если некото-
рые от огня не погибали, то 
камни их добивали. Было 
уже очевидно, что двух по-
жарных машин мало.

Уже вскоре у горящей за-
правки собрались почти все 
сотрудники МЧС Махачкалы.

- Резерв при пожарах та-
кой сложности тоже под-
нимают, с каждой части по 
три-четыре машины. Вместе 
со спасателями было около 
260 человек, из них около 
80 - это пожарные. Дома ведь 
тоже горели, мы их еще ту-
шили. А сейчас нужно все 
разобрать быстрее и увезти, 
чтобы еще раз не взорвалось 
(пока работают эксперты-
следователи, вещдоки тро-
гать нельзя). Опасность есть 
такая. Это же химия. Попа-
дает вода, потом от солнца 
нагревается, ветерок чуть-
чуть дунет, опять все разго-
рается, - рассказывает спа-
сатель, показывая рукой на 
горы белых мешков с той 
самой селитрой.

СУДЬБЫ
Даже не успел родиться на свет

18-летняя Есенбеке Килесханова в этом районе Махачкалы 
жила с самого детства вместе с четырьмя сестрами. Ее ро-
дители владели небольшим придорожным кафе у той самой 
трассы, ведущей из столицы Дагестана в Ростов-на-Дону 
и Астрахань. Но два года назад повзрослевшая красавица 
уехала жить в Москву. В августе она вернулась в родной 
город уже беременная, чтобы навестить родных.

Ударной волной небольшую будку кафе отбросило на пару 
метров - до ближайшего дерева, в которое она и врезалась. 
Обгоревшая и помятая, она до сих пор стоит на месте тра-
гедии. Женщины погибли, а мужчина в тяжелом состоянии.

Есенбеке была уже на восьмом месяце беременности, но 
ребенка также не удалось спасти. Это была тридцать шестая 
жизнь, унесенная трагедией.
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Станция техобслуживания (➊), 
склад удобрений (➋), автозаправка (➌). 

Как видите, расстояние между ними  
ничтожно мало.
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Котейка, выживший 
среди завалов.

«Про склад с селитрой 
знали многие,  
но закрывали глаза»

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
Задержан обвиняемый по делу о взрыве в Махачкале Эльдар 

Насрулаев. Когда верстался номер, Басманный суд Москвы 
в закрытом режиме рассматривал вопрос о его аресте.

Напомним, сразу после ЧП для Насрулаева выезд и вылет 
из Дагестана был закрыт. Силовики устанавливали его ме-
стонахождение. По неофициальным данным, он сам явил-
ся в полицию. Признал, что склад его, что там хранились 
удобрения. Рассказал, что в помещении на момент взрыва 
никого уже не было (все ушли около 16 часов) и что произо-
шло, он не знает.

Насрулаеву предъявлено обвинение в незаконном хране-
нии продукции, не отвечающем требованиям безопасности и 
повлекшем смерть двух и более лиц, по ней грозит до 10 лет.

Се
рг

ей
 П

ЯТ
АК

О
В/

РИ
А 

Но
во

ст
и

Следователи попросили 
заключить Эльдара 

Насрулаева под стражу  
на два месяца - 

решение суда стало 
именно таким.

Взрыв  
в Дагестане 
вскрыл 
чудовищные проблемы - 
подробности читайте  
на сайте KP.RU
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Анна ДОБРЮХА

Наивные вопросы 
о том, как по новым 
правилам не остаться 
без нужных таблеток.

С 1 сентября в нашей стране 
обновятся правила отпуска 
лекарств в аптеках. Госу-
дарство усиливает контроль 
за продажей рецептурных 
препаратов. Напомним, по 
законодательству такими 
считаются не только силь-
нодействующие обезболи-
вающие или психотропные 
таблетки. Многие лекарства, 
которые ежедневно прини-
мают люди с гипертонией, 
заболеваниями щитовидки, 
сахарным диабетом - все это, 
строго говоря, тоже должно 
продаваться по рецептам. Да 
что там, любые антибиоти-
ки, средства от герпеса, для 
борьбы с изжогой из нашей 
домашней аптечки - в общем, 
таких препаратов море.

Что изменится с начала 
осени? Росздравнадзор ста-
нет с особой строгостью кон-
тролировать отпуск в апте-
ках трех групп рецептурных 
лекарств:

 � тех, что отпускаются льгот-
никам (например, анти-
диабетические препараты, 
определенные лекарства для 
инвалидов и др.);

 � таблеток, которые прода-
ются дистанционно, то есть 
через интернет (напомним, 
такой эксперимент идет сей-
час в трех регионах - Москве, 
Подмосковье и Белгородской 
области);

 � лекарств из группы 
«подлежащих предметно-
количественному учету» 
(ПКУ). Это те самые сильно-
действующие, психотропные и 
наркотические препараты, ко-
торые и сейчас можно купить 
исключительно по рецепту.

Да, у аптекарей появятся 
дополнительные обязанно-
сти. В частности, сведения о 
серии, номере и дате выдачи 
каждого рецепта на лекар-
ства из группы ПКУ пона-
добится передавать в единую 
систему мониторинга. Но на 
пациентах нововведение от-
разиться никак не должно, 
уверяют в Минздраве. Все те 
лекарства, которые многие из 
нас постоянно принимают от 
хронических болезней или 
держат в домашней аптечке 
«на всякий пожарный», не 
входят ни в одну из вышепе-
речисленных категорий. Это 
значит, что ужесточение кон-
троля за их продажей именно 
по рецептам (хоть это усло-
вие и прописано в законе) 
сейчас не вводится. То есть 
пока сохранится все, как бы-
ло до сих пор.

И все же у пациентов оста-
ются вопросы. Мы разобрали 
их с экспертом по здравоох-
ранению и правам пациентов, 
президентом общественной ор-
ганизации «Лига защитников 
пациентов», юристом Алек-
сандром Саверским.

1 Допустим, какие-то из 
аптек решат строже со-

блюдать закон и начнут тре-
бовать рецепты на то, что до 
сих пор продавали просто так, 
закрыв глаза (лекарства для 
снижения давления, от диа-
бета и т. д.). Как быть па-
циенту, если для получения 
рецепта, например, у врача-
эндокринолога, невролога, кар-
диолога, нужно ждать приема 
по две недели и дольше?

- Да, по законодатель-
ству срок ожидания при-
ема профильных врачей-
специалистов  может 
составлять до 14 рабочих дней 
(на практике бывает и боль-
ше). В то же время рецепты 
на большинство препаратов, 
включая необходимые диа-

бетикам или сердечникам, 
вправе выписывать врач-
терапевт или врач общей 
практики. Прием такого док-
тора должен быть обеспечен 
пациентам в течение 24 часов 
после обращения.

Совет: чтобы терапевт вы-
писал вам рецепт на те же та-
блетки, которые вы привычно 
принимаете по назначению 
профильного доктора (карди-
олога, эндокринолога и т. д.), 
имейте при себе выписку из 
медкарты с назначениями, 
рекомендует Александр Са-
верский. Электронные мед-
карты есть не везде, доступ к 
ним может барахлить и т. п. 
Так что для надежности сде-
лайте ксерокопию страниц с 
предписаниями вашего леча-
щего врача. И берите с собой, 
если приходите за рецептом 
к другому доктору.

2 Можно ли подстраховать-
ся, записаться на прием к 

врачу заранее и попросить но-
вый рецепт, хотя срок дей-
ствия старого еще не истек?

- Если речь идет о препа-
ратах, не входящих в группу 
ПКУ (сильнодействующие, 
психотропные и наркотиче-
ские препараты), то врачи не 
ведут строгой отчетности по 
выданным рецептам, - по-
ясняет Саверский. - Поэто-
му медики спокойно могут 
выписать новый рецептур-
ный документ, даже если 
старый еще в силе. Либо вы 
сами можете прийти на при-
ем к другому доктору. И он 
выпишет необходимое вам 
лекарство именно в дату ва-
шего обращения, советует 
эксперт.

3 При многих хронических 
болезнях рецептурные ле-

карства нужно принимать 
постоянно (диабет, гиперто-
ния, заболевания щитовидки и 
т. д.). Но в целом человек чув-
ствует себя нормально, ходит 
на работу. Как ему попасть 
на прием к врачу, чтобы вы-
писать рецепт? По закону ведь 
ни больничного, ни отгула на 
это не полагается?

- Увы, для таких случа-
ев - когда нет показаний для 
оформления больничного 
листа - закон освобождения 
от работы не предусматрива-
ет. Так что придется решать 
проблему своими силами: за-
писываться на прием к вра-
чу до или после работы, на 
выходных (в том числе вы-
писывать рецепты может де-
журный терапевт). 

4 Зачастую врачи пишут 
названия лекарств на 

обычном листочке или блан-
ке с названием частной кли-
ники (если идешь к платному 
доктору). И ставят свою 
подпись и печать. Это сой-

дет за рецепт? Или должен 
быть какой-то особый бланк?

- Разумеется, есть офици-
ально утвержденные бланки 
рецептов, - поясняет Алек-
сандр Саверский. - Листоч-
ки и бланки клиник, хоть с 
миллионом печатей, силы ре-
цепта не имеют. То есть они 
могут подойти аптеке, только 
если препарат не подлежит 
строгому учету.

5 Почему врачи сами нередко 
избегают выдавать рецеп-

ты на «обычные», не сильно-
действующие лекарства? А 
чаще пишут название препа-
рата на листочке?

- Склоняюсь к тому, что это 
давняя традиция, - считает 
Саверский. - Так уж у нас 
сложилось десятилетия на-
зад, когда многие препараты 
еще не были рецептурными. 
Врачи привыкли. В послед-
ние годы клиники зачастую 
даже не заказывали бланки 
для «простой» рецептурки (не 
льготных или сильнодейству-
ющих).

По оценкам экспертов, 
только на 10% лекарств, от-
носящихся к разным груп-
пам рецептурных препа-
ратов, сейчас в реальности 
выдаются рецепты, рассказал 
президент «Лиги защитников 
пациентов».

Еще больше 
подробностей - 
на нашем сайте
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Анна КУКАРЦЕВА

Спортсмен-любитель 
стал инвалидом  
из-за «безобидной» 
привычки.

Шон Тобин из Манчестера, штат Нью-
Гэмпшир, подсел на вейпы в 15-летнем 
возрасте. По словам приятелей, он мог 
за день высадить все 5000 затяжек сига-
реты, практически не выпускал «пыхалку» 
из рук.

В остальном Шон вел вполне здоровый 
образ жизни, занимался спортом, увле-
кался единоборствами (даже мечтал о 
карьере бойца ММА). Можно сказать, 
что из вредных привычек у него была 
только безудержная любовь к вейпам.

Она-то через пять лет и привела к тому, что 
у парня начались проблемы с дыхалкой. Вы-
яснилось, что одно из его легких в ужасном 
состоянии, не может расправиться, чтобы вы-
полнять свою функцию. В итоге спортсмен ока-
зался на операционном столе - ему вырезали 
пораженный орган.

Шон обвиняет в беде вейпы: «Черт возьми, я 

сделал это сам со своим здоровьем!» О карьере 
бойца ММА придется забыть, ему запрещены 
любые нагрузки.

Кандидат медицинских наук, врач-педиатр 
НМИЦ здоровья детей Минздрава России Ма-
рина Галицкая озвучила данные исследо-
ваний: при нагреве железных и пластиковых 

частей вейпов выделяются тяжелые металлы - 
свинец, никель, хром. И попадают в легкие. Не 
безопасна и жидкость. Ее компоненты - глице-
рин и пропиленгликоль -  образуют токсичные 
элементы - формальдегид и акролеин.

Строго 
придерживаясь 
буквы закона, 

от 70 до 90 процентов 
препаратов аптекари 

должны отпускать 
по рецепту. К счастью, 
для большинства самых 

распространенных 
таблеток 

это требование 
формально.

Форменный рецепт
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20-летний вейпер потерял легкое 
из-за того, что беспрерывно «парил»

сти. В частности, сведения о 
серии, номере и дате выдачи СООБЩАЕМ ПОДРОБНОСТИ

20-летний Шон Тобин показывает 
фото своего легкого, изъеденного 

черными точками. Ему обиднее всего, 
что до беды он довел себя сам.



8 18.08.2023

Тула
www.tula.kp.ru
у Картина дня:

Как менялось 
творчество Гоголя 
и он сам. Александр 
Лапин продолжает 
цикл рассказов о 
жизненных историях 
наших классиков.

Свои последние дни Го-
голь доживал в Москве. Уже 
известный литератор, он в 
1848 году переехал в усадьбу 
графа Александра Толстого, 
где сейчас находится дом-
музей Николая Васильеви-
ча. И желающие познако-
миться с этим культурным 
местом обязательно увидят 
два памятника, которые их 
несколько озадачат.

Когда идешь по одно-
имённому бульвару, там 
стоит большой монумент. 
Писатель изваян важным, 
красивым, импозантным и 
полным жизненной энер-
гии. А как только заходишь 
во двор, встречаешь второй 
памятник. И это совсем дру-
гой человек. Сидящий, за-
валившись набок, закрытый 
плащом, в очень депрессив-
ном состоянии.

Естественно возникает во-
прос: а какой же Гоголь на-
стоящий? Чтобы ответить 
на него, нужно обратиться 
к истории этих памятников.

Скульптура из усадьбы
была создана после смер-
ти классика. Деньги на неё 
собирали его поклонники, 
они старательно пытались 
создать реальный образ. Но 
Сталину этот памятник не 
нравился, поэтому в совет-
ское время поставили дру-
гой – более радостный. Так 
почти рядом и появились два 
монумента.

Почему я начинаю разговор 
с этого?

Как и в скульптурах, в сво-
ем творчестве Гоголь был 
разным. Он пережил, пожа-
луй, целых три этапа.

Первый – начало его твор-
ческой деятельности. Тогда
он только перебрался со сво-
ей Полтавщины в Петербург.
Писал ещё под фамилией Го-
голь-Яновский (от второй её
части потом отказался).

Когда читаешь его произ-
ведения того периода, душа
радуется. Он так рассказы-
вает об Украине, что невоз-
можно оторваться. Детство,
юность, первая влюблен-
ность… В воспоминани-
ях родина всегда выглядит
привлекательной. Из этого
появились прекрасные про-
изведения, объединённые в
книге «Миргород»: «Вий»,
«Повесть о том, как по-
ссорился Иван Иванович с

Иваном Никифоровичем»,
«Старосветские помещики»,
«Тарас Бульба». А чего стоят
«Вечера на хуторе близ Ди-
каньки»?!

Все они возникли из мало-
российской среды, местного
фольклора. И когда я вспо-
минаю своих друзей-украин-
цев, перед глазами всплывают
герои Гоголя – такие же хи-
троватые, юморные, немного
ленивые. Перечитываешь его
– и думаешь: какими вы ста-
ли? Как живёте сейчас?

Если кто-то не знаком с
этой прелестью, то мно-
го потерял. Очень весело и
задорно. В произведениях 
действуют и люди, и нечи-
стая сила: колдуны, ведьмы,

черти. Прекрасные сюжеты,
большие смыслы. Держишь
книгу в руках – и понима-
ешь: шедевр. Воспринимает-
ся абсолютно легко. Энерге-
тика хорошая, радостная. Не
знаю, сколько раз я обращал-
ся к «Вечерам….», но всегда
смеюсь. Иронично, ласково
– невозможно оторваться.

Некоторые критики ут-
верждают: Гоголь пишет
неправду. Мол, он всё при-
думал. И теперь мы думаем,
что украинцы такие, как в его
произведениях, а в реально-
сти – иначе. Трудно рассуж-
дать на этот счёт. Тем не ме-
нее, Украину мы во многом
представляем по-гоголевски.

Откуда взялись все эти вещи
в его книгах?

Некоторые биографы гово-
рят, что писатель привез их 
с малой родины. Но помимо
личного опыта он обращался
за советами к матери. Другие
родственники тоже расска-
зывали ему свои истории.

Гоголь скрупулёзно их за-
писывал, помечал детали, со-
бирал поговорки, послови-
цы. Понятно, что сам автор
не говорил таким же языком,
которым изъясняется кузнец
Вакула и другие его герои.
Это как раз свидетельствует
о том, что Николай Василье-
вич – мастер.

А его Украина, конеч-
но, пророссийская. Мы не
должны забывать, что она
никогда не была самосто-
ятельным государством.
Частично выросла из на-
шей страны, частично – из
Польши и Австро-Венгрии.
Всё это наложило отпечаток 
на менталитет людей. Где-
то появились бандеровцы,
шухевичи и прочие. В ре-
зультате произошла Волын-
ская резня, когда «потомки»
австро-венгров уничтожали
этнических поляков, и дру-
гие события.

Но мы сейчас говорим о
Полтаве – о том, что было
«под Россией». Гоголь опи-
сывал именно эту часть. В
«Тарасе Бульбе» речь идет
о борьбе с поляками. Ес-
ли же почитаем писателей
с Западной Украины – там,
возможно, будет изображено
противостояние русским.

А то, что видим сейчас, –
это совершенно другая стра-
на.

Как развивалось творчество
писателя?

Когда Николай Василье-
вич попал в Петербург, он
оказался в новой среде. Ра-
ботал и мелким чиновником,
и преподавателем. Важный
момент: в то время была дру-
гая культурная атмосфера.
Как говорит один мой това-
рищ по писательскому цеху,
сейчас литераторы собира-
ются, чтобы встать в круг и
плевать друг другу в лицо. А 
тогда отношение было куда
лучше.

Пушкин заметил Гоголя, и
молодой талант попал в круг
людей другого класса. Они
были заинтересованы в том,
чтобы Николай Васильевич
проявил себя. Александр
Сергеевич даже подарил ему 
несколько сюжетов. Помогал
с подработкой.

В этот период Гоголь свои
фольклорные и мистические
мотивы потихоньку изжива-
ет. Они ещё присутствуют,
но уже меньше. Например,
в повести «Нос». Типичная
магия. Но написано это в
переходный период.

Потом автор начинает рас-
сказывать душещипательные
социальные истории. Всем
известна «Шинель». Писа-
тель показывает робких и не-
счастных. Эту среду он знал
хорошо: как уже отмечалось,
сам был чиновником. (Прав-
да, к сегодняшнему моменту 
из его тогдашних «коллег»
выросли настоящие драконы
и жабы. Сейчас они сами те-
бе горло перегрызут.)

Написанные в Петербурге
основные произведения по-
казывают мастерство автора.
Пушкин ведь просто расска-
зывает анекдот, как в уезд-

Двуликий Гоголь
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ном городе его приняли за
большого начальника. Стали
оказывать соответствующие
знаки внимания. Все посме-
ялись, а Гоголь берёт эту не-
большую зарисовку и разво-
рачивает в комедию. Причём
остросоциальную. Показы-
вает разные типажи, нравы.
«Немногие знают, на какие
мысли и глубокие явления
может навести незначащий
сюжет», – говорит он.

И чем нас в итоге удивляет?
Написан «Ревизор» лег-

ко, но на самом деле я по-
нимаю, что здесь проведена
огромная работа. Он детали-
зировал всех этих персона-
жей. Нашёл нужные краски,
чтобы обрисовать картину.
Даже царь говорил, что там
досталось всем. А ему – боль-
ше всех.

«Мёртвые души» – тоже
анекдот. Кто-то (некото-
рые утверждают, что тот же
Пушкин) поделился с Гого-
лем историей о прохвосте,
который нашёл способ зара-
батывать деньги. Заложить в
Казённую палату души умер-
ших крестьян. И взять под
это дело, как сейчас сказали
бы, грант. Вот Чичиков ката-
ется и разыскивает их.

Николай Васильевич опять
же разворачивает все эти
типажи. Для такой работы
нужно не просто наблюдать
– необходимо путешество-
вать, знакомиться с разны-
ми людьми: Собакевичами,
Маниловыми, Коробочками,
Плюшкиными… Чтобы их 
представить, надо быть глу-
боко погружённым в жизнь
народа. Знать повадки поме-
щиков, чиновников, разного
рода мошенников и т. д.

Это был его второй этап.
Тут он преуспел. Но я по-
дозреваю, Гоголь в какой-
то момент понял, что по-
казывает Россию однобоко.
Ведь у него, по сути, нет по-
ложительных персонажей.
В советское время его про-
изведения очень любили. В

том числе как кладезь соци-
альных типов. Можно было
говорить: смотрите, какие
они были прохиндеи и про-
хвосты.

Но все ли тогда так выгля-
дели?

Конечно, нет. У другого
знаменитого сатирика Сал-
тыкова-Щедрина в «Истории
города Глупова» и «Господах 
Головлёвых» тоже вся страна
– прогнившая. Но как бы она
тогда развивалась и защища-
ла себя? Не все же Иудушки
и Чичиковы. Были и другие
люди.

Предполагаю, Николай
Васильевич начал подозре-
вать, что с плутами и без-
дельниками не достигает
главной цели. Он был чело-
веком глубоко религиозным,
хотел исправлять человече-
ство. И когда увидел, что
над «Ревизором» и другими
произведениями все просто
смеются, возникла неудов-
летворенность. Выполнить
высокую задачу с помощью
своего творчества не полу-
чалось.

Тут и начался перелом, о
котором ходило много раз-
говоров. Некоторые счита-
ют, что Гоголь ударился в
реакционные теории, когда
пытался написать второй том
«Мёртвых душ» о порядоч-
ных людях. Однако не мог
переломить себя – поменять
уже сложившийся критиче-
ский ракурс. В итоге его на-
стиг духовный кризис, ко-
торый вылился в страшную
депрессию.

Тут мы подходим к самому 
тяжёлому периоду его жиз-
ни, когда он этот второй том
сжёг. Писатель постоянно
носил с собой портфель, где
лежала рукопись. Понимаю
его мотивацию: не дай Бог,
украдут или сгорит. Ведь всё,
что пишешь, – это ты сам.
Произведение – твой ребё-
нок. Твоя жизнь.

И вот однажды ночью Ни-
колай Васильевич проснулся

и вызвал мальчика-помощ-
ника. Попросил принести
портфель: мол, хочет сжечь
ненужные бумаги. Парниш-
ка смекнул, что происходит,
начал уговаривать не делать
этого. Но Гоголь настоял,
обманул и избавился от на-
писанного. А через десять
дней умер. Не удивитель-
но. Уничтоженное было его
жизнью, его душой, его вто-
рым «я».

Что этому предшествовало?
Нужно сказать, что до

смерти параллельно с напи-
санием продолжения «Мёрт-
вых душ» писатель предпри-
нимает ещё одну попытку 
реализоваться. Он понима-
ет, что не может переделать
человека с помощью художе-
ственных средств, и подаётся
в публицистику. В результа-
те получается сборник «Вы-
бранные места из переписки
с друзьями».

Но произведения такого
жанра и сейчас никто чи-
тать не любит. Это требует
умственного напряжения.
Чтобы человек «проглотил»
серьёзные вещи, надо дать
ему сладкую пилюлю в виде
образов, сюжетов и т. д. То
же самое и у Гоголя. Когда он
писал свои книги, всё было
хорошо. А в статьях начина-
ет аудиторию поучать: как 
вести себя женщинам, как 
писать литераторам, творить
художникам… Восхваляет
нашу церковь как лучшую
на свете.

Это вызвало негативный
отклик: «Реакционер! Пыта-
ется нас воспитывать». Дей-
ствительно, публицистика
его была назидательной и, я
бы сказал, ханжеской. Такой
тон оказался неприемлемым
для тогдашней публики и его
собственного окружения.
Так Николай Васильевич до-
шёл до депрессии и смерти.

Какие ещё детали интерес-
ны?

Многие знают, что Хе-
мингуэй писал стоя. Ставил

перед собой стакан. Работал 
пару часов, а потом позволял 
себе выпить. Вот и Гоголь 
тоже трудился на ногах, за 
конторкой: в музее она со-
хранилась.

Второе – многие подозре-
вают, что в последние годы 
Николай Васильевич просто 
не спал. Видимо, депрессия 
сопровождалась страшной 
бессонницей. Он не лежал в 
кровати, а сидел по ночам в 
кресле. А утром раскидывал 
вещи на спальном месте для 
вида.

Гоголь был скрытным и, 
видимо, психически нездо-
ровым. Боялся оказаться 
погребённым заживо. В за-
вещании велел не хоронить 
его, пока на трупе не появят-
ся видимые признаки раз-
ложения.

Кстати, отпевали покой-
ного в студенческом храме 
московского университета, 
где он работал преподава-
телем. Правда, педагогом 
был никаким. Но студенты 
любили его как великого пи-
сателя.

А ещё Гоголь всю жизнь 
провел в путешествиях. Был 
человеком дороги. При входе 
в музей стоит короб, в кото-
рый он складывал вещи для 
поездок. Будущий классик 
постоянно мотался. Это важ-
но: чтобы многое написать, 
надо много увидеть.

«Я надеюсь много на до-
рогу. Дорогою у меня обык-
новенно развивается и при-
ходит на ум содержание; все 
сюжеты почти я обделывал 
в дороге», – делился автор 
в одном из писем. И герои 
его тоже путешествуют. По-
хождения Чичикова неко-
торые и вовсе сравнивали с 
«Одиссеей».

Были у Гоголя и другие 
пристрастия: любил шить и 
стряпать. По тем временам 
странное, а теперь достаточ-
но современное свойство.

Для меня же показатель-
но отношение писателя 
к творчеству, которое, по 
моему убеждению, должно 

сегодня стать новой рели-
гией. Он отмечал: «Едва ли 
есть высшее наслаждение, 
как наслаждение творить». 
Или: «Мои светлые минуты 
моей жизни были минуты, в 
которые я творил».

Чем можно завершить этот 
разговор?

Время прошло. Сегод-
ня уже без идеологических 
шор мы можем смотреть на 
Гоголя как на гениального 
писателя.

Правда, бывает, кто-то из 
новоявленных критиков ли-
берального толка начинает 
рассматривать его наследие 
непонятно как.

Один такой автор анали-
зирует «Тараса Бульбу» и 
современность. И начина-
ется: Тарас и сын его Остап 
вообще не герои – полные 
дикари. А вот настоящий ге-
рой – еврей Янкель, человек 
мира, представитель нового 
времени. И конечно, Андрей. 
В нашем понимании он пре-
датель. А критик пишет, что 
младший сын Бульбы – гу-
манист. Взял мешки и раз-
дал хлеб полякам. Бросил всё 
ради настоящей любви.

При виде того, что проис-
ходит сейчас между Росси-
ей и Украиной, такое тол-
кование для нас совершенно 
неприемлемо. И никоим 
образом не может быть вос-
принято серьёзно. Тем бо-
лее что Гоголя на перетяжку 
таскают в разные стороны. 
В незалежной при переводе 
слов Тараса Бульбы о том, 
что нет такой силы, которая 
пересилит русскую, меняют 
её на украинскую.

То есть ныне писатель ока-
зался яблоком раздора. По 
мне же, он, наоборот, через 
столетия нас объединяет. Во-
йны начинаются и заканчи-
ваются, но есть вещи вечные. 
Как произведения Гоголя, в 
которых мы – единый народ. 
И корни у нас тоже одни. И 
жизнь, и вера, и душа.

Член Высшего творческого 
совета Союза писателей 

России Александр ЛАПИН.
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Слово – нашему 
эксперту, заведующей 
городским офтальмо-
логическим центром 
ГУЗ «ТГКБСМП  
им. Д. Я. Ваныкина» 
Донской Ольге Бори-
совне.

У врачей к травмам глаз отношение 
особое: по своему строению орган 
зрения, непосредственно связанный 
с корой головного мозга, настолько 
сложен, что любое его повреждение
способно нанести серьезный, а под-
час непоправимый вред здоровью, а 
то и жизни человека.

Медицинская статистика свиде-
тельствует:

✓ только у 50% людей, получивших 
травмы глаз, зрение остается неиз-
менным;

✓ у 10-15% пациентов зрение сни-
жается до минимального уровня;

✓ 5% больных из-за серьезных по-
вреждений глаз приходится удалять
глазное яблоко.

Чаще всего травмы глаз носят бы-
товой характер. Их подразделяют на:

Механические
От чего бывают. Самая частая –

инородное тело в глазу (соринка, 
песчинка, ресничка и более серьез-
ные – окалина, кусочек стекла).

Что делать до обращения к врачу. Для 
начала просто поморгать. Если ино-
родное тело при моргании изменяет 
свое положение, то есть смещается 
вправо-влево, вверх-вниз, его можно 
попытаться извлечь самому. Необхо-
димо промыть глаз большим количе-
ством воды- это может быть физра-
створ или левомицетин из флакона.

Но если соринка не смещается при 
моргании, скорее всего, она уже вне-
дрилась в оболочку глаза и удалять ее 
самостоятельно нельзя. В этом случае 
нужно закрыть глаз марлевой сал-
феткой или проглаженным носовым 
платком и как можно быстрее до-
ставить пострадавшего в поликли-
нику по месту жительства. Участ-
ковый окулист при необходимости 
направляет согласно маршрутизации 
в стационар

Если из глаза торчит инородный 
предмет (гвоздь, стекло), необходи-
мо закрыть сразу два глаза, ведь их 
движение содружественное, и, чтобы 
пострадавший глаз не получил до-
полнительных повреждений, нуж-
но закрыть повязкой и здоровый. И
срочно ехать к врачу!

После удаления инородного тела 
из глаза у человека может сохранять-
ся ощущение дискомфорта. В таких 
случаях нужно закапать в глаз анти-
септик – возможно, место ранения 
инфицировано.

Чего делать нельзя. Тереть глаз: ино-
родное тело может нанести глазу до-
полнительные повреждения. Удалять 
внедрившееся в глаз инородное тело 
(гвоздь, стекло, окалина) самосто-
ятельно или давить на него повяз-
кой. Промывать глаз, если на нем 
есть рана.

Кстати
Распространенным видом механи-

ческой глазной травмы является кон-
тузия или ушиб глаза (при столкно-
вении, ударе кулаком, мячом), после
чего может появиться синяк (крово-
излияние внутрь глаза (гемофтальм)).
В этом случае нужно приложить к 
глазу холод (бутылку из холодиль-
ника, замороженную продукцию, за-
вернув их в чистую ткань). Если после
контузии глаза отмечается снижение
зрения, ограничение полей зрения
или повышение температуры, немед-
ленно обращайтесь за специализиро-
ванной медицинской помощью.

Химические
От чего бывают. После попадания

в глаз едких щелочей, кислот, кото-
рые содержатся в средствах бытовой
химии (для чистки сантехники, плит,
полов).

Что делать до обращения к врачу.
Промыть глаз большим количеством
воды. Затем закрыть чистой салфет-
кой и ехать к врачу.

Чего делать нельзя. Промывать гла-
за, если в них попали сухие химиче-
ские вещества (негашеная известь,
марганцовка, карбид). В этом случае
вы только ухудшите ситуацию. Поста-
райтесь удалить сухое едкое вещество
концом чистого носового платка и
немедленно обратитесь к врачу.

Ожоговые
От чего бывают.  Речь об ожоге горя-

чими жидкостями – паром, открытым
пламенем, растительным маслом,
брызнувшим в глаз со сковороды.
Такую травму нередко получают жен-
щины во время приготовления пищи.

Что делать до обращения к врачу.
Промыть глаз проточной холодной
водой в течение 15–20 минут. Затем
заклеить глаз чистой тканью (бин-
том) и обратиться к врачу, вызвать
«скорую помощь».

Чего делать нельзя. Самостоятель-
но применять гормональные либо
антибактериальные глазные мази и
кремы. Их должен назначить врач-
офтальмолог. В противном случае мож-
но получить серьезные осложнения.

ДИАГНОСТИКА ТРАВМЫ ГЛАЗА
Диагностика травмы глаза позво-

ляет выявить причину и степень по-
вреждения, что в свою очередь необ-
ходимо для назначения адекватного
лечения.

В первую очередь, проводится био-
микроскопия глаза, а затем при не-
обходимости выполняется рентген,
МРТ, РКТ или УЗИ глаза. В процес-
се диагностики офтальмолог может
не только определить вид травмы и
степень повреждения, но и дать про-
гноз относительно того, в каком со-

стоянии сохранится зрение пациента
после лечения.

● внешний осмотр глаза (врач вы-
ясняет, есть ли отек века, ссадины,
царапины, кровоизлияние, инород-
ное тело в глазу);

● определение остроты зрения;
● измерение внутриглазного дав-

ления;
● определение границ зрения;
● определение чувствительности

роговицы;
● биомикроскопия глаза (помогает

выявить состояние хрусталика и ра-
дужной оболочки глаза);

● УЗИ - оценивается состояние сет-
чатки и стекловидного тела, опреде-
ление характера отслойки сетчатки;

● рентгенография в двух проекциях 
(применяется для изучения инород-
ного тела в глазу и для выявления
костных повреждений глазницы).

ЛЕЧЕНИЕ ТРАВМЫ ГЛАЗА
Небольшие и несложные поврежде-

ния лечатся в амбулаторных услови-
ях, более серьезные травмы глаза - в 
условиях стационара.

При травмировании глазных обо-
лочек проводятся хирургические ма-
нипуляции. При небольших травмах 
глаза осуществляется первичная об-
работка раны, а в более серьезных 
случаях - извлечение инородных тел
из полости глаза, пластика глаза и
восстановление его структур.

Как осуществляется прием пациен-
тов в Городском офтальмологическом
центре?

Запись жителей города Тулы на пла-
новые консультации проводится по
направлению офтальмолога поли-
клиники по месту жительства сразу 
на приеме у врача по электронной
записи.

Граждане с острой болью, получив-
шие травму глаза, если по какой-либо
причине посещение поликлиники не
возможно, направленные по неот-
ложной помощи, принимаются без
предварительной записи.

При себе рекомендовано иметь
полис обязательного медицинского
страхования, паспорт и СНИЛС.

Что делать при травме глаз
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Звезда «Чебурашки» (сыграла капризную внучку Риммы, 
шапокляковской «сестры»).

Еще в четыре года Ева появилась в шоу «Лучше всех!»  - 
разыграла сценку о новостях так, что влюбила в себя аудиторию. 
Уже тогда было понятно, что колоритную малышку ждет большое 
будущее. Родители рассылали фотопробы блондинки и по кино-, 
и по модельным агентствам. Отбоя от желающих пригласить 
девочку на кастинги не было. Из-за этого артистку перевели на 
домашнее обучение: она увлекается изучением иностранных 
языков (учит английский, французский и китайский), ходит на 
уроки игры на фортепиано и гитаре. На съемках «Вампиров 
средней полосы» Юрий Стоянов подарил маленькой партнерше 
дорогущую гитару модели Stratocaster известной фирмы Fender.

За кадром

«Глядя в телевизор» - 
программа, в которой мы 

смотрим телевизор за вас. 
А потом рассказываем самое 

интересное. По пятницам в 23.00 на Радио «КП»

Станислав Соломатин 
(12 лет)

Этот паренек с пронзительным взглядом Омена  - на-
стоящая находка для режиссеров. Готов перевоплотиться 
как в пай-мальчика, так и в демонического персонажа 
(Ивочкин в «Пищеблоке-2»), испепеляющего врагов. 
Стас начинал с эпизода в ситкоме «СашаТаня», потом 
прошел через «Ворониных» и «Реальных пацанов», 
а затем перешел к серьезным проектам  - «Фишер», 
«Выжившие». Парень служит в Губернском театре под 
руководством Сергея Безрукова, снимался в рекламе 
и имеет множество дипломов за победы на конкурсах 
чтецов. Во время отдыха в перерыве между съемками и 
учебой в гимназии любит ловить рыбу с папой и дедуш-
кой, читать книги про морских обитателей, а еще петь, 
лепить и рисовать.

Александра 
Бабаскина 

(12 лет)

Девочка с очень характерной 
и неординарной внешностью, 
карьера которой стартовала не-
сколько лет назад, теперь делает 
стремительный рывок в космос: 
только в текущем году Саша сни-
мается в тринадцати (!) проек-
тах. Несмотря на врожденный 
порок сердца, активно занима-
лась спортом, имеет разряды по 
фигурному катанию и акробати-
ческому рок-н-роллу, даже про-
ходила курсы по сценической 
огневой подготовке. В кино от 
короткометражек довольно скоро 
перешла к заметным второсте-
пенным ролям, играя в популяр-
ных проектах главных героев в 
детстве - Саша в «Авроре», Женя 
в «Триггере» и др. В конце августа 
у Бабаскиной выходит главная 
роль в приключенческом фильме 
«Чижик-пыжик возвращается». 
Саша увлекается скалолазанием 
и картингом, обожает готовить и 
в перспективе намерена открыть 
собственную кофейню.

Платон Саввин 
(13 лет)

На этого юного артиста доста-
точно просто взглянуть, чтобы 
понять, как ценят его режиссе-
ры. Вообще-то Платон обладал 
шикарными кудрями, но из-за 
аллергии в два года у него раз-
вилась алопеция (патологиче-
ская утрата волос - лучшие вра-
чи России, Израиля и Германии 
ничем помочь не смогли), так 
что теперь его зовут «бруталь-
ным» ребенком. Что, конечно 
же, бред. Просто теперь у Сав-
вина есть неоспоримое конку-
рентное преимущество перед 
коллегами  - так незаурядно в 
кадре мало кто выглядит. Пони-
мая это, продюсеры тут же при-
брали парня к рукам: он сыграл 
в сериалах «Пингвины моей 
мамы», «Здоровый человек», 
«Хрустальный» и других.

Пока у Платона поменьше 
ролей, чем у некоторых свер-
стников, но его, очевидно, ждет 
большое будущее, если жела-
ние работать в кадре не пропа-
дет. По крайней мере у него все 
для этого есть: и особый шарм, 
и умение работать с камерой, 
даже на крупных планах, и лег-
кое взаимодействие со взрос-
лыми коллегами (Виктория 
Исакова, Никита Ефремов, 
Евгений Ткачук, Александра 
Урсуляк, Сергей Гармаш и 
другие). Платон признается, что 
учиться ему частенько лень, за-
то есть возможность и стрем-
ление изучать аж три языка: 
японский, английский и иврит. 
В свободное время играет на 
компьютере в стрелялки.

Собственно, готовая звезда российского 
кино и в особенности сериалов. Вдумай-
тесь: к 13 годам Виталия отснялась уже в 
106 проектах! Появившись в роли обая-
тельной кудрявой крошки в криминаль-
ной драме «Время дочерей» в 3 го-
да, блеснула в ряде очень известных 
проектов в диапазоне от «Звоните 
ДиКаприо!» и «Шифра» до «Лед-

2» и «Вампиры средней полосы».
Крайне органичной девоч-
ке удачно удаются как роли 
маленьких «кнопок», так и 
драматичные образы над-
ломленных девочек. В 
продолжении «Папиных 

дочек» Вита играет од-
ну из главных ролей - 

Лизу, дочь Веника и 
Даши. Кроме работы 

в российских проектах, 
Корниенко привлекают 

и в зарубежные  - на-
пример, она озвучива-
ла дочь героини Евы 
Грин во французской 

фантастической дра-
ме «Проксима». Школу 

при этом девочка не бро-
сает, учится хорошо, сама 
начала писать сценарии и 
монтировать видеороли-
ки, а еще любит играть на 
укулеле.
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Платону не привыкать 
работать в паре 

с матерыми профи - 
например, 

с Сергеем Гармашом.

Артисты с пеленок:

От юбки мамы - 
в комедии и драмы
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Подборка 
лучших 

фильмов 
для детей - 

на сайте KP.RU
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Ева 
Смирнова 

(10 лет)

Виталия Корниенко (13 лет)

В сериале «Вампиры средней полосы» партнером 
Евы стал народный артист России Юрий Стоянов.

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Подготовил Егор АРЕФЬЕВ.
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ПУСТЫЕ ПОЛКИ 
И ОГРОМНЫЕ ОЧЕРЕДИ

25 лет назад российская 
экономика пережила одно 
из самых страшных потря-
сений в своей истории. 17 
августа 1998 года был объ-
явлен технический де-
фолт - государство 
отказалось платить 
по своим долгам. 
А заодно и пре-
кратило контроли-
ровать валютный 
курс. Рубль рухнул 
как подкошенный: 
в течение нескольких 
дней подешевел бо-
лее чем в три раза. Цены 
взлетели, сбережения обе-
сценились, страну охватила 
эпидемия тотальных непла-
тежей, бизнес нес убытки, 
предприятия разорялись 
и закрывались.

Но недаром говорят: кри-
зис - время возможностей. 
Именно тот дефолт подвел 
черту под лихими девяно-
стыми, показал необхо-
димость обновления элит 
и стал отправной точкой 
к тучным нулевым.

- Я учился тогда в Но-
восибирске, - вспоминает 
в беседе с «КП» руководитель 

Центра политико-
экономических 

исследований Васи-
лий Колташов. - У меня все 
это осталось в памяти: иду 
домой из университета ми-
мо магазинов, а там огром-
ные очереди, толпы народа, 
в основном пожилые люди. 
Сметали все - самым ходо-
вым товаром были почему-то 
макароны. А когда в тече-
ние нескольких дней полки 
опустели, началась мощней-
шая волна протестов. Люди 
вышли на массовые демон-
страции. Они не разбира-
лись в тонкостях экономи-
ки, в причинах кризиса, но 
на чем свет стоит костерили 

Ельцина, требовали его от-
ставки. Волнения улеглись 
только после того, когда 
в конце 1998-го в Москве 
был сформирован новый 
Кабинет министров во гла-
ве с Евгением Примаковым, 
а первым вице-премьером 
у него стал член КПРФ 
Юрий Маслюков, бывший 
зампред Совмина СССР. По 
сути, это был Кабинет обще-
ственного согласия, прекра-
щающий общественные ра-
спри. И он начал проводить 
политику протекционизма 
в отношении отечественного 
бизнеса. Постепенно ситуа-
ция в экономике стала вы-
правляться…

КРИЗИС МЫ СОЗДАЛИ 
САМИ

Волнения прокатились 
тогда по всей стране. Инте-
ресно, что иногда тот день, 
17 августа 1998 года, назы-
вают «черным вторником», 
хотя на самом деле это был 
понедельник.

Многие экономисты, оце-
нивая те события, считают, 
что в кризисе никто не вино-
ват, просто так все сошлось 
одно к одному. Мировые це-
ны на нефть, наш главный 
экспортный товар, упали до 
13 долларов за баррель, а тут 
еще грянул кризис в Юго-
Восточной Азии, который 
ударил по всей мировой эко-
номике, - вот мы с нашей по-
дешевевшей нефтью и оказа-
лись самым слабым звеном.

На самом деле, выража-
ясь футбольным языком, 
этот гол мы привезли себе 
сами. И сделали все, чтобы 
не оставить себе ни одного 
шанса на спасение.

В стране в то время устано-
вилось двоевластие. В Госду-
ме после выборов 1995 года 
тон задавали коммунисты, 
это была самая крупная 
фракция. Но годом позже, 
уже на выборах президента, 
Борис Ельцин, что называ-
ется, на полноздри обошел 
лидера КПРФ Геннадия Зю-
ганова.

Коммунисты, как извест-
но, не сдаются. И Госдума 
начала активно принимать 
«социальные» законы, пред-
полагающие значительные 
бюджетные траты. Денег на 
это у государства катастро-
фически не хватало. Пони-
мали это в Думе? Не могли 
не понимать. Но в услови-
ях острого политического 
соперничества важно было 
показать несостоятельность 
Ельцина и его правитель-
ства.

В попытках залатать бюд-
жетные дыры правительство 

в лице Минфина стало нале-
гать на выпуск ГКО - госу-
дарственных краткосрочных 
облигаций.

ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ПИРАМИДА

- В принципе, ГКО - это 
нормальная практика, их вы-
пускали еще с 1993 года, - 
рассказал «КП» директор 
Центра конъюнктурных ис-
следований Высшей школы 
экономики Георгий Остап-
кович. - Но надо же было 
вовремя остановиться и не 
лепить эти ГКО в таком ко-
личестве!

Однако «вовремя остано-
виться» и «не лепить» у пра-
вительства не получалось. 
Да и целей таких не было. 
Рынок ГКО стал основным 
источником для покрытия 
дефицита бюджета. Если 
в 1997 году облигаций было 
выпущено на 32 трлн рублей, 
то на 1 января 1998 года - уже 
почти на 273 трлн, чуть ли 
не в 10 раз больше. Доход-
ность по этим облигациям 
доходила до 200% годовых. 
Непосредственно перед кри-
зисом она составляла 140%, 
притом что средняя ставка 
по банковским депозитам не 
дотягивала и до 24% - при-
киньте разницу.

- На ГКО все предприятия 
и банки имели доходность 
гораздо выше, чем они име-
ли бы по своим профильным 
видам деятельности, - гово-
рит Остапкович. - Ни про-
изводство, ни операцион-
ная деятельность банков не 
давали таких прибылей. Все 
только тем и занимались, что 
продавали друг другу эти 
ГКО.

К концу 1997 года выясни-
лось, что доходов государ-
ства от размещения новых 
ГКО не хватает для выплат 
по старым. Тогда в поис-
ках новых клиентов прави-
тельство сняло ограничения 
для иностранцев, и в страну 
хлынул зарубежный капитал. 
Только не для развития про-
изводства, а исключительно 
для игры на рынке ГКО.

«До 70% западных креди-
тов уходило на спекуляции 
с облигациями ГКО, а не 
в реальный сектор эконо-
мики», - вспоминал в своей 
книге «Кремлевские под-
ряды» бывший генпрокурор 
России Юрий Скуратов.

Это была самая настоя-
щая пирамида. Параллельно 
уже с января 1998 года были 
сняты ограничения на вы-
воз капитала, и все, кто мог, 
стали размещать свои основ-
ные капиталы за границей, 
а в России их только про-
кручивали на рынке ГКО.

Помимо чрезмерного увле-
чения облигациями в ар-
сенале того правительства 
были и другие решения, 

 Дефолт 1998 года избавил нас       от лихих девяностых
«Комсомолка» 

вспоминает летние

дни 1998 года 

и пытается понять, 

возможны ли такие 

потрясения сегодня.

Владимир ПЕРЕКРЕСТ
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Люди 
брали 

банки штурмом, 
чтобы успеть снять 

наличные
и вложить деньги

в товары - рублевые 
сбережения 

обесценивались 
на глазах.

Александр ГАМОВ

- Андрей Викторович, как Вик-
тор Степанович Черномырдин, 
который к тому времени уже 
не был премьером, пережил 
дефолт?

- Непросто. Понятно, что, 
видимо, отец понимал, что 
будет и правительство из-
бежать его уже не могло. 
Просто, если бы не было бы 
смены Кабинета министров 
и отставки премьера, возмож-
но, дефолт был бы не таким тяжелым.

- Это вам отец говорил?
- «Был бы не такой, какой тогда случился». По-

моему, его вот такие слова…
- Это для страны. А для вашей семьи?
- То, что случилось 17 августа 1998-го, нас 

тоже застало врасплох. Как и апрельская отстав-
ка отца. Мы не ожидали, что такое произойдет 
накануне его 60-летия. Понятно, что все шло к 
дефолту. Но нельзя, наверное, прямо накануне 
менять правительство. И для семьи это был шок. 
Никаких аргументов в пользу отставки никто не 
слышал. Мы были в растерянности. Отец пере-
живал, мы переживали.

- А по вашей семье дефолт ударил? У вас 
деньги сгорели? 

- Да, какие-то были сбережения, и они, есте-
ственно, сгорели. Я уж не помню 
сколько. Помню, что-то было.

- А из-за чего больше пе-
реживали? Из-за отставки 
или дефолта?

- Нельзя ставить эти события 
в такой последовательности. 

Я склоняюсь, что больше пере-
живаний было у нас из-за отставки. И 

это понятно: у отца буквально через десять 
дней должен быть юбилей - 60 лет. Если уж 

отставляете, то надо проводить как-то достойно. 
Человек трудился…

- Ну, Виктора Степановича орденом же 
тогда, на 60-летие, наградили…

- Да, я понимаю, но дождались бы юбилея, на-
градили бы - а потом в отставку.

- А если бы Виктор Степанович остался, 
был бы дефолт?

- Был бы, его нельзя было, наверное, избежать. 
Но на нем сказалась и смена правительства. Пока 
новый Кабинет министров сформировали, пока 
он заработал… Отставка премьера и ключевых 
министров в такое непростое время - всегда ми-
нус. Это усиливает дефолт. Но никак не смягчает.

 � ДРУГОЕ МНЕНИЕ

Сын Виктора Черномырдина:

Все прошло бы мягче, 
если бы не отставка ключевых министров
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Весть о грядущем подорожании докати-
лась даже до дальних военных гарнизонов.

- Муж-подполковник выходил в отставку, 
и мы планировали купить квартиру в Мыти-
щах,  - рассказала «КП» домохозяйка На-
дежда Гордеева. - Нам выписали жилищный 
сертификат, были у нас еще сбережения, 
и мне знакомая позвонила, говорит: срочно 
переводи все, что можно, в доллары, рубль 
будет падать. В военном городке вообще 

не было никаких обменников, в Нижнем 
Новгороде - это ближайший крупный город - 
все закрыто. Поехал муж в Москву и обме-
нял. Деньги по жилищному сертификату мы 
смогли получить после объявления дефол-
та - и это были уже совсем другие деньги. 
Минобороны учредило дополнительные вы-
платы, но все равно это не компенсировало 
потерь. Так что вместо трешки пришлось 
довольствоваться однушкой.

Во время дефолта многие 
компании разорились. Но не-
которые неплохо подзарабо-
тали. Например, те, которые 
распоряжались различными 
целевыми выплатами из бюд-
жетов.

- Нашей семье прави-
тельство Москвы выделило 
жилищную субсидию как 
нуждающимся в улучшении 
жилья,  - рассказала «КП» 
москвичка Лидия.  - В  ру-
блях уже не помню сколь-
ко, а в долларах это получа-
лось 8 тысяч. Правительство 
переводило деньги уполно-
моченному агентству недви-

жимости, а оно должно было 
отдать деньги нам. Мы уже 
нашли подходящую квартиру 
за 32 тысячи долларов, до-
бавили своих сбережений, 
заняли у  родственников, 
а агентство нам денег под 
разными предлогами все не 
отдает. Тем временем рубль 
дешевеет, а цены на кварти-
ры держатся в долларах. На-
ша субсидия тает на глазах. 
В агентстве говорят, что 
«деньги еще не поступили», 
но в мэрии меня заверили, 
что деньги давно отправле-
ны, я умоляю риелторов за-
фиксировать сумму в дол-

ларах  - мне отвечают, что 
не положено. В результате 
муж позвонил им и сказал: 
«Положено  - не положено, 
меня не волнует: либо фик-
сируете в долларах, либо 
я перевожу деньги другому 
агентству». Подействовало. 
Однако, пока мы боролись, 
наши 8 тысяч долларов пре-
вратились в 6 тысяч. Но хоть 
успели купить квартиру.

25 лет финансовой катастрофе

Читайте на сайте
«От «терпимо» до «очень 

плохо»: Центробанк назвал
три сценария

для экономики России»

которые сейчас считаются не-
верными. Например, жесткий 
валютный коридор, который ис-
кусственно удерживал доллар 
на завышенном уровне 6 рублей 
при экспертных оценках 10 - 11 
рублей.

Не способствовала наполняе-
мости бюджета и прогрессивная 
налоговая шкала, предусматри-
вающая ставку подоходного на-
лога от 12% до 35%. Люди про-
сто уклонялись от уплаты таких 
налогов. Современная практика 
показала, что снижение ставки 
до 13% способствует более высо-
кой собираемости налогов.

САМЫЙ МОЛОДОЙ ПРЕМЬЕР
Дефолт случился, когда пра-

вительство возглавлял Сергей 
Кириенко.

- Кириенко пришлось все это 
разгребать, а самый разгул ГКО 
пришелся на время премьерства 
Черномырдина, главой Центро-
банка был тогда Геращенко, - на-
помнил Остапкович.

Действительно, в марте 
1998 года Виктор Черномыр-
дин был отправлен в отставку. 
Многие считают, что главную 
роль в этом сыграло окружение 
Ельцина, где первой скрипкой 
был Борис Березовский. Есть 
конспиративная версия - дескать, 
Березовский был недоволен, что 
Черномырдин становился слишком 
самостоятельной фигурой: кто его 
знает, вдруг выхватит власть. Лучше 
отодвинуть.

После долгого перебора кандида-
тур Ельцин и его окружение выбрали 
в премьеры 35-летнего Сергея Ки-

риенко, занимавшего пост первого 
замминистра топлива и энергетики. 
На тот момент он рассматривался 
как фигура, которая всех устроит.

Кириенко стал самым молодым 
премьером в истории страны.

Но воз тяжких проблем, несущий 
российскую экономику к дефолту, 
остановить было уже невозможно. 

И именно Кириенко суждено 
было стать могильщиком лихого 
российского капитализма образ-
ца 90-х. А после 1998-го начался 
подъем российской экономики.

НЕ ТАК СТРАШЕН ДЕФОЛТ, 
КАК ДЕВАЛЬВАЦИЯ

На практике дефолт вылился 
в то, что государство отказалось 
погашать ГКО. Многие бизнес-
мены разорились - ведь их ка-
питалы хранились в этих об-
лигациях, которые в мгновение 
ока обесценились. Практически 
как акции «МММ». Впрочем, 
иные, похоже, только и жда-
ли такой развязки. «Большин-
ство крупных частных банков 
накопили скрытые убытки, да 
и просто потратили деньги кли-
ентов на нужды акционеров, 
и им нужен был веский повод 
для банкротства «по внешней 
причине» - так оценивал со-
бытия тех лет Андрей Мовчан, 
в 1998 году исполнительный 
директор компании «Тройка 
Диалог».

Но непосредственной при-
чиной роста цен и обесцени-
вания рублевых сбережений 
населения стало не это. А еще 
одно решение правительства 
и Центробанка, принятое тогда 

же, - отказ от валютного коридора. 
Курс 6 рублей за доллар был искус-
ственным и поддерживался валют-
ными интервенциями Центробанка. 
Прекратили вбрасывать на рынок 
валюту - рубль рухнул. К концу го-
да курс был уже 21 рубль за доллар. 
Именно это ударило по карманам 
простых россиян, а не сам дефолт.
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Цены в тот год порой менялись 
несколько раз за день.

- Можно ли было избежать дефол-
та в 1998 году?

- В принципе, да, можно, - считает ди-
ректор Центра конъюнктурных исследо-
ваний Высшей школы экономики Георгий 
Остапкович. - В процентах от ВВП наш 
госдолг был не таким уж большим, во 
многих западных странах долговая на-
грузка на бюджет гораздо выше, и ниче-
го, живут. Кроме того, основная часть - 
это внутренний долг, перед российскими 
предпринимателями. Да, часто говорят, 
что дефолт был объявлен по внешнему 
долгу, но это ошибка. У нас не было 
большой задолженности перед зарубеж-
ными странами и компаниями. Сейчас 
в такой ситуации Центробанк просто 
напечатал бы необходимое количество 
денег и разобрались бы без дефолта.

- А почему же 25 лет назад так 
не сделали?

- Были другие подходы, - говорит экс-
перт. - Считалось, что если государство 
напечатает деньги, не обеспеченные това-
ром, то это крах. Это считалось аксиомой 
со времен классиков экономики Смита 
и Рикардо. Сейчас это уже не факт. Вот 
в ковидные годы напечатали в разных 
странах более 10 трлн долларов и пусти-
ли их на помощь людям и предприятиям. 
А товаров под них не было создано. Да, 
взлетела инфляция. Но на тот момент 
ситуацию спасли. Это новая реальность, 
которая совершенно не соответствует 
классической. Центробанки могут как 
проводить эмиссию, то есть допечатывать 
деньги, так и изымать лишние деньги из 
обращения - в зависимости от того, что 
нужно в конкретный момент для стаби-
лизации финансовой системы.

- Может ли сейчас повториться 
ситуация 1998 года?

- Сейчас мы не видим макаронного 
раздражения, не наблюдаем панику в ма-
газинах, правительство реагирует на по-
вышение цен на те или иные продукты, 
выходящее за 10%, - говорит руководи-
тель Центра политико-экономических 
исследований Василий Колташов.  - Но 
уровень жизни снижается и, возможно, 
будет снижаться и дальше. С прошло-
го лета рубль упал уже как минимум
на 80%.

Эксперт обращает внимание на тре-
вожные изменения в экономике.

- Компаниям разрешили не продавать 
валютную выручку от экспорта, это дает 
им возможность держать деньги в офшо-
рах и  в  депозитах недружественных 
стран, - говорит Василий Колташов. - Все 
предыдущие усилия возвращать деньги 
в российскую экономику - это все потеря-
но. На мой взгляд, компании-экспортеры 
должны продавать 80% или даже 100% 
своей валютной выручки, чтобы деньги 
от продажи нефти, зерна, удобрений 
возвращались в российскую экономику. 
Если не делать этого, то рубль будет 
идти вниз еще сколько угодно. И насе-
ление будет запасать иностранную ва-
люту, превращать оборотные средства, 
которые должны циркулировать в эко-
номике, в сокровище. То есть убирать 
их из оборота. Надо вернуться к тому, 
чтобы компании продавали валютную 
выручку в России. И нужно ограничить 
вывод средств за пределы российской 
экономики.

 Дефолт 1998 года избавил нас       от лихих девяностых

ВСПОМНИТЬ ВСЕ

- Можно ли было избежать дефол-

ВОПРОСЫ ЭКСПЕРТАМ

ИСТОРИЯ ВТОРАЯ

Трешка превратилась в однушку

ИСТОРИЯ ТРЕТЬЯ

Субсидия таяла на глазах

ИСТОРИЯ ПЕРВАЯ

Для похода 
по магазинам 
дали отгул

Впрочем, едва ли не вся Москва 
знала о планах правительства. Осо-
бенно после того, как 14 августа 
Ельцин сделал знаменитое заявле-
ние: «Девальвации не будет. Твердо 
и четко. Это все просчитано». Эти 
слова народ воспринял с точностью 
до наоборот.

- Начальник нам на работе за не-
сколько дней до дефолта сказал, что 
надо срочно снимать деньги со сбер-
книжки и тратить  - а то скоро все 
подорожает, инсайдерская инфор-
мация, - рассказала «КП» москвичка 
Елена Серова. - И даже дали отгул. 
Сняла деньги с книжки, несмотря на 
потерю процентов. Носились с му-
жем по торговым центрам и покупа-
ли бытовую технику. Цены менялись 
каждый час. А на следующий день 
многие товары вообще не продава-
лись. Были «временно заморожены». 
Но мы успели купить отличный им-
портный холодильник, стиральную 
машину, ванну, кухонный гарнитур. 
Единственное, что было куплено зря - 
электронож. До сих пор лежит без 
дела - неудобный. Пыталась предупре-
дить родню, но мне никто не поверил.

Как сегодня пытаются не допустить 
падения курса рубля < стр. 3.
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Андрей АБРАМОВ

При этом из 918 млн рублей 
неуплаченных налогов она 
не вернула и десятой части.

Дело блогерши Елены Блиновской, 
которую обвиняют в неуплате на-
логов почти на 1 млрд рублей, об-
растает новыми подробностями. Ее 
адвокат заявила, что суд арестовал 
имущество ее клиентки на сумму в 
64 млрд рублей!

Это ж откуда такие деньжищи? 
Напомним, свои капиталы Елена 
Блиновская заработала на «марафо-
нах желаний». Это мотивационные 
тренинги для женщин, на которых 
учат, как стать успешным. Причем 
советы лежат исключительно в обла-
сти самовнушения: правильно сфор-
мулируй желание, думай о нем поча-
ще, говори так, будто у тебя уже все 
есть, и прочий набор банальностей. 
За такие курсы желающие добиться 
успеха платили от 3 тысяч рублей 
до миллионов (столько выклады-
вали VIP-клиентки за индивидуаль-
ные занятия). По версии следствия, 
до налоговой доходило далеко не 
все: чтобы платить по минималь-
ной ставке, дива раздробила бизнес 
между несколькими компаниями и 
индивидуальными предпринимате-
лями - друзьями и родными. Так за 
несколько лет и набежала неуплата 
на 918 млн. Вероятно, о возможном 
аресте Блиновскую кто-то предупре-
дил - пыталась выехать в Белоруссию 
на арендованной машине, но была 
остановлена на границе.

Сейчас Елена под домашним аре-
стом ожидает суда.

Раньше озвучивали данные о чи-
стых доходах империи Блиновской 
в несколько сотен миллионов ру-
блей в год. (Оценка Forbes за 2020 
год: 200 млн.) Теперь очевидно, что 

речь шла о более солидных суммах.
На днях в Москве прошло засе-

дание Центра общественных про-
цедур «Бизнес против коррупции». 
Предприниматели приходят сюда, 
чтобы пожаловаться на проблемы 
с росорганами, рейдерами и проч. 
На новом заседании разбирали и 
«дело Блиновской». Судя по всему, 
блогерша недовольна тем, что ей 
не отменяют домашний арест - она 
хотела бы свободно перемещаться 
по городу, а не сидеть в загородном 
доме (за 300 млн рублей) на Ново-
рижском шоссе.

На заседание пришла ее адвокат 
Наталия Сальникова и сообщила:

- В рамках дела наложены аресты, 
в том числе на имущество ряда ком-
паний, на общую сумму примерно 
64 миллиарда рублей…

Говорят, в зале кто-то даже при-
свистнул, а брови общественников 
от удивления поползли к макушке.

Что такое 64 млрд рублей, обы-
вателю, может быть, сложно пред-
ставить. Например, самая дорогая 
квартира Москвы - пентхаус на 
1000 квадратов в центре города - 
стоит 3 млрд рублей. В Питере на 
строительство трех новых станций 
метро заложены траты в 60 млрд ру-
блей. В Приморье за такую же сумму 
построят огромный порт «Аврора» 
на 450 рабочих мест, а в Нижегород-
ской области - новую ТЭЦ.

Адвокат также рассказала, что из 
неуплаченных государству 918 млн 
ее клиентка возместила уже 55 мил-
лионов рублей. Штука в том, что для 
погашения долгов нельзя использо-
вать арестованные деньги. Светские 

сплетники судачат, мол, королеве 
марафонов приходится занимать у 
друзей.

Как объясняют в следствии, в 
случае неуплаты задолженности 
по налогам часть арестованного 
имущества может быть продана 
- чтобы погасить недостающую 
сумму. Все остальное владелице 

вернут. Но до этого еще далеко. Рас-
следование в самом разгаре.

На этой неделе Елена в очередной 
раз пыталась обжаловать меру пресе-
чения в Мосгорсуде. Но суд отказал. 
Значит, женщина продолжает носить 
электронный браслет на ноге и пере-
мещаться строго по территории свое-
го подмосковного участка. 

Суд заявлял об аресте 
имущества в несколько за-
ходов. На данный момент 
арестовано:

 � 21 объект недвижимо-
сти (квартиры, дома, нежи-
лые помещения), которы-
ми владели Блиновская и 
члены ее семьи в Москве, 
Подмосковье и Ярослав-
ской области;

 � 12 счетов в крупных 
российских банках;

 � четыре элитных автомо-
биля («Бентли», «Ламбор-
гини» и так далее);

 � мотоцикл «Харлей Дэ-
видсон», снегоболотоход, 
моторная лодка, гидро-
цикл и семь прицепов;

 � 54 расчетных счета 
компаний, которые, по 
версии следствия, связа-
ны с блогершей.

Действительно ли это 
тянет на 64 млрд рублей 
или адвокат немного при-
украсила картину - вопрос 
открытый.

КОНКРЕТНО
Чем владеет 
королева 
«марафонов 
желаний»

Громкое дело

Со
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Всего за несколько лет 
владелица 
ветеринарной клиники 
Елена Блиновская 
стала одной 
из богатейших 
женщин России.

У блогерши Блиновской арестовали 
имущество на 64 млрд рублей

Все 
подробности 
этого дела - 

на сайте

314 942
160 480
440 1320
137 411
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20 августа. 
«Спартак» - «Зенит». 
Начало в 19.30 (мск).

 � ПРЕДМАТЧЕВАЯ РАЗМИНКА

Андрей ТИХОНОВ: 

«Спартак» должен забивать 
как можно больше!

Андрей ВДОВИН,
Денис АКИНИН

В мировых шахматах 
новый скандал. 
Трансгендеров 
не пускают 
в женские турниры.

Международная федера-
ция шахмат (FIDE) при-
няла решение с 21 августа 
не допускать спортсменов, 
сменивших мужской пол на 
женский, к играм в новой для 
них категории. Шахматисты 
стали одними из первых, кто 
запретил трансгендерам уча-
ствовать в женских соревно-
ваниях. Но, похоже, просчи-
тали не все комбинации. Да, 
в FIDE защищают женские 
шахматы от нашествия экс-
мужчин, но рискуют на-
рваться на скандал.

В ШАХМАТАХ ЕСТЬ 
ТРАНСГЕНДЕРЫ?

Немного, но есть. Напри-
мер, в сборной Канады на 
шахматной Олимпиаде-2022 
выступала 37-летняя Мор-
ген Миллс. Пол она сменила 
в 2020 году, но и в женских 
соревнованиях бывший шах-
матист показывал довольно 
средние результаты. Впро-
чем, среди женщин Миллс 
доиграла до статуса «Мастер 
FIDE», а это уже приличный 
уровень. Но даже сама Миллс 
заявляла, что не встречала в 
шахматах таких же трансген-
деров, как она. Но не исклю-
чила, что их много, но они 
скрывают свое прошлое.

Российский гроссмейстер 
Сергей Долматов в интервью 
«КП» тоже не смог приве-
сти другие примеры. «Есть 
ли трансгендеры в шахматах? 
Я не знаю, но в СССР был 
случай с не очень сильным 
шахматистом - это был гер-
мафродит, - вспомнил гросс-
мейстер. - Но сейчас FIDE 
принимает решение на бу-
дущее, что правильно защи-
титься от прихода мужчин в 
женские соревнования».

ПОЧЕМУ МУЖЧИНЫ 
ИГРАЮТ ЛУЧШЕ?

FIDE не объяснила свое 
решение, но причины на 

поверхности - мужчины 
играют в шахматы лучше. 
В истории было немного 
примеров, как женщины 
успешно бились в «откры-
тых категориях» с мужчи-
нами. Самая известная - 
Юдит Полгар. На ее счету 
победы над Анатолием Кар-
повым, Гарри Каспаровым, 
Магнусом Карлсеном… Но 
такие примеры единичны. 
И по идее мужчина, даже 
бывший, получает преиму-
щество в женских соревно-
ваниях.

- Грубо говоря, мужчины 
умнее, - провоцирует Сергей 
Долматов. - Физиологически 
у мужчин заложено больше 
возможностей, и тут ничего 
обидного ни для мужчин, ни 
для женщин нет. Смешно же 
людям обижаться, что мы бе-
гаем медленнее, чем кенгуру.

FIDE ПОДСТАВИЛАСЬ?
Наверняка в FIDE счита-

ют так же. Но в современ-
ном мире нельзя произне-
сти фразу «мужчины умнее 
женщин». То есть FIDE под-
ставилась - такое могут и не 
простить. Ведь несколько 
лет назад шахматы уже попа-
ли под огонь борцов за толе-
рантность. Их не устроило, 
что именно белые фигуры 
начинают партию и получа-
ют преимущество, - пред-
лагали после первого хода 
белых предоставлять чер-
ным право ответить двумя 
ходами. К счастью, ту ини-
циативу замяли. Но сейчас 
FIDE наверняка попадет 
под новый шквал критики 
со стороны толерантной 
общественности.

Все новости спорта - 
на KP.RU/SPORTS
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В сериале «Ход королевой» главная героиня 
в исполнении Ани Тейлор-Джой легко побеждала 

соперников-мужчин, но в реальности все не так просто.

Ход против 
«королевы»

Даже сменив пол, Морген 
Миллс не добралась 

(или все же не добрался?) 
до чемпионского звания.

Денис АКИНИН

Легенда красно-белых дает 
прогноз на главный поединок 
пятого тура чемпионата России.

«Спартак» и «Зенит» 20 августа 
сойдутся в главном матче лета в 
РПЛ. И впервые за долгое время в 
этом противостоянии нельзя назвать 
фаворита. Многолетний чемпион из 
Санкт-Петербурга в кризисе, красно-
белые из Москвы блистают атакой, 
но совсем плохи в обороне.

Мы попросили оценить шансы ко-
манд знаменитого ветерана «Спар-
така» Андрея Тихонова.

- Да, согласен, что в этой игре нет 
фаворита. Если бы «Спартак» побе-
дил в Екатеринбурге, подошел бы 
к этому матчу с хорошим настрое-
нием. А так, отрыв сократился, и 
«Спартак» сам виноват в этом, те-
перь подходят к игре с петербурж-
цами в очень настороженном на-
строении, - заявил Тихонов «КП».

Андрей Тихонов уве-
рен, что спартаков-
ской обороне будет 
очень непросто 
справиться с «Зе-
нитом». А ключевым 
фактором 
для победы 
над питерца-
ми экс-футболист назвал 
работу главного трене-
ра «Спартака» Гильермо 
Абаскаля.

- «Спартак» забивает в 
каждой игре, но в каждой 
и пропускает. Не могут 
купить центрального за-
щитника, а он очень 
нужен. «Спартак» 
сможет победить 
«Зенит», если грамот-
но сыграет в за-

щите. Хотя и одной ошибки будет 
достаточно. Тогда забивать нужно 
как можно больше. Давайте посмо-
трим, как Абаскаль подготовится к 
этой игре. Это будет тренерское 
противостояние, - подтвердил быв-
ший хавбек «Спартака».

Также Тихонов отметил, что даже 
после матча «Спартака» с «Зенитом» 
будет нелегко определить реальную 
форму этих команд.

- Будет ли предстоящий матч мар-
кером, который покажет реальную 
форму команд? Думаю, нет. И «Зе-
нит», и «Спартак» пытаются уси-
литься, до середины сентября это 
возможно сделать. Так что давайте 
не будем отталкиваться от одной 
игры. Если ты не будешь обыгры-
вать середняков или аутсайдеров - 
чемпионом не станешь,  - считает 
экс-полузащитник «Спартака» и 
сборной.

«Спартак» перед матчем с «Зени-
том» занимает 4-е место в турнирной 
таблице Российской премьер-лиге, 
петербуржцы идут на 6-й строчке, 
отставая от спартаковцев на 2 очка.

Спартаковцы 
(в белом) 

попробуют доказать 
коллегам из Питера 

(в голубом), 
что их стартовые 

успехи 
не случайны.
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учение тибетского буддиз-
ма. 16. «Мне бы только 
смотреть на тебя, видеть 
глаз злато-карий ...». 18.
Чаши для метания у мона-
хов Шаолиня. 19. Герои се-
риала «Оттепель» снимают 
комедию «Девушка и ...».
23. Потеря от волнения. 
24. Певица, восхитившая 
Петра Чайковского. 25.
Кого из героев сказки 
«Удивительный волшебник
из страны Оз» винки выби-
рают своим королем?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Ес-
ли за окном слышен топот
копыт, то вероятнее всего, 
это не ...» (ироничная по-
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рия Васнецова. 3. Совет-
ский «Буратино» как напи-
ток. 5. Рыбка с пропиской
в аквариуме. 6. «Целый
день читаю я сегодня, ...
дел забыта и заброшена».
7. Боевик «Безумный ...» с
Мэлом Гибсоном. 9. Кто из
армянских богов за Новый 
год отвечает? 11. Калерия 
Георгиевна из мелодрамы
«Розыгрыш». 12. Куда 
должна была отправиться 
Рейчел из сериала «Друзья»
во время своего медового
месяца? 13. Охотничья. 14.
Кто покупает деньги для
коллекции? 17. Что может
угаснуть? 18. Лицедей с
оттенком пренебрежения. 
20. Друг Слоненка и Мар-
тышки. 21. Мошки при
болоте. 22. Чему равны 
десять наносекунд?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Уникум.
8. Леонсио. 9. Волчок. 10. Триптофан. 15. Калачакра. 16.
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 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Голосуйте за понравившуюся
вам участницу на нашем 

сайте KP.RU в разделе
«Будь стильной с «КП»!

Парадокс: чем больше
сыра, тем больше дырок,
но чем больше дырок, тем
меньше сыра!

✱  ✱  ✱
Муж и жена собирают-

ся в отпуск.
- Детей отправим к ма-

ме, - говорит жена. - Со-
баку и попугая отдадим
тете Маше. Кошку возь-
мет дворник…

Муж задумчиво смо-
трит в окно:

- Если в квартире бу-
дет так тихо, зачем тогда
уезжать?

✱  ✱  ✱
- Слышал, против сомалий-

ских пиратов послали ракет-
ный крейсер?

- О нет! Теперь у них еще 
и крейсер будет...

✱  ✱  ✱
- Ты знаешь, я читала, 

что страус очень плохо
видит, а его желудок мо-
жет переваривать все что
угодно.

- Ах, какой бы это был 
замечательный муж!

✱  ✱  ✱
- Прикинь, в выходные ре-

шил навести порядок в от-

цовском гараже. Нашел в
хламе разобранный легкий 
самолет - алюминиевые труб-
ки, брезент. Все выходные
пытался собрать - не получа-
ется. И так крутил, и этак…
Поможешь?

- А точно не раскладушка?
✱  ✱  ✱

Осталось совсем не-
долго втягивать живот.
На улице холодает.

✱  ✱  ✱
Теперь почти в каждой 

квартире есть Бермудский 
треугольник: диван - холо-
дильник - компьютер.
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Приятных вам выходных!

Александра 
ПЕТРОВА, 
Самара:

- Исследую 
взаимосвязь 

имени 
с личностными 

качествами 
человека. 

Выпустила свой 
сборник стихов. 

Не могу жить 
без танцев, 

бачата - 
моя любовь. 

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Подбирать купальник 
под цвет книги - 
чем не забава

для романтично настроенных 
любительниц ц совмещать
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РЕГИОНАЛЬНЫЕ РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛИ – ООО «Дом Прессы», ООО «Агентство «Комсомольская правда – Калуга»

Давление – 754 мм рт. ст.
(норма августа – 740)
Относительная влажность
воздуха – 54% (норма – 50 %)
Ветер – северо-восточный
2 м/с
Восход – 5:13 Закат – 19:52
Луна – растущая

Прогноз погоды на завтра, 19 августа

+18 ... +20 +25 ... +27
+18 ... +20 +25 ... +27
+17 ... +19 +24 ... +26

17 19+17 ... +19 26 28+26 ... +28
+27 ... +29+17 ... +19


