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четыре вакцины 
против 
разных 
видов 
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Егор АРЕФЬЕВ

Ярослав Дронов зажег 
публику на все сто.

В 2014 году «КП» писала об участнике 
шоу «Голос», о котором не знал никто, 
кроме фанатов кавер-группы «Час пик». В 
2022 году уже как SHAMAN он приходил 
в эфир Радио «КП» после успеха хитов 
«Встанем» и «Я - русский!».
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На концерте 
в Северной 
Корее SHAMAN 
похулиганил

Герой СВО стал 
главой поселения 
на Кубани
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Наталия 
КОЖЕВНИКОВА

Циклоны 
принесут
дожди и ветер.

Краснодарский край 
готовится к кардиналь-
ной перемене погоды. 
Региону прогнозируют 
череду ненастных дней.

Южные районы края 
первыми ощутили кален-
дарный приход осени. 
Кратковременные дож-
ди с грозами обруши-
лись на эти территории.

17 сентября природа 

даст кратковременную 
передышку. Но по ночам 
и утрам регион погрузит-
ся в туманы. Синоптики 
предупреждают, что бу-
дет еще и ветрено, по-
рывы будут достигать 20 
метров в секунду.

Пик стихии придется 
на четверг, 18 сентября. 
По данным метеорологов, 
в большинстве районов 
Краснодарского края 
разразится настоящая 
буря. Дожди, местами 
переходящие в мощные 
ливни, накроют Кубань.

В пятницу, 19 сентя-
бря, дожди не отступят 

полностью, но покинут 
отдельные районы Крас-
нодарского края, сосре-
доточившись в основном 
на Черноморском побе-
режье. Местами ливни 
будут особенно ярост-
ными.

Ночи на Кубани будут 
прохладными. А днем 
17 и 19 сентября будет  
+21…+26 градусов.
Самым прохладным днем 
станет 18 сентября, 
когда из-за облачности
и дождей максимальная 
температура по краю со-
ставит +18…+23 гра-
дуса.

На регион надвигается... осень

Светлана ОВДЕЙ

Сегодня Краснодар 
встречает первый рейс в 
аэропорту. После долгого 
закрытия гавань наконец 
распахнула свои воздуш-
ные ворота. А сам аэро-
порт открылся еще 11 
сентября. И сразу же по-
сле этого туристы поспе-
шили планировать поездку 
в Краснодар. По данным 
популярного сервиса он-
лайн-бронирования, коли-
чество поисков отелей и 
гостиниц в кубанской сто-
лице выросло в три раза.

- Кубанская столица на-
ходится в тройке лидеров 
после востребованных ку-
рортов края - Сочи и Сири-
уса. После Краснодара в 
рейтинге идут Геленджик, 
Анапа, Новороссийск и 
Красная Поляна, - сооб-
щили в Российском союзе 
туриндустрии. - Открытие 
воздушной гавани позво-
лит стимулировать тур-
поток в Крым и курорты 
Кубани в бархатный сезон.

Стоимость ночи в оте-
лях и апартаментах Крас-
нодара в среднем состав-
ляет 3,9 тысячи рублей. 

Это один из самых низких 
в стране и минимальный 
на фоне других направ-
лений края показатель. В 
среднем по России стои-
мость ночи в отеле состав-
ляет 5,4 тысячи рублей.

А еще статистика по-
казывает, что в Красно-
дар туристы чаще всего 

приезжают парами. Так, 
бронирования для двух 
взрослых без детей осе-
нью составили 52%. Каж-
дый четвертый турист едет 
один. А каждое седьмое 
бронирование приходится 
на семьи с детьми. Реже в 
Краснодар едут компании 
взрослых.
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О схемах мошенничества расскажет 
автоэксперт Игорь Серов в ток-шоу 

«Автопилот» - 17:30

Как нас
обманывают
в автосалонах?

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM

Сочи  91,2  FM 
Анапа  89,5  FM  

Сочи 91,2

О схемах мошенничества расскажет 
автоэксперт Игорь Серов в ток-шоу 

Краснодар - в рейтинге 
городов для путешествий

Об этом 
заявила глава 
Федерального 

медико-
биологического 

агентства 
Вероника 

Скворцова.

Основана в мае 1925 года Основана в мае 1925 года 

3 634 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 17 сентября
№ 69-c (27717-c)/2025
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Наталия КОЖЕВНИКОВА

27 и 28 сентября Крас-
нодар отметит День ро-
ждения. 

- Любимому городу ис-
полнится 232 года! От-
мечать наш общий день 
рождения будем без изли-
шеств. Но с характерными 
для кубанской столицы 
душевностью и госте-
приимством, - рассказал 
мэр Краснодара Евгений 
Наумов.

Без излишеств - это зна-
чит, что не будет салюта и 
того размаха, с которым 
обычно Краснодар отме-
чает свой день рождения. 
Но это вовсе не значит, 
что праздника не будет. 
Программа Дня города 
уже есть. И она - весьма 
насыщенная. 
✓ С 22 сентября на улице 

Красной, от Главной го-
родской площади до Ка-
зачьей, заработает инте-
рактивный исторический 
маршрут. Посетителей 
ждут театрализованные 
представления, музыкаль-
ные выступления. С 
помощью ауди-
огида мож-
но будет 
изучить 
богатую 
историю 
столицы 
Кубани. 
✓  На 

Пушкин-
ской пло-
щади с 24 сен-
тября развернется 
ярмарка, где производи-
тели из разных регионов 
России представят свою 
продукцию. На ней бу-
дут работать ресторанный 
дворик, аттракционы для 

детей, а также пройдут 
выступления музыкаль-
ных коллективов, инте-
рактивы и диджей-сеты.
✓ С 26 по 28 сентября на 

новой событийной площад-
ке пройдет гастрономи-

ческий фестиваль 
«Гриль! Рест! 

Фест!». Ве-
дущие ре-
стораны, 
гриль-ко-
манды и 
к у л и н а -

ры со всей 
с т р а н ы 

представят 
свои авторские 

блюда с дегустацией. 
Кроме того, желающие 
смогут принять участие в 
мастер-классах. Здесь же 
выступит и певец Niletto. 
Он станет хедлайнером 
фестиваля и споет 27 сен-

тября в 20:00. Сама пло-
щадка находится на ули-
це Обрывной. И концерт 
будет бесплатным. 
✓ 27 сентября в пар-

ке Чистяковская роща 
пройдет культурно-по-
знавательная и инте-
рактивная программа 
национальных культур 
«Хоровод дружбы». От-
кроются локации «На-
родные игры» и «Хоро-
вод дружбы», а также 
площадка «Время СВО-
их» и национальная го-
стиная «Традиции наро-
дов из века в век».
✓ В этот же день во 

Дворце спорта «Олимп» 
состоится молодежный 
спортивно-творческий 
фестиваль «45-я па-
раллель» с арт-мастер-
ской, мастер-классами, 
возможностью сдать 

нормативы ГТО, сыграть 
в лазертаг и спортивные 
настольные игры. Запла-
нированы выступления 
творческих коллекти-
вов и кавер-групп «Гла-
мурный колхоз» и «Ба-
бушкин кавер», а также 
розыгрыш призов от пар-
тнеров мероприятия.
✓ Вечером 27 сентя-

бря на улице Чапаева на 
площадке в стилисти-
ке советской квартиры 
состоится литературный 
вечер. Произведения 
представят под аккомпа-
немент живой музыки.

- Посещайте парки, 
скверы, музеи - везде 
будет интересно и толь-
ко с любовью к Красно-
дару, - обратился к жи-
телям и гостям города 
мэр Краснодара Евге-
ний Наумов.

В столице 
Кубани
в последние 
выходные 
сентября 
будет большой 
праздник. 

Евгения ОСТРАЯ

В правительстве 
РФ утвердили 
схему новой 
железно-
дорожной 
магистрали
на Черноморское 
побережье.

Развитие Со-
чи как ключевого 
курортного центра 
России получит 
новый импульс 
благодаря утвер-
ждению схемы 
развития высоко-
скоростного же-
лезнодорожного 
сообщения. Новые 
магистрали свяжут 
Москву с крупней-
шими городами 
страны, включая 
Сочи.

- Президентом 
утверждена схема 
развития высоко-
скоростного же-
лезнодорожного 
сообщения. Общая 
протяженность бу-
дущей сети должна 
составить свыше 
4,5 тыс. км, - сооб-
щил председатель 
правительства РФ 
Михаил Мишустин 
во время совеща-
ния с членами ка-
бинета.

П л а н и р у е т -
ся строительство 
новых высоко-
скоростных маги-
стралей, которые 
соединят столицу 
с Минском, Ека-

теринбургом, Ря-
занью и, что осо-
бенно важно для 
развития туристи-
ческого потенциа-
ла, - с Сочи.

- Новые маги-
страли соединят 
Москву с Мин-
ском, Екатерин-
бургом, Адлером 
и Рязанью. Они 
будут встраивать-
ся в уже суще-
ствующий тран-
спортный каркас 
и откроют новые 
возможности бо-
лее чем для 100 
млн человек, - до-
бавил Михаил Ми-
шустин.

Строительство
ВСМ до Сочи 
(Адлера) позво-
лит значительно 
сократить время в 
пути для туристов 
и жителей регио-
на, сделав курорт 
еще более привле-
кательным для от-
дыха и бизнеса. 

Высокоскорост-
ное сообщение с 
Москвой откроет 
новые возможно-
сти для развития 
т у р и с т и ч е с к о й 
индустрии и эко-
номики города. 
Магистраль будет 
интегрирована в 
с у щ е с т в у ю щ у ю 
т р а н с п о р т н у ю 
систему региона, 
обеспечивая удоб-
ную пересадку на 
другие виды тран-
спорта.

В Сочи 
помчатся 
на высоких 
скоростях

ПОЕХАЛИ!

Концерт Niletto, 
экскурсии
и диджей-сеты

Певец собирает полные залы поклонников обычно за деньги.
Но в конце сентября выступит для публики бесплатно.

помощью ауди-
огида мож-
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изучить 

На 
Пушкин-
ской пло-
щади с 24 сен-

 развернется 

ческий фестиваль 
«Гриль! Рест! 

Фест!». Ве-
дущие ре-
стораны, 
гриль-ко-
манды и 
к у л и н а -

ры со всей 
с т р а н ы 

представят 
свои авторские 

блюда с дегустацией. 

КСТАТИ
Знаковые для горо-

да здания украсит празд-
ничная подсветка. Во всех 
школах пройдут торжествен-
ные линейки и уроки муже-
ства с участием почетных 

граждан Краснодара.

Краснодар готовится ко Дню города:

Новая локация зара-
ботала в парке «Крас-
нодар». Попасть в ам-
фитеатр воды, как его 
называют, можно со 
стороны Дубовой аллеи. 
Здесь год назад откры-
ли новую очередь глав-
ной достопримечатель-
ности Краснодара - парк 
Облаков. Сооружения в 
виде пирамид наполнены 
философским смыслом. 
В их укромных уголках 
можно поразмышлять о 
бытии под шелест воды. 
Но есть нюансы: детям 
до 14 лет можно гулять 
здесь только в сопрово-
ждении взрослых, а тем, 
кому меньше пяти, - вход 
запрещен.Ек
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ФАКТ Спецоперация 
Крым-2014

Книга Виктора БАРАНЦА уни-
кальна. В ней впервые раскрыты 
многие тайны мирного возвраще-
ния полуострова в состав Рос-

сии. Автору удалось заглянуть за политиче-
ские и военные кулисы «крымской весны» и найти там 
много сенсационных фактов и сведений, о которых 
читатель наверняка узнает впервые.

Книгу можно 
купить как в бу-
мажном, так 

и в аудиофор-
мате, чтобы 
и читать, и слу-
шать.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», 

Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» 
рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети 

«Читай-город», chitai-gorod.ru
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Картина дня: Кубань. Спецоперация

Оксана КАДОЧНИКОВА

На спецоперации 
Валерий Григорьев 
перехватывал 
дроны ВСУ,
а в мирной жизни 
теперь отвечает 
за семь хуторов 
и два поселка. 

Застать 53-летнего Вале-
рия Григорьева в кабине-
те администрации непросто. 
Он несколько дней как глава 
Куйбышевского сельского 
поселения в Калининском 
районе, а дел невпроворот - 
скоро отопительный сезон, 
да и дороги привести в поря-
док к зиме тоже надо.

- Людям нужны коммуналь-
ные блага - свет, дороги, во-
да хорошего качества. Хочу 
помочь землякам, - признает-
ся Валерий Александрович.

Григорьева выбрали на от-
ветственный пост в ходе не-
давнего голосования в реги-
оне. Порядочный семьянин, 
человек с техническим обра-
зованием, да и свой к тому 
же, родился в небольшом 
хуторе Лебеди, - таких всегда 
ценят в небольших станицах 
на Кубани. А еще недавно 
вернулся с СВО, значит, 
ответственный. Земляки и 
предложили ему баллотиро-
ваться на должность главы. 
В Краснодарском крае в ми-
нувшие выходные выбирали 
не только губернатора, но 
и депутатов и глав поселе-
ний. Серди кандидатов были 
и участники СВО. Из 69 кан-
дидатов тех, кто сражался на 
спецоперации, прошли 39 
человек. И только один из 
них стал главой поселка на 
Кубани - Валерий Григорьев. 

- Ушел на СВО в августе 

2024 года добровольцем к 
казакам в «БАРС-16», про-
шел обучение и сразу на 
передовую. Работал в РЭП 
(радиоэлектронное подав-
ление. - Прим. авт.), мы 
перехватывали дроны про-
тивника, прикрывали своих 
товарищей. Первый обстрел 
запомнился - было страшно, 
когда со всех сторон летят 
вражеские снаряды. В таких 
условиях приходилось нахо-
диться по несколько дней. Но 
потом привыкаешь к этому, 
- говорит Валерий Григорьев.

Вернулся в феврале 2025 
года после завершения кон-
тракта. Хотел опять пойти 
«за ленточку», но не сложи-
лось. Тогда решил в другом 
деле применить свои силы 
и знания. 

- Заполнил анкету, сходил 
в администрацию, предло-
жили в выборах участво-
вать. Дал себе три дня 
подумать… и решился, - 
вспоминает боец СВО. 

До спецоперации Валерий 
Григорьев работал в стро-
ительной сфере в Красно-
даре, он сам по профессии 
инженер-строитель, но после 
возвращения туда не тянуло. 
К тому же продолжателем 
дела отца стал 28-летний сын 
Александр. Молодой человек 
отучился в политехе на авто-
дорожника. Теперь он под-
хватил отцовское ремесло.

- Захотелось вернуться на 
малую родину. Здесь работы 
хватает тоже: семь хуторов и 
два поселка - это 5 тысяч че-
ловек. Немного, но каждому 
жителю нужны комфортная 
жизнь, помощь в разных 
вопросах. Будем теперь ре-
шать их все вместе, - говорит 
Валерий Григорьев.
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 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Ольга СУХОВА

Виктор Комендант 
теперь представляет 
интересы населения 
в Горячем Ключе. 

46-летний Виктор Ко-
мендант на передовой 
пробыл почти два года. 
А когда вернулся, решил 
попробовать себя в новом 
статусе, - пошел баллоти-
роваться в депутаты го-
родского совета Горячего 
Ключа. Выборы выиграл, за 
него отдали голоса больше 
70 процентов избирателей. 

КРЕСТИК
ОТ СПАСАТЕЛЯ

- Наш город небольшой, 
все друг друга знают. Ког-
да я вернулся, знакомые 
посоветовали баллотиро-
ваться в депутаты. У меня 
даже встреча с главой го-
рода была, он меня поддер-
жал, сказал, что мой опыт 
участника СВО пригодится 
и в мирной жизни, - говорит 
Виктор. - И я решил попро-
бовать. Город свой люблю, 
о его проблемах знаю, так 
что теперь будем вместе их 
решать. 

На спецоперацию Виктор 
рвался еще с первых дней. 
Когда она началась, он ра-
ботал начальником аварий-
но-спасательного формиро-
вания управления ГО и ЧС 
Горячего Ключа. Пошел в 
военкомат, но там Виктора 
не стали брать из-за возра-
ста - ему уже было 43.  

- Тогда пошел в частную 
военную кампанию, подпи-

сал контракт, - говорит Вик-
тор. - И в ноябре 2022-го 
уже был на фронте, попал 
на Бахмутское направление. 
Когда на работе меня про-
вожали «за ленточку», один 
из спасателей подошел ко 
мне и протянул крестик. 
Сказал, мол, береги себя. 
Я хотя и крещеный, но ни-
когда не носил крест. А с 
тех пор больше его никогда 
не снимаю. Он меня и бере-
жет. Ведь там столько всего 
было. Много раз рядом с 
нами рвались снаряды, но 
каким-то чудом мы с ребя-
тами оставались живы. 

«МЕЧТАЛ 
ВЫСПАТЬСЯ»

В зоне СВО Виктор был 
техником БПЛА. А сколько 
техники и живой силы про-
тивника подбил в свою пер-
вую командировку, помнит 
до единицы: три танка ВСУ, 

13 БМП и легкобронирован-
ных машин, 40 различных 
автомобилей и более 1500 
националистов. В мае 2023 
года был в числе тех, кто 
освобождал Бахмут. За ту 
бахмутскую мясорубку его 
представили к нескольким 
медалям - «За Отвагу» и «За 
взятие Бахмута». 

Виктор, как и многие бой-
цы СВО, неохотно рассказы-
вает о своей работе.

- Всякое было, - отмахи-
вается он. - Но самое тяже-
лое, это не спать по три-че-
тыре дня. Я просто мечтал 
выспаться. 

В зону СВО Виктор Ко-
мендант ездил три раза. 
После первого контракта 
вернулся в родной Горячий 
Ключ. Устроился работать 
директором местного пар-
ка, но спустя пару месяцев 
подписал очередной добро-
вольческий контракт.

- Ребята, с которыми слу-
жил, говорили, что рук не 
хватает, что нужна помощь. 
Как я мог их оставить? Ко-

нечно, вернулся к ним, - 
вспоминает Виктор. 

ЕСЛИ НА СВЯЗИ,
ЗНАЧИТ - ЖИВ

В этот раз служил в Часов 
Яре в ДНР. Из той команди-
ровки у него медаль «За 
храбрость» II степени и «За 
Отвагу», подписанная главой 
ЛНР. Когда второй контракт 
закончился, подписал третий. 
Дома его ждали сын, мама и 
сестры. 

- Чтобы мама не волнова-
лась, писал ей сообщения, 
желал хорошего дня - так 
она знала, что со мной все 
в порядке, - говорит Виктор. 
- Вопросов не задавала, а я 
понимал, что для нее глав-
ное, чтобы я был на связи. 
Значит, жив. 

В мае этого года Виктор 
вернулся домой и окунулся 
с головой в предвыборную 
кампанию. Но депутатство не 
оплачивается, зарплату на-
родные избранники не полу-
чают. Поэтому Виктор сейчас 
подыскивает и новую работу. 

Валерий Григорьев (слева) гордится свои 
сыном Александром. Он участвовал

в параде на Красной площади
с Кубанским казачьим войском.

Освободитель Бахмута ушел в депутаты

За ленточкой 
Виктор Комендант 
ловко справлялся 
с беспилотниками.

Людям нужны 
коммунальные блага

КОНКРЕТНО

Гарик АРОЯН

В совете депутатов Горячего 
Ключа - два участника СВО. В 
их числе и и ветеран спецо-
перации 41-летний Евгений 
Шевелев. 

Евгений родом из ДНР. В 
2014 году, когда начались 
события в Донбассе, ушел в 
ополчение. Позже воевал в 
составе ЧВК, затем перешел 
в Минобороны РФ. В 2017 году 
после тяжелого ранения его 
направили на реабилитацию в 
Горячий Ключ. Так этот город 
и стал для него новым домом. 
А когда началась СВО, отсюда 
и уходил на службу. 

«БЕЗ ЖЕНЫ БЫ
НЕ СПРАВИЛСЯ»

В 2022 году на запорожском 
направлении его группа занима-
ла позиции в так называемой 
серой зоне. 

- Один из бойцов поднялся 
во весь рост, и в этот момент 
выстрелил танк противника. Я 
сбил его с ног и накрыл собой. 
Взрыв был близкий, я получил 
тяжелую контузию, - рассказы-
вает Евгений. - Когда вернулся, 
после тяжелых ранений меня 
выхаживала жена Олеся. Без 
нее я бы не справился.

Шевелев тогда еще четы-
ре дня командовал взводом, 
вывел подразделение с линии 
огня и без потерь привел лю-
дей в тыл и только после этого 
отправился на реабилитацию. 
За этот бой он получил орден 
Мужества. 

РАЗВИВАТЬ
ДЕТСКИЙ СПОРТ

В этом году Евгений Шеве-
лев окончил высшее коман-
дное училище с отличием, а 
потом решил идти в политику. 

- Наша страна сегодня как 
никогда сильна. Любой офицер 
- это не только воин, но и управ-
ленец. Нам важно сплотиться 
вокруг лидера и работать для 
людей. Поэтому я решил бал-
лотироваться в депутаты, - объ-
ясняет он. Приоритеты нового 
госслужащего ясны. В первую 
очередь это поддержка участ-
ников СВО и их семей. 

- Социальная защищенность 
семей - неотъемлемая часть. 
Мы обязаны заботиться о тех, 
кто вернулся, и о детях, ко-
торые растут в этих семьях, 
- отметил Евгений Шевелев. 
- Собираемся развивать дет-
ский спорт и патриотическое 
воспитание. У нас хорошая 
школа бокса, и все соревно-
вания мы посвящаем важным 
историческим событиям.

Боец СВОих 
поддержит

Евгений Шевелев 
вернулся с передовой
с наградами. Одна из 
них - орден Мужества. 
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Как в крае
прошли выборы - 
читайте на сайте

Герой спецоперации стал главой поселения:
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Григорий КУБАТЬЯН

ОПАСНОЕ МЕСТО,
НУЖНО УСКОРИТЬСЯ

Ночь. На дороге почти нет машин, 
кроме нашей. Свет фар выхватывает 
ямы, рельсы, сожженную технику. Но 
дорога от Авдеевки в сторону ушедшей 
вперед линии фронта даже лучше, чем 
я ожидал. Она будто сбита из базаль-
товой крошки. Основательно строи-
ли «немцы». Хотя зачем тут кавычки? 
Немцы, скорее всего, и строили, чтобы 
поставлять натовскую технику в Ав-
деевку, превращенную еще недавно 
ВСУ в неприступную «фортецию». Но 
мы ее взяли. Теперь в разрушенный 
город возвращается мирная жизнь, а 
мы движемся дальше - на Покровск, 
который после освобождения снова 
станет Красноармейском.

Меня сопровождает Артем Миро-
нов, замполит инженерно-сапер-
ного батальона 39-й бригады 68-го 
армейского корпуса. Это воины-
дальневосточники.

- Вот здесь опасное место, нужно 
ускориться, - командует замполит, 
и я ускоряюсь. Опасный участок мы 
быстро проскакиваем.

Едем ночью, потому что дроны-
камикадзе противника подслепова-
ты. Есть разновидности с приборами 
ночного видения, но они дорогие и 
далеко не залетают. Поэтому ночью 
путь безопаснее, главное - не заблу-
диться в темноте.

- Водите мотоцикл? Дальше на ма-
шине нельзя, - предупреждает зам-
полит.

Последний раз я управлял мотоци-
клом больше 10 лет назад. Ехать без 
подготовки - плохая идея. И замполит 
обещает что-то придумать.

В расположении саперов тихо. Поч-
ти все спят. Нас приглашают к столу. 
Один из саперов недавно праздновал 
день рождения. Он - русский кореец, 
поэтому на столе грибы, морковь, мя-
со - все по-корейски.

Дом, в котором живут саперы, затя-
нут сеткой, утеплен. В нем уютно. И 
даже живет кот. Есть несколько часов, 
чтобы поспать до выезда.

МОТОКЛУБ НА ВЫЕЗДЕ
Инженеры-саперы подобны рас-

кладному швейцарскому ножу. У них 
много функций, без которых фронт 
не обойдется. Они разминируют пу-
ти, пробивают проходы во вражеских 
заграждениях, выкапывают блинда-

жи, засыпают рвы и строят мосты. 
А с недавних пор у них собственная 
беспилотная разведка. Они всегда на 
переднем крае, расчищают путь для 
штурмовой пехоты.

Как трудолюбивые муравьи находят 
тушку кузнечика и тянут в муравейник 
(пригодится!), так и инженеры способ-
ны утащить американский армейский 
внедорожник «Хамви» из-под носа 
противника, что однажды и проделали 
саперы 39-й бригады.

На улице рычат мотоциклы - пора 
ехать. К их рыку примешивается низ-
кий гул квадроцикла - это для меня. 
Поеду пассажиром, чтоб не рисковать.

Меня везет водитель батальона Дми-
трий, позывной «Гера». В обычное 
время он водит «Урал», но и с квадро-
циклом справляется лихо, на сложных 
участках вставая во весь рост. Он из 
Алтайского края, ему всего 21 год, а 
воюет с 18 лет. В прошлом году полу-
чил ранение… в указательный палец. 
Он почти не сгибается, но вылечить 
можно - потом, после службы.

- Какой же ты сапер, если палец не 
гнется? - с удивлением смотрю на не-
естественно прямой палец.

- Другие-то пальцы работают, - спо-
койно отвечает «Гера». Хотя сейчас он 
не разминирует, больше возит припа-
сы на передовую. Оберегом у него на 
запястье браслет, подаренный женой, 
который он не снимает никогда.

Мы похожи на мотоклуб на выезде.
Но не у каждого байкера в дерзкой 

кожанке хватит духа, чтобы прока-
титься по Покровскому району ДНР. 
А инженеры носятся, как у себя дома, 
на скорости объезжая сгоревшую тех-
нику - нашу и натовскую. Чем ближе 
к передовой, тем ее больше. На неко-
торых перекрестках, где шли жесткие 
бои, встречается по пять остовов сразу.

СНАЧАЛА ВЗОРВАТЬ,
ПОТОМ ЛОПАТОЙ

Мимо едут обрезанные автомобили, 
превращенные в багги. Бойцы стоят в 
кузове, держась за поручни за каби-
ной. Так удобнее наблюдать за небом.

- Вот здесь натягиваем сеть от чужих 
дронов. Она будет 4 метра в высоту. 
Пока что установили столбы, - по-
казывает замполит, остановившись 
на узкой, но оживленной грунтовке.

В стороне в кустах лежит раненый 
пехотинец. Ему оказали первую по-
мощь, ждут машину эвакуации.

- Дрон? - с сочувствием спрашиваю 
бойца.

Но нет - несчастный случай. Ехал 
на мотоцикле и в темноте столкнул-
ся с машиной. Надеюсь, что парень 
быстро поправится. И думаю, что в 
моем случае поехать пассажиром было 
правильной идеей.

Едем дальше, и саперы показывают 
ров, который они засыпали, чтобы че-
рез него прошла военная техника. Это 
только кажется, что ров - средневеко-
вая ерунда. Он очень длинный и до 4 

метров в глубину, танк не справится. 
А как закопаешь без экскаватора? На 
передовую строительную технику не 
подгонишь! Вариант один :правильно 
взорвать, а потом поработать лопатой. 
При этом ты на открытой местности, 
на виду у беспилотников противника.

С нами едет инженер-сапер Расул, 
позывной «Алтай». Он лично участво-
вал в этой операции. Однажды в «Ал-
тая» врезался вражеский дрон, но не 
взорвался, а только поранил винтами.

В батальоне двое таких героев - 
«Алтай» и «Якут». Дорожные воины-
работяги: режут мотки колючей про-
волоки, взрывают «зубы дракона», 
засыпают рвы - и всё под вражески-
ми ударами. Слабаков в инженерных 
войсках не держат. Благодаря инжене-
рам наша техника движется вперед, а с 
ней и линия фронта. От этих мест она 
ушла на 10 - 15 км на запад. И бои идут 
в окрестностях Мирнограда. Покровск 
и Мирноград уже взяли в клещи.

- Впереди «хохлы» магнитные ми-
ны раскидали, - предупреждает нас 
встречный мотоциклист.

- Вот и посмотришь, как мы их раз-
минируем, - обещает мне «Алтай».

Из всех бойцов рядом с передовой 
я подсознательно спокойнее всего се-
бя чувствую вместе с саперами. Они 
точно знают, куда можно идти, а куда 
нельзя.

НАС ПРИНИМАЮТ ЗА ШПИОНОВ
В селе Воздвиженка Покровского 

района развевается российский флаг, 
выцветший на солнце и потрепанный 
ветром. Село освободили зимой и дви-
нулись дальше. Но фланги не всегда 
успевают за авангардом. Освобож-
денная нашими бойцами территория 
кое-где тут еще похожа на слоеный 
пирог: наши - не наши - снова наши. 
ВСУ яростно сопротивляются, пы-
таются контратаковать, отправляют 
диверсионные группы. Нужно быть 
начеку.

К нам присоединяется на мотоци-
кле сержант Юрий Крылев, позыв-
ной «Морис». Он успел послужить в 
«штормах», потом танкистом, получил 
ранение. Вылечился и был причислен 
к саперам, чему страшно рад.

- Здесь свои ребята. И быт отличный. 
Воюем и отдыхаем. Всем советую! - 
весело сияет он глазами. Ему 62 года, 
но «Морис» уверяет, что сил хватает 
с запасом.

Едем искать сброшенные мины. 
Жарко. В небе ни облака. Погода 
слишком летная, и в небе барражи-
руют дроны с примотанными скотчем 
боеприпасами. Поблизости грохает. 
Говорят, на этом участке работает 
украинский отряд БПЛА «Птицы Ма-
дьяра», «прославившийся» убийством 
гражданских.

Но сейчас спокойно. Мой водитель 
«Гера» говорит, что ближе к фронту 
приходится останавливаться и слу-
шать небо через каждые 100 метров. 
Это второй его квадроцикл. В пред-
ыдущий прилетел дрон. К счастью, 
«Гера» нашел укрытие. Квадроцикл 
тогда зацепило осколками, пробило 
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Вражескую мину стараются 
не поднимать, а подрывать 

на месте. Под ней могут 
быть «сюрпризы».
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Дороги Донбасса усеяны сгоревшей техникой - и гражданской, и боевой.
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Нашему военкору Григорию Кубатьяну пришлось передвигаться 
вместе с саперами-«байкерами», потому что в зоне досягаемости 

дронов лучший вид транспорта - мотоцикл. Легкий и быстрый.

Военкор «КП» увидел, как саперы 
пробивают дорогу для наступления 

войскам, взявшим в клещи 
важнейший город Донбасса.

       Сквозь мины       и дроны 
идут на Покровск       батальоны

17.09.2025
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 ■ СМЕРТЕЛЬНОЕ САФАРИ

Николай ЛОПАТКИН

Американский 
наемник Рид 
в интервью 
Марии Бутиной 
для ТАСС заявил, 
что в иностранный 
легион на Украине 
набирают нацистов 
и убийц.

Даже если рассмо-
треть личность самого 
Бенджамина Стюарта 
Рида (также известно-
го как Бенджамин Вел-
кро, или Бенджамин 
Нигро), на нем негде 
ставить клейма. Про-
фессиональный наем-
ник, служивший в том 
числе в печально из-
вестной американской 
ЧВК «Блекуотер», про-
славившейся убийством 
мирных граждан и кон-
трабандой оружия. Со-
бирал средства на бес-
пилотники для ВСУ. 
Был инструктором в 
«Азове»*, а позже чле-
ном неонацистского 
наемнического фор-
мирования «Норманд-
ская бригада»*. Лично 
был причастен к пыт-
кам и убийству военно-
пленных. В частности, 
рассказывал, как они с 
другими наемниками 
подрезали сухожилия 
18-летнему российско-
му военнопленному и 
заставляли его плыть, 
чтобы «посмотреть, как 
это у него получится».

Заявлял в личной пе-
реписке: «Меня не вол-
нуют коррупционеры 
Украины. Цель - удер-
жание России в стра-
хе и ее разрушение. В 
идеале - еще большее 
расчленение». Он так-
же обещал на месте мав-
золея в Москве разбить 
ЛГБТ*-парк.

В видеоинтервью Бу-
тиной 37-летний Рид 
признался, что в мае 
- июне 2022 года слу-
жил в Украинской до-
бровольческой армии. 
С тех времен у него со-
хранилась татуировка 
на правой кисти с трезу-
бом и словом «слава» на 
пальцах, видимо, речь о 
«героях» вроде самого 
Рида. Затем из-за «про-
блем с командованием» 
(но скорее - пьянства и 
конфликтов с сослу-
живцами, сопровождав-
ших всю его военную 
карьеру) Рид перешел 
в Интернациональный 
легион. Там служил 
стрелком, оператором 
дронов.

Речь о так называе-
мой «Избранной роте» 

(Chosen Company) в 
составе 59-й отдельной 
мотопехотной бригады 
ВСУ. По словам Рида, 
в подразделении цари-
ли бардак и безобразие. 
Там служили «неонаци-
сты и отвратительные 
типы», а командование 
смотрело на это сквозь 
пальцы. У Рида был 
конфликт с гражда-
нином США Крэйгом 
Лэнгом, разыскиваю-
щимся по подозрению 
в двойном убийстве. 
Можно представить, 
что там творилось на 
самом деле, раз уж это 
напугало даже привыч-
ного к подобной атмос-
фере наемника!

В результате очеред-
ного конфликта Рид 
оставил службу и на год 
уехал в Таиланд. В ин-
тервью ТАСС он пере-
числил имена бывших 
сослуживцев. Каллен 
Бенджамин Льюис (по-
зывной «Самберг») из 
Австралии (бывший 
чистильщик бассей-
на, избивавший жену 
и детей). Грег Патрик 
Сненэуэй (позывной 

«GG Smoothbrain»), 
кидавшийся с ножом 
на Рида и угрожавший 
ему убийством. Джоэл 
Бенджамин Стремски, 
австралиец (убит в 2023 
г. под Авдеевкой). Рай-
ан О`Лири, американец, 
один из основателей и 
командир «Избран-
ной роты». И другие, 
в основном из англоя-
зычных стран. Среди 
наемников были также 
эстонец, финн, датча-
нин и прочие.

Многие из них не 
могли продолжить ка-
рьеру военных в своих 
странах из-за дисци-
плинарных взысканий, 
поэтому воспользова-
лись возможностью 
примкнуть к ВСУ. Сре-
ди них были социопаты 
и психопаты, их един-
ственной мотивацией 
было - убивать людей. 
По словам Рида, они 
приехали на «челове-
ческое сафари» в Вос-
точной Европе.

Сам Бенджамин Рид 
разыскивается прави-
тельством России за 
военные преступления. 
Суд ДНР заочно приго-
ворил его к 14 годам ко-
лонии строгого режима.

бак. Но его удалось завести и вернуть-
ся на базу. Сейчас ремонтируют.

- Внимание! - раздается команда, и 
мы отходим в лесополку (лесополосу, 
посадку. - Ред.), закатывая технику 
под ветки деревьев.

Низко над нами пролетает дрон-
камикадзе. Я стараюсь разглядеть 
изоленту, которой примотана взрыв-
чатка. Если красная, то дрон, воз-
можно, наш. На этом вроде синяя. 
Хотя и красная ничего не гарантиру-
ет. Через минуту раздаются выстрелы 
и взрыв - то ли долетел до цели, то 
ли сбили.

Времени задумываться об этом нет, 
нужно подорвать лежащую на земле 
мину - обычную ТМ, противотанко-
вую. Молодой сапер Артур (позывной 
«Грецан»), разматывает шнур замед-
лителя, готовит накладной заряд. А 
мы с замполитом идем осмотреть ле-
сополосу. Еще недавно в ней сидел 
противник, сохранились вырытые им 
укрытия и обломки беспилотников, 
которые он запускал. Теперь она за-
нята нами.

Находим обитаемый блиндаж, в не-
сколько слоев затянутый рыболовной 
сетью от дронов. Из него выходят двое 
вооруженных бойцов:

- Кто такие?!
Мы с замполитом представляемся, 

но бойцы сомневаются, стоит ли нам 
верить.

- Вот что, братцы, я вас задержи-
ваю, - передергивает затвор автомата 
один из бойцов постарше. И слегка 
приседает, чтобы оказаться за укры-
тием, на случай, если мы решим со-
противляться.

«СЮРПРИЗЫ» ОТ ВСУ
К счастью, следом за нами из-за де-

ревьев выходят саперы:
- Парни, вы чего? Это наши!
Бойцы успокаиваются и опускают 

автоматы. Это пехотинцы 110-й брига-
ды. Недавно получили ориентировку, 
что в окрестностях заметили двоих без 
оружия, возможно, украинских дивер-
сантов. Вот и проявили бдительность. 
Мы с замполитом соглашаемся, что 
парни все сделали правильно. Рас-
слабляться рано.

- Как ситуация вообще? - спрашиваю 
парней.

- Да как?! Непонятно, откуда враг 
высунется. Ставим пушку, а вокруг 
нее с трех сторон роем окопы! - сер-
дито отвечает старший. - Диверсанты 
с наших погибших форму снимают и 
в ней ходят.

Тем временем «Грецан» подготовил 
накладной заряд и зовет посмотреть, 
как ликвидируют мину. Бывают слу-
чаи, когда нужно, как в кино, резать 
проводки, мучительно выбирая между 
красным и синим, но это когда побли-
зости жилые дома. На передовой мины 
стараются лишний раз не трогать. И 
даже сравнительно безопасную (если 
не наезжаешь колесом) ТМ не стоит 
переворачивать: мало ли что за сюр-
приз спрятан под ней.

«Грецан» поджигает шнур и бежит 
к лесополке.

- Лучше приоткрой рот и зажми 
пальцами уши, - советуют саперы. Но 
после репортажей про артиллеристов 
я привычный. Танковая мина грохает 
сильно, но не громче нашего 152-мил-
лиметрового снаряда. И уж точно не 
громче прилета 155-го, натовского.

Бах! - взлетают комья земли. Мины 
больше нет. На ее месте яма. Если здесь 
поедет наша техника, ей ничего не гро-
зит. Хотя впереди ночь, в эти места 
может прилететь «Баба-яга» (тяжелый 
дрон ВСУ) и раскидать еще мин. Про-
тивник хитрит: например, замаскирует 
мину под портфель. Прилетит «Яга», 
сбросит портфель, и мина внутри вста-
ет на боевой взвод. К счастью, наши 
бойцы уже опытные, и подозритель-
ные предметы руками не трогают.

В первые годы СВО противник ре-
гулярно придумывал новые мины-
пакости: то «Лепестки», то «Колоколь-
чики», то «магнитки». Сейчас будто 
выдохся и новинками не удивляет, в 
основном используя старые запасы 
мин или самоделки.

- Мы тоже минируем территорию 
противника, - говорит замполит. - 
Видим с воздуха, что чужая тяжелая 
техника куда-то заехала. Раз заехала, 
два - всё, ребята идут и этот участок ми-
нируют, чтобы больше там не ездили.

«Алтай», «Грецан» и «Морис» уез-
жают искать магнитные мины. А мы 
с «Герой» и замполитом возвращаемся 
на базу. Недалеко что-то грохочет. На 
поле догорает грузовик, отсюда непо-
нятно, чей и что с ним случилось. Но 
в целом обстановка обычная. Инже-
неры в деле, и значит, 
все будет нормально.
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Российский флаг на дорожном указателе - 
значит, поселок наш. Другое дело, что от многих деревень 

на линии фронта остались лишь развалины.

Как поднимают 
флаг России 
на освобожденных 
территориях - 
на сайте

       Сквозь мины       и дроны 
идут на Покровск       батальоны

*Запрещенные в РФ экстремистские и террори-
стические организации.
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Бенджамин Рид не выдержал нравов 
наемников в ВСУ. 

Хотя сам - еще тот головорез.

Бесславные 
ублюдки 
на службе ВСУ
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Люди дела

■■ ВАЖНО!

Она откроется  
после реконструкции 
в здании.

Глава города Сочи Ан-
дрей Прошунин позна-
комился с планами по 
развитию работы авто-
номной некоммерческой 
организации «Инклюзия 
Сочи». Мэр осмотрел се-
мейно-досуговый центр 
на улице Макаренко, где 
в настоящий момент за-
вершается ремонт.

Инклюзивный центр 
«Особое детство», от-
крытый в 2017 году, яв-
ляется важной опорой 
для семей, воспитыва-
ющих детей с расстрой-
ствами аутистического 
спектра. Здесь на посто-
янной основе проходят 
бесплатные занятия для 
детей и подростков, а 
организация регуляр-
но получает городскую 
субсидию на реализа-
цию социально значи-
мых проектов.

Во время посещения 
объекта Андрей Прошу-
нин подчеркнул высо-
кую значимость работы 
центра, поскольку он 
оказывает поддержку 
семьям, которые вос-
питывают детей с ог-
раниченными возмож-
ностями здоровья. Как 
государственную, так и 
общественную.

- Семейно-досуговый 
центр ведет очень важ-
ную работу - помогает 
и ребятам, и их родите-
лям справиться с труд-
ностями в обучении, 
реабилитации, повсед-
невной жизни. Админи-
страцией города муни-
ципальные помещения 
общей площадью 386 
квадратных метров на 
улицах Макаренко и Че-
брикова были переданы 
центру в безвозмездное 
пользование на пять 

лет. Сейчас в кабине-
тах на улице Макаренко 
идет ремонт, строители 
меняют коммуникации, 
после этого на обнов-
ленных площадях центр 
сможет проводить заня-
тия и встречи по самым 
разным направлениям 
своей деятельности. В 
планах учреждения - 
провести здесь еще не 
менее трех с половиной 
тысяч мероприятий. 
Поддерживаем такую 
инициативу, направ-
ленную на благо наших 
сочинцев, - отметил Ан-
дрей Прошунин.

На новых площадях 
будет организована ком-
плексная поддержка, 
социальная адаптация 
и реабилитация для се-
мей с детьми, подрост-
ками и молодыми людь-
ми с ОВЗ. Заработают 
творческие мастерские 
и студии. В том числе 
мультстудия «Особый 
мир», «Кладовая ма-
стеров» для семейного 
творчества и художест-
венная студия «Дивные 
узоры».

Также центр сможет 
предложить занятия 
музыкой, адаптивной 
физкультурой, декора-
тивно-прикладным ис-
кусством, мультипли-
кацией, консультации 
психолога и логопеда, 
а также мастер-классы 
по гончарному, швейно-
му и кулинарному делу. 
Ежегодно в мероприяти-
ях центра смогут участ-
вовать до 200 человек.

Центр полностью 
укомплектован мебе-
лью, необходимыми 
оборудованием и ин-
вентарем. В его работе 
наряду с профессио-
нальными педагогами-
дефектологами активно 
участвуют волонтеры и 
сами родители.

На базе семейно-
досугового центра 
появится  
мультистудия

■■ ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

На объекте работает 
более 40 человек.

Впервые за 37 лет с момента 
открытия в гимназии № 6 на ули-
це Абрикосовой, 23 делают капи-
тальный ремонт. Работы ведутся в 
ускоренном режиме, и на сегод-
няшний день готовность объекта 
оценивается в 33%.

На строительной площадке за-
вершены все демонтажные работы. 
Приступили к ключевым этапам - 
ремонту фасада и кровли, монтажу 
окон и кладке внутренних перего-
родок из газобетонных блоков. 
Ежедневно здесь трудится более 
40 специалистов.

Ремонт образовательного учре-
ждения стал возможен благодаря 
участию в проекте «Все лучшее 
детям» в рамках национального 
проекта «Молодежь и дети». На 
объекте размещена информаци-
онная табличка с QR-кодом для 
обратной связи. Именно через нее 
поступил вопрос от жителей о том, 
хватит ли рабочих рук для завер-
шения ремонта в установленные 
сроки.

Исполняющая обязанности 
директора департамента стро-
ительства администрации Сочи 
Алина Головчанская отметила, 
что график контролируется.

- Муниципальный контракт строго 
обозначил срок завершения - это 
ноябрь. Понимаем обеспокоенность 
жителей, и поэтому по поручению 
главы Сочи Андрея Прошунина 
контролируем график и качество 
работ на всех этапах. Учитываются 
и замечания граждан, проживаю-
щих неподалеку. Ранее, на стадии 
демонтажа, жители просили пред-
усмотреть час тишины в обеденное 

время - по согласованию с подряд-
ной организацией была определе-
на такая возможность. Сейчас все 
шумные и так называемые грязные 
работы, связанные с демонтажом, 
завершены, строители перешли к 
стадии выполнения монтажных ра-
бот, - уточнила Алина Головчанская.

На капитальный ремонт гимназии, 
введенной в эксплуатацию в 1988 
году, из средств федерального, ре-
гионального и местного бюджетов 
выделено более 134 млн рублей.

Иван ДЕМИДЧЕНКО

В рамках рабочей поездки мэр 
Сочи Андрей Прошунин посетил 
новый Верхнемзымтинский во-
дозабор в Адлерском районе. 
Этот значимый для города объ-
ект был построен еще в 2013 
году по программе подготовки 
к Олимпийским играм, однако 
его полноценная работа нача-
лась лишь этим летом.

Глава города сообщил о за-
вершении масштабной работы. 
Новый водозабор, способный 
производить до 65 тысяч кубо-
метров воды в сутки, станет 
ключевым элементом в систе-
ме стабильного водоснабже-
ния Адлерского, Хостинского 
и Центрального районов Сочи.

- Новый объект позволит 
улучшить ситуацию, стаби-
лизировав подачу воды и, что 
самое главное, обеспечив над-
ежный резервный источник во-
доснабжения. Мы устраняем 
пробелы в системе, которые 
в периоды пиковых нагрузок 
или профилактических работ 
могли вызывать перебои. Ста-
бильная работа водоканала на-
прямую влияет на качество от-
дыха туристов, жизнь горожан, 
экологию и санитарное благо-

получие. Наша цель - создать 
умную, надежную и современ-
ную систему водоснабжения, 
которая будет отвечать всем 
вызовам растущего всесезон-
ного курорта, - добавил Андрей 
Прошунин.

Для полноценного запуска 
объекта были выполнены не-
обходимые работы по элек-
троснабжению, установлено 
управляющее и автоматиче-
ское оборудование для насо-
сных станций, смонтированы 
системы вентиляции, видеона-
блюдения и охраны.

Кроме того, в июне этого 
года сочинский «Водоканал» 
получил лицензию на развед-
ку и добычу подземных вод 
на Верхнеадлерском участке 

Нижнемзымтинского место-
рождения.

Параллельно водоканал те-
стирует пилотный проект по 
установке современных при-
боров учета воды с цифровой 
передачей данных. Показания 
с таких счетчиков передаются 
в режиме реального времени, 
что гарантирует точность из-
мерений, обеспечивает пол-
ную прозрачность и миними-
зирует человеческий фактор.

Важно, что используемое 
оборудование и программное 
обеспечение - отечественного 
производства. В перспективе 
подобная система может быть 
внедрена на всей территории 
города.

Он будет снабжать 
Адлерский, 
Хостинский  
и Центральный 
районы.

Новый водозабор в Сочи 
решит проблемы с водой

Мэр Сочи подчеркнул 
значимость поддержки, 

которую оказывает центр.

Гимназию №6 отремонтируют

Темпы работ жестко 
контролируются.

Андрей Прошунин  
отметил, что объект 

стабилизирует 
подачу ресурса.
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Елена АРАКЕЛЯН

Скоро ли подешевеют
фрукты и каким
будет урожай.

Год нынче яблочный. И 
на прилавках, если верить 
Росстату, яблоки только за 
последнюю неделю августа 
в среднем подешевели поч-
ти на 4%. Но остаются, как 
это ни смешно, почти на 40 
руб лей за кило дороже за-
морских фруктов: средняя 
цена бананов по стране на 1 
сентября - 138 рублей за кг, 
а яблок - 170 рублей.

Так поедим ли дешевых 
яблок хотя бы в яблочный 
год?

ПОГОДА МЕШАЕТ,
НО УРОЖАИ РАСТУТ

Минсельхоз ожидает в 
этом году урожай яблок в 
районе 1,9 млн тонн. Глава 
ведомства Оксана Лут лично 
проинспектировала сады в 
нескольких регионах и сооб-
щила: юг страны в этом году 
пострадал от заморозков, но 
зато все очень хорошо в цен-
тре и Поволжье (в прошлом 
году было наоборот).

- С оценками урожая луч-
ше не торопиться, сбор 
яблок только приближает-
ся к своему пику. Итоговые 
цифры вполне могут отли-
чаться от предварительных 
оценок и в ту, и в другую сто-
рону, - предупреждает руко-
водитель проекта «Ягодная 
академия», генеральный ди-
ректор агентства FruitNews 
Ирина Козий.

Но если смотреть не толь-
ко этот год, то картина вы-
рисовывается такая: урожаи 
яблок у нас в целом растут. 
Когда в 2018 - 2019 годах 
начали собирать больше 1 
млн тонн в год, это казалось 
прорывом по части импор-
тозамещения. А в 2023 году 
и даже в 2024-м с его нашу-
мевшими майскими замо-
розками яблочные урожаи 
превысили уже 1,7 млн тонн. 
В этом году, судя по всему, 
будет больше.

То есть погода погодой, а 
серьезная господдержка сек-
тора в последнее десятилетие 
дала плоды. В буквальном 
смысле. Из бюджета под-

держивали, в частности, за-
кладку современных садов. 
Они и начинают выдавать
«на-гора» урожаи.

ВПЕРЕД, К ИЗОБИЛИЮ?
Цифры, про которые мы 

тут говорили, - это яблоки 
из «организованного сек-
тора» (сельхозпредприятия 
и фермеры), без дач и лич-
ных хозяйств. В садах рос-
сиян, по оценкам, собира-
ется еще порядка миллиона 
тонн. Потреб ление же яблок 
в стране - вместе с перера-
боткой на соки, пюре и про-
чее - в районе 2,5 - 2,6 млн 
тонн в год.

Получается, что мы уже 
близки к изобилию. Вот и 
Минсельхоз говорит о до-
стижении самообеспечения 
яблоками (с учетом рекомен-
даций по здоровым нормам 
потребления от Минздрава) 
к 2028 году. А ведь еще оста-
ется импорт - около полу-
миллиона тонн в год.

Но стандартный россий-
ский горожанин почему-то 

смотрит не на статистику, 
а на ценники...

ПОЧЕМУ СТОИМОСТЬ
ИДЕТ ВВЕРХ

Если постараться, най-
ти сейчас яблоки дешев-
ле прошлогодних можно. 
Я, например, обошла не-
сколько торговых сетей 
экономкласса - и вуаля: 
85,99 рубля за кило. Как 
свидетельствуют мои 
прошлогодние записи, 
в ту же пору самые деше-
вые мне удалось найти 
по 89,99 рубля.

Но если отвлечься от 
самых дешевых… В об-
щем и целом цены на 
яблоки разных сортов в 
столичных торговых се-
тях не премиум-класса 
варь ируются в пределах 
129 - 190 руб лей за кг. И 
это уже с учетом скидок, 
которые продавцы деклари-
руют в 10 - 15%. В прошлом 
году нижняя планка была 
где-то в районе 110 руб лей. 
И по данным Росстата, кило 
яблок в начале нынешнего 
сентября стоит в среднем по 
России на 13 рублей доро-
же, чем год назад (см. «Только 
цифры»).

Как показывает опыт про-
шлых лет, самыми дешевыми 
яблоки бывают в октябре и 
ноябре (см. «Только цифры»). 
Но на вопрос, как сильно 
через месяц-два могут сни-
зиться цены от нынешних 
значений, эксперты как-то 
жмутся и называют совсем 
мизерные проценты. И где 
же изобилие, с учетом роста 
производства и урожайного 
года?

- Даже если сами яблоки 
будут бесплатными, их надо 
привезти, рассор тировать, 

выложить на прилавок. И эти 
затраты, к сожалению, год от 
года только растут, - объяс-
няет руководитель центра 
международного агробизнеса 
и продовольственной безопас-
ности Российской академии 
народного хозяйства Анато-
лий Тихонов. - А с учетом, 
что и производитель все же 
должен что-то заработать, 
дешевле 70 - 80 рублей за кг 
яблоки в магазинах стоить в 
этом сезоне никак не могут.

- Себестоимость яблок, 
выращенных российскими 
производителями, резко рас-
тет из-за дорожающего труда 
сезонных рабочих, роста рас-
ходов на транспортировку, 
подорожания техники, зап-
частей, материалов, сажен-
цев, - утверждает Ирина Ко-
зий. - Оптовые цены яблок 
сопоставимого качества на 
международном рынке ниже.

Именно поэтому яблоки, 
которые сейчас на прилав-
ках примерно на 70% отече-
ственные, дороже заморских 
бананов. Налицо - каверзы 
статистики со «средними 
ценами». Бананы выращи-
ваются и продаются везде 
фактически одного сорта - 
под него и подстроена вся 
мировая логистика (почти 
100% бананового экспорта - 
сорт кавендиш, устойчивый 
к длительному хранению и 
долгим перевозкам).

- А яблок у нас в любом ма-
газине сейчас по 8 - 9 сортов. 
И наше, и импортное «для 
ассортимента». Среди них в 
сетях эконом практически 
везде есть что-то, что стоит 
меньше 100 рублей - значи-
тельно дешевле бананов, - го-
ворит Тихонов. - А те, кому 
нужны яблоки необязательно 
дешевые, но с определенным 
вкусом, тоже могут что-то
выбрать.

КУДА ДЕВАТЬ
«ЛИШНИЕ» ФРУКТЫ

В нашем и соседних садо-
вых товариществах, а осо-
бенно в примыкающей к ним 
деревне, где на некоторых 

участках еще сохрани-
лись большие сады, на 
земле сейчас валяется в 
общей сложности никак 
не меньше тонны яблок. 
Люди приезжают на вы-
ходные, отбирают не-
сколько пакетиков самых 
хороших - «на поесть» се-
бе и близким. Остальное 
гниет. А на вопрос, что 
делать с таким безобра-
зием при нынешних-то 
ценах в магазинах, экс-
перты разводят руками.

Сегодня в рыночных 
реалиях большая часть 
деревенских яблок - не-
ликвид. В современной 
торговле яблоки нуж-
ны красивые, единооб-
разные, без червоточин-
ки.

- В советские времена 
везде, где много яблок, 
были и цеха по их пере-
работке - на пюре, джем, 

соки. Туда и уходил яблоч-
ный неликвид, в том числе 
часть урожая из личных под-
собных хозяйств, - расска-
зывает Анатолий Тихонов. - 
И это то направление, куда 
нашей яблочной отрасли 
надо развиваться. Культура 
домашних заготовок уходит, 
но спрос-то остался. Джемы, 
сушеные яблоки, яблочные 
чипсы, яблочная пастила - 
вкусно и полезно. Возрож-
дение и развитие таких про-
изводств очень нужно. Это 
возможность и для промыш-
ленных садов, где тоже бы-
вает неликвид, который не 
годится для торговых сетей, 
повысить свою рентабель-
ность (прибыльность. - Ред.).

А чем выше рентабель-
ность - тем больше возмож-
ностей у производителей по-
ставлять нам более дешевые 
яблоки.

ВОПРОС В ТЕМУ

А что с грушами?
Кроме яблок из так называемых семечковых культур в 

России выращиваются еще айва и груши. Но на айву при-
ходятся жалкие доли процента. Доля груш в общем сборе 
семечковых - чуть больше 3%.

Почему наши производители так не любят груши? Один 
из ответов - их сложно хранить и перевозить. Поэтому на 
прилавках мы видим преимущественно не очень вкусный 
и «каменный» на ощупь импорт, который отправляется в 
дорогу недозрелым - чтобы по пути не сгнил.

- Груши более требовательны к погодным условиям и агро-
технике. В России крайне мало хозяйств и специалистов, 
которые умели бы работать с этой культурой, - перечисляет 
трудности Ирина Козий. - И еще одна сложность - почти 
полное отсутствие зарегистрированных средств защиты 
растений для груш.
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Как показывает опыт, самыми 
дешевыми яблоки будут в октябре 
и ноябре. Вот тогда и наедимся!

2024 год  
• Сентябрь  
• Октябрь  
• Ноябрь  
• Декабрь   
2025 год   
• Январь  
• Февраль  
• Март 
• Апрель 
• Май  
• Июнь 
• Июль 
• Август 
• Сентябрь    

157,4 
142,2 
137,1 
142,3  
   
148,2 
153,2 
155 
157,3 
162,8 
170,6 
172,8 
186,4
170,7
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КАК МЕНЯЛАСЬ 
СТОИМОСТЬ ФРУКТОВ

По данным Росстата. Цены приведены на начало каждого месяца.

Руб/
кг  

Цены на яблоки в разные месяцы

Ценам на яблоки 
негде упасть
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

Российская вакцина против 
рака готова к применению - об 
этом заявила глава Федераль-
ного медико-биологического 
агентства (ФМБА) Верони-
ка Скворцова в интервью на 
полях Восточного экономи-
ческого форума.

 
По словам Скворцовой, в 

конце лета этого года ФМБА 
подало в Минздрав доку-
менты для получения раз-
решения на клиническое 
использование препарата 
«Энтеромикс». Доклиниче-
ские исследования доказали 
высокую эффективность и 
безопасность вакцины. Она 
уменьшает размеры и замед-
ляет рост опухоли в 60 - 80% 
случаев, а также существен-
но повышает выживаемость 
пациентов.

Что еще известно про но-
вую вакцину против рака?

Во-первых, первоначаль-
но она будет применяться 
при лечении колоректаль-
ного рака, а в дальнейшем - 
для борьбы с 
глиобластомой 
(агрессивный 
вид рака голов-
ного мозга) и 
особыми вида-
ми меланомы 
(рак кожи).

В о - в т о р ы х , 
механизм дей-
ствия онковак-
цины сравнива-
ют с «троянским 
конем»: специ-
альные транс-
портные моле-
кулы проникают 
в раковые клет-
ки и запускают процесс их 
уничтожения изнутри, ак-
тивируя иммунную систему 
пациента. Это обеспечивает 
минимальные побочные эф-
фекты по сравнению с тра-
диционной химио- и луче-
вой терапией.

В-третьих, новый препарат 
использует персонализиро-
ванный подход, воздействуя 
на специфические мутации, 
которые вызывают рост опу-
холи.

Ожидается, что разреше-
ние на клинические испыта-
ния вакцины «Энтеромикс» 
на людях с тяжелыми онко-
диагнозами будет получено 

в ближайшее вре-
мя.

И, кстати, раз-
работка ФМБА - 
не единственная 
на поле борьбы с 
раком.

ПРИВИВКА
ОТ МЕЛАНОМЫ 
ДОШЛА
ДО ПРОВЕРКИ
НА ЛЮДЯХ

Н а п р и м е р , 
другая вакцина 
против рака, в 
первую очередь 

против меланомы, которую 
разрабатывают несколько 
научных центров, включая 
НИЦ эпидемиологии и ми-
кробиологии имени Гама-
леи, тоже показала обнаде-
живающие результаты в ходе 
доклинических испытаний 
на животных. Как сообщил 
директор Центра имени Га-
малеи Александр Гинцбург, 
после использования препа-
рата зафиксированы случаи 

рассасывания не только пер-
вичной опухоли меланомы, 
но и ее метастазов.

На самом деле это не про-
сто вакцина, а целая тех-
нология создания инди-
видуального средства для 
конкретного человека и ле-
чения именно его опухоли. В 
разговоре с «КП» Александр 
Гинцбург подтвердил, что 
документы на регистрацию 
испытаний вакцины на лю-
дях уже поданы властям.

Набрана группа добро-
вольцев - пациентов с мела-
номой. Геномы их опухолей 
уже полностью расшифрова-
ны для определения мише-
ней, через которые и будут 
атаковать рак. Более того, 
на основе этих данных для 
каждого пациента из этой 
группы уже разработан ди-
зайн персонализированной 
мРНК-вакцины, то есть 
определено, что в нее будет 
входить (мРНК-вакцины - 
это тип вакцин, за счет ко-
торых в организм попадает 

не генетический материал 
вирусов, а лишь матричная 
РНК - шаблон для воспро-
изводства определенного 
белка. - Ред.).

! Непосредственное произ-
водство готового препара-

та начнется сразу после по-
лучения регистрационного 
удостоверения от Минздра-
ва, что ожидается в ближай-
шее время.

В перспективе, при успеш-
ных результатах, технология 
может быть применена и для 
других видов рака, таких как 
немелкоклеточный рак лег-
кого.

ОРУЖИЕ
ПРОТИВ ЛЕЙКОЗОВ
И ЛИМФОМ

CAR-T-терапия - это 
принципиально новый ме-
тод лечения, который мож-
но назвать «живым лекар-
ством». Его суть заключается 
в  перепрограммировании 
собственного иммунитета 
 пациента, чтобы он сумел 
точечно атаковать раковые 
клетки.

Терапия также создается 
индивидуально для каждого 
пациента из его собственных 
клеток.

Процесс лечения можно 
описать в несколько шагов. 
Сначала у пациентов за-
бирают кровь и выделяют 
из нее особые иммунные 
клетки - Т-лимфоциты (или 
Т-клетки). Это «солдаты» 
нашей иммунной системы.

В лаборатории эти 
Т-клетки генетически мо-
дифицируют: с помощью 
безвредного вируса в них 
вставляют ген, который за-

ставляет клетку производить 
на своей поверхности осо-
бый белок - химерный анти-
генный рецептор (CAR).

Модифицированные клет-
ки (теперь они называют-
ся CAR-T-клетки) растят в 
лаборатории до очень боль-
шого количества - милли-
ардов копий. Полученный 
индивидуальный препарат 
вводят обратно пациенту. 
Теперь CAR-T-клетки цир-
кулируют в организме и с 
помощью своего рецептора 
точечно распознают и уни-
чтожают раковые клетки.

- CAR-T-клеточная тера-
пия - это, по сути, терапия 
собственными клетками па-
циента, - объясняет Ольга 
Алешина, заведующая отде-
лом клеточной и иммунной те-
рапии НМИЦ гематологии 
Минздрава России.

К сожалению, технология 
не универсальна. На теку-
щем этапе она эффективна 
против определенных видов 
рака крови и лимфатической 
системы. Ежегодно в России 
около 600 взрослых заболе-
вают такими видами лейко-
зов, и еще у 15 тысяч человек 
выявляют лимфомы.

«ВИРУСНЫЙ
КОКТЕЙЛЬ»
ДЛЯ РАЗНЫХ 
ОНКОДИАГНОЗОВ

А в Институте имени Гер-
цена начались клиниче-
ские испытания «вирусно-
го коктейля» против рака. 
Это лечебный «коктейль» из 
четырех видов безопасных 
для человека энтеровирусов. 
Принцип работы коктейля 
основан на природной спо-
собности онколитических 
вирусов избирательно зара-
жать и разрушать раковые 
клетки, не затрагивая здо-
ровые. Вирус проникает в 
раковую клетку, активно 
размножается внутри нее 
и буквально разрывает ее 
изнутри. Коктейль специ-
ально составлен из несколь-
ких вирусов: если опухоль 
нечувствительна к одному, 
она может быть уничтожена 
другим.

Сейчас проходит пер-
вая фаза клинических ис-
пытаний, которая должна 
подтвердить безопасность 
препарата. Участвуют 38 
пациентов с разными фор-
мами рака: молочной, пред-
стательной железы, легкого 
и яичника.

На втором этапе исследо-
ваний препарат планируется 
испытать для лечения глио-
бластомы - одной из самых 
агрессивных опухолей го-
ловного мозга. В перспек-
тиве возможно расширение 
списка показаний и вклю-
чение в «коктейль» других 
вирусов.

Здоровье

Все, что вы хотели знать о здоровье, 
новых лекарствах и даже врачебных 

тайнах, слушайте в программе «Медсовет» 
по субботам в 20.30 на Радио «КП»

Главный враг сердца 
и долголетия: что сильнее 

всего вредит нашим 
сосудам - на сайте KP.RU
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Большинство 
онковакцин - 

персональные, 
то есть готовятся 
для конкретного 

пациента.

Вероника 
Скворцова.

«Троянский 
конь» 
против 
рака

Книга психотерапевта Галины Ткаченко
«Окно в жизнь»

★★★★★ Виктор:
Все свои рекомендации автор выстрадала, испробовала на себе, так что 

я ей верю. И к тому же автор - психолог. Она поддерживает, успокаивает, 
дает работающие советы тем, кто столкнулся с этой бедой - онкологией.
★★★★★ Ольга:
Мне не хватало такой книги, рада, что теперь она у меня есть. Здесь 

подробно рассказано и о традиционном лечении тяжелых болезней, и о 
нетрадиционном. И о том, как вести себя с больным род-
ственником, чтобы не сойти с ума от тревоги и нагрузки.

Реклама, 16+

Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах

и на маркетплейсах

91.0 FM
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Физики 5 лет 
потратили 
на эксперименты 
с пеной .

В СССР огромное 
количество пива про-
давалось на розлив 
из бочек - и наливали 
его непосредственно 
на глазах потребителей. 
Пиво пенилось, «шапка» под-
нималась горкой, норовя вы-
плеснуться из кружки. «После 
отстоя пены - требуйте доли-
ва», - гласила имевшаяся поч-
ти повсеместно табличка. Но 
куда там! Ждать не хотелось - 
очередь поджимала. Чем выше 
«шапка», тем больше оказы-
вался недолив. Пена фантасти-
чески обогащала продавцов. 
При стоимости кружки 22 ко-
пейки они зарабатывали на не-
доливе сотни рублей за смену.

Вряд ли те же мотивы были у 
европейских физиков Высшей 
технической школы Цюриха и 
Технологического университета 
Эйндховена, опубликовавших 
статью о стойкости и стабиль-
ности пивной пены в журнале 
Physics of Fluids. Эксперимен-
ты вели 5 лет, покупая напиток 
разных сортов! Говорят, исклю-
чительно в научных целях.

В чем суть опытов, которы-
ми руководил Эммануил Чат-
цигианнакис? Исследователи 
раз за разом разливали по 
кружкам шесть сортов пива - 
бельгийского и швейцарского, 
одинарного, двойного и трой-
ного брожения. Наблюдение 

за слоями пены было органи-
зовано посредством микро-
скопа с фотокамерой.

В микроскоп физики разгля-
дывали и фотографировали пу-
зырьки - их масса, собственно, 
и представляет собой пену. 
Прочность тонкой пленки жид-
кости, отделяющей пузырьки 
друг от друга, и определяет 
стабильность пенного слоя. 
Порвется пленка  - полопают-
ся и пузырьки. И пена опадет.

- Идея исследования в том, 
чтобы изучить эти тончайшие 
пленки между соседними пу-
зырьками,  - говорит Чатциги-
аннакис.

Что выяснили?
Прочность пузырьков, а ста-

ло быть, и стабильность пены 
главным образом зависит от 
так называемого белка пере-

носа липидов (LPT1), участву-
ющего в их формировании. В 
пиве однократного брожения - 
легком светлом лагере - роль 
белка не существенна. Пу-
зырьки сохраняются в основ-
ном благодаря поверхностной 
вязкости пива (поверхностная 
вязкость - это, проще говоря, 
липкость. И она хорошо знако-
ма всем, кто пролил пиво на 
пол и забыл вытереть).

В сортах двойного броже-
ния (темные, более крепкие) 
пену укрепляют уже белки, 
которые, частично денатури-
руя (распадаясь, «плавясь»), 
группируются в двумерную 
сетку. Она придает пленке 
эластичность.

В белках пива тройного 
брожения («траппистский» 
крепкий светлый эль, напри-

мер) образуются участки, 
которые ведут себя наподо-
бие поверхностно-активных 
веществ, стабилизирующих 
пену для ванн. А прочность 
пузырьков повышает так на-
зываемый эффект Марангони 
- Гиббса. Он возникает из-за 
разницы в силах поверхност-
ного натяжения на границе 
двух сред. Благодаря ему ве-
щества в пленке перемещают-
ся и перемешиваются. А пена 
крепчает.

Помните, любители пива: в 
толстом-толстом слое пивной 
пены скрыта большая-большая 
наука.

Про-питание

Он так рассказывает о науке, что нравится даже 
двоечникам! Слушайте «Теорему Лаговского» 

на Радио «КП» по воскресеньям в 22.00
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- Чувствуешь 
эффект 

Марангони? Нет? 
Плохо физику 

учил!

Книга Андрея Харитонова
«Мифы и легенды 
гастроэнтерологии»

★ ★ ★ ★ ★ 
Елена:

Оказывает-
ся, я не толь-
ко сидела на 
неправильной 
диете, но и 
зря потратила 
деньги на не-
которые ана-
лизы. Спасибо 
этой книге - как 
будто на прием 
к хорошему 
врачу сходи-
ла. Мне научно 
объяснили, как 
работает мой же-
лудок.

★★★★★ Евгений:
Как же много у нас ошибочных диагнозов 

из-за того, что некоторые доктора пользу-
ются устаревшими данными и методами. У 
меня пока ничего не болит, но книга меня 
все равно успокоила и многое объяснила.

Читатели 
рекомендуют

Книгу можно 
заказать 

на shop.kp.ru
и приобрести 

в книжных магазинах
и на маркетплейсах

Реклама, 16+

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, 
ОГРН 1027739295781

ПОЧЕМУ 
«РАЗДУВАЕТ» 
ОТ ПОЛЕЗНОЙ ЕДЫ

Сезон овощей-фруктов 
в разгаре, и большин-
ство из нас наедает-
ся дарами природы 
от души. При этом 
нередко возникает 
побочный эффект: 
сильное газообразо-
вание в кишечнике. 
В интервью «КП» 
причины такого 
«урагана» в животе объяснил врач-
гастроэнтеролог, кандидат медицин-

ских наук, автор кни-
ги «Мифы и легенды 
гастроэнтерологии» 
издательства «Ком-
сомольская правда» 
Андрей Харитонов.

- Во-первых, - по 
словам доктора, - 
сейчас очень рас-
пространены так 
называемые функ-
циональные рас-
стройства: желудка 

(функциональная диспепсия, ФД), 
кишечника (синдром раздражен-
ного кишечника, СРК) и др. Такие 
нарушения возникают из-за повы-
шенной чувствительности нервной 
системы органов пищеварения к 
разным воздействиям. В том числе 
спровоцировать неприятные сим-
птомы - вздутие, тяжесть, диарею 
и проч. - могут вещества, которые 

содержатся в овощах, фруктах 
и ягодах. Например, фруктоза, 
сорбитол и т. д. Дискомфорт в 
животе может появиться из-за 
чрезмерной чувствительности 
именно к этим веществам.

! Поэтому врачи советуют стра-
дальцам, которых «раздувает» 

от миски овощного салата или па-
ры яблок, для начала попробовать 
просто сократить порции. Съедать 
половину или треть тарелки, одно 
или половинку яблока. Вполне воз-
можно, что бурная реакция кишеч-
ника станет гораздо слабее. Или во-
все исчезнет.

Второй вариант - усиленное га-
зообразование у здоровых людей, 
не имеющих проблем с пищевари-
тельной системой. Спровоцировать 
вздутие, спазмы в животе и диарею 
могут те же самые вещества, способ-
ствующие повышенному газообра-
зованию, - если съесть объективно 
слишком много плодов.

- Когда бурные реакции разовые 
(скажем, после килограмма черешни 
или половины арбуза), то бежать к 
врачу нет необходимости. Никакого 
вреда организму, кроме временного 
дискомфорта, это не несет, - пояс-
няет доктор Харитонов.

СПАСИТЕЛЬНОЕ ТРИО
В любом случае «урагана» в живо-

те, конечно, хочется избежать. Ме-
дикаментозные средства при необ-
ходимости может назначить врач - с 
учетом показаний и противопока-
заний. В то же время наряду с про-
дуктами, усиливающими газообра-
зование, оказывается, есть и такие, 
которые помогают гасить его! С их 
помощью есть шансы сни-
зить вздутие без таблеток и 
прочих медицинских мето-
дов. О спасительной еде, эф-
фект которой подтвержден 
научными исследованиями, 
рассказал в своем телеграм-
канале «Газовый гигант» 
врач-гастроэнтеролог, эксперт 
по функциональным расстрой-
ствам кишечника Егор Язев.

В нашем кишечнике жи-
вут бактерии, которые производят 
газы - водород, метан, углекислый 
газ, напоминает доктор. Но также 
есть микроорганизмы, которые по-
требляют водород и углекислый газ. 
И мы можем увеличить число таких 
«газопотребляющих друзей»! Для это-
го нужно добавить в рацион так назы-
ваемый резистентный крахмал.

Его основные доступные источни-
ки:

✓ зеленые бананы (лидер по содер-
жанию резистентного крахмала),

✓ охлажденный отварной карто-
фель,

✓ рис.
- Современные тренды здорового 

питания имеют тенденцию к демони-
зации продуктов - источников «пустых 
калорий», таких как картофель и рис, - 
отмечает гастроэнтеролог Егор Язев. 

Однако зожная суперполезная 
еда, на которую советуют нале-
гать, содержит немало веществ, 
способствующих повышенному 
газообразованию в кишечни-
ке. - В таких рационах олиго-
сахариды (галактоолигосаха-
риды и фруктаны) значительно 
преобладают над резистентным 
крахмалом. Может, поэтому 
всех так «вздувает»? - поясня-
ет врач. - В общем, покупайте 

зеленые бананы, суши, доставайте из 
холодильника свой вчерашний варе-
ный картофель, и вперед - растить ар-
мию бактерий, поедающих ваши газы!

При этом стоит иметь в виду, что 
для снижения газообразования нужно 
добавлять в питание источники рези-
стентного крахмала регулярно! Эф-
фект быстрым не будет. Изменения 
возможны в среднем через несколько 
недель, уточняет доктор Язев.

СПАСИТЕЛЬНОЕ ТРИО

Вдарим по газам!
  Анна ДОБРЮХА,   

  медицинский  

   журналист  

Продукты, 
которые 

гасят вздутие 
живота.

 ■ ТРЕБУЙТЕ ДОЛИВА!

Теория большого пива

Егор Язев.Андрей 
Харитонов.

91.0 FM
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Яна МУДРЫХ

Традиционные краевые  
соревнования по спортивному 
ориентированию 
«Многодневка-2025» состоялись  
в окрестностях города  
Горячий Ключ.

На старт вышли более двух сотен спортсменов. Они 
отстаивали право называться победителями в трех 
спортивных дисциплинах, среди которых «кросс-вы-
бор», «кросс-спринт», «кросс-эстафета - 2 человека».

«Многодневка» - это не только борьба за медали. 
Это особая объединяющая атмосфера, в которой 
встречаются дух победы, новые знакомства и лю-
бовь к спорту.

Среди юношей до 19 лет

✓ 1-е место - Михаил Новиков;
✓ 2-е место - Владислав Фунтяков.

Среди мужчин 35-44 лет

✓ 1-е место - Александр Беседин;
✓ 2-е место - Виктор Казаков;
✓ 3-е место - Олег Сытников.

Среди мальчиков до 13 лет

✓ 1-е место - Виктор Куликов/Павел Королев;
✓ 2-е место - Сергей Козориз/Дмитрий Казаченко;
✓ 3-е место - Роман Присенко/Максим Авдеенко.

Среди женщин 35-44 лет

✓ 1-е место - Галина Казакова/Марина Терещенко;
✓ 2-е место - Жанна Стружинская/Любовь Девятова;
✓ 3-е место - Ирина Фалина/Милена Волкодав.

Среди юношей до 15 лет

✓ 1-е место - Данил Долгиер/Александр Максименко;
✓ 2-е место - Матвей Севастьянов/Андрей Кротенок;
✓ 3-е место - Матвей Бондарь/Кирилл Казаков.

Среди женщин 55-64 лет

✓ 1-е место - Наталия Костина/Ирина Серженко;
✓ 2-е место - Ольга Яковлева/Татьяна Григорьева;
✓ 3-е место - Галина Дабагян/Галина Быч.

Среди юношей до 17 лет

✓ 1-е место - Георгий Потеряев/Илья Рябкин;
✓ 2-е место - Степан Русских/Данил Дей.
✓ 3-е место - Дмитрий Петров/Иван Лукьянов.

Среди девушек до 17 лет

✓ 1-е место - Анна Непахарева/Виктория Сиротина;
✓ 2-е место - Диана Мирзаханян/Варвара Гридунова;
✓ 3-е место - Олеся Денисенко/Елизавета Зинькова.

Среди мальчиков до 11 лет

✓ 1-е место - Семен Панченко/Иван Сермяжко;
✓ 2-е место - Денис Феодориди/Лев Выдашенко;
✓ 3-е место - Григорий Яблоков/Ярослав Попов.

Среди мужчин

✓ 1-е место - Сергей Дей/Дмитрий Василенко;
✓ 2-е место - Александр Задорожный/Константин Куркин;
✓ 3-е место - Гавриил Горбенко/Татьяна Рябкина.

Среди мужчин 35-44 лет

✓ 1-е место - Олег Андреев/Юрий Яковлев;
✓ 2-е место - Владимир Стружинский/Юрий Волкодав;
✓ 3-е место - Михаил Кириченко/Олег Сытников.

Среди мужчин 55-64 лет

✓ 1-е место - Аслан Цей/Аслан Хуако;
✓ 2-е место - Александр Черненко/Александр Павлов;
✓ 3-е место - Андрей Суслов/Нелли Суслова.

Среди родителей с детьми

✓ 1-е место - Кирилл Алексеев;
✓ 2-е место - Рамазан Джарим.

Кросс-выбор

Кросс-эстафета 2 человека
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Среди юношей до 17 лет

✓ 1-е место - Данил Дей;
✓ 2-е место - Кирилл Ивахненко;
✓ 3-е место - Степан Русских.

Среди родителей с детьми

✓ 1-е место - Кирилл Алексеев;
✓ 2-е место - Владимир Фуников;
✓ 3-е место - София Полуночева.

Кросс-спринт

Среди женщин 35-44 лет

✓ 1-е место - Ольга Недоноско;
✓ 2-е место - Елена Иванова;
✓ 3-е место - Инна Алхазова.

Правильно сориентировались!

Юные участники показывали сильный характер.

Среди девочек до 11 лет

✓ 1-е место - Юлия Чеканова;
✓ 2-е место - Ольга Похилова;
✓ 3-е место - Дарина Гетманская.

Среди девочек до 13 лет

✓ 1-е место - Татьяна Лобанова;
✓ 2-е место - Юлия Бояркина;
✓ 3-е место - Софья Орловская.

Среди девушек до 15 лет

✓ 1-е место - Елизавета Лозовская;
✓ 2-е место - Василиса Бондарь;
✓ 3-е место - Олеся Баклыкова.

Среди женщин

✓ 1-е место - Наталья Дьяченко;
✓ 2-е место - Ольга Шарапова;
✓ 3-е место - Екатерина Янткова.

Среди женщин 35-44 лет

✓ 1-е место - Елена Иванова;
✓ 2-е место - Ольга Недоноско;
✓ 3-е место - Галина Казакова.

Среди женщин 45-54 лет

✓ 1-е место - Любовь Девятова;
✓ 2-е место - Анжела Загребина;
✓ 3-е место - Оксана Вакуленко.

Среди женщин 55-64 лет

✓ 1-е место - Ольга Волошина;
✓ 2-е место - Анна Бойко;
✓ 3-е место - Ольга Яковлева.

Среди женщин от 65 лет

✓ 1-е место - Наталия Костина;
✓ 2-е место - Галина Быч;
✓ 3-е место - Галина Дабагян.

Среди мальчиков до 11 лет

✓ 1-е место - Денис Феодориди;
✓ 2-е место - Семен Панченко;
✓ 3-е место - Лев Выдашенко.

Среди мальчиков до 13 лет

✓ 1-е место - Павел Королев;
✓ 2-е место - Федор Полуночев;
✓ 3-е место - Арсений Черных.

Среди юношей до 15 лет

✓ 1-е место - Матвей Севастьянов;
✓ 2-е место - Матвей Бондарь;
✓ 3-е место - Кирилл Казаков.

Среди юношей до 17 лет

✓ 1-е место - Данил Дей;
✓ 2-е место - Дмитрий Петров;
✓ 3-е место - Кирилл Ивахненко.

Среди девушек до 17 лет

✓ 1-е место - Александра Вакуленко;
✓ 2-е место - Ульяна Воробьева;
✓ 3-е место - Варвара Гридунова.

Среди мужчин

✓ 1-е место - Дмитрий Латыпов;
✓ 2-е место - Константин Куркин;
✓ 3-е место - Сергей Дей.

Среди мужчин 45-54 лет

✓ 1-е место - Андрей Полуночев;
✓ 2-е место - Юрий Яковлев;
✓ 3-е место - Олег Андреев.

Среди мужчин 55-64 лет

✓ 1-е место - Андрей Артюх;
✓ 2-е место - Виктор Смолянец;
✓ 3-е место - Андрей 
                     Григоровский.

Среди мужчин от 65 лет

✓ 1-е место - Аслан Хуако;
✓ 2-е место - Александр 
                     Черненко;
✓ 3-е место - Виктор 
                     Тяжельников.

Среди родителей  
с детьми:

✓ 1-е место - Владимир Фуников;
✓ 2-е место - София Полуночева.

Среди девочек до 11 лет

✓ 1-е место - Екатерина Лозицкая;
✓ 2-е место - Юлия Чеканова;
✓ 3-е место - София Исакова.

Среди девочек до 13 лет

✓ 1-е место - Татьяна Лобанова;
✓ 2-е место - Анна Рябкина;
✓ 3-е место - Мария Олефиренко.

Среди девушек до 15 лет

✓ 1-е место - Елизавета Лозовская;
✓ 2-е место - Олеся Баклыкова;
✓ 3-е место - Василиса Бондарь.

Среди девушек до 17 лет

✓ 1-е место - Александра Вакуленко;
✓ 2-е место - Виктория Сиротина;
✓ 3-е место - Елизавета Зинькова.

Среди девушек до 19 лет

✓ 1-е место - Анастасия Миленина;
✓ 2-е место - Варвара Волкодав;
✓ 3-е место - Вераслава Соколова.

Среди женщин

✓ 1-е место - Ольга Шарапова;
✓ 2-е место - Наталья Дьяченко;
✓ 3-е место - Екатерина Янткова.

Среди женщин 45-54 лет

✓ 1-е место - Анжела Загребина;
✓ 2-е место - Жанна Стружинская;
✓ 3-е место - Любовь Девятова.

Среди женщин 55-64 лет

✓ 1-е место - Елена Бегичева;
✓ 2-е место - Ольга Яковлева;
✓ 3-е место - Ирина Занадворова.

Среди женщин от 65 лет

✓ 1-е место - Наталия Костина;
✓ 2-е место - Татьяна Григорьева;
✓ 3-е место - Галина Дабагян.

Среди мальчиков до 11 лет

✓ 1-е место - Ян Рябкин;
✓ 2-е место - Семен Панченко;
✓ 3-е место - Кирилл Кравченко.

Среди мальчиков до 13 лет

✓ 1-е место - Арсений Черных;
✓ 2-е место - Федор Полуночев;
✓ 3-е место - Дмитрий Казаченко.

Среди юношей до 15 лет

✓ 1-е место - Андрей Кротенок;
✓ 2-е место - Матвей Севастьянов;
✓ 3-е место - Александр Максименко.

Среди юношей до 19 лет

✓ 1-е место - Михаил Новиков;
✓ 2-е место - Владислав Фунтяков;
✓ 3-е место - Дмитрий Гринев.

Среди мужчин

✓ 1-е место - Дмитрий Василенко;
✓ 2-е место - Дмитрий Латыпов;
✓ 3-е место - Константин Куркин.

Среди мужчин 35-44 лет

✓ 1-е место - Александр Беседин;
✓ 2-е место - Юрий Волкодав;
✓ 3-е место - Михаил Кириченко.

Среди мужчин 45-54 лет

✓ 1-е место - Андрей Полуночев;
✓ 2-е место - Юрий Яковлев;
✓ 3-е место - Владимир Ляховченко.

Среди мужчин 55-64 лет

✓ 1-е место - Андрей Артюх;
✓ 2-е место - Виктор Смолянец;
✓ 3-е место - Андрей Григоровский.

Среди мужчин от 65 лет

✓ 1-е место - Александр Павлов;
✓ 2-е место - Аслан Хуако;
✓ 3-е место - Виктор Тяжельников.

Среди девочек до 11 лет

✓ 1-е место - Юлия Чеканова/Дарина Гетманская;
✓ 2-е место - Ксения Нестеренко/Виктория Ефимова;
✓ 3-е место - Екатерина Лозицкая.

Среди девочек до 13 лет

✓ 1-е место - Мария Олефиренко/Виктория Маковецкая;
✓ 2-е место - Арина Торжинская/Анна Рябкина;
✓ 3-е место - Юлия Бояркина/Виктория Вакуленко.

Среди девушек до 15 лет

✓ 1-е место - Вероника Алексеева/Василиса Бондарь;
✓ 2-е место - Наталья Лобанова/Елизавета Халина;
✓ 3-е место - Елена Лозицкая/Маргарита Преображенская.

Среди женщин

✓ 1-е место - Ольга Шарапова/Наталья Дьяченко;
✓ 2-е место - Анастасия Кугаевская/Алена Олефиренко;
✓ 3-е место - Ольга Недоноско/Екатерина Янткова.

Спорт «КП»
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Яна МУДРЫХ

В Краснодаре прошел 
чемпионат края по го. 

Состязания объединили 
около трех десятков спорт-
сменов, представляющих 
четыре муниципалитета, а 
также три субъекта Россий-
ской Федерации.

Го - настольная игра, 
в которой участвуют два 
человека. Каждый из них 
старается оградить своими 
фишками наибольшую тер-
риторию. Действия проис-
ходят на доске, размечен-
ной линиями. Для игры 
используют выпуклые кам-
ни белого и черного цветов, 
причем диаметр последних 
обычно больше. В соревно-
ваниях также применяются 
игровые часы, напоминаю-
щие шахматные.

Затея возникла в Древнем 
Китае, лишь к 20-му веку 
ее популярность достигла 
статуса мировой. Сейчас в 
го играют повсюду. Несмо-
тря на незатейливые прави-
ла, суть очень непроста. По 
количеству всевозможных 
позиций игра превосходит 
шашки и шахматы. Игроки 
отмечают глубокое страте-
гическое содержание.

Геннадию Хомухину удалось 
найти верную тактику и стать 

победителем. На его счету 
золотая медаль. Александр 
Архаров показал не менее 
яркую игру, он на втором 
месте. Виктор Белкин - обла-
датель бронзовой награды. 

По имеющимся данным, 
игра задействует 16 отделов 
мозга и является неплохой 
профилактикой деменции. 
Более того, специалисты 
утверждают, что среди иг-
роков много долгожите-
лей. В го с удовольствием 
играли многие известные 
личности, среди которых 
нобелевский лауреат Аль-
берт Эйнштейн. 

Не стеснялись сыграть в 
го и великие военачальни-
ки. Они полагали, что раз-
думывание над комбина-
циями ходов помогает им 

грамотнее управлять вой-
сками и государством.

Во многих восточных 
странах го является обяза-
тельным школьным пред-
метом. Считается, что игра 
способствует лучшей кон-
центрации внимания у де-
тей, в том числе в других 
дисциплинах. 

Что интересно, прави-
ла игры не менялись около 
2500 лет. Го сохранилась в 
первозданном виде до наших 
дней. Ее часто сравнивают с 
реальной жизнью, в которой 
у людей есть бесчисленное 
количество возможностей.
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Шахматные баталии
КСТАТИ

В станице Северской 
завершились второй  
и третий этапы краевых 
соревнований по 
быстрым шахматам 
«Мемориал А. Г. Эртель».

Во втором этапе приняли участие 
более восьми десятков спортсме-
нов из 13 муниципальных обра-
зований края и одного субъекта 
Российской Федерации. 

Среди мужчин 2015 г. р. и стар-
ше с наличием российского рейтин-
га 1101 - 1499 лучшим был признан 
представитель Краснодара Дани-
ил Чашников. Вторую и третью 
позиции заняли шахматисты из 
Новороссийска - Руслан Багда-
сарьянц и Владимир Кузьменко 
соответственно. 

Среди женщин в этой категории 
на первом месте Кира Дымченко 
из Анапы. Ее землячка Виктория 
Демурина - обладательница «брон-
зы», серебряная награда у пред-
ставительницы Северского района 
Марии Терентьевой.

Третий этап соревнований был 
богат на острые моменты и кра-
сивые победы. За звание лучших 
сражались более 60 шахматистов 
из 8 муниципальных образований 
Краснодарского края и Ростовской 
области.

Среди мальчиков и юношей 2011-
2016 г. р. с наличием российского 
рейтинга 1100 и ниже первое и 

второе места заняли представи-
тели Апшеронского района. Ва-
ган Парталян - обладатель «зо-
лота», Кирилл Божок - завоевал 
серебряную медаль. Спортсмен из 
Краснодара Федор Бессчастных 
поднялся на третью ступень пьеде-
стала почета.

Среди девочек в этой катего-
рии высшую награду взяла Але-
на Пилипчук из Новороссийска, 
представительница Апшеронского 
района Амалия Андронова - вто-
рая. Бронзовая медаль на счету 
Елизаветы Артюховой из Ново-
российска. 

Среди мальчиков 2017 г. р. и 
младше с наличием российского 
рейтинга 1100 и ниже лучшие ре-
зультаты показали спортсмены из 
Новороссийска. На первом месте 
Лев Хачатуров, «серебро» у Конс-
тантина Пархоменко. Дамир Вол-
ков, защищающий честь Выселков-
ского района, занял третье место. 

Среди девочек лучший результат 
продемонстрировала Екатерина 
Нестерова из Апшеронского рай-
она. Представительницы Абинского 
района Александра Лавренюк и 
Полина Кармазина на втором и 
третьем местах соответственно.

Все участники 2017 г. р. и млад-
ше были удостоены медалей за 
участие. Самого юного участни-
ка турнира - Навойцева Глеба 
- отметили отдельным памятным 
подарком.

А В ЭТО ВРЕМЯ

В краевой столице 
состоялись 
соревнования  
по быстрым 
шахматам  
«Южная Звезда». 

В мероприятии, посвящен-
ном 80-летию со дня Победы в 
Великой Отечественной войне, 
приняли участие юные шах-
матисты из Выселковского, 
Северского, Кореновского 
районов, а также Краснода-
ра, Новороссийска, Сочи и 
Геленджика. 

Ребята показали удивитель-
ную волю к победе. 

Среди мальчиков 2018 г. р. 
весь пьедестал почета заняли 
представители Краснодара. 
Золотая медаль у Александ-
ра Акатышева, «серебро» на 
счету Никиты Недоспелова, 
бронзовую награду завоевал 
Максим Егоров.

Среди девочек отличилась 
Анна Тимофеева из Вы-
селковского района, она на 
первом месте. За ней спорт- 
сменки из столицы края 

Екатерина Воробьева и 
София Погорелая, у них 
второе и третье места соот-
ветственно. 

 Среди спортсменов 2019 г. р.  
лучшим был признан Радмир 
Стародубцев из Сочи, пред-
ставитель Краснодара Анд-
рей Надырханов - второй, 
третий результат показал Ро-
ман Яновский, представ-
ляющий Кореновский рай-
он. Что касается девочек, 
то никто не смог победить 
спортсменок из Краснодара. 
Ева Аванесян - обладатель-
ница «золота», у Киры Роди-
оновой - серебряная медаль, 

«бронза» на счету Варвары 
Мироненко.

В возрастной категории 5 
лет и младше среди мальчиков 
в тройке лидеров краснодар-
ские шахматисты. Первое ме-
сто у Николая Долгова, вто-
рой результат показал Егор 
Серый, бронзовая медаль у 
Ивана Шепеля. Среди дево-
чек золотую медаль получила 
Ксения Хорошавина, сере-
бряная награда у Майи Орло-
вой. Обе спортсменки живут 
и тренируются в Краснодаре. 

■■ БУДЬ В КУРСЕ

Планы стать подтянутым бе-
гуном или грациозной тенни-
систкой порой прекращают 
свое существовании через ме-
сяц-другой. Находится миллион 
причин пропустить тренировку и 
оправдать правильность приня-
того решения. 

Как замотивировать себя продол-
жить заниматься спортом? 

Найти занятие именно по 
душе. Не стоит идти на поводу 

у подруг, всячески рекомендующих 
утренние пробежки, если в мечтах 
покидать баскетбольный мяч в сетку. 
Ноги гораздо быстрее принесут в 
тренажерный зал, если в приоритете 
всегда были поднятие тяжестей и 
тренировки на турнике. Слушайте 
себя и смело делайте правильный 
выбор.

Выкупить занятия заранее. 
Оплаченный годовой абонемент 

- прекрасный двигатель решительно-
сти. Не каждый способен расстаться 
с весомой суммой. Люди начинают 
выделять время для тренировок да-
же в очень плотном графике, когда 

думают о возможных финансовых 
потерях. 

Развивать дисциплину. Ежед-
невные ранние подъемы сэкономят 

время и дадут возможность потратить 
его на полезные занятия. Четкий гра-
фик труда и отдыха продемонстрирует, 
насколько просто выделять «окошки» на 
здоровый образ жизни. 

Контролировать процесс 
и замечать улучшения. От-

личный вариант - ведение дневника. 
Речь идет не только о рукописном 
варианте, но и видеоархиве. Возмож-
но, кто-то захочет демонстрировать 
свои успехи на широкую публику или 
просто делиться достижениями с род-
ными и друзьями. 

Определить важность 
спорта в жизни. Осознать этот 

факт помогут многочисленные исто-
рии. Это не только рецепты побед 
чемпионов, но и рассказы обычных 
людей. Кому-то спорт помог обрести 
уверенность в себе, кого-то излечил 
от душевных переживаний, а для ко-
го-то стал союзником, чтобы встать с 
постели и победить тяжелые недуги. 

Упор на спорт

И снова шах и мат

Все участники были 
настроены на победу.
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Соревнования были посвящены 80-летию  
со дня Победы в Великой Отечественной войне.

Турниры по го 
объединяют мастеров, 
любителей и новичков.

Середина сентября богата 
на интеллектуальные 
турниры
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

И вот новая встреча 
с артистом накануне 
«Интервидения-2025», 
где 20 сентября он пред-
ставит Россию.

«ОХРАНА - 
ЭТО НЕОБХОДИМОСТЬ»
- Ярослав, на пресс-

конференции перед «Интер-
видением» вы сказали, что не 
так важно, какое место удаст-
ся занять.

- Это будет масштабное 
событие - больше 20 стран-
участников, в том числе и 
США. И моя задача - до-
стойно представить Россию. 
Что касается места, то самое 
главное, что я уже в сердцах 
поклонников, в сердце на-
рода России.

- Трек «Прямо по сердцу», 
как заявлено, Максим Фаде-
ев писал вслепую: не зная, что 
именно вам он достанется. Как 
это?

- Сначала мне прислали де-
моверсию песни в исполне-
нии Максима. Впечатлился, 
естественно. Затем в конце 
мая встретились в его студии, 
вместе дошлифовали произ-
ведение. Теперь все могут 
услышать финальную вер-
сию - там есть хор, который 
идет фоном и составляет эмо-
циональную структуру ком-
позиции. И вот бэк-вокал в 
этом хоре - и есть голос Мак-
сима Фадеева. В проигрышах 
вы можете это услышать. Та-
кой его фирменный стиль.

- Ответственность перед та-
ким выступлением давит?

- После того как в 2022 году 
вышла песня «Встанем», а по-
том еще «Я - русский», хлеб-
нул этого сполна. Поэтому 
в таких условиях как рыба в 
воде себя чувствую. Мне дав-
ления и так по жизни хватает. 
И я даже не про какой-то там 
хейт. Я говорю про конкрет-
ные угрозы жизни, о чем бы 
не хотелось лишний раз рас-
пространяться…

- В нашу студию с вами заш-
ли, расправив крылья, крупные 
бородатые ребята.

- Да, служба безопасности. 
Это не понты, это производ-
ственная необходимость.

«ПЯТЮНИ» КОРЕЙЦАМ
- Вы недавно побывали в 

КНДР, где согласно черным 
мифам, распространяемым 
обычно южнокорейскими 
СМИ, людей расстреливают 
на улицах и ГУЛАГи перепол-
нены. Как на самом деле?

- Мы прибыли с делегацией 
из России к празднику - 15 ав-
густа был День освобождения 
КНДР от японских захват-
чиков. 80-летие. И мне по-
счастливилось стать первым 
человеком за всю историю 
России, который дал в Пхе-
ньяне крупный полноценный 
концерт. Подарил настоящее 
шоу. Рок-шоу! То, что они 
никогда не видели. Истин-
ный дух свободы. Это было 

незабываемо. Один из самых 
запоминающихся концертов 
моей жизни.

- Они вообще поняли, что 
вы поете? Под «Я - русский» 
аплодировали?

- Я вышел с двумя флага-
ми - КНДР и Российской 
Федерации в самом начале 
концерта. В зале были сдер-
жанные люди, скажем пря-
мо. Сидят плечом к плечу, 
ровными рядами. И тут вы-
ходит SHAMAN и со сцены: 
«Э - хей!». Направляю микро-
фон в зал - и слышу отклик: 
«Э-эй!» И тут понимаю: зал 
мой. Своей музыкой и энер-
гией запустил в зал дух рас-
крепощения. Там же был 
лидер КНДР Ким Чен Ын, 
поэтому все перемещения 
были, скажем так, ограни-
чены. Активно бегать там не 
принято. Но ближе к финалу, 
когда уже исполнялась песня 
«Я - русский», рискнул выйти 
в зал и стал раздавать «пятю-
ни» всем зрителям.

- И вас не расстреляли?!
- Сначала немножко на-

пряглись, особенно первые 
ряды, а потом, смотрю, - с 
третьих, четвертых люди ста-
ли вставать с мест, что вообще 
там не принято, и - тянуться 
ко мне. Я обошел зал, раздал 
всем «пятаков», потом залез 
на трибуну, помахал рукой 
нашей делегации. Словом, 
хулиганство знатное было! 
Мне хотелось, чтобы там уви-
дели SHAMAN таким, каким 
его видят в России.

«ЛЮБЛЮ
БОЛЬШИЕ ИДЕИ»

- Какая следующая останов-
ка - Аляска?

- Неплохая идея. Аляска 
ведь действительно истори-

чески наша территория (до-
говор о продаже полуостро-
ва был подписан 30 марта 
1867 года императором Алек-
сандром II и правительством 
США. - Авт.). Поэтому, если 
последует приглашение там 
выступить, не откажусь. Это 
будет еще один культурный 
мостик, который я с радостью 
готов перекинуть.

- Сейчас скептики нас по-
читают и покрутят пальцем у 
виска.

- А что такого? Я люблю 
большие идеи. Этим и живу. 
И всегда думаю - что бы еще 
такое глобальное придумать 
и сделать? Нужен адрена-
лин, новые высоты, чтобы 
чувствовать себя нужным, 
живым. Иначе драйв про-
падает. Планку нужно по-
стоянно повышать. Я посто-
янно нахожусь в состоянии 
риска - ощущения того, что 
один маленький шажочек до 
провала, который никто ни-
когда не простит.

«СПАСАЮТ КОНЦЕРТЫ»
- Сколько теперь у вас кон-

цертов в год?
- Больше 100, думаю. В ме-

сяц 8 - 10.
- Гонорары тоже сильно вы-

росли за прошедшие годы. Вы 
чувствуете, что платите за это 
здоровьем?

- Конечно, бесследно ни-
что не проходит, как поется 
в песне. Посмотреть, как я 
выглядел три с половиной 
года назад и как сейчас вы-
гляжу, - разница есть. Сказы-
вается огромное количество 
перелетов, недосыпов, как бы 
ни старался бодриться. Год за 
три идет.

- Схуднули как будто.
- У меня в этом плане все 

просто: гуляющие 5 - 6 кг 
всегда со мной. Я же живой 
человек и тоже хочу вкус-
но есть и сладко пить (сме-
ется). Когда в постоянном 
стрессе живешь, пружину 
разжимать необходимо. А 
то можно с ума сойти. Уже 
привык: набрал - скинул, 
скинул - набрал. Меня спа-
сают концерты - это хорошая 
кардиотренировка: бегаешь 
два часа, прыгаешь.

«ДЕНЬГИ -
ЭТО КРОВЬ И ВОЗДУХ»
- Осенью вы готовите два 

концерта в Кремле - 22 и 
23 ноября. Программа на-
зывается «30 лет на сцене». 
Сколько-сколько?

- Это вовсе не стеб. Фор-
мально это правда. Потому 
что я впервые (и есть запись) 
в 4 года появился на сцене 
Новомосковского ДК. Так 
что в день рождения как раз 
будет 30 лет как на сцене.

- Концерты в Кремле - ста-
тусная вещь или коммерче-
ская? Они приносят деньги?

- Любые кассовые концер-
ты должны быть интересны 
коммерчески и приносить 
доход. Я же не один работаю: 
у меня - команда, огромное 
количество ресурсов уходит 
на акции, съемки клипов, 
создание песен, поддержку и 
работу с Никитой Осиным - 
вокалистом и другом, с ко-
торым мы вместе учились в 
Гнесинке (пишу ему лириче-
ский шансон и помогаю), и 
так далее. Деньги - это кровь 

и воздух, двигатель. Без них 
сложно двигать эти процес-
сы.

- В Госдуме РФ на полном 
серьезе обсуждают введе-
ние в школьную программу 
уроков музыки и Кадыше-
ву, и SHAMAN, и Газманова 
(«Офицеры»). Как вам такое?

- Действительно, такая 
инициатива есть. И самое 
главное, что поддерживает 
народ. Потому что именно 
от народа эта инициатива и 
пошла. Я вижу на просторах 
интернета, как люди пере-
певают наши песни, делают 
кавер-версии, устраивают 
флешмобы. Их же никто 
не заставляет? Так что если 
инициатива исходит от лю-
дей, мы ее просто поддержи-
ваем. А недовольные всегда 
были, есть и будут.

- А если возникнет народная 
инициатива поставить памят-
ник певцу SHAMAN?

- В 2023 году в Липецке от-
крыли памятник Александру 
Невскому. И у подножия на 
бронзовой табличке отли-
ты слова «Встанем! Герои 
России останутся в наших 
сердцах. До конца». Цита-
та из моей песни. Поэтому 
в памятнике мое творчество 
уже увековечено. Не знаю, 
какой-то артист еще удо-
стаивался таких почестей...

- Кто из близких придет под-
держать вас на «Интервиде-
нии»?

- Думаю, что в зале будут 
мои мама и папа, а еще ма-
ма и папа Катюши (обще-
ственный деятель Екатерина 
Мизулина - возлюбленная 
артиста. - Авт.). Катя бу-
дет, скорее всего, рядом со 
мной, чтобы поддерживать. 
Возможно, дочка (Варвара, 
10 лет) придет, если все будет 
складываться. Мне нужно, 
чтобы меня наполняли. Вот 
Катя как раз меня наполняет 
энергетически.

- Каким образом?
- Мы можем разговари-

вать, общаться, обсуждать 
что-то очень долго, даже ес-
ли я прихожу домой разби-
тый после концерта. У нее 
есть такое свойство - умеет 
наполнять силами и энерги-
ей. Она может ничего даже 
не говорить, просто быть ря-
дом, но я от этого чувствую 
некий прилив сил. И это 
здорово. А на «Интервиде-
нии» важно, чтобы никто не 
дергал лишний раз, чтобы 
не было суеты, шума, гама. 
Конечно, он и так будет - за 
кулисами все будут бегать, 
работать, ведь это ответ-
ственное, масштабное ме-
роприятие. Ну а я сяду где-
нибудь спокойно в комнате, 
найду укромное местечко - и 
буду ждать выступления.

Егор АРЕФЬЕВ.
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Певец SHAMAN:

На концерте в Пхеньяне 
знатно похулиганил!

Клубный пиджак

Ярослав 
Дронов 

зажег публику 
на все сто 

на выступлении 
в Пхеньяне.

От SHAMAN до шансона: 
список патриотических 
песен для разучивания 

в школах - на сайте KP.RU
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Знаменитая балерина 
показала странный 
костюм персикового 
оттенка. Комплект со-
стоял из длинной ру-
башки на запах, под 
которой можно бы-
ло наблюдать топ 

и то ли шорты, 
то ли панта-
лоны. Образ 
Анастасия 
дополнила 

любимыми 
босоножка-
ми на каблу-
ке и плат-
форме. И 
п о л у ч и -
лось, как 
всегда, не 
очень. Да-
же обид-
но за Во-
лочкову, 
потому 
что от 

природы 
она очень кра-

сивая. Но почему-то 
никто не может нормально 
ее одеть.

Анастасия 
Волочкова

Ксения 
Бородина

Светлана 
Бондарчук
Очень симпатичный об-
раз собрала Светлана: 

джинсовую рубашку 
с необработанным 
краем они сочетает 
с белыми джинсами 
и удобными кедами 
в цветочек Gazelle 
Adidas. Цена за 
пару  - от 20 000 
рублей. Вообще 
всем советую при-
обрести на осень 
акцентные кеды, 
те же самые «ади-
ки»  - например, 
бордовые или ле-
опардовые. Бон-
дарчук обыграла 

образ аксессуара-
ми - ремнем от Hermes 

(примерно 100 тыс. руб.), 
солнцезащитными очками 
и акцентным клатчем, напо-
минающим швабру.

На стиле 

Лето вроде бы прошло, 
а настоящая осень еще 

не наступила. Порой в 
начале сентября во-

обще непонятно, 
что надевать. 
Зато в этот 

период можно 
экспериментировать. Напри-
мер, носить сапоги без колготок 
или комбинировать шорты с ко-
сухами. Я подсмотрела несколько 
свежих интересных образов у на-
ших звезд. Правда, не все стоит 
повторять. По традиции ценам 

дивимся, но помним, что при же-
лании можно найти аналоги за 
адекватные деньги.

Итальянскому бренду Moschino явно не 
давала покоя нашумевшая сумка в виде 
мусорного мешка от Balenciaga. Moschino 
вдохновился и выпустил сумку-рулон как 
бы из пакетов для мусора. Аксессуар 
выполнен из искусственных материалов 
и украшен изображениями контейнера 
для отходов и мусорного мешка. Цена 
клатча - €845 (чуть больше 80 тыс. руб.).

Наряды комментирует 
журналист «КП», 

дипломированный стилист 
Ольга РОДИНА.

Аврора 
Киба

На недавней «Новой вол-
не» 19-летняя невеста 
63-летнего Григория 
Лепса продемонстри-
ровала три образа. 
Мне особенно понра-
вился ее костюм в 
дырочку, состоя-
щий из топа и юб-
ки макси. Комплект 
юная Аврора, которая 
учится на стилиста, до-
полнила алой сумкой-
таксой и массивным 
браслетом. Плюс крас-
ная помада. Некоторые 
говорят, что порой об-
разы Авроры чересчур 
взрослые, не по возра-
сту. Но оно и понятно: 
девушка старается со-
ответствовать Григо-
рию. Кстати, костюм 
в дырках прекрасно 
бьется с кожаной ко-
сухой. Потому в та-

ком луке можно 
вый ти и осенью.

Впервые за долгое вре-
мя Ксения Анатольевна 
продемонстрировала об-
раз без особых наворотов. 
С первого взгляда понят-
но, что на ней надето. 
Светло-бежевую рубашку 
Собчак скомбинировала 
с акцентной асимметрич-
ной юбкой ультрамодно-
го коричневого оттенка. 
Юбка от бренда Phoebe 
Philo стоит 1500 фунтов 
(~164 тыс. руб.) и имеет 
каркасную объемную 
кокетку, которая де-
лает ее максимально 
пышной и необычной 
спереди. Образ веду-
щая дополнила белыми 
туфлями в ретростиле 
от Ferragamo (более 100 
тыс. руб.). Плюс аксессу-
ары: очки Miu Miu (~100 
тыс. руб.), браслет Bvlgari 
и серьги Schiaparelli. В об-
щем, Ксения Анатольев-
на, как всегда, на тяжелом 
люксе.

Ксения 
Собчак

Запоминающиеся 
образы звезд 

на теплый 
сентябрь.

Актуальные тенденции 
из мира моды, 
рекомендации 

по подбору 
гардероба 

и советы 
стилиста - 

в разделе «Женские 
секреты» на сайте 

KP.RU/WOMAN/MODA

Во время поездки 
в Америку Ксения с 
мужем и дочками от-
правилась в знаме-
нитый парк «Долина 
огня» в пустыне Моха-
ве. Бородина сочета-
ет коричневую майку, 
украшенную клепками, 
с шоколадными шор-
тами. И снова мы ви-
дим необработанный 
край. Образ ведущая 
дополнила темно-
коричневыми казаками 
с теми же клепками. 
Я считаю, что ковбой-
ские сапоги лучше 
носить без колготок. 
Такой наряд спокойно 
можно выгулять и в Мо-
скве. А сверху, напри-
мер, накинуть косуху.

МОДА, СТОП!

Стефания 
Маликова

Будучи дизайнером, Стефания 
умеет собирать романтичные и 
нежные образы. Но и у нее по-
рой бывают промахи. Вот, напри-
мер, этот образ. По цветам тут все 
гармонично. Замшевые бежевые 
сапоги сочетаются с сумочкой 
Kelly Hermes (около 2 млн руб.) 
и бейсболкой. Но странный дуэт 
цветочной юбки от бренда самой 
Стеши (15,5 руб.) и мятной олим-
пийки все портит.
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Невеста Лепса - в платье в дырку, 
и в сапогах Бородина
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Денис КОРСАКОВ

У Кирилла Лаврова не бы-
ло актерского образования 
(и вообще никакого высше-
го). Не было даже аттестата 
зрелости: из-за войны он не 
окончил школу. Это не по-
мешало ему стать одним из 
главных актеров СССР, воз-
главить один из лучших теа-
тров страны - Большой дра-
матический в Ленинграде - и 
умереть в 2007 году в статусе 
легенды сцены и кино.

«Я БЫЛ ОБЫЧНЫМ 
МАЛЬЧИШКОЙ»

Он в каком-то смысле по-
вторил путь своего отца Юрия 
Лаврова: тот тоже был вынуж-
ден бросить школу после ре-
волюции (надо было работать 
и помогать родным), тоже 
стал актером-самоучкой и 
добился огромных успехов: 
работал в лучших театрах 20-х 
и 30-х годов, а потом осел в 
Киеве и стал народным ар-
тистом Украины. (Кирилл 
Юрьевич обмолвился, что 
одна из причин, по которым 
ни он, ни отец не получили 
высшего образования: «Про-
сто лень. Отец постоянно го-
ворил, что это у нас в роду».)

Со стороны отца ленин-
градский мальчик Кирилл 
происходил из разночин-
цев, а со стороны матери - из 
дворян (его прапрадедушка 
дружил с Грибоедовым). В 
детстве он не особо интере-
совался театром, не любил 
школу, гораздо больше его 
волновали спорт и мечты о 
том, чтобы стать героем. Сво-
ему другу Михаилу Зарубину 
он рассказывал: «Я был обыч-
ным дворовым мальчишкой: 
и дрался, и хулиганил. В том 
районе Ленинграда, где мы 
жили, сколотилась компания 
«серьезных» парней, дело до-
ходило до воровства, даже до 
убийств… А мы, подростки, 
вокруг них суетились». В 
другом интервью добавлял: 
«Мне было 14 - 15 лет, омер-
зительный возраст, когда нет 
тормозов».

Кирилл собирался посту-
пить в мореходку, но началась 
война, и он с родными эваку-
ировался в тыл, где работал то 

токарем, то грузчиком, чтобы 
прокормить семью. На войну 
он рвался, но так и не попал: 
поступил в авиационную 
школу в Астрахани и окончил 
ее только в августе 1945-го. А 
после этого пять лет служил 
на острове Итуруп. И художе-
ственная самодеятельность в 
этой безрадостной местности 
стала его главным увлечени-
ем («очевидно, гены срабо-
тали»). Так что в 25 лет он 
решил завязать со службой 
и идти в театр (но армии на-
всегда остался благодарен за 
приобретенные там качества; 
в одном из последних интер-
вью вспоминал, что в кон-

це 40-х там очень ценились 
настоящая дружба, выручка, 
порядочность - и в результате 
потом он никогда не интере-
совался закулисной жизнью 
театра, «не принимал участия 
ни в каких заговорах, сплет-
нях, интригах»).

Без аттестата не было и до-
пуска в театральные инсти-
туты - да и как-то позднова-
то было поступать в 25 лет. 
Тогда он решил устроиться 
в киевский театр имени Леси 
Украинки, где работал отец. 
Причем Лавров-старший 
оказался против, он хотел, 
чтобы сын стал офицером. 
Он через голову отца погово-

рил с худруком театра - и был 
зачислен во вспомогатель-
ный состав. Юрий Лавров 
был вынужден смириться и 
сам начал учить сына актер-
ской игре. Поначалу Кирилл 
появлялся в эпизодах, потом 
добрался до больших ролей, 
в какой-то момент отец и 
сын играли на сцене отца и 
сына...

А потом худрук киевско-
го театра Константин Хохлов 
отправился в Ленинград, где 
возглавил БДТ, и пригласил 
в тамошнюю труппу Кирил-
ла Лаврова и его жену, ак-
трису Валентину Николаеву. 
Так актер и вернулся в Ле-
нинград, уже навсегда. Хох-
лов вскоре умер, его заменил 
Георгий Товстоногов - под его 
руководством театр расцвел, 
а Лавров стал одним из веду-
щих его артистов.

«ЛЮБИЛ ОБЩАТЬСЯ 
НЕ С АКТЕРАМИ»

Его кинодебют состоялся в 
экранизации детской книжки 
«Васек Трубачев и его товари-
щи». Лаврову было уже 30 лет. 
Известности как киноактер 
он добился еще позже, в 35, 
снявшись в незамысловатой 
комедии «Ссора в Лукашах», 
а по-настоящему серьезные 
роли стал играть уже в возрас-
те под 40. В «Живых и мерт-
вых», военной драме по ро-
ману Константина Симонова, 
он фактически и изобразил 
Симонова, выведенного под 
именем политрука и военкора 

Ивана Синцова. Это было 
хорошее кино, и именно на 
нем нетеатральная публика 
наконец открыла для себя 
Лаврова.

Потом были еще «Братья 
Карамазовы», где ему при-
шлось выступить в качестве 

режиссера: Иван Пырьев 
во время съемок скон-

чался от инфаркта, и 
Лавров с Михаилом 

Ульяновым рискну-
ли за него поста-
вить несколько 
важных и еще не 
снятых сцен. По-
сле были эпиче-
ское «Укрощение 
огня» (где он играл 

главного конструк-
тора Сергея Короле-

ва, выведенного под 
псевдонимом Андрей 

Башкирцев), «Доверие» 
(где ему доверили роль Ле-
нина), «Ярославна, короле-
ва Франции» (где он сыграл 
Ярослава Мудрого)... Была в 
нем особенная стать, застав-
лявшая режиссеров пригла-
шать его то на роли британ-
ских аристократов («Стакан 
воды»), то полковников КГБ 
(«Колье Шарлотты»), а то и 
вовсе Понтия Пилата («Ма-
стер и Маргарита» Владимира 
Бортко). Впрочем, публика 
любила его и в ролях попро-
ще - летчиков, сотрудников 
уголовного розыска, инжене-
ров (одну из лучших ролей, в 
которой нет и следа никакой 
бронзовости, Лавров сыграл 
в «Долгой счастливой жизни», 
единственной режиссерской 
работе Геннадия Шпаликова).

Про актерскую среду он го-
ворил: «Здесь часто господ-
ствуют страсти, которых я 
не понимаю и не принимаю. 
Я всегда больше любил об-
щаться с людьми неактер-
ской профессии». При этом 
коллеги его ценили как раз 
за отсутствие этих «страстей»: 
они прекрасно понимали, 
что большинство театров - 
в своем роде террариумы, 
а Кирилл Юрьевич в силу 
порядочности обитателем 
террариума никогда не был. 
Когда в 1989 году за рулем ав-
томобиля от инфаркта умер 
Георгий Товстоногов, в БДТ 
всем было ясно: только Лав-
ров теперь может возглавить 
театр. Его выбрали общим го-
лосованием, и он занимался 
театром много лет, хотя это 
было для него тяжелой на-
грузкой...
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Исполнилось 100 лет со дня рождения 
выдающегося советского артиста.

Получить высшее 
образование 
Кириллу Лаврову 
помешала лень 

★★★★★ Люба:
Обожаю старые комедии, с удовольствием погрузилась в 

истории о любимых актерах. Не ожидала, что у многих такая 
затейливая, а порой и трагическая судьба. А сколько у каждого 
было романов!
★★★★★ Евгения:
Подарила эту книгу маме, она читала с удовольствием, а теперь 

у нее все подруги выпрашивают. Ее очень порадовал 
такой подарок.

Читатели рекомендуют

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах

и на маркетплейсах

Книга Дениса Корсакова
«Любовь с первого кадра»

• Дилогия «Живые и мертвые»/
«Возмездие» (1964, 1967)
• «Долгая счастливая жизнь» (1966)
• «Братья Карамазовы» (1968)
• «Укрощение огня» (1972)
• «Объяснение в любви» (1978)
• «Мой ласковый и нежный зверь» (1978)
• «Стакан воды» (1979)
• «Из жизни начальника уголовного розыска» (1983)
• «Колье Шарлотты» (1984)
• «Бандитский Петербург. Фильм 1. Барон» (2000)
• «Мастер и Маргарита» (2005) Д
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Понтий Пилат 
в сериале «Мастер 

и Маргарита» (2005).

Иван Карамазов в экранизации 
романа Достоевского (слева, 

1968) и лорд Боллингброк 
Генри Сент-Джон 

в «Стакане воды» (1979).

АО «ИД «Комсомольская правда»,Москва, ОГРН 1027739295781  Реклама, 16+
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Еще недавно эти политики пытались вершить 
судьбы мира и раздували украинский конфликт. 

Но слава мирская не только проходит - 
часто она превращается в позор.

В мае у Байдена нашли 
IV стадию агрессивного рака 
простаты, который удивитель-
ным образом проморгали вра-
чи. На днях экс-президент США 
показался в церкви с огромным 
шрамом на лбу - удалили база-
лиому, раковое образование на 
коже. Два года назад базалио-
му ему удаляли на груди, и бы-
ло удивительно, почему после 
этого Джо проводил столько 
времени на пляже.

Его когнитивные про-
блемы тоже никуда не 
делись. Однако он про-
должает давать интер-
вью. В майской беседе 
с BBC раскритиковал 
подход Трампа к укра-
инскому конфликту  - 
мол, никакие уступки 
территорий России не-
допустимы.

Никакого раскаяния за 
свою политику Джо не выка-
зывает (слова Трампа «Это война 

Байдена» ему как с гуся вода). И про-
должает хорохориться: он мог бы по-
бедить на выборах!

Байден даже готов чи-
тать лекции и выступать 

на частных мероприятиях за 
300 тысяч долларов. Но не мо-

жет похвастать заказами.
Большую часть времени демократ 

проводит дома, в Делавэре. На людях 
после ухода с поста он, не считая 
интервью, появился лишь семь раз.

Между тем генпрокурор США Пэм 
Бонди по указанию Трампа продолжа-
ет расследовать «заговор о сокрытии 
истинного состояния Байдена» в его 
бытность президентом. Злопамятный 
Дональд очень ждет результата.

Вылетев из обоймы, 
бывшая соперница 
Трампа на выборах, 
экс-вице -президент 
США Камала Харрис 
от огорчения даже не-
сколько месяцев не 
смотрела новости  - за-
висала на каналах с ку-
линарными шоу. Первое 
интервью после прои-
грыша она дала только 
31 июля, разразившись 
откровением: «Не хочу 
возвращаться в поли-
тическую систему. Мне 
кажется, она сломана».

Скоро Камала выпустит книгу 
«107 дней»  - столько длилась 

ее президентская кампания. 
Писала Харрис ее, конечно, не 
сама, все оформила лауреат 

Пулитцеровской премии 
Джеральдин Брукс. 
Гонорар, судя по всему, 
уйдет на выплату долгов 
демпартии, которая поис-

тратилась на выборы.
Трамп не стал продле-

вать госохрану Харрис: по 
оценке секретной служ-
бы, ей ничего не угрожает 
(читай - никому не нужна). 
И добавил ей позора, от-
судив у компании «Пара-
маунт» $16 млн за под-
тасовки в предвыборном 
интервью Камалы - оттуда 

вырезали кусок, в котором она 
очень путано рассказывала об 
отношениях США с Израилем.

Сменивший Меркель Олаф Шольц выбыл из игры 
бесславно: на досрочных выборах его Социал-демокра-
тическая партия показала худший результат в истории 
после Второй мировой - 16,4%.

А досрочные выборы понадобились, потому что 
развалилась правящая коалиция. Все из-за экономи-
ки (она в Германии по очевидным причинам падает 
третий год). Шольца не устроило, что министр фи-
нансов Линднер предлагал закрыть дыру в бюджете 
на 10 млрд евро, сократив социалку, Шольц же хо-
тел увеличить госдолг. Хрен редьки 
не слаще, но канцлер уволил 
министра и поссорился с его 
Свободной демократической 
партией.

Отправив Украине неплохо 
горевшие «Леопарды» и прочее 
вооружение на 28 млрд 
евро и открыв фонд на 
100 млрд для модер-
низации бундесвера, 
теперь Шольц служит 
рядовым депутатом с 
зарплатой 200 000 ев-
ро в год (1,6 млн руб. 
в месяц). Самое гром-
кое его деяние после 
отставки - визит в Гам-
бург на юбилей местно-
го онлайн-университета.

Пробыв 16 лет канцлером ФРГ 
(2005 - 2021), Ангела Меркель 
ушла в отставку добровольно. 
Рейтинги ее партии, Христиан-
ско-демократического союза Гер-
мании, падали, но все же можно 
было бы еще побороться. Ан нет: 
Меркель заявила, что больше не 
будет занимать политические 
должности  - пора«перевернуть 
страницу».

Она, конечно, понимала, к че-
му идет дело: до начала СВО на 
Украине оставались считаные 
месяцы.

Пользуясь на всю катушку рос-
сийским газом, Меркель закры-
вала глаза на украинский 
беспредел и нарушения 
Киевом Минских догово-
ренностей, поддержала 
санкции против России.

После отставки она 
сидела тише воды 
ниже травы: за-
крылась в своей 
берлинской трех-
комнатной квар-
тире, лишь из-
редка выезжая 
развеяться в 
Испанию или 
Швейцарию. Но 
когда в прошлом 
году вышли ее ме-
муары, стало по-
нятно, зачем она 
нарушила режим 
тишины. Все уси-
лия Ангела напра-

вила на то, чтобы откреститься от 
обвинений в попустительстве Рос-
сии. Чего стоит только ее описа-
ние встречи с великой и ужасной 
лабрадоршей Кони в сочинской 
резиденции Владимира Путина.

За майданом в Киеве Меркель 
следила «сочувственно», а при-
соединение Крыма к России по-
вергло ее в депрессию. «Не только 
в интересах украинцев - в наших 
интересах, чтобы Россия не по-
бедила», - написала экс-канцлер.

Тем не менее в мае немецкие 
зеленые призвали создать комис-
сию бундестага по расследованию 
строительства газопровода «Се-

верный поток - 2», которое, 
мол, стало огромной ошиб-
кой во внешней политике. «Ту-
чи над Меркель сгустились», - 
трубила немецкая пресса.

Поэтому Ангела уси-
лила публичную ак-
тивность: в июле, 
например, призвала 
Европу вооружать-
ся, чтобы Россия 
не напала. Мер-
кель читает все 
больше лекций в 

разных странах, 
получая за это око-
ло 200 тыс. евро в 
год (19 млн руб.). 
Пенсия экс-кан-
цлера  - 20 тыс. 
евро в месяц 
(1,9 млн руб.).

Британский экс-пре-
мьер (июль-2019 - сен-
тябрь-2022) Борис 
Джонсон был одним из 
главных разжигателей 
конфликта на Украине. 
Именно он сподвиг Ки-
ев отправить в корзину 
стамбульские согла-
шения и напутствовал 
Зеленского: «Давайте 
воевать!»

Угрызений совести 
Борис не чувствует - су-
дя по фото его недав-
него отпуска (с пивом 
и пакетом чипсов на 
греческом пляже) и пу-
бличным выступлениям.

Политических долж-
ностей он больше не 
занимает  - слишком 
громкими были сканда-
лы, из-за которых он до-
срочно ушел в отставку. 
Загонял британцев в ан-
тиковидную изоляцию, 
а сам устраивал вече-
ринки на Даунинг-стрит, 
назначил на видный 

пост друга, доставшего 
окружающих секс-до мо-
га тельст вами… Вишен-
кой на торте стал заем 
в 800 000 фунтов стер-
лингов (88 млн руб.) на 
сверхвыгодных усло-
виях, который Борис, 
пользуясь служебным 
положением, выцыганил 
у кузена-миллиардера.

Даже простым де-
путатом Джонсон не 
остался - однопартийцы-
консерваторы выкинули 
его из парламента. Но 
бывший премьер, как и 
положено такой лично-
сти, не тонет - зараба-
тывает на выступлениях 
«экспертом» (гонорар 
за лекцию о междуна-
родной обстановке  - 
200 тысяч фунтов, или 
21 млн руб.). Выпустил 
мемуары под названием 
«Отвязавшийся», в кото-
рых костерит Кремль. 
Правда, признал: «Я по-
пулярнее в Киеве, чем 

в некоторых частях Кен-
сингтона».

Выданный аванс за 
книгу не окупился, 
читатели ругались на 
вранье автора. Что-
бы распродать тираж, 
Джонсон даже записал 
рекламный ролик в ко-

стюме Санта-Клауса. Не 
помогло.

Сейчас главное за-
нятие экс-премьера  - 
вести колонки в газе-
те The Daily Mail. За 
них Джонсону платят 
1  млн фунтов в год 
(109 млн руб.).
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Парад сбитых 
летчиков

Борис ДЖОНСОН: Шерсть на лице

Ангела МЕРКЕЛЬ: Сплошные оправдания

Джо БАЙДЕН: Лицо со шрамомОлаф ШОЛЬЦ: Позабыт-позаброшен

Максим ПЛОТНИКОВ, 
Ирина РИНАЕВА

Камала ХАРРИС: Кухня вместо новостей

После недавней операции Байден несколько дней 
ходил с пластырем на лбу. А потом, посвежевший,

отметил день рождение своей внучки Финнеган 
(на фото - первая справа).



16 Россия
www.kp.ru

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

На диване с «Комсомолкой»

Чем дороже коньяк в буфе-
те, тем опернее театр.

✱  ✱  ✱
Если вы думаете, что 

никотин не влияет на 
голос женщины, попро-
буйте стряхнуть пепел на 
ковер.

✱  ✱  ✱
Сделать женщину счастли-

вой нетрудно, трудно самому 
при этом остаться счастли-
вым.

✱  ✱  ✱
Лотерея - лучший спо-

соб посчитать оптими-
стов.

✱  ✱  ✱
Хотите похудеть? Значит, 

так: вы едите все, что хоти-
те, в любом количестве, в 
любое время дня и ночи, но 
при одном условии - на 10 
рублей в день.

✱  ✱  ✱
В России, где большин-

ство людей после оконча-
ния вуза работают не по 
специальности, наличие 
диплома является, по су-
ти, просто справкой, что 
ее обладатель не полный 
дебил.

✱  ✱  ✱
Если рядом с вами проис-

ходит извержение вулкана 
и вам поздно спасаться, за-
стыньте в непонятной позе 

- сломайте мозг археоло-
гам!

✱  ✱  ✱
Зарыл дед 

старую картошку,
А вырыл много 

молодых.
Глядит, прищурившись,

на бабку,
И мысль покоя не дает...
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Мечта на уровне «линии го-
ризонта». 7. Воздушный. 8. 
Ноша туриста. 10. Верони-
ка с лицом Моники Беллуч-
чи. 11. Окаянный царь. 13. 
Страсть тетушки Элинор из 
фэнтези «Чернильное серд-
це». 15. Что Гена Козодоев 
не смог превратить легким 
движением руки в шорты? 
16. «Осы всосались в ... 
персика». 21. За ней ко-
варно держат камень. 22. 
Какой драгоценный камень 
позаимствовал свой цвет у 
фиалки? 24. Праздник из 
драмы «Ромовый дневник». 
25. Что гложет от нечего 
делать? 26. Какой снэк 
получают в результате 
взрыва?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ме-
гаполис Китая. 2. Дивер-
сант здоровья. 3. У кого 

шкурные интересы преоб-
ладают? 4. Безалаберный 
работник, придуманный 
Михаилом Салтыковым-
Щедриным. 5. Кто про-
водит экспертизу на уста-
новление отцовства? 6. 
Линия из одних точек. 9. 
Мера жидкости. 12. Тан-
цевальное мероприятие в 
ночном клубе. 14. Совет-
ский дипломат, забывав-
ший на охоте «об атомных 
бомбах». 17. Какой пред-
мет посуды китайцы очень 
редко моют и не любят ме-
нять? 18. Фанат плевать 
через левое плечо. 19. 
Какой ценный пищевой 
продукт жмут из кокосо-
вой мякоти уже не одно 
тысячелетие? 20. Заявка 
на возмещение ущерба. 
23. Какие карты гадалка 
разглядывает?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Химера. 7. Поцелуй. 8. Рюкзак. 10. Чародейка. 11. 
Ирод. 13. Библиофилия. 15. Брюки. 16. Мяч. 21. 
Пазуха. 22. Аметист. 24. Карнавал. 25. Скука. 26. 
Попкорн. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Харбин. 2. Микроб. 
3. Рвач. 4. Головотяп. 5. Генетик. 6. Пунктир. 9. 
Капля. 12. Дискотека. 14. Громыко. 17. Чайник. 
18. Суевер. 19. Масло. 20. Иск. 23. Таро.

17.09.2025

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте в «Комсомольскую правду», 
e-mail: miss@kp.ru

Полина 
САМСОНОВА, 

Самара:
- Не стою на месте 
и всегда нахожусь 

в движении: 
профессионально 

танцую уже 21 год. 
Совершенствуюсь 

как модель. Обожаю 
свою работу -

я HR-менеджер 
в рекламном 

агентстве.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

- Полина - истинная 
красавица в белом 
полупрозрачном 

сарафане на песчаном 
берегу. Ткань играет 
с ветром, а силуэт 
подчеркивает ее 

уверенную грацию. 
Этот пляжный образ 
можно превратить в 

коктейльный, добавив 
блестящих украшений.

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +20…+22 +13…+15
Майкоп +18…+20 +12…+14
Ейск +17…+19 +12…+14
Сочи +19…+21 +14…+16

Погода на завтра, 18 сентября

Давление - 754 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 63%
Ветер - 5 м/с, 
северо-восточный
Восход - 06:06        
Заход - 18:30       
Убывающая Луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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