
ВЛАСТЬ 
ПОПАВШИЕ 
В КАБИНЕТ 
15 новых лиц появилось  
в российском 
правительстве   с.  4–5   

ГОРОД
НА ОСТАФЬЕВО 
ВЫХОДИТЕ?
Мэр Собянин открыл 
станцию на территории 
Новой Москвы  с.  9   

ЭКОНОМИКА 
ОТБРОСИТЬ ТЕНЬ
Как ФНС будет 
«обелять» рынок 
и станем ли мы платить 
меньше налогов   с. 13   

МИР ГЛАЗАМИ ЗОТОВА 
И ТОЛСТЫЙ СЛОЙ 
АЛЖИРА
Выходцы 
из Северной Африки 
переделывают 
Францию под себя  с. 29   

ПАМЯТЬ 
«ОСТАВАТЬСЯ 
НА ВОЙНЕ 
ЧЕЛОВЕКОМ – 
УЖЕ ПОДВИГ» 
20 лет Артём Драбкин
записывает 
воспоминания 
фронтовиков  с.  32 

КУЛЬТУРА 
КАК ПО НОТАМ
Юрий Башмет – 
о том, может ли 
хорошая музыка 
перевоспитать 
подлецов  с.   40 

СПОРТ
ВЯЧЕСЛАВ 
ФЕТИСОВ:
«Взятки 
в детском хоккее – 
чисто русское 
ноу-хау»  с.  45

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 5  (2046)
29 января – 4 февраля 2020 г.

WWW.AIF.RU

КИТАЙСКОЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: НАСКОЛЬКО ВЕЛИКА 
УГРОЗА РАСПРОСТРАНЕНИЯ КОРОНАВИРУСА В РОССИИ? с.  3

КОЛЛЕКТИВНОЕ 
ИЛИ ЧАСТНОЕ?

КАКОЙ  ТИП  ХОЗЯЙСТВА 
ЛУЧШЕ  НАКОРМИТ  РОССИЮ  с. 16–17

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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МЕСТЬ «МСТИТЕЛЯМ»
Кого можно брать в казаки, а кого надо забыть

ПРЕЗИДЕНТ ОЦЕНИЛ, ВО СКОЛЬ-
КО ОБОЙДУТСЯ КАЗНЕ ЗАЯВЛЕН-
НЫЕ ИМ В ПОСЛАНИИ МЕРЫ ПО 
УСИЛЕНИЮ СОЦИАЛЬНОЙ ПОД-
ДЕРЖКИ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ.

«Все предло-
женные нова-
ции, связанные 
с поддержкой 
семьи, детства, 
материнства, 
горячим пита-

нием в школах, с выплатами 
детям от 3 до 7 лет, – это боль-
шие расходы бюджета, – сооб-
щил Владимир Путин на встрече 

с представителями обществен-
ности в Липецкой области. – 
Они потянут примерно на 0,5–
0,8% ВВП страны, это большие 
деньги, свыше триллиона руб-
лей дополнительных расходов».
Впрочем, некоторые эксперты 
предлагают расценивать эти 
вложения не просто как расхо-
ды, а как инвестиции – в детей, 
в демографию, по сути – в бу-
дущее страны. А на такое даже 
триллиона не жалко.

Тем временем для объяв-
ленных президентом выплат 
ветеранам к 75-летию Победы 
потребуется почти 60 млрд руб. 
Об этом сообщил новый глава 
ПФР Максим Топилин.

ВО ЧТО ОБОЙДУТСЯ БЮДЖЕТУ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПУТИНА?  

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ ВЛАДИ-
МИР ПУТИН ПОСЕТИЛ ИЗРАИЛЬ 
И ПОУЧАСТВОВАЛ В МЕРОПРИЯ-
ТИЯХ, ПОСВЯЩЁННЫХ ВСЕМИР-
НОМУ ДНЮ ПАМЯТИ ХОЛОКОСТА.

Сначала Путин отправился на 
церемонию открытия в центре 

Иерусалима па-
мятника жите-
лям и защитни-
кам блокадного 
Л е н и н г р а д а . 
«27 млн чело-
век — столько 

потерял Советский Союз, чтобы 
избавить мир от ужасов нацизма. 
Нельзя ни на минуту забывать об 
этой жертве, о жертве солдат и 
офицеров Красной армии», — 
заявил на церемонии премьер-
министр Израиля Биньямин 
Нетаньяху. Далее Путин принял 
участие в работе форума памяти 
жертв холокоста. Он отметил, что 
в России «встревожены попыт-
ками отрицать холокост, пере-
смотреть итоги Второй мировой 
войны, обелить убийц и преступ-
ников».

Материал о концлагере Освен-
цим – на с. 33.

ЗАЧЕМ ПРЕЗИДЕНТ ЛЕТАЛ В ИЗРАИЛЬ?

ПО УТВЕРЖДЕНИЯМ SIPRI, КНР 
ОБОГНАЛА РФ ПО ОБЪЁМУ ЭКС-
ПОРТА ВООРУЖЕНИЙ.

SIPRI (Стокгольмский меж-
дународный институт иссле-
дований проблем мира) опуб-
ликовал ежегодный рейтинг 
стран – экспортёров вооруже-
ний. В нём на основе заявлен-
ных китайскими компаниями 
объёмов продаж сделан вывод: 
КНР потеснила Россию со 
2-го места после США по тор-
говле оружием (США продали 
на 226,6 млр д долл., КНР – 
на 54,1 млрд, РФ – на  37,7 
 млрд). Но так ли это? 

«В Стокгольме подошли 
очень формально, – считает зам-
директора Центра анализа страте-

гий и технологий 
Константин Ма-
киенко. – Они 
объединили ки-
тайский экспорт 
в о о р у ж е н и й 
с поставками 

оружия для китайской армии – 
это раз. Ну и два – зачислили 
в торговлю оружием прибыль 
от реализации гражданской про-
дукции, которую производят те 
же компании, вроде китайского 
гиган та Norinco. Полагаю, Рос-
сия остаётся на 2-м месте, 3-е 
принадлежит Англии или Фран-
ции, Китай – на 4-м месте».

ОБОШЁЛ ЛИ КИТАЙ РОССИЮ
ПО ТОРГОВЛЕ ОРУЖИЕМ?

В. МЕДИНСКИЙ, помощ-
ник президента: «Голливуд 
пусть даже не заявляется на 
майские каникулы. Никаких 
«Мстителей». Мстить мы бу-
дем только фашистам. Это я 
вам обещаю». 

Одним выстрелом двух зайцев: мстить бу-
дем фашистам, а пострадает ещё и Капитан 
Америка.

М. ОРЕШКИН, помощник 
президента, – о доходах населе-
ния: «Несмотря на улучшения, 
у нас сохраняется недопустимо 
высокий уровень неравен ства».

Замечено: как только люди 
уходят из правительства, они прозревают бук-
вально на глазах. Может, новым министрам 
стоит заранее к окулисту записаться?

Ю. ЧАЙКА, экс-ген-
прокурор, назначенный пол-
предом президента в СКФО: 
«Это предложение было 
очень неожиданным, но очень 
комфорт ным. Дело в том, что 
история моего рода напрямую 

связана с Кавказом. Я родовой кубанский казак».

Бывший вице-премьер Дмитрий Козак тоже 
в новый состав правительства не попал. Что 
за расказачивание? 

В. ШЕМЯКИН, глава 
Росгосцирка: «С развалом 
Советского Союза в инфра-
структуру цирка перестали 
инвестироваться деньги».

Черномырдину, по слухам, 
однажды принесли проект финансирования 
цирка, но он спросил: «Если Российский госу-
дарственный цирк – это они, то что тогда 
возглавляю я?» И денег не дал. 

И. ОХЛОБЫСТИН, ак-
тёр, – о знаменитостях, взяв-
ших моду плохо отзываться о 
народе: «Их не надо крити-
ковать в эфире федеральных 
каналов. Про них вообще не 
нужно упоминать. Просто за-
быть».

Древних греков, говорят, 
столь успешно призывали 
забыть Герострата, устро-
ившего пожар в храме, что, 
разбуди их среди ночи и спроси, 
кого надо забыть, они бы от-
ветили: Герострата. 

В. КЛИЧКО, мэр Киева: 
«Мы должны двигаться в но-
гу со временем, чтобы наш 
город был диджитализован. 
«Диджиталайзейшен» — по-
английски. Выучил это слово, 
чтобы не подкалывали. Слож-
но выговорить и ещё сложнее 

реализовать». 

Выучить слово «ди-джи-та-лай-зей-шен» 
(«цифровизация») – это для боксёра мозговой 
подвиг. То ли дело: хук-апперкот-нокдаун-но-
каут-мэр оф Киев.

 С. РЕПОВ, фото PhotoXPress
Источники цитирования: ТАСС, РИА Новости, РБК, Ведомости, 

Эхо Москвы, Мир новостей, Аргументы недели

ВЫПЛАТЫ

ПАМЯТЬ

РЕЙТИНГИ

ПОЛИТИКА

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 22 января методом телефонного интервью 
1600 человек. Оценивался каждый вариант ответа, результаты даны в процентах.

ЧТО ДЛЯ ЛЮДЕЙ ВАЖНО ПРИ ВЫБОРЕ ВУЗА?
ГЛАС  НАРОДА

Лучшими вузами 
России жители 
считают:

Если бы вы выбирали вуз для себя или 
своих детей, что для вас было бы важно?

Квалифицированные преподаватели

Высокий уровень подготовки 
студентов по специальности  

Доступная для семьи стоимость обучения 

После окончания легко найти работу 

Возможность поступить на бюджет

Наличие хорошей ресурсной и технической 
базы в вузе (компьютеры, аудитории)

Отсутствие коррупции, взяточничества

Наличие общежития 

МГУ
39%

83/16

81/16
74/22
77/18
72/23

71/24
79/15
54/30

НИУ 
ВШЭ
39%

МГИМО
12%

МГТУ им. 
Баумана
10%

СПбГУ
5%

Очень важно Скорее важно
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WWW.AIF.RUАВИАКОМПАНИИ РФ ПРИОСТАНОВИЛИ ПОЛЁТЫ В КНР – ТУДА ВЫВОЗЯТ ТОЛЬКО КИТАЙСКИХ ТУРИСТОВ, ОТТУДА ЗАБИРАЮТ НАШИХ

УЖЕ 80 ЧЕЛОВЕК УБИЛ КИТАЙ-
СКИЙ КОРОНАВИРУС, И ЦИФРЫ 
РАСТУТ С КАЖДЫМ ДНЁМ.

Н а с к о л ь -
ко велика уг-
роза для нас? 
К а к и е  м е р ы 
п р и н и м а ю т 
власти, чтобы 
не допустить 
распростране-
ния инфекции 

на территории России? Рас-
сказывает главный государ-
ственный санитарный врач РФ 
Анна ПОПОВА.

ВИРУС ПОПАЛ 
В 12 СТРАН

– Анна Юрьевна, каковы 
последние данные по числу 
заболевших, распространение 
инфекции продолжается?

– На 27 января было офици-
ально зарегистрировано 2840 
случаев и 80 погибших. Я бы 
хотела обратить внимание, что 
статистика заболеваемости за 
прошлую неделю впервые по-
казала снижение. Ранее еже-
дневный прирост новых слу-
чаев заболевания составлял 
коэффициент 1,5, теперь – 1,3. 
Мы очень надеемся, что это 
результат высокоэффектив-
ных беспрецедент ных мер, 
которые проводятся нашими 
китайскими коллегами. Дина-
мика распространения коро-
навируса полностью соответс-
твует тому прогнозу, который 
составили наши коллеги из на-
учно-исследовательских ор-
ганизаций Роспотребнадзора. 
Чтобы был результат от прово-
димых противоэпидемических 
мероприятий, должно пройти 
не менее половины инкубаци-
онного периода (до 14 дней. – 
Ред.), что мы сегодня и ви-
дим. Вынос инфекционного 
заболевания из КНР зарегис-
трирован в 12 государств (по 
данным Госкомитета по делам 
здравоохранения Китая, 8 забо-
левших обнаружены в Таилан-
де, по 5 – в Австралии и США, 
по 4 – в Малайзии, Южной 
Корее, на Тайване, в Сингапу-
ре и Японии, 3 во Франции, 2 во 
Вьетнаме и по одному в Кана-
де и Непале. – Ред.). Вместе 
с тем мы не наблюдаем разви-
тия инфекционной патологии. 
По крайней мере, ни в одном 
государстве, в которое такой 
вынос состоялся, об этом не 
было заявлено.

ДВОЙНОЙ КОНТРОЛЬ 
НА ГРАНИЦЕ

– Какие меры предприняты 
в России?

– В России меры усиленного 
контроля введены с 31 декабря 
2019 г., как только стало извест-
но об этой ситуации. Сначала 
на границе с Китаем и при 
приё ме авиарейсов из этой 
страны, затем мы распростра-
нили усиленный режим на все 
217 пунктов пропуска в РФ. 
Все они оснащены теплови-
зионным оборудованием (оно 
выявляет людей с повышенной 
температурой, что позволяет 
судить о наличии вирусной ин-
фекции. – Ред.).

С 31 декабря мы изучили 
20 365 рейсов (и авиацион-
ные, и все сухопутные), в т. ч. 
6646 из КНР, и осмотрели 
1 млн 300 тыс. лиц. Из них 
выявили более ста человек, 
посещавших КНР и имевших 
какие-либо клинические при-
знаки инфекционного заболе-
вания. Каждый был помещён 
в стационар, изолирован, пол-
ностью обследован. У каждого 
установлен диагноз. Преиму-
щественно инфекцию вызвали 
вирусы гриппа А и В, парагрип-
па, прочие вирусы. Ни в одном 
случае не был установлен спе-
цифический вирус 2019-nCoV.

До руководителей всех субъ-
ектов РФ доведён перечень 
мер, которые необходимо вы-

полнить, чтобы быть готовым 
к любому развитию событий. 
Постановление подлежит не-
укоснительному соблюдению. 
При этом мы постоянно адап-
тируем то, что делаем, к каж-
дому факту появления новой 
информации.

Учитывая, что у нас еди-
ное эпидемиологическое про-
странство с государствами Ев-
разийского экономического 
союза, с главными санитарны-
ми врачами всех пяти стран мы 
определили общие подходы. 
К нам присоединились Таджи-
кистан и Узбекистан. Догово-
рились, что при необходимос-
ти коллегам из этих стран мы 
предоставляем тест-системы 
и все наши лабораторные воз-
можности. Мы готовы иссле-
довать любое количество проб, 
которые могут быть направле-
ны нам, чтобы оказать необхо-
димую помощь в диагностике 
этого опасного заболевания.

– Каким образом диагности-
руется новый коронавирус?

– Учёными Государственно-
го научного центра вирусоло-
гии и биотехнологии «Вектор» 
разработаны и апробированы 
тест-системы для лабораторной 
диагностики нового патогена 
(берётся мазок из носоглотки, 
тест определяет новый корона-
вирус 2019-nCoV, а также вирус 
атипичной пневмонии уже через 
2–4 часа. – Ред.). Тест-системы 
направлены в 15 лабораторий, 

где и проводятся исследования. 
Повторюсь: на сегодня в Росии 
нет ни одного выявленного слу-
чая заболевания, как и факти-
чески во всех странах Евросо-
юза.

ВОЗРАСТ РИСКА –
СТАРШЕ 60 ЛЕТ

– Насколько быстро могут 
появиться лекарства и вакцина?

– Китайские коллеги на-
ходятся в сложной ситуации, 
когда для нового возбудителя 
они должны быстро отработать 

схемы лечения. И мы внима-
тельно следим за тем, что там 
происходит. Наши сотрудники 
со знанием китайского языка 
переводят всю доступную ин-
формацию. Извест но о 30 пре-
паратах, которые тестируются, 
в т. ч. о 10 из них – известные 
лекарства против вируса имму-
нодефицита человека, которые 
применяются в клиниках Китая. 
Вся эта информация легла в ос-
нову проекта методических ре-
комендаций по лечению нового 
коронавируса, который Минз-
дравом РФ дорабатывается.

Мы можем сослаться толь-
ко на официальные данные 
статистики, которые приведе-
ны нашими китайскими кол-
легами. По нашим расчётам, 
за прошедший период 16,8% 
случаев из общего количества 
заболевших носили тяжёлый 
характер.

Хотела бы обратить внимание 
на то, что 80% заболевших – 
старше 60 лет. Детей младше 
15 лет всего двое. И практичес-
ки у всех больных с тяжёлыми 
случаями была какая-то сопут-
ствующая патология.

Разработкой вакцины от ко-
ронавируса, я уверена, занима-
ются во многих лабораториях 
мира. В РФ сразу два НИИ. На-
деемся, что на это уйдёт мень-
ше времени, чем обычно. Хотя 
прогнозы пока давать сложно.

– Какова в этом году ситуация 
с обычным гриппом?

– Все меры, принятые нами 
в осенний и начало зимнего 
периодов, дали свой эффект, 
и сегодня мы отмечаем заболе-
ваемость гриппом ниже эпиде-
мического уровня. За декабрь – 
январь не зарегистрировано 
превышения средних много-
летних уровней заболеваемос-
ти (такой мониторинг по всем 
субъектам РФ Роспотребнадзор 
ведёт с 2012 г.) всеми видами 
внебольничной пневмонии ни 
в одном субъекте РФ, в том чис-
ле приграничном.

АВИАКОМПАНИИ РФ ПРИОСТАНОВИЛИ ПОЛЁТЫ В КНР – ТУДА ВЫВОЗЯТ ТОЛЬКО КИТАЙСКИХ ТУРИСТОВ, ОТТУДА ЗАБИРАЮТ НАШИХ

КИТАЙСКОЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Нарастает паника от коронавируса, который называют новой смертельной угрозой человечеству

О  ЧЁМ  ГОВОРЯТ

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Роспотребнадзор реко-
мендует туристам воздер-
жаться от  посещения КНР 
до стабилизации эпидемио-
логической ситуации. Те, кто 
уже оплатил путёвки в Китай, 
но ещё не отправился в пу-
тешествие, имеют право по-
требовать от  туроператора 
расторгнуть договор и воз-
местить полную стоимость 
поездки.

ВАЖНО

Китайские туристы даже по Красной площади ходят в защитных масках, январь 2020 г. Фото EPA

Продолжение темы на с. 36

�  Проводите дезинфекцию 
оборудования и рабочего про-
странства по крайней мере раз 
в день.
�  Надевайте защитные хала-
ты/фартуки, перчатки и маску 
при обращении с животными 
и продуктами животного проис-
хождения.
�  Чаще стирайте защитную 
одежду и оставляйте её на рабо-
чем месте.

Из памятки Роспотребнадзора

�  Чаще мойте руки с мылом 
или антисептическими 
спиртосодержащими 
средствами – после возвращения 
с улицы, разделки сырого мяса, 
контакта с животными и т. д.
�  При кашле и чихании 
прикрывайте рот и нос рукой или 
салфеткой.
�  Избегайте близкого контакта 
с людьми, у которых имеются 
симптомы, похожие на простуду 
или грипп.

ЕСЛИ ВЫ РАБОТАЕТЕ 
НА РЫНКЕ ПОД ОТКРЫТЫМ 
НЕБОМ

�  Избегайте незащищённого кон-
такта с живыми дикими или сель-
скохозяйственными животными.
�  Доводите мясо и яйца до полной 
готовности.
�  Используйте разные разделоч-
ные доски и ножи для сырого мяса 
и готовой пищи.
�  Не допускайте контакта сырых 
продуктов с уже приготовленными, 
чтобы избежать перекрёстного 
загрязнения.
�  Не приближайтесь и не кормите 
бродячих животных на рынке.

КАК  СНИЗИТЬ  РИСК  ЗАРАЖЕНИЯ  КОРОНАВИРУСОМ?

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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Михаил МИШУСТИН
премьер-министр

53 года
Специальность – инженер-системотехник.
Предыдущее место работы – глава Феде-
ральной налоговой службой (ФНС) с 2010 г.

Андрей БЕЛОУСОВ
первый вице-премьер

60 лет
Специальность – экономист-кибернетик.
Предыдущее место работы – помощник 
президента по экономике (2013–2020), 
ранее министр экономики РФ (2012–2013).

Юрий
БОРИСОВ
63 года
Получил военное образование, доктор 
технических наук.
На этой должности с 2018 г.

Дмитрий
ГРИГОРЕНКО
вице-премьер, 
глава аппарата
правительства

41 год
Специальность – юриспруденция, 
финансы и кредит.
Предыдущее место работы – замгла-
вы ФНС (с 2013 г.). 

Марат
ХУСНУЛЛИН
вице-премьер
53 года
Специальность – 
экономист.

Предыдущее место работы – заммэра 
Москвы по вопросам градостроительной 
политики и строительства (с 2010 г.).

Дмитрий
ЧЕРНЫШЕНКО
вице-премьер
51 год
Специальность – ин-
женер-системотехник.

Предыдущее место работы – руково-
дитель «Газпром-медиа» (с 2015 г.), ранее 
возглавлял оргкомитет Олимпиады в Сочи 
(2007–2014). 

Алексей
ОВЕРЧУК
вице-премьер
55 лет
Специальность – 
экономист-кибер-

нетик.
Предыдущее место работы – 
 замглавы ФНС (с 2011 г.).

Виктория
АБРАМЧЕНКО
вице-премьер
44 года
Окончила Красно-
ярский аграрный 

университет.
Предыдущее место работы – руко-
водитель Росреестра (с 2016 г.).

Татьяна
ГОЛИКОВА
53 года
Специальность – экономика труда.
На этой должности с 2018 г.

вице-премьер вице-премьерЮрий
ТРУТНЕВ
63 года
Специальность – горный инженер.
На этой должности с 2013 г.

вице-премьер, полпред президента 
в Дальневосточном федеральном округе

Сергей
ШОЙГУ
министр обороны
64 года
Специальность – 
инженер-строитель.

Старожил правительства, проработал 
в нём почти 26 лет. Был главой МЧС 
в 1994–2012 гг. Министром обороны 
трудится с 2012 г.

Сергей
ЛАВРОВ
министр
иностранных 
дел
69 лет

Окончил МГИМО (восточное отде-
ление).
Возглавляет российский МИД 
с 2004 г.

Максим
РЕШЕТНИКОВ
министр экономи-
ческого развития
40 лет
Специальность – 

экономист-математик, лингвист-пе-
реводчик.
Предыдущее место работы – губер-
натор Пермского края (с 2017 г.).

Ольга
ЛЮБИМОВА
министр
культуры
39 лет
Специальность – 

журналистика, театроведение.
Предыдущее место работы – руко-
водитель департамента кинематогра-
фии Минкульта (с 2018 г.).

Владимир
ЯКУШЕВ
министр 
строительства 
и ЖКХ
51 год

Специальность – правоведение.
Во главе Минстроя с 2018 г., 
ранее был губернатором Тюмен-
ской обл. (с 2005 г.).

Владимир
КОЛОКОЛЬЦЕВ
министр
внутренних
дел
58 лет

Окончил Высшее политическое
училище МВД СССР.
Возглавляет МВД с 2012 г.

Валерий
ФАЛЬКОВ
министр науки 
и высшего образования
41 год
Специальность – 

юриспруденция.
Предыдущее место работы – ректор 
Тюменского государственного универси-
тета (с 2013 г.).

Олег
МАТЫЦИН
министр спорта
55 лет
Окончил Институт физ-
культуры, доктор пед. наук, 

мастер спорта по настольному теннису.
Предыдущее место работы – президент 
Международной федерации студенческого 
спорта.

Александр
НОВАК
министр
энергетики
48 лет
Специаль-

ность – экономика и управ-
ление в металлургии, 
 менеджмент.
Руководит Минэнерго с 2012 г.

Евгений
ЗИНИЧЕВ
министр
по ГО и ЧС
53 года
Специальность – 

экономика, финансы и кредит.
Много лет проработал в структуре ФСО, 
ФСБ. В 2016 г. был врио главы Калинин-
градской обл. Глава МЧС с 2018 г.

Сергей
КРАВЦОВ
министр
просвещения
45 лет
Специальность – учи-

тель математики и информатики.
Предыдущее место работы – руково-
дитель Рособрнадзора (с 2013 г.).

Максут
ШАДАЕВ
министр цифрово-
го развития, связи 
и массовых комму-
никаций
40 лет

Специальность – социология.
Предыдущее место работы – 
вице-президент ПАО «Ростелеком».

Евгений
ДИТРИХ
министр
транспорта
46 лет
Специаль-

ность – прикладная матема-
тика, юриспруденция.
Во главе Минтранса 
с 2018 г.

Константин
ЧУЙЧЕНКО
министр юстиции
54 года
Специальность – 
юриспруденция.

В 2008–2018 гг. – начальник Конт-
рольного управления Президента РФ, 
в  2018–2020 гг. – вице-премьер, руково-
дитель аппарата правительства.

Дмитрий
КОБЫЛКИН
министр природ-
ных ресурсов 
и экологии
48 лет

Специальность – 
горный инженер-геофизик.
Руководит Минприроды с 2018 г., ранее 
работал губернатором ЯНАО (с 2010 г.).

Дмитрий
ПАТРУШЕВ
министр сель-
ского хозяйства
42 года
Специаль-

ность – менеджмент.
Министром работает с 2018 г., 
ранее возглавлял Россельхозбанк 
(с 2010 г.).

Антон
СИЛУАНОВ
министр
финансов
56 лет
Специальность – 

финансы и кредит.
В должности министра финансов рабо-
тает с 2011 г., с 18 мая 2018 по 15 января 
2020 г. был первым вице-премьером.

Антон
КОТЯКОВ
министр труда
и соцзащиты
39 лет
Специальность – 

экономическая теория.
Предыдущее место работы – за-
меститель министра финансов РФ 
(с 2017 г.).

Денис
МАНТУРОВ
министр про-
мышленности 
и торговли
50 лет

Специальность – социология, 
юриспруденция.
Руководит Минпромторгом 
с 2012 г.

Новые назначения. Сохранили должность.
Ранее занимавший другую 
должность в правительстве. Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

Александр
КОЗЛОВ
министр по раз-
витию Дальнего 
Востока и Арктики
39 лет

Специальность – юриспруденция.
Нынешний пост занял в 2018 г., 
до этого работал губернатором 
Амурской обл. (2015–2018).

МИНИСТРЫ

21 ЯНВАРЯ СОСТАВ КАБИНЕТА МИНИС-
ТРОВ ОБНОВИЛСЯ РОВНО НАПОЛОВИ-
НУ. КРОМЕ ТОГО, В НЁМ СТАЛО МЕНЬШЕ 
НА ОДНОГО ВИЦЕ-ПРЕМЬЕРА, ЛИКВИДИ-
РОВАНО И ОДНО МИНИСТЕРСТВО – ПО ДЕ-
ЛАМ СЕВЕРНОГО КАВКАЗА. «АИФ»  
ПРИСМОТРЕЛСЯ К НОВЫМ ЛИЦАМ В ПРА-
ВИТЕЛЬСТВЕ ПОВНИМАТЕЛЬНЕЕ И ПОП-
РОСИЛ ЭКСПЕРТОВ СПРОГНОЗИРОВАТЬ, 
ЧЕГО СТОИТ ЖДАТЬ ОТ ЭТОЙ КОМАНДЫ.

ВИЦЕПРЕМЬЕРЫ

ВЛАСТЬ

Михаил
МУРАШКО
министр
здравоохранения
53 года
Специальность – 

медицина, в начале карьеры работал 
акушером-гинекологом в Коми.
Предыдущее место работы – руково-
дитель Росздравнадзора (с 2013 г.).

 КТО ВЪЕХАЛ В НОВЫЙ КАБИНЕТ?
    В российском правительстве появились 15 новых лиц, включая премьер-министра
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Самой большой перетряске 
подверглись вице-премьерский 
корпус и социальный блок пра-
вительства – Минпросвещения 
и Миннауки, Минздрав и Мин-
труд, Минкульт и Минспорт. 
Из экономических ведомств кад-
ровая ротация задела Минэко-
номразвития и Минкомсвязь. 
Ну а функции ликвидированного 
Министерства по делам Север-
ного Кавказа президент передал 
в ведение МЭР.

МОЛОДЫЕ, ДА ОПЫТНЫЕ

« Н а и б о л е е 
ожидаемыми 
стали отстав-
ки министров 
просвещения 
и здравоохране-
ния, – пояснил 

«АиФ» политолог Павел Дани-
лин. – В их адрес было много 
критики, особенно со стороны 
регионов. В последний год было 
много сказано о недоработках 
Минздрава и ошибках во время 
проведения реформы здравоох-
ранения. Особенных улучше-
ний не было видно и в россий-
ском образовании.

Можно отметить и отставку 
Владимира Мединского с поста 
министра культуры. В целом его 
работа была довольно успеш-
ной. Удалось выйти на окупае-
мость отечественных фильмов, 
в отрасли была выстроена силь-
ная система. Однако минист-
ра довольно часто в обществе 
критиковали за неоднозначные 
шаги.

Интересно, что среди новых 
лиц в правительстве много учас-
тников госпрограммы по фор-
мированию кадрового резерва 
управленцев – это Максим 
Решетников, Антон Котяков, 
Михаил Мурашко, Валерий 
Фальков».

О новых министрах стоит 
сказать особо. Того же Максима 
Решетникова, несмотря на его 40 
лет, эксперты считают способ-
ным экономистом с огромным 
опытом работы и на федераль-
ном, и на региональном уров-
не. Он успел потрудиться и в 
бизнесе, и в Минрегионе РФ, 
и на разных должностях в перм-
ском областном правительстве, 

несколько лет был министром 
Правительства Москвы и руко-
водителем Департамента эконо-
мической политики и развития 
города. Непосредственно до на-
значения в правительство Ми-
хаила Мишустина Решетников 
почти 3 года проработал губер-
натором Пермского края.

В заслугу новому министру 
просвещения Сергею Кравцо-
ву, который несколько лет ру-
лил Рособрнадзором, ставят 
наведение порядка со сдачей 
ЕГЭ – например, на экзамен 
стали пропускать через рамки 
металлоискателей, а в классах 

ставить видеокаме-
ры, чтобы исклю-
чить всякое жульни-
чество. По мнению 
наблюдателей, по-
вышением качества 
и соблюдением сов-
ременных стандар-
тов в образовании 
он займётся и на 
новом посту.

Новый министр 
культуры Ольга 
Любимова до это-

го несколько лет отвечала 
в Минкульте за кинематограф. 
Выпускница журфака МГУ, 
несколько лет она работала 
в информационном агентстве 
Русской православной церкви, 
снимала программы для теле-
видения – в частности, фильм 
о патриархе Алексии Втором. 
«Про Ольгу Любимову могу 
сказать только хорошее, – рас-
сказал ТАСС исполнительный 
директор Фонда кино Вячеслав 
Тельнов. – Молодая, амбици-
озная, с современной манерой 
ведения дел». А ещё у нового 
министра богатая семейная ис-
тория – она дочь ректора Теат-
рального училища им. Щепкина 
Бориса Любимова и правнучка 
выдающегося русского актёра 
Василия Качалова.

Министр науки и высшего 
образования Валерий Фаль-
ков – ещё один выходец из ре-
гиона. Кандидат юридических 
наук, в 2013 г. он в 34-летнем 
возрасте был избран ректором 
Тюменского госуниверситета. 
В 2014 г. вошёл в президентский 
резерв управленческих кадров, 
а в 2018 г. – в президентский 
Совет по науке и образованию.

Новый министр здравоохра-
нения, доктор медицинских на-
ук Михаил Мурашко начинал ка-
рьеру простым врачом. Окончил 
Свердловский мед университет, 
а затем интернатуру по специ-
альности «акушерство и гинеко-
логия». Несколько лет работал 

акушером-гинекологом в рес-
публиканской больнице Коми, 
был главврачом перинатального 
центра в Сыктывкаре, а с 2006 
по 2011 г. занимал пост минис-
тра здравоохранения Коми. 
Позже перебрался в столицу – 
в Росздравнадзор – и возглавил 
это ведомство в 2013 г.

ОБНОВЛЕНИЕ 
«КОМСОСТАВА»

Серьёзные перестановки 
произведены и на уровне вице-
премьеров. Правой рукой Ми-
хаила Мишустина стал Андрей 
Белоусов, который до этого поч-
ти 7 лет был «главным по эко-
номике» в администрации 
президента. Он потомствен-
ный экономист – его отец Рэм 
Белоусов руководил кафедрой 
управления социально-эконо-
мическими процессами Акаде-
мии общественных наук при ЦК 
КПСС, участвовал в подготовке 
косыгинских реформ. В 2005 г. 
Андрей Белоусов написал до-
клад, точно предсказав и кри-
зис 2008-го, и экономический 
спад 2011–2012 гг. Способно-
го прогнозиста в 2006 г. взяли 
в правительство – замом к тог-
дашнему главе Минэкономраз-
вития Герману Грефу. При этом 
Белоусова считают оппонентом 
экономистов, делающих ставку 
на «кубышку», – он, наоборот, 
сторонник вложений излишков 
госсредств в отечест венную ин-
фраструктуру, а не в иностран-
ные облигации.

«Поскольку новому пра-
вительству надо будет решать 
задачу финансирования масш-
табных социальных проектов, 
заложенных в президентском 
послании, и в целом занимать-
ся улучшением благосостояния 
граждан и экономическим рос-
том, и было серьёзно усилено 
социально-экономическое кры-
ло, – комментирует политолог 
Павел Данилин. – У  Андрея 

Белоусова большой опыт в этой 
сфере. Впрочем, хотя Антон Си-
луанов перестал быть 1-м вице-
премьером, он сохранил за со-
бой пост министра финансов. 
Работу Силуанова на этом посту, 
учитывая сложные годы санк-
ций, можно назвать успешной».

«Сама от-
ставка прежнего 
правительства 
и  ф о р м и р о -
вание нового 
меня только 
порадовали, – 

сказал «АиФ» известный жур-
налист, политолог Виталий Тре-
тьяков. – Если прежний состав 
не смог обеспечить необходи-
мый, требуемый президентом 
экономический рост выше сред-
немирового уровня, справиться 
с падением реальных доходов 
населения, то его нужно было 
поменять. 

К некоторым фигурам в но-
вом составе, наверное, тоже 
можно предъявить претензии, 
но особой идиосинкразии лич-
но у меня эти люди не вызывают. 
А то, что первым вице-премье-
ром стал Белоусов – человек, 
более ориентированный на про-
изводство, на реальный сек-
тор, – внушает определённый 
оптимизм. Насколько я знаю, 
работая в администрации, он не 
раз блокировал «заскоки» не-
которых министров-либералов. 

Поэтому я надеюсь, что мы 
увидим реальные подвижки 
в решении двух задач – рост 
ВВП больше 3% и прекраще-
ние обеднения граждан. При-
чём проявиться это может уже 
по итогам этого года».

   2018 2020 РАЗНИЦА

Средний 
возраст членов 
правительства*

51,2 50,5 –0,7

председатель 52 53 +1
1-й вице-

премьер (в/п) 55 60 +5

в/п – рук. 
аппарата 52 41 –11

в/п Козак – 
Оверчук 59 55 –4

в/п Борисов 61 63 +2
в/п Мутко – 
Хуснуллин 59 53 –6

в/п Голодец – 
Абрамченко 55 44 –11

в/п Голикова 52 53 +1
в/п Трутнев 62 63 +1

в/п Акимов – 
Чернышенко 48 51 +3

МВД 57 58 +1
МИД 68 69 +1
МЧС 51 53 +2

Минобороны 62 64 +2
Минюст 49 54 +5

Минздрав 57 53 –4
Минкульт 47 39 –8
Минобр/ 
Минпрос 58 45 –13

Минприроды 46 48 +2
Минпромторг 49 50 +1

Минвосток 37 39 +2
Минрегион/

Минстрой 49 51 +2

Минкомсвязь 39 40 +1
Минсельхоз 40 42 +2

Минспорт 48 55 +7
Минтранс 44 46 +2
Минтруд 51 39 –12
Минфин 55 56 +1

Минэк 35 40 +5
Минэнерго 46 48 +2
Миннауки 41 41 0

в/п Гордеев 63 - -
Минкавказ 48 - -

*На дату назначения.    

Некоторые члены кабинета 
Дмитрия Медведева, не по-
павшие в новый состав, уже по-
лучили другую работу, как и сам 
экс-премьер, ставший зампре-
дом Совбеза РФ.

Так, бывший вице-премьер 
Дмитрий Козак  назначен 
 замруководителя админист-
рации президента. Бывший 
министр экономического раз-
вития Максим Орешкин и экс-
министр культуры Владимир 
Мединский  тоже перешли 
в  Кремль, став помощниками 
президента.

Прежний министр труда 
и  соцзащиты Максим Топи-
лин назначен председателем 
правления Пенсионного фонда 
РФ (прежний шеф ПФР Антон 
Дроздов перешёл на должность 

замминистра финансов). А экс-
глава Минздрава Вероника 
Скворцова теперь будет руково-
дить Федеральным медико-био-
логическим агентством (ФМБА). 
По некоторым данным, бывший 
министр просвещения Ольга Ва-
сильева может возглавить Рос-
сийскую академию образования.

Судьба бывших вице-пре-
мьеров Ольги Голодец, Алек-
сея Гордеева, Виталия Мут-
ко, Максима Акимова, а также 
бывшего министра науки Миха-
ила Котюкова, бывшего минис-
тра спорта Павла Колобкова, 
экс-главы Минкомсвязи Конс-
тантина Носкова и экс-минис-
тра по делам Северного Кавказа 
Сергея Чеботарёва на момент 
подписания этого номера оста-
валась неясной.

КСТАТИ

СОСТАВ ПРАВИТЕЛЬСТВА 
РОССИИ В XXI ВЕКЕ

 КТО ВЪЕХАЛ В НОВЫЙ КАБИНЕТ?
    В российском правительстве появились 15 новых лиц, включая премьер-министра

Материалы подготовили: Виталий ЦЕПЛЯЕВ (V.Tseplyaev@aif.ru), Глеб ИВАНОВ. 
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Первое заседание Правительства РФ нового состава. 
Слева направо: председатель правительства Михаил 
Мишустин, вице-премьер, глава аппарата правительст-
ва Дмитрий Григоренко, вице-премьеры Юрий Борисов, 
Алексей Оверчук, Марат Хуснуллин, министр транспорта 
Евгений Дитрих, министр природных ресурсов и экологии 
Дмитрий Кобылкин. Фото Дмитрия АСТАХОВА/РИА Новости
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РАБОЧАЯ ГРУППА, СОЗДАННАЯ 
ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ ПОПРАВОК 
В КОНСТИТУЦИЮ, АККУМУЛИРУ-
ЕТ ИДЕИ СО ВСЕЙ СТРАНЫ.

Что предлагают изменить 
в основном законе политики, об-
щественники и простые гражда-
не, разбирался «АиФ».

ЧТО ВОЛНУЕТ ЛЮДЕЙ

В работу над Конституцией 
включается всё больше людей 
и общественных организаций. 
Только в Госдуме к началу этой 
недели получили 17 поправок 
к президентскому законопроек-
ту. Они касаются в том числе по-
рядка избрания нижней палаты, 
уточнения статуса Совета безо-
пасности и Госсовета, рассказал 
сопредседатель группы, глава Ко-
митета Госдумы по госстроитель-
ству и законодательству Павел 
Крашенинников. Есть и доволь-
но необычные идеи. К приме-
ру, должность главы государс-
тва предлагалось переименовать 
в «верховного правителя». Дру-
гая идея – увеличить количеств о 
субъектов законотворчества 
(органов власти, которые могут 
инициировать принятие новых 
законов), хотя на данный мо-
мент их уже больше 700.

«Прозвучало предложение 
о недопустимости фальсифи-
кации истории, о закреплении 
уважения к истории Отечества. 
Сейчас эта проработка с юрис-
тами практически заверше-
на», – рассказала сопредсе-
датель рабочей группы Талия 
Хабриева. А по мнению сена-
тора Алексея Пушкова, в пре-
амбуле Конституции «должны 
быть закреплены основные 
принципы существования» го-
сударства. «Я бы в той или иной 
форме отметил нашу победу во 
Второй мировой войне, статус 
державы-победительницы», – 
сказал Пушков. Он напомнил, 
что Россия занимает место пос-
тоянного члена Совбеза ООН 
с правом вето именно потому, 
что СССР был признан вмес-
те с союзниками победителем 
в войне.

Одно из наиболее любопыт-
ных предложений – перенести 
часть органов власти из Мос-
квы в регионы. «В этой идее 
есть здравое зерно. В ряде стран 
подобное разделение осущест-
влено. В США Вашингтон – 
это государственная столица, 
а Нью-Йорк – финансовая. 
В Германии Берлин отвечает 
за политику, Бонн – за эконо-
мику. Это способствует укреп-
лению и выравниванию регио-
нов», – говорит «АиФ» директор 
Фонда исследования проблем 
демократии Максим Григорьев. 
Но, по его мнению, сначала 
нужно понять, во что обойдёт-
ся подобное решение. «Пере-
нос госучреждений из одного 
города в другой связан с боль-
шими затратами. Одно дело – 
перенести федеральные орга-
ны в Петербург, где для этого 
есть готовая инфраструктура, 
и совсем другое дело – за Урал, 
во Владивосток или Хабаровск. 
Любое такое предложение надо 
рассматривать исходя из эконо-
мической целесообразности».

В СВОЁМ ПРАВЕ

Одно из озвученных прези-
дентом в Послании предложе-
ний – обозначить приоритет 
внутреннего права над между-
народным. В этом есть жизнен-
ная необходимость для страны, 
уверен Алексей Пушков. «Рос-

сия подписала европейскую 
конвенцию, которая предпо-
лагает поддержку определён-
ных норм международного 
права. Эти нормы являются, 
казалось бы, общепризнанны-
ми и сами по себе не проти-
воречат нашей Конституции. 
Но на основе этой конвенции 
нам выдвигается целый ряд 
претензий в Совете Европы. 
Там есть резолюции, которые 
не просто противоречат нашим 
законам, они противоречат ос-
новам существования нашего 
государства. Например, резо-
люции, требующие от России 
отказаться от Крыма и от при-
знания независимости Абхазии 
и Южной Осетии. Для нас они 
по определению неприемле-
мы», – считает сенатор.

Во многих других странах уже 
давно внутреннее право имеет 
приоритет над международным. 
«В первую очередь речь идёт 
о США, где считают, что реше-
ние окружного суда в каком-ни-
будь Бруклине обязательно к ис-
полнению в любой точке земного 
шара», – отметил глава Комитета 
Совфеда по международным делам 
Константин Косачев. А европей-
ские страны порой отказыва-
ются исполнять решения евро-
пейского же суда. К примеру, 
после иска итальянских атеис-
тов ЕСПЧ потребовал убрать 
распятие из государственных 
школ, поскольку демонстрация 

христиан ской символики «может 
нарушать религиозные свободы 
атеистов». Решение стало обяза-
тельным для всех стран – членов 
Евросоюза, однако некоторые 
страны отказались его испол-
нять. В частности, в Германии 
сослались на то, что конституция 
является «единственным и вы-
сшим источником права».

КАК БУДУТ УТВЕРЖДАТЬ

29 января в Общественной 
палате РФ после получения 
всех предложений из регионов 
пройдёт широкое обсуждение 
поправок с участием экспертов. 
Конечно, не все предложения 
войдут в качестве поправок 
в Конституцию РФ, говорит 
Талия Хабриева. Но все ини-
циативы направят для рассмот-
рения в различные органы влас-
ти – парламент, правительство 
и Администрацию Президента.

В Госдуме тем временем про-
должат обсуждать президент-
ские предложения по измене-
нию Конституции. Как только 
закон будет принят и подписан 
президентом, в силу вступит 
только та часть, которая отве-
чает за процедуру голосования. 
Окончательно же поправки 
вступят в силу по результатам 
общероссийского голосования. 
Его формат ещё только пред-
стоит определить.

Пётр ГОРОДОВ

«Так что у нас там с Конституцией?» – «Всё хорошо. Пошла на поправку». Фото Нины ЗОТИНОЙ/РИА Новости

ПОПРАВКИ ПРИНИМАЮТСЯ
В Конституции хотят закрепить победу в войне и перенос госорганов в регионы 

С ДВОЙНЫМ 
ГРАЖДАНСТВОМ

ВО ВЛАСТЬ
НЕ ПУСТЯТ

ВТОРОЕ ЧТЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТСКО-
ГО ЗАКОНОПРОЕКТА О ПОПРАВ-
КАХ В КОНСТИТУЦИЮ НАМЕЧЕНО 
НА 11 ФЕВРАЛЯ.

«АиФ» напоминает о некото-
рых новациях, которые заложены 
в этот документ.

СОЦГАРАНТИИ
Гарантируются МРОТ не 

менее величины прожиточно-
го минимума трудоспособного 
населения, индексация пенсий, 
пособий и иных соцвыплат.

ОГРАНИЧЕНИЯ
ДЛЯ ПРЕЗИДЕНТА РФ
Президентом может быть 

избран гражданин РФ, достиг-
ший 35 лет, постоянно прожи-
вающий в РФ не менее 25 лет, 
не имеющий и не имевший 
ранее гражданства иностран-
ного государства либо вида 
на жительство или иного доку-
мента, подтверждающего пра-
во на постоянное проживание 
на территории иностранного 
государства. Исключение – 
для имевших ранее гражданство 
государства, которое было при-
нято или часть которого была 
принята в РФ (речь о жителях 
Крыма). Одно и то же лицо 
не может занимать должность 
президента более двух сроков 
(оговорка «подряд» убирается).

ОГРАНИЧЕНИЯ
ДЛЯ ДРУГИХ ЛИЦ

Министром, руководителем 
федерального органа, губер-
натором, депутатом Госдумы, 
сенатором может быть гражда-
нин, постоянно проживающий 
в РФ, не имеющий гражданства 
ино странного государства либо 
вида на жительство или иного 
документа, подтверждающего 
право на постоянное прожива-
ние на территории иностранного 
государства.

ИЗМЕНЕНИЯ
В ПОЛНОМОЧИЯХ

Госдума утверждает по пред-
ставлению премьера канди-
датуры министров (кроме си-
ловиков). Президент после 
консультаций с Совфедом на-
значает и увольняет глав сило-
вых ведомств, региональных 
прокуроров, представляет Сов-
феду кандидатуры председателя, 
зампредов и судей Конституци-
онного и Верховного судов. Пре-
зидент формирует Государствен-
ный совет.

В Конституции для членов 
Совфеда закрепляется наимено-
вание «сенатор». Состав Конс-
титуционного суда сокращается 
до 11 судей (сейчас 19). Прези-
дент сможет вносить представ-
ление о прекращении полно-
мочий судей КС и ВС в случае 
совершения ими поступка, по-
рочащего честь и достоинство 
судьи.

СИСТЕМА ВЛАСТИ
Органы местного самоуправ-

ления и органы государственной 
власти входят в единую систему 
публичной власти в РФ и осу-
ществляют взаимодействие 
для наиболее эффективного 
решения задач в интересах на-
селения, проживающего на со-
ответствующей территории.

ЗАКОН

В МОСКВЕ В 28-Й РАЗ ПРОШЛИ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ РОЖДЕСТ-
ВЕНСКИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
ЧТЕНИЯ.

На их открытии, состояв-
шемся в понедельник в Го-
сударственном Кремлёвском 
дворце, патриарх Кирилл ска-
зал: «Сегодня в Рождественских 
чтениях мы имеем замечатель-
ный образец народной актив-
ности всех тех людей, которые 
активно работают для блага 
Русской православной церк-
ви, тех, кто себя отождествил 
с Церковью. Мы видим стрем-
ление встречаться, обсуждать 
важные проблемы, вырабаты-
вать методологию совместной 
работы».

Патриарх назвал форум од-
ним из ярких образцов консо-
лидации народной активности. 

За всю историю суще ствования 
они получили статус неофици-
ального Поместного собора. 
По словам главы РПЦ, у Рож-
дественских чтений есть боль-
шой потенциал, несмотря на то 
что у них нет канониче ского 
статуса. 

«В какой-то степени Рождес-
твенские чтения стали неофи-
циальным, квази-Поместным 
собором, потому что на них 
присутствуют все: епископат, 
духовенство, монашествующие, 
миряне. У этого собрания, ко-
нечно, нет канонической силы 
Поместного собора, но у него 
есть потенциал, равный этому 
собору или приближающийся 
к потенциалу собора. Как часто 
выступающие на этих чтениях 
помогают мне как патриарху, 

нашему епископату и духовенс-
тву понять, что надлежит делать 
сегодня для у крепления веры 
православной в жизни нашего 
народа», – подчеркнул глава 
РПЦ.

Приветственное слово 
от имени президента Путина 
к участникам мероприятия за-
читал первый заместитель гла-
вы Администрации Президента 
Алексей Громов. «За минувшее 
время Рождественские чтения 
внесли значимый вклад в укреп-
ление плодотворного соработ-
ничества Русской православной 
церкви, других традиционных 
религий России с государством 
и институтами гражданского об-
щества по ключевым, актуаль-
ным гуманитарным проблемам 
со временности, стали большим 

событием в культурной, духов-
ной жизни страны», – говорит-
ся в приветствии.

Форум, который давно пре-
вратился в ежегодную тради-
цию, через два года будет отме-
чать 30-летний юбилей. В этот 
раз он был посвящён 75-летию 
Победы. 

В рамках чтений состоялись 
120 мероприятий – конферен-
ций, семинаров, «круглых сто-
лов», открытых уроков в школах, 
конкурсов, фестивалей. Среди 
площадок, на которых проходи-
ли мероприятия чтений, – МГУ, 
Российский университет дружбы 
народов (РУДН), Православный 
Свято-Тихонов ский гуманитар-
ный университет (ПСТГУ), Рус-
ское географическое общество, 
исторический парк «Россия – 
моя история».

Юлия ТУТИНА

КВАЗИ-ПОМЕСТНЫЙ СОБОР
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РОССИЙСКИЕ 
РАБОЧИЕ?

С ВЫСОКИХ ТРИБУН СЕГОДНЯ 
МНОГО ГОВОРИТСЯ О НЕОБХО-
ДИМОСТИ ВОЗРОДИТЬ ПРОФ-
ОБРАЗОВАНИЕ В РОССИИ И О 
КАДРОВОМ ГОЛОДЕ, КОТОРЫЙ 
ИСПЫТЫВАЮТ ОТРАСЛИ.

Но захочет ли молодёжь идти 
учиться в профколледжи, если она 
видит, что большинство рабочих 
мест отдаётся мигрантам?

М о й  с т а ж 
в профессии – 
40 лет. И сегодня 
я убеждена: вер-
нуть отлаженную 
систему проф-
о б р а з о в а н и я , 
которая успешно 
работала в Со-
ветском Союзе, 
жизненно необ-
ходимо. Пока мы 

этого не сделаем, мы не сможем 
жить в безопасности: дома будут 
идти трещинами, асфальт – про-
валиваться, а ракеты – падать. 
Потому что их мало спроек-
тировать – их надо воплотить 
в жизнь. А для этого нужны про-
фессиональные рабочие, обу-
ченные по новым технологиям.

Что происходит сейчас? 
Систему начального профобра-
зования разрушили полностью – 
часть училищ закрыли, часть 
присоединили к техникумам 
и колледжам. Получается, что 
квалифицированных рабочих 
мы сейчас почти не готовим.

Замкнутый круг: все стонут, 
что в стране кадровый голод, 
нужны квалифицированные 
специалисты. Но, для того что-
бы они стали специалистами, 
их нужно готовить, им нужны 
практика и наставники. Рань-
ше за наставничество рабочим 
доплачивали четверть оклада 
и люди были заинтересованы 
в этом. А главное – предпри-
ятие было заинтересовано в мо-
лодых специалистах. Это была 
государственная политика.

Сейчас предприятия частные, 
их владельцы заинтересованы 
только в прибыли. Часто – лю-
бой ценой и как можно быстрее. 
Вкладывать в людей, которые 
приносить эту самую прибыль 
будут, но потом, они не готовы. 
Им подавай готовых специалис-
тов с опытом работы. Иначе 
зарплату тебе назначат наравне 
с мигрантами, у которых сред-
нее-то образование есть не всег-
да и которые готовы работать 
за минимальные деньги. И у 
наших ребят возникает зако-
номерный вопрос: а стоило ли 
получать образование, если оно 
никому не нужно?

И пока власть вместе с бизне-
сом не сядут за стол переговоров 
и не определятся с дальнейшей 
судьбой системы профобразова-
ния, ничего не изменится. У нас 
гигантская страна, и если в ней не 
будет достаточного количества 
людей, умеющих работать руками, 
мы будем продолжать жить в мире, 
лишённом гарантий безопасности.

Татьяна Ломова,
завкафедрой экономико-техничес-

кого отделения Волгоградского 
строительного техникума

В ГОСДУМЕ ПРЕДЛОЖИЛИ ОБНА-
РОДОВАТЬ ЗАПРОСЫ, ОТПРАВ-
ЛЯЕМЫЕ ДЕПУТАТАМИ В РАЗ-
НЫЕ ИНСТАНЦИИ.

По их мнению, это позволит 
избирателям понимать, какими 
темами интересуется тот или 
иной депутат, отрабатывает 
ли он обращения граждан и в чьих 
интересах действует.

Это тот ред-
кий случай, 
когда в Госду-
ме предложили 
действительно 
полезный за-
кон, который 
касается де-
ятельности са-
мого парламен-
та и может при 
п р а в и л ь н о м 

применении серьёзно улучшить 
его работу.

Во-первых, граждане всегда 
должны знать как можно боль-

ше о работе своих избранников. 
У нас есть пресловутая пропасть 
между властными институтами 
и простыми людьми. Обнародо-
вание запросов даёт возмож-
ность гражданам наблюдать за 
работой Госдумы и оценивать 
кандидатов, за кото-
рых потом голосо-
вать на выборах.

В о - в т о р ы х , 
очень часто депу-
татские запросы 
носят лоббист-
ский характер. 
То есть депу-
тат продви-
гает интересы 
каких-то пред-
принимателей, 
местных коррум-
пированных орга-
нов власти, иных групп влияния. 
Конечно, ситуации бывают 
разные. Если у депутата в окру-
ге безработица, а он продвигает 
строительство завода и пишет 
для этого запрос, тогда это по-

нятно. Избиратели его за такую 
настойчивость скорее будут ува-
жать, если узнают. А если депу-
тат вдруг вступается за какого-
нибудь бизнесмена, имеющего 
уголовные дела за различные 
махинации и никакого отно-
шения к округу не имеющего, 

это может стать основанием 
для того, чтобы спросить, 

с чего вдруг народный 
и з б р а н н и к 
п р о я в л я е т 
такое рвение.

В-третьих, 
есть ритори-
ка депутатов, 

которая звучит 
с трибун, а есть их 

реальные дела. Депу-
татские запросы – это 

реальные дела. Это дейс-
твенный инструмент Госдумы, 
по зволяющий влиять на работу 
исполнительных органов влас-
ти, контролировать исполнение 
законодательства. Но одновре-
менно запросы – это подвод-

ная часть работы депутатов, во 
многом замкнутая на их связи 
в элитных кругах, на коммер-
ческие интересы.

Обнародование запросов мо-
жет показать, кто из депутатов 
работает на благо людей, а кто – 
на благо своей карьеры. Кто 
на словах поддерживает обма-
нутых дольщиков, а по запросам 
делает всё, чтобы обмануть их. 
Кто объявляет себя «народным 
депутатом», но при этом ничего 
не делает в сфере социальной 
политики. В конечном итоге это 
может очень серьёзно изменить 
наше представление о работе 
Госдумы, поскольку ставит её 
на общественный контроль. 
И когда очередной депутат вы-
ступит с очередной популистской 
речью, можно открыть список его 
дел и посмотреть, можно ли ему 
доверять.

Алексей Макаркин,
замдиректора

Центра политических
технологий

КАК ЗАСТАВИТЬ ДЕПУТАТОВ ОТВЕЧАТЬ ЗА СВОИ СЛОВА?

ВЛАДИМИР ПУТИН ПРИЗВАЛ 
ПЕРЕСМОТРЕТЬ ПОТРЕБИТЕЛЬ-
СКУЮ КОРЗИНУ, УВЕЛИЧИВ 
В НЕЙ ДОЛЮ ОВОЩЕЙ, ФРУКТОВ, 
РЫБЫ И МЯСА.

Каков минимальный потре-
бительский бюджет в России? 
И почему так далека от него 
официальная корзина товаров, 
на основе стоимости которой 
определяются официальный про-
житочный минимум и МРОТ?

Слова Вла-
димира Пути-
на совпадают 
с рекоменда-
циями учёных. 
Новую корзи-
ну планирует-
ся утвердить 
с 2021 г., и ра-
бота над ней 
кипит в Мин-
труде. Конеч-

но, чиновники откликнутся 
на призыв президента. Однако, 
если дело ограничится только 
этим, потребительская корзина 

в России всё равно останется 
урезанной по составу и занижен-
ной по стоимости.

Во всём мире минимальный 
потребительский бюджет вклю-
чает в себя три группы расхо-
дов – на продукты 
питания, на про-
мышленные това-
ры и на платные 
услуги. До 2013 г. 
было так и у нас. 
А затем кто-то 
решил: слишком 
сложно. И те-
перь детально 
обсчитывается 
только продук-
товый набор. Остальные 
же затраты добавляются к не-
му на глазок, путём умножения 
стоимости продуктовой кор-
зины на 2. Цены для расчётов 
Росстат берёт низкие. Потреб-
ность в калориях учитывается 
на уровне, который подходит 
только для людей с физической 

активностью ниже среднего. То, 
что многие обедают в кафе (до-
рого, но приходится!), вообще 
не принимается во внимание. 
В итоге в среднем по России 
официальная потребительская 
корзина оценивается сегод-
ня только в 11,2 тыс. руб. А по 

нашим расчётам, подробно 
учитывающим все 

минимальные за-
траты, необходи-
мые для жизни, 
для взрослого 
трудоспособ-
ного человека 
она должна 
стоить 35 тыс.
Сейчас об-

суждается поправка в Кон-
ституцию России о том, что 
МРОТ не может быть ниже 
прожиточного минимума и, со-
ответственно,  ниже стоимости 
потребительской корзины. Но, 
боюсь, в результате эта норма 
затормозит повышение и про-

житочного минимума, и зар-
плат. Власть будет ещё тща-
тельнее подгонять их под свои 
финансовые приоритеты.

Обществу нужно другое: за-
фиксировать минимальный по-
требительский бюджет, отража-
ющий нормативные потребности 
людей, и поставить задачу до-
стигнуть этого стандарта через 
5 или 10 лет. На приближение 
к этой цели нужно ориентиро-
вать всё: политику в области 
зарплат и в области пенсий, 
развитие потребительского 
рынка, изменение налогообло-
жения. Вот тогда МРОТ точно 
будет расти, а бедность – сни-
жаться.

Вячеслав Бобков,
завлабораторией проблем 
уровня и качества жизни

Института социально-
экономических проблем

народонаселения РАН

НАСКОЛЬКО ЗАНИЖЕНА ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ КОРЗИНА?

МНЕНИЕ

МАКАРКИНА

МНЕНИЕ

БОБКОВА

МНЕНИЕ

ЛОМОВОЙ

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

РОССИЙСКИЕ ФИГУРИСТЫ ЗАБРАЛИ ВСЁ «ЗОЛОТО» ЕВРОПЫ 
ВПЕРВЫЕ ЗА 14 ЛЕТ

ФОТО  НЕДЕЛИ

Всё «золото» чемпионата Европы досталось российским фигуристам. А ещё наши 
полностью заняли пьедесталы в женском одиночном и парном фигурном катании. 

На фото: золотые чемпионы Дмитрий Алиев, Никита Кацалапов и Виктория 
Синицина (танцы на льду), Алёна Косторная, Александра Бойкова и Дмитрий 
Козловский (спортивные пары) во время показательных выступлений.

Фото Сергея БОБЫЛЕВА/ТАСС
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Назначение Михаила Мишус-
тина на должность премьер-
министра встречено обще-
ством позитивно. Можно 
сказать, даже с некоторым 
энтузиазмом.

Причин для такого рода оце-
нок несколько. Мишустин  – 
один из  немногих успешных 
управленцев в  правительстве 
Медведева. Сумел реформиро-
вать один из самых запущенных 
сегментов российской эконо-
мики – налоговую службу. Се-
годня она признаётся одной 
из лучших в мире. Другая при-
чина позитивного восприятия 
нового премьера – в том, что 
появляется надежда если не 
на политические, то по крайней 
мере на экономические сдви-
ги в жизни страны. Прошед-
шие восемь экономических лет 
под руководством Медведева 
удачными назвать нельзя. Тем-
пы роста колебались вокруг 1%, 
фактически же были нулевыми. 
Доходы населения падали, ин-
вестиции в экономику не шли, 
деньги и кадры утекали за гра-
ницу.

Удобная ширма

Создалась парадоксальная 
ситуация: все говорили (и го-
ворят), что денег в казне куры 
не клюют, но… деньги не рабо-
тали. Эксперты объясняли это 
масштабом коррупции. По это-
му показателю Россия находится 
на 137-м месте, между Кенией 
и Угандой. «Воруют миллиарда-
ми», – подтвердил недавно Вла-
димир Путин. Но только ли кор-
рупция? Разговоры о ней ведутся 
не одно десятилетие. Велись они 
и до революции 1917 г. И тем не 
менее в стране были периоды 
как стагнации, так и роста.

Бесконечные разговоры 
о  коррупции стали удобной 
ширмой не только для некомпе-
тентных чиновников. Переклю-
чение общественного возмуще-
ния на коррупцию политически 
удобно для правящей бюрокра-
тии. Популярные в  народной 
среде «посадки» высокопостав-
ленных чиновников и генералов 

создают иллюзию «движухи» 
и дают возможность уклоняться 
от такой назревшей потребнос-
ти, как реформирование самой 
власти.

Пастухов всЁ больше

Ни для кого не секрет, что 
при сложившейся системе уп-
равления важнейшие экономи-
ческие и социальные решения 
инициируются в Кремле и за-
тем фактически директивно 
(как во времена Политбюро ЦК 
КПСС) спускаются на уровень 
правительства и Государствен-
ной думы. От  правительства 
и депутатов нужен «одобрямс» 
в стиле застойных брежневских 
времён. С учётом возросшего за 
последние годы влияния Адми-
нистрации Президента многие 
экономические и социальные 
учреждения стали, по сути де-
ла, избыточными, имитаци-
онными. Им было позволено 
«подавать мнение», но не более 
того. Парламентской же «оп-
позиции» в лице Зюганова или 
Жириновского время от време-
ни давали публично «побузить». 
Но итогов «обсуждения» это не 
меняло. И не может менять, по-
ка партии у нас живут за счёт 
госбюджета.

Об  обстановке, в  которой 
у нас до последнего времени про-
ходили заседания правительства, 
можно судить по телевизионным 
картинкам: скука, уныние, зево-
та. Вице-премьеры, министры, 
заместители, сидящие за сто-
лом, уткнувшись в свои бумаги, 
больше походили на безгласные 
мумии. Так и хотелось крикнуть: 
дайте нам Бориса Джонсона! 
Хоть посмеёмся…

Размножение реальных 
и имитационных центров при-
нятия решений привело к бес-
прецедентному росту бюрокра-
тии. Несмотря на сокращение 
территории России после рас-
пада СССР, число чиновников 
заметно возросло. На пике рас-
цвета бюрократической систе-
мы в СССР в стране было 73 чи-
новника на 10 тыс. населения. 
В 2019 г. – 163. При этом речь 
идёт не только о столичной бю-
рократии, но и о регионах, где 
и деловая активность, и числен-
ность населения сокращаются. 
Стада скудеют, а пастухов всё 
больше.

Крупные корпорации, став-
шие фактически государством 
в  государстве, процветают, 
а средний и малый бизнес ведёт 
трудную борьбу за выживание. 
Инициативные люди уходят 

из бизнеса не только оттого, что 
он стал беззащитным перед про-
изволом чиновников, силови-
ков, а  на местах  и  прихотью 
местных царьков. Бизнес стано-
вится менее привлекательным 
и на фоне растущего на глазах 
благоденствия бюрократическо-
го сословия. Чиновники наделя-
ют себя всё большими правами, 
а в последнее время взяли за пра-
вило самим устанавливать себе 
зарплаты, премии и социальные 
привилегии. Социологи уже вы-
явили неприятную тенденцию: 
родители при выборе будущей 
профессии для своих детей всё 
чаще ориентируют их на карьеру 
чиновника, полицейского, воен-
ного. Такие некогда престижные 
в России профессии, как врач, 
учитель, инженер, становятся 
немодными. Неудивительно, 
что в стране не хватает педагогов, 
а врачи всё чаще массово уволь-
няются из-за низких зарплат 
и чрезмерной нагрузки.

Как при батюшке царе

Справедливости ради нужно 
сказать, что благоденствует не 
всё чиновничье племя. Жизнь 
средней и низшей чиновничьей 
прослойки и по зарплате, и по 
образу жизни, особенно в реги-
онах, в муниципалитетах мало 
чем отличается от жизни рядо-
вых граждан. А вот высшее чи-
новничество ощущает себя при-
вилегированным сословием. За 
последние годы оно обставило 
свою жизнь не только высокими 
зарплатами, премиями, социаль-
ными льготами, госдачами, но 
и широким спектром красивого 
обслуживания (за бюджетный, 
естественно, счёт). Это и секре-
тарши, и пресс-секретари, и ре-
ференты, и шофёры, и охрана, 
и курьеры, и кого там только нет. 
Вплоть до любовниц.

Фактически в  стране вос-
производится система чинов-
ничьей иерархии, характерной 
для  царской России. Мелкое 
чиновничество едва сводит кон-
цы с концами, а высшее живёт 
на уровне аристократии. Жизнь 
Акакия Акакиевича Башмачни-
кова из повести Гоголя «Шинель» 
и жизнь высокопоставленного 
чиновника Алексея Каренина 
из романа Толстого так же несо-

поставимы, как жизнь муници-
пального чиновника где-нибудь 
в Псковской области и кого-то 
из нынешних министров.

*   *   *
Назначение Михаила Ми-

шустина главой правительства 
породило надежды на  то, что 
с новым правительством россий-
ская экономика начнёт выходить 
из застоя. Оживились професси-
ональные мечтатели. Некоторые 
из  оптимистов в  Госдуме уже 
поспешили заявить о том, что 
команда Мишустина должна 
обеспечить темпы роста россий-
ского ВВП выше мировых. А вот 
эксперты (как российские, так 
и международные) столь опти-
мистичных прогнозов не разде-
ляют. Известное рейтинговое 
агентство Standard & Poor’s уже 
после назначения нового премье-
ра выпустило весьма сдержанный 
прогноз. Причины сдержанности 
понятны: международных санк-
ций никто не отменял и, похо-
же, в ближайшее время отменять 
не собирается. А это значит, что 
бурного потока западных ин-
вестиций в российскую эконо-
мику ожидать не приходится. 
Надеяться придётся главным 
образом на внутренние ресурсы. 
Но чтобы их мобилизовать и за-
ставить работать, нужно, чтобы 
бизнес (прежде всего средний) 
почувствовал защиту государства 
и уверенность, что его завтра не 
потащат по судам. Чтобы такая 
уверенность возникла, нужны ре-
формы – политические, право-
вой и судебной системы, силовых 
структур. Но это уже компетен-
ция не премьера, а президента.

Что же касается ближайшей 
тактики, то новому премьеру 
придётся преодолевать жёс-
ткое сопротивление высшей 
бюрократии, которая хотела бы 
сохранить нынешние порядки. 
Чтобы сломать это сопротив-
ление, нужна не просто перета-
совка кадровой колоды. Нужна 
бюрократическая гильотина. 
Сможет ли применить её новый 
премьер?

ЗАРАБОТАЕТ ЛИ КАДРОВАЯ ГИЛЬОТИНА?
Новому премьеру предстоит жёсткая борьба с бюрократией

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Назначение Михаила Мишустина главой правительства породило 
надежды на то, что с новым правительством российская экономика 
начнёт выходить из застоя.� Фото twitter.com
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На МЦД-2 заработала стан-
ция Остафьево. Какие ново
введения ждут пассажиров 
и когда поедет следующий 
диаметр?

От платформы – к ТПУ

«Сегодня открываем Оста­
фьево. Очень важная, нужная 
станция для горожан, живущих 
рядом. Из некоторых районов 
Щербинки можно и пешочком 
до неё дойти, для других жела­
ющих приехать на эту станцию 
мы пустили автобус, который 
будет отправляться каждые 
10 минут, – сказал мэр Москвы 
Сергей Собянин во время запус­
ка первых электричек. – Оста­
новочный пункт сделан уже 
по новым стандартам МЦД – 
с  эскалаторами, кассами. 
По сути дела, это новый вокзал 
на территории Новой Москвы».

Каждая новая остановка 
на МЦД улучшает транспорт­
ную обстановку в  районе. 
Почему? Давайте посмотрим 
на  примере Остафьева. Те­
перь у жителей посёлка Зна­
мя Октября и  прилегающих 
микрорайонов Щербинки есть 
«наземное метро» в  шаговой 
доступности. Если человек 

до этого не пользовался диа­
метрами, а теперь ему удобно 
садиться на быструю электрич­
ку, он может сэкономить в пути 
10–35 минут. Траты на проезд 
при этом сократятся на 70–85%. 
Напомним, что билет на МЦД 
даёт право бесплатной пересад­
ки на метро, отсюда такая вну­
шительная экономия. Жители 
микрорайонов вокруг станции 
Щербинка тоже в выигрыше – 
пассажиропоток на одноимён­
ной станции, по прогнозам 

экспертов, должен снизиться 
на 12%, ведь новая остановка 
оттянет часть пассажиров. «Она 
разгружает станцию Щербин­
ка, остановку в Подольске, даёт 
возможность жителям Новой 
Москвы с комфортом добирать­
ся в центр города», – говорит 
Сергей Собянин.

Когда доделают подъез­
ды к  платформе Остафьево, 
уменьшится трафик на приле­
гающих участках Варшавско­
го и Симферопольского шос­
се (на 4–6%). «Планируется 
построить дорогу от остановки 
Остафьево до Щербинки – она 
пройдёт до ул. Степана Эрьзи, 
дорогу Варшавское шоссе  – 
деревня Андреевское – дерев­
ня Яковлево, которая создаст 
поперечную связь между Ка­
лужским и Варшавским шоссе, 

а также дорогу от ул. Южной 
до Залинейного пер. с выездом 
на Варшавское шоссе», – объ­
ясняет заммэра Москвы по воп-
росам градостроительной поли-
тики и  строительства Андрей 
Бочкарёв.

Со временем платформа 
превратится в ТПУ, где можно 

пересесть с электричек Кур­
ского направления на автобус­
ные маршруты Новой Москвы. 
Ещё один бонус, который по­
явится через несколько лет, – 
новые рабочие места. Здесь 
логично создать технологиче­
ский и индустриальный парки, 
проект уже рассматривается.

«подружите» расписание 
электричек и автобусов!

Хотя первые ветки МЦД за­
пустили в конце ноября, они уже 
доказали свою нужность. На се­
годня работает МЦД-1 («Бело­
русско-Савёловский»), он идёт 
от Одинцова до Лобни (это 52 км 
пути) и МЦД-2 («Курско-Риж­
ский»), который ещё длиннее. 
Маршрут Нахабино – Подольск 
составляет 80 км.

«За два месяца поезда МЦД-1 
«Белорусско-Савёловский» пе­
ревезли 11,2 млн пассажиров, 
а поезда МЦД-2 «Курско-Риж­
ский» – 12,6 млн. Это на 11% 
больше, чем за аналогичный 
период прошлого года по этим 
же ж/д направлениям», – гово­
рит начальник дирекции МЦД 
столичного Департамента транс-
порта Андрей Акимов. Кстати, не­
задолго до Нового года диаметры 
поставили свой первый рекорд, 
перевезя 27 декабря 554,6 тыс. 
человек.

«В этом году предстоит за­
кончить реконструкцию 7 ос­
тановочных пунктов на МЦД-1 
и МЦД-2 и запустить 5 новых, – 
заявил Сергей Собянин. – Кро­
ме того, необходимо в ускорен­
ном режиме, как мы и обещали, 
обновить подвижной состав».

Москвичи тоже решают, ка­
ким быть новому наземному мет­
ро. На этой неделе заканчивается 
краудсорсинг-проект, посвя­
щённый диаметрам. «Самые вос­
требованные проекты нуждаются 
в идеях жителей. Вы предлагае­
те – мы воплощаем», – считает 
руководитель ГКУ «Новые тех-
нологии управления» Александр 
Пищелко. В мозговом штурме 
участвовали 14 тыс. человек. 
Предложено 2700 идей по раз­
ным направлениям – навигация, 
парковки, информирование пас­
сажиров, благоустройство стан­
ций. Одна из самых оживлённых 
дискуссий получилась о стыков­
ке электричек с наземным об­
щественным транспортом. Ведь 
быстрая и удобная пересадка так 
же важна, как и короткие интер­
валы между поездами.

За идеи, которые одобрит 
большинство участников про­
екта, возьмутся проектировщи­
ки. И  новые диаметры могут 
запустить уже с учётом пожела­
ний москвичей. Старт МЦД-3 
«Ленинградско-Казанский» 
запланирован на 2021–2022 гг. 
Этот маршрут длиной в 85 км 
свяжет Зеленоград с  подмос­
ковным городом Раменское, а 
ещё Ленинградское и Казанское 
ж/д направления. Ожидается, 
что МЦД-3 улучшит транспор­
тную ситуацию минимум в 20 
столичных районах.

На открытие станции Остафь-
ево мэр Собянин приехал лично.�

на остафьево выходите?
На территории Новой Москвы появилась новая станция

« Если человек не пользовался диаметрами, 
а теперь ему удобно садиться на быструю 
электричку, он сэкономит в пути 10–35 минут, 
а его траты на проезд сократятся на 70–85%.

Транспорт

МЦД-1 и МЦД-2: быстро и удобно

поездок
зафиксировано 
на МЦД‑2 
(Нахабино – 
Подольск) за тот 
же срок.

пассажиров
пользуется 
диаметрами каждый 
день.

жителей
Московского региона 
получило быстрый 
вид транспорта 
недалеко от дома.

в год сэкономят 
на проезде пассажи‑
ры, которые раньше 
пользовались обычны‑
ми электричками.

метрополитена 
разгрузились.

поездок 
зафиксировано 
на МЦД‑1 (Одинцо‑
во – Лобня) за первые 
2 месяца работы 
диаметра.

тыс.

млн

млрд руб.

млн

млн

станций

Больше Больше

500

11,2

7

4

12,6

20

Станция Остафьево: 
что сделано и что запланировано

Кроме автобуса 
№ 525 появится 
ещё 6 автобусных 
маршрутов до станции.

Находится в поселении 
Рязановское 
(ТиНАО) между 
станциями Щербинка 
и Силикатная МЦД-2.

Будут пользоваться 
3,1 тыс. пассажиров 
в сутки (с потенциа‑
лом в 37 тыс. пасса‑
жиров в сутки).

Появилась 
платформа 
и выход 
к Заводской улице.

Работает 
перехватывающая 
парковка на 100 мест 
(в будущем – на 250 мест).

Появились пешеходные 
дорожки со стороны 
микрорайона Южный 
в Щербинке и СНТ «Победа» 
посёлка Знамя Октября.

До конца года будет 
готова 2‑я платформа 
и надземный переход 
через ж/д пути.

Построена дорога 
от Заводской улицы 
до платформы 
Остафьево.

В перспективе 
на базе станции 
построят 
современный ТПУ.

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Фото Сергея Карпухина/ТАСС, 
Эдуарда Кудрявицкого
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Открыли остановочный 
пункт Остафьево, и теперь 
мой сын быстрее добирает-
ся из Щербинки в Царицы-
но. А когда у нас на севере 
откроется переход с плат-
формы НАТИ на МЦК?

А. Ирьева

– В  самые 
б л и ж а й ш и е 
дни.  Строи-
тельство нового 
пассажирско-
го вестибюля 
п л а т ф о р м ы 
НАТИ, интег-
рированного 

со станцией МЦК Лихоборы, 
завершено.

Мы значительно расширили 
площадь северного вестибюля 
платформы Лихоборы, пост-
роили новый вестибюль 
НАТИ, а  также над-
земный пешеходный 
переход через Северо-
Восточную хорду, соеди-
няющий эти вестибюли 
и обеспечивающий пере-
ход пассажиров в тёплом 
контуре.

В результате пересадка 
с НАТИ на МЦК станет 
комфортной, а её время 
сократится с 7 до 1–2 ми-
нут. Благодаря этому она 
будет более востребована 
у пассажиров, что снизит 
нагрузку на  Ленинградский 
вокзал и станцию метро «Пет-
ровско-Разумовская» и помо-
жет разгрузить центр Москвы 

от транзитных транспортных 
и пассажирских потоков.

Реализация проекта велась 
в зоне интенсивного движения 

поездов, в  том числе 
«Сапсанов», в  техно-
логические «окна». 
К р о м е  т о г о ,  п р и 
выполнении работ 
по мостовому перехо-

ду нужно было обеспечить бе-
зопасность движения автомо-
билей, едущих по СВХ. Тем не 
менее строители справились 
с этой непростой задачей.

Слышал, что в М оскве 
в честь рождения ребёнка 
можно высадить дерево. 
Вопрос от будущего отца: как 
сделать такой необычный 
подарок своему малышу?

К. Фёдоров

– В рамках акции «Наше де-
рево», стартовавшей в апреле 
2019 г., в честь новорождённого 

семьи москвичей могут высадить 
дерево в одном из московских 
парков. Высадка проводится 
осенью – в самое благоприятное 
для этого время года. В 2019 г. 
этой возможностью воспользо-
вались родители 2376 малышей, 
были высажены липы, дубы, со-
сны, ивы и клёны.

Подать заявку на  высадку 
именного дерева можно на пор-
тале https://www.mos.ru в тече-
ние трёх лет с даты рождения 
ребёнка.

Для этого на интерактивной 
карте вы выбираете парк, учас-
ток и породу дерева. Затем ре-
гистрируетесь по специальной 
электронной форме – доста-
точно вписать данные о ребён-
ке и  об одном из  родителей. 
В течение 7 рабочих дней вам 
придёт ответ с  планируемой 
датой высадки дерева. Всю 
техническую сторону вопро-
са – закупку саженца, инвен-
тарь и  последующий уход за 
деревом – город берёт на себя.

Заявки на высадку деревьев 
осенью 2020 г. принимаются 
по 31 июля 2020 г. Подготовле-
но 25 тыс. деревьев и участки 
в 25 парках. Уже забронировано 
2,5 тыс. деревьев.

Заявки на высадку именных деревьев осенью 2020 г. принима-
ются по 31 июля 2020 г.� Фото Эдуарда Кудрявицкого

как посадить дерево?
На вопросы читателей «Аргументов и фактов» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Как мотивировать совре-
менных учеников старших 
классов изучать школьную 
программу?

Ответ на этот вопрос зна-
ют московские учителя, уни-
верситетские преподаватели 
и  специалисты предприятий, 
вовлечённые в проект «Школа 
старшеклассников», который 
в будущем учебном году охватит 
большинство районов города.

не только учёба

Проект «Школа старшеклас-
сников» был запущен решени-
ем мэра столицы в  прошлом 
учебном году. Начинали с трёх 
корпусов школ № 1502, 1560 
и 2097. В первую очередь на-
ладили сотрудничество с луч-
шими вузами и высокотехно-
логичными предприятиями. 
Затем трансформировали часть 
помещений на вузовский лад: 
к привычным учебным классам 
добавили лекционные аудито-
рии, кабинеты для проведения 
экспериментальных исследова-
ний, лабораторные комплексы, 
оснащённые инновационным 
оборудованием, и IT-полиго-
ны.

В учебный процесс встроили 
элементы высшей школы – лек-
ционные занятия, семинары, 
практические и исследователь-
ские работы в группах. У ре-
бят появилась возможность 
полноценно реализовать свои 

интересы и увлечения в кругу 
ровесников-единомышленни-
ков, сделать значительные ша-
ги в направлении профессии 
мечты, системно готовиться 
к поступлению в вуз. Проект 
развивается, и в скором вре-
мени учиться в  такой моти-
вирующей образовательной 
среде смогут старшеклассники 
по всей Москве.

«На ближайший год в бюд-
жете предусмотрено 3 млрд 
рублей на ремонт и адаптацию 
под  проект «Школа старше
классников» 30 зданий. Такие 
школы со временем появятся 
в каждом округе города. Ко-
нечно же, как в случае с любой 

общеобразова-
тельной про-
граммой, учё-
ба в  них будет 
бесплатной», – 
рассказала зам­
мэра Москвы 

по вопросам социального разви­
тия Анастасия Ракова.

Когда начинать?

Предпрофессиональное 
образование в  «Школе стар-
шеклассников» представлено 
различными направлениями, 
ребята приходят на  занятия 
в академические, медицинские, 
инженерные и IT-классы.

Современные системы теле-
медицины для полуавтомати-
ческого контроля корректнос-
ти выполнения манипуляций, 
интерактивные анатомические 
столы, применяемые не толь-

ко для изучения анатомии че-
ловека, но и разбора диагнос-
тических данных, – вот лишь 
некоторые примеры оборудо-
вания медицинских классов. 
Такое оборудование использу-
ют для обучения будущих вра-
чей в медуниверситетах. Юные 
московские медики уже в шко-
ле осваивают сложную технику 
и приобретают навыки оказа-
ния первой помощи, прове-
дения лабораторных анализов 
и ухода за пациентами.

Интенсивная проектная дея
тельность под  руководством 
педагогов ведущих вузов про-

водится учениками инженер-
ных классов. Реальные научные 
исследования школьники ведут 
в академических (научно-тех-
нологических) классах. Умения 
в области программирования, 
разработки мобильных прило-
жений, защиты информации, 
анализа и визуализации данных 
(big data) ребята приобретают 
в IT-классах.

Успехи в  предпрофессио-
нальном обучении помога-
ют при поступлении в  вузы. 
В Москве для старшеклассни-
ков организован специальный 
экзамен  – предпрофессио-

нальный. Одиннадцатиклас-
сники, успевшие до 10 января 
подать заявление об участии, 
имеют возможность сдать эк-
замен в период с 1 марта по 30 
апреля 2020 г. Это испытание 
покажет уровень знаний ребят 
в выбранной профессиональ-
ной области и позволит зара-
ботать дополнительные баллы 
к  результату ЕГЭ, которые 
пригодятся при поступлении 
в вузы. Предпрофессиональ-
ный экзамен состоит из  те-
оретической и практической 
частей. Первая часть – это про-
верочная работа по профиль-
ным предметам, выполняемая 
на компьютере, пройдёт в Цен-
тре независимой диагностики 
Московского центра качества 
образования. Практическая 
часть состоит из прикладных 
задач, для  решения которых 
используется высокотехноло-
гичное оборудование, и будет 
проведена на базе вузов.

Москвичи участвуют в раз-
витии «Школы старшеклассни-
ков». Портал «Активный граж-
данин» провёл голосование, 
которое показало их заинтере-
сованность в развитии проекта. 
Более 80% считают, что проект 
поможет успешнее подготовить-
ся к учёбе в вузах. Большинство 
респондентов считают, что уча-
щимся нужно присоединяться 
к проекту как можно раньше, 
а  36% высказались за начало 
учёбы в «Школе старшеклас-
сников» уже с 8-го класса.

Илья ТИТОВ
Фото Эдуарда Кудрявицкого

Урок робототехники в школе № 1560 «Лидер».�

где работает «Школа старшеклассников»?
образование
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В конце прошлого года были 
объявлены результаты меж-
дународного исследования 
PISA-2018, которое показа-
ло снижение уровня мате-
матической грамотности 
у российских школьников. 
Да и на ОГЭ – экзамене в де-
вятых классах – школьники 
во многих регионах испыты-
вают трудности при решении 
практико-ориентированных 
задач.

П о ч е м у 
на  этом фо-
не московские 
старшеклассни-
ки демонстри-
руют высокие 
знания «царицы 
наук» и  умеют 
их применять, 

а также как победить матема-
тическую неграмотность, «АиФ» 
рассказал директор столичного 
Центра педагогического мастерс-
тва Иван Ященко, на протя-
жении десяти лет возглавляющий 
федеральную группу разработчи-
ков ЕГЭ по математике.

«мы себя  
не успокаиваем»

– Иван Валериевич, чем, 
на ваш взгляд, объясняется сни­
жение уровня математической 
грамотности в стране? Не пора 
ли бить тревогу?

– Результаты международ-
ного исследования PISA-2018, 
которое проводится по  не-
скольким направлениям: чи-
тательской, математической 
и  естественно-научной гра-
мотности, действительно по-
казали некоторое снижение 
уровня знаний у  российских 
школьников. Например, балл 
по математической грамотнос-
ти упал с 494 до 488. Отмечу, 
что в этом исследовании участ
вуют 15-летние школьники 
из разных стран, то есть наши 
9-классники. При этом основ-
ной акцент делается не просто 
на решении задач, а на умении 

применять полученные в шко-
ле знания на практике. Многое 
из того, чем сильно наше мате-
матическое образование, в ис-
следование не входит. Поэтому 
по нему нельзя судить о качес-
тве математического образова-
ния в целом. Но это вовсе не 
значит, что мы пытаемся сами 
себя успокоить.

– В отличие от общероссий­
ских, московские школьники за­
метно улучшили свои результаты 
по математике. Это случайность 
или закономерность?

– Скажу, что это ожидаемый 
результат тех изменений, кото-
рые происходят в столичном 
образовании в последние годы. 
Итоги PISA-2018 показали, что 
московские школьники повы-

сили уровень читательской 
грамотности и входят в тройку 
лучших в мире, по математи-
ческой – в пятёрку, а по уровню 
естественно-научной грамот-
ности – в шестёрку.

Дело ещё и в том, что в этот 
раз тестирование PISA прохо-
дило в электронном формате. 
Его результаты показывают, 
что московские школьники 
отлично владеют современны-
ми технологиями и умеют по-
лучать знания с их помощью. 
А вот учащиеся из других ре-
гионов в этом «провисли». Та-
кие навыки у  юных жителей 
столицы есть благодаря «Мос-
ковской электронной школе» 
и  огромным цифровым воз-
можностям – ИТ-полигонам, 
высокоскоростному интернету, 
новейшим компьютерам и ин-
терактивным панелям, которые 
появились в школах.

Кстати, московские школь-
ники ещё и в мировых лидерах 
по компьютерной грамотности. 
Они заняли второе место в меж-
дународном исследовании ком-
пьютерной и информационной 
грамотности ICILS-2018.

– А как сдают ОГЭ московс­
кие школьники?

– Формальное сравнение ре-
зультатов ОГЭ не проводится, 
да и  оно имеет мало смысла, 
ведь экзамен отдан на  откуп 
регионам. И они предпочитают 
сосредотачиваться на строгос-
ти ЕГЭ, который контролирует 
Рособрнадзор. А Москва прово-
дит ОГЭ не менее строго. Плюс 
во многих регионах не хватает 
хороших учителей-математи-
ков, и, чтобы избежать прова-

лов на ЕГЭ, лучших 
преподавателей 
направили в  вы-
пускные классы, 
тем самым снизив 
качество препо-
давания в  7–9-х 
классах. В Москве 
же ситуация кар-
динально другая. 
Наша система об-
разования рабо-
тает на  высокие 
результаты в  ин-
тересах каждого 
школьника, каж-
дой семьи на всех 
уровнях образова-
ния. И  в Москве 
не «выдавливают» 
в  колледжи пос-
ле 9-го класса тех, 
кто хуже учится, 
а, наоборот, ребя-
та конкурируют за 
места в  хороших 
колледжах, куда не 
попадёшь с плохой подготовкой.

без математики никуда

– Не секрет, что регионы за­
точены на то, чтобы показать 
высокий результат на ЕГЭ, при 
этом школьники других возрас­
тов зачастую выпадают из этой 
системы подготовки. Москва 
выбрала другой путь?

– Сегодня вся столичная 
система образования нацелена 
на то, чтобы каждый школьник 
независимо от возраста и мес-
та проживания в Москве мог 
реализовать свои возможности 
и стать успешным. То есть ка-
чественное образование город 
одинаково обеспечивает и для 
начальной школы, и для основ-
ной, и для старшеклассников. 
Например, в школах на выбор 
учащихся есть различные про-
фили – медицинский, инженер-
ный, академический, кадетский, 

ИТ. В этих предпрофессиональ-
ных классах наряду с учителя-
ми уроки ведут преподаватели 
топовых вузов. Более полови-
ны школ уже вошли в проект 
«Математическая вертикаль», 
целью которого является пред-
профильная подготовка в ма-
тематике и смежных областях. 
Причём наши школы готовят 
не математиков-теоретиков, 
а физиков, химиков, айтишни-
ков, которым без математики 
никуда. А чтобы ребятам было 
интереснее учиться, все школы 
оснастили высокоскоростным 
интернетом, новейшим обору-
дованием и компьютерной тех-
никой.

Нельзя не отметить, что мос-
ковские школьники неизменно 
показывают высокие результа-
ты на Всероссийской и Между-
народной олимпиадах по мате-
матике. В 2019 году наши ребята 
завоевали два «золота» и  два 

«серебра» на Международной 
математической олимпиаде 
в  Великобритании. А  в этом 
году мировые состязания ма-
тематиков пройдут в Санкт-Пе-
тербурге.

Вообще, за последние де-
сять лет результаты московских 
школьников на международных 
олимпиадах резко выросли. Если 
ранее победы были единичны-
ми, то сейчас это уже стало сис-
темой. Московские школьники 
составляют костяк националь-
ной сборной и вносят сущест-
венный вклад в успехи страны. 
Только в 2019 году две трети зо-
лотых медалей России на между-
народных олимпиадах завоевали 
юные жители столицы.

– Вы – один из разработчиков 
ЕГЭ по математике. Результа­
ты прошлогодних экзаменов вас 
огорчили или порадовали?

– Когда ЕГЭ разделили 
на базовый и профильный, мы 
опасались, что результаты ста-
нут хуже. А на деле оказалось 
совсем иначе. Выросло коли-
чество ребят, которые выбрали 
профильный экзамен и сдали 
его на хороший уровень. По-
рядка 25 тысяч выпускников 
набрали 80 баллов и  выше 
на ЕГЭ, что позволило посту-
пить им в ведущие вузы страны.

Выросло число ребят, кото-
рые набрали 65 баллов и стали 
первокурсниками инженерных 
вузов. Стало меньше выпуск-
ников с низкими результатами 
на ЕГЭ. На этом фоне очень хо-
рошо смотрятся москвичи. Ведь 
большинство высокобалльников 
из регионов стремятся поступить 
в московские вузы, и без высоких 
результатов столичные школьни-
ки просто не смогут с ними кон-
курировать. Неслучайно, если ещё 
пять лет назад хорошим результа-
том считалось 220 баллов по трём 
предметам на ЕГЭ, то сейчас мас-
совым стало уже 250 баллов.

Нас реально радует то, что 
дети наконец-то поняли, что 
надо стараться на экзамене до-
водить задачу до конца. В итоге 
стало намного меньше «проме-
жуточных баллов», что свиде-
тельствует о повышении уровня 
математической подготовки.

Игорь ЦВЕТКОВ

На Международной математической олимпиаде в Великобритании в 2019 году наши ребята завоевали 
два «золота» и два «серебра».� Фото tvkultura.ru

25 января 2020 года команда 7 «М» класса («Математическая вертикаль») школы 
№ 283 приняла участие и победила во втором этапе «Математических боёв» в 
РТУ МИРЭА.� Фото vk.com

Уроки Математики
Почему московские школьники лучше всех в стране и мире решают трудные задачи?

« Когда ЕГЭ разделили на базовый и профильный, 
мы опасались, что результаты станут хуже. 
А на деле оказалось совсем иначе. Выросло 
количество ребят, которые выбрали профильный 
экзамен и сдали его на хороший уровень.

образование
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НА ДОРОЖНОЙ КАРТЕ СТОЛИ-
ЦЫ ПОЯВИЛСЯ НОВЫЙ ОБЪЕКТ – 
ПРОСПЕКТ ГЕНЕРАЛА ДОРОХО-
ВА. КОМУ БУДЕТ ПОЛЕЗНА ЭТА 
ВЫЛЕТНАЯ МАГИСТРАЛЬ?

6 ПОЛОС 
БЫСТРОЙ ЕЗДЫ

На прошлой неделе откры-
лось движение по второму 
участку южного дублёра Куту-
зовского проспекта. Он начи-
нается от Аминьевского шоссе 
и заканчивается у Минской 
улицы. «Сложный объект, но 
для Москвы он очень важен. Он 
разгружает Мичуринский прос-
пект, Кутузовский проспект, 
Можайское, Аминьевское шос-
се», – рассказывает мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Вылетную магистраль строят 
в несколько этапов (см. инфо-
графику). Первый участок дли-
ной в 14 км действует с сентяб-
ря прошлого года (от МКАД 
до Аминьевского шоссе). Сей-
час к первому «подключили» 
второй участок.

«Из семи километров три 
с половиной – это искусст-
венные сооружения. Шесть 
эстакад, два путепровода через 
реку Сетунь, путепровод через 
железную дорогу и очень мно-
го съездов в перспективе как 
с Минского шоссе, так и на него 
и в застраиваемый микрорайон, 
а также на Мосфильмовскую 
улицу», – объясняет 1-й замес-
титель руководителя столично-
го Департамента строительства 
Пётр Аксёнов.

Что важно: московские 
дороги сдаются полностью 
готовыми, обнаруженных во 
время эксплуатации недоде-
лок просто не должно быть. «За 
время строительства на дан-
ном участке прошло 19 про-
верок, – подтверждает пред-
седатель Мосгосстройнадзора 
Олег Антосенко. – Все выяв-
ленные нарушения находились 
на контроле до полного их ус-
транения».

Строящуюся дорогу экза-
меновал и Центр экспертиз, 
сотрудники которого выпол-
нили 60 измерений и испы-
таний. По словам директора 
центра Виктора Егорова, ито-
говая проверка объекта была 
особенно серьёзной. С помо-
щью передвижной аэродром-
но-дорожной лаборатории 
оценивалось сразу несколько 
показателей верхнего покры-
тия магистрали. Среди них: 
толщина конструктивных 
слоёв дорожной одежды, ров-
ность укладки асфальтового 
покрытия, наличие просадки, 
обводнённых участков. Все эти 
факторы напрямую влияют 
на качество асфальта и на на-
родный рейтинг у водителей. 
Ведь для любого автомобилис-
та хорошей дорогой считается 
та, которую не нужно посто-
янно локально ремонтировать. 
Конечно, такая запланирован-
ная долговечность не отменяет 
регулярных проверок магист-
рали и после её запуска.

ИМЕННАЯ ДОРОГА

Кстати, водителям стоит 
обратить внимание на то, что 
рабочее название магистрали – 
южный дублёр Кутузовского 
проспекта – больше не в силе. 

Осенью прошлого года 
москвичи выбрали новое имя 
на платформе «Активный граж-
данин». В голосовании участво-
вали 149 110 человек, из которых 
90 746 (61%) выбрали вариант 
«Проспект Генерала Дорохова». 
Он выглядит самым логичным, 
ведь ещё с советских времён в 

Западном округе стали появ-
ляться улицы, названные в честь 
героев войны 1812 года. Кроме 
того, в ЗАО находятся Боро-
динская панорама, Триумфаль-
ная арка, Кутузовская изба. 
С 1961 года в округе есть ули-
ца Генерала Дорохова, от неё и 
берёт начало новый проспект.

Строители не уходят с это-
го объекта, ведь проспект надо 
прокладывать дальше в центр 
ещё 6,3 км. Третий участок – 
от Минской улицы до Третьего 
транспортного кольца – прой-
дёт параллельно железной до-

роге (Киевскому направлению 
МЖД).

«Надеюсь, что до конца го-
да закончим проект в целом. 
Так что от МКАД до Третьего 
транспортного кольца будет но-
вая вылетная магистраль», – го-
ворит Сергей Собянин. Общая 
протяжённость дороги составит 
27,4 км, у неё будет шесть полос. 
Когда проспект Генерала Доро-
хова заработает в полную силу, 
улучшится транспортная до-
ступность многих московских 
территорий. Выиграют сотруд-
ники инновационного центра 

«Сколково», жители Солнце-
ва и Очакова-Матвеевского, 
посёлка Заречье, микрорайона 
Сетунь, перспективной жилой 
застройки Раменок. 

Ещё один важный плюс – 
удобные подъезды к ж/д стан-
ции Матвеевская, станции 
метро «Минская» и к ТПУ 
«Аминьевское шоссе». Мно-
гие водители уже поменяли 
привычные маршруты, выбрав 
вместо загруженных Мичурин-
ского и Кутузовского проспек-
тов новую магистраль.

Галина ТАРАКАНОВА

ТТКСХЗМКАД

«Москва-Сити»

Аминьевское ш.
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ОТ АМИНЬЕВКИ ДО МИНКИ
Водители уже обкатывают второй участок южного дублёра Кутузовского проспекта

ДОРОГИ ПРОСПЕКТ  ГЕНЕРАЛА  ДОРОХОВА
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Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Рамиля СИТДИКОВА/РИА Новости, mos.ru
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новое правительство возгла-
вил бывший глава фнс, два 
вице-премьера тоже из на-
логовой. михаил мишустин 
уже выступил против отмены 
13% ндфл для малоимущих, 
назвав это «неэффективной 
мерой». каких изменений 
в сфере налогов нам всё-та-
ки стоит ждать?

О возможных новациях в на-
логообложении «АиФ» поговорил 

с  директором 
Центра нало-
говой политики 
экономическо-
го факультета 
МГУ, председа-
телем Комите-
та по налоговой 
и  бюджетной 

политике «Деловой России» Ки-
риллом Никитиным.

Кому всё-таки придётся 
заплатить налоги?

– Кирилл Михайлович, новый 
глава ФНС озвучил ключевую за-
дачу ведомства: не собрать больше 
налогов, а «обелить рынок». Кого 
и как будут «обелять»?

– Много кого уже обелили 
(рынок электроники, меха, зер­
на на экспорт, лекарственных 
средств). Тем не менее сегмен­
ты тени существуют. Например, 
ставшая притчей во языцех ле­
созаготовка. ФНС тут должна 
плотно работать с региональ­
ной властью – как это делалось, 
например, в Пермском крае под 
руководством ставшего только 
что министром экономразвития 
Максима Решетникова. Дороги в 
регионе, по которым вывозится 
лес, были оборудованы видеока­
мерами, и стало понятно, сколь­
ко леса и куда вывозится.

Если посмотреть на нелегаль­
ные сферы на бытовом уровне, 
каждый читатель «АиФ», навер­
ное, вспомнит хотя бы один слу­
чай, как в кафе ему предложили 
заплатить наличными, потому 
что терминал оплаты не работает 
или забыли принести кассовый 
чек. Это типичный пример, как 
часть выручки предприятия про­
ходит мимо кассы. 

Ещё один огромный сегмент 
теневой экономики – расчёты 
между малыми предприятия­
ми, между населением и малым 
бизнесом, между людьми. У нас 
в стране 17 млн человек находят­
ся в трудоспособном возрасте, но 
официально нигде не работают. 
На самом деле они воруют нало­
ги всех остальных граждан. Хо­
тя бы потому, что региональные 
бюджеты платят за них взносы 
на медстрахование, в старости 
они получают соцпенсию и т. д. 
Попытки вывести их из тени де­
лались многократно, обсужда­
лись разные санкции, но, когда 
к процессу подключилась ФНС, 
всё начало получаться гораздо 
успешнее.

– Что значит «подключилась 
ФНС»?

– Я  имею в виду удачный 
эксперимент для самозанятых, 
который начался в  прошлом 
году в 4 регионах. В итоге в ка­

честве самозанятых зареги­
стрировались 330 тыс. человек. 
С 1 января к проекту подключи­
лись ещё 19 регионов, и, думаю, 
в скором времени мы увидим 
до миллиона самозанятых. Со­
здана простая и эффективная 
система выхода людей из тени. 
Человек устанавливает на смарт­
фон приложение, загружает свои 
данные, фото, делает скан пас­
порта, получает подтверждение 
его подлинности, и всё – за 10 
минут он зарегистрирован в ка­
честве самозанятого. Не надо 
никуда идти, не нужны никакие 
отчёты. И налоги надо платить, 
только когда услуга уже оказа­
на: физлицу – 4%, юрлицу – 6%. 
Для сравнения: когда наёмный 
работник получает зарплату, 
из каждых 130 руб. у него 30 руб. 
уходит в соцфонды, 13 руб. – 
на НДФЛ, и на руки остаётся 
только 87 руб.

– Но Иван Иваныч из Твери, 
который ремонтирует квартиры 
и деньги получает налом от за-
казчиков, думает: «Зачем мне 
регистрироваться самозанятым 
и делиться с государством даже 
этими 4%? А если ещё, не дай бог, 
налог завтра вырастет?»

– Со страхом, что налог вы­
растет, сложно бороться, наше 
государство неоднократно дава­
ло основания для него… Но это 
скорее отмазка. Как желание 
проехать «зайцем» в автобусе. 
Зачем регистрироваться? Что­
бы жить спокойно и легально, не 

бояться участкового и консьер­
жа, иметь возможность брать 
кредит в  банке. Думаю, пос­
тепенно теневая поляна будет 
сужаться и со временем людей, 
остающихся в  тени, останет­
ся мало. А дальше кто-то будет 
оштрафован, кто-то лишится 
возможности уехать в отпуск за 
границу, а у кого-то за налоговые 
долги отберут любимую машину 
или квартиру.

зачем над дачами            
летают дроны?

– Недавно в  Минстрое за-
явили, что в 2020 г. будут созда-
вать платформу для легализации 
арендных квартир. По данным 
ведомства, в России нелегально 
сдаются 5,2 млн квартир, и бюд-
жет теряет 200 млрд руб. в год.

– Зачем создавать новую 
платформу на деньги налого­
плательщиков, если уже сегодня 
арендодатели могут зарегистри­
роваться самозанятыми? И все 
механизмы легализации сейчас 
есть. Просто пока этот вопрос 
не был ни у кого в приорите­
те... Рано или поздно арендный 
рынок станет легальным, а го­
сударству для этого следовало 
бы заниматься не платформами, 
а созданием простых стандар­
тов регулирования отношений 

между арендатором и арендо­
дателем.

– Ещё одна тенденция пос-
леднего времени  – летающие 
над загородными участками дро-
ны для выявления незарегистри-
рованных домов и земли.

– Думаю, только дронами 
проблему постановки на учёт 
недвижимости не решить. Пре­
жде всего тут надо работать субъ­
ектам с муниципалитетами, ко­
торые являются получателями 

налогов с зарегистрированной 
недвижимости. Впрочем, пару 
лет назад вступило в действие 
налоговое законодательство, по 
которому, даже если вам не при­
слали налоговое уведомление в 
отношении принадлежащего 
вам имущества, это не избавля­
ет вас от обязанности уведомить 
налоговый орган о его наличии 
и платить налоги.

– Насколько я знаю, именно 
по вашей инициативе в 2019 г. был 
сокращён с 5 до 3 лет срок вла-
дения единственным жильём, ко-
торое при продаже не облагается 
13% НДФЛ. Что ещё хотелось бы 
реализовать?

– Политика, в том числе нало­
говая, – искусство возможного, 
поэтому большего в 2019-м до­
биться не удалось. Думаю, в этом 
году надо вернуться к вопросу 
о полном освобождении дохо­
дов от продажи единственного 
жилья от НДФЛ, если они были 
потрачены на покупку другого 
единственного жилья. Именно 
так решил законодатель во мно­
гих странах: не надо из 100 руб., 
которые человек выручил от 
продажи однушки, «выгрызать» 
13 руб., если эту сумму, добавив 
сверху ещё немного, он направил 
на приобретение двушки. А ещё 
я убеждён в том, что уже в 2020-м 
в контексте только что обозна­

ченных президентом приорите­
тов надо радикальным образом 
изменить слегка издевательский, 
по современным меркам, поря­
док получения налоговых выче­
тов на медицину и образование. 
Сейчас из-за сложности офор­
мления вычетами пользуется не 
больше 5% имеющих на них пра­
во налогоплательщиков. С учё­
том сегодняшнего уровня ин­
форматизации (у ФНС есть все 
данные, включая загсы) вычет 
должен в полуавтоматическом 
режиме предлагаться человеку 
в конце года. Итак, вы, Пётр 
Петрович, потратили в 2020 г. 
на медуслуги родителям столько, 
на образование детей – столько, 
значит, можете получить такой-
то вычет – для этого поставьте 
галку здесь. Всё. Сейчас же на­
логоплательщик, доказывая своё 
право на вычет, повторно пре­
доставляет налоговой инфор­
мацию, которая и так уже есть у 
государства.  

– В 2019 г. был повышен НДС 
с  18 до  20%. Чего нам ждать 
в этом году: увеличения или сни-
жения налогов?

– В России профицитный 
бюджет, в федеральном бюдже­
те фантастические остатки сво­
бодных средств. И бизнес вос­
принимает это как очередное 
подтверждение тезиса о целесо­
образности снижения налогов, 
а не их увеличения. Благодаря 
увеличению НДС мы стали со­
бирать больше денег, благодаря 
повышению пенсионного воз­
раста – меньше их тратить. Что 
дальше? До недавнего времени 
значительная часть людей, ко­
торые сейчас работают в прави­
тельстве, занимались налоговым 
администрированием. И с этой 
задачей они справились фан­
тастически. Теперь у них появи­
лась вторая цель – обеспечение 
экономического роста темпами 
выше среднемировых. Преды­
дущая экономическая модель к 
росту экономики почему-то не 
привела. Значит, надо это учесть. 
Как учесть и тот факт, что сти­
мулирование экономического 
роста невозможно без снижения 
налогового бремени, без инвес­
тиций как в фонды, так и в чело­
веческий капитал. Это показы­
вает практика и других стран, и 
нашей. Мы уже наблюдаем рост 
промышленного производства 
темпами в 2 раза выше россий­
ских там, где ниже налоги, – на 
Дальнем Востоке. Видим опере­
жающий рост сельского хозяйс­
тва, ИТ-отрасли – также име­
ющих налоговые преференции. 
Будут ли собранные с народа и 
бизнеса излишки возвращены 
обратно в легальную экономику в 
виде пониженных ставок, низких 
кредитов и налоговых льгот – вот 
главный вопрос, который пока 
остаётся открытым. Это ключе­
вая развилка экономического 
развития страны, перед которой 
стоит новое правительство.  Ду­
маю, впрочем, что в ближайшее 
время снижения налоговой на­
грузки на экономику ожидать не 
стоит и правительство сосредо­
точится на ускорении инвести­
ций за счёт государственного их 
финансирования. 

Фото из соцсетей

« в 2020-м надо радикальным образом изменить 
издевательский в современном контексте 
порядок получения социальных налоговых 
вычетов на медицину и образование. 

экономика

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

всем выйти из тени!
Будут ли в России расти налоги?

Скоро все расчёты придётся проводить «по-белому».  
На фото: чёрная касса для вредителей соцстроительства, 1927 г.

Слышал, что отцы троих 
детей смогут выходить на 
пенсию на три года раньше, а 
те, кто воспитал четверых, – 
на четыре. Есть такой закон?

М. Алиев, Уфа

Такое преимущество сейчас 
установлено только для много­
детных матерей. А досрочная 
пенсия для отцов – это зако­
нопроект, который внесли в 
Госдуму РФ депутаты Госсовета 
Удмуртии. Согласно ему, пен­
сия должна предоставляться в 
61–62 года мужчинам, которые 
воспитали до 8 лет не меньше 

3–4 детей и имеют стаж не менее 
20 лет. «Таких мужчин немного. 
А само предложение выглядит 
логичным. На мой взгляд, пен­
сионная система его реализацию 
может выдержать», – считает 
ст. научный сотрудник Инсти-
тута демографии ВШЭ Сергей 
Васин. Но директор Центра по-
литологических исследований 
Финансового университета Па-
вел Салин полагает, что у регио­
нальной инициативы шансы на 
превращение в закон невелики: 
«Законопроекты, требующие 
значительных расходов, обыч­
но сначала согласовываются с 
правительством и исходят из 
федерального центра».

Дадут ли досрочную пенсию 
многодетным отцам?

Инициатива
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любит у  нас народ ругать 
росстат за то, что тот яко-
бы занижает инфляцию и на 
самом деле она в 2–3 раза 
выше официальной. ведь 
эта цифра напрямую влияет 
на кошельки наших граждан.

Первыми, кто в этом году по-
чувствует на себе новый индекс 
инфляции, станут получатели 
федеральных льгот. Росстат 
посчитал, что цены в  2019 г. 
выросли на 3%, значит, именно 
на такое значение с 1 февраля 
будут проиндексированы еже-
месячные денежные выплаты 
(ЕДВ). По данным Пенсионно-
го фонда РФ, их в нашей стране 
получают 15,2 млн человек.

кто получит 65 тыс. 
в месяц, а кто – 500 руб.?

В рублях три процента ин-
дексации выльются в разную 
прибавку в зависимости от са-
мой выплаты. Максимальное 
увеличение ждёт Героев Со-
ветского Союза, Героев РФ, 
полных кавалеров ордена Сла-
вы и др. – их выплата вырас-
тет на 1911 руб. и с 1 февраля 
составит 65 619 руб. в месяц 
(см. таблицу). А минимальная 
прибавка будет всего 16 руб. – 
именно столько добавят одной 
из категорий «чернобыльцев», 
увеличив им сумму выплаты 
с 540,66 до 556,88 руб. в ме-
сяц. Самая многочисленная 
категория получателей феде-
ральных льгот  – инвалиды, 
к сожалению, тоже сильно не 
разбогатеют. Инвалиды I груп-
пы с 1 февраля будут получать 
прибавку к пенсии в размере 
3896,43 руб. в месяц, II груп-
пы – 2782,67 руб., III группы – 
2227,55 руб.

«Если гражданин имеет пра-
во получать ЕДВ по несколь-
ким основаниям, например он 
участник войны и инвалид, вы-
платы ему не суммируют, а да-
дут одну, которую человек сам 
выберет», – уточняют в ПФР. 
Исключение составляют только 
«чернобыльцы» – они имеют 
право получать ЕДВ по  не-
скольким основаниям.

бесплатные лекарства 
вовсе не бесплатны?
Впрочем, выдаваемая на ру-

ки выплата может оказаться 
ещё меньше, ведь внутри неё 
«зашит» так называемый «на-
бор социальных услуг» (НСУ). 
С  1 февраля его размер со-
ставит 1155,06 руб. в месяц, 
где 889,66  руб.  – льготные 
лекарства, 137,63 руб.  – са-
наторно-курортное лечение 
и  127,77  руб.  – бесплатный 
проезд в  санаторий. Набор 
соцуслуг можно получить 
в  натуральном виде (тогда 
сумма 1155,06 руб. будет вы-
считана из ЕДВ) или заменить 
его деньгами полностью или 
частично.

«Мы с женой оба пенсио-
неры и инвалиды, – говорит 
житель Томской обл. Валентин 
Расторгуев. – Жена написала 
в  ПФР заявление об  отказе 
от всех соцуслуг в пользу де-
нег, потому что надоело выби-
вать бесплатные лекарства – 
те, которые нужны, никогда 
не найдёшь в аптеках. В сана-
торий она тоже не может по-
ехать по состоянию здоровья. 
А я санаторно-курортное ле-
чение и проезд до санатория 
для  себя сохранил. В  день
гах это выходит очень мало 
(с 1 февраля – 265,4 руб. в ме-
сяц), зато есть шанс поехать 
и полноценно подлечиться за 
государственный счёт. Я уже 
дважды ездил».

сколько дадут 
на погребение?

Помимо выплат федеральным 
льготникам с 1 февраля на 3% 
также будут увеличены некото-
рые соцпособия. Это пособие 
на погребение (оно теперь будет 
6124,86 руб.) и все детские выпла-
ты неработающим женщинам: 
домохозяйкам, студенткам и дру-
гим официально не трудоустро-
енным мамам, за которых никто 
не делает отчисления в фонд соц
страхования. Единовременное 
пособие при рождении ребёнка 
с 1 февраля будет 18 021,6 руб., 
а выплата по уходу до 1,5 года 
за вторым и последующими де-
тьми – 6751,53 руб. в месяц.

Понятно, что изначально ма-
лые выплаты (ЕДВ, НСУ, соц-
пособия), увеличенные на не-
большие 3%, в  итоге не дают 
весомой прибавки в кошельке. 
При этом, как отмечают эконо-
мисты, для бедных слоёв насе-
ления реальная инфляция раза 
в 2 выше официальной. Рост цен 
в основном идёт на те товары 
и услуги, которыми больше всего 
пользуются малообеспеченные, 
и  прежде всего это продукты 
питания и услуги ЖКХ. Так вот 
если бы индексацию для бедных 
делали не по средней, а имен-
но по «бедной» инфляции, гля-
дишь, и выплаты увеличивались 
бы больше, и люди становились 
бы хоть чуточку богаче.

Валентина ПОПОВА
Фото Анатолия Жданова/Коммерсантъ

Кому добавки? 
С февраля вырастут выплаты инвалидам и ветеранам

Кошелёк

У 15,2 млн льготников выплаты увеличатся, но всего на 3%.�

федеральные  льготники
Выплата  

с 1 февраля 
2019 г.  

Выплата  
с 1 февраля 

2020 г.
■  Инвалиды войны, участники Великой Отечественной вой-
ны, ставшие инвалидами.
■  Военнослужащие и лица рядового и начальствующего 
состава ОВД, Гос. противопожарной службы, учреждений 
и органов УИС, ставшие инвалидами при исполнении.
■  Бывшие несовершеннолетние узники концлагерей и гетто 
в период Второй мировой войны, признанные инвалидами. 

5403,22 
руб. 

5565,32 
руб. 

■  Участники Великой Отечественной войны.
■  Бывшие несовершеннолетние узники концлагерей и гет-
то, созданных фашистами в период Второй мировой войны.

4052,4  
руб. 

4173,97 
руб. 

■  Военнослужащие, проходившие службу в воинских 
частях, учреждениях, военно-учебных заведениях, не вхо-
дивших в состав действующей армии, с 22 июня 1941 г. 
по 3 сентября 1945 г., не менее 6 месяцев.
■  Лица, работавшие в Великую Отечественную войну 
на объектах противовоздушной обороны, местной проти-
вовоздушной обороны, на строительстве оборонительных 
сооружений, военно-морских баз, аэродромов и др.

1622 
руб.

1670,66 
руб.

■  Лица, награждённые знаком «Жителю блокадного Ле-
нинграда».
■  Ветераны боевых действий: 
‣ военнослужащие, лица рядового и начальствующего со-
става ОВД и органов госбезопасности, работники Минобо-
роны СССР и РФ, сотрудники учреждений и органов УИС, на-
правленные в другие государства органами госвласти СССР и 
РФ и принимавшие участие в боевых действиях, и др.; 
‣ военнослужащие, в том числе уволенные в запас, лица ря-
дового и начальствующего состава ОВД и госбезопасности, 
участвовавшие в операциях при выполнении правительст
венных боевых заданий по разминированию территорий 
и объектов на территории СССР и других государств с 10 мая 
1945 г. по 31 декабря 1951 г. 

2972,82 
руб.

3062  
руб.

■  Члены семей погибших (умерших) инвалидов войны, 
участников ВОВ и ветеранов боевых действий.
■  Члены семей погибших работников госпиталей и больниц 
Ленинграда.
■  Члены семей военнослужащих, лиц рядового и начальст
вующего состава ОВД, Гос. противопожарной службы, уч-
реждений и органов УИС и органов госбезопасности, погиб-
ших при исполнении обязанностей.
■  Члены семей военнослужащих, погибших в плену, при-
знанных в установленном порядке пропавшими без вести 
в районах боевых действий.

1622  
руб.

1670,66 
руб.

■  Инвалиды I группы. 3782,94 
руб. 

3896,43 
руб.

■  Инвалиды II группы.
■  Дети-инвалиды.

2701,62 
руб.

2782,67
руб.

■  Инвалиды III группы. 2162,67 
руб.

2227,55
руб.

■  Граждане, получившие или перенёсшие лучевую болезнь 
и др. заболевания, связанные с радиационным воздействи-
ем вследствие чернобыльской катастрофы или с работами 
по ликвидации последствий катастрофы.
■  Граждане, эвакуированные в 1986 г. из зоны отчуждения.
■  Рабочие и служащие, а также военнослужащие, лица на-
чальствующего и рядового состава ОВД, Гос. противопо-
жарной службы, получившие профзаболевания, связанные 
с лучевым воздействием на работах в зоне отчуждения, и др. 

2162,67 
руб. 

2227,55 
руб. 

■  Инвалиды вследствие чернобыльской катастрофы.
■  Граждане, принимавшие в 1986–1987 гг. участие в рабо-
тах по ликвидации последствий чернобыльской катастро-
фы в пределах зоны отчуждения или занятые в тот период 
на работах, связанных с эвакуацией населения.
■  Граждане, ставшие инвалидами в результате воздейст
вия радиации вследствие аварии в 1957 г. на объединении 
«Маяк» и сбросов радиоактивных отходов в реку Теча.

2701,62 
руб. 

2782,67 
руб.

■  Граждане, постоянно проживающие (работающие) на тер-
ритории зоны проживания с льготным социально-экономи-
ческим статусом.

540,66  
руб.

556,88 
руб.  

■  Герои Соцтруда, Герои Труда РФ, полные кавалеры орде-
на Трудовой Славы.

46 975,44 
руб.

48 384,7
руб.

■  Герои Советского Союза, Герои РФ, полные кавалеры 
ордена Славы, члены семей умерших (погибших) Героев.

63 708,25 
руб.

65 619,5
руб.

Подробная информация о размерах ЕДВ с индексацией  
остальных категорий федеральных льготников – на сайте aif.ru  



15№ 5, 2020 г.
WWW.AIF.RUПЕРВЫЙ КРЕДИТ ПОД 2% НА СТРОИТЕЛЬСТВО СВОЕГО ДОМА ВЫДАН НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ

ОКАЗЫВАЕТСЯ, ПО КОЛИЧЕСТ-
ВУ СТРОЯЩЕГОСЯ ЖИЛЬЯ РОС-
СИЯ ВЫРВАЛАСЬ В МИРОВЫЕ 
ЛИДЕРЫ. ПОЧЕМУ ЖЕ МНОГИЕ 
НАШИ ГРАЖДАНЕ ПО-ПРЕЖНЕМУ 
НЕ МОГУТ КУПИТЬ СЕБЕ НОВУЮ 
КВАРТИРУ?

«АиФ» обсу-
дил жилищные 
рекорды и анти-
рекорды с испол-
нительным ди-
ректором фонда 
« И н с т и т у т 
экономики го-
рода» Татьяной 

ПОЛИДИ.

КРАСНОДАР – ЧЕМПИОН

– Сколько нового жилья еже-
годно сдаётся в России?

– Самым удачным был 2015 г., 
когда было введено в эксплуата-
цию 85 млн кв. м. Затем в кри-
зис темпы упали, и в прошлом 
году было построено в пре-
делах 80 млн кв. м. Но это всё 
равно на 50% больше, чем бы-
ло до 2006 г., когда заработал 
первый национальный про-
ект «Доступное и комфортное 
жильё – гражданам России». 
И это по-прежнему впечатляю-
ще много по сравнению с други-
ми странами.

Правда, за рубежом считают 
не квадратные метры, а жилые 
единицы – квартиры и индиви-
дуальные дома. Чтобы получить 
сопоставимые цифры, мы про-
вели специальное исследование. 
Когда мы его завершили, ахнули: 
мировым чемпионом по вводу 
нового жилья оказался наш 
Краснодар (см. инфографику). 
В 2016 г. на 1000 человек, насе-
ляющих эту городскую агломе-
рацию, было введено 30 единиц 
жилья. А в среднем по России 
этот показатель 7,9 единицы. 
Больше только у Сингапура, 
имеющего уникальный статус 
города-государства. Но при этом 
60% вложений в сингапурские 
стройки – госинвестиции, а рос-
сийское жилищное строитель-
ство на 95% финансируется за 
счёт частных денег.

– Благодаря чему мы так рва-
нули вперёд?

– Подъём начался в первое 
десятилетие века, когда доходы 
в России быстро росли и гражда-
не стали покупать новое жильё, 
чего не могли себе позволить 
в 90-е. Государство поддержа-
ло это желание, и градострои-
тельных ограничений в то время 
практически не было. У застрой-
щиков появилась возможность 
строить где хочешь и как хочешь, 
с минимумом затрат. И наконец, 
они использовали дешёвые день-
ги дольщиков.

Целью такой жилищной по-
литики было – увеличить до-
ступность жилья через увели-
чение предложения. Она была 
достигнута. По классификации 
ООН, в 12 из 17 крупнейших 
городских агломераций России 
жильё сегодня доступно. Дохо-
ды среднестатистической семьи 
и сложившиеся цены позволяют 
его купить. Исключение – Мос-
ква, Санкт-Петербург, Казань, 
Красноярск, Владивосток. Но 
и там жильё доступнее, чем 
в Нью-Йорке, Лондоне, Сиднее 
или Монреале.

– Сомневаюсь, что простые 
горожане согласятся с такими 
выводами.

– На бытовом уровне они бу-
дут правы. Потому что между жи-
лыми единицами, доступность 
покупки которых оценивают 
аналитики, в России и развитых 
странах мира огромная разница. 
Например, в Москве это двух-
комнатная квартира площадью 
54 кв. м, а в Нью-Йорке – дом 
на 200 «квадратов». Наше услов-
но доступное жильё часто рас-
положено на окраинах, откуда 
трудно ездить на работу. И без 
ипотечного кредита его чаще все-
го не купишь.

С одной стороны, Краснодар 
в мировом топе сразу и по темпам 
строительства, и по доступнос-
ти. С другой стороны, этот город 
растёт так быстро и застраивает-
ся так хаотично, что со временем 
рискует столкнуться с огромны-
ми транспортными и экологи-
ческими проблемами. 

– А обманутые дольщики есть 
в других странах?

– Только в развивающихся. 
Правильно, что в России долевое 
финансирование строительства 
жилья в 2019 г. было запрещено. 
Сейчас по прежним правилам 
только достраиваются проекты, 
которые были начаты раньше.

БУДУЩЕЕ – ЗА АРЕНДОЙ

– В жилищном нацпроекте, ко-
торый реализуется сегодня, по-
ставлена задача – к 2024 г. уве-
личить ввод нового жилья на 60%. 
Но реально ли это, когда одна 
за другой закрываются компа-
нии, которым банки отказывают 
в кредитах и которые не могут, как 
раньше, строить на деньги граж-
дан?

– По старой модели наращи-
вать ввод жилья уже невозможно. 
И увеличивать количество квар-
тир на продажу не нужно. В лю-
бой стране купить жильё могут не 
больше 50% населения. Россия не 

исключение: большинство из тех, 
кто способен был приобрести 
недвижимость, это уже сделали, 
а остальные не потянут такую за-
дачу, даже если ставку ипотеки 
понизить до нуля. Настало время 
менять государственную жилищ-
ную политику. Надо начинать 
строить в центрах городов вместо 
окраин. И надо создавать дома, 
в которых квартиры не приобре-
таются, а сдаются внаём.

– Почему это так важно?
– Потому что реновация, об-

новление жилого фонда, нужна 
не только в Москве. А арендные 
дома – звено, за которое мож-
но вытянуть решение целого 

ряда экономических проблем. 
Это позволит предложить ка-
чественное жильё тем, кто не 
может его купить. Это повысит 
трудовую мобильность населе-
ния. На Дальний Восток мож-
но будет привлечь куда больше 
людей, чем с помощью льготной 
ипотеки. Это позволит создать 
муниципальный фонд для пере-
селения людей из аварийных до-
мов. Но сам по себе белый рынок 
аренды не возникнет.

– Кто должен сделать первый 
шаг?

– Государство. Сейчас арен-
ду предлагают граждане, име-
ющие второе жильё. При этом 
ставки найма жилья невысоки, 
и большинство наймодателей 
экономит на налогах. Професси-
ональные инвесторы «по-серо-
му» работать не могут. Им нуж-
ны ставки повыше, оправданные 
более высоким качеством жилья 
и гарантиями для нанимателей. 
И им важно снизить свои риски, 
получив господдержку в форме 
налоговых льгот, удобных участ-
ков под застройку или прямого 
софинансирования проектов со 
стороны государства.

Мы делали расчёты: мож-
но перенаправить на создание 
рынка арендного жилья часть 
бюджетных денег. Если в 2024 г. 
в каждом городе-миллионнике 

появится хотя бы по два таких 
дома, это будет суперуспех.

ВЕТШАЮЩАЯ СТРАНА

– Проблема ещё в том, что 
в 100 тыс. многоквартирных домов 
скоро будет невозможно жить. Из-
нос свыше 70%! С 2014 по 2018 г. 
государство вложило в расселение 
аварийных домов 420 млрд руб. 
Но, по данным Росстата, доля их 
не уменьшилась. Почему все уси-
лия превращаются в бег на месте?

– Потому что почти ничего 
не вкладывается в возвращение 
ветшающих домов в нормальное 
состояние. Я делала расчёты, 
чтобы оценить, сколько трил-
лионов рублей наша страна не-
доинвестировала за последние 
100 лет в свой жилищный фонд. 
Получилось 40% от ВВП. Пред-
ставляете, сколько десятилетий 
теперь надо, чтобы повернуть 
процесс вспять!

Ветхое жильё, которое рано 
или поздно может стать ава-
рийным, в российских городах 
составляет уже 20–30%. Основа 
его – приватизированные мно-
гоквартирные дома, 200–300 
собственников которых просто 
не в состоянии договориться, 
чтобы инвестировать в содер-
жание своего дома.

– И что делать?
– Ремонтировать ветшающие 

здания через фонды капремонта, 
куда с недавних пор направля-
ются соответствующие взносы 
жильцов. Для домов с привати-
зированными квартирами это 
единственный выход. И нужно 
позаботиться о том, чтобы не 
наращивать проблему. Новые 
многоэтажки, жильё в которых 
продаётся сегодня, через 30 лет 
станут такой же головной болью, 
как построенные в советское вре-
мя. Поэтому это ещё один аргу-
мент в пользу арендных домов, 
у которых один собственник, за-
интересованный содержать их, 
как надо.

– Сейчас государство гаранти-
рует получение бесплатной квар-
тиры тем, чьё жильё признано 
аварийным. Есть ли уверенность, 
что этот порядок сохранится в бу-
дущем?

– С 2019 по 2024 г. из феде-
рального бюджета на расселе-
ние аварийных домов выделено 
ещё полтриллиона рублей. Это 
огромные деньги. Но затем пона-
добится больше и больше. Поэ-
тому всех переселить за свой счёт 
государство не сможет. Рано или 
поздно ему придётся ограничить 
круг участ ников таких программ 
только малоимущими семьями, 
а остальным жильцам предло-
жить на выбор или арендное 
жильё, или льготную ипотеку 
или как-то иначе подталкивать 
их к самостоятельному решению 
своих проблем.

– Станет ли жильё в России 
доступнее?

– Не думаю. Для тех, у кого до-
ходы на уровне среднего и выше 
среднего, сейчас лучшее время 
для покупки квартиры. В буду-
щем это станет труднее. Об этом 
говорят все тенденции, которые 
мы видим сегодня: удорожание 
финансовых ресурсов для за-
стройщиков, ужесточение гра-
достроительного регулирования, 
сокращение ввода нового жилья 
и, как следствие, рост цен на не-
движимость.

СТРОИМ ИЗ СЕБЯ 
Многоэтажки, жильё в которых продаётся сейчас, через 30 лет станут головной болью

« В ЛЮБОЙ СТРАНЕ КУПИТЬ ЖИЛЬЁ МОГУТ НЕ БОЛЬШЕ 
50% НАСЕЛЕНИЯ. РОССИЯ НЕ ИСКЛЮЧЕНИЕ: 
БОЛЬШИНСТВО ИЗ ТЕХ, КТО СПОСОБЕН БЫЛ 
ПРИОБРЕСТИ НЕДВИЖИМОСТЬ, ЭТО УЖЕ СДЕЛАЛИ.

ЖИЛЬЁ

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru
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Ждём первенца и пла-
нируем взять в ипотеку 
двухкомнатную квартиру. 
Сколько мы сможем сэконо-
мить с помощью государст-
венных льгот?

Н. Суханова, Самара

Объём льгот зависит от со-
става семьи, а полная эконо-
мия – от полной суммы затрат 
на приобретение жилья. В Ана-
литическом центре ДОМ.РФ сде-
лали расчёт для родителей с дву-
мя детьми, которые оформили 
в ипотеку на 15 лет квартиру пло-
щадью 54 кв. м в одном из круп-

ных городов (за исключением 
Москвы и Санкт- Петербурга). 
Предполагается, что метр такой 
жилплощади стоит 57 тыс. руб., 
а обычная ставка, по которой её 
можно купить в кредит, состав-
ляет 9% годовых. И если семья 
воспользуется всеми льготами, 
то её экономия достигнет 2 млн 
руб. При этом 616 тыс. составит 
материнский капитал, кото-
рым можно оплатить стартовый 
взнос. Ещё 400 тыс. оба супруга 
сэкономят, оформив налоговый 
вычет на приобретение недвижи-
мости. И наконец, за 15 лет 991 
тыс. составит экономия на про-
центах, если кредит будет оформ-
лен по льготной ставке в 5%.

СКОЛЬКО МОЖНО БУДЕТ СЭКОНОМИТЬ 
ПРИ ПОКУПКЕ КВАРТИРЫ?

ИПОТЕКА
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С  позиций современно-
го знания дать однозначную 
оценку такому явлению, как 
коллективизация, не удаётся. 
Исторический опыт показы-
вает, что индустриализация 
в любой стране мира сопровож-
дается серьёзным ухудшением 
положения дел в деревне. Сгу-
щая краски, конечно, можно 
сказать, что индустриализация 
способствует гибели деревни – 
во всяком случае, деревни тра-
диционной, патриархальной.

Причина проста  – дерев-
ня является ресурсной базой 
для индустриализации. Прежде 
всего она теряет человеческий 
капитал – люди уходят на за-
работки в  города, на  фабри-
ки и заводы. Если учесть, что 
при этом деревня продолжает 
кормить и себя, и стремитель-
но растущие города, то не на-
до удивляться тому, что мес-
тами она приходит в  упадок 
и запустение.

Началось это не при боль-
шевиках, а гораздо раньше – во 

второй половине XIX столетия, 
когда Российская империя всту-
пила на путь индустриальной 
модернизации. Проблемы у де-
ревни возникли именно тогда, 
и проблемы серьёзные. В кон-
це концов, нашумевшая в своё 
время книга земского врача 
и политического деятеля Анд-
рея Шингарёва «Вымирающая 
деревня» вышла в 1901 г. Другое 
дело, что это был, скажем так, 
естественный рыночный про-
цесс. Он не сопровождался ре-
гулярными массовыми репрес-
сиями в отношении крестьян.

А вот сталинская индустри-
ализация отличалась форсиро-
ванными темпами. По сути, это 
была гонка. Эксплуатация де-
ревни усилилась чуть ли не в де-
сятки раз, причём с применени-
ем государственного насилия, 
с изъятием хлеба, раскулачива-
нием, массовыми репрессиями.

Однако здесь есть несколь-
ко моментов, которые часто 
упускают из вида. Например, 
относительная лёгкость, с ко-
торой советской власти удалось 
провести коллективизацию. 
Смотрите: с 1930 г. по I квар-
тал 1932 г. в СССР произошло 
13 893 антиколхозных выступ-
ления с  общим количеством 
участников 2,5 млн чел. Имело 
место массовое сопротивление 
крестьян. Однако власть до-
вольно успешно с ним справи-
лась. Да, применили всю мощь 
административно-репрессив-
ного аппарата. Но надо пом-
нить, что часть деревенского 

населения коллективизацию 
приветствовала. По  перепи-
си 1926 г. 67% крестьян были 
моложе 30 лет. Для сельской 
молодёжи коллективизация, 
индустриализация, культурная 
революция стали скоростны-
ми социальными лифтами. Это 
была реальная сила, во многом 
обеспечившая успех сталин
ской схеме модернизации.

Надо признать ещё и тот факт, 
что ускоренные темпы модер-
низации вовсе не были лич-
ной прихотью Сталина и  его 
окружения, которые будто бы 
только и мечтали о том, чтобы 
извести деревню. Да, эти лю-
ди воспринимали крестьян как 
опасную силу и во многом были 
настроены против них. Но  – 
и это важный момент – деревня 
считалась не врагом, которого 
надо уничтожить, а ресурсом, 
который надо использовать. 
Хищнически, варварски, но ис-
пользовать. Это прекрасно вид-
но по статистике хлебозаготовок. 
Четыре хлебозаготовительные 
кампании периода коллективи-
зации 1929–1932 гг. дали госу-
дарству в 1,3 раза больше хлеба 
(4738,2 млн пудов), чем 7 лет 
НЭПа (3549,6 млн пудов). Это 
позволило в 1930 г. выйти на пик 
хлебного экспорта за все годы 
советской власти (5,84 млн т) 
и тем самым получить валютные 
средства для неотложных нужд 
индустриализации.

Насколько же такая гонка 
была оправданной? Историк 
Андрей Соколов отмечал, что 
одним из факторов, который 
толкал руководство страны 
к ускорению индустриализа-
ции и коллективизации, была 
внешняя угроза. В Штабе РККА 
на  рубеже 1920–1930-х гг. её 

оценивали как вполне реаль-
ную. С запада – страны Малой 
Антанты в союзе с Францией 
и Англией, с востока – Япония. 
Вспомним хотя бы конфликт 
на КВЖД в 1929 г. и Маньчжур-
ский инцидент 1931 г.

Словом, если смотреть 
на  проблему формально, то 
коллективизация в  целом 
прошла успешно. Но это был 
кратковременный успех. Кол-
хозная система доказала свою 
эффективность в годы подго-
товки к войне и во время самой 
войны. То есть в экстремаль-
ных условиях, которые тре-

бовали нечеловеческого на-
пряжения сил и запредельных 
жертв. 1 млн раскулаченных 
крестьянских хозяйств общей 
численностью 5–6 млн чел., 4 
млн выселенных кулаков, 5–7 
млн жертв голода 1932–1933 
гг. Вот цена, которую СССР 
заплатил за кратковременный 
успех ускоренной модерниза-
ции. Лично я считаю, что дав-
но пора поставить памятник 
русскому крестьянину. Мужи-
ку, на крови и костях которого 
построена та материальная ба-
за, которую мы эксплуатируем 
до сих пор.

Коллективизация стала 
величайшей трагедией в истории 
российского крестьянства и на 
десятилетия вперёд обрекла сель-
ское хозяйство СССР на низкую 
эффективность.

Колхозный строй – в том ви-
де, в котором он утвердился при 
Сталине – превратил россий
скую деревню во внутреннюю 
колонию, из которой государ
ство выкачивало ресурсы на 
развитие промышленности и 
науки. В войну даже фашист-
ские захватчики сохранили 
колхозы, понимая, что они луч-
ше всего подходят для изъятия 
продовольствия у жителей ок-
купированных сёл. На пике кол-
лективизации хлебозаготовки 
достигли в СССР такого размера, 
что в 1930 г. Союз в 9 раз увели-
чил экспорт зерна по сравнению 

с 1929-м. На вырученную валюту 
за рубежом покупалось оборудо-
вание и строились заводы. Но 
чтобы добиться этого, советская 
власть развязала против деревни 
необъявленную войну, в которой 
погибли миллионы людей. 

Коллективизация была стре-
мительной и насильственной. 
Крестьяне сопротивлялись, вос-
ставали целые сёла. На Северном 
Кавказе для подавления мятежей 
приходилось даже использовать 
армию. Более 1,5 млн раскулачен-
ных были выброшены из родных 
домов и отправлены в необжи-
тые районы Сибири и Дальнего 
Востока. Люди резали свой скот, 
не желая сдавать его в колхозы. 
Животноводческое поголовье 
сократилось в 2 раза. И уже в 
1932–1933 гг. разразился страш-
ный голод в главных хлебных 
регионах страны. Хотя никаких 
природных причин – засухи или 
наводнений – для продовольс-
твенного кризиса в тот момент 
не было. Но продуктивность кол-
хозного производства была такой 
низкой, а задания по сдаче зерна 
государству такими высокими, 
что, по разным оценкам, голод 
унёс от 4 млн до 7 млн жизней.

При этом крестьяне не были 
такими уж закоренелыми едино
личниками, какими их рисовала 

сталинская пропаганда. Товари-
щества по совместной обработ-
ке земли, сбытовые и кредит-
ные кооперативы в 1920-е  гг. 
вполне успешно работали во 
многих уездах. 
Однако такого 
рода коллектив-
ная деятельность 
не устраивала 
Сталина, так как 
не позволяла пос-
тавить деревню 
под полный кон-
троль. Тотальная 
коллективизация 
решила эту зада-
чу. Но она унич-
тожила сельскую 
элиту  – самых 
активных и зажи-
точных крестьян, 
находившихся во 
главе сопротивле-
ния насильствен-
ному обобщест-
влению. Многие 
бежали из дере-
вень в города, где было боль-
ше личной свободы. А те, кто 
остался, превратились в людей 
второго сорта. Паспорта, давав-
шие возможность беспрепятс-
твенно менять место жительства, 
у колхозников появились только 
в 1974 г. 

После 1933 г. модель, предпо-
лагавшая обобществление всего и 
вся, была подправлена. Крестья-
нам разрешили вести подсобное 
хозяйство и торговать на рынках. 
Но ненависть к колхозам оста-
лась. «Что такое ВКП(б)? Второе 

крепостное право 
большевиков», – 
горько шутили в 
деревне. И кол-
хозно-совхозное 
производство в 
массе своей так 
и не смогло стать 
высокопродук-
тивным. Иначе в 
начале 1960-х гг. 
не случился бы 
очередной про-
довольственный 
кризис, в резуль-
тате которого 
СССР уже сам 
стал покупать за 
границей зерно. 
А привела к нему 
очередная атака 
на сельских част
ников, которая 

случилась уже при Хрущёве.
В 1970–1980-е гг. в деревню 

хлынули нефтедоллары. Надои, 
урожаи, уровень жизни стали 
расти. Но было уже поздно: за де-
сятилетия нового крепостничест-
ва для многих миллионов людей 
сельский труд потерял смысл. 

Обезлюдели и вовсе исчезли ты-
сячи сёл. 

Колхозная уравниловка и 
подчинённость государственной 
машине лишили крестьянина 
главного – свободного труда на 
своей земле, личной заинтере-
сованности в результатах этого 
труда. Колхозы уничтожили 
веками сложившуюся этику, 
изменили взаимоотношения в 
деревне. И само отношение к 
работе «на общество» было сов-
сем не таким, как в фильмах про 
ударников пятилеток. Подворо-
вывать на ферме, пьянствовать 
в страду не считалось зазорным. 
Единственным местом, где лю-
ди по-прежнему выкладывались 
по полной, оставались семейные 
подворья и огороды. И только в 
связке «госдотации – колхоз – 
личное подсобное хозяйство» 
советская колхозно-совхозная 
система могла существовать. 

По примеру СССР коллекти-
визация проводилась в других 
соцстранах. Почти везде общест
венное сельхозпроизводство 
было менее производительным, 
чем семейные или фермерские 
хозяйства. Лишь в Венгрии, 
где колхозам было разрешено 
вступать в легальную коопера-
цию с семейными хозяйства-
ми, удалось создать агросек-
тор, который конкурировал и с 
Германией, и с США.

вместе весело пахать
Чем стала коллективизация для Советской России и можно ли сегодня вести хозяйство коллективно

Мы до сих пор эксплуатируем эту базу 

Второе крепостное право большевиков

тема  номера

Руководитель Центра  
экономичес-
кой истории 

Института 
российской 

истории РАН, 
доктор  

исторических 
наук  

Виктор  
Кондрашин

Директор Чаяновского 
исследова-

тельского 
центра

Александр 
Никулин

Нужна

не нужна

1 февраля 1930 г. в СССР началась массовая коллективи-
зация. Чем стала она для страны – массовым убийством 
российской деревни или платформой, которая позволила 
СССР стать сверхдержавой? Нужна ли была коллективизация 
вообще И можно ли сегодня использовать опыт советских 
колхозов-миллионеров?

З а д а ч у  п о  у н и ч т о ж е -
нию зажиточных крес-
тьян колхозы выполнили. 
� Советский агитплакат, 1930-е гг.

Торжественный выезд на пахоту в колхозе «Новая жизнь» Коломенского района Подмос-
ковья, апрель 1931 г. 
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Колхозы и  совхозы в  нашей 
стране давно ушли в прошлое, 
а  им на  смену пришли разные 
формы хозяйствования: крупные 
агрохолдинги, сельхозпредпри­
ятия, фермеры  (ИП). Страну 
также кормят 23 млн граждан, 
ведущих личное подсобное хозяй­
ство (ЛПХ). При этом многие 
эксперты считают: успех как 
отдельных фермеров и владельцев 
ЛПХ, так и сельского хозяйства 
России в целом кроется не в раз­
розненности, а  в объединении 
мелких сельхозпроизводителей 
в кооперативы. Чем они выгод­
ны? И охотно ли объединяются 
российские фермеры в коопера­
тивы? Об этом «АиФ» рассказал 

президент Ассо­
циации кресть­
янских (фермер­
ских) хозяйств 
и сельхозкоопе­
ративов России 
(АККОР), депу­

тат ГД Владимир Плотников.
Я считаю, объединение в ко­

оперативы – это путь к разви­
тию и прогрессу. Помните, как 
раньше писали на  советских 
плакатах? «Вместе мы – сила!» 

В  сельском хозяйстве точно 
так же. Совместными усилия­
ми фермеры и владельцы лич­
ных подсобных хозяйств могут 
добиться значительно больших 
успехов. Но процесс коопера­
ции должен быть исключитель­
но добровольным и выгодным 
для  каждого участвующего 
в  ней сельхозпроизводителя. 
Никого никуда насильно заго­
нять нельзя.

«Слава Богу,  
живём в другой стране»

На самом деле память о кол­
лективизации ещё очень свежа 
в сознании наших людей. Когда 
фермеры собираются вместе, 
они обязательно вспоминают 
страшные истории из жизни 
своих предков – как их назы­
вали кулаками и мироедами, 
как отбирали скот и технику, 
как ссылали и расстреливали… 
Моего деда за то, что тот отка­
зывался вступать в колхоз (он 
говорил: «Там одни бездельни­
ки»), тоже репрессировали, 
отправили в ссылку на 3 года 
и отобрали всё, что у него было 
в хозяйстве.

Слава богу, сегодня мы живём 
совсем в другой стране. Сейчас 
у людей есть возможность быть 
собственниками своей земли, 
иметь свои хранилища, тракто­
ра, технику… Это основа основ, 
и она должна оставаться непо­
колебимой. А  современный 
сельскохозяйственный коопе­
ратив – это когда собственни­
ки добровольно объединяются, 
чтобы проще и быстрее решать 
свои задачи.

К примеру, в Новгородской 
обл. объединились два десятка 
фермеров и владельцев ЛПХ, 
чтобы повысить конкуренто­
способность своей продукции. 
Построили большое современ­
ное овощехранилище с  кон­
диционером и холодильными 
установками, где хранят, мо­
ют, перерабатывают и фасуют 
картофель. А потом уже в сет­
ках по 3, 5 и 10 кг без участия 
разных посредников и перекуп­
щиков отправляют напрямую 
на полки в торговые сети. То же 
самое делают с овощами, повы­

шая их добавленную стоимость. 
Понятно, что одному мелкому 
фермеру подобный проект бы­
ло бы не потянуть, а в условиях 
взаимовыгодной кооперации 
это оказалось возможно.

В Саратовской обл. развива­
ется другой пример успешной 
кооперации. Там производи­
тели зерна выкупили элева­
тор (сооружение для хранения 
больших партий зерна и дове­
дения его до кондиционного 
состояния), который теперь 
принадлежит фермерам – чле­
нам кооператива. Они свозят 
в  него своё зерно, формиру­
ют большие партии и благо­
даря большому опту прода­
ют не по 9 рублей за кг, а по 
11 с половиной. Есть разница? 
Это серьёзный плюс для того, 
чтобы люди объединя­
лись в кооперативы.

кооперативы – 
только на бумажке

Наша ассоциация 
АККОР была создана 
30  лет назад, 23 янва­
ря 1990 г., когда только 
начиналось фермерс­
кое движение в России. 
Сейчас в  неё входят 93 
тысячи фермерских хо­
зяйств (всего их 188 тыс.) 
и  1,5  тысячи сельхоз­
кооперативов. Всего их 
в нашей стране числится 
5,5 тысячи, но на самом 
деле многие существуют 
только на  бумаге. Увы, 
процесс объединения 
фермеров идёт не очень ак­
тивно. Дело это непростое, 
у людей должен быть стимул. 
Поддержка друг друга, взаи­
мовыгодная помощь членов 
кооператива – это правильно 
и хорошо. Но если ещё и госу­
дарственная поддержка будет 
идти через кооперативы, тогда 
эта форма организации начнёт 
развиваться более широко. Ре­
зервы для этого есть. И в ко­
нечном итоге от  кооперации 
выиграют все.

Фермеры крепче будут сто­
ять на  ногах, потребители 
получат больше качественной 
и доступной по цене продук­

ции, государство заработает 
на экспорте. Да и жители села 
станут жить лучше. Ведь не 
секрет, что именно фермеры 
сегодня становятся надёжной 
опорой для муниципалитетов 
в российской глубинке. Они 
обеспечивают людей работой 
да ещё и поддерживают жизнь 
на селе: ремонтируют и чистят 
дороги, привозят односель­
чанам дрова, пашут огоро­
ды. Они приходят на помощь 
сельским школам, помогают 
с ремонтом зданий, продукта­
ми, топливом. Они возрожда­
ют храмы и создают сельские 
музеи. Сегодня фермерский 
сектор даёт порядка 30% все­
го российского зерна и 33% – 
подсолнечника. За послед­
ние 12 лет посевные площади 

ежегодно увеличивались поч­
ти на  850 тыс. га и  в 2019  г. 
составили 24 269,9 тыс. га, или 
30,4% от всей площади посевов. 
Поголовье коров растёт толь­
ко у  фермеров. Овец и  коз 
в фермерских хозяйствах уже 
в 2 раза больше, чем в сельхоз­
организациях. Более высоких 
темпов роста производства не 
даёт ни один другой сельско­
хозяйственный уклад, и  это 
бесспорный, зафиксирован­
ный Росстатом факт. А  если 
фермеры будут действовать не 
в одиночку, а начнут объеди­
няться в кооперативы, резуль­
таты станут ещё лучше.
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операция «кооперация», или частный фермер

Когда хозяин  
каждый

Даже в царское время боль-
шинство крестьян состоя-
ли в сельских общинах, по-
тому что совместно легче 
обрабатывать землю.

Но в  90-е 
многие кол-
хозы попали 
в  сложную 
экономичес-
кую ситуа-
цию, и селяне 
снова стали 
рассчитывать 
только на се-
бя. В 1997 г. 
я  возглавил 

СХП АОЗТ «Россия» (сейчас 
колхоз «Родина»), которое 
тогда находилось в  стадии 
банкротства. У предприятия 
было 6 млрд неденоминиро­
ванных рублей долга! Зар­
плату работникам платили раз 
в год, и люди жили только за 
счёт подсобного хозяйства.

Как было вернуть веру 
в колхоз? Мы внедрили совет-
ский принцип работы на основе 
коллективного подряда, когда 
в договоре прописано, сколько 
процентов от сверхпланово про-
изведённой продукции получит 
коллектив. В первый год в кол­
лективе распределили допол­
нительно 800 т зерна. Люди 
поначалу даже не верили, что 
им отдадут то, что обещано. 
На третий год мы всю зарпла­
ту выплатили вовремя и даже 
дали премию по итогам года.

Об экономической эффек-
тивности колхозов говорит 
то, что они до сих пор сущест
вуют, хотя государство под-
держивает только фермеров 
и агрохолдинги. Между тем 
в нашем районе у фермеров 
урожайность всегда ниже, чем 
в коллективных хозяйствах. 
И ни агрохолдинги, ни фер­
меры не вкладывают столь­
ко средств в инфраструктуру 
села, сколько колхозы. Мы 
ежегодно на ремонт социаль­
ных учреждений села Китаев­
ское выделяем 6–8 млн руб.

В колхозе все совладельцы, 
и каждый работник чувству-
ет своё человеческое досто-
инство, а не так, как в агро-
холдинге, где ты безмолвный 
исполнитель. У  нас все ре­
шения принимаются сооб­
ща. Ежемесячно собирается 
правление. Крупные расхо­
ды, например на обновление 
техники, утверждает общее 
собрание колхозников.

Президент говорит, что 
проверки должны быть не 
чаще чем раз в  3 года. Но 
прокуратура нас может прове­
рять хоть каждый день. Вете­
ринарные проверки проходят 
4–5 раз в году, и если раньше 
ветслужба нам помогала, то 
сейчас выполняет только ка­
рательные функции. Хорошо 
бы, если бы сельское хозяй­
ство дотировалось у нас, как 
за рубежом. А пока пусть госу-
дарство нам хотя бы не мешает 
работать.

Владимир Хромых,
председатель СПК колхоз 

«Родина» Новоселицкого 
района Ставрополья

МНЕНИЕ

Хромых

Коллективные хозяйства, подобные 
советским колхозам, существуют 
сегодня лишь как экзотика.

Называются они производственными 
кооперативами. «В Германии, например, 
есть закон, в котором прямо записано, что 
«колхозы» имеют право на существование. 
В Европе была даже их ассоциация. Но по 
факту их там, да и в других странах, на­

пример во Франции, поч­
ти нет, – поясняет главный 
научный сотрудник Центра 
агропродовольственной по-
литики ИПЭИ РАНХиГС 
Василий Узун. – А если 
есть, то организуют их лю­

бители. Колхозов на 500–1000 человек уже 
не сыщешь: только небольшие хозяйства, 
максимум с тремя-пятью членами. Как пра­

вило, они занимаются потребкооперацией: 
договариваются о совместной деятельнос­
ти, скажем, по переработке и реализации 
продукции. Собирают продукцию у фер­
меров и фермерских хозяйств: сортируют, 
моют, обрабатывают, оказывают услуги по 
её хранению.    

Редки и немногочисленны колхо­
зы по чисто экономическим причинам: 
они неэффективны. Любая производс­
твенная организация должна заботить­
ся о выработке и условиях труда своих 
работников, накоплении капитала, об­
новлении и расширении производства 
и т. д. В коллективном хозяйстве делать 
это гораздо сложнее, поскольку все его 
члены равноправны и заставлять кого-
то трудиться нет юридических полномо­

чий. Успешные советские колхозы всегда 
имели твёрдого руководителя, который 
требовал с подчинённых и заставлял их 
делать то, что нужно. Это поддерживалось 
и обеспечивалось властью. А в рыночной 
экономике кто уполномочит одного члена 
кооператива принуждать что-то делать 
всех остальных? 

Кибуцы, то есть сельхозкоммуны в Изра­
иле, – тоже кооперативы, но со своей спе­
цификой. Существуют они «по обстоятель­
ствам»: людям, которые приезжают жить в 
еврейское государство, нужно временное 
занятие – вот их и привлекают в кибуцы. 
Но, как и колхозы, кибуцы очень неэф­
фективны и находятся на государственном 
содержании, дотациях и субсидиях, их доля 
в экономике Израиля снижается».

Где в мире сохранились колхозы?

Торжественный выезд на пахоту в колхозе «Новая жизнь» Коломенского района Подмос-
ковья, апрель 1931 г. 

Поголовье коров и, значит, объём 
мясомолочной продукции растут только 
у фермеров.
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Сомневаться в том, что Бел-
линсгаузен и Л азарев от-
крыли шестой, и последний, 
континент нашей планеты, 
на З ападе стало хорошим 
тоном. К сожалению, повод 
к этому дали мы сами – тру-
ды экспедиции были опуб-
ликованы только спустя 
11 лет после открытия.

Двести лет назад, 28 января 
1820 г., были написаны следующие 
строки: «Достигли мы широты 
69°, где встретили матёрой лёд 
чрезвычайной высоты… Прости-
рался оный так далеко, как могло 
только досязать зрение. Отсюда 
продолжали мы путь свой к осту, 
покушаясь при всякой возмож-
ности к зюйду, но всегда встре-
чали ледяной материк».

Шестой – и последний

Запись была сделана рукой 
лейтенанта Михаила Лазаре­
ва в бортовом журнале шлюпа 
«Мирный». Этот момент счи­
тается официальной датой от­
крытия шестого, и последнего, 
континента планеты Земля – 
Антарктиды.

Можно биться об заклад, что 
эти простые слова – «Русская 
экспедиция во главе с Фаддеем 
Беллинсгаузеном и его замес­
тителем Михаилом Лазаревым 
открыла Антарктиду»  – кое 

у кого вызовут шквал возмуще­
ния и негодования. «Диванные» 
эксперты будут доказывать, что 
всё это ложь и пропаганда, что 
Южный материк открыли гол­
ландцы, англичане, американ­
цы. Вспомнят даже странные 
находки – предметы европей­
ского быта, которые датируют 
XVI–XVII вв. Их действитель­
но время от времени находят 
на  побережье Антарктиды. 
Потрясая ими, диванные эк­
сперты примутся утверждать, 
что на  континенте уже тогда 
существовали чуть ли не посто­

янные поселения европейцев. 
Однако самый очевидный ва­
риант – «Эти вещи выбросило 
морем на берег» – рассматри­
вать не полагается. Ведь глав­
ное  – не допустить русского 
приоритета.

Впрочем, подобные попыт­
ки не новы. Некоторые из них, 
уже давних, были куда ориги­
нальнее нынешних. Скажем, 
небезызвестный Адольф Гитлер 
в январе 1939 г. заявил о созда­
нии антарктической колонии 

«Новая Швабия». И, доказы­
вая принадлежность шестого 
континента «Тысячелетнему 
Рейху», привёл совершенно 
«бронебойный», а также «расо­
во верный» аргумент. Ход был 
простой и доступный: «По кро­
ви Беллинсгаузен – немец. Зна­
чит, всё, что он открыл, должно 
принадлежать Германии».

К своим успехам 
равнодушны?

Сам Фаддей Фаддеевич 
этот довод, скорее всего, вы­

смеял бы, а то и превратил бы 
его в анекдот. Немцем он себя 
не считал, а к концу обучения 
в Морском кадетском корпусе 
забыл даже язык. Дело дошло 
до того, что, когда он, будучи 
ещё мичманом, принял участие 
в первой русской кругосветке 
1803–1806 гг., одна из  гам­
бургских газет с явным неудо­
вольствием отметила: «Сие 
предприятие важно не только 
для коммерции, но и для чести 
русского народа. По настоянию 
начальника экспедиции на сих 
кораблях будут только природ­
ные русские».

Тем не менее придётся при­
знать, что в  нынешнем бед­
ственном положении, когда 
русский приоритет в открытии 
Антарктиды приходится до­
казывать, виноваты те самые 
«природные русские». Вернее, 
некоторые свойства русского 
характера – излишнее благо­
родство, благодушие, а также – 
чего уж греха таить – нетороп­
ливость и  надежда на  авось, 
переходящая в  равнодушие 
к собственным же успехам.

Дело в  том, что утвердить 
железный приоритет можно 
было одним-единственным 
способом  – как можно ско­
рее заявить о своём открытии, 

подтвердив его соответствую­
щими документами – судовым 
журналом, рисунками штатных 
художников, геодезическими 
выкладками и картогра­
фированием.

Именно поэтому пре­
тензии Великобрита­
нии на  открытие 
Антарктиды выгля­
дят весьма шатко. 
Да, английский 
капитан ирланд­
ского происхож­

дения Эдвард Брансфилд вро­
де бы плавал в южных широтах 
практически одновременно 
с Беллинсгаузеном и Лазаре­
вым – в январе 1820 г. И вроде 
бы даже высаживался на берег. 
Почему «вроде бы»? Да пото­
му что судовой журнал Бранс­
филда по какой-то загадочной 
причине делся неведомо куда 
и найти его не могут до сих пор. 
Нет, конечно, понятно, что 
джентльменам следует верить 
на слово, но совесть всё-таки 
надо иметь.

Царь денег пожалел

Как раз с этим у Фаддея Бел­
линсгаузена и Михаила Лазаре­
ва всё было в полном порядке. 
И судовые журналы, и рисунки, 
и карты, и даже подробнейший 
отчёт, занимавший 10 тетрадей. 
Не хватало только одного  – 
публикации.

Её откладывали несколь­
ко раз. Так, в 1824 г. Морской 
штаб ходатайствовал об отпуске 
средств на издание 1200 экзем­
пляров труда Беллинсгаузена. 

Николай I ответил отказом – 
дескать, на подобные проекты 
какого-то там мореплавателя 
в казне денег нет.

Потребовалось вмешатель­
ство главы Морского учёного 
комитета при Морском ми­
нистерстве Логгина Голени­
щева-Кутузова, который имел 
некоторое личное влияние 
на  императора: «Может слу­
читься, и едва ли уже не случи­
лось, что учинённые капитаном 
Беллинсгаузеном обретения, 
по  неизвестности оных, по­
служат к чести иностранных, 
а не наших мореплавателей». 
Тревожный тон записки сыграл 
свою роль. Император всё-таки 
соизволил отпустить немножко 
средств из казны. Правда, вдвое 
меньше, чем просили, – хвати­
ло только на издание жалких 
600 экземпляров. Но и на этом 
сердце не успокоилось. Запис­
ка была подана в 1827 г. А ка­
питальный труд «Двукратные 
изыскания в Южном Ледовитом 
океане и плавание вокруг света 
в продолжение 1819, 20 и 21 го­
дов, совершённые на шлюпах 
«Востоке» и «Мирном» увидел 

свет только в 1831 г. Спустя 
11 лет после открытия Ан­
тарктиды!

К  чести европейцев, 
не все заняли откровенно 

антирусскую позицию. 
Находились отваж­

ные люди, которые подавали 
голоса в защиту чести Беллин­
сгаузена и русского приоритета 
в последнем великом географи­
ческом открытии. Так, немец­
кий географ и картограф Август 
Петерман в 1867 г. писал: «За 
эту заслугу имя Беллинсгаузена 
можно прямо поставить наряду 
с именами Колумба и Магелла­
на, с именами тех людей, которые 
не отступали перед трудностями! 
С именами людей, которые шли 
своим самостоятельным путём 
и потому были разрушителями 
преград к открытиям, которыми 
обозначаются эпохи!»

Совсем не так поступили ан­
глийские географы и англий­
ское адмиралтейство, изъявшее 
с карты Южных Шетландских 
островов все русские наимено­
вания, данные Беллинсгаузеном 
вновь открытым им островам.

так Кто же открыл Антарктиду?
Приоритет русских в этом вопросе ставят под сомнение уже 200 лет

« За эту заслугу имя Беллинсгаузена можно 
прямо поставить наряду с именами Колумба 
и Магеллана, с именами тех людей,  
которые не отступали перед трудностями!

континенты

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«Мирный» у Антарктиды, 4 января 1820 г. Рисунок выполнен участником экспедиции – художником 
Павлом Михайловым.� Фото wikipedia.org

В Антарктиде открыли памятник первооткрывателю этого кон-
тинента Фаддею Беллинсгаузену 10 января 2020 г. �  
� Фото Олега Вязьмитинова/РИА Новости

Отдавай-ка землицу-Антарктику
Кто претендует на территории Южного континента

!   Россия и США не признают 
как претензий других стран, так 
и претензий друг друга. Однако обе 
страны сохранили за собой основу 
для претензий на территориальный 
суверенитет в Антарктике.

■  Норвегия.
По праву открытия 
и исследования. Первым 
человеком, достигшим 
Южного полюса в 1911 г., 
был норвежец Руаль 
Амундсен.

■  Великобритания. 
По праву близкого со-
седства. В 1917 г. было за-
явлено, что английскому 
губернатору Фолкленд-
ских островов принадле-
жат земли континента 
до самого полюса.

■  Австралия
и Новая Зеландия. 
Англия щедро наделила 
свои доминионы 
территориями 
Антарктиды.

■  Франция.
Антарктическая 
Земля Адели была 
включена в колонию 
Французские Южные 
и Антарктические 
территории.

■  Чили, Аргентина.
По праву близкого со-
седства – соответствую-
щие секторы Антарктиды 
якобы входят в «зону 
интересов державы».

Норвегия

Австралия

Великобритания

Аргентина

Чили

Франция
Новая 
Зеландия

Земли, на ко-
торые никто 
не претендует

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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БЛИЖЕ К НАРОДУ УЖЕ 2 ГО-
ДА ЖИВУТ В АДМИНИСТРАЦИИ 
Г. СУРГУТА. «АИФ» ПРИСМОТ-
РЕЛСЯ К ТРАТАМ ЧИНОВНИКОВ 
И В ДРУГИХ РЕГИОНАХ, ЧТОБЫ 
ПОНЯТЬ, СПЕШАТ ЛИ ТЕ ПЕРЕ-
НЯТЬ ОПЫТ.

Идея пересесть со служебных 
автомобилей на такси пришла 
в начале 2018 г. мэру Сургута 
Вадиму Шувалову. Его коллеги 
по административному корпусу 
инициативу поддержали. Про-
шло время, и стало ясно, что 
ноу-хау себя оправдало.

ПОКА ЕДИНСТВЕННЫЕ

«Отказ от служебного транс-
порта позволил сократить рас-
ходы на аренду парковок и зар-
платы водителям. Служебный 
транспорт, а это 24 машины, 
был продан, а средства посту-
пили в бюджет. Теперь чинов-
ники при необходимости ис-
пользуют такси. За 2 года это 
помогло сэкономить 50 млн 
руб. – это деньги, которые мы 
потратили на нужды города», – 
говорит Шувалов. 

А вот услуги такси за год об-
ходятся городскому бюджету 
в 15 млн руб. Им могут поль-
зоваться по необходимости все 

сотрудники администрации, 
но всё же несколько машин 
в автопарке мэрии оставили 
для руководства и высокопо-
ставленных гостей.

Советник главы Сургута 
Александр Оверчук рассказы-
вает, что сам пользуется «ша-
шечками»: «Я езжу на такси, но 
не каждый день, несколько раз 
в неделю. И таких, как я, в ад-
министрации много. По свое-

му опыту могу сказать, что 
это комфортно и вполне 
удобно».

В Казани чиновники 
тоже пытаются вводить 
такси как альтернативу 
служебному транспорту. 
Звонили сургутским кол-
легам и интересовались, 
как организовать процесс, 
и  сотрудники админист-
раций Омска и Кургана.

Но есть и те, кто не поддер-
живает сургутский эксперимент. 
Например, в столице региона, 
Ханты-Мансийске, чиновники 
считают эту меру неоднознач-
ной.

По мнению заместителя 
председателя думы Ханты-Ман-
сийска Александра Лавренова, 

у любой палки два конца: 
с одной стороны, сэкономили 
средства, а с другой – оставили 
без работы водителей. «Сколь-
ко семей без кормильцев те-
перь? Людей куда перевели? 
В первую очередь об этом надо 
думать. А такси сколько заби-
рает средств? Например, у нас 
в Ханты-Мансийске от моего 
дома доехать до работы стоит 

150 руб. Я тоже могу ска-
зать: да зачем нам служеб-
ный транспорт? А потом как 
вспомню, сколько в городе 
проходит региональных, 
всероссийских и междуна-
родных мероприятий, и на-
шим служебным транспортом 
пользуются организации, ко-
торые их проводят. Состоится 
какая-то очередная олимпиа-
да, кто будет наших детишек 
встречать? В Сургуте другая 
ситуация, а нашим транспор-
том пользуются все», – конс-
татирует Лавренов.

А ШКОЛЬНЫЕ БЛЮДА 
ЕСТЬ МОЖНО!

Транспортная «фишка» не 
единственная в Сургуте. Летом 
2019-го в городе решили про-
вести ещё один эксперимент – 
чиновники стали заказывать 
себе еду у комбината школь-
ного питания. 

Причиной послужили мно-
гочисленные жалобы родите-
лей на плохое качество блюд, 
которые дают их детям. Со-
трудники администрации на-
шли решение проблемы и са-
ми в ежедневном режиме стали 
следить за тем, чем кормят 
в школах.

Прежде чем перевести своих 
коллег на новое меню, мэр ез-
дил по школам и сам пробовал 
обеды учеников.

«Я питаюсь в нашей столо-
вой. Понятно, что порции для 
нас, взрослых, немного отли-
чаются от детских. Но дают всё 
то же самое, и это вкусно», – 
делится Оверчук.

ЭХ, ПРОКАЧУ... ДО АДМИНИСТРАЦИИ
В Сургуте чиновников обязали ездить на такси и обедать в школьных столовых

ПРЕЦЕДЕНТ

От резиденции и охранни-
ков

Губернатор Владимирской об-
ласти Владимир Сипягин сокра-
тил траты областного бюджета на 
представительские расходы гла-
вы региона на 7 млн руб. Так, на 
одну из первых рабочих поездок 
в Москву губернатор отправился 
на «Стриже» вместе с рядовыми 
пассажирами. Помимо этого, он 
отказался использовать резиден-
цию, превратив её в гостиницу. 
Содержание резиденции обхо-

дилось областному бюджету в 
6 млн руб. ежегодно. Отказался 
Сипягин и от услуг охранников. 
Своё решение объясняет тем, 
что может сам постоять за себя, 
так как каждый день занимается 
спортом.

От премии
Вадим Шумков, губернатор 

Курганской области, в прошлом 
году велел компьютеры и ме-
бель, высвободившиеся при оп-
тимизации региональных органов 
власти, передать детям. Школы и 

детсады получили 76 единиц тех-
ники – компьютеры, принтеры, 
сканеры – и 135 единиц мебели – 
шкафы, стулья, столы.

И вот новая акция – курган ские 
чиновники пожертвовали на благо-
творительность 1,4 млн руб. Дети и 
взрослые получат коляски и крова-
ти с электроприводом. «Оставшая-
ся часть средств будет направлена 
на ремонт мемориального комп-
лекса в честь погибших в Великую 
Отечественную войну в с. Верхняя 
Теча – на родине Героя Советского 

Союза генерал-полковника Шуми-
лова», – сообщила пресс-служба 
правительства области.

От бизнес-класса
Бывший губернатор Калинин-

градской области Георгий Боос 
всю свою зарплату перечислял 
в детские дома, а нынешние чи-
новники правительства области, 
в том числе губернатор, принци-
пиально летают в командировки 
экономклассом. Уверяют, что эко-
номят на билетах в десятикратном 
размере. 

            ОТ  ЧЕГО  ЕЩЁ  ОТКАЗЫВАЛИСЬ?

Материалы подготовили: Ника ДЕРКАЧ («АиФ-Югра»), Ольга МАКАРОВА («АиФ-Владимир»), Нина ЗЕМЛЯНСКАЯ («АиФ-Курган»), Татьяна ОСТАПОВА («АиФ-Калининград»).

Сядет чиновник в такси – станет ближе к народу? Фото gettyimages
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Д а в н о  к а н у л и  в   л е т у 
времена, когда в дырочку 
на турникете в столичном 
метро нужно было бросить 
монетку или жетончик. 
Всё больше пассажиров 
предпочитают оплачивать 
проезд проще и быстрее – 
бесконтактно.

Пройти коснувшись

Россия стала европейским ли-
дером по количеству операций 
с  использованием цифровых 
кошельков и мировым – по объ-
ёму защищённых транзакций. 
За 3 года объём рынка бескон-
тактных платежей вырос вдвое.

Есть исследования, резуль-
таты которых зафиксировали 
новый рекорд: обороты и коли-
чество бесконтактных операций 
с октября 2018 по октябрь 2019 г. 
увеличились в 2 раза. Сколь стре-
мительно такие платежи вытес-
няют все остальные, москвичи 
могли проследить на собствен-
ном опыте поездок в метро.

Появление «Тройки» несколь-
ко лет назад казалось маленькой 
революцией. Лёгкое и произ-
вольное пополнение, сохране-
ние средств на карте в течение 
5 лет после внесения, понятные 
тарифы – все эти удобства бы-
ли настолько притягательными, 
что многие быстро сделали вы-
бор в пользу новой карты, забыв 
о единых проездных. По данным 
Департамента транспорта Моск-
вы, внедрение «Тройки» сокра-
тило очереди к кассам на треть.

Затем появились кольца 
«Тройка», браслеты и брелоки. 
А в начале этого года нам со-
общили, что скоро в продажу 
поступят ещё и наручные часы, 
совмещённые с этой картой, – 
ими тоже можно будет оплачи-
вать проезд. Механизмы для это-
го в метрополитене уже готовы 
и предварительно протестиро-
ваны на практическую пригод-
ность.

Однако аналитики рынка пла-
тежей в своих исследованиях от-
мечают, что при высоком росте 
бесконтактных оплат в России 
(4,4 раза за год, по данным ЦБ, 
обнародованным в 2019 г.) такие 
гаджеты в отличие от карт оста-
ются скорее любопытными иг-
рушками, чем рабочим платёж-
ным инструментом. В  ходе 
опросов только 2% участников 

отвечали, что используют эти де-
вайсы, однако никто не назвал 
их основным платёжным средс-
твом. Тем не менее Россия входит 
в пятёрку стран, где совершается 
больше всего покупок при помо-
щи носимых устройств.

Через турникет 
с наклейкой

Наблюдается рост платежей 
и через новые электронные 
сервисы, которые становят-
ся всё более разнообразными. 
Метро в этом смысле не исклю-
чение. И тем не менее основным 
бесконтактным платёжным 

инструментом у наших граждан 
по-прежнему остаётся пластик. 

При этом, по данным незави-
симых исследований, количест-
во людей, оплачивающих с карт 
услуги ЖКХ, мобильную связь 
и покупки в интернете, в 2019 г. 
не увеличилось по сравнению с 
2018-м – в то время как коли-
чество тех, кто платит онлайн за 
проезд в транспорте, выросло.  

Пластик в  метро сегодня 
разнообразен, что даёт пасса-
жирам возможность выбора. 
Помимо «Тройки» там дейст
вуют социальные карты моск
вича, учащегося и  студента. 
Они для столичных льготников 
безальтернативный, поскольку 
самый выгодный, вариант про-
хода в метрополитен.

Те же, кто льгот не имеет, 
оценили возможность оп-
лачивать проезд бан-
ковской картой, не 
обращаясь в кассу 
за билетом. С мар-
та прошлого года 
на всех станци-
ях Московского 
метрополитена 
имеется по  од-
ному или двум 
турникетам, к ко-
торым можно при-
ложить карту (если та 
поддерживает функцию 
бесконтактных платежей) 
и пройти. А оплата автоматичес-
ки спишется с карты. Такие тур-
никеты легко узнать по наклей-
кам – чаще всего это крайние 
и самые широкие, которые ис-
пользуются в том числе для про-
хождения пассажиров с детьми 
или багажом.

Национальная платёжная 
система «Мир» со своей сторо-
ны подтверждает рост интереса 
пассажиров к бесконтактной оп-
лате проезда. По её статистике, 
каждый месяц национальными 
платёжными картами в московс-
ком метро оплачивают несколько 
сот тысяч поездок.

А  за 12 месяцев 2019 г. ко-
личество ежедневных оплат 
картами «Мир» на турникетах 
в столичном метро и на МЦК вы-
росло в среднем в 100 раз. Этому 
способствовала акция, начатая 
в прошлом году.

«Оплата в одно касание – это 
удобно и технологично. А ес-
ли речь идёт о  национальной 
платёжной карте, то ещё и выгод-

но, – поясняет д­иректор 
по развитию продуктов, циф-

ровых и технологических сервисов 
платёжной системы «Мир» Мария 
Точилова. – Поэтому, по нашим 
оценкам, доля оплат нацио-
нальными платёжными карта-
ми среди всех оплат банковс-
ким пластиком на турникетах 
метро Москвы выросла в 2019 г. 
с августа по декабрь включитель-
но в 20 раз – с 2,5 до 50%».

Если к окошку одного из бо-
ковых турникетов на станции 
приложили карту «Мир» любо-
го банка, с неё, как и с других 
карт, тут же спишется полная 
стоимость поездки. Однако через 
несколько минут 10 руб. вернутся 
обратно.

«Сервис бесконтактной 
оплаты проезда позволяет 
москвичам и гостям столицы 
значительно экономить время. 
Он работает менее года, а су-
точный показатель уже пре-
высил 200 тыс. человек в день. 
Данный способ уже стал еже-
дневным и  более удобным 
инструментом оплаты проезда 

для сотен тысяч пассажиров», – 
отмечает вице-президент ВТБ 
Алексей Киричек.

Этот банк обеспечивает техно-
логическую возможность приёма 
и обработки платежей банков
скими картами в столичном 
метрополитене. И, по его статис-
тике, всё больше людей отдают 
предпочтение оплате проезда 
на турникетах.

Расплатись лицом

В сентябре 2019-го в метро-
политене стартовал пилотный 
проект, тестирующий совсем 
уже бесконтактную оплату, 
когда к турникету не надо при-
кладывать вообще ничего – ни 
телефон, ни карту. Расплатить-
ся можно… лицом. Для этого 
нужно установить на телефон 
соответствующее приложение, 
пройти регистрацию, сделать 
селфи и ввести данные карты, 
с которой будут списываться 
деньги.

А потом, при проходе в метро, 
пассажир встаёт на  чёрный 
круг возле турникета и смот-
рит в  установленную рядом 
камеру. Она  распознаёт его 
лицо, даже если он в  шап-

ке или очках, и  «даёт доб-
ро» на списание средств с его 
карты. И  турникет пропус-
кает идентифицированного 
пассажира.

Камеры, имеющие систему 
распознавания лиц, заработали 
на нескольких станциях мет-
ро. Туда и направляют людей 
из  фокус-групп, которые ре-
шили стать участниками тести-
рования. Главное, что должно 
быть установлено в ходе него, 
как сообщили в Департаменте 
транспорта Москвы, – сможет 
ли система распознавать лица 
и списывать деньги менее чем 
за секунду, чтобы не создавать 
столпотворения у турникетов. 
Кстати, примерно столько зани-
мает сейчас оплата с помощью 
«Тройки», «Мобильного билета» 
и банковских карт.

Если пилотный проект 
пройдёт успешно, то, по оцен-
ке департамента, уже к  кон-
цу нынешнего года возможно 
внедрение этой системы по всему 
метрополитену.

Дмитрий РОМАНОВ

Пластик нынче в почёте
В бесконтактных платежах лидируют банковские карты

« с марта 2019 г. оплатить проезд в метро можно, 
приложив банковскую карту к турникету. 
количество ежедневных оплат национальными 
платёжными картами выросло за год в 100 раз.

ТРАНСПОРТ

Скоро можно будет бескон-
тактно не только оплачивать 
проезд в транспорте, но и 
давать чаевые официантам. 

Сейчас 70% посетителей 
ресторанов и кафе расплачи-
ваются за обеды-ужины бан-
ковскими картами, и при этом 
далеко не все находят купю-
ры, чтобы оставить чаевые. 
По отношению к официан-
там это несправедливо, ведь 
значительную часть их дохода 

составляют именно чаевые. 
И вот недавно Национальная 
система платёжных карт со-
общила, что в будущем в Рос-
сии может появиться сервис, 
который позволит оставлять 
деньги официантам через Сис-
тему быстрых платежей с по-
мощью QR-кода. 

Как это будет происходить, 
пока трудно сказать – есть  
множество самых разнообраз-
ных идей на сей счёт. Разра-
ботчикам предстоит выбрать 
из них наиболее удобную для 
будущих пользователей.

А как будет с чаевыми?

Приложи к турникету карту национальной платёжной системы и проходи. �Фото Вячеслава Прокофьева/ТАСС

Очереди за жетонами в метро стали историей. Сей-
час у касс бывает людно лишь в начале месяца – вве-

дение бесконтактных платежей сократило очереди 
к кассам на треть.� Фото Фотохроника ТАСС

ПЛАТЕЖИ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 2.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
 ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПОЗДНИЙ СРОК» 
16+

23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «Док. спецпроект» 
17.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «СТРЕЛОК» 16+
22.30 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 Премьера «НЕИЗВЕСТ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.30  «АНОН» 16+
2.15  «СТОЛИК № 19» 16+
3.40   «Фобос» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «МАМОЧКИ» 16+
8.05, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 12+
20.00  «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 16+
22.20  «УГНАТЬ 
ЗА 60 СЕКУНД» 12+
0.40 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
1.40  «РОЗОВАЯ 
ПАНТЕРА» 0+
3.10  «РОЗОВАЯ 
ПАНТЕРА – 2» 12+
4.35  «ВИННИ-ПУХ» 0+
4.45  «ВИННИ-ПУХ ИДЕТ 
В ГОСТИ» 0+
4.55  «ВИННИ-ПУХ И ДЕНЬ 
ЗАБОТ» 0+
5.15  «ВИНТИК И ШПУНТИК – 
ВЕСЕЛЫЕ МАСТЕРА» 0+
5.35  «ПЕТУШОК – 
ЗОЛОТОЙ ГРЕБЕШОК» 0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.25 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.25 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.30, 5.00 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.30, 4.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 2.25  «ПОРЧА» 
16+
14.50  «ТРИ ДОРОГИ» 
16+
19.00  «ХИРУРГИЯ. 
ТЕРРИТОРИЯ ЛЮБВИ» 
16+
23.20  «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «ДРУГОЙ МИР: 
ВОССТАНИЕ ЛИКАНОВ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45 
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 16+
4.30, 5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40, 10.05  «РОЗЫСК-
НИК» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
13.15, 14.05  «РЫСЬ» 16+
15.40  «МАЛЬТИЙСКИЙ 
КРЕСТ» 16+
18.50  «872 ДНЯ ЛЕНИН
ГРАДА» 16+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ» 6+
1.30  «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
3.05  «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» 0+
4.20  «ЗАБАЙКАЛЬСКАЯ 
ОДИССЕЯ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30  «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ГОД 
КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПОВОРОТ НЕ ТУДА 
4: КРОВАВОЕ НАЧАЛО» 18+
2.45  «ТРИ БАЛБЕСА» 16+
4.10, 5.00, 5.50 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.45 РЫЖИЕ 16+
5.15 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.10 Барышня-крестьянка 16+
12.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
17.00, 19.00 Премьера 
«ОРЕЛ И РЕШКА».  
Ивлеева VS Бедняков 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света 16+
21.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.55 Пятница News 16+
1.30 Селфи-детектив 16+
3.30 Магаззино 16+
4.20 Не злите девочек 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Неизвестная болезнь,  
которой болеют почти все! 
Синдром хронической  
тазовой боли. 
О чем предупреждает кровь 
в стуле и когда стоит 
беспокоиться? 
Жизнь без приливов. 
Есть ли решение?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.00 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.00  «СВАТЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.25, 9.25, 10.25, 
12.30, 15.20, 18.55, 22.10 
Новости
7.05, 12.35, 15.25, 22.15, 
0.40 Все на Матч!
8.30, 9.30 Биатлон. Чемпи-
онат мира среди юниоров. 
Гонка преследования 0+
10.30 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер-2020. «ЛОКОМОТИВ» 
(МОСКВА, РОССИЯ) – «ПАРТИ-
ЗАН» (Сербия) 0+
13.00 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер-2020. «СПАРТАК» 
(МОСКВА) – «РОСТОВ» 0+
15.00 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ-2020» 12+
15.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «УДИНЕЗЕ» – «ИНТЕР» 0+
17.55 Тотальный футбол
19.00  Хоккей. КХЛ. 
«СПАРТАК» (Москва) – СКА 
(Санкт-Петербург)
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «САМПДОРИЯ» – 
«НАПОЛИ»
1.10 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
3.10  «БРЮС ЛИ: РОЖ-
ДЕНИЕ ДРАКОНА» 16+
5.00 «АНАТОМИЯ СПОРТА» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 4.25  «ДЕВЯТЫЙ 
ОТДЕЛ» 16+
6.00, 7.05, 8.20  
«МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 
16+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 
Сегодня
10.20, 1.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.00 «ДНК» 16+
18.00, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
16+
23.00 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
0.05 «ПОЗДНЯКОВ» 
16+
0.15 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 6.00, 6.40, 7.30, 
8.20, 9.25, 9.40, 10.35, 
11.30, 12.25, 13.25, 13.50, 
14.45, 15.40, 16.35, 17.35 
 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 3» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА – 2. ОТЕЛЬ  
«ФОНАРИКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.45  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  «СТРАСТЬ–2» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05  «НЕИЗВЕСТНАЯ»
7.35  «ДА, СКИФЫ – МЫ!»
8.15 Легенды мирового кино
8.40 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
9.10, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.40  «ГОРОД 
ПОД ПОЛЯРНОЙ ЗВЕЗДОЙ. 
КИРОВСК»
12.10 Красивая планета
12.30, 18.45, 1.00 Власть факта
13.15 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
14.20  «ГОХРАН. ОБРЕТЕ-
НИЕ УТРАЧЕННОГО»
15.10 Новости. Подробно. Арт
15.25 «АГОРА»
16.25  «ФРАНЦИЯ. ЗАМОК 
ШЕНОНСО»
16.55  «ЛЮДИ 
И ДЕЛЬФИНЫ»
18.00 К юбилею Государст
венного квартета имени 
А. П. Бородина 
19.45 Главная роль
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ЖЕНЩИНЫ-ВОИ-
ТЕЛЬНИЦЫ. ВИКИНГИ»
21.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
23.10 Солисты XXI века
0.00  «КОРОЛЬ ЛИР»
2.35 П. Чайковский. 
Концерт № 1

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15  «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ» 0+
10.25 «АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ. 
АРИАДНА ШЕНГЕЛАЯ  
И ЛЕВ ПРЫГУНОВ» 12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВАДИМ АБДРАШИТОВ»  
12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «МАВР СДЕЛАЛ 
СВОЕ ДЕЛО» 12+
22.30 «БРЕКЗИТ И ПРОЧИЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ» 16+
23.05, 4.55 «ЗНАК КАЧЕСТ
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.40 Петровка, 38 16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2» 12+
2.45 «ПРОЩАНИЕ. 
АРКАДИЙ РАЙКИН» 16+
3.35 «90-Е. ВОДКА» 16+
4.20 «ВСЯ ПРАВДА» 16+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 3 февраля
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

22.15 «СЛЕД. СЕТЬ»
Режиссер: Юрий Харнас
Светлана Маркова заявляет 
о своем похищении. ФЭС выяс-
няет: Светлана – патологическая 
лгунья: чтобы привлечь к себе 
внимание, она выдумывает небы-
лицы и потом сама в них верит. 
Однако похищение Светланы 
вдруг происходит на самом деле.

23.00 «ДРУГОЙ МИР:
ВОССТАНИЕ ЛИКАНОВ»
История зарождения вековой 
вражды между вампирами 
и оборотнями…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Почти каждый день 
хочется выпить. Жена 
говорит, что это алкоголизм. 
А я не согласен! Кто прав?

Г. Воронин, Ухта

«Грань между выпивохой 
и пациентом с алкоголизмом 
зачастую неразличима. Потому 
что весельчак, который регуляр-

но выпивает, – 
это кандидат 
в алкоголики, – 
говорит доктор 
медицинских на-
ук, профессор, 
врач-нарколог 

Владимир Нужный. – Если че-
ловек резко оживляется при ви-
де спиртного, а приём алкоголя 
делает его обаятельным и общи-

тельным, для специалиста это 
всегда тревожный сигнал, кото-
рый говорит о зарождающейся 
зависимости от спиртного. Пос-
тепенно и незаметно для себя 
человек перестаёт испытывать 
удовольствие без алкоголя. 
А позднее даже для того, чтобы 
чувствовать себя хотя бы снос-
но, человеку нужно выпить».

Существуют и  другие при-
знаки, по которым специалисты 
диагностируют алкогольную за-
висимость.

✔ Выпивка в одиночку. Сна-
чала человеку для приёма алко-
голя нужны повод и компания, 
потом только компания, потом 
человек начинает пить в оди-
ночку. Самый тревожный симп-
том – выпивка втайне от друзей 

и семьи. Это значит, что человек 
ещё осознаёт пагубность своего 
пристрастия, но уже не в состо-
янии его контролировать.

✔ Отсутствие самоконтроля. 
Именно с чувством меры ча-

ще возникают проблемы при 
алкоголизме. Человек мо-
жет быть пьяным в стельку и 
при этом не осознавать своё 
опьянение. Со временем про-
исходит и утрата ситуацион-
ного контроля: человек уже не 
может отказаться от употреб-
ления спиртного даже в непо-
добающей ситуации. Напри-
мер, может прийти пьяным 
на работу, на лекцию и т. д.

✔ Провалы в памяти и агрес-
сивность. Врачам известен синд-
ром ретроградной амнезии, при 
котором человек не помнит со-
бытия, предшествующие травме 
головного мозга.

По  степени разрушитель-
ности для головного мозга ал-
коголизм сопоставим с сотря-

сением. Поэтому, какими бы 
активными ни казались алкого-
лики в момент принятия спир-
тных напитков, утром они, как 
правило, ничего не помнят.

Характерные для  состоя-
ния алкогольного опьянения 
эйфория и  беспечность сме-
няются раздражительностью 
и агрессией. По самому незна-
чительному поводу алкоголик 
может не только проявить аг-
рессию по отношению к членам 
семьи, но и вступить в схватку 
с людьми гораздо сильнее его.

✔ Потеря интереса ко всему, 
что не связано с употреблением 
спиртного. Весь мир для алко-
голика сужается до  размеров 
бутылочного горлышка. Чело-
век утрачивает интерес к работе, 
учёбе, близким, перестаёт забо-
титься о внешнем виде.

Как отличить алкоголика от люБителя выпить? вредные  привычки

Алкоголик может быть пьяным 
в стельку и при этом не осознавать 
своё опьянение.� Фото East News
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 2.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПОЗДНИЙ СРОК» 
16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
23.55 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.10 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЖИВАЯ СТАЛЬ» 16+
22.30 Премьера «ВОДИТЬ 
ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ВУЛКАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» 16+
8.00, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ». 
СМЕХBOOK» 16+
9.10  «СМОКИНГ» 12+
11.10  «УГНАТЬ 
ЗА 60 СЕКУНД» 12+
13.35  «РАЗЛОМ 
САН-АНДРЕАС» 16+
15.55  «ДЫЛДЫ» 
16+
20.00  «ЭФФЕКТ 
КОЛИБРИ» 16+
22.00  «МЕХАНИК» 
16+
23.55  «ЛЮСИ» 18+
1.35  «ПАТРИОТ» 16+
4.10  «ФЛОТ МАКХЕЙ-
ЛА» 0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.25 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.25 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.30, 4.45 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.30, 4.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 2.40  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 2.15  «ПОРЧА» 16+
14.50  «ХИРУРГИЯ. 
ТЕРРИТОРИЯ ЛЮБВИ» 
16+
19.00  «КЛЯНУСЬ 
ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧНО» 16+
23.20  «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.00 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕДСТ
ВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ» 16+
1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 
3.45, 4.30, 5.15  «ПОМ-
НИТЬ ВСЕ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.10, 10.05, 13.15, 13.40, 
14.05  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50  «872 ДНЯ ЛЕНИН
ГРАДА» 16+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 
с Наталией Метлиной 12+
23.40  «ПОКЕР-45. ЧЕР-
ЧИЛЛЬ, РУЗВЕЛЬТ, СТАЛИН» 12+
1.35  «В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ» 6+
3.00  «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 0+
4.20  «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ГОД 
КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПОВОРОТ НЕ ТУДА 
5: КРОВНОЕ РОДСТВО» 18+
2.45  «ПУСТОГОЛОВЫЕ» 
16+
4.10, 5.00, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 РЫЖИЕ 16+
5.15 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.10 Барышня-крестьянка 
16+
12.10 Четыре свадьбы 16+
14.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
16.05 Мир наизнанку. 
Япония 16+
19.00 Премьера 
Мир наизнанку. Китай 16+
21.20 Мир наизнанку. 
Япония 16+
22.10 Премьера Дикари 
16+
23.10  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.00 Пятница News 16+
1.30 Селфи-детектив 16+
3.30 Магаззино 16+
4.25 Не злите девочек 16+
4.45 РЫЖИЕ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Важный препарат для женщин 
после 50 лет – бисфосфанаты. 
Вакцинация – самые частые 
вопросы о прививках. 
Всемирный день борьбы 
против рака. 
Чего нельзя делать, если 
в семье был рак молочной 
железы?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.00 «ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ  
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.00  «СВАТЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.55, 10.50, 14.15, 
15.40, 22.15 Новости
7.05, 10.55, 15.45, 22.20, 
0.40 Все на Матч!
9.00 Тотальный футбол 12+
10.00, 17.10 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ-2020» 12+
10.20 «БИАТЛОН. ДОРОГА 
НА ЧЕМПИОНАТ МИРА» 12+
11.55 Профессиональный 
бокс 16+
13.45 Спортивные итоги 
января 12+
14.20, 5.10 «КУРС ЕВРО» 12+
14.40 «ЕВРО БЛИЗКО» 12+
16.40 «СИЛЬНЕЕ САМОГО 
СЕБЯ» 12+
17.30  Футбол. Кубок 
Париматч Премьер-2020.  
«РОСТОВ» (РОССИЯ) –  
«ПАРТИЗАН» (Сербия)
19.55  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины
22.40  Футбол. Кубок 
Германии. «ВЕРДЕР» –  
«БОРУССИЯ» (Дортмунд)
1.10  Футбол. Кубок Ли-
бертадорес. «УНИВЕРСИДАД 
ДЕ ЧИЛИ» (ЧИЛИ) – «ИНТЕР-
НАСЬОНАЛ» (Бразилия)
3.10 Футбол. Чемпионат 
Франции. «НАНТ» – ПСЖ 0+
5.30  «ПЕРВЫЕ ЛЕДИ» 12+

5.10, 3.40  «ДЕВЯТЫЙ 
ОТДЕЛ» 16+
6.00, 7.05, 8.20  «МОС-
КВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 
Сегодня
10.20, 1.05  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.00, 0.05 «ДНК» 16+
18.00, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
16+
23.00 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 8.00  
«ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
9.25, 10.05, 10.55, 11.35, 
12.15  «НОВАЯ ЖИЗНЬ 
СЫЩИКА ГУРОВА» 16+
13.25, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.40  «КАРПОВ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА – 2. ТРИ СЕСТ-
РЫ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.50  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  «СТРАСТЬ-2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 14.05  «ЖЕНЩИНЫ-
ВОИТЕЛЬНИЦЫ. ВИКИНГИ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 2.40 Красивая планета
9.10, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.30 ХХ век
12.20 Дороги старых масте-
ров. «МАГИЯ СТЕКЛА»
12.30, 18.40, 0.45 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.20  «ДЕДУКЦИЯ КРУП-
НЫМ ПЛАНОМ»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «ЭРМИТАЖ»
15.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.40  «ЛЮДИ 
И ДЕЛЬФИНЫ»
18.00 К юбилею Государствен-
ного квартета имени А. П. Бо-
родина. Михаил Плетнев
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ЛЕГЕНДАРНЫЙ 
ПОХОД ГАННИБАЛА»
21.40 Искусственный отбор
23.10 Солисты XXI века
0.00  «ЗЕБРА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «СМЕРТЬ 
НА ВЗЛЕТЕ» 12+
10.30  «ИГОРЬ СТАРЫГИН. 
ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЕРА ПОЛОЗКОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «ТЕНЬ СТРЕКО-
ЗЫ» 12+
22.30, 4.20 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!  
КРИМИНАЛЬНЫЙ ПОДРЯД» 
16+
23.05, 3.35  «МИХАИЛ 
УЛЬЯНОВ. ВЕЧНЫЙ  
САМОСУД» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.40 Петровка, 38 
16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2» 12+
2.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ИОСИФ КОБЗОН» 16+
4.55 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+

ВТОРНИК, 4 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА»
Легенда сыска полковник Лев 
Гуров готов к любым испытаниям. 
Когда накануне выборов в доме 
губернатора совершено убийство, 
расследовать его направлен 
именно Гуров и команда высоко
профессиональных сыщиков…

21.30 «ПОЗДНИЙ СРОК»
Режиссеры: Игорь Мужжухин, 
Дмитрий Магонов
В ролях: Л. Толкалина, А. Ла-
зарев-мл., К. Гребенщиков, 
Ю. Батурин, О. Алмазов, 
К. Энтелис, П. Кузьминская, 
В. Стеклов, С. Барковский, 
Д. Гусев, А. Мельничук

21.00 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
Премьера
Режиссер: Денис Карро
В ролях: А. Робак,  
А. Носик, М. Битюков, 
П. Попов, О. Каменщиков, 
И. Моховиков, Н. Жуков, 
Ю. Анпилогов, И. Савицкова, 
Е. Лотова, И. Лукина,  
Н. Денисов, С. Шарифуллин

23.00 «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ»
Узнав о существовании рас 
вампиров и ликанов, челове-
чество начинает их планомер-
ное уничтожение…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ Первым космонавтом, 
которого  запустит 
Индия на своём собствен-
ном корабле «Гаганьян», 
станет робот-гуманоид. 
В  отличие от  россий
ского робота Фёдора это 
робот-женщина. Ей уже 
дали имя – Виом Митра, 
что в переводе означает 
«космическое божес-
тво». Митра говорит 
на двух языках – англий-
ском и хинди. Запуск пла-
нируют провести ближе 
к  концу года. В  случае 
успешного завершения 
полёта в космос на ко-
рабле «Гаганьян» от-
правят уже настоящих 
индийских космонавтов.
� Фото EPA

Заметил, что те же суста-
вы ночью болят сильнее. 
С чем это связано?

Р. Пашутин, Липецк

– Существуют некоторые ви-
ды заболеваний, которые прояв-
ляются болями ночью, – говорит 
врач-невролог Юрий Андрусов. – 

Есть такое за-
болевание, как 
синдром бес-
покойных ног, 
когда боль в но-
гах появляется 
во время сна. 

Болевые ощущения также могут 
обостряться ночью и свидетель-
ствовать о том, что с организмом 

что-то не так. Помимо этого 
боль – это ещё и наше субъек-
тивное восприятие. У каждого 
оно разное. Во многих ситуациях 
ночью, в силу того что у человека 
нет никакого отключения вни-
мания, боль может ощущаться 
несколько сильнее.

Надо отметить, что ночью во 
время отдыха дыхание человека 
замедляется, при этом происхо-
дит снижение уровня кислорода, 
транспортируемого по венам, 
и увеличение количества угле-
кислого газа в крови. Повыше-
ние уровня CO2 расширяет кро-
веносные сосуды, в результате 
чего нервные окончания стано-
вятся более чувствительными.

Чтобы уменьшить боль 
по ночам, нужно:

✔ Полноценно высыпаться. 
Постарайтесь ложиться спать 
и просыпаться в одно и то же 
время каждую ночь и утро.

✔ Выполнять физические уп-
ражнения. В идеале физичес-
ким нагрузкам следует уделять 
2 часа 30 минут в неделю.

✔ Принять тёплую ванну 
перед сном или, наоборот, ис-
пользовать грелку со льдом. 
Влияние температуры на тело 
также может уменьшить боль.

✔ Визуализировать то, что 
любите. Это могут быть лю-
бимая еда, мечты об  отпус-
ке и т. д. Вместо того чтобы 
сосредотачиваться на  боли, 
закройте глаза и представьте 
какую-нибудь позитивную 
картину.

Почему ночью боль сильнее?
неврология
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 1.10, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.30, 0.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПОЗДНИЙ СРОК» 
16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
3.30 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ­
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00  «ЗАСЕКРЕ­
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор­
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ­
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.15 «САМЫЕ ШОКИ­
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЧУДО-ЖЕНЩИНА» 
16+
22.40 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В КАПКАН» 16+
4.40 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА» 16+
8.00, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.00  «ЗАПЛАТИ 
ДРУГОМУ» 16+
11.35  «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 16+
13.55  «ЭФФЕКТ 
КОЛИБРИ» 16+
15.55  «ДЫЛДЫ» 16+
20.00  «РЭД» 16+
22.15  «КОМАНДА-А» 
16+
0.40  «СОТОВЫЙ» 16+
2.20  «КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА» 12+
5.05  «МИЛЛИОН 
В МЕШКЕ» 0+
5.35  «ПУТЕШЕСТВИЕ 
МУРАВЬЯ» 0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35, 4.55 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.35, 4.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 2.45  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 2.20  «ПОРЧА» 
16+
14.50  «КЛЯНУСЬ 
ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧНО» 
16+
19.00  «МИРАЖ» 16+
23.20  «ВОСТОК – ЗА-
ПАД» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.10 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО­
РИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕДСТ
ВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «ОБОРОТЕНЬ» 
16+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «ЗНАХАРКИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «872 ДНЯ ЛЕНИН­
ГРАДА» 16+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 Премьера «МЕЖДУ 
ТЕМ» с Наталией Метлиной 
12+
23.40  «РИСК БЕЗ КОНТ-
РАКТА» 12+
1.20  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
16+
4.20  «ПОКЕР-45. 
ЧЕРЧИЛЛЬ, РУЗВЕЛЬТ,  
СТАЛИН» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ГОД 
КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «КНИГА ЖИЗНИ» 12+
2.45  «ОБЩАК» 16+
4.25, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.30 РЫЖИЕ 16+
5.20 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.35  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.15 На ножах 16+
12.15 Кондитер 3 16+
14.40, 20.00 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
21.00 Мир наизнанку. 
Япония 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.55 Пятница News 16+
1.25 Селфи-детектив 16+
3.20 Магаззино 16+
4.10 Не злите девочек 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Не хочу на работу. Когда же 
отпуск? 
Правила хорошего сна.
Китайский грипп. 
Дурной характер  
или болезнь?  
Как заметить признаки  
старческого слабоумия?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО­
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.00 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ­
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.00  «СВАТЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
7.00, 8.55, 11.20, 14.00, 
16.05, 22.15 Новости
7.05, 11.25, 16.10, 22.20, 
0.40 Все на Матч!
9.00, 17.10 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ – 2020» 12+
9.20 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер – 2020 0+
12.00 Футбол. Чемпионат Фран­
ции. «МОНАКО» – «АНЖЕ» 0+
14.05 Футбол. Кубок Герма­
нии. 1/8 финала 0+
17.30  Футбол. Кубок 
Париматч Премьер – 2020 
«ЛОКОМОТИВ» (МОСКВА) – 
«СПАРТАК» (Москва)
19.55  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины.  
«ЗЕНИТ» (РОССИЯ) –  
«ФЕНЕРБАХЧЕ» (Турция)
22.40  Футбол. Кубок 
Германии «БАВАРИЯ» – 
«ХОФФЕНХАЙМ»
1.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «МАККАБИ» (ИЗРА­
ИЛЬ) – «ХИМКИ» (Россия) 0+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «СТРОНГЕСТ» 
(БОЛИВИЯ) – «АТЛЕТИКО 
ТУКУМАН» (Аргентина)
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 3.40  «ДЕВЯТЫЙ 
ОТДЕЛ» 16+
6.00, 7.05, 8.20  «МОС-
КВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 Сегодня
10.20, 1.05  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.00, 0.05 «ДНК» 16+
18.00, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ­
НЫХ СОБЫТИЯХ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.35, 6.25, 7.05, 8.05, 13.25, 
14.10, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.35  «КАРПОВ» 16+
9.25, 10.05, 10.50  
«НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА 
ГУРОВА» 16+
11.25, 12.15  «НОВАЯ 
ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРОВА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА –2. СВАДЕБНЫЙ 
ФОТОГРАФ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.25, 2.55  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.10  «СТРАСТЬ – 2» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.05  «ЛЕГЕНДАР­
НЫЙ ПОХОД ГАННИБАЛА»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 17.40 Красивая планета
9.10, 22.20  «РАСКОЛ» 
16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.30 ХХ век
12.30, 18.40, 0.45 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.20 Искусственный отбор
15.10 Новости. Подробно. Кино
15.25 Библейский сюжет
15.55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.40  «ЛЮДИ 
И ДЕЛЬФИНЫ»
18.00 К юбилею Государствен­
ного квартета имени А. П. Бо­
родина. Святослав Рихтер
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «АЛЕКСАНДР МАКЕ­
ДОНСКИЙ. ПУТЬ К ВЛАСТИ»
21.30 Цвет времени
21.40 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
23.10 Солисты XXI века
0.00  «КЛЕТКА» СЕРГЕЙ 
ЧАХОТИН»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20 «ДОКТОР И…» 16+
8.55  «ВЕРСИЯ ПОЛКОВ-
НИКА ЗОРИНА» 0+
10.35  «ВСЕВОЛОД 
САНАЕВ. ОПТИМИСТИЧЕС­
КАЯ ТРАГЕДИЯ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НИКИТА КУКУШКИН» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «БАРЫШНЯ 
И ХУЛИГАН» 12+
22.30, 4.20 Линия защиты 16+
23.05 Премьера 
«ПРОЩАНИЕ.  
ЛАВРЕНТИЙ БЕРИЯ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.40 Петровка, 38 16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2» 12+
2.45 «ХРОНИКИ МОСКОВС­
КОГО БЫТА. МЕСТЬ ФАНАТ­
КИ» 12+
3.35 «ПРОЩАНИЕ. 
ЛАВРЕНТИЙ БЕРИЯ» 16+
4.55 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+

среда, 5 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

18.00 «ПЕС» «ИГРА»
В роли пса – Граф Шутц Хунд
В центре города происходит стран­
ная перестрелка. Трое неизвестных 
расстреляли друг друга. В итоге 
один убит, второй ранен, третий 
сбежал. Максу и Псу нужно найти 
того, кто затеял эту жестокую игру 
на вылет…

21.30 «ПОЗДНИЙ СРОК»
Лера Смирнова была воплоще­
нием успешной женщины. Она 
приехала в Москву начинающей 
журналистской из провинции, 
а стала владелицей собственно­
го информационного агентства. 
Жизнь Леры была примером 
для многих… Пока однажды 
Лера не оказалась перед 
выбором – между жизнью мужа 
и жизнью своего долгожданного 
ребёнка… И этот выбор навсег­
да изменил её жизнь…

11.25 «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИ-
КА ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ»
Нераскрытых дел у Гурова 
никогда не было. Новая команда 
знаменитого сыщика – это Макс 
Черных, опер, работавший 
раньше с Гуровым в МУРе, и Ма­
рия Мишина – библиотекарь 
с юридическим образованием. 
Расследуемые дела забрасыва­
ют Льва Гурова и его подчинен­
ных в разные города России…

19.00 На ножах Премьера
Кулинарный бог, мастер своего  
дела Константин Ивлев отправля­
ется в турне по кафе и рестора­
нам. Обладатель тяжелой руки 
и адепт шоковой терапии рубит 
сплеча и делает фарш из всех, кто 
отказывается понимать с первого 
раза. Но результат того стоит!

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Прочитала, что исследова-
тели доказали: в сухом мо-
локе не меньше полезных 
веществ, чем в обычном, 
из-под коровы. Как же так? 
Почему оно стоит дешевле?

А. Русакова, Москва

Отвечает к. м. н., врач-дието-
лог Антонина Петренко:

– Идеально сделанное сухое 
молоко действительно может 
не потерять при высушивании 
белок и полезные вещества. Но 
такая технология дорогостоящая, 
она требует точного соблюдения 
условий. Затем крайне важны 

условия хранения порошка и 
то, как потребитель (или про-
изводство) будет «восстанавли-
вать» молоко – то есть разводить 
порошок с водой. На практике, 
думаю, крайне сложно получить 
восстановленное молоко того же 
качества, что и исходное цельное. 

Какое молоко полезнее –  
сухое или «мокрое»?

здоровое  питание

Стоит ли ждать морозов 
хотя бы в феврале? Или всё, 
зимы не будет?!

А. Киселёва, Троицк

Январь 2020 года, похоже, 
войдёт в  историю как самый 
тёплый за 200 лет метеорологи-
ческих наблюдений в России. Во 
многих городах страны, вклю-
чая Москву и Санкт-Петербург, 
впервые за эти два столетия сред-
няя температура месяца сохраня-
ется в области положительных 
значений. Это не только почти 
на 10°С превышает норму ян-
варя, но и на 3–4°С теплее, чем 
обычно бывает в марте.

Что касается февраля, то, со-
гласно прогнозу центра «Фо-
бос», жителей большинства 

регионов страны вновь ожида-
ет непривычно тёплая погода. 
Температура воздуха может 
на 2–4°С превысить норму. При 
этом в средних широтах Сибири 
и на западе Русской равнины 
аномалия может быть ещё зна-
чительнее.

Ожидается, что в начале меся-
ца в Москву придёт небольшое 
похолодание, но за ним вновь 

последуют оттепели. Темпера-
турный режим будет соответ
ствовать климатическим нормам 
конца марта. Более холодную 
погоду москвичи могут ожидать 
лишь в середине февраля, однако 
и в этот период показатели тер-
мометров будут немного выше 
нормы. К концу месяца в Москве 
прогнозируется очередное мощ-
ное потепление.

Какой будет погода в феврале?прогноз 

Разводить порошок с водой тоже 
надо уметь. �

В шубы и дублёнки москвичи в феврале, похоже, не переоденутся. 
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 1.10, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.30, 0.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПОЗДНИЙ СРОК» 
16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
3.30 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ВОЗДУШНАЯ 
ТЮРЬМА» 16+
22.20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «МЕЖДУ НАМИ 
ГОРЫ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА» 16+
8.00, 19.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.00  «ПТИЧКА 
НА ПРОВОДЕ» 16+
11.15  «КОМАНДА-А» 16+
13.40  «РЭД» 16+
15.55  «ДЫЛДЫ» 16+
20.00  «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 
123» 16+
22.05  «2 СТВОЛА» 16+
0.20  «МЕХАНИК» 18+
2.00  «ЗАПЛАТИ ДРУГО-
МУ» 16+
4.00  «РИМСКИЕ 
СВИДАНИЯ» 16+
5.20  «АЛЛО! ВАС СЛЫШУ» 0+
5.35  «А ЧТО ТЫ УМЕЕШЬ?» 
0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.20 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 4.50 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.25, 3.55  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 2.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 2.10  «ПОРЧА» 16+
14.50  «МИРАЖ» 16+
19.00  «С МЕНЯ ХВАТИТ» 
16+
23.10  «ВОСТОК – ЗА-
ПАД» 16+
5.40 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.05 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00, 0.00  «ВИКИНГИ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.15, 5.00  «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.10, 10.05, 13.15  
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «РОДИНА 
ИЛИ СМЕРТЬ» 12+
16.00  «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
16+
18.50  «872 ДНЯ ЛЕНИН
ГРАДА» 16+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 Премьера «МЕЖДУ 
ТЕМ» с Наталией Метлиной 12+
23.40  «КУРЬЕР» 6+
1.30  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
16+
4.30  «РИСК БЕЗ КОНТ-
РАКТА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ГОД 
КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «СИМПСОНЫ 
В КИНО» 16+
2.35  «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 
НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
4.25 «THT-CLUB» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 РЫЖИЕ 16+
5.20 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.40  «Говорящая 
с призраками» 
16+
10.20 Барышня-крестьянка 
16+
12.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
14.30 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
17.00 Мир наизнанку. 
Япония 16+
19.00 Премьера 
Любовь на выживание  
16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.45 Пятница News 16+
1.20 Селфи-детектив 16+
3.20 Магаззино 16+
4.15 Не злите девочек 
16+
4.35 РЫЖИЕ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Печень трески вылечит
ваши суставы, почистит  
сосуды и спасет  
от атеросклероза и тромбов. 
Жировик, липома – в чем 
разница? Пять удивительных 
причин, почему вы должны 
есть больше жира.
Влияние стресса на зрение. 
Бессимптомная гипертония: 
в чем ее коварство?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 12+
23.00 «ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ  
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.00  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.55, 11.20, 13.55, 
16.20, 18.15 Новости
7.05, 11.25, 16.25, 23.55 
Все на Матч!
9.00, 17.55 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ-2020» 12+
9.20 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер – 2020 0+
11.55 Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «ЛИОН» – «АМЬЕН» 0+
14.00 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ЛАЦИО» – «ВЕРОНА» 0+
16.00 «КУРС ЕВРО» 12+
17.25 Спортивные итоги 
января 12+
18.20 «ЕВРОТУР. LIVE» 12+
18.40 Все на хоккей!
19.25  Хоккей. Евротур. 
«ШВЕДСКИЕ ИГРЫ».  
Финляндия – Россия
21.55  Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «ОЛИМПИАКОС» 
(Греция) – ЦСКА (Россия)
0.25 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины 0+
2.25 «СИЛЬНЕЕ САМОГО 
СЕБЯ» 12+
2.55 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
ФУТБОЛ» 12+
3.25  Футбол. Южноамери-
канский кубок
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 4.20  «ДЕВЯТЫЙ 
ОТДЕЛ» 16+
6.00, 7.05, 8.20  «МОС-
КВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.55 
Сегодня
10.20, 1.40  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.00, 0.35 «ДНК» 16+
18.00, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
0.05 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 6.00, 6.50, 7.40, 13.25, 
14.10, 15.05, 16.00, 16.50, 
17.40  «КАРПОВ» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
9.25, 10.20, 11.15, 12.05 
 «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИ-
КА ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА –2. ДВАЖДЫ 
УТОПЛЕННИК» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.50  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  «СТРАСТЬ-2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.15, 20.45  
«АЛЕКСАНДР МАКЕДОНСКИЙ. 
ПУТЬ К ВЛАСТИ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55 Красивая планета
9.10, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.25 ХХ век
12.45, 18.45, 0.40 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.30 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
15.10 Новости. Подробно. Театр
15.25 Моя любовь – Россия! 
15.50 «2 ВЕРНИК 2»
16.40  «ЛЮДИ 
И ДЕЛЬФИНЫ»
17.50 Цвет времени. 
Эдгар Дега
18.00 К юбилею Государствен-
ного квартета имени А. П. Бо-
родина. Михаил Плетнев
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.30 «ЭНИГМА. 
АНДРИС НЕЛСОНС»
22.10 Цвет времени. 
Пабло Пикассо
23.10 Солисты XXI века
0.00 Черные дыры. Белые пятна

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» 12+
10.45  «АЛЕКСАНДР 
МИХАЙЛОВ. Я БОРОЛСЯ 
С ЛЮБОВЬЮ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ГЕННАДИЙ СМИРНОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 12+
22.30 «ОБЛОЖКА. ЗВЕЗД-
НАЯ БОЛЕЗНЬ» 16+
23.05  «ЛИЧНЫЕ МАГИ 
СОВЕТСКИХ ВОЖДЕЙ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.40 Петровка, 38 16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2» 12+
2.50 «МУЖЧИНЫ ЖАННЫ 
ФРИСКЕ» 16+
3.35 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
КАРТЫ, ДЕНЬГИ, КРОВЬ» 16+
4.20 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
4.55 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+

четверг, 6 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. НА БЕЗРЫБЬЕ»
Виктория Шахова придумывает 
похождения несуществующих 
маньяков. Внезапно у вымышлен-
ного ею персонажа находится по
следователь. Он убивает Шахову 
во время экскурсии, придуман-
ным ею же самой способом…

21.30 «ПОЗДНИЙ СРОК»
Ильин встречается с помощ-
ником, рассчитывая на его 
содействие в сборе информации 
по коррумпированному гене-
ралу Брагину. Однако молодой 
следователь понимает, что 
шансов у Ильина нет, и пытается 
его задержать. Ильину удается 
скрыться, но он тяжело ранен. 
Отчаявшаяся Лера решает обра-
титься за помощью к Тополе-
вым – они единственные, кому 
можно доверять…

10.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»
Режиссеры: Алексей Гусев, 
Александр Картохин
В ролях: О. Чернов, Д. Юргенс, 
И. Паршин, Р. Грибков и др.
«ГРУЗ ZXD-200»
Двое мальчишек купаются 
в море. Один из них, плавая 
с маской и трубкой, что-то об-
наруживает недалеко от берега 
и успевает крикнуть об этом 
другу. Мальчик ныряет еще 
раз, но больше не поднимается 
на поверхность…

23.00 «Викинги»
Уббе подозревает в смерти Ла-
герты Хвитсерка. Он приказыва-
ет найти брата. Торви отравля-
ется в деревню. Тем временем 
короли и ярлы приносят присягу 
королю всей Норвегии Харальду 
Прекрасноволосому…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Слышал, что в Подмосковье 
установили памятник Гаври-
ле Бибикову. А кто это вообще 
и за какие заслуги ему поло-
жены такие почести?

П. Тихонов, Переславль

Председатель Российского 
военно-исторического обще-
ства Владимир Мединский, от-
крывая памятник в селе Шкинь 
Коломенского городского ок-
руга, отметил, что посвящён 
он не только конкретному чело-
веку, который выстроил в этом 
селе храм, но и всему роду Би-
биковых.

– Род более чем достойный, – 
рассказывает кандидат истори-

ческих наук Александр Байра-
мов. – В начале XIV столетия 
редко кто из ордынской знати 
переходил на русскую службу. 
А легендарный пращур всех Би-
биковых, мурза Кок-Орды Жи-
димир, всё-таки оставил родные 
места и пошёл служить тверским 
князьям. Кстати, вряд ли он был 
монголом. В  Кок-Орде сре-
ди знати было много кипчаков 
или половцев, и Жидимир, судя 
по всему, из них. О чём говорит 
и его герб – «птица турухтан (ку-
лик), летящая вправо». Монголы 
же предпочитали кречетов.

Его правнук Фёдор оставил 
тверских князей и стал служить 
Москве. Он ещё носил старин-
ное кипчакское прозвище Би-
бик, состоящее из  двух слов: 

«би» – крепкий, твёрдый, 
«бик» или «бек» – началь-
ник, господин.

Потомки полностью 
подтвердили семейное 
прозвище. Так, крепость 
духа проявил Дмитрий 
Бибиков, сын того самого 
Гавриила, строителя хра-
ма. В разгар Бородинского 
сражения Дмитрий Гаври-
лович, будучи адъютантом 
Милорадовича, просил 
принца Евгения Вюртем-
бергского выслать под-
крепление: «На вопрос, где 

найти Милорадовича, он указал 
место левой рукой, в то же мгно-
вение эта рука была оторвана яд-
ром; не теряя присутствия духа, 
он поднял правую руку и, сказав: 
«Сюда, поспешите», пал ранен-
ный и в эту руку и в грудь».

Герои  отечества

Торжественное церемония открытия обелиска дворянскому роду 
генералов Гавриила (верхнее фото) и Дмитрия Бибиковых в селе 
Шкинь Коломенского городского округа Московской области.�  
� Фото Евгения Одинокова/РИА Новости

Почему гавриил Бибиков заслужил памятник?
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СагаалганЗемлякиХолокост

В феврале у москвичей 
есть возможность ещё 
раз справить любимый 
праздник Новый 
год – на этот раз 
по-восточному.

О Танкограде, Магнит-
ке, о сотрудничестве 
с Москвой рассказал 
глава челябин
ского землячества 
А. Валов.

«Неделя памяти» – 
мероприятия, посвя-
щённые Международ-
ному дню памяти 
жертв холокоста, – 
проходит в Москве. 4 5 8

Дух запечённого мяса и свежей выпечки оку-
тал состязание молодых кулинаров, готовив-
ших рождественские блюда и сервировавших 

праздничные столы. В Историческом парке ВДНХ 
«Россия – моя история» состоялся 12-й Междуна-
родный молодёжный гастрономический фестиваль 
«Возрождаем традиции. Рождество».

На фестиваль приехали команды колледжей сфе-
ры услуг из Москвы, Подмосковья, регионов России 
и стран ближнего зарубежья, школьные команды и ин-
дивидуальные участники. Национальные рождествен-

ские блюда представили посольства Болгарии, Кипра, 
Молдовы и Греческий культурный центр. Также опре-
деляли победителя конкурса на лучшую презентацию 
«Рождественские традиции и обычаи в регионах Рос-
сии» среди студентов, которые получают квалифика-
цию «специалист по туризму».

Команда из Крыма не мелочится – на столе тара-
щит глаза-маслины фаршированный гречневой ка-
шей и грибами поросёнок. Таким образом, Романов-
ский колледж индустрии гостеприимства полностью 
готов бороться в номинации «Мясо» положенными 

закусками из свинины, баранины и птицы. Козырем 
в борьбе выступит курица галантин: фарш для неё 
сделан по рецепту семьи Романовых. Семья Рома-
новых вдохновила и четверокурсников московского 
колледжа «Царицыно» Ксению и Павла. Ребята учатся 
по специальности «ресторанный сервис», проходят 
практику в лучших гостиницах столицы, поэтому их 
стол привлекает и количеством блюд, и изысканной 
сервировкой.

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 6

Особый туризм

26детских делегаций 
из 17 регионов России 
и  городов ближнего 

зарубежья побывали в Москве 
по приглашению столичного 
мэра. Целую неделю Москва 
изумляла гостей, обучала их 
и даже позволила им заглянуть 
в будущее.

Знакомство с  городом не 
ограничилось традиционными 
маршрутами. Стояла задача не 
только развлечь, но и показать 
мегаполис глазами тех, кто 

здесь живёт. А также в рамках 
данного образовательного про-
екта организаторы хотели дать 
возможность школьникам по
пробовать себя в разных про-
фессиях в интерактивной фор-
ме, что, возможно, определит 
их будущее. Ребята 9–15 лет, 
разбившись на группы, посе-
тили столько мест, сколько не 
видел иной москвич. Это техно-
парки «Сколково» и «Мосгор-
маш», технопарк Московского 
авиационного института, эко-
центр «Воробьёвы горы», стади-
он «Открытие Арена», дизайн-
завод «Флакон» и др.

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 7

Дорожная 
карта 
нацстратегии

Утверждены пору-
чения Президента РФ 
по итогам заседания 

Совета по межнациональным 
отношениям, состоявшегося 
в конце прошлого года. 

Председатель Обществен-
ного совета «Московского 
дома национальностей» Вла-
димир Зорин был одним из 

авторов проекта Концепции 
государственной националь-
ной политики в 1996 году. По 
его словам, принципиальное 
значение недавних пору-
чений президента состоит 
в том, что они станут дорож-
ной картой, государственной 
программой действий в сфере 
межнациональных отноше-
ний как на нынешний год, 
так и на будущее. 

«На заседании совета 
29 ноября мы уточнили ме-
ханизмы, которые требуется 
подтянуть под реализацию 
этого документа. Важен пер-
вый пункт поручений, где 
впервые даётся задание, что-

бы все зада-
чи стратегии 
националь-
н о й  г о с у -
дарственной 
политики РФ 
были отраже-
ны и в других 
документах 

стратегического планиро-
вания, которые касаются, 
условно говоря, идеологи
ческого блока. Это очень 
важно. Никогда до этого за-
дача такого масштаба не ста-
вилась», – отметил Владимир 
Зорин.

ПРОДОЛЖЕНИЕ  
НА СТР. 2–3

Город открытийГлавная тема

Фото mos.ru

Еда в большом городе
молодые кулинары познакомили с рождественскими традициями родных мест



 2 ГЛАВНАЯ ТЕМА
Сто ЛИЧНОСТЬ

МАРГАРИТА ЛЯНГЕ, 
президент Гильдии межэтнической 
журналистики 

В. В.  Путин 
поручил обес-
печить созда-
ние  и  функ-
ционирование 
общедоступно-
го информаци-
онного ресурса, 
посвящённого 

реализации Стратегии госу-
дарственной национальной 
политики Российской Феде-
рации. Сегодня в экспертном 
сообщест ве обсуждаются его 
контент и целевая а удитория.

СЕГОДНЯ не хватает 
ресурса, где были бы 
сосредоточены разные 

интересные практики в облас-
ти национальной политики. 
Судя по тому, как это было 
сформулировано президентом 
на заседании Совета по меж-
национальным отношениям 
29 ноября 2019 г., речь идёт 
о собрании лучшего опыта ра-
боты в области межэтнических 
отношений. Эти прикладные 
кейсы нужны прежде все-
го м униципалитетам, чтобы 
в идеть, что у кого происходит. 

Сегодня эту роль отчасти 
выполняет портал «Нацио-
нальный акцент», где давно 

уже рассказывается об этом 
в журналистских материалах. 
Президент же говорит об ин-
формационном ресурсе спра-
вочно-методического харак-
тера, которого действительно 
пока нет. 

Этот новый ресурс прежде 
всего для муниципалитетов, 
ведь именно они по решению 
президента уже несколько лет 
отвечают за межнациональное 
спокойствие. Но там л юди 
часто не знают, как к этой т еме 
подступиться. Это те, кто на 
местах каждый день сталки-
вается с проблемами мигран-
тов, с вопросами в детских 
садах и школах, – у них нет 
практически никаких инстру-
ментов. И только сейчас они 
п оявляются. 

Невозможно заниматься 
национальной политикой, что 
называется, сверху, на уровне 
лишь министерств. Все проб-
лемы рождаются там, где люди 
живут, то есть в муниципали-
тетах. Всё больше населения 
находится в интернете, и там 
тоже должны быть новые фор-
маты. Поэтому если говорить 
о прикладном характере и о 
результативности, то было 
бы важно создать именно для 
этих людей ресурс, который 
п озволил бы им грамотно 
д елать свою работу. 

Национальный приоритет

В ПОРУЧЕНИЯХ опреде-
лены конкретные задачи 
новому составу прави-

тельства, при решении которых 
необходимо учесть интересы 
государственной националь-
ной политики в программах и 
деятельности всех министерств 
и ведомств, прежде всего тех, 
которые занимаются вопро-
сами культуры, образования, 
развития Северного Кавказа, 
проблемами Севера, Сибири и 
Дальнего Востока Российской 
Федерации. 

Владимир Путин поручил 
подготовить необходимые ма-
териалы и проекты решений 
по созданию всероссийской 
общественно-государственной 
организации, осуществляющей 

деятельность по реализации го-
сударственной национальной 
политики РФ, представить 
проект Указа Президента РФ 
о проведении в 2022 г. в Рос-
сии Года народного искусства 
и нематериального культурного 
наследия народов Российской 
Федерации. 

Много внимания в прези-
дентском документе уделено 
вопросам образования с учё-
том национально-культурного 
компонента, преподаванию на-
циональных языков и подго-
товке педагогических кадров по 
этим дисциплинам. Ставится 
задача изучения и распростра-
нения накопленного в регионах 
опыта по осуществлению го-
сударственной национальной 
политики. В этих целях даже 
планируется создать единый 
информационный ресурс в се-
ти интернет. 

М н о г о н а ц и о н а л ь н о й 
М оскве, естественно, есть чем 
поделиться. Своими мыслями 
и предложениями по пово-
ду утверждённых поручений 
Президента РФ в сфере нацио-
нальной политики делятся со 
«СтоЛИЧНОСТЬЮ» москов-
ские эксперты – специалисты 
и общественные активисты.

Ут в е р ж д е н ы  п о р у ч е н и я 
В. В. Путина по итогам заседа-
ния Совета по межнациональ-
ным отношениям, прошедшего 
в конце прошлого года. Разго-
вор, в котором приняли участие 
представители федеральных и 
региональных органов власти, 
национальных общественных 
объединений, состоялся откро-
венный и конструктивный. 

 ПРЕЗИДЕНТ РФ УТВЕРДИЛ ПЕРЕЧЕНЬ ПОРУЧЕНИЙ ПО ИТОГАМ ЗАСЕДАНИЯ СОВЕТА ПО МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫМ ОТНОШЕНИЯМ 

СВЕТЛАНА СМИРНОВА,
председатель Совета
Общероссийской общественной 
организации «Ассамблея народов 
России»

П р е з и д е н т 
дал поручение 
п о д г о т о в и т ь 
проект ука-
за о создании 
обще российской 
общественно-
государственной 
о р г а н и з а ц и и , 

осуществляющей деятельность 
по реализации государственной 
национальной политики Россий-
ской Федерации.

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 
общественная органи-
зация «Ассоциация на-

родов России» была организо-
вана в 1998 г. Она создавалась 
в соответствии с Концепци-
ей национальной политики, 
у тверждённой ещё в 1996 г. Е сли 
вы посмотрите на документ, то 
в механизмах её реализации 
звучит необходимость созда-
ния «Ассамблеи народов Рос-
сии» для налаживания диалога 
между органами государствен-
ной власти и национальными 
общностями, а также её участие 
в законотворческом процессе.

«Ассамблея» стала одной 
из многочисленных обще-
ственных организаций, ко-
торые работают в сфере на-

циональной политики. Хотя 
вот уже на протяжении более 
20 лет действует как единст-
венный в стране общероссий-
ский институт гражданского 
общества, который выполня-
ет объединительную функцию 
по сохранению мира и согла-
сия, работая во всех регионах 
и представляя все националь-
ности РФ.

У нас в стране есть и другие 
межнациональные организа-
ции. Например, «Ассоциация 
финно-угорских народов» – 
это тоже межэтническая ор-
ганизация, но она представ-
ляет лишь группу народов, 
или «Ассоциация коренных 
малочисленных народов», или 
«Конгресс народов Кавказа». 
Но «Ассамблея народов Рос-
сии» – единственная органи-
зация, в которой состоят пред-
ставители всех народов нашей 
страны.

Хочу подчеркнуть, что мы не 
главная и не консолидирующая 
организация, а одна из многих. 
Поэтому на протяжении всех 
лет нашей деятельности мы 
постоянно обсуждали тему со-
здания общественно-государ-
ственной организации, прово-
дили консультации с органами 
власти. Да и гражданское об-
щество уже созрело для того, 
чтобы на более высоком уров-
не участвовать в реализации 
нацио нальной политики.

Новая организация не ста-
нет простым преобразованием 
«Ассамблеи народов России» 
в общественно-государствен-
ную организацию. Мы на своём 
совете обсуждали, что «Ассамб-
лея» готова выступить одним 
из учредителей нового обще-
ственно-государственного объ-
единения. Конечно, нам бы 
очень хотелось, чтобы вновь 
созданная организация на-
зывалась «Ассамблея народов 
России». Почему? Для того что-
бы сохранить преемственность. 
Также учредителями могут 
выступить и другие межэтни-
ческие организации. Весь наш 
актив очень позитивно воспри-
нял это поручение президента, 
потому что мы уверены в том, 
что создание общероссийской 
общественно-государственной 
организации позволит сфор-
мировать единую общерос-
сийскую сеть межэтнических 
и этнических объединений. 
Мы будем решать двуединую 
задачу – с одной стороны, 
у крепление и развитие этно-
культурного многообразия, 
с другой – укрепление единс-
тва России. Это очень хороший 
посыл для всего нашего обще-
ства, ведь вопросы сохране-
ния межнационального мира 
и согласия – на повестке дня 
каждого руководителя и на фе-
деральном, и на региональном, 
и на муниципальном уровне.

Нужно 
больше информации

Диалог общества и власти

Президент поручил представить предложения о дополнительной поддержке молодёжных общественных 
объединений, работа которых направлена на развитие межнациональных отношений.  

Дорожная карта нацстратегии



 3главная тема
Сто ЛИЧНОСТЬ

Владимир Зорин, председа-
тель Общественного совета госу-
дарственного бюджетного учреж-
дения г. Москвы «Московский дом 
национальностей» 

Стратегия 
национальной 
политики с те-
чением времени 
претерпевает 
изменения: на-
сколько часто 
необходимо вно-
сить изменения 

в этот документ и какие его 
приоритеты обусловили необ-
ходимость появления нынешних 
поручений президента?

Этот документ, незави-
симо от названия «кон-
цепция» или «страте-

гия», относится к документам 
стратегического планирования. 
Согласно закону о документах 
стратегического планирования 
их нужно обновлять раз в 5 лет. 
Что потребовало уточнения 
стратегии от 2012 г.? Жизнь, 
которая стремительно разви-
вается, потому что в 2012 г. 
не было Крыма, не было 
ситуации с ИГИЛ (за-
прещённой организа-
цией.  – Ред.), не 
было событий в 
Сирии, Олим-
пиады, фут-
б о л ь н о г о 
первенства, 
изменилась 
геополи-
тическая 
роль на-
шей стра-
ны – много 
п р о и з о ш л о 
событий, всё 
это вызвало необ-
ходимость уточнения 
стратегии, что и было сде-
лано. В своё время Концепция 
государственной национальной 
политики 1996 г. сыграла пози-
тивную роль в деле предотвра-
щения распада РФ. 

Сейчас предстоит решать но-
вые задачи, и поэтому многие 
эксперты, и я разделяю их мне-
ние, начиная со статьи В. В. Пу-
тина «Россия: национальный 
вопрос», могут говорить о 
формировании новой этнопо-
литики государства, которая 
является адекватной нашей 
Конституции, общественно-
му строю и геополитическому 
положению, которое занимает 
наша страна. Самое главное, 
что отличает документ в старой 
и нынешней редакциях, – это 
то, что закреплена двуединая 
задача национальной полити-
ки  – формирование единой 
российской нации и условий 
для этнокультурного разви-

тия всех народов, населяющих 
нашу страну. 

Второе, очень важное в этом 
документе: он впервые даёт оп-
ределение нескольких важных 
дефиниций и понятий для на-
шего государства, в том числе 
что такое российская нация, что 
такое гражданское самосозна-
ние, что такое национальная 
политика и т. д. Но любая кон-
цепция, любая стратегия требу-
ют соответствующих механиз-
мов реализации. На заседании 
совета 29 ноября в Нальчике 
мы проанализировали ход ре-
ализации нацполитики за год 
и уточнили механизмы, кото-
рые требуется подтянуть под 
реализацию этого документа. 
Принципиальное значение этих 
поручений состоит в том, что 
это как бы дорожная карта, это 
программа наших действий на 
нынешний год и на будущее. 

Важен пункт поручений, где 
впервые даётся задание, чтобы 
все задачи Стратегии нацио-

нальной государствен-
ной политики Россий-
ской Федерации были 
отражены и в других 

документах стратегического 
планирования, которые каса-
ются, условно говоря, идео-
логического блока. Это очень 
важно. Никогда до этого задача 
такого масштаба не ставилась. 
То есть национальная политика 
и Стратегия национальной по-
литики государства становятся 
не узким вопросом с участием 
узких специалистов, а это впи-
сывается в очень серьёзные 
государственные задачи. Кста-
ти, мы в первый раз это сдела-
ли на Совете в Йошкар-Оле и 
рассмотрели нашу стратегию в 
связи со стратегией простран
ственного развития. Сейчас мы 
подошли ещё шире – замкнули 
всю комплексность решения 
этого вопроса. Это говорит о 

том, что в нашей многонацио
нальной многоконфессио-
нальной стране любой вопрос, 
связанный с воспитанием, эко-
номикой, духовно-нравствен-
ными ориентирами, существует 
и развивается в условиях много
культурной и многонародной 
российской нации, что впервые 
закреплено в доктринальном 
документе. 

Я недавно разговаривал с чле-
нами рабочей группы о внесе-
нии изменений в Конституцию 
о том, где необходимо записать, 
что российская культура являет-
ся культурой, которая вбирает в 
себя всё многокультурное разно-
образие народов нашей страны. 

В условиях сегодняшней 
России нам было важно оп-
ределиться, что мы понимаем 
под нацией, под этносом, что 
мы понимаем под внутренними 
мигрантами или под внешними. 
Проведена большая работа, и 
она отражалась в различного ро-
да документах. Когда мы гово-
рим о нации, старшее поколение 
понимает только народ, этнос. 
Раньше мы заполняли в паспор-
те графу «национальность», и 

под словом «национальность» 
мы понимали конкретный на-
род – русский, аварец, татарин. 
Нам было важно договориться 
по этим дефинициям. Впервые 
была создана комиссия Акаде-
мии наук. Она работала 2 года и 
выработала эти положения, ко-
торые сегодня есть в Стратегии 
государственной национальной 
политики. Мы договорились, 
что многонациональный народ 
РФ и российская нация – это 
синонимы. 

Я очень люблю выражение: 
«Россия – это нация наций». 
Когда мы говорим «националь-
ная политика», мы подразуме-
ваем этнокультурное развитие 
народов и формирование еди-
ной российской нации. 

Игорь Круговых, 
заместитель председателя Совета 
по делам национальностей при 
Правительстве Москвы 

Москва давно уже стала 
форпостом и эксперименталь-
ной площадкой в вопросах наци-
ональной политики. Многие из 
поручений, данных президентом, 
уже были реализованы в столице.

Подписанный Пре-
зидентом РФ перечень 
поручений по итогам 

заседания Совета по межнаци-
ональным отношениям, состо-
явшегося 29 ноября, выходит 
далеко за узкотематические 
рамки его отдельных положе-
ний и ставит задачи на стра-

тегическую перспективу, фор-
мируя, в свою очередь, новые 
социально-экономические и 
общественно-политические 
условия развития страны.

Для Москвы данный пере-
чень поручений Президента РФ 
имеет принципиальное значе-
ние: именно здесь происходят 
разработка, реализация и апро-
бация новых, ещё не задейство-
ванных на федеральном уровне 
форм и методов нацполитики, 
а содержащиеся в поручениях 
направления не только задают 
выверенный вектор дальней-
шего развития, но и выступают 
действенным критерием опре-
деления современного состо-
яния национальной политики 
в целом.

В частности, в принятой 
17 декабря 2019 г. новой редак-
ции Стратегии национальной 
политики Москвы на период 
до 2025 г. говорится о повы-
шении роли и значения са-
мой национальной политики, 
которая становится объектом 
пространственного, регио-
нального, демографического, 
культурного и других сфер, а 
поддержание межнациональ-
ного согласия рассматривается 
в качестве ключевого фактора 
социального, экономического 
и научно-технического разви-
тия города. Именно в этом кон-
тексте в московской Стратегии 
впервые вводится ряд нововве-
дений, таких, как «мегаполис», 
«агломерация» Москвы и Мос-
ковской области, учитывая при 
этом слова В. В. Путина о том, 
что все «социально-экономи-
ческие планы должны строить 
и реализовывать с учётом куль-
турных, исторических и наци-
ональных особенностей наших 
регионов, в открытом диалоге с 
гражданами».

Среди таких перспектив-
ных нововведений Страте-

гии нацполитики Москвы  – 
ф о р м и р о в а н и е  н о в о й , 
адекватной требованиям се-
годняшнего дня «матрицы» 
национальной политики. В 
ней впервые ставится задача 
необходимости учёта интере-
сов не только национальных 
меньшинств, но и националь-
ного большинства, гармониза-
ции отношений между ними, в 
неё включаются также регио-
нальные – межнациональные 
по своей сути – организации 
и казачество, что придаёт мос-
ковскому многонациональному 
сообществу наиболее полный 
характер. В ней используется 
новый, понятийно-категори-
альный аппарат, определяется 

процесс учебно-методической 
деятельности по развитию сис-
темы воспитания, образования 
и подготовки педагогов в сфере 
межнациональных отношений 
на основе традиционных цен-
ностей. Все эти нововведения 
московской Стратегии имеют 
непосредственное отношение к 
перечню поручений и требуют 
с их учётом своего дальнейшего 
совершенствования.

Национальная политика Мос-
квы вместе с тем имеет чёткую 
направленность: она основной 
упор делает на работу на местах – 
там, где национальная политика 
начинается и где, собственно, и 
происходят её основные собы-
тия. Такой подход соответствует 
выдвинутой мэром Москвы Сер-
геем Собяниным программе 
«Мой район», главная задача ко-
торой в «устранении неравенства 
и комплексном развитии каждо-
го района столицы, чтобы каж-
дый москвич независимо от мес-
та проживания чувствовал себя 
одинаково комфортно». Такая 
задача непосредственно имеет 
отношение к пункту поручений, 
в котором говорится о необходи-
мости принять меры по повыше-
нию эффективности деятельнос-
ти в субъектах РФ общественных 
советов и иных консультативных 
органов по вопросам межнаци-
ональных и межрелигиозных 
отношений. Московский опыт 
в этом значителен: у нас много 
лет успешно действует Совет 
по делам национальностей при 
Правительстве Москвы. Пред-
стоит большая работа по выпол-
нению поручений президента. 
А поскольку Москва сегодня 
один большой и успешный на-
циональный проект, то это за-
даёт качественно более высокую 
планку развития.

Национальный приоритет
 Президент РФ утвердил перечень поручений по итогам заседания Совета по межнациональным отношениям 

Коренным малочисленным народам Севера, Сибири и Дальнего Вос-
тока будут оказаны дополнительные меры социальной поддержки. 

Московский дом национальностей станет прототипом Дома на-
родов России, который построят по поручению Президента РФ.

Поручения как руководство к действию

Столица в авангарде

Фото Михаила Метцеля/ТАСС, 
Веры Костамо/РИА Новости,

Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Дорожная карта нацстратегии
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Мы помним

ИННА АЛЕЙНИКОВА

О жертвах и героях

В России завершилась еже-
годная «Неделя памяти» – 
серия мемориальных и об-

разовательных мероприятий, 
посвящённых Международному 
дню памяти жертв холокоста. Он 
отмечается по всему миру 27 ян-
варя. В этот день в 1945 г. Крас-
ная армия вошла в лагерь смерти 
Аушвиц (Освенцим). «Неделя 
памяти» проводится в России 
на федеральном уровне шестой 
год.

Как и в предыдущие годы, ор-
ганизаторами «Недели памяти» 
стали Российский еврейский 
конгресс, Правительство Мос-
квы, центр «Холокост», а также 
(впервые) Федеральное агент-
ство по делам национальностей. 
Пятьдесят регионов России от-
кликнулись на призыв провес-
ти мемориальные, культурные 
и образовательные мероприятия 
для самой широкой аудитории 
с участием ветеранов, дипло-
матов, представителей властей, 
школьников, студентов, пред-
ставителей национальных и ре-
лигиозных организаций.

«Говорить о холокосте в на-
шей стране стали только в нача-
ле 1990-х, – отметил президент 
Российского еврейского конгресса 
Юрий Каннер. – Но если в СССР 
эта тема была под запретом, то 
в 1990-е и 2000-е гг. о ней вспо-
минали только общественные 
организации. Ситуация замет-
но изменилась шесть лет назад, 
с тех пор как в России на феде-
ральном уровне стала проводить-
ся «Неделя памяти». Этот цикл 
мероприятий – большой успех 
сотрудничества органов власти, 
Российского еврейского конг-
ресса и других общественных 
организаций в сфере сохране-
ния памяти о войне и холокосте, 
о жертвах и героях».

В Москве одним из иници-
аторов проведения «Недели 
памяти» был советник столич-
ного мэра Леонид Печатников. 
«Летом 1941 г. из маленького 
города в Псковской области 
началась эвакуация мирно-

го населения, – рассказал он 
на благотворительном вечере 
в «Геликон-опере». – Среди 
тех, кто эвакуировался, была 
семья – родители и три сест-
ры. Младшая и старшая сёстры 
эвакуировались в Ленинград 
и пережили блокаду. А средняя 
сестра, проводив единственного 
сына на фронт, вместе с роди-
телями осталась. Этой сестрой 
была моя бабушка, а её сыном – 
мой отец. Когда пришли немцы, 
семью заставили вырыть могилу 
и из пулемёта уложили её в этот 
ров. Моей бабушке было 43 года, 
и я пережил её уже на 20 лет…»

«Горжусь 
подвигом мамы»

Главным событием «Недели 
памяти» по ежегодной тради-
ции стал мемориальный вечер, 
где вручили премию Российс-

кого еврейского кон-
гресса «Хранитель 
памяти» в виде горя-
щей свечи. Премия 
была учреждена год 
назад. Её присужда-
ют выда ющимся лю-
дям, которые внесли 
особый вклад в со-
хранение памяти 
о холокосте. В число лауреатов 
2020 г. во шли четыре человека. 
Это волонтёр проекта «Вернуть 
достоин ство» Анатолий Карна-
ух (он много лет ищет места 
массовых захоронений и ведёт 
работу по поиску имён погиб-
ших), также награды удостое-
ны президент фонда «Холокост» 
Алла Гербер, худруководитель 
Московского музыкального те-
атра «Геликон-опера» Дмитрий 
Бертман и председатель Совета 
Федерации Федерального собра-
ния РФ Валентина Матвиенко.

Выйдя на сцену, Валентина 
Матвиенко зачитала участникам 
вечера обращение Президента 
России, после чего обратилась 
к личному. «Я родилась после 
войны, но тень холокоста за-
тронула и мою семью, – сказала 
она. – Отец был на фронте, а ма-
ма со старшими детьми оказалась 
на оккупированной территории. 
Несмотря на опасность, которая 
им грозила, она несколько ме-
сяцев, пока фашисты не были 
изгнаны, укрывала в подвале на-
шего дома еврейскую семью – 
женщину и двоих детей – и тем 
самым спасла их от неминуемой 
смерти. Когда вспоминаешь рас-
сказы мамы о зверских преступ-
лениях фашистов в отношении 
ни в чём не повинных еврей-
ских женщин, детей и стариков, 
до сих пор кровь стынет в жилах. 
Я очень горжусь подвигом моей 
мамы, которая это и подвигом-
то не считала… Сегодняшняя 
награда – это и её премия».

Уничтожение, 
освобождение, 

спасение
«Нам важно помнить самые 

тёмные страницы истории, 
чтобы они никогда не повтори-
лись, и чтить подвиг советских 
воинов, освободивших узников 
нацистских концлагерей», – 

выразил мнение руководитель 
Департамента национальной по-
литики и межрегиональных связей 
города Москвы Виталий Сучков.

На это были нацелены мероп-
риятия «Недели памяти». Так, 
в Третьяковской галерее про-
шли бесплатные кинопоказы 
«Хроники катастрофы». В про-
грамму организаторы включи-
ли сборник короткометражных 
фильмов – победителей премии 
«Оскар», фильмы «Зива Постек», 
«Загадка «Чёрной книги», «На-

тюрморт», «Разделённый город», 
«Раскрашенная птица», «Бухгал-
тер Освенцима», «Еврей должен 
умереть» и «Шоа».

А на Никольской улице, у до-
ма 15, работает выставка «Хо-
локост: уничтожение, освобож-
дение, спасение». Центральная 
тема экспозиции – роль Красной 
армии в спасении евреев Евро-
пы, истории российских пра-
ведников народов мира (людей, 
спасавших евреев в период холо-
коста), сохранение в России па-
мяти о жертвах. В освобождении 
Аушвица участвовали представи-
тели 39 национальностей СССР. 
На стендах – письма, дневники, 
воспоминания, судьбы освобо-
дителей и спасённых ими узни-
ков, пронзительные фотографии 
и чудовищные цифры: в лагере 
смерти Аушвиц нацисты уничто-
жили более 1 млн узников. Про-
цитируем лишь несколько фраз 
из дневника лейтенанта Василия 
Громадского: «Бои у г. Аушвиц. 
Встреча с русскими, заключён-
ными в этот лагерь. Большой ла-
герь – 100 тысяч человек. Сжига-
ли там людей и детей. 12 вагонов 
отправлено только детских коля-
сок». Экспозиция – до 31 января. 
Ранее этот проект был представ-
лен в штаб-квартирах междуна-
родных организаций в 13 странах 
на 4 континентах. 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Мощная музыка «Реквиема» 
Джузеппе Верди, соединённая 
с кадрами архивной кинохро-
ники, оказала небывалое воз-
действие на зрителей «Геликон-
оперы». Вспоминали трагедию 
холокоста, освобождение ла-
геря Освенцим и неслыханные 
злодеяния нацистов, конец 
которым положила Красная 
армия. В зале среди гостей 
находились бывшие узники 
концлагерей и освободитель 
Освенцима Иван Степанович 
Мартынушкин. Им аплодиро-
вали стоя.

Все благотворительные средства, собранные на вечере, 
направят на программу «Вернуть достоинство» по от-
крытию памятников жертвам холокоста. 

Освободитель Освенцима Иван Степанович Мартынушкин. 

Свеча 
для хранителей памяти

В МОСКВЕ ПОЧТИЛИ ПАМЯТЬ ЖЕРТВ ХОЛОКОСТА
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Свой путь

МАРИЯ ЕГОРОВА

Южноуральское 
землячество, может 
быть, не самое мно-

гочисленное в  столице, ак-
тивных участников его около 
двухсот пятидесяти человек, 
но сплочённое и не теряющее 
связей со своей малой родиной, 
постоянно работающее над тем, 
как использовать достижения 
Москвы в Челябинской облас-
ти, а потенциал Южного Ура-
ла  – в  дальнейшем развитии 
столицы государства.

О б   э т о м 
и  многом дру-
гом рассказал 
« С т о Л И Ч -
НОСТИ» руко-
водитель Юж-
ноуральского 
з е м л я ч е с т в а 
в Москве Алек-

сандр Валов.

И каждый танк второй 
из нашей был брони
Челябинск – центр Южно-

го Урала  – всегда был тесно 
связан с Москвой. Через Че-
лябинск шли торговые пути 
из первопрестольной на восток. 
Неслучайно на  гербе города, 
учреждённом ещё в екатери-
нинские времена, изображён 
вьючный верблюд как символ 
того, что город богат товара-
ми. Челябинск тогда называли 
воротами в Сибирь, а сегодня 
в городе установлен памятник 
Петру Столыпину, который от-
крыл здесь штаб переселения 
в С ибирь и  планировал сто-
лицу промышленного Урала. 
Южноуральцы добывали руду, 
выплавляли чугун и выпускали 
сталь, создавали оружие. Осо-
бенно прославился Южный 
Урал в годы войны. Воины-юж-
ноуральцы обороняли Москву, 
сражались за Сталинград и Се-
вастополь, освобождали Евро-
пу. После того как в Челябинск 
в начале войны были эвакуиро-
ваны Харьковский моторный, 
Ленинградский, Кировский  

заводы и несколько других, го-
род стал настоящим Танкогра-
дом. А перед Магнитогорском 
была поставлена задача дать 
фронту металл.

Александр Валов вспом-
нил в разговоре строки поэта 
Александра Лозневого, извест
ные многим южноуральцам: 
«И каждый третий был снаряд 
из нашей стали, И каждый танк 
второй из нашей был брони». 
Танкоград выпустил 18  тыс. 
танков и самоходных устано-
вок, 17,7 млн заготовок боепри-
пасов. Здесь за короткий срок 
был освоен выпуск легендарных 
средних танков Т-34, а с сентяб-
ря 1943 г. налажен выпуск тяжё-
лых танков ИС. Всего же в годы 

войны в Челябинской области 
было выпущено около 60% всех 
средних и 100% всех тяжёлых 
отечественных танков, освоен 
выпуск шести типов танковых 
дизель-моторов. На  деньги 
молодых рабочих к 23 февраля 
1942 г. была построена танковая 
колонна «Челябинский комсо-
молец» из 29 танков КВ.

В Челябинской области были 
сформированы 244-я танковая 
бригада и другие части, которые 
вошли в состав Уральского доб-
ровольческого танкового кор-
пуса (впоследствии ставшего 
дивизией). В трудное для стра-
ны время танкостроители стали 
танкистами.

Уральцы громили врага 
на территории Правобережной 
и Западной Украины, в Поль-
ше, шли впереди во Львовско-
Сандомирской, Висло-Одер-
ской, Берлинской операциях, 
а завершили свой боевой путь 
маршем от Берлина на Прагу.

«Мы подписали соглашение 
с префектурой Восточного ок-
руга Москвы. И это неслучай-
но, поскольку на территории 
ВАО находятся улицы Ураль-
ская, Челябинская, Магни-
тогорская, Златоустовская. 
Самое главное – это закладка 
Сквера боевой и трудовой славы 
Южного Урала на территории 
этого округа. Нам предложи-
ли две площадки, в том числе 

на территории парка «Радуга» 
в  районе Вешняки недалеко 
от Кусковского лесопарка», – 
рассказал Александр Валов. 

Есть улица 
Челябинская

В благодарность за ратные 
и  трудовые подвиги в  годы 
празднования юбилеев Побе-
ды несколько улиц Москвы 
были названы в честь южно-
уральских городов. В этом году 
Челябинская и  Магнитогор-
ская отмечают своё 45-летие, 
а улице Уральской исполняется 
55 лет. Южноуральцы решили 
провести торжества в  честь 
наименования улиц под деви-
зом «Тыл – фронту». Пройдут 
концерты, в  которых высту-
пят лучшие коллективы Урала 
и Москвы, будут звучать песни 
на слова поэтов-фронтовиков, 
демонстрироваться фильмы че-
лябинских кинематографистов, 
будут организованы выставки 
военного плаката и  военной 
живописи.

«Хотим установить на этих 
улицах большие глыбы ураль-
ского гранита. На них будут раз-
мещены металлические QR-ко-
ды, что позволит современной 
молодёжи, используя гаджеты, 
получить информацию о горо-
дах, в честь которых эти улицы 
названы. Такое соглашение 
между нами и префектурой ВАО 
уже достигнуто. Поддержку во 
всех этих проектах нам может 
оказать наш земляк – народ-
ный архитектор Российской 
Федерации, президент Союза 
архитекторов Москвы Николай 
Шумаков», – сообщил прези-
дент Региональной обществен-
ной организации «Челябинцы».

В декабре 2019 г. стартовал 
большой открытый конкурс 

чтецов «Расскажи о  войне, 
дедушка!». В нём принимают 
участие дети Челябинской об-
ласти и Москвы, школьники, 
студенты, ветераны, которые 
пишут стихи о войне, основан-
ные на рассказах своих отцов, 
дедов, прадедов, а также читают 
произведения поэтов и писате-
лей-фронтовиков. По задумке 
автора и организатора конкур-
са, исполнительного директора 
землячества Марии Гарелиной, 
лучшие выступления будут за-
писаны на аудионосители, а в 
мае-июне 2020  г. они будут 
транслироваться в обществен-
ном транспорте.

«Мы провели «Дни Магни-
тогорска в Москве», посвящён-
ные 90-летнему юбилею леген-
дарного города. Зрительный зал 
Правительства Москвы собрал 
до 600 человек. Масштабный 
праздник стал возможным 
благодаря поддержке Департа-
мента национальной полити-
ки и межрегиональных связей 
Москвы. Сотрудники Депар-
тамента, возглавляемого Вита-
лием Ивановичем Сучковым, 
создают все условия, необходи-
мые для работы нашего и других 
региональных землячеств Мос-
квы, поддерживают нас в реа-
лизации интересных и нужных 
столице проектов. Мы активно 
используем также площадку 
Московского дома националь-
ностей, где нас рады видеть, где 
мы встречаемся с молодёжью, 
нашими ветеранами», – отме-
тил Александр Валов.

Молодёжь – 
в приоритете

«Также мы заручились под-
держкой Москвы в создании 
на  базе одной из  библиотек 
культурного центра Южного 

Урала. И мы хотели бы, чтобы 
этот центр носил имя уральской 
поэтессы Людмилы Татьяниче-
вой. Она была первостроителем 
Магнитки, секретарём правле-
ния Союза писателей РСФСР. 
Этот центр должен стать пло-
щадкой для встреч всех южно-
уральцев, проживающих в сто-
лице и приезжающих в Москву, 
а также местом знакомства мос-
квичей с  культурой Южного 
Урала», – отметил Александр 
Валов.

Большой поддержки в реа-
лизации проектов московские 
южноуральцы ожидают от гу-
бернатора Челябинской области 
Алексея Текслера, который за-
верил их в этом при подписании 
соглашения о сотрудничестве 
между правительством Челя-
бинской области и РОО «Че-
лябинцы». Большое внимание 
уделяется работе с молодёжью, 
в том числе с молодыми людь-
ми с Южного Урала, обучаю-
щимися в  московских вузах, 
проходящими срочную службу 
в войсковых частях московско-
го региона.

«Сейчас подписано соглаше-
ние с Магнитогорским метал-
лургическим комбинатом. Мы 
будем содействовать направле-
нию на предприятие студентов 
профильных московских вузов, 
поскольку металлургических 
предприятий сейчас в Москве 
нет и студентам негде прохо-
дить практику. И  мы хотим, 
чтобы у  нынешнего поколе-
ния молодых людей была своя 
«Магнитка». В планах развитие 
внутреннего туризма, не только 
краеведческого, но и промыш-
ленного. Хотим показывать, 
как организовано современное 
металлургическое производство 
или, например, Челябинский 
трубопрокатный завод, кото-
рый называют «предприятием 
белой металлургии», потому что 
все его сотрудники ходят в бе-
лых халатах. Планируем провес-
ти на ВДНХ в павильоне «Рабо-
чий и колхозница» экспозицию 
достижений нашей области», – 
продолжает Александр Валов.

В ноябре 2020 г. землячест-
ву исполнится 25 лет. К свое-
му юбилею земляки задумали 
съёмки документального филь-
ма «Южноуральцы в Москве». 
Героями картины станут из-
вестные выходцы из Челябин
ской области: первый секретарь 
ЦК ВЛКСМ Евгений Тяжель-
ников, Анатолий Карпов, Алек-
сандр Градский, Валерий Яру-
шин, Олег Митяев, главный 
режиссёр Центрального театра 
Российской армии Борис Моро-
зов, космонавт Максим Сураев 
и «уральская молния» – конько-
бежка, шестикратная олимпий-
ская чемпионка Лидия Скобли-
кова.

«Работа предстоит большая, 
планов много», – подытожил 
президент региональной обще-
ственной организации «Челя-
бинцы» Александр Валов.

Фото Эдуарда Кудрявицкого
Продолжение – на  сайте 

www.100lichnost.ru

В год 75-летия Победы улицы столицы, названные в честь городов Урала, тоже отметят юбилей.�

Большую поддержку в реализации различных проектов 
южноуральскому землячеству оказывает Департамент 
национальной политики и региональных связей города 
Москвы, а Московский дом национальностей стал тра-
диционным местом встреч для земляков, а также пло-
щадкой, на которой «Челябинцы» проводят торжества, 
концерты, выставки и кинопоказы. 

Москва уральская
В 2020 г. в столице заложат Сквер боевой и трудовой славы Южного Урала
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Фестиваль

ИРИНА АЛЕЙНИКОВА

За императорским 
столом

С МИНУТЫ на минуту 
зрителей и членов жю-
ри пригласят в зал, здесь 

идут последние приготовления 
к тому, чтобы во всей красе 
представить конкурсные ку-
шанья. А пока столы плотной 
стеной окружили повара. Даже 
на цыпочках невозможно стать 
выше их белых поварских кол-
паков и заглянуть, чем они за-
няты. Пробегает запоздавшая 
стайка девушек в кокошниках, 
в руках – пакеты из супермарке-
та, в которых наверняка скрыто 
их тайное кулинарное оружие. 
Удивить жюри сегодня – глав-
ная задача собравшихся.

На фестиваль приехали ко-
манды колледжей сфе-
ры услуг из Моск-
вы, Подмосковья, 
регионов Рос-
сии и стран 
б л и ж н е г о 
з а р у б е ж ь я , 
школьные ко-
манды и ин-
дивидуальные 
у ч а с т н и к и . 
Национальные 
рождественские 
блюда представи-
ли посольства Бол-
гарии, Кипра, Молдо-
вы и Греческий культурный 
центр. Также определяли по-
бедителя конкурса на лучшую 
презентацию «Рождественские 
традиции и обычаи в регионах 
России» среди студентов, ко-
торые получают квалификацию 
«Специалист по туризму».

Команда из Крыма не мело-
чится – на столе таращит гла-
за-маслины фаршированный 
гречневой кашей и крымскими 
грибами поросёнок. И без того 
не отвести взгляд от его золо-
тистых боков, но ещё неотрази-
мее свинку делает жабо на шее 
из тончайших листков сыро-
копчёной колбасы. Студентка 
Лилия усаживает в ряд робко 
поджавших лапки перепёлок 
с головками из перепелиных же 
яиц. Рядом на блюде возлегает 
баранья нога с розмарином. Та-
ким образом, Романовский кол-
ледж индустрии гостеприимства 
полностью готов бороться в но-

минации «Мясо» положенными 
закусками из свинины, барани-
ны и птицы. Козырем в борь-
бе выступит курица галантин: 
фарш для неё сделан по рецепту 
семьи Романовых, такой галан-
тин подавался на императорс-

кий рождественский 
стол в 1913 г.

Семья Романо-
вых вдохновила 

также четве-
рокурсников 
московского 
колледжа «Ца-
рицыно» Ксе-
нию и Павла. 
Она – в длин-

ном платье как 
напоминание 

о великой княги-
не Ксении, сестре 

Николая II. Он – в сти-
лизованном под старину во-

енном мундире. Ребята учатся 
по специальности «ресторан-
ный сервис», проходят практи-
ку в лучших гостиницах столи-
цы, поэтому их стол в первую 
очередь привлекает не столько 
количеством блюд, сколько 
изысканной сервировкой – сер-
виз, фужеры, столовые прибо-
ры, салфетки. «Нас подкупили 
утончённость, романтизм того 
времени», – объясняет Павел.

Побеждённый 
фастфуд

Вспомнить традиции пра-
вославной трапезы, повысить 
мастерство в сфере культуры 
питания и гостеприимства – ос-
новные цели фестиваля. Кро-
ме того, как считает наместник 
Данилова ставропигиального 
мужского монастыря епископ 
Солнечногорский Алексий, 

праздник объединил образова-
ние и воспитание. Примером 
этому служит выступление сту-
дентов факультета аграрных 
технологий Майкопского госу-
дарственного  технологического 
университета. Они многое зна-
ют, рассказывают, как соседс-
твуют в Адыгее мусульмане 
и христиане, с какими блю-
дами отмечается кавказское 
Рождество, почему не обойтись 

без адыгейской соли, аджики 
и солений. И не забывают сооб-
щить, что в каждой адыгейской 
семье, независимо от религии, 
воспитывается уважение к стар-
шим, без главы рода за празд-
ничный стол не садятся.

О т в е д а в  а д ы -
гейского сыра, 
который рази-
тельно отлича-
ется от того, 
что продаётся 
в московских 
м а г а з и н а х , 
мы спешим 
н а  г р о м к и й 
голос препо-
давателя Сто-
личного колледжа 
индустрии сервиса 
и гостеприимства. Еле-
на Родина преподаёт студентам 
из Москвы, но как уроженка 
Чувашии предложила им вы-
нести на суд жюри кулинарное 
достояние родной республи-
ки – ширтан. Готовить его – 
занятие трудоёмкое, не на каж-
дый праздник хозяйки берутся 

его готовить. Рубленое мясо за-
кладывается в бараний желудок 
и запекается в капустных лис-
тьях четыре дня! В первый день 
температура в печи 250 граду-
сов, на следующий день – 150, 
и так на понижение. В эпоху 
царствования фастфуда, «быс-
трой еды», у преподавателей 
получается привить молодым 
людям любовь к долгому стоя-
нию у плиты.

Не гнались за быстрым ре-
зультатом и студенты другого 
учебного заведения. Ребята 
из Луховицкого аграрно-про-
мышленного техникума (струк-

турное  подразделение 
в г. Зарайске) 12 часов 

готовили сочиво: 
замачивали се-

мена, добавля-
ли мёд, орехи 
и изюм. «Это 
ритуальная 
каша, кото-
рая пришла 
к нам от древ-
них славян», – 

говорит пер-
в о к у р с н и ц а 

Карина.
Два дня ушло 

на возведение прянич-
ного дворца для номинации 

«Тесто» у студентов Тверского 
колледжа сервиса и туризма. «Я 
люблю свою профессию! – уве-
ряет их преподаватель Тамара 
Сысоева. – Как попробовала 
первую в жизни конфету, сра-
зу маме и сказала, что буду ра-

ботать на фабрике, где много 
шоколада и мармелада». Дво-
рец она с ребятами не торопясь 
доводила до совершенства, 
начиная от разработки макета 
и заканчивая изготовлением 
прозрачных окошек из кара-
мели. Но, по сути, это большой 
красивый пряник, и он должен 
быть съеден, да рука не подни-
мается нарушить красоту.

Нитка для повара
Всех гостей и участников 

гастрономического фестива-
ля ждал сюрприз от Истори-
ческого парка «Россия – моя 
история»: бесплатное посеще-
ние экспозиции. Многие мос-
ковские кулинары уже бывали 
на выставке, а заграничным 
поварам всё было в новинку. 
Так же как и нам, в новинку их 
блюда. Киприоты, в том чис-
ле супруга посла, приготовили 
рождественские маломакаро-
ны – рождественские сладости 
с грецкими орехами, мёдом, 
миндалём и специями. Мол-
даване угощали колбасами, 
калачами, рождественским 
печеньем, мамалыгой из ка-
зана со шкварками и брынзой. 
Кстати, мамалыга хоть и ка-
ша, но её режут – и не ножом, 
а ниткой.

«В прошлом году мы при-
няли решение сделать сбор-
ник фестивальных рецептов, 
и эта работа ведётся, – заявил 
на церемонии награждения 
руководитель Департамента 
нацио нальной политики и меж-
региональных связей города 
Москвы Виталий Сучков. – Ре-
цепты участников этого года 
тоже войдут в него».

Фото mos.ru

Жюри не скрывало: выбрать самое «правильное» блюдо им было непросто – все участники подготовились отлично! 

Всех гостей и участников гастрономического фестиваля 
ждал сюрприз от Исторического парка «Россия – моя 
история»: бесплатное посещение экспозиции. 

Дух запечённого мяса и свежей 
выпечки окутал состязание 
молодых кулинаров, готовив-
ших рождественские блюда и 
сервировавших праздничные 
столы. В Историческом парке 
ВДНХ «Россия – моя история» 
состоялся 12-й Международ-
ный молодёжный гастрономи-
ческий фестиваль «Возрожда-
ем традиции. Рождество». 

Еда в городе
МОЛОДЫЕ КУЛИНАРЫ ПОЗНАКОМИЛИ С ТРАДИЦИЯМИ РОДНЫХ МЕСТ
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Инна АЛЕЙНИКОВА

26 детских делегаций 
из 17 регионов России 
и  городов ближнего 

зарубежья побывали в Москве 
по приглашению столичного мэ­
ра. Поездка получила название 
«Город открытий», потому что 
целую неделю Москва изумляла 
гостей, обучала их и даже поз­
волила им заглянуть в будущее.

Особый туризм
Для ребят из Крыма самой 

ожидаемой московской досто­
примечательностью должен 
был стать… снег. Гости с юга 
не знали, что их мечту поиграть 
в снежки давно лелеют и сами 
жители, которым прогноз по­
годы то и дело показывает плю­
совую температуру. Но именно 
с приездом детей вдруг замела 
метель. Нескольких часов хва­
тило, чтобы вокруг стало бе­
лым-бело и к запланированной 
культурной программе стихийно 
добавилась схватка снежками.

Знакомство с  городом 
не ограничилось традиционны­
ми маршрутами. Стояла задача 
не только развлечь и продемон­
стрировать туристическую 
привлекательность мегаполи­
са, но и показать его глазами 
тех, кто здесь живёт и работает. 
А также в рамках данного обра­
зовательного проекта организа­
торы хотели дать возможность 
школьникам попробовать себя 
в разных профессиях в интерак­
тивной форме, что, возможно, 
определит их будущее.

Задолго до поездки начали 
продумываться максимально 
удобные и безопасные условия 
проживания делегаций. Роди­
тели юных туристов могли быть 
полностью спокойны. От руко­
водителя Департамента нацио­
нальной политики и межрегио­
нальных связей Виталия Сучкова 
было известно, что детей и их со­
провождающих поселят в ком­
фортабельной гостинице «Арт 
Москва». Там же, в гостинице, 
все дни пребывания будет ра­
ботать штаб. И здесь, и в местах 
проведения мероприятий в слу­
чае необходимости дети получат 
любую помощь от специалистов.

Школьники 9–15 лет, раз­
бившись на группы, посетили 
столько мест, сколько не видел 
иной москвич. Это технопарки 
«Сколково» и  «Мосгормаш», 
технопарк Московского авиа­
ционного института, экоцентр 
«Воробьёвы горы», стадион 
«Открытие Арена», дизайн-за­
вод «Флакон», Высшая школа 
урбанистики, Дом Пашкова, 
музей «Огни Москвы», смарт-
библиотека им. Ахматовой, «На­
укоград» МФЮА, Еврейский 
музей и центр толерантности, 
компания Mail.ru, Останкинская 

башня, поездка по канатной до­
роге в Лужниках и др.

Всё в наших руках
Детей в  этом головокру­

жительном путешествии не­
изменно сопровождали кор­
респонденты. Мальчишки 
и  девчонки почтительно по­

глядывали на большие телека­
меры и смущались перед 
включёнными диктофо­
нами. Так было ровно 
до тех пор, пока им самим 
не довелось побыть жур­
налистами. Погружение 
в профессию случилось 
в «Технограде» на ВДНХ, 
где осваиваются про­
фессии. Мы  следуем 
за школьниками в учеб­
ный центр кино и теле­
видения. В  настоящей 
студии режиссёр пред­
лагает взяться за подго­
товку выпуска новостей. 
Две девчонки без разду­
мий выдвигают свои кан­
дидатуры в телеведущие 
и усаживаются за микро­
фоны. Быстро находится 
и оператор телесуфлёра. 
Рабочее место за режис­
сёрским пультом сразу 
привлекает 12-летнюю 
Настю: «Обилие техники меня 
не пугает».

Оставляем команду колдовать 
над новостями, а тем временем 
навещаем другую группу  – 
за мониторами в студии видео­
монтажа. Застаём школьников 
за съёмками: прямо здесь они 

танцуют, снимают шутливые 
видео на телефоны и загружают 
в  компьютеры. Осталось по­
добрать подходящую музыку, 
и начнётся занятие по монтажу 
собственных видео.

Третий мастер-класс  – 
для  видеоблогеров. Георгию 
из Калининграда 11 лет, свою 
страничку в интернете он по­
свящает разбору видеоигр. 
«Я продвигаю её и хочу здесь 
узнать секреты, чтобы успеш­
но заниматься видеоблогер­
ством», – говорит мальчишка 
и снова устремляет пытливый 
взгляд на преподавателя – как 
бы чего-нибудь не пропустить.

Следующий день выдался 
не менее насыщенным на впе­
чатления. Юных туристов 
встречают в парке «Зарядье». 
Семиклассница Анастасия, 

стоя у двери с табличкой «Мик­
робиология» в научно-позна­
вательном центре «Заповедное 
посольство», выглядит опыт­
ным биологом среди остальных: 
в  школе видела в  микроскоп 
крыло мухи и плёночку репча­
того лука. Педагог из «Зарядья» 

предупреждает, что микроскопы 
обладают магической силой – 
у любого, кто к ним приближа­
ется, руки так и тянутся пок­
рутить многочисленные ручки. 
Советует этого не делать, все­
му научит. Ребята знакомятся 
с пользой увеличительной тех­
ники в работе биолога, ветери­

нара, врача, инженера, геолога, 
художника-реставратора, бан­
кира и приступают к исследо­
ванию. Преподаватель капает 
каждому на  стекло кашицу 
из хлеба, в которой благодаря 
стереомикроскопу обнаружива­
ется целый мир. «Там червячки 

танцуют!» – кричат школьники, 
увидев извивающихся нематод.

В  соседней лаборатории 
школьники моментально преоб­
разились в учёных, надев халаты, 
бахилы и перчатки. На столе пин­
цеты, пробирки. В пробирках 
налита питательная среда с раз­
личными элементами для раз­
вития растений. Из зёрнышка, 
туда положенного, появится 
растение. Это чудо ребята будут 
наблюдать уже дома – пробирки 
им предложили увезти с собой, 
как и стаканчики с листом фиал­
ки. Мальчик из Пскова пожелал, 
чтобы его будущая фиалка ос­
талась и выросла в Москве. Со­
трудница лаборатории «Зарядья» 
показала, какой заботливый уход 
обеспечит цветку. На прощание 
дети заглянули за дверцы кли­
матической камеры фитотрон, 
автоматически поддерживаю­
щей нужные температуру, осве­
щённость и влажность, а затем 
услышали о методах размноже­
ния растения в космосе. Пла­
нируются целые космические 
сады на Марсе. «Этого пока не 
существует, но вполне осущест­
вимо, всё в наших руках», – во­
одушевила она.

Новая нотка
«Программа проекта «Го­

род открытий» подобрана как 
раз под  возраст наших детей. 

И познавательно, не одни 
развлечения», – поблаго­
дарил организаторов Дмит­
рий, сопровождающий 
группу детей военнослу­
жащих Балтийского фло­
та. «Детям всё интересно, 
впервые в гостинице одни, 
без родителей», – сказала 
сопровождающая группы 
из Севастополя Нина Алек­
сандровна. – Звонят домой 
с новой ноткой в голосе».

Проект позволяет вов­
лекать детей в  образо­
вательные программы 
во время школьного про­
цесса, а не исключительно 
в каникулы. Заявки из ре­

гионов ждут в «Проектном 
офисе по развитию туризма 

и гостеприимства в Москве».
«Город очень современный! 

Я удивился, потому что пред­
ставлял его совершенно дру­
гим», – заявил 12-летний Ди­
ма из Старой Руссы, прощаясь 
с Москвой.

Фото Павла Горбатько

В Третьяковской галерее на Крымском Валу большинство ребят побывали впервые.

На занятии по видеомонтажу школьников научили монтировать с нуля.

Знакомство с городом не ограничилось традиционными 
маршрутами. Стояла задача не только развлечь и проде-
монстрировать туристическую привлекательность мега-
полиса, но и показать его глазами тех, кто здесь живёт 
и работает. А также организаторы хотели дать возможность 
школьникам попробовать себя в разных профессиях в ин-
терактивной форме, что, возможно, определит их будущее.

Город открытий

И снег в подарок
Юные жители регионов встретились в Москве с будущей профессией



 8 МОСКОВСКАЯ  МОЗАИКА
Сто ЛИЧНОСТЬ

Полина Зотова

Новый год стал для нас 
главным объединяю­
щим всех праздником. 

Под его знаком проходит вся 
зима. В декабре важность го­
довых отчётов меркнет на фоне 
охоты за подарками и планиро­
вания каникул. Январь с длин­
ными выходными – это не что 
иное, как сам Новый год, растя­
нувшийся на целый месяц. А в 
феврале мы испытываем после­
вкусие от праздника и лёгкую 
ностальгию.

Впрочем, в феврале у моск­
вичей есть возможность ещё раз 
справить любимый праздник – 
на этот раз по-восточному. В 
2020 году буддийский Новый 
год, Сагаалган, отмечают в пос­
ледний зимний месяц. В этом 
году празднование восточного 
Нового года в Москве пройдёт 
в Государственном Кремлёв­
ском дворце. 25 и 26 февраля 
жители столицы и гости мега­
полиса смогут встретить год 
Белой Металлической Мыши.

Истоки праздника
В буддийской культуре Сага­

алган символизирует обновле­
ние природы и человека, вступ­
ление в новый виток времени. 
Раньше, вплоть до XIII века, 
восточный Новый год отмечали 

осенью. Праздник приходился 
на самое изобильное время в го­
ду, когда молодой скот прино­
сил первый приплод, а значит, 
на столе было свежее молоко, 
сметана и сыр. Решение смес­
тить торжество на несколько 
месяцев вперёд принял внук 
Чингисхана  – хан Хубилай. 
С  тех пор Сагаалган отмеча­
ют в  день первого весеннего 
солнцестояния.

В отличие от праздника ев­
ропейской традиции у  буд­
дийского Нового года нет за­

креплённой даты – она каждый 
год варьируется в зависимости 
от лунного календаря. Белый 
месяц (именно это значит по-
бурятски «Сагаалган») вклю­
чает три фазы: канун, первый 
день Нового года (в 2020 году – 
24 февраля) и рядовые празд­
ничные дни.

Традиции и поверья
За сутки до  наступления 

Сагаалгана по традиции сле­
дует рассчитаться с долгами, 
избавиться от хлама, прими­
риться с недругами, убрать му­
сор с подворья и приготовить 
подарки. Накануне праздника 
принято устраивать вечернюю 
трапезу в семейном кругу, при 
этом не подают мясо и алко­
гольные напитки. За столом все 
сидят в головных уборах, за­
стегнув пуговицы на одеждах, 
пьют чай и говорят о хорошем.

По поверью, в канун Сага­
алгана богиня Лхамо объезжает 
все города и селения три раза. 
Спать в предпраздничную ночь 
ложиться не принято: кто про­
спит визит почётной гостьи, 
лишится в  новом году удачи 
и счастья.

Накануне праздника в буд­
дийских монастырях во время 
богослужения молятся богине 
Лхамо. Она, будучи хранитель­
ницей тайн жизни и  смерти, 

может избавить чело­
века от любой болезни. 
Праздничное бого­
служение отличается 
особой торжествен­
ностью и завершается 
около 6 часов утра.

Как встретишь 
Новый год…
Первый день Сага­

алгана принято про­
водить с семьёй, а не 
ходить в  гости. В  ро­
дительский дом съез­
жаются дети и внуки. 
На Востоке верят, что 
первый гость в доме во 
время празднования 
Сагаалгана опреде­
лит судьбу всей семьи 
на  предстоящий год. 
Какая жизнь у  гостя, 
такая ожидает и семью, 
его принявшую.

В России Сагаалган 
отмечают буряты, 

тывинцы, калмыки, жители 
Забайкалья и  Иркутской об­
ласти – территорий, где рас­
пространён буддизм.

На  сцене Кремлёвского 
дворца творческие коллективы 
Республики Бурятия воссозда­
дут атмосферу восточного Но­
вого года. Также гости празд­
ника смогут посетить выставки, 
пройти диагностику по пульсу 
от буддийских лекарей, полу­
чить астрологический прогноз 
и принять участие в розыгрыше 
путешествия по Бурятии.

Варвара труевцева

С26 ПО 29 ЯНВАРЯ 
в Москве состоялся за­
ключительный этап 

XXVIII Международных Рож­
дественских образовательных 
чтений. Это один из крупней­
ших форумов Русской право­
славной церкви, на котором 
обсуждают вопросы религиоз­
ного образования, роль Церкви 
в жизни человека. Участники 
форума обсудили вероучение и 
катехизацию, издание церков­
ной литературы и церковное 
искусство, диалог между Цер­
ковью и обществом, а также 
межконфессиональный диалог.

Тема Великой Победы
В этом году Чтения посвя­

щены юбилею Победы в Ве­
ликой Отечественной войне. 
«Мы должны по-новому понять 
и осмыслить события войны. 
Неслучайно первым человеком, 
который призвал встать на за­
щиту, был митрополит Сергий 
(Страгородский, в момент на­
чала войны был местоблюсти­
телем Патриаршего престола). 
Именно Церковь первой про­
изнесла призыв бороться с за­
хватчиками», – сказал первый 
заместитель председателя Сино-
дального отдела по взаимоотно-
шениям Церкви с обществом и 
СМИ Александр Щипков. 

23 января на пресс-конфе­
ренции, посвящённой чтени­
ям, председатель Синодального 
отдела религиозного образова­
ния и катехизации митрополит 
Ростовский и Новочеркасский 
Меркурий представил книгу 
«Великая Победа: наследие и 
наследники». Издание стало 
итогом детского творческого 
конкурса «Красота Божьего 
мира», одной из номинаций ко­
торого был «Рассказ». Ребята из 
России, Молдавии, с Украины, 
из Аргентины, с Кипра подели­
лись историями военного вре­
мени – всего было прислано 
320 работ. 

«Дети писали их, опираясь 
на воспоминания своих род­
ных и близких о Великой Оте­

чественной войне», – пояснил 
митрополит Меркурий. Лучшие 
из них вошли в книгу. Детские 
рассказы проиллюстрированы 
рисунками самих участников.

Церковь и казачество
Одним из центральных ме­

роприятий Чтений стала науч­
но-практическая конференция 
«Церковь и казачество: соработ­
ничество на благо Отечества». 
Архиереи РПЦ и священники 
войсковых казачьих обществ 
обсудили сохранение куль­
турно-исторических традиций 
российского казачества, сохра­
нение культурной самоиденти­
фикации казаков, проживаю­
щих за рубежом. Как отметили 
организаторы мероприятия, 
эта конференция – место для 
доброжелательных и заинтере­
сованных встреч, во время ко­
торых можно осмыслить дейс­
твующие практики казачества 
и обсудить перспективы новых 
инициатив.

На конференции «К Великой 
Победе. Казачество в Великой 
Отечественной войне 1941–
1945» подняли вопросы вклада 
РПЦ в Победу и сохранение 
исторической памяти россий­
ского казачества.

Роль Церкви в жизни мо­
лодых людей обсудили в ходе 
работы направления «Церковь 
и молодёжь». Его участники 
подняли вопросы приходской, 
епархиальной и общецерков­

ной работы с молодёжью, ду­
ховно-нравственного воспита­
ния подрастающего поколения 
и формы взаимодействия Цер­
кви с вузами. С 27 по 29 января 
мероприятия тематического 
направления прошли в право­
славном Свято-Тихоновском 
гуманитарном университете, 
Московском педагогическом 
государственном университе­
те и Российском православном 
университете святого Иоанна 
Богослова.

Новые храмы
27 января в ходе работы на­

правления «Традиции право­
славного храмостроительства» 
с докладом выступил владыка 
Игнатий. Он рассказал о со­
здании двух новых отделов в 
финансово-хозяйственном уп­
равлении – архитектурного и 
проектного. «Архитектурный 
отдел сопровождает разработ­
ку всех архитектурных и стро­
ительных решений храмовых 
комплексов нашей програм­
мы», – отметил владыка.

Благодаря работе проектного 
отдела появилась возможность 
оформлять исключительные 
права Церкви на проектную 
документацию.

«Мы строим не просто хра­
мы, но храмовые комплексы, 
которые позволяют в каждом 
приходе развивать миссио­
нерство, просветительство, 
социальное служение, иници­
ировать работу с молодёжью», – 
подчеркнул владыка Игнатий. 

Ежегодно на Гоголевском 
бульваре организуют фотовы­
ставки о новых храмах, жиз­
ни приходов. Снимки делают 
сами прихожане. «Мы хотим 
показать, как православные 
приходы становятся центрами 
культурной, социальной жизни 
районов Москвы», – рассказал 
замруководителя Департамента 
национальной политики и меж-
региональных связей г. Москвы 
Константин Блаженов.

СагаалганОбщество и религия

Лунный Новый годО Великой Победе 
и не только

рождественские чтения

Участники Чтений обсудили 
роль Церкви в разных сферах об-
щества.� Фото  vk.com
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 Премьера 
Все на юбилее  
Леонида Агутина 12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
1.30 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.25 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
4.40 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ» 12+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ­
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор­
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ­
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ­
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.20 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ­
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ПРОДАВЦЫ ВОЗДУХА: 
ПОЧЕМУ МЫ ИМ ВЕРИМ?» 16+
21.00  «ПОДДЕЛКИ 
ПОВСЮДУ: КАК РАСПОЗНАТЬ 
ФАЛЬСИФИКАТ?» 16+
23.00  «ДЕВУШКА С ТА-
ТУИРОВКОЙ ДРАКОНА» 18+
2.00  «НУЛЕВОЙ ПАЦИ-
ЕНТ» 16+
4.10 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ­
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА» 16+
8.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
9.00  «2 СТВОЛА» 16+
11.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ­
НИ». СМЕХBOOK» 16+
11.40 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ЛЕД» 12+
23.35  «В МЕТРЕ ДРУГ 
ОТ ДРУГА» 16+
1.50  «ИГРЫ РАЗУМА» 12+
4.00  «БИ МУВИ. 
МЕДОВЫЙ ЗАГОВОР» 0+
5.15  «КОШКИН ДОМ» 0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35, 3.30 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.35, 2.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.40, 1.20  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 0.50  «ПОРЧА» 
16+
15.00  «С МЕНЯ ХВАТИТ» 
16+
19.00  «ГОРИЗОНТЫ 
ЛЮБВИ» 16+
23.00  «РЕКА ПАМЯТИ» 
16+
4.20  «ГЕРОИНИ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» 16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 15.00 «ВЕРНУВШИЕ­
СЯ» 16+
13.00, 14.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
17.00 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
19.30  «ЭВЕРЕСТ» 16+

22.00  «РАЗЛОМ» 16+
0.15  «ПОКИНУТАЯ» 16+
2.00  «ОБОРОТЕНЬ» 16+
3.45, 4.15, 4.30, 5.00, 
5.30 «ПСИХОСОМАТИКА» 16+

6.00 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.50, 8.20  «КУРЬЕР» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.05, 10.05  «МАЛЬТИЙ-
СКИЙ КРЕСТ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
11.25, 13.20, 14.05, 
16.50, 18.40, 21.30  
«ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 16+
22.25  «ЛЕГЕНДЫ 
ГОСБЕЗОПАСНОСТИ» 16+
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА­
ФИЙ» 6+
0.05  «ЯРОСЛАВ» 16+
2.10  «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+
3.40  «ГДЕ 042?» 12+
4.50  «ЛЕТАЮЩИЙ 
КОРАБЛЬ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ 
(СЕЗОН 2020).» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «АВСТРАЛИЯ» 
12+
4.20  «ПРОКЛЯТЫЙ 
ПУТЬ» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 РЫЖИЕ 16+
5.15 Битва салонов 16+
6.55 Школа доктора 
Комаровского 16+
7.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.20 Барышня-крестьянка 16+
12.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Россия 16+
13.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
14.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
15.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
17.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
20.30  «ТАКСИ 4» 16+
22.15  «ТАКСИ 5» 16+
0.15  «ЯМАКАСИ» 16+
2.00 Пятница News 16+
2.30 AgentShow 2.0 16+
3.00 Бедняков + 1 16+
4.50 РЫЖИЕ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Аритмия – перебои в работе 
сердца. Когда они опасны, 
а когда норма?  
Три важных микроэлемента 
и витамина для мозга. 
Несломленные: истории  
мировых знаменитых, 
которые творили, несмотря 
на тяжелейшие болезни. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ 
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 «ЮМОРИНА» 16+
23.25  «ДЕРЕВЕНСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+
3.25  «ТОЛЬКО 
ВЕРНИСЬ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
7.00, 8.55, 11.35, 13.30, 
16.25, 18.30 Новости
7.05, 11.40, 13.35, 18.35, 
22.15 Все на Матч!
9.00 «ЕВРОТУР. LIVE» 12+
9.20 Хоккей. Евротур. 
«ШВЕДСКИЕ ИГРЫ». Финлян­
дия – Россия 0+
12.10, 16.05 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ – 2020»12+
12.30, 4.30 Смешанные 
единоборства. Bellator 16+
14.35 «ВАР В РОССИИ». 
Специальный репортаж 12+
15.05 Все на футбол! 12+
16.30  Смешанные едино­
борства. One FC
19.30  Баскетбол. Евроли­
га. Мужчины. «ХИМКИ» (РОС­
СИЯ) – «ЦРВЕНА ЗВЕЗДА» 
(Сербия)
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «РОМА» – «БОЛОНЬЯ»
0.40 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
1.00 «ЕВРО БЛИЗКО». Спе­
циальный обзор 12+
2.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ПАНАТИНАИКОС» 
(ГРЕЦИЯ) – «ЗЕНИТ» (Россия) 0+
4.00 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+

5.10  «ДЕВЯТЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
6.00, 7.05, 8.20  «МОС-
КВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
10.20, 2.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.00 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.00, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
16+
23.00 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
23.35 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ST 16+
0.55 Квартирный вопрос 0+
2.00 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.00, 13.25, 
14.25, 15.10, 16.05, 17.05, 
18.00  «КАРПОВ» 16+
9.25, 10.05, 10.50, 11.35, 
12.15  «НОВАЯ ЖИЗНЬ 
СЫЩИКА ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 22.10, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.05, 
3.35, 4.00, 4.30, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.15  «АЛЕКСАНДР 
МАКЕДОНСКИЙ. ПУТЬ 
К ВЛАСТИ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55 Красивая планета. 
«РУМЫНИЯ. ДЕРЕВНИ  
С УКРЕПЛЕННЫМИ ЦЕРКВЯ­
МИ В ТРАНСИЛЬВАНИИ»
9.10, 22.05  «РАСКОЛ» 16+
10.15 К 90-летию Централь­
ного академического театра 
Российской армии. «ОРФЕЙ 
СПУСКАЕТСЯ В АД»
12.50 «ОСТРОВА»
13.35 Черные дыры. Белые пятна
15.10 Письма из провинции
15.40 «ЭНИГМА»
16.20 «ТИХОНЯ»
17.35 К юбилею Государст­
венного квартета имени А. 
П. Бородина. Квартеты П. 
Чайковского. Запись 1986
18.45 «ЦАРСКАЯ ЛОЖА»
19.45 Смехоностальгия
20.15, 1.40 «ИСКАТЕЛИ»
21.00 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
23.20 «МУЖСКАЯ ИСТОРИЯ» 
16+
0.05 «ФАРГО»
2.25  «СКАМЕЙКА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО  
РОЗЫСКА…» 12+
9.40, 11.50, 15.10 
 «БЕСПОКОЙНЫЙ 
УЧАСТОК – 2» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Со­
бытия
14.50 Город новостей
18.15  «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 12+
20.00  «ОПАСНЫЙ 
КРУИЗ» 12+

22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ 
КОМЕДИАНТОВ» 12+
1.00  «СЕМЕЙНЫЕ ДРАМЫ. 
НЕСЧАСТНЫЙ КИНОБРАК» 
12+
1.55  «ЛИЧНЫЕ МАГИ 
СОВЕТСКИХ ВОЖДЕЙ» 12+
2.45 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.55 Петровка, 38 16+
4.10  «ЛЮБИМАЯ» 12+

пятница, 7 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.25 «КАРПОВ. ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ»
В поликлинике появляется новая 
медсестра, которая не соглашает­
ся не делать Карпову уколы даже 
за деньги. Препараты возвраща­
ют Стаса в то ужасное состояние, 
из которого он вырвался после 
выхода из лечебницы. После 
очередной инъекции на Карпова 
нападают неизвестные, ему толь­
ко чудом удается спастись…

21.00 «ЮМОРИНА»
Пародии, миниатюры и моно­
логи в исполнении любимых 
артистов: Г. Ветрова, А. Семено­
вич, Е. Воробей, «Новых русских 
бабок», Е. Степаненко и др.

21.00 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
Женя приезжает за Татьяной 
в Воронеж и уговаривает 
поехать с ним, но она отка­
зывается. Он возвращается 
в Чернодолье. Таранов дарит 
ему новую машину. Не сумев 
сам договориться с хозяином 
автомастерской, которую хочет 
купить Марина для расширения 
бизнеса, Контрабас подключает 
Нежданчика, человека Бека…

21.00 «ЛЕД» 
Режиссер: Олег Трофим
В ролях: А. Тарасова, Д. Ена­
каева, М. Аронова, А. Петров, 
М. Бикович, Я. Цапник и др.

0.05 «ЯРОСЛАВ»
Историческая драма
Режиссер: Д. Коробкин
В ролях: А. Ивашкевич, 
Д. Чуйкина, А. Кравченко, 
В. Вержбицкий, В. Золотухин

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

В Пензе 26-летняя акт-
риса умерла от оторвавше-
гося тромба. По каким при-
знакам можно распознать 
тромб и предотвратить вне-
запную смерть?

С. Разина, Калуга

– Появление 
тромба в  ве­
нах – это ост­
рое состояние. 
П р о я в л я т ь ­
ся оно может 
р а з н о о б р а з ­

но  – от  отёка конечности 
и распирающих болей до пол­
ного отсутствия каких бы то 
ни было жалоб, – говорит ру-
ководитель Московского город-
ского флебологического центра 

ГКБ № 1 им. Пирогова Сергей  
Чубченко.  – Если большой 
тромб попадёт в лёгкое и за­
купорит лёгочную артерию, 
гибель может наступить через 
несколько секунд. Поэтому при 
малейшем подозрении на ве­

нозный тромбоз следует срочно 
обратиться к врачу. 

Чтобы предотвратить такое 
состояние, нужно раз в  год, 
а после 45 лет желательно раз 
в полгода, проходить стандарт­
ные обследования в поликли­
нике. Они позволят доктору 
выявить факторы риска об­
разования тромбов  – лиш­
няя масса тела, гиподинамия, 
длительные операции, онко­
логия, генетическая предрас­
положенность – и дать реко­
мендации по  профилактике 
тромбозов. К  примеру, при 
выявлении повышенной свёр­
тываемости крови врач может 
назначить препараты, разжи­
жающие кровь и предотвраща­
ющие образование тромбов.

Как распознать появление ТРОМБа?ЗДОРОВЬЕ
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6.00 Телеканал «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 К дню рождения Ирины 
Муравьевой. «БОЛЬШЕ  
СОЛНЦА, МЕНЬШЕ ГРУСТИ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
15.00  «КАРНАВАЛ» 0+
18.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  
с Дмитрием Дибровым 12+
19.30, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
0.10  «БЕРЛИНСКИЙ 
СИНДРОМ» 18+

2.10 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
3.05 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.50 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+
7.30  «УРФИН ДЖЮС И ЕГО 
ДЕРЕВЯННЫЕ СОЛДАТЫ» 0+
9.15 Премьера 
«МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА»  
16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
15.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. САМЫЕ СТРАШНЫЕ 
ТАЙНЫ!» 16+
17.20  «ВОЙНА МИРОВ 
Z» 12+
20.00  «ТЕРМИНАТОР: 
ГЕНЕЗИС» 16+
22.20  «ТЕРМИНАТОР 2: 
СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
1.20  «ТЕРМИНАТОР» 
16+
3.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.20, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.40  «БОГАТЕНЬКИЙ 
РИЧИ» 12+
12.30  «ДЕТСАДОВСКИЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 0+
14.55  «ШПИОН 
ПО СОСЕДСТВУ» 12+
16.40  «ПЛАН ИГРЫ» 12+
19.00  «ВЕДЬМИНА 
ГОРА» 12+
21.00  «ТИХООКЕАНСКИЙ 
РУБЕЖ» 12+
23.40  «ПРИЗРАК 
В ДОСПЕХАХ» 16+
1.40  «ДРАКУЛА БРЭМА 
СТОКЕРА» 18+
3.40, 4.55, 5.25, 5.35  
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
7.55  «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ЖЕНСКИ» 16+
11.40,1.20  «ЗАТМЕНИЕ» 
16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.20  «ОСТРОВА» 16+
4.15  «ГЕРОИНИ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.45, 10.45  «ВИКИНГИ» 16+
11.45  «РАЗЛОМ» 16+
14.00  «ЭВЕРЕСТ» 16+
16.30  «ГОДЗИЛЛА» 16+
19.00 Премьера на ТВ 
«ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. ЗРИТЕЛИ 
ПРОТИВ ЗВЕЗД» 12+
20.00 Премьера на ТВ 
«ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ.  
ГОД СПУСТЯ» 12+
21.15  «СМЕРЧ» 12+

23.30  «ВНИЗУ» 16+
1.30  «ГЛОБАЛЬНАЯ 
КАТАСТРОФА» 12+
2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.45, 5.15, 5.45 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
7.10  «РОДНАЯ КРОВЬ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.45 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
10.10 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
11.05 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
12.05 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
13.15 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
14.00 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
14.55  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
15.50 «НЕ ФАКТ!» 6+
16.20 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТ
ВА» 
17.05  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
18.10 «Задело!»
18.25  «СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
22.25  «РОДИНА 
ИЛИ СМЕРТЬ» 12+
0.15  «ЛЕГЕНДЫ ГОСБЕ-
ЗОПАСНОСТИ» 16+
1.05  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+

7.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
11.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ» 
16+
12.30, 13.00, 14.00, 15.00 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
16.00  «ПЛАТОН» 16+
17.55  «НЕВЕСТА ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» 16+
20.00 «КОНЦЕРТ «БОЛЬШОЙ 
STAND-UP ПАВЛА  
ВОЛИ – 2016»
21.00 «ПАВЕЛ ВОЛЯ. БОЛЬ-
ШОЙ STAND UP (2018)» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.05, 0.10 «ДОМ-2» 16+
1.40  «ПОТОМКИ» 16+
3.30  «СУРОВОЕ ИСПЫ-
ТАНИЕ» 12+
5.25 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 РЫЖИЕ 16+
5.10 Уличная магия 16+
5.30 Битва салонов 16+
7.15 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Генеральная уборка 16+
9.00  «ПИНГВИНЫ 
МИСТЕРА ПОППЕРА» 16+
10.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
13.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
16.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
17.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00  «ТАКСИ 4» 16+
20.45  «ТАКСИ 5» 16+
22.45  «ЯМАКАСИ» 16+
0.35  «ЧЕЛОВЕК 
НОЯБРЯ» 16+
2.50 AgentShow 2.0 16+
3.15 Битва салонов 16+
5.00 РЫЖИЕ 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.30 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 «СМЕЯТЬСЯ РАЗРЕ-
ШАЕТСЯ»
13.40  «КРЫЛЬЯ ПЕГАСА» 
12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «ЗАМОК НА ПЕС-
КЕ» 12+
1.00  «МАМОЧКА МОЯ» 12+

6.00 Футбол. 
Чемпионат Германии 0+
8.00 Футбол. 
Чемпионат Франции 0+
10.00, 16.45 Новости
10.10 Все на футбол! 12+
11.10 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
13.10 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ-2020» 12+
13.30  Футбол. Кубок 
Париматч Премьер-2020. 
«СПАРТАК» (МОСКВА, РОС-
СИЯ) – «ПАРТИЗАН» (Сербия)
16.15 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА» 12+
16.50, 22.25, 0.40 Все на Матч!
17.20 «ЕВРОТУР. LIVE» 12+
17.40 Все на хоккей!
18.10  Хоккей. Евротур. 
«ШВЕДСКИЕ ИГРЫ».  
Швеция – Россия
20.40  Футбол. Чемпионат 
Германии. «БАЙЕР» – «БО-
РУССИЯ» (Дортмунд)
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии
1.10 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. «ФЕРЕНЦВА-
РОШ» (ВЕНГРИЯ) – «РОСТОВ-
ДОН» (Россия) 0+
2.55 Шорт-трек. Кубок мира 0+
3.30 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «ХЕТАФЕ» –  
«ВАЛЕНСИЯ» 0+

5.00 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.35  «АНТИСНАЙПЕР. 
ДВОЙНАЯ МОТИВАЦИЯ» 16+
7.20 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
11.55 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
20.50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Алексей Кравченко 16+
22.45 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 16+
23.30 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.25 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.30 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
2.55  Полад Бюльбюль 
Оглы, Лев Дуров и Мухтарбек 
Кантемиров в приключенчес-
ком боевике «НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ!» 12+

5.00, 5.25, 5.55, 6.20, 
6.45, 7.15, 7.45, 8.20, 9.00, 
9.40  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.20, 11.10, 12.00, 12.45, 
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.35, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.45, 21.30, 
22.20, 23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.45, 2.30, 3.05, 
3.40, 4.20  «МОРЕ. 
ГОРЫ. КЕРАМЗИТ» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05 «ТИХОНЯ»
8.20  «КОНЕК-ГОРБУНОК»
9.35 Телескоп
10.05 «СКАЗАНИЕ 
О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ»
11.45  «БОРИС АНДРЕЕВ. 
У НАС ТАЛАНТУ МНОГО…»
12.25 «ПЕРВЫЕ В МИРЕ». 
«Радиотелефон Куприя−
новича»
12.40 Человеческий фактор. 
«ОБЩЕЕ ДЕЛО»
13.15 «ЭРМИТАЖ»
13.45, 1.20  «БЕГЕМО-
ТЫ – ЖИЗНЬ В ВОДЕ»
14.40  «ПОЧЕМУ ЛУНА 
НЕ ИЗ ЧУГУНА»
15.25  «НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ!»
17.55  «ПОЛАД 
БЮЛЬБЮЛЬ ОГЛЫ.  
БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПОСОЛ»
18.40  «ДОМ, КОТОРЫЙ 
ПОСТРОИЛ СВИФТ»
21.00 «АГОРА»
22.00  «НЕЖНАЯ ИРМА»
0.20 Оскар Питерсон и Элла 
Фицджеральд в концертном 
зале «ОЛИМПИЯ». Запись 
1963 года
2.15  «ПРОМЕТЕЙ». 
«Лабиринт. Подвиги 
Тесея»

6.00  «ТРИ ДНЯ 
НА ЛЮБОВЬ» 12+
8.05 Православная 
энциклопедия 6+
8.35 Большое кино. 
«АФОНЯ» 12+
9.05  «КЕМ МЫ 
НЕ СТАНЕМ» 12+
11.00, 11.45  «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События
13.05, 14.45  «ПОЕЗДКА 
ЗА СЧАСТЬЕМ» 12+
17.10  «ЗМЕИ И ЛЕСТНИ-
ЦЫ» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 4.05 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00 «ПРИГОВОР. 
ТАМАРА РОХЛИНА» 16+
0.50 «90-Е. ВО ВСЕМ 
ВИНОВАТ ЧУБАЙС!» 16+
1.35 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
НАРКОБАРОНЫ ЗАСТОЯ»  
16+
2.20 «БРЕКЗИТ И ПРОЧИЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ» 16+
2.55 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
5.20 «ОБЛОЖКА. ЗВЕЗДНАЯ 
БОЛЕЗНЬ» 16+
5.50 Петровка, 38 16+

суббота, 8 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

0.55 «МОРЕ. ГОРЫ. КЕРАМЗИТ»
Режиссер: Тигран Кеосаян
В ролях: Ю. Стоянов, Л. Гузеева, 
С. Никоненко, И. Нинидзе и др.
В поселке Веселый русские ста-
роверы соседствуют с черкесами, 
армянами, греками. Староверы 
молятся и выращивают овощи, 
остальные зарабатывают на ту-
ристах. Сын хозяев хинкальной 
Армен влюбляется в девушку-
староверку Серафиму. А тут еще 
новость: будет Олимпиада…

21.00 «ЗАМОК НА ПЕСКЕ»
Премьера
Режиссер: Алексей Гусев
Каким бы прекрасным ни был 
замок, построенный на песке, 
он непременно будет разру-
шен… Жизни семье Богуцких 
можно позавидовать: у них нет 
ни врагов, ни завистников. Но 
однажды Людмила получает 
странное послание – фотогра-
фию могилы подруги, погибшей 
много лет назад. Эхо студен-
ческой дружбы и предательства 
возвращается из прошлого 
и сносит благополучную жизнь…

23.20 «ОСТРОВА»
Режиссёр: Игорь Нурисламов
В ролях: Е. Николаева, 
Ю. Шубарева, Р. Бершауэр, 
Р. Барабанов, А. Донченко
У швеи Тани есть мечта – побы-
вать на океанских островах. Но как 
быть, если зарплата маленькая, 
а её идеи присваивает главный 
дизайнер, да ещё строит козни, 
чтобы об авторе не узнал суровый 
директор? Выход один – эконо-
мить буквально на всём. Даже 
на внимании к лучшей подруге…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

выставки сколько стоит посмотреть на картины Дали?

Дематериализация  
под носом Нерона. 1947

Максимальная скорость 
Мадонны Рафаэля. 1954Портрет моей сестры. 1925 Невидимый человек. 1933

Выставка «Сальвадор Дали. Магическое ис-
кусство», на которой будет представлено 
более 180 произведений мастера, пройдёт 
в ЦВЗ «Манеж» с 28 января по 25 марта.

«Все льготы, которые действуют в го-
сударственных музеях, будут применены 
к  нашей выставке. Все, кому положено 

приходить бесплатно, при-
дут бесплатно, всем, кому 
положены скидки, будут 
скидки», – сообщил пред-
седатель правления куль-
турно-исторического фонда 
«Связь времён» и директор 

Музея Фаберже Владимир Воронченко.
Билет в будние дни будет стоить 600 руб-

лей, в выходные – 750 рублей, для льгот-
ных категорий – 300 и 350 рублей соот-
ветственно.

https://dali2020.ru/hits
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5.30, 6.10  «МОЯ МАМА – 
НЕВЕСТА» 12+
6.00 Новости
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 
16+
15.00 «ИГОРЬ МАТВИЕНКО. 
КРУТО ТЫ ПОПАЛ…» 16+
16.35 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!». Новый сезон 
0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ» 
6+
23.45  «ПРО ЛЮБОВЬ. 
ТОЛЬКО ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ» 
18+
1.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.35 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
6.20  «ВОЗДУШНАЯ 
ТЮРЬМА» 16+
8.40  «ТЕРМИНАТОР» 16+
10.40  «ТЕРМИНАТОР-2: 
СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
13.40  «ТЕРМИНАТОР-3: 
ВОССТАНИЕ МАШИН» 16+
15.50  «ТЕРМИНАТОР: 
ДА ПРИДЁТ СПАСИТЕЛЬ» 
16+
18.00  «ТЕРМИНАТОР: 
ГЕНЕЗИС» 16+
20.30  «ВОЙНА МИРОВ 
Z» 12+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» Информационно-
аналитическая программа 
16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 6+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.20 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.10  «ШПИОН 
ПО СОСЕДСТВУ» 12+
12.05  «ПЛАН ИГРЫ» 12+
14.20  «ВЕДЬМИНА ГОРА» 
12+
16.20  «НЕБОСКРЁБ» 16+
18.20  «ТИХООКЕАНС-
КИЙ РУБЕЖ» 12+
21.00  «ТИХООКЕАНСКИЙ 
РУБЕЖ-2» 12+
23.05  «ТРОН. НАСЛЕДИЕ» 12+
1.35  «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ» 16+
4.25, 4.55, 5.15, 5.30 
 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ 
ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.50  «ОСТРОВА» 16+
8.50 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
9.05  «РЕКА ПАМЯТИ» 
16+
11.00  «ГОРИЗОНТЫ 
ЛЮБВИ» 16+
14.45, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.20  «ГЛАВНОЕ – 
УСПЕТЬ» 16+

1.15  «ЗАТМЕНИЕ» 16+
4.10  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.30  «ГЛОБАЛЬНАЯ 
КАТАСТРОФА» 12+
12.15  «ВНИЗУ» 16+
14.00  «ЭПИДЕМИЯ» 
16+
16.45  «СМЕРЧ» 12+
19.00  «ПИК ДАНТЕ» 12+
21.00  «ГОДЗИЛЛА» 16+

23.30 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЁЗД» 
12+
0.45 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ГОД СПУСТЯ» 12+
2.00  «ПОКИНУТАЯ» 16+
3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 
5.30 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-
ДЕНИЯМИ» 16+

4.55  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
12.20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
12.40  «В ОКТЯБРЕ 44-ГО. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ УКРАИНЫ» 12+
13.35  «ОХОТА НА ВЕР-
ВОЛЬФА» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ДЕРЗОСТЬ» 12+
1.45  «РОДНАЯ КРОВЬ» 12+
3.15  «ЛЕТАЮЩИЙ 
КОРАБЛЬ» 0+
4.15  «МОРСКОЙ ДОЗОР» 6+
5.05  «СТИХИЯ ВООРУЖЕ-
НИЙ: ВОЗДУХ» 6+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30 
 «УНИВЕР» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.30 «ТНТ MUSIC» 16+
2.05  «ИДИОКРАТИЯ» 
16+
3.25  «ОБЕЗЬЯНЬЯ 
КОСТЬ» 16+
4.45, 5.40 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.15 РЫЖИЕ 16+
5.20 Уличная магия 16+
5.45, 2.35 Битва салонов 16+
7.25 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 3 12+
8.00 Барышня-крестьянка 16+
10.00, 19.15 На ножах 16+
14.00 Премьера Ревизорро 16+
14.55 Черный список 16+
18.15 Ревизорро 16+
23.20  «ПИНГВИНЫ 
МИСТЕРА ПОППЕРА» 16+
1.10 AgentShow 2.0 16+

5.55, 2.10  «РОДНОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
9.30 Премьера «УСТАМИ 
МЛАДЕНЦА»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера 
Всероссийский потребитель-
ский проект «ТЕСТ» 12+
12.05  «ВОЗРАСТ 
ЛЮБВИ» 12+
14.00  «НИКТО, КРОМЕ 
НАС» 12+

17.50 Премьера 
«НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.00 Премьера «ЗОЛОТО 
КОЛЧАКА» 12+

6.00 Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «АМЬЕН» – «МОНАКО» 0+
8.00 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
10.00, 12.10, 16.40 Новости
10.10 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
12.15 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СПОРТА» 12+
12.45, 16.45, 22.25, 0.40 
Все на Матч!
13.20 «ЯРУШИН ХОККЕЙ 
ШОУ» 12+
13.50 «ЕВРОТУР. LIVE» 12+
14.10  Хоккей. Евротур. 
«ШВЕДСКИЕ ИГРЫ».  
Россия – Чехия
17.10 «КАТАРСКИЕ 
ИГРЫ – 2020» 12+
17.30  Футбол. Кубок Пари-
матч. Премьер – 2020 «РОС-
ТОВ»- «ЛОКОМОТИВ» (Москва)
20.25  Футбол. Чемпионат 
Испании. «СЕЛЬТА» –  
«СЕВИЛЬЯ»
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ИНТЕР» – «МИЛАН»
1.10 Шорт-трек. Кубок мира 0+
1.40 Художественная 
гимнастика. Кубок чемпионок 
«ГАЗПРОМ» имени Алины Ка-
баевой в рамках программы 
«ГАЗПРОМ» – ДЕТЯМ» 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+

5.00 Их нравы 0+
5.20 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ» 16+
6.10 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.10 «ОДНАЖДЫ…» 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
21.45 Ты не поверишь! 
16+
22.55 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
2.05  «ИГРА С ОГНЕМ» 
16+

5.00, 5.35  «МОРЕ. 
ГОРЫ. КЕРАМЗИТ» 16+
6.10  «МОЯ ПРАВДА. 
ДЕНИС КЛЯВЕР. КОГДА ТЫ 
СТАНЕШЬ БОЛЬШИМ…» 16+
7.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ДМИТРИЙ МАЛИКОВ.  
ПОСЛЕДНИЙ РОМАНТИК» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ДЕЦЛ. КТО ТЫ» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.50, 
13.40, 14.35, 15.35, 16.25, 
17.20, 18.20, 19.15, 20.15, 
21.05, 22.00  «ЧУЖОЙ 
РАЙОН – 3» 16+
22.55, 23.50, 0.35, 1.20 
 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ» 16+
2.10  «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 16+
3.35, 4.20  «СТРАСТЬ-2» 
16+

6.30  «КАШТАНКА». 
«Сказки-невелички»
7.25 «НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ!»
9.55 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.35 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
11.05 «БОРЕЦ И КЛОУН»
12.45, 1.45 Диалоги 
о животных. Зоопарки Чехии
13.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
14.00, 0.05 «ВКУС 
МЕДА»
15.50  «ТЕНЬ НАД РОС-
СИЕЙ. ЕСЛИ БЫ ПОБЕДИЛ 
ГИТЛЕР?»
16.30 «КАРТИНА МИРА 
С МИХАИЛОМ КОВАЛЬЧУ-
КОМ»
17.15 «СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ»
18.20  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
18.35 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.30 Новости культуры
20.10  «ОНИ БЫЛИ 
ПЕРВЫМИ»
21.45  «ВЕНЕЦИЯ – ДЕРЗКАЯ 
И БЛИСТАТЕЛЬНАЯ»
22.40 Вечер балетов
Ханса ван Манена
2.25  «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
КОЛОБКИ». «И смех и грех»

6.00  «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА…» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ» 16+
8.10  «КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ» 12+
9.50  «ВИЯ АРТМАНЕ. 
ГЕНИАЛЬНАЯ ПРИТВОРЩИ-
ЦА» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.20 События
11.45  «СУМКА ИНКАС-
САТОРА» 12+
13.40 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «90-Е. ЗВЕЗДЫ 
ИЗ «ЯЩИКА» 16+
15.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. НЕДЕТСКАЯ 
РОЛЬ» 12+
16.50 «ПРОЩАНИЕ. 
ОЛЕГ ПОПОВ» 16+
17.45  «ПОРТРЕТ ЛЮБИ-
МОГО» 12+
21.35, 0.40  «КОГОТЬ 
ИЗ МАВРИТАНИИ – 2» 16+
1.45 Петровка, 38 16+
1.55  «ОПАСНЫЙ 
КРУИЗ» 12+
3.45  «ПАТРИОТИЧЕС-
КАЯ КОМЕДИЯ» 12+

воскресенье, 9 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

«Основная сцена»
30.01, чт., 2.02, вс., 19.00  – Р. Овчинников.  
«Где мы? ∞!…» 16+
1.02, сб., 12.00, 5.02, ср., 19.00 – Юрий Поляков. 
«Хомо Эректус». 18+
2.02, вс., 12.00 – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+
3.02, пн., 19.00  – В. Архипов, А. Семёнов, 
В. Старчевский. «Дороги, которые нас выбирают». 
� 16+

4.02, вт., 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 
� 16+

«Чердак Сатиры»
31.01, пт., 19.30 – А. Н. Островский. «Бешеные 
деньги». 12+
2.02, вс., 19.30 – Андрей Смирнов. «Родненькие 
мои». 16+
4.02, вт., 19.30 – М. Рощин. «Муж и жена снимут 
комнату». 16+
5.02, ср., 19.30  – Оливер Голдсмит. «Ночь  
ошибок». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

Некоторые фразы, которые Шекспир написал 400 лет назад, 
сегодня звучат так резко, что народ в зале ёрзает в креслах. 
Потому как проблемы, к сожалению, по-прежнему актуальны: 
ксенофобия, нетерпимость, боязнь или нежелание делать 
выбор. Режиссёр Е. Половцева. 
В ролях: С. Сосновский, А. Быстров, Ю. Ковалёва и др.

«Венецианский купец»
У. Шекспир
2 февраля, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 500 до 3500 руб.

Театр

История трёх поколений семьи Будденброков. Они уважае-
мы и богаты, они хозяева жизни. Рыцари дебета и кредита 
решают вечный вопрос: любовь или деньги?
Режиссёр Миндаугас Карбаускис.
В ролях: Д. Семёнова, И. Исаев, В. Панченко и др.

«Будденброки»
Томас Манн
1 февраля, сб., 19.00. 
РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 200 до 2000 руб.

театр

Почти двадцать лет пожилая сеньора жила перепиской с люби-
мым внуком. И вот момент, когда откладывать встречу нельзя.
Режиссёр Юрий Иоффе.
В ролях: А. Антоненко-Луконина, А. Рогожин, В. Лакирев 
и др.

«Деревья умирают стоя»
4 февраля, вт., 19.00.
ТКЗ «Дворец на Яузе», пл. Журавлёва, д. 1.  
Цена билета: от 300 до 2500 руб.

театр 18+ 16+

16+

22.55 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ»
Режиссер Александр Ефремов
В 1942 году под Сталинградом 
группа старшего лейтенанта 
Яшина попадает в ловушку, 
в которой погибает девуш-
ка-снайпер Алеся Микулич, 
возлюбленная Яшина. Война 
закончена. Теперь Яшину 
предоставляется возможность 
отомстить за свою любовь…

14.00 Ревизорро
Новый Ревизорро страны Ксения 
Милас пройдет по местам 
боевой славы бывших ведущих 
проекта и проверит заведения, 
из которых ранее Ревизорро 
выгоняли с кулаками. Ксения вы-
вернет наизнанку все нарушения 
и расскажет про хитрости и улов-
ки недобросовестных сотрудни-
ков сферы услуг. Сезон новой 
справедливости на ПЯТНИЦЕ!

Фото в «Афише» Екатерины Цветковой 

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ
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Проблема мигрантов в Ев-
росоюзе вовсе не в их ко-
личестве. А в том, что они 
начинают переделывать 
страну, куда приехали, под 
себя – с собственными за-
конами и традициями. Тех, 
кто не согласен, обвиняют 
в расизме и дискриминации.

29-летний Мохаммед аль-Да-
уляти, перебравшийся во Фран-
цию из Алжира, не работает уже 
три года. Его жена тоже сидит 
дома  – смотрит за четырьмя 
детьми. За квартиру в париж
ском пригороде Сен-Дени они 
отдают лишь 25% арендной 
платы – остальное компенси-
руют социальные службы. Мо-
хаммеду выплачивают 650 евро 
в месяц как безработному с де-
тьми, плюс на каждого ребёнка 
он получает дополнительное 
пособие в  184  евро. Недавно 
в социальной службе Мохамме-
ду невежливо указали: хорошо 
бы наконец-то найти себе рабо-
ту. Это его обидело. Воспользо-
вавшись услугами бесплатного 
адвоката, аль-Дауляти подал 
жалобу по обвинению в расиз-
ме. В разговоре со мной Мохам-
мед не скрывал: ему прекрасно 
живётся на  французские по-
собия. «Вот на днях телевизор 
купили, дети в восторге. Я что 
считаю? Франция в своё время 
завоевала Алжир. Подавляла 
наше восстание, убила сотни 
тысяч человек. Пусть отвечают 
за сделанное и помогают жить 
моей семье». Ещё в 60-х годах 
XX века 45% иммигрантов во 
Францию были европейцами – 
ехали из Португалии и Греции. 
Сейчас больше половины при-
езжих  – из  Алжира, Туниса, 
Марокко. Всего в республике 
проживают 7 млн иммигрантов 
с Востока (11% населения), в 
основном – выходцы из Север-
ной Африки. Но проблема не 
в этом. А в том, что они стара-
ются жёстко переделать страну 
под себя.

«Без паранджи? 
Позорище»

В отличие от халявщика Мо-
хаммеда 33-летний Нусреддин 
из Марокко – законопослуш-
ный налогоплательщик: он 
владеет магазинчиком мясных 
продуктов в районе Шато-Руж. 
Однако Францию кроет пос-
ледними словами. «Запретили 
нашим женщинам закрывать 
лицо, моя супруга должна вы-
ходить на улицу без паранджи! 
Что скажут соседи? Позорище». 
В прошлом году на Нусреддина 
пожаловались: тот резал на ули-
це барана  – вытекло много 
крови, и  процедуру видели 
школьники младших классов. 
Мясник обратился в суд, назвав 
жалобщиков «фашистами, не 
уважающими чужую культуру». 
«Я соблюдаю традиции наше-
го народа, – объясняет он мне 
с возмущением. – Какие могут 
быть претензии? Когда францу-
зы захватили Марокко и устано-
вили свои порядки, нас никто 
не спрашивал». На мой вопрос, 
почему он не возвращается до-
мой, Нусреддин искренне удив-
ляется: «Там проблемы с рабо-
той, во Франции мне проще». 

В Шато-Руж доля иммигран-
тов достигает 75%, европейца 
на  улице встретить нелегко. 
Всюду  халяльные рестораны, 
надписи на арабском, лавочки 
с хиджабами. На светлокожих 
людей смотрят с подозрением, 
предполагая, что это переодетые 
полицейские. Я достаю фотоап-

парат и тут же встречаю шквал 
ругательств. На меня кричат 
сразу несколько человек – оз-
лобленно, размахивая руками. 
«Какого хрена тебе нужно в на-
шем районе? Женщин наших 
фотографируешь? Убери ка-
меру, иначе морду разобьём». 
Пост полиции неподалёку, но 
стражи порядка просто сове-
туют мне уехать: «Тут правда 
небезопасно для вас». – «Да-
же среди бела дня?» – «Здесь 

свои законы, доро-
гой месье».

Избивают 
за бутерброд

Политика Фран-
ции, да и  других 
государств ЕС, 
строилась на  сле-
дующем: вот при-

едут к нам мигран-
ты, увидят, как мы замечательно 
живём, и захотят устроить свои 
семьи по  нашему образцу. 
И воспитают своих детей как 
настоящих французов. Но ни-
чего подобного не произошло. 
«Французские солдаты в  Ал-
жире (имеется в  виду «осво-
бодительная война» алжирцев 

в 1954–1962 гг. – Авт.) унич-
тожили семь человек из моих 
родственников, – злится Ха-
лед, родившийся во Франции 
15 лет назад.  – И  я обязан 
уважать эту страну? Её нация 
столетиями убивала, насило-
вала, грабила страны Африки, 
выкачивала все ресурсы – из-
за них Алжир сейчас живёт 
в нищете. Они мне должны, 
а не я им!» Халед часто во-
рует в магазинах понравив-
шиеся продукты и материт 
законодательство: «Чёрто-

вы французы требуют: несёшь 
сумку, у тебя должен быть чек 
на всю сумму покупок, каждый 
полицейский может проверить. 
Гады». Четыре исламиста, со-
вершивших 13 ноября 2015 г. 
самый кровавый теракт в исто-
рии Парижа (130 убитых и 423 
раненых), родились в соседней 
Бельгии, а трое других боеви-
ков – в небольших французских 
городах. Такое уже не редкость – 
дети иммигрантов, появившиеся 
на свет во Франции, прекрасно 
говорят на французском, но не-
навидят страну и её жителей. 
В мае прошлого года во время 
мусульманского поста Рамадан 
в Шато-Руж избили человека: 
во-первых, он ел днём на улице 
(что запрещено во время Рама-
дана), а во-вторых, его обедом 
являлся сандвич со свининой. 
Иммигрантские пояса, окружа-
ющие крупные города Франции, 
превратились в гетто: их обитате-
ли живут так, словно не уезжали 
из Африки. «Они нас побежда-
ют, – вздыхает водитель автобуса 
Марсель Дюран, вынужденный 
в 2003 г. переехать из Сен-Дени 
в другой район Парижа. – Мне 
надоело. Я здесь родился. Но 
машину у дома не поставишь – 
разобьют стекло, вытащат всё 
содержимое. Вечером лучше не 
ходить – у девушек вырывают 
сумочки, у мужчин отнимают 
часы и кошельки: в ход часто 
идут ножи. Ночью полицейские 
по вызову в Сен-Дени просто не 
приезжают – говорят, есть опас-
ность, что нападут толпой и от-
нимут огнестрельное оружие. 

И главное, нельзя прямо сказать: 
араб украл у меня бумажник. На-
чинаются обсуждения: как вы 
могли, где ваша толерантность, 
беженцам и так пришлось не-
сладко. Я не скрываю, что голо-
сую за правых – «Национальный 
фронт». Сил моих больше нет».

Платят, чтобы они уехали

Возле Эйфелевой башни 
тусовка чернокожих торгов-
цев  – расстелив платки, они 
разложили на  них нехитрые 
сувениры и зазывают туристов. 
Стоит появиться полицейско-
му – африканцы быстренько 
хватают платок за четыре угла, 
завязывают и скрываются с по-
житками. Это откровенные не-
легалы, живущие во Франции 
на птичьих правах. Множество 
иммигрантов днями и ночами 
работают в лавочках Шато-Руж 
и Сен-Дени за 500 евро в месяц, 
хотя минимальная оплата труда 
в стране составляет 1521 евро. 
Из знаменитой «европейской 
волны беженцев» 2015 г. во 
Францию попали 500 тысяч че-
ловек и 300 тысяч… просто рас-
творились. Их элементарно не 
могут найти. Они-то и являют-
ся сотнями тысяч безмолвных 
рабочих, подпольным миром 
«чёрного труда» французских 
городов. Правительство вы-
плачивает 2500 евро наличны-
ми каждому нелегалу, кто доб-
ровольно согласится покинуть 
Францию и вернуться на роди-
ну. Желающих почти не нахо-
дится. Все хотят остаться в бо-
гатом Евросоюзе навсегда, а в 
перспективе – перетащить сюда 
жену и детей, дабы превратить 
ЕС в Алжир и Ливию.

Я иду по  Шато-Руж, и  тут 
больше нет ничего француз
ского. Всюду арабская музыка, 
сомнительные личности пред-
лагают купить явно краденые 
смартфоны, на тротуарах прогу-
ливаются торговцы марихуаной. 
Раньше иммигранты хотя бы де-
лали вид, что уважают законы 
Франции, – теперь даже и не 
стараются. Они пользуются все-
ми её благами, живут на посо-
бия, но плевать хотели на куль-
туру и традиции государства. 
Зато со своими противниками 
иммигранты борются методами 
демократии – жалобами, суда-
ми и обвинениями в расизме. 
В результате, когда режут оче-
редного барана на улице, па-
рижане боятся слово поперёк 
сказать. 

Злорадствовать над «загнива-
ющей Европой» ни к чему. Лучше 
сделать выводы и  постараться 
научиться на их ошибках. Ведь 
проблемы с  мигрантами есть 
и у России.

И толстый слой АЛжира 
Иммигрантские пояса, окружающие крупные города Франции, давно превратились в гетто  

Георгий ЗОТОВ, 
Париж  

(Франция),
G.Zotov@aif.ru 

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Чернокожие торговцы сувенирами у Эйфелевой башни – 
откровенные нелегалы.

Хиджабы для парижанок – на любой вкус.

Фото DPA/ТАСС, Alamy/ТАСС
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Как увеличилось число мигрантов в европе
Всего в 2019 г. 
в Европе на-
считывалось 

(международные мигранты, млн чел.)

Данные ООН
Инфографика 
Анны 
ХАРИТОНОВОЙ

2000 г.

2019 г.

Это 11% 
от всего 
населения 
Старого 
Света. 

между-
народных 
мигрантов.

82 млн 

Германия

Великобритания Франция Италия

Испания
Швейцария

Нидер- 
ланды Швеция Бельгия Австрия Греция

Португалия Ирландия Дания Венгрия Чехия ФинляндияНорвегия
0,22
0,51

0,13
0,38

0,65
0,89

0,65
0,89

0,35
0,83

0,37
0,72

0,3
0,51

1,66
6,1

1,57
2,57

1,56
2,28

1,27
2,98

1
1,78

1,11
1,21

1
2

13,13 9,55 9,55 6,27
9,0 4,73 6,28 2,12
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Я НЕ 

Ставки по вкладам всё 
ниже. Во что вложить 
день ги в 2020 г., чтобы 
заработать побольше?

Н. Кривонос, Орёл

Да, в прошлом году доход 
по рублёвым вкладам обогнал 
инфляцию всего на несколь-
ко процентов. Купившие ва-
люту вообще остались в убыт-
ке (см. таблицу). А больше 

всего выиграли те, кто запас-
ся биткоинами, акциями или 
открыл металлический счёт 
в палладии. Стоит ли теперь 
последовать их примеру?

– Битко-
ин простому 
и н в е с т о р у 
недоступен, 
и вложения 
в него крайне 
рискованны. 

Нет гарантии, что сохранят-
ся и высокие темпы роста 

цен на палладий, – 
предостерегает про-
фессор Финансово-
го университета при 
Правительстве РФ 
Борис Рубцов.  – 
Я бы посоветовал 
обратить внимание 
на акции и обли-
гации российских 
компаний, купить 
которые можно, 
открыв индивиду-
альный инвестици-
онный счёт в банке. 
Выгодно это ещё 
потому, что инвес-
тиции, сделанные 
через ИИС, дают 
право на налоговый 
вычет. Более доход-
ными, чем вклад, 
будут и «народ-
ные» ОФЗ (облига-
ции федерального 
з айма), выпущен-
ные Минфином.

...ВО ЧТО ВКЛАДЫВАТЬ СБЕРЕЖЕНИЯ?

Слышала, что из законода-
тельства собираются убрать 
понятие МРОТ. То есть ника-
ких требований к минималь-
ной оплате труда не будет?

А. Суворенко, Таганрог

Нет, в Трудовом кодексе 
МРОТ останется, и он по-
преж нему будет использоваться 
для начисления зар плат в бюд-
жетной сфере. Его собираются 
исключить из Гражданского 

кодекса, на основе которого 
заключаются сделки и устанав-
ливаются обязательства по до-
говорам. До сих пор некоторые 
из них формально привязаны 
к минимальному размеру оп-
латы труда. Но на практике 
такие нормы уже не работают. 
Поэтому Минюст предложил 
заменить МРОТ в Гражданском 
кодексе конкретными цифра-
ми. Это позволит избежать 
двоякого толкования термина 
«минимальный размер оплаты 
труда».

« В  г р а ж -
данско-пра-
вовой практи-
ке ориентация 
н а  М Р О Т 
п о с т е п е н -
но отмирает. 

Я например, за последние 
5–7 лет не помню ни одно-
го судебного дела, в котором 
фигурировало бы это поня-
тие», – подтвердил «АиФ» ге-
неральный директор юридичес-
кой компании Urvista Алексей 
Петропольский.

…ПОЧЕМУ ХОТЯТ ЛИКВИДИРОВАТЬ МРОТ?

Говорят, железные до-
роги Украины отдали в уп-
равление финансистам из 
Германии. Что у них – все 
свои специалисты уехали?

Т. Иванина, Белгород

Действительно, премьер Ук-
раины Алексей Гончарук сооб-
щил в Давосе, что Киев передаст 
железные дороги в управление 
Deutsche Bahn на 10 лет. В не-
мецкой компании уточнили: 
речь идёт лишь о консалтинге. 

«Если нашу же-
лезную дорогу 
немцы возьмут 
в управление, 
им придётся 
платить как 
минимум за 

использование инфраструкту-
ры. А если они будут оказывать 
консультационные услуги, то 
платить будем уже мы», – по-
яснил украинский аналитик ин-
ститута Growford А лексей Кущ. 
Эксперты уверены, что немцы 
не станут заниматься благотво-
рительностью и их услуги обой-

дутся в миллионы евро. А цена 
билетов на пассажир ские поезда 
может вырасти в 3–4 раза. Также 
в Давосе Зеленский рассказал 
о концессии морских портов. 
Недавно Херсонский порт от-
дали грузин ской компании, 
на очереди порты в Николаеве, 
Одессе, Мариуполе и Бердянс-
ке. Их хотят передать в концес-
сию на 30 лет. «Раздадим порты 
и ж елезную дорогу, останутся 
только авто мобильные трассы. 
Но они в таком состоянии, что 
попросту никому не нужны», – 
иронизирует Алексей Кущ.

...ЗАЧЕМ УКРАИНА ОТДАЁТ ИНОСТРАНЦАМ ДОРОГИ И ПОРТЫ?

ПРАВО

ГЛАС  НАРОДА

СОСЕДИ ДЕНЬГИ

Реальная доходность различных финансовых 
инструментов в 2019 г. (с учётом инфляции) 

Наличные сбережения
в рублях -3%
в долларах -17,4%
в евро -19%

Банковские вклады на срок от 1 года
в рублях 3,9%
в долларах 0,3%
в евро -2,3%

Открытые ПИФы 
паевые фонды акций 19,8%
паевые фонды облигаций 6,5%

Обезличенные металлические счета
в палладии 21,9%
в платине -5,5%
в золоте -8,2
в серебре -10,4

Жилая недвижимость (с учётом роста в РФ 
средней стоимости 1 кв. м за первые 3 квартала) 

первичный рынок 3%
вторичный рынок 0,4%

Криптовалюта  
Биткоин 79%

Источник: исследование компании «ФинЭкспертиза»

В некоторых городах 
начался раздельный сбор 
мусора, появились контей-
неры для пластика, стекла 
и бумаги. Снизят ли мне 
плату за мусор, если я буду 
его сортировать?

Н. Максимова, Саранск

– Совершенно справедли-
вое замечание, ведь граждане, 
разделяя мусор, частично вы-
полняют работу регионального 
оператора. Мусор становится 
не отходами, а сырьём, ко-
торый регоператор продаёт 
и получает за это деньги. Зна-

чит, должен 
п о д е л и т ь -
ся, – говорит 
председатель 
Комитета ГД 
по экологии 
и охране ок-

ружающей среды Владимир 
Бурматов. – Госдума предло-
жила стимулировать граждан 
рублём – предоставлять вычет 
из платежа тем, кто занимается 
раздельным сбором. И нам уда-
лось получить поручение пред-
седателя правительства Минп-
рироды проработать механизм 

возврата средств гражданам. 
Но как людям доказать, что 
они сортируют мусор? К со-
жалению, по каждой квартире 
это сделать невозможно. Мин-
природы будет ориентировать-
ся на много квартирный дом, 
который оборудован контей-
нерной площадкой с баками 
для раздельного мусора. Пред-
полагается, что его жильцы 
разделяют мусор и имеют пра-
во на вычет. Более совершен-
ного механизма предложить 
пока нельзя, но это первый 
шаг, который надо сделать.

...СНИЗЯТ ЛИ ПЛАТУ ЗА МУСОР, 
ЕСЛИ ЕГО БУДУТ СОРТИРОВАТЬ?   

ВОПРОС  НЕДЕЛИ …ЗАЧЕМ УДЛИНЯЮТ ТРАНСПОРТ?
Фирма «Боинг» начала лётные испыта-

ния нового лайнера. Говорят, это самый 
длинный самолёт в мире. Какое преиму-
щество это даёт? 

 Н. Васильев, Краснодар

Действительно, среди пассажирских самолётов 
«Боинг-777Х» самый длинный �. Длина фюзеляжа – 
76,5 м. Благодаря этому он способен взять на борт 
на 120 пассажиров больше, чем обычный «Боинг-777» 
(63,7 м).

Но самый длинный самолёт в мире – советский 
транспортный Ан-225 «Мрия» (84 м) �. Постро-
или его в 1988 г. в единственном экземпляре, чтобы 
осуществлять транспортировку на космодром мно-
горазового космического корабля «Буран» и блоков 
ракеты-носителя «Энергия».

В Канаде регулярно выполняет рейсы контейнер-
ный поезд длиной 4,2 км �. Перевозит он до 18 тыс. т 
груза. Но это не рекорд. В СССР в феврале 1986 г. 
опытный рейс совершил поезд Экибастуз – Целино-
град с грузом угля. Его длина достигала 6,5 км, а груз 
весил 43,4 тыс. т.

Самые длинные автопоезда (тягач плюс прицепы) 
ездят по Австралии – дороги там прямые и пустын-
ные. Длина тягача с тремя прицепами – 56 м. 

Рекордная же длина автопоезда – 1,47 км (в 2006 г. 
грузовик Mack Titan утянул за собой 112 прицепов �).

Самый длинный автобус в мире выпускают в Гол-
ландии – DAF Super City Train (32,2 м) �. Он может 
перевозить 350 пассажиров.

Самый длинный лимузин – American Dream (30,5 м) 
�. Построили его в начале 1980-х по заказу Голли-
вуда. Внутри автосалона помещаются бар, спальня, 
джакузи и небольшой бассейн.

Самый длинный корабль на планете – Prelude 
FLNG (488 м) �. Это плавучая фабрика по добы-
че и сжижению природного газа с океанского дна. 
На нём можно разместить 5 футбольных полей.

 Фото из соцсетей, youtube.com
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Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ДОЛЖНА ЛИ МОЛОДЁЖЬ УХАЖИВАТЬ                ЗА ПРЕСТАРЕЛЫМИ 
РОДСТВЕННИКАМИ?

(% ответивших, 
что должна)
Опрос социологической 
службы Ipsos, проведённый 
среди 20 тыс. жителей 
в 29 странах.
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ПОНИМАЮ...

Это правда, что в этом 
году табак подорожает 
на 25%? 

С. Новицкий, Тамбов

Прогноз о том, что цены 
на табачном рынке вырастут 
на 20–25%, дал Аналитичес-
кий центр при Правительстве 
России. Причин для этого две. 
С 1 января в очередной раз вы-
росли акцизы на табачную про-

дукцию. Кроме того, для борь-
бы с контрафактом государство 
обязало фабрики наносить 
на каждую пачку специальные 
коды. 

« П р о и з -
в о д и т е л я м 
придётся до-
п о л н и т е л ь -
но повышать 
цены, чтобы 
окупить за-

траты на маркировочное обо-
рудование, – рассказывает 

аналитик компании «Финам» 
Алексей Коренев. – Однако 
разные виды сигарет подоро-
жают по-разному. Сильным 
будет рост цен на электронные 
сигареты: именно они и внесут 
главный вклад в скачок инфля-
ции в среднем по рынку. А что 
касается обычных сигарет, то 
их производители все расходы 
на маркировку сделали ещё 
в прошлом г оду. И в 2020-м 
цены на традиционное курево 
вырастут максимум на 4%».

Минтранс решил разра-
ботать правила по орни-
тологической безопаснос-
ти полётов. А что, сейчас 
само лёты вообще не за-
щищены от птиц?

В. Чуйков, Краснодар

Новые авиационные нор-
мы могут вступить в силу 
в июне 2020 г. 

В действующих сегод-
ня правилах по подготовке 

и выполнению полётов тре-
бования к защите от птиц не 
конкретизированы. 

Однако и сейчас на каж-
дом аэродроме есть орнито-
логическая служба, сказал 
«АиФ» бывший з амкомандира 
эскадрильи  А н-24, командир 

Ту-154, пилот 
Ил-86 Олег 
Серов: «Вдоль 
ВПП установ-
лены громко-
говорители, 
которые вос-

производят крик раненых 
птиц – и это отпугивает их 
собратьев. 

Устройства включают 
во время массовых пере-
лётов пернатых. Кроме того, 
по скоплениям ворон и ча-
ек, которые летят с помо-
ек, стреляют из ракетниц. 
Используются для разгона 
и охотничьи птицы, напри-
мер соколы. С той же целью 
лётчики обязательно включа-
ют при взлёте и посадке фары 
у самолёта».

...НА СКОЛЬКО ПОДОРОЖАЮТ СИГАРЕТЫ?

...КАК БОРОТЬСЯ С ПТИЦАМИ В АЭРОПОРТАХ?

В Свердловской области 
хотят снести памятник Ле-
нину, а в Краснодаре, на-
оборот, установили Ильи-
ча. Интересно, кто-нибудь 
считал, сколько памятни-
ков вождю революции бы-
ло и сколько осталось?

Н. Артюхин, Пермь

Существует даже специаль-
ный сайт (leninstatues.ru), изу-
чающий памятники В. И. Ле-
нину. Как утверждают его 
авторы, серьёзных кампаний 
по демонтажу монументов 
Ленину в России не проводи-

лось. С 1991 по 2019 г. число 
памятников Ильичу сокра-
тилось лишь на 15%. Больше 
всего памяти о Ленине в Мос-
кве, Петербурге, Краснодаре, 
Казани, Саратове, Сочи, Ниж-
нем Новгороде.

…СКОЛЬКО ПАМЯТНИКОВ ЛЕНИНУ 
ОСТАЛОСЬ В РОССИИ?

«Сила правительства держится на невежестве народа, и оно знает это и потому всегда будет 
бороться против просвещения. Пора нам понять это».
 Лев Толстой, русский писатель. Из письма А. М. Калмыковой, 31 августа 1896 г.

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Слышал, что водителя 
лишили прав, как нарко-
мана, за то, что он при-
нимал простой корвалол. 
Разве это законно?

А. Синицын, Казань

Аркадий Мирошниченко 
был остановлен инспекто-
ром ГИБДД и был направлен 
на медосвидетельствование, 
анализ крови выявил содер-
жание в организме фенобар-
битала. Как выяснилось, муж-
чина просто принял корвалол 
5 дней назад. Однако суд ли-
шил его прав на 1 год и 7 ме-

сяцев, а также о штрафовал 
на 30 тыс. руб.

Ещё в 1998 г. правительс-
тво составило перечень нар-
котических средств, подлежа-
щих особому контролю в РФ. 
В нём десятки препаратов, 
в том числе содержащие фе-
нобарбитал. Корвалол, вало-
кордин, пенталгин, коделак 
и др. действительно содержат 
микродозы наркотических ве-
ществ. Запрещённые вещества 
есть во многих транквилизато-
рах, седативных препаратах, 
нейролептиках и антидепрес-
сантах. И оправдаться в суде 
будет почти невозможно – 
независимо от того, сколько 

вещества най-
дут в крови. 
«Пороговых 
значений не 
существует, 
это дыра в за-
конодатель-

стве, – объясняет врач-нар-
колог, э ксперт Общественной 
палаты РФ Руслан Исаев. – 
Тот же фенобарбитал у боль-
шинства сохраняется в крови 
более 3 дней, но, как правило, 
влияет он на реакцию лишь 
в первые сутки. Потом ника-
кой опасности нет». Но по за-
кону водителя могут признать 
наркоманом даже через месяц 
после приёма таких лекарств.

Из-за аномально тёп-
лой зимы в Централь-
ной России проснулись 
клещи. Они будут кусать 
сейчас? А ещё набухают 
почки на деревьях. Не 
приведёт ли это к катаст-
рофе – у дарят морозы, 
почки погибнут, а весной 
мы останемся без листьев?

В. Ромашкина, Тверь

– Если грянут морозы, мы 
можем остаться без урожая 

н е к о т о р ы х 
п л о д о в ы х 
к у л ь т у р ,  – 
г о в о р и т 
эколог, кан-
дидат биоло-
гических наук 

С вятослав Забелин. – С листь-
ями проще: «спящих» почек 
на ветках гораздо больше, 
чем тех, что проснулись, не 
дождавшись весны. Поэто-
му с облиствением деревьев 
катастрофы быть не должно.

Не исключено, что где-ни-
будь выползут и единичные 

экземпляры клещей – так же 
как летают и зимние комары. 
Если клещ залезет под одеж-
ду и отогреется там, то может 
и укусить – хотя это очень 
маловероятно. Как прави-
ло, такие «сонные» клещи 
опасности не представля-
ют. Повода для паники нет: 
для нашествия кровососущих 
нужна температура воздуха 
не менее +8 градусов. Шанс 
подцепить клеща крайне мал, 
хотя элементарные м еры 
предо сторожности лучше 
соблюдать.

...ПРАВДА ЛИ, ЧТО ЗА КОРВАЛОЛ МОГУТ ОТОБРАТЬ ПРАВА?

...ОПАСНЫ ЛИ ПРОСНУВШИЕСЯ «СОННЫЕ» КЛЕЩИ?

КОШЕЛЁК

АВИАЦИЯ

ВОДИТЕЛИ

ПОГОДА

СТАТИСТИКА

Количество памятников Ленину
1991 2019

Россия 7000 6000
Украина 5500 350

Беларусь 600 400 
Казахстан 500 159 

Закавказье и Ср. Азия 300 200
Прибалтика 160 0

Дальнее зарубежье 150 25 
Молдова 80 60

…ЗАЧЕМ УДЛИНЯЮТ ТРАНСПОРТ?

1

2

4 5

6

3

7

В 2011 г. бюст Ле-
нина высотой 6 м 
установлен в Лос-
Анджелесе. Авто-
рами композиции, 
изображающей 
голову Ильича, 
на которой сто-
ит карикатура 
на Мао Цзэдуна, 
являются китай-
ские скульпто-
ры братья Гао. 
На родине их тво-
рение запретили. 
 Фото Alamy/ТАСС
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КТО РАЗБИРАЕТСЯ В СОБЫТИЯХ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ?

Конечно же, 
ветераны. Но 
они могут ска-
зать только за 
свой участок 
фронта. Ещё во-
енные историки, 
но они в основ-
ном работают 

с документами. Москвич Артём 
ДРАБКИН соединил знания тех 
и других и, главное, принёс их 
в массы. Уже 20 лет он говорит 
с фронтовиками и возглавляет 
интернет-проект «Я помню».

КАК ЗАДАТЬ ВОПРОС?

– Как вас посетила мысль – 
посвятить жизнь сбору, обработке 
и публикации воспоминаний учас-
тников войны?

– В 2000 г. я работал в одном 
из бельгийских университетов, 
занимался молекулярной био-
логией. К этому времени фун-
даментальная наука перестала 
меня интересовать, а вот интерес 
к Великой Отечественной войне 
присутствовал с детства. В доме 
всегда было много фронтови-
ков, друзей отца. Он сам в июле 
1941 г. из института ушёл добро-
вольцем на фронт, быстро под-
нялся от рядового до командира 
взвода, однако 2 октября был тя-
жело ранен. С одной стороны, 
повезло – не попал в окружение 
под Вязьмой, с другой – ране-
ние было тяжёлое, начался пе-
ритонит. По семейной легенде, 
его взялись оперировать два 
хирурга без наркоза, привязав 
к операционному 
столу. Операция 
прошла удачно. 
После долгого ски-
тания по госпиталям 
он попал в Авиацию 
дальнего действия. 
Для отцовского по-
коления война была 
центром всей жизни, разговоры 
о ней шли часто. Я хоть и мало 
что понимал, но слушал их с лю-
бопытством. Так вот: 20 лет назад 
я приехал домой в отпуск (отец 
к тому времени уже умер), при-
шёл к его друзьям и попросил: 
«Расскажите мне о войне».

– В СССР этим к каждому 
9 Мая занимались все газеты…

– Разумеется, я был не пер-
вым, кто начал записывать 
воспоминания ветеранов. Ещё 
в 1941-м была создана Комис-
сия Академии наук СССР по ис-
тории Великой Отечественной 
войны под руководством акаде-
мика Минца. Сергей Смирнов 
опрашивал фронтовиков для на-
писания «Брестской крепости», 
потом Константин Симонов, 
Светлана Алексиевич… Когда 
я только начинал работу, исто-
рик Елена Сенявская передала 
мне вопросы Симонова, кото-

рые он задавал всем фронто-
викам. Примерно через 3 года 
работы я получил ответы на все 
интересовавшие меня техничес-
кие вопросы и понял, что Си-
монов в отличие от меня знал, 
что такое война, поэтому его 
интересовало, как жил и что 
чувствовал боец и коман-
дир. Самая ценная инфор-
мация, которую можно 
получить от человека, – 
его личные пере живания. 
Вот тогда я по-настоящему 
прочувствовал всю тяжесть 
военного лихолетья.

Особенностью проекта 
стал выбор платформы. К это-
му времени появился интернет, 
я был его фанатом. Пользовать-
ся «паутиной» я начал в 1994 г., 
первый сайт создал в 1997-м. 
Совмещение новых технологий 
с рассказами фронтовиков да-
ло интересный результат – эти 
рассказы стала массово читать 
молодёжь. Так появился сайт «Я 
помню».

– Но ведь даже раньше, после 
распада СССР, большими тира-
жами стали издавать честные ме-
муары о войне. Чем ваш проект 
отличается от них?

– Литературным словом 
владеют далеко не все. Когда 
собственный опыт соединяется 
с писательским даром, появля-
ются такие шедевры художест-
венной прозы, как «На войне как 
на войне» Виктора Курочкина, 
или мемуарной ли-
тературы, как «Вань-
ка-ротный» Алек-
сандра Шумилина. 
Интервью проекта 
«Я помню» – это 
ещё один источник 
информации о той 
войне. Мы не можем 
заменить устными 
свидетельствами документы, 
хранящиеся в Цент ральном ар-
хиве Мин обороны, и воспоми-
наниями маршалов. Рассказы 
простых солдат служат живой 

иллюстрацией сухих докумен-
тов, вдыхают в них жизнь, как 
приправа добавляет вкус приго-
товленному блюду.

– Проект «Я помню» состоит 
из разделов, посвящённых разным 
родам войск – пехотинцам, тан-
кистам, лётчикам, морякам… Кто 
о чём вспоминает?

– У всех фронтовиков разный 
опыт. У лётчиков, допустим, 
вшей не было, а в пехоте этого 
добра было выше крыши. Вот 
лётчики о них и не вспоминают. 
Танкисты на этот счёт во мнени-
ях расходились. Одни говорят, 
что вши не переносят бензина 
и солярки, другие – что и в танке 
их было предостаточно.

Лётчикам лучше всего за-
поминаются боевые действия: 
их жизнь на аэродроме почти 
мирная. Вся война для лётчика 
в воздухе. То же можно сказать 
про пеших разведчиков, кото-

рые уходили за линию фронта 
лишь время от времени. У тех, 
кто подвергался риску, пусть не 
такому интенсивному, зато бо-
лее продолжительному, лучше 
запомнился быт. Из-за посто-
янной близости к линии сопри-
косновения с врагом опасность 
у пехотинца воспринимается как 
фон – убить-то могут каждую 
минуту! Поэтому они и запоми-

нают, что один раз поспать в теп-
ле удалось, другой – разжиться 
флягой спирта…

Вообще, самые интересные 
воспоминания сохранились 
у тех ветеранов, которые относи-
лись к войне как к интересной, 
хотя и опасной, работе. Таких 
людей с по-хорошему авантюр-
ным складом характера мало, но 
на войне их ценили. Но боль-
шинству фронтовиков воевать 
не нравилось.

– Вы в проекте уже 20 лет. 
Сильно сами изменились за этот 
срок?

– Если бы я с самого начала 
знал, какое жестокое, грязное 
и противоестественное дело – 
война, я бы за этот проект, на-
верное, и не взялся. Всего мы 
собрали более 3 тыс. интервью. 
Лично я – около 600. Когда 
пришёл на первое, был в розо-
вых очках. Несмотря на всё, что 
слышал дома, я, как любой со-
ветский человек, вырос на филь-
мах, где наши всегда побеждают. 
А война – это грязь, запах крови 
и пота. Чем дальше я занимался 
этой темой, тем яснее понимал, 
что это единственно правильное 
описание войны. В войну прояв-
ляются самые худшие человечес-
кие качества. Просто оставаться 
человеком на войне – уже почти 
подвиг.

– Говорят, нынешняя молодёжь 
не интересуется событиями Вели-

кой Отечественной. Для них что 
Наполеоновские войны, что битва 
на Калке. Вы это чувствуете?

– Пожалуй, что да. Чтобы 
читать воспоминания фронто-
виков, нужен какой-то интерес. 
Если его нет, заставить молодого 
человека влезть в малоприятные 
и откровенно страшные вещи 
о войне сложно. Да и не нужно. 
Для массового сознания доста-
точно салюта на День Победы, 
георгиевской ленточки и нового 
фильма «про наших и немцев». 
У современной жизни другие 
вызовы, интересы, задачи. Что 
нам точно нужно – думать о том, 
как сделать страну лучше, жить 
не прошлым, а будущим, побеж-
дать сегодня.

ПОРТРЕТ СОЛДАТА

– За счёт чего работает проект 
«Я помню»?

– До последнего времени сайт 
материально поддерживало Фе-
деральное агентство по печати. 
Полтора года назад финансиро-
вание прекратилось. Надеюсь, 
в год 75-летия Победы нашу 
заявку рассмотрят в положи-
тельном ключе. На пике в 2008–
2009 гг. денег хватало на оплату 
работы двух десятков сотруд-

ников проекта. Сейчас нас 3–5 
человек. Но любой желающий 
может помочь проекту, прислав 
воспоминания родственников 
на адрес drabkin@yandex.ru

– Кто для вас солдат-победи-
тель в той войне?

– Крестьянин лет тридцати 
с 3 классами образования. Он 
не очень доверяет командирам, 
больше полагается на сослужив-
цев, исповедует принцип «по-
дальше от начальства, поближе 
к кухне». Испытывает здоровый 
скептицизм к любым идеологи-
ческим установкам, но при этом 
понимает, за что воюет: за дом, 
за детей, за семью, за товарища, 
с которым укрывается одной 
шинелью. Не стремится к награ-
дам и званиям. Война для него 
тяжёлая работа, связанная с рис-
ком для жизни. Но этих людей 
я практически не застал – они 
вернулись к себе домой, прожи-
ли сложную и не очень долгую 
жизнь и ушли в 70–80-х гг. про-
шлого века.

«РАССКАЖИТЕ МНЕ О ВОЙНЕ»
Артём Драбкин собрал более 3 тыс. воспоминаний фронтовиков

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

ПАМЯТЬ

Премьер-министр Польши 
написал в своей статье, что 
войска Красной армии не 
освобождали Варшаву. Не-
ужели мы так просто «про-
глотим» эту наглую ложь?

Е. Семёнова, Смоленск

Представитель МИД России 
Мария Захарова уже заявила, 
что Польша решила начать мас-
штабную дезинформационную 
кампанию против Москвы по те-
ме ВОВ. А главный редактор теле-
канала RT Маргарита Симоньян 
предложила провести в соцсетях 
акцию #ВамНеСтыдно. 

«За освобождение одной 
Польши погибло больше наших 

людей, чем американцев во всей 
Второй мировой войне, – на-
помнила она, призвав рассказать 
забывчивым польским полити-
кам о том, какие потери понесли 
силы Красной армии во время 
боёв в этой стране. – Я прошу 
людей послать им в их соцсети 
сообщения: здравствуйте, пан 
такой-то, мой дедушка погиб 
под Варшавой, освобождая вас, 
ваших предков. С хэш тегом 
#ВамНеСтыдно». 

Особое внимание Симоньян 
просит уделять аккаунтам прези-
дента и премьера Польши: «При-
шлите свои истории этим лю-
дям. Пусть им будет немножко 
неприятно. Чем больше людей 
присоединится, тем больший это 
будет иметь эффект».

#ВамНеСтыдно?
АКЦИЯ

На территории главного храма Вооружённых сил в Кубинке строят галерею «Дорога памяти» длиной 1418 
шагов – в память о 1418 днях войны. К 75-летию Победы там будет открыт единый информационный 
портал со сведениями обо всех участниках Великой Отечественной войны, а их было 33 миллиона. Данные 
примерно о половине уже готовы. «Дорога памяти» — уникальный проект, в который каждый желающий 
сможет прислать фотографии своих родственников – участников войны. Для этого на сайте Минобороны 
России уже запущен особый раздел. Фото hram.mil.ru
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Когда кто-то спросил У Мен-
геле, как совесть позволяет 
ему уничтожать столько мо-
лодых людей, он ответил: 
«Что? Совесть? Моя совесть – 
это Адольф Гитлер».

В канун празднования 75-й го-
довщины освобождения Красной 
армией концлагеря Освенцим пре-
зидент Путин посетил Израиль. 
В своём выступлении на меж-
дународном форуме памяти 
жертв холокоста он напомнил 
о решающем вкладе СССР в по-
беду над нацизмом и о том, что 
именно советские войска освобо-
дили Освенцим 27 января 1945 г.

Считается, что в Освенци-
ме (Аушвице-Биркенау) было 
уничтожено более 1 млн человек. 
Девять десятых из них – евреи. 
В боях за этот лагерь и город Ос-
венцим погиб 231 солдат и офи-
цер Красной армии. К 75-летию 
освобождения Министерство 
обороны России напомнило 
о ряде ключевых документов, 
хранящихся в его архивах.

трупы Сгорали  
за 8 минут

Из докладной записки во-
енного корреспондента газеты 
«Правда» подполковника Бо-
риса Полевого – того самого, 
автора «Повести о настоящем 
человеке» – начальнику полит
управления 1-го Украинского 
фронта от 29 января 1945 г. (он 
одним из первых успел погово-
рить с некоторыми выжившими 
заключёнными):

«В первые два года людей 
умерщвляли обычным способом, 
расстреливали и зарывали в боль-
ших могилах ёмкостью на 200–
250 чел. Сотни таких могил 
находятся в  восточной части 
лагеря, которую лагерники ста-
ли называть «аллеей Гитлера». 
В 1942 году немцы построили два 
крематория. Первый, в котором 
трупы сжигались, так же как 
в Майданеке, напоминает собой 
внешне большой завод для выжи-
гания извести, второй – так 
называемый «конвейер смерти». 
Это было длинное здание, почти 
в полкилометра длиной, в конце 
которого находились шахтёрские 
печи, отапливающиеся горячим 
угольным газом, температура 
в печи доходила до 800 градусов, 
так что трупы сгорали в них за 
8 минут».

Палач и врач  
в одном лице

Гораздо более полный пе-
речень преступлений нацис-
тов в Аушвице содержит в себе 
Информационный бюллетень 
политического управления 1-го 
Украинского фронта. Многие 
цитаты из этого документа позд
нее вошли в доказательную часть 
обвинений советской стороны 
по отношению к гитлеровскому 
режиму.

Из свидетельств бывшей за-
ключённой Тины Левиной, уро-
женки Варшавы: «Женщинам в суп 
примешивали бром и ещё какой-то 
порошок, вследствие чего ни у од-
ной женщины не было менструаций. 
В каждом блоке была женщина 
из уголовных, которая отличалась 
такой же зверской жестокостью, 
как «капо» (лагерная полиция 
из заключённых. – Ред.).

В лагере был дом терпимости. 
Там находилось много женщин 
из числа заключённых. Пользо-
ваться ими могли только заклю-
чённые-арийцы. Право посещения 
дома терпимости они получали 
за деньги (2 марки за 15 минут) 
или в качестве премии за усердную 
работу. Для персонала СС был осо-
бый дом терпимости с немками».

Про обслуживание печей, 
о  которых докладывал Борис 
Полевой, в документе сказано 

следующее: «Существовала ещё 
«зондеркоманда», т. е. специ-
альная команда из заключённых, 
в количестве 400 человек, которая 
обслуживала крематорий. Задача 
этой команды состояла в том, что 
она разбирала после умерщвления 
газом трупы, доставляла их к пе-
чам и там сжигала. Членов этой 
команды немцы убивали и сжигали 
каждые два месяца, так как они 
очень много знали. Сперва сжигали 
200 человек, на место которых на-
бирали новых. Этих новых обучали 
оставшиеся 200 человек, после чего 
и их убивали».

Из показаний доктора Зиг-
мунда Блоха: «В Биркенау ра-
ботал палач врач д-р Менгерле 
(так в тексте. – Ред.), которого 
заключённые особенно боялись. 
Он при осмотрах отбирал жертв 
для крематория. Когда кто-то 
у него спросил, как совесть поз-
воляет ему уничтожать столько 
молодых людей, Менгеле ответил: 
«Что? Совесть? Моя совесть – 
это Адольф Гитлер». Пожалуй, 
это первое упоминание о нацист-
ском преступнике Йозефе Мен-
геле, «ангеле смерти из Освенци-
ма», не в немецких источниках.

В 1942 г. лагерь посетил шеф 
«чёрного ордена» СС Генрих 
Гиммлер, который распорядился 
усовершенствовать технику мас-
сового уничтожения людей. Тог-
да же лагерь стал профильным уч-

реждением для «окончательного 
решения еврейского вопроса». «С 
пуском первого крематория, – го-
ворится в документе 1-го Украин-
ского фронта, – началось массовое 
отравление и кремация граждан не 
только Польши, но и всех стран 
Европы. В июне 1942 года было 
сожжено много семей из Чехос-
ловакии. В 1943 году эшелонами 
доставлялись граждане Франции, 
Бельгии, Голландии, Греции, Болга-
рии и других стран. В июне – ию-
ле 1944 года после окончательной 
оккупации Венгрии немцами за 
два месяца было привезено и унич-
тожено 600 000 венгерских евре-
ев. Летом 1944 года за один день 
было сожжено 17 000 цыган. После 
их сожжения были уничтожены 
все приставленные к ним заклю-
чённые-врачи, якобы за то, что 
«плохо лечили пациентов, почему 
и пришлось предать последних кре-
мации».

Не только немцы

Немалую часть грязной рабо-
ты по уничтожению советских 
евреев взяли на себя поднявшие 
голову после 22 июня 1941  г. 
националисты. Значительная 
часть еврейского населения 
Украины и Прибалтики была 
убита их же соседями. Иногда – 
ещё до прихода частей вермахта 
и СС. В Каунасе в конце июня 
литовскими националистами 
было убито 4 тыс. евреев. Анало-
гичный погром прошёл в июле 
во Львове. Убийства евреев бы-
ли зафиксированы в Тернополе, 
Вильнюсе, Риге.

Антисемитские погромы, 
организованные местными 
националистами, не могли не 
заинтересовать немцев. Опе-
ративные подразделения СС 
на оккупированных террито-
риях тщательно анализировали 
эти проявления. Отмечалось, 
например, что погромные 
настроения не удалось вы-
звать на  территории РСФСР  

и  Белоруссии. С  точки зре-
ния нацистов, эти погромы 
не носили характер тотально-
го уничтожения и  потому не 
вполне вписывались в  схему 
«окончательного решения ев-
рейского вопроса». Кроме того, 
действия погромщиков лишали 
оккупантов значительной час-
ти еврейской собственности. 
Потому с осени 1941 г. нацис-
ты привлекали националистов 
Прибалтики и Украины только 
для решения локальных задач 
и только под своим контролем.

Общая численность русской 
вспомогательной полиции 
на оккупированных территори-
ях превышала 100 тыс. человек. 
Некоторые из полицейских тоже 
повинны в холокосте. На окку-
пированной территории РСФСР 
еврейские гетто находились 
в  Калинине (Тверь), Калуге, 
Ильине (Смоленская обл.), Рос-
тове-на-Дону.

Считается, что в России на-
цистами и их пособниками было 
уничтожено не менее 120 тыс. 
евреев из 2,6 млн, убитых на тер-
ритории СССР. Только на Укра-
ине погибли 1,4 млн. Всего же 
в ходе катастрофы, постигшей 
европейское еврейство, погибли 
от 4 до 7 млн человек.

Фото Наталии Федосенко/ТАСС, 
waralbum.ru

тайны лагеря смерти
75 лет назад был освобождён Освенцим, поглотивший более миллиона жизней

Архивы 

Иногда и от ЦРУ бывает поль-
за. В рамках американского 
«Закона о разоблачении на-
цистских военных преступ-
ников» внешняя разведка США 
опубликовала ряд ранее сек-
ретных документов.

 Один из них касается про-
шлого лидера украинских 
националистов Степана Бан-
деры. В частности, ЦРУ рас-
секретило справку, которая 
является переводом статьи 
в  русскоязычном эмигрант-
ском журнале «Социалис-
тический вестник» за 1951 г. 
Его издавала та часть РСДРП, 
которая не приняла власть 

большевиков. В публикации 
под названием «Степан Бан-
дера и Украинское государс-
тво в  1941 году» автор рас-
сказывает о  преступлениях, 
совершённых украинскими 
националистами. «30  июня 
1941 года украинский фа-
шист и  профессиональный 
агент Гитлера Степан Бандера 
(агентурная кличка Консул-2) 
провозгласил во Львове воссо-
здание государства Западная 
Украина», – сказано в доку-
менте. Уточняется, что это 
«государство» просуществова-
ло всего пять недель. Однако 
за этот короткий промежуток 
времени были убиты 5 тысяч 
украинцев, 15  тысяч евреев 
и несколько тысяч поляков.

В  другом документе, дати-
рованном февралём 1948 г., 
изложена следующая редакция 
этих же событий: «Вскоре пос-
ле (оккупации Львова Германи-
ей. – Ред.) Бандера провозгла-
сил «Независимую республику 
Западная Украина», назначив 
себя её президентом, а Стецько 
(Ярослав Стецько, другой видный 
деятель ОУН. – Ред.) – премьер-
министром… Через 48  часов 
после этих назначений Банде-
ра был арестован и  помещён 
в концентрационный лагерь». 
Речь в обеих разведсводках идёт 
о воссоздании Западно-Укра-
инской народной республики 
(ЗУНР). Это квазигосударство 
просуществовало несколько ме-
сяцев в 1918–1919 гг. 

был ли бандера агентом гитлера?
история

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

«Arbeit macht frei» – надпись на воротах Освенцима в переводе 
означает «Труд делает свободным». Концлагерь был основан в мае 
1940 г. в бывших польских казармах. �

Британская аэрофотосъёмка бараков концлагеря Освенцим, 1944 г.
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Ещё десятка два ставших 
взрослыми сирот называют 
её мамой. И на всех у Маши 
хватает любви и тепла. хотя 
ей лишь… 35.

– Помню, пришла в опеку под­
писывать документы на  дет­
домовских, – вспоминает Ма­
рия.  – Сотрудники сгрудились 
возле меня и давай нашёптывать: 
«Опека-то безвозмездная». – «Да 
я знаю». – «А вы вообще их виде­
ли?» – «Видела». – «А диагнозы 
читали?» – «Читала». – «Ничего 
не понятно…»

Все пятеро, что у  Маши 
под  опекой,  – с  интеллекту-
альными нарушениями, или, 
как говорили в советские годы, 
умственно отсталые. И понять 
эту обаятельную хрупкую блон-
динку многим действительно 
не под силу. Для чего берёт си-
рот? Зачем помогает инвали-
дам – нянчится, строит им до-
ма? Своих ведь пятеро, чего не 
хватает-то?

Грех жаловаться, у Маши в са-
мом деле всё есть: красота и ум, 
свой дом в центре Пензы и лю-
бящий муж Павел, три дочери 
и два сына – от 2 до 14 лет.

«Уходите отсюда!»

Просто в  какой-то момент 
супругам стало понятно, что 
жить только для себя… непра-
вильно, что ли. Мария Льво-
ва-Белова и  Анна Кузнецова 
(будущий детский омбудсмен) 
начали заниматься отказными 
малышами. Волонтёрили, езди-
ли в детдома и приёмные семьи, 
устраивали лагеря для сирот. Но 
найти финансовую поддержку 
не удавалось. Чиновники отма-
хивались от «двух сумасшедших 
баб», которые «вечно рожают» 
(у Анны  – 6 детей), а  потом, 
«бросая своих, занимаются чу-
жими детьми». К тому же Ма-
рия и Павел взяли 4 приёмных 
подростков, не успев пройти 
этот сложный возрастной путь 
с родными…

– Сейчас старшему уже 
21 год. Трое окончили вузы. Каж­
дый из четверых живёт в своей 
квартире. Но, когда они только 
пришли в наш дом, было сложно. 
И  страшно. Нет-нет, это не 
героизм. Это называется «без 
башки». Я просто ничего не зна­
ла. А они так доводили меня, что 

я  кричала: «Уходите отсюда!» 
и выбрасывала их вещи на улицу. 
Это был самый тяжёлый опыт 
в моей жизни. Сейчас понимаю: 
они счастливы, что я у них есть. 
И ради этого стоило пройти тот 
путь.

Невозможно представить, 
как переживал все катаклизмы 
Павел. Он был против первого 
приёмыша, пытался отговорить 
Машу. А  она твердила: «Мы 
возьмём его, и у нас начнётся… 
«малина»!»

Это не была попытка улуч-
шить семейные отношения – да-
же сегодня, спустя 17 лет после 
свадьбы, видно, как нежны суп-
руги друг с другом. Как важно 
им поцеловаться при встрече, 
обняться, даже если не виде-
лись несколько часов… Проблем 
с рождением детей тоже не было.

– Это сложно описать… Когда 
влюбляешься в человека, хочется 
быть с ним 24 часа в сутки. Так 
же – с приёмным ребёнком. Мне 
было без разницы – кто он, от ка­
ких родителей. Я должна была его 
забрать.

Тут надо пояснить: после 
18 лет сироты с инвалидностью 
в России имеют право получить 
квартиру от государства. Правда, 
чтобы встать на очередь, им на-
до быть где-то прописанными. 
А где, если у них никого и ниче-
го нет? Так 18-летние, которым 
деваться некуда, из детдома ав-
томатически попадают в… до-

ма престарелых, ветеранов или 
ПНИ (аббревиатура психо-не-
врологического интерната очень 
уж красноречива). А там 75% 
пенсии вычитает государство. 
Других вариантов для этих не-
счастных в нашей стране нет. 
Так что некоторые всерьёз счи-
тают: лучше в петлю.

Маленькая, но сильная

Словом, кто-то должен был 
взяться и  начать решать эту 
проблему. Волею судьбы таким 
человеком стала Мария Львова-
Белова. Маленькая, но неверо-
ятно сильная женщина.

За пять лет команда неком-
мерческой организации «Квар-
тал Луи», которую возглавляет 
Маша, реализовала несколько 
программ сопровождаемого про-
живания людей с  инвалид-
ностью (подробнее  – в  «АиФ» 
№  50,  2019 г.). Есть ещё хос-
тел, инклюзивная типография 
и арт-холл с мастерскими, кафе 
и  кабинетами реабилитации. 
И везде трудятся молодые люди 
с ограниченными возможностя-
ми. Три столпа, на которых де-
ржится инклюзивная программа 
«Квартала»: обучение – прожи-
вание – труд. И рано или поздно 
молодые люди понимают: инва-
лидность не приговор.

Для центра адаптации Павел 
и Мария отдали свой дом, а сами 
переехали в родительский – отца 

Маши как раз пригласили на ра-
боту в Краснодар. Переделали 
всё так, чтобы было удобно жи-
телям на колясках. Запланиро-
вали презентацию, пригласили 
высоких гостей. А детдомовцы 
вдруг стали отказываться пере-
езжать – испугались неизвест-
ности. Маша в это время была 
беременна очередным ребёнком. 
Как только не родила раньше 
времени!

И так – все пять лет: то ко-
лясочники не могут ужиться, 
ссорятся и плачут; то бухгалтер 
напортачит и  сбежит, а  Ма-
ша за голову хватается: «Это ж 
тюрьма!» Про деньги и  гово-
рить не стоит. Мало кто верит, 
что у Львовой-Беловой нет ка-
кого-нибудь покровителя или 
«свечного заводика». Да, случа-
ются субсидии и президентские 
гранты. Но львиная доля всех 
средств собирается по крупицам. 
Часто ещё утром Маша, имея 
на карточке 3000 руб., не знает, 
чем покрыть счёт в 150 тысяч. 
И вдруг звонит благотворитель… 
А сколько было случаев: человек 
не готов помогать, но встреча-
ется, разговаривает – и меняет 
мнение. На приёме у прежнего 
премьер-министра Медведева 
Маша просто сказала: «Я мно-
годетная, я смогу, вы мне только 
помогите». Вскоре раздался зво-
нок. Это был помощник очень 
известного олигарха: «Мы ре-
шили пожертвовать вам 30 млн». 
Где взять остальные пять шестых 
необходимой суммы, было не-
понятно. Правда, теперь Марии 
активно помогают губернатор, 
полпред ПФО, епархия и лич-
но – владыка Серафим. А также 
бизнесмены и все неравнодуш-
ные люди.

Скептик скажет: так не быва-
ет. Маша объясняет: всё – чу-
деса Божьи. Когда трудно, она 
едет к мощам своего покрови-
теля – святителя Иннокентия 
Пензенского, позволяя себе там 
поплакать. А кто-то из местных 
считает: 80% её успеха – заслуга 
мужа. Он не просто поддержка 
и опора, но и единственный че-
ловек, который может от чего-то 
предостеречь Машу и даже что-

то запретить. Без мужа ничего не 
было бы, уверена она.

«Надо экономить»

С  детства Маша посещала 
с родителями службы в храме. 
В 16 лет начала петь на клиросе. 
По настоянию папы-музыканта 
окончила музучилище. И  од-
нажды увидела Его… Молодой 
человек в  храм заходил лишь 
по большим праздникам. А од-
нажды пришёл – и увидел в хоре 
девушку с длинной косой. Стал 
заходить чаще, почему-то сразу 
почувствовав, что эта девочка – 
его судьба.

– Познакомились мы не сра­
зу: программист Паша понимал, 
что со мной надо будет о чём-то 
беседовать. Поэтому стал по­
гружаться в тему. И когда через 
год – на Красную горку – решился 
подойти, то говорил только о пра­
вославии. Помню, подумала: фу ка­
кой, не буду встречаться.

Месяц Маша мурыжила пар-
ня отказами: то поминки одной 
прабабушки, то другой… Ма-
ма уже не выдержала: «Ты всех 
прабабушек «похоронила», ко-
торые умерли 10 лет назад». Тут 
Павел попросил: «Мне нужно 
тебя увидеть». И  со словами: 
«Сегодня – месяц, как мы по
знакомились», – подарил розы. 
«Надо приглядеться», – подума-
ла Маша. В тот момент она как 
раз поссорилась с молодым че-
ловеком, за которого собиралась 
замуж…

Ей было 18, ему – 20. Маша 
обвенчалась с Павлом. Пошла 
учиться в академию культуры. 
Но через два года начала рожать…

В  минувшем году она по
ступила в  университет. А  он 
после окончания духовной семи-
нарии стал… священником. Ру-
коположение произошло в Мит-
рофановской церкви, где Мария 
и Павел познакомились, – вен-
чались, крестили детей… Теперь 
отец Павел окормляет самую 
большую областную больницу. 
Хотя понять семью снова могли 
не все.

– Первое время было тяжело – 
денег стало гораздо меньше. Пом­
ню, глажу бельё и слышу разговор 
детей: «Будем пешком ходить, 
надо экономить…» Хотя ничего 
такого мы им не говорили. Господь 
не оставил нас. Муж подрабаты­
вает программированием. И по-
прежнему наш кормилец.

А Маша вот уже несколько ме-
сяцев – матушка Мария. Только 
нет на ней ни длинной тёмной 
юбки, ни туго завязанного плат-
ка. Чаще – элегантное платье. 
Шпильки – даже в гололедицу. 
Укладка, макияж…

– Совсем короткие юбки при­
шлось выбросить. Хотя вообще-то 
всё меняется. И если мы не будем 
осовремениваться, то и право­
славие к нам не придёт. Запреты 
часто отталкивают. Да, я верую­
щая, но проповедую делами. И мне 
важно, чтобы люди это знали.

мать-и-матушка
У Марии Львовой-Беловой пятеро родных детей, четверо приёмных и пятеро под опекой

особый  случай

Татьяна 
УЛАНОВА, 

Пенза,
T.Ulanova@aif.ru

Мария Львова-Белова и её муж Павел Когельман с родными и приёмными детьми.� Фото из личного архива

Московский ЗАГС рассказал 
об именах, которыми называли 
детей в 2019 г.

Тройка самых распространён-
ных мужских имён не изме-
нилась с 2018 года. Чаще всего 
мальчиков называли Александ-
ром (2991 ребёнок), Михаилом 
(2762), Максимом (2600). Также 
популярны Артёмы (2152), Ива-
ны (1564), Даниилы (1673), Мар-
ки (1594) и Львы (1564).

В топ-5 женских имён вошли 
София (3261), Мария (2688), 

Анна (2548), Алиса (2156), 
Виктория (2029). Кстати, если 
20 лет назад девочек чаще все-
го называли Екатеринами, то в 
2019 г. это имя даже не попало 
в топ-10.

Пользуются спросом древ-
ние славянские имена Милана 
(1187), Мирослава (618), Злата 
(282), Ярослав (897) и Макар 
(577).

Продолжилась тенденция 
нарекать детей двойными име-
нами — Лука Адриэль, Эмиль 
Данила, Дениз Александр, Ис-
маил Леон, Анисья Дарина, Мия 

Милана, Аделина Елизавета, 
Николь Феврония, Мила Сте-
фания и София Мария.

Что касается совсем уже 
необычных имён, то в 2019 г. 
в Москве появились девочки 
Гермиона (в честь подруги Гар-
ри Поттера) и Феникс (в честь 
персонажа древнеегипетской и 
античной мифологии), а также 
мальчик Один, названный име-
нем бога германо-скандинав-
ской мифологии. Кроме того, 
теперь в городе живёт Гагарин, 
Данте, Рюрик и Реал (в честь ис-
панского футбольного клуба).

какие необычные имена давали детям москвичи?
статистика 
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На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Неблагоприятные дни и часы
с 30 января по 5 февраля 2020 г.

1 февраля 
(пик в 9–11 часов)*

Возможны болезни 
и травмы в области шеи, 

нижней челюсти. 
Остерегайтесь травм.

2 февраля 
(пик в 4–7 часов)*

Возможны болезни горла, 
шеи, ушей, 

щитовидной железы, 
лёгких и бронхов.

Опасайтесь простуды.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* Время московское

Доктор татья-
на Шаповален-
к о ,  в е д у щ а я 
п р о г р а м м ы 
«О самом глав-
ном», отвечает 
на вопросы на-
ших читателей 

о здоровье.

До какого возраста чело-
век растёт? А то сыну 16 лет, 
но он совсем невысокий. Как 
«подтянуться»?

М. Сидоров, Челябинск

– Всё, что касается роста, – 
индивидуальный показатель. 
В среднем рост мужчины про-
должается до 25–27 лет, а пик 
приходится на 14–16 лет. Рост 
зависит от наследственного фак-
тора, кроме того, на него влияют 
режим, рацион питания, пси-
хоэмоциональное состояние 
и  гормональный фон. Дока-
зано, что гормон роста на 80% 
выделяется ночью, поэтому 
дети, которые не высыпаются, 
могут быть значительно мель-
че сверстников. Чтобы немного 
прибавить в росте, нужно при-
менять тренажёры, ежедневно 
делать физические упражнения 
на вытягивание позвоночника, 
сбалансированно питаться и ис-
пользовать пищевые биологи-
ческие добавки.

Не помню, болела ли вет-
рянкой. Как это узнать?

А. Пескова, Курск

– Необходимо сдать ана-
лиз крови на антитела к вирусу 
варицелла-зостер. Существуют 
два вида исследований: ИФА 
(иммуноферментный анализ) 
и РИФ (реакция флюоресцен-
ции), которые выявляют специ-
фические иммуноглобулины.

Спросите доктора 
Шаповаленко

В интернете можно найти 
народные средства от всех 
болезней. Какие из них не 
помогают, а какие попрос-
ту опасны? «Аиф» послушал 
мнения врачей.

Керосин – от ангины

Больше всего в сети советов 
по избавлению от самых рас-
пространённых болезней – па-
тологии лор-органов. Сода – 
лучшее средство от простуды, 
керосин  – от  ангины, масла 
туи и облепихи – от аденоидов 
и гайморита, а ушные свечи – 
от отита. У профессора, доктора 
медицинских наук, заведующего 

кафедрой ото-
риноларинголо-
гии Российской 
м е д и ц и н с к о й 
академии не-
прерывного про-
фессионального 

образования Сергея Косякова 
отношение к этим средствам 
скорее критическое: «Очень 
популярны различные масла 
при лечении хронических забо-
леваний носоглотки. Типичная 
ситуация – ребёнок плохо ды-
шит из-за аденоидов или гай-
морита, ему закапывают масло 
туи или какое-нибудь другое 
масло. Очень широко их при-
меняют для ингаляций. Часто 
это даже даёт кратковременное 
облегчение, масло ненадолго 
избавляет от сухости слизистых, 
которое бывает при этих болез-
нях. Но такое лечение опасно: 
масло может создавать плёнку 
на поверхности ворсинок, по
крывающих слизистые оболоч-
ки органов дыхания. Из-за это-
го они перестают двигаться и не 
очищают дыхательные пути 
от продуктов воспаления. Всё 
это только усугубляет болезнь. 
Полоскания и ингаляции рас-
твором соды могут пересуши-
вать слизистые оболочки и тем 
самым тоже затрудняют рабо-
ту ресничек. Так же действует 
и керосин. Его использование 
для смазывания горла опасно: 
я видел пациентов с ожогами 
слизистых после такого лече-
ния. К счастью, сейчас его при-
меняют редко – бум прошёл. 
Слизистые, наоборот, нужно 
увлажнять, чтобы ворсинки 
успешно выводили продукты 
воспаления. Потому я  при-
ветствую только увлажняющие 
средства – закапывание соле-
вых растворов в нос (дешёвый 
физраствор ничуть не хуже 
дорогих препаратов морской 
воды), ингаляции с минераль-
ной водой. Но подчеркну: при 
хронических болезнях лор-ор-
ганов нужно предварительно 
обязательно консультироваться 
с врачом».

Теперь о популярных сегод-
ня ушных свечах с пчелиным 
воском, эфирными масла-
ми и лечебными травами. Их 

представляют как традицион-
ное народное средство, приме-
нявшееся веками для лечения 
практически всех заболеваний 
уха, носа и для очистки слухо-
вого прохода от  серы. Свечи 
вставляют в ухо и поджигают. 
Утверждается, что при этом они 
создают согревающий эффект 

и высасывают вредные вещес-
тва из уха.

«Мне кажется это ужас-
ным, – говорит Сергей Кося-
ков.  – Я  оперировал людей, 
у  которых возникали дырки 
в барабанной перепонке пос-
ле таких свечей. Они ничего не 
вытягивают из уха. Наоборот, 
расплавленный воск и пепел 
попадают в слуховой проход, 
вызывают ожоги и воспаление, 
а порой даже и перфорацию ба-
рабанной перепонки».

«Соду и мел 
часто исполь-
зуют в  борьбе 
с изжогой и да-
же с  язвой,  – 
говорит гас-
троэнтеролог, 

кандидат медицинских наук Кон-
стантин Спахов. – Это анахро-
низм. Они вызывают синдром 
рикошета: сначала нейтрализу-
ют кислоту в желудке, а потом 
стимулируют её выработку сно-
ва и только усугубляют изжогу. 
Простая пища, не говоря о ле-
карствах антацидах, избавляет 
от неё гораздо лучше».

железные аргументы

В сети свёклой советуют ле-
чить массу болезней – от ане-
мии (малокровия) и геморроя 
до диабета и рака. «Свёкла очень 
полезна, но лечить ею рак – это 
дикость, а диабет – глупость, 
ведь в ней много сахара, – го-
ворит Константин Спахов. – 
При геморрое она может быть 
полезна как лёгкое слабитель-
ное – регулярный стул помогает 
избежать обострений. Но при 
серьёзных запорах свёклы недо-

статочно, нужны более серьёз-
ные препараты. И вообще, при 
этой проблеме надо не только 
правильно питаться, потребляя 
много овощей и других продук-
тов с клетчаткой, но и избегать 
закрепляющих средств. Ещё 
важно больше пить жидкости 
и много двигаться».

«В народной медицине свёк-
лу из-за её цвета рекомендуют 
как продукт, способствующий 

к р о в е т в о р е -
нию,  – гово-
рит доктор ме-
дицинских наук, 
известный спе-
циалист по пи-
танию Виктор 

Конышев.  – Однако железо 
из  растительной пищи усва-
ивается плохо, витамина В12 
в свёкле нет, а фолиевой кис-
лоты меньше, чем во многих 
зелёных листовых овощах. Все 
эти вещества нужны для кро-
ветворения. Кроме того, в ин-
тернете пишут, что свёкла – 
богатейший источник йода, 
якобы его там чуть меньше, чем 
в морской капусте. Но в 100 г 
свёклы содержится лишь 7 мкг 
йода, и для покрытия его су-
точной потребности нам при-
шлось бы ежедневно съедать 
2,143 кг этого продукта. Мор-
скую капусту сок из свёклы не 
заменит».

Ещё лучшими источниками 
железа в народной медицине 
считают гречку, яблоки, гранат 
и красное вино. Это полезные 
продукты, но, как ни прискор-
бно, железа в них кот наплакал.

целители-вредители

Самые необычные рецепты 
народной медицины связаны 
с паутиной. Вот один из них. 
Чтобы сбить температуру, возь-
мите 100 г чистой паутины, ра-
зомните её с хлебным мякишем 
и съешьте. Мне кажется, что 
воспользоваться таким рецеп-
том могут только люди без чувс-

тва юмора: где можно набрать 
столько невесомой паутины, я 
не знаю.

Но на этом чудеса с паути-
ной не кончаются. Её считают 
уникальным природным средс-
твом лечения любых гноящихся 
и трудно заживающих ран – от 
порезов до укусов. Ещё утверж-
дается, что если паутину при-
ложить к ране, то она может 
остановить кровотечение. Вот 
как используют это природное 
средство: «Наберите немного 
паутины и свейте из неё «гнёз-
дышко», которое по размеру 
было бы немного больше ва-
шей раны. При этом старайтесь, 
чтобы паутинки по возможнос-
ти оставались целыми. Не надо 
полностью очищать паутину 
от кусочков травы, листиков, 
мусора, чтобы не нарушать па-
утинную структуру». Честно 
говоря, трудно представить, 
что кто-то в здравом уме при-
ложит паутину с этим мусором, 
собранную в грязных местах (в 
чистых её не бывает), к гной-
ной или какой-то другой ране. 
Её инфицирование будет обес-
печено. Похоже, авторы таких 
рецептов рассчитывают на то, 
что ими никто не воспользует-
ся. Иначе их можно было бы на-
звать целителями-вредителями. 
С другой стороны, совершенно 
понятно, почему паутину мог-
ли использовать в лечении ран 
раньше, когда ещё понятия не 
имели ни о микробах, ни о гиги-
ене. Это классический пример 
так называемой симпатической 
магии, или магии подобия. Её 
основной принцип: подобное 
лечится подобным. Паутина 
должна залечить рану, стянув 
её края, точно так же, как в 
природе стягивает травинки, 
веточки и т. д. Такая же «логи-
ка» использовалась, когда для 
лечения заболеваний крови ис-
пользовали продукты красного 
цвета: они же так похожи, и зна-
чит, должны улучшать кровь.

горящую свечу тебе в ухо 
Самые дурацкие народные средства лечения

« Я оперировал людей, у которых возникали 
дырки в барабанной перепонке после ушных 
свечей. расплавленный воск и пепел попадают 
в слуховой проход, вызывая ожоги. 

самолечение

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Горящие свечи в уши, искры в глаза – лучшие способы лечения глухих и слепых.� Фото East News
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Как пишет South China 
Morning Post, источником 
коронАвируса могли стать 
змеи: китайская кобра 
и многополосый крайт.

Учёные  выяснили,  что 
2019-nCoV является гибридом двух 
коронавирусов, один из которых 
находили у летучих мышей. Ско-
рее всего, последние заразили змей, 
и так возник новый тип вируса, 
который попал в организм чело-
века. А произошло это на продук-
товом рынке города Ухань, на ко-
тором чего только не продаётся.

Таких рынков в  провинции 
Хубэй полно. На  одном из  них 
побывала корреспондент «АиФ».

В продаже зелень 
из оврага

Первые пациенты, достав-
ленные в больницу из-за нового 
вируса, либо работали на опто-
вом рынке в Ухани, либо были 
его клиентами. 

В провинции Хубэй рын-
ки открываются рано утром. 
Товары продаются в помеще-
ниях, напоминающих гаражи. 
Здесь же, когда нет покупате-
лей, спят под треск дров в ко-
телках продавцы. Запах стоит 
соответствующий.

Из  грязных фургонов вы-
носят рыбу, мясо, фрукты, 
овощи, зелень. Откуда всё это 
привозят, покупателям осо-
бо неинтересно. Например, 
в округе Сяньнин овощи вы-
ращиваются на любом клочке 
земли. Однажды мы видели,  
как женщина с  рынка пере-
бегала дорогу, чтобы нарвать 
зелени в овраге и продать её. 

Рядом с  этим оврагом была 
мусорка.

В лотках плещется живая или 
полуживая рыба. Разделывают 
её топориками, а затем гряз-
ными руками кидают куски 

на старую плёнку, 
которая стелется 
прямо на асфальте, 
под  ногами у  по-
купателей. Чешуя 
и  прочие отходы 
в ы б р а с ы в а ю т -
ся рядом, всё это 
поливается водой 
с  кровью из  лот-
ков, где плавала 
рыба.

Кстати, первые 
заболевшие коро-
навирусом при-
знавались, что пи-
тались на рыбном 
рынке. Его закры-
ли 1 января.

Мыло в дефиците

Куры здесь содержатся 
в клетках: от 7 до 10 птиц. Часто 
они сбегают от фермеров, и на-
чинается представление: поло-
вина рынка – продавцы и поку-
патели, бросив все дела, бегают 
с сачками за курами.

Мясные туши могут висеть 
на улице по несколько дней. 
По ним ползают жирные мухи. 
Рядом сушится одежда продав-
цов. Живой товар разделывают 
прямо при покупателях.

Здесь торгуют мясом волков, 
ослов, верблюдов, лис, барсуков, 
а также змеями, крысами, ля-
гушками, черепахами, голубями. 
Можно заказать суп из птичьих 
гнёзд и летучих мышей. Полно 
лавок с фастфудом. Как прави-
ло, это небольшая стойка, за-
ставленная кухонной утварью, 
перцем, луком и прочим съес-

тным. В большой 
кастрюле варится 
лапша, запах кото-
рой перебивает вонь 
от отбросов.

Есть на  рын-
ке и  медицинские 
маски – любой фор-
мы, чёрные, белые, 
голубые, с  рисун-
ками и  без. А  вот 
мыло или другое 
дезинфицирующее 
средство нужно по-
искать. В Китае не 
принято мыть руки 
в школах, поездах 
и других обще-
ственных местах. В 

средних отелях разных городов 
Хубэя часто приходится про-
сить персонал принести мыло: 
горничные попросту забывают 
положить его в номер.  

Китайцы реагируют 
спокойнее иностранцев

В начале декабря в Подне-
бесной большого значения 
новым случаям заболевания 
неизвестной пневмонией не 
придали: время простуд и виру-
сов. Но в конце декабря – на-
чале января новое заболевание 

стало вызывать тревогу. Про-
живающие в КНР иностранцы 
разделились на два лагеря: одни 
считали историю с вирусом пи-
аром и хайпом, другие решили 
переждать эпидемию на родине.

Сами же китайцы реагируют 
куда спокойнее, чем иностран-
цы. «Китайское правительство 
делает всё возможное для без
опасности людей. И я горжусь 
ответственностью людей и руко-
водства страны в данной ситуа-
ции. Главное – это носить маску 
и избегать близких контактов 
с людьми», – поделилась жи-
тельница города Чиби Йо-Йо.

«Не стоит пани-
ковать. У нас полно 
и  других вирусов, 
от  того же гриппа 
ежегодно умирают 
сотни людей. Поче-
му-то об этом никто 
не пишет. Наверное, 
потому что к вирусу 
гриппа уже все при-
выкли. Люди боятся 
не нового вируса, 
а  отсутствия вак-
цины»,  – добавля-
ет Голди из  города 
Сяньнин.

Ангелина Громова,
Елена Трегубова

Фото Ангелины Громовой
facebook.com/infomoscow24

СВОИМИ  ГЛАЗАМИ Председатель КНР Си Цзинь-
пин в субботу созвал чрезвы-
чайное совещание Политбюро, 
на котором признал, что рас-
пространение коронавируса ус-
коряется. Для борьбы с эпидеми-
ей власти создали специальную 
рабочую группу.

✔ В Ухани (5-й по величине 
город КНР) ускоренными тем-
пами строят новую больницу 
на 1000 пациентов площадью 
25 тыс. кв. м. Власти пообещали 
закончить строительство за 6 (!) 
дней. В заражённый Ухань ко-
мандированы 2300 медиков. 

✔ Город из-за новогодних 
праздников и эпидемии поки-
нули 5 млн человек, остались  
9 млн. Все дороги сюда пере-
крывают бетонными блоками, 
чтобы исключить бесконтроль-
ный въезд и выезд. Закрыт ещё 
ряд городов Китая с общей чис-
ленностью населения в десятки 
миллионов человек.

✔ В Пекине и Шанхае при-
езжающих из  заражённых 
районов призвали отказаться 
от посещения публичных мест 
в течение 14 суток (инкубаци-
онный период). Власти Пеки-
на распорядились не открывать 
до 2 февраля детсады, школы 
и университеты. В ряде городов 
остановлено движение обще-
ственного транспорта, отмене-
ны массовые мероприятия.

✔ В городах Гуанчжоу, Шэ-
ньчжэнь, Чжухай, Чжуншань, 
Дунгуань и других власти КНР 
запрещают находиться в обще-
ственных местах без маски.

✔ В стране испытывают не-
хватку костюмов биозащиты, 
планируется их закупка за рубе-
жом. Объявлен запрет на прода-
жу диких животных.

✔ Китайские СМИ пишут, 
что коронавирус может рас-
пространяться не только воз-
душно-капельным путём, но и 
через дверные ручки, перила, 
банкноты, кнопки лифта. Каж-
дый носитель вируса в среднем 
заражает 2,5 чел.

✔ Отменяются туры в Китай 
организованных групп, ряд 
авиарейсов. Закрыты пункты 
пропуска между Благовещен
ском и Хэйхэ. Вместе с тем, как 
заявила в понедельник вице-
премьер Т. Голикова, необходи-
мости в закрытии границ с КНР 
из-за коронавируса пока нет. 

как идЁт борьба  
с коронавирусом?
факты

ВКУС ЛЕтуЧей мыши  
«АиФ» посетил один из рынков провинции Хубэй, где возникла эпидемия   

Рыба, овощи, черепахи, голуби, суп из летучих мышей... Единственное, чего не сыскать на рынке, – 
соблюдения санитарных норм.

В наше время 
самыми опасными 
разносчиками  
вирусов нередко 
становятся 
журналисты.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Экстренное строительство 
больницы на 1000 пациентов.�
� Фото imago images/Xinhua/TACC

Шашлык из личинок насекомых.

Жирная крыса – деликатес.

Суп из летучих мышей..

Испанский грипп, или «испанка», – одна из самых страшных 
эпидемий в истории человечества. Всего было заражено 550 млн 
человек – 30% населения планеты. Умерло от 50 до 100 млн – в не-
сколько раз больше, чем погибло в Первой мировой. Общепринятым 
средством защиты от «испанки» стал карантин.

Вооружённые патрули препятствовали проникновению граждан 
на запретные территории. Массово закрывались театры и церкви. 
Магазины переходили на новые формы торговли: покупатель оста-
вался на улице, просовывал деньги и список нужных ему товаров 
в окошко, а продавец выставлял пакеты с заказом через дверь, не 
вступая в прямой контакт с покупателем.

Болезнь назвали «испанкой», т. к. эта страна не участвовала 
в Первой мировой, там не было военной цензуры и газеты не боялись 
рассказывать о болезни. В воюющих государствах, чтобы не уронить 
боевой дух солдат, в прессе не допускались рассказы об эпидемии, 
и создавалось впечатление, что очаг болезни находится в Испании.

ИСТОРИЯ



37№ 5, 2020 г.
WWW.AIF.RUМинздрав предложил ввести в России почЁтное звание «Народный врач»

Заболеваниями суставов 
страдают десятки милли-
онов человек, После 50  – 
почти каждый. А боли от них 
подчас мучительнее, чем 
зубные и  даже онкологи-
ческие.

На  избавление от  самых 
тяжёлых из них – ревматоид-
ного артрита, спондилоартри-
та – брошены генная инжене-
рия, молекулярная биология, 
вся передовая наука. Но пол-
ной победы пока нет.

Если кости ломит

Ситуация, когда появляют-
ся все признаки болезни одно-
временно, возникает не сразу. 
От её начала могут пройти не-
дели и даже месяцы. Значитель-
ная часть пациентов приходит 
к врачу довольно поздно, когда 
недуг уже превратился в хрони-
ческий. Коварство в том, что 
понемногу «съедает» суставы 
порой собственный иммунитет.

Иногда заболевание начи-
нается как грипп  – высокая 
температура, слабость, ломота 
во всём теле.

«Если «простуда» прошла, 
а ломота в мышцах и суставах 
осталась и  это затягивается, 
есть смысл обратиться к рев-
матологу, – советует руково­
дитель ревматологического цен­
тра Первой градской больницы 
в  Москве кандидат медицин­
ских наук Наталья Бабадае­
ва. – Лучше сразу идти к рев-
матологу и в том случае, когда 
вдруг заболел позвоночник или 
сустав, при этом нет никакого 
провоцирующего травматичес-
кого фактора, и если появилась 
скованность в спине и суставах 
по утрам (особенно у молодо-

го человека, у  которого ещё 
не формируется артроз, объ-
ясняющий эту скованность). 
Врач назначит необходимые 
обследования – анализы кро-
ви, мочи, при необходимос-
ти иммунологические тесты, 
рентгенографию суставов либо 
МРТ или КТ».

Воспаление суставов также 
может быть вызвано инфекци-
ей, например кишечной, или 
ангиной. Но инфекции и пере-
охлаждение – не единственные 
причины заболеваний суставов. 
Чаще действует много факто-
ров: генетическая предраспо-
ложенность, стрессы, лишний 
вес, неблагоприятные климати-
ческие условия, курение, дефи-
цит витамина D, гормональные 
изменения у женщин. Женские 
половые гормоны, напомним, 
активно участвуют в аутоимму-
нитете, когда защитные силы 
атакуют собственные клетки. 
А вот «отложение солей» – при-
чина часто надуманная.

«Люди думают: болит сус-
тав – значит, это отложение 
солей, будь то ревматизм, ар-
троз, подагра или остеохон-
дроз,  – объясняет Наталья 
Бабадаева.  – На  самом де-
ле «соли» имеют отношение 
только к подагрическому ар-
триту. У людей с определён-
ными генетическими особен-
ностями в  обмене веществ 
кристаллы мочевой кисло-
ты начинают откладываться 
в суставах. Возникает острое 
воспаление, которое сильно 
мучает пациента». Приступы 
подагры нередко провоцирует 
чрезмерная любовь к алкоголю 
и блюдам из красного мяса.

лечить всю жизнь?

Заболевания суставов – са-
мые метеочувствительные. 
В сырую холодную погоду бо-
ли обостряются. Это связано 
с тем, что внутри сустава есть 
жидкость, её давление уравни-
вается с атмосферным. При за-
болевании адаптация к сменам 
атмосферного давления нару-
шается, усиливается кровена-
полнение тканей сустава, что 
приводит к ноющим болям.

Один из  видов лечения  – 
назначение нестероидных 
противовоспалительных пре-
паратов, которые обладают 
обезболивающим и противо-
воспалительным эффектом.

«Мы используем их у паци-
ентов с артритом, спондило-
артритом и остеоартрозом, – 
поясняет Н. Бабадаева. – Но 
схема назначения может быть 
разная в зависимости от диа-
гноза. Хочу предостеречь чи-
тателей. Хотя многие из таких 
препаратов продаются без 
рецепта, это опасный путь 
самолечения. Помимо поло-
жительного эффекта в  виде 
уменьшения боли возможен 

ещё и ряд серьёзных необра-
тимых побочных эффектов 
в отношении желудка, почек 
и  сердца, вплоть до  леталь-
ного исхода. Поэтому снача-
ла нужно обратиться к врачу, 
чтобы понять, какое заболе-
вание мы лечим, и потом уже 
спланировать схему лечения». 
Врач также определит необ-
ходимость приёма базисной 
терапии артрита. Не так давно 
появились генно-инженерные 
биопрепараты. «Эти лекарства 

очень непростые, – уточняет 
Бабадаева, – они применяются 
по решению врачебной комис-
сии. Такие препараты вместе 
с базисными предотвращают 
дальнейшее поражение орга-
нов и систем при артрите. Увы, 
отменить лекарства нельзя да-
же при улучшении состояния. 
Их придётся принимать долго, 
возможно всю жизнь».

В ЧЕМ ВИНОВАТО мясо?
Почему женщины болеют артритом втрое чаще мужчин 

« если «простуда» прошла, а ломота в мышцах 
и суставах осталась и это затягивается,  
стоит обратиться к ревматологу.

медицина

Откажитесь от курения. 
Это доказанный 
фактор риска развития 

заболеваний суставов. Если 
артрит уже диагностирован, 
курение ухудшает прогноз 
заболевания.

Не злоупотребляйте 
алкоголем. Спиртные 
напитки усиливают 

воспаление в суставе 
и замедляют восстановление.

В питании должно 
быть достаточно 

белка, кальция, 
микроэлементов, 
омега-3 жирных 

кислот. При 
подагре необходимо 

ограничить продукты, 
содержащие пурины 

(при разрушении в организме 
они превращаются в мочевую 
кислоту, соли которой 
откладываются в суставах): 
красное мясо, крепкие бульоны, 

жирная рыба, копчёности, 
сало, крепкий чай, 
алкоголь.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Проверьте уровень 
витамина D 
(анализ крови). 
Россия относится 
к числу стран, где сол-
нечного света, который 
необходим для вы-
работки витамина D, 
недостаточно. Только 
с помощью пищи – ры-
ба, молочные продук-
ты – удовлетворить 
потребности в нём 
невозможно. Плюс 
у всех разные особен-
ности усвоения этого 
витамина. Поэтому 
лучше подобрать инди-
видуальную дозировку 
со специалистом. 
В среднем рекомен-
дуется 800–2000 МЕ 
(международных 
единиц) витамина D 
в сутки. Есть пациен-
ты, которым требуется 
5000 МЕ.

Как  сберечь  суставы

Самый лучший вид спорта для суставов – плавание. 
В некоторых случаях при болях в суставах помогает ходьба 
по пересечённой местности (в горку, с горки). Полезны 
упражнения, направленные на укрепление и растяжение мышц 
и связок вокруг сустава. Если суставы уже беспокоят, полностью 
ограничивать физическую активность из-за боли нельзя. 
Атрофия мышц ещё больше усугубит симптомы 
артрита или артроза. Кроме того, ограничение 
движений способствует набору веса, что 
увеличит нагрузку на сустав.

Если есть лишний вес – похудейте. Излишняя 
полнота, ожирение – прямой путь к разрушению 
суставов просто из-за повышенной механической 
нагрузки на них.

Фото Damon Collie
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«Первого замороженного 
человека могут воскресить 
уже через 50 лет. Всё зависит 
от появления необходимых 
технологий», – утверждает 
председатель совета дирек-
торов российской криоком-
пании «Криорус», футуролог 
Данила Медведев.

Недавно власти Японии выде­
лили 160 млн долл. на изучение 
технологий гибернации – дли­
тельного искусственного сна. 
По  замыслу, он будет благо­
творно сказываться на здоровье 
пожилых людей и продлевать их 
жизнь. Большие надежды учё­
ные возлагают и на анабиоз – 
приостановку жизнедеятельно­
сти человека с последующим её 
восстановлением при подходя­
щих условиях. Например, при 
смертельных травмах процедура 
введения в анабиоз предполагает 
быстрое охлаждение мозга ниже 
10°C путём замены крови ледя­
ным физраствором.

Есть и  более радикальный 
способ вылечиться разом от всех 
болезней и даже ожить в далёком 
будущем. Своё тело или отдель­
но голову можно заморозить 
(крионировать) при сверхнизких 
температурах до –196°С. Правда, 
разморозят ли тебя потом живым 
и здоровым – вопрос открытый.

Сегодня в России криониро­
ваны 70 человек (32 – целиком, 
остальные – частично). В США 
криопациентов около 400 чел., 
из  них целиком заморожены 
300. Хранятся тела и  головы 
в  трёх криохранилищах: два 
находятся в США, одно в Под­
московье. Криокомпаний же 
в мире 4: две в той же Америке, 
по одной в Китае и в России. 
Стоит крионирование тела че­
ловека в России 36 тыс. долл., 
нейросохранение мозга (вместе 
с головой, разумеется) 15 тыс. 
долл. На Западе соответственно 
200 и 80 тыс. долл.

Насколько велики шансы за­
мороженных людей на оживле­
ние, Данила Медведев рассказал 
«АиФ».

Ни живы, не мЁртвы

– Данила Андреевич, гово-
рят, что технология «глубокой 
заморозки» человека отработана 
до мелочей. В чём она?

– После подготовки тело или 
мозг помещают в  криостат  – 

большой термос с жидким азо­
том. Там они могут сохраняться 
без изменений сколь угодно дол­
го. Потом клетки и ткани можно 
будет разморозить и восстано­
вить либо, если они поврежде­
ны, заменить на здоровые или 
обновить с помощью клеточного 
ремонта. В итоге криопациент, 
по сути, будет реанимирован, то 
есть оживёт. Что-то подобное, 
к слову, делают и в клиниках 
искусственного оплодотворе­
ния: некоторые эмбрионы хра­
нятся там в жидком азоте. Мно­
жество людей родились из таких 
размороженных яйцеклеток. 
Крионируют и отдельные тка­
ни тела, используя их затем 
для пересадки.

– Каких людей заморажива-
ют – ещё живых или уже мёртвых?

– Грань между жизнью 
и окончательной смертью до­
вольно расплывчата. Криони­
ровать людей стараются в «серой 
зоне», с точки зрения права уже 
умерших. Другое дело, что меди­

ки могут констатировать смерть 
мозга, хотя организм частично 
ещё функционирует, клетки не 
начали разлагаться, необрати­
мые изменения не произошли. 
Тем не менее очевидно: крио­
пациента начинают заморажи­
вать только после юридического 
признания факта смерти. Когда 
врач оформляет подобное ме­
дицинское свидетельство, он 
снимает с себя ответственность 
за дальнейшее и как бы говорит: 
всё, этому человеку мы помочь 
уже не можем, он умер. Тогда 
в дело вступаем мы.

К слову, в США уже начали 
в порядке эксперимента замо­

раживать пациентов с потенци­
ально смертельными ранениями 
и травмами. Правда, пока на ко­
роткий срок – около 2 часов. Им 
заменяют кровь соляным раство­
ром, охлаждённым до –10°C. Это 
делается, чтобы выиграть время 
в борьбе за жизнь, – например 
успеть довезти до  больницы. 
При этом у пострадавшего пре­
кращаются дыхание и деятель­
ность мозга, но сами клетки про­
должают работать, хотя и очень 
медленно. Затем кровь закачива­
ют обратно – и пациент оживает. 
Подобное охлаждение применя­
ют и в хирургии для операций, 
требующих остановки сердечной 
активности.

– А  что уже необратимо  – 
биологическая смерть мозга?

– Известны случаи, когда лю­
дей, которых медики признавали 
умершими, успешно реаними­
ровали. Для меня человек мёртв, 
когда у него разрушена структу­
ра нервных связей мозга, то есть 
наступила его информационная 
смерть. А она происходит в тече­
ние некоторого времени после 
биологической смерти мозга – 
скажем, 1–3 дней. Пока эта 
информация не повреждена, 
человека потенциально мож­
но оживить. Потом шансов 
уже нет.

зачем замораживать 
тело без головы?

– Скептики говорят, что при 
замораживании до –196°С крис-
таллики льда разрывают нервную 
и  кровеносную системы, про-
исходят сильнейшие физико-
химические изменения. А значит, 
организм уже не сможет функцио-
нировать – все связи и ткани в нём 
будут непоправимо разрушены. 
По сути, крионированные тела – 
это ледяные мумии, попытки их 
оживить бессмысленны. Откуда 
же у вас уверенность в обратном?

– Криобиологи противо­
действуют разрушению ткани, 
замещая все жидкости в  теле 
на растворы специальных ве­
ществ – криопротекторов, бло­
кирующих образование крис­
таллов. Исследование нервной 
ткани с помощью электронного 
микроскопа показало, что мат­
рица клетки после крионирова­
ния сохраняется неизменной. 
Следовательно, можно восста­
новить и весь организм в целом.

– Зачем замораживать отдель
но голову без тела? В  каких 
случаях это делается?

– Тело можно вырастить 
с помощью клонирования. Воз­
можно, научатся пересаживать 
голову человека с одного тела 
на другое – со старого на новое. 
Значит, можно крионировать го­
лову человека, затем взять из неё 
ДНК и вырастить клон, соеди­
нить его со «старой» головой, 
и – о чудо! – личность оживёт 
в новом теле, относительно мо­
лодом и здоровом.

«ребята, ещё полежите»

– Когда воскресят первого 
замороженного человека?

– Возможно, через 50 или 
100 лет – всё зависит от появле­
ния необходимых технологий. 
Вообще же криопациенты спо­
собны «проспать» десятки ты­
сяч лет. Для их оживления мо­
гут понадобиться молекулярные 
криотехнологии, позволяющие 
осуществлять ремонт клеток 
с помощью нанороботов.

– Есть ли в договоре о криони-
ровании дата воскрешения?

– Иногда пациенты просят 
прописать там дополнительные 
условия, в том числе и это. Были 
пожелания: «Хочу ожить через 
100  лет». Но обычно там пи­
шется, что попытки оживления 
можно делать, когда для этого 
разовьются технологии и ожив­
ление будет экономически воз­
можно. Самые первые проекты 
такого рода могут стоить и мил­
лиард долларов. Когда-нибудь 
такое воскрешение будет отно­
сительно доступным. Но в самом 
начале, скорее всего, оно будет 
слишком дорого для  криопа­
циентов и придётся им сказать: 
«Ребята, ещё полежите».

– Что станет с личностью че-
ловека после разморозки? Каким 
он «проснётся»? Может быть, 
полным идиотом?

– Может случиться и такое, 
если пациента неудачно крио­
сохранили. Насколько наши 
клиенты переживут все пери­
петии крионирования, мы точно 
не знаем. У каждого свои шан­
сы, и пока трудно сказать, где 
проходит грань между «можно» 
и «нельзя». Но основания для оп­
тимизма есть. Во время инсульта, 
скажем, клетки мозга отмирают 
и повреждаются, однако это не 
приводит к  потере личности. 
Когда мозг прекращает свою 
работу как целое, часть его кле­
ток какое-то время жива. После 
смерти нервной клетки её струк­
тура сохраняется до нескольких 
десятков часов. Можно надеять­
ся, что столько же продолжает 
существовать и  информация, 
составляющая человека как лич­
ность. Ну а если при заморозке 
мозг был повреждён слишком 
серьёзно – значит, не повезло.

СМЕРТЬ С ХОЛОДНЫМ РАСЧЁТОм
Насколько велики шансы замороженных людей на оживление в будущем 

НАУКА

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Полностью читайте на сайте 
www.aif.ru

Фото из соцсетей

В холодильнике тело не заморо-
зишь – испортится. Для крио-
нирования нужны сверхнизкие 
температуры.

Криобиологи охотно расска­
зывают, что в  благополучное 
воскрешение после заморозки 
верили многие знаменитости: 
Сальвадор Дали, Чарли Чаплин, 
Уолт Дисней, Мохаммед Али, 
Бритни Спирс, Сильвио Берлу­
скони, фантаст Артур Кларк 
и ведущий ток-шоу Ларри Кинг. 
В жидком азоте заморозили двух 
известных американцев – актёра 
Дика Клэра и бейсболиста Теда 
Уильямса, а  также умершего 
в  США основателя крионики 
Роберта Эттингера. Говорят, что 
подобной процедуре подверг­
ся и мозг М. Джексона, который 
по воле его родных не был захо­
ронен вместе с телом.

КСТАТИ

В одном сосуде Дьюара (ёмкости 
для криозаморозки) одновременно 
размещаются 8–12 криопациентов.
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За последние 10 лет коли-
чество несчастных случаев 
на производстве в РФ сокра-
тилось в 2 раза. Но всё равно 
число травм на работе вну-
шительное – до 6 тыс. за год.

если травма на работе

Самыми травмоопасными 
отраслями являются строи-
тельство, обрабатывающее 
производство, добыча полезных 
ископаемых, сельское и лес-
ное хозяйство, рыболовство 
и транспорт. Есть случаи гибе-
ли людей на работе, и немало 
примеров, когда работники 
в  результате трагедии стано-
вятся инвалидами или из-за 
вредных условий труда приоб-
ретают профзаболевания. При 
этом действует правило: если 
человек работает официально 
по трудовому договору, значит, 
он застрахован и в случае траге-
дии или болезни получит всю 
полагающуюся ему по закону 
соцподдержку из Фонда соци-
ального страхования РФ. Это 
единовременные и ежемесяч-
ные выплаты, оплата больнич-
ных листов и дополнительных 
расходов на  реабилитацию, 
а также бесплатное обеспечение 
так называемыми технически-
ми средствами реабилитации –
протезами, ортезами, тростями, 
креслами-колясками и др.

как работает навигатор?

Чтобы процедура получения 
средств реабилитации стала 
проще и комфортнее для людей, 

в 2017 г. ФСС запустил проект 
«Персональный информацион-
ный навигатор (ПИН) для лиц, 
пострадавших на  производс-
тве». Сначала в нём участвовали 
только два региональных от-
деления  – Уль-
яновское и  Са-
р а т о в с к о е . 
В 2018 г. к проек-
ту присоедини-
лись 16 регионов, 
в 2019 г. – ещё 23, 
и сейчас социаль-
ный ПИН для пос-
традавших на про-
изводстве действует уже в  41 
регионе страны.

«У нас в Тверской области 
живут 4,5 тыс. человек, которые 
по разным причинам пострада-
ли на производстве. Недавно 
был случай, когда охранник 
гостиницы во время выполне-
ния своей работы получил ог-
нестрельное ранение. Другой 
пример: водителю мусорово-
за попал в глаз болт, человек 
лишился глаза, и  теперь он 
носит протез. За каждым слу-
чаем – своя человеческая тра-
гедия, и мы в фонде всячески 
стараемся помогать людям. 
Многим в  программе реаби-
литации прописаны техничес-
кие средства реабилитации, 
некоторым положено сразу 
несколько изделий. Поэтому 
запуск социального навигато-
ра для пострадавших на произ-
водстве, который произошёл 
в нашей области летом 2019 г., 
был очень актуален, – говорит 
начальник отдела страхования 

профессиональных рисков ФСС 
по Тверской обл. Наталья Ки-
риллова. – Как на практике ра-
ботает социальный ПИН? Мы 
отправляем человеку, пост-

радавшему на производстве, его 
персональный план. В нём про-
писаны все виды технических 
средств реабилитации, которые 
ему положены по закону, их ко-
личество, сроки обеспечения 
или замены после окончания 
срока годности, а также кон-
тактные данные ответственно-
го работника регионального от-
деления. Получив такой план, 

человек должен сообщить в от-
вет, каким способом ему удоб-
нее всего получать оповещения 
из ФСС: через СМС-сообще-

ние, электронную 
почту, телефон 
или почтовую 
связь. Именно 
по  выбранно-
му варианту мы 

потом и информируем чело-
века, когда ему надо написать 
заявление на получение изде-
лия или уже прийти за новым. 
Раньше, когда такого социаль-
ного навигатора не было, люди 
часто путались, что и когда им 
положено, и это неудивитель-
но – в голове всё не удержишь. 
А  когда у  человека на  руках 
есть чёткий и подробный план, 

становится понятно, как на-
до действовать. Такая работа 
ведётся индивидуально с каж-
дым пострадавшим на произ-
водстве, у которого определе-
на нуждаемость в технических 
средствах реабилитации».

жалоб стало меньше

Как признают в Фонде со-
циального страхования, проект 
о персональном информирова-
нии уже доказал свою эффек-
тивность и  успешно разви-
вается. Там, где он работает, 
снизилось количество жалоб 
и обращений. Региональным 
отделениям фонда такая работа 
помогает точно формировать 
базу потребности в техничес-
ких средствах реабилитации 
и заранее проводить исследо-
вания рынка для новых заку-
пок. Об эффективности ини-
циативы говорит и статистика: 
за III квартал 2019 г. процент 
обеспечения техническими 
средствами реабилитации 
в регионах, которые участвуют 
в проекте, составил 79,2%, тог-
да как в среднем по стране он 
равен 50%. Кстати, больше по-
ловины застрахованных в ФСС 
(60%) захотели получать сведе-
ния из Фонда по телефону. На 
втором месте по популярности 
оказалось СМС-оповещение 
(его выбрали 23,6%) и на тре-
тьем – почтовое отправление 
(19,4%). А вот через электрон-
ную почту получать сведения 
захотели лишь 1,6%.  

Валентина ПОПОВА

навигатор для пострадавшего

Одной из самых  травмоопасных отраслей является строительство.
� Фото из социальных сетей

м н о г и е  н е  з н а ю т ,  ч т о 
в 2015 году появились совер-
шенно новые лекарства, сни-
жающие холестерин гораздо 
эффективнее, чем статины.

Об этих препаратах рассказы-
вает кардиолог, кандидат меди-
цинских наук, советник генераль-
ного директора Международного 
медицинского кластера Ярослав 
Ашихмин.

– Это препараты эволоку-
маб и алирокумаб. С их помо-
щью удаётся добиться хорошего 
снижения холестерина у  70% 
больных. Это очень высокий 
показатель. Препараты вво-
дят подкожно раз в  2  недели. 
В серьёзных исследованиях бы-
ло продемонстрировано, что они 
достаточно безопасны. У них аб-
солютно новый механизм дейс-
твия. Это так называемые тар-
гетные препараты: они нацелены 
на конкретную мишень – осо-
бый фермент, играющий важную 
роль в обмене холестерина (у не-
го сложное и длинное название, 
сокращённо его обозначают как 
PCSK9). Это не привычные нам 
синтетические лекарства, а мо-
ноклональные человеческие 
антитела, аналогичные тем, что 
продуцирует наша иммунная 
система. Связываясь с фермен-
том PCSK9, они блокируют его 
действие.

история открытия

Интересна история откры-
тия препаратов. Учёные изуча-

ли людей, у которых холестерин 
очень низкий. Даже в пожилом 
возрасте уровень ЛПНП (это так 
называемый плохой холестерин) 
у них не более 1,5 ммоль/л, как 
у младенцев. Благодаря этому не 
развивается атеросклероз и очень 
редко бывают связанные с ним 
инфаркты и инсульты.

При сканировании генома 
у них обнаружили мутацию в ге-
не, который участвует в уничто-
жении рецепторов для ЛПНП. 
Они связывают этот плохой хо-
лестерин, находящийся в крови, 
и пускают его на переработку 
в печень (см. инфографику). Если 
таких рецепторов много, холес-

терин из крови активно выводит-
ся и тем самым снижается риск 
атеросклероза. Если же рецепто-
ров мало, наоборот, его больше 
остаётся в крови и он способс-
твует развитию атеросклеро-
тических бляшек. Разрушение 
этих рецепторов активирует уже 
известный вам фермент PCSK9. 
У людей с выявленной мутацией 
его очень мало и, следовательно, 
рецепторы почти не разрушают-
ся и поэтому холестерин невысо-
кий. Естественно, у учёных воз-
ник соблазн сделать лекарство, 
которое создавало бы такую же 
ситуацию, как и при этой мута-
ции. Им это удалось.

финансовая токсичность

Но в этой истории не всё так 
безоблачно. Врачи даже ввели 
новый термин «финансовая ток-
сичность»: эти лекарства очень 
дороги. Ещё недавно месяц ле-
чения ими стоил 53  тыс.  руб. 
Сейчас цену удалось снизить 
до  35  тыс., но это всё равно 
очень дорого. Наше государство 
показало себя как социальное, 
и если такие препараты реаль-
но необходимы, большинству 
пациентов после прохождения 
специальных комиссий удаётся 
получить их бесплатно. Сегодня 
их назначают при очень высоком 

риске инфарктов или инсультов, 
если неэффективны статины или 
когда они противопоказаны из-
за осложнений (поражение пе-
чени, боли в мышцах и т. д.). 
Я  советую таким пациентам, 
особенно если у них уже были 
инфаркты и  инсульты ранее, 
обратиться в районную больни-
цу и пройти комиссию, чтобы 
получить лечение такими пре-
паратами.

Показания для лечения ими 
гораздо шире, это закреплено 
в последних европейских реко-
мендациях по снижению холесте-
рина. При такой стоимости обес-
печить всех, кто нуждается, вряд 
ли сможет самое благополучное 
и социально ориентированное 
государство. Это проблема не 
только России, но и Евросою-
за. Есть надежда, что через не-
сколько лет она будет решена 
с помощью импортозамещения. 
В России есть компании, кото-
рые могут наладить выпуск таких 
лекарств. Они будут дешевле, но 
всё равно останутся дорогими. 
Поэтому, мне кажется, государс-
тво могло бы выделить средства 
на строительство заводов по про-
изводству этих и других совре-
менных биопрепаратов, которые 
используют в лечении тяжёлых 
заболеваний, чтобы удерживать 
их стоимость на более низком 
уровне. Это имеет огромное со-
циальное значение.

победители Холестерина
Появились новые лекарства, спасающее от инфаркта

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

НОВИНКИ  МЕДИЦИНЫ

СОЦСТРАХОВАНИЕ

Как  работают  новые  лекарства
Рецептор улавливает ЛПНП в крови и вводит их 
в клетку печени, где они разрушаются. Рецепторы 
снова возвращаются на поверхность клетки

Фермент PCSK9 
связывается с ре-
цептором для ЛПНП, 
погружает его в клетку 
печени и разрушает. 
Если фермент забло-
кировать с помощью 
препарата, он не будет 
разрушать рецептор

1
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Рецептор 
для ЛПНП

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ЛПНП (плохой 
холестерин)
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PCSK9
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«Ростропович шикарно ска-
зал: «от  момента рожде-
ния до смерти есть только 
музыка».

Лучший подарок ко дню рож-
дения Юрий БАШМЕТ сделал 
себе сам: 24 января в  столице 
стартовал Первый Зимний меж-
дународный фестиваль искусств 
под управлением Башмета. Все-
мирно известные музыканты 
и актёры объединились, чтобы 
представить публике програм-
му из 12 вечеров на 8 площадках: 
спектакли, музыкально-лите-
ратурные проекты, концерты 
классической и современной ака-
демической музыки и др.

Не напугать классикой

– Юрий Абрамович, умные 
люди любят рассуждать об исце-
ляющей силе искусства. Но тут 
возникает вопрос: почему столько 
гениальной музыки написано за 
прошедшие века, а человек как 
вёл себя скотом и садистом, так 
и ведёт?

– Не думаю, что эти вещи 
связаны между собой напря­
мую. Музыка, как и  любое 
профессиональное искусство, 
должна делать человека луч­
ше – я в этом уверен абсолютно. 
Может быть, дело в том, что не 
все достаточно часто взаимо­
действуют или соприкасаются 
в принципе с образцами настоя­
щего искусства.

Нужно именно этим зани­
маться – чтобы люди чаще ходи­
ли на концерты, выставки, в те­
атры. Тогда человек становится 
более разносторонним, эмоцио­
нально более восприимчивым. 
Более сострадательным, можно 
и так сказать. Поэтому вопрос 
не в том, много ли на сегодняш­
ний день написано гениальной 
музыки, а много ли людей с ней 
знакомы. Именно этим я и ста­
раюсь заниматься всю жизнь: 
чтобы люди не боялись прихо­
дить на концерты классики, но 
испытывали бы к этому сначала 

интерес, а потом и постоянную 
потребность.

– Для этого вы и организовали 
Первый Зимний международный 
фестиваль искусств?

– В том числе и для этого. Хо­
тя тут удивительно другое. У нас 
уже 13 лет существует большой 
фестиваль искусств в Сочи, про­
ходят музыкальные фестивали 
в других городах. А в столице 
до сих пор ничего крупного не 
было. Поэтому к формирова­
нию программы в Москве мы 
подошли очень серьёзно. Стара­
емся охватить как можно более 
широкий слой публики. Чтобы 
фестиваль вошёл в жизнь каж­
дого москвича и гостя столицы, 
интересующегося культурой.

– Глядя на  те страсти, что 
бушуют сегодня в обществе, ка-
жется, что гораздо больше, чем 
культурой, люди интересуются 
политикой. А художник и поли-
тика – понятия совместимые?

– Давно-давно я  спросил 
об  этом же Рихтера: в  каких 
отношениях находится класси­

ческая музыка и политика? При 
всём гении Святослава Теофи­
ловича должен сказать, что он 
ответил не совсем полно, сказав, 
что эти понятия не имеют ничего 
общего.

Если говорить об интерпре­
тации музыкального произведе­
ния, то конечно. Возьмём «Ча­
кону» Баха, например. В моём 
исполнении она никак не стра­
дала от того, что огромную стра­
ну возглавляет то один генсек, то 
другой. С другой стороны, вре­
мя-то идёт, и нельзя не учиты­
вать происходящих в обществе 
изменений. Всё равно жизнь – 
это развитие. Ростропович 
шикарно сказал: «От момента 
рождения до смерти есть только 
музыка». Всё в развитии проис­
ходит, поэтому и трактовка той 
же «Чаконы» Баха немножко 

видоизменяется. Но! Все изме­
нения происходят на базе, кото­
рую даёт русская исполнитель­
ская школа. А что такое русская 
исполнительская школа? Это 
прежде всего школа мышления!

Когда-то были ещё и превос­
ходные достижения в смысле ис­
полнительского ремесла. На всех 
конкурсах первые премии по­
лучали советские музыканты. 
Если говорить о  скрипичном 
исполнительстве, то это Янке­
левич, Ойстрах. Если на любом 
заводе в Советском Союзе про­
износилось слово «скрипка», это 
означало Ойстрах. Или Ойст­
рах – значит, скрипка. Он был 
невероятно популярен – и по за­
слугам. Тот же Рихтер считал его 
лучшим скрипачом всех времён.

А  сегодня, мне кажется, 
настал тревожный момент – 
я говорю про базу этой самой 
российской исполнительской 
школы.

– Почему тревожный?
– Потому что очень много 

внешних влияний – ведь всё от­
крыто. И вот уже можно выйти 
на сцену в разного цвета носках, 
в коротких брюках, кто-то может 
прыгать и танцевать во время ис­
полнения классического произ­
ведения. Это другая крайность!

К счастью, культура сейчас 
получает стабильную господ­
держку. В послании президента 
обозначена очень внушитель­
ная сумма в  миллиарды руб­
лей для закупки инструментов 
в музыкальные школы страны. 
Повышение зарплаты учите­
лям  – это тоже очень важно! 
В общем, мы двигаемся. Жаль, 
что постепенно, хотелось бы 
сразу: раз  – и  всё в  порядке! 

(Смеётся.) Сейчас сформирова­
но новое правительство. Уверен, 
что у молодых всё быстрее будет 
происходить и по делу. Вот но­
вый министр культуры: молодая, 
красивая девушка, которая при 
этом вполне в теме. А мы ей бу­
дем помогать.

Круговорот энергий

– Юрий Абрамович, а почему 
от хорошей музыки порой мураш-
ки по спине и плакать хочется? 
Ведь это всего лишь звуки!

– Именно потому, что это 
всего лишь звуки. Человек вос­
принимает их на абсолютном 
эмоциональном уровне. Не за 
что зацепиться – ни за визуаль­
ный ряд, ни за слова. Поэтому 
многие говорят, что музыка – 
высшее из искусств. В музыке 
идёт прямая передача эмоций. 
А я, исполнитель, своего рода 
проводник между композито­
ром и публикой. Главная задача 
музыканта – быть честным, ис­
кренним и не испортить замысел 
композитора.

– Чтобы зарядить всех зрителей 
энергией, организовать жизнь не-
скольких оркестров, нужна масса 
энергии. В чём вы черпаете силу?

– В самих концертах, навер­
ное. Ведь выступления на сце­
не  – это такой совместный 
процесс. Я  отдаю свою энер­
гию людям, но получаю в ответ 
их эмоции. Как говорят, сцена 
лечит. Вот и мне даёт энергию 
встреча со зрителем, реализация 
творческих идей. Несмотря на то 
что на это и сил затрачивается 
больше всего. Получается своего 
рода круговорот энергии в при­
роде.

– А вы музыку можете слушать 
просто для себя, как простой чело-
век? Например, джаз, рок?

– Конечно! И джаз, и рок, 
и что-то совсем современное. 
Для меня главное – чтобы это 
было талантливо, чтобы в музы­
ке был смысл, а не только что-то 
оригинальное. Чтобы она пере­
давала эмоции, а  не служила 
только для самовыражения ис­
полнителя. Люблю музыку, ко­
торая направлена к людям.

– Смотрю на  график ваших 
фестивалей, выступлений, гастро-
лей и удивляюсь: а Башмет вооб-
ще отдыхает? Что для вас значит 
понятие «отдых»?

– Не знаю. Я и от несколь­
ких дней отдыха начинаю дико 
уставать. Всё же больше чем за 
40 лет деятельности и я, и орга­
низм привыкли к определённо­
му ритму жизни.

А  так мой отдых, как и  у 
всех,  – общение с  друзьями 
и близкими людьми. Ну и прос­
то возможность никуда не торо­
питься в этот день и ненадолго 
отключиться от работы.

Юрий Башмет каждый свой день рождения встречает на сцене. В этот раз это не просто концерт, а 
целый фестиваль. � Фото East News

Как по нотам
Юрий Башмет – о том, может ли хорошая музыка перевоспитать подлецов

« говорят, сцена лечит. Вот и мне энергию даёт 
встреча со зрителем, реализация творческих 
идей. Несмотря на то что на это и сил 
затрачивается больше всего.

Лица

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

В Театральном музее им. Бах-
рушина открылась выставка 
«Без дублёра», посвящённая 
75-летию со дня рождения 
Николая Караченцова.

Он действительно предпо­
читал работать без дублёра – 
на  сцене ли, в  кадре. Графа 
Резанова в «Юноне и Авось» 
сыграл 1500 раз. Сам. Как и Ти­
ля в  «Тиле», которого играл 
17 лет. Потому что замены ему 
просто не было – даже в таком 
богатом на звёзды театре, как 
«Ленком». Чтобы спеть став­
шие легендой строчки «Я тебя 
никогда не забуду», брал уроки 
вокала. Чтобы выполнять слож­
нейшие каскадёрские трюки 

на съёмочной площадке, часа­
ми тренировался. Мы поэтому 
и любили его так истово – за та­
лант и за эту честность перед 
собой и перед зрителем.

В экспозицию вошли не толь­
ко афиши и снимки из архивов 
«Ленкома» и фонда Бахрушин­
ского музея, но и редкие семей­
ные фото, личные вещи Николая 
Петровича. А в импровизиро­
ванном зрительном зале можно 
будет посмотреть фрагменты 
из фильмов с его участием и са­
мую последнюю его роль – эпи­
зод в картине «Белые Росы. Воз­
вращение», которую он сыграл 
уже после автокатастрофы.

Юлия ЮНИНА
Фото PERSONASTARS

Выставки Мы его никогда не забудем...
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На канале НТВ вышел сериал 
«Легенда Феррари», в основу 
которого положена жизнь 
и деятельность советской 
разведчицы и  поэтессы 
Серебряного века, близкой 
знакомой Максима Горького 
и создательницы агентур-
ной сети в Германии Елены 
Феррари (Голубовской).

Актриса Ольга ПОГОДИНА, 
сыгравшая легендарную разведчи-
цу, рассказала «АиФ» о том, как 
аристократка увлеклась идея-
ми большевизма и стала одним 
из  лучших агентов советской 
разведки.

«До расстрела  
доводить не стали»

– Ольга, сериал начинает-
ся с событий 1920 г. в Крыму. 
Но жизнь вашей героини и после 
Крыма была очень насыщенной…

– Конечно! С Крыма конца 
Гражданской войны история 
только начинается. А  даль-
ше идёт рассказ о покушении 
на барона Врангеля в Констан-
тинополе, приезд Эль в Европу, 
знакомство с поэтом Владисла-
вом Ходасевичем и Максимом 
Горьким, который тогда жил 
в Италии, на Капри, создание 
советской резидентуры в Гер-
мании. Но до финала – расстре-
ла в 1938-м – мы сюжет дово-
дить не стали.

– Биография Елены Феррари 
сегодня вызывает чувство недо-
умения: молодая талантливая 
женщина посвятила свою жизнь 
революции…

– Разведке скорее.
– …но всё же на  стороне 

большевиков. А  в 1938-м бы-
ла расстреляна, хотя как раз 
её подозревать в предательстве 
было сложно.

– Елена Феррари вообще 
странный человек. По проис-
хождению аристократка: папа 
у  неё голубых кровей, мама 
итальянка. В какой-то пери-
од она была анархисткой, но 
примкнула к  большевикам, 
которые её потом и расстре-
ляли. Объяснить такой путь, 
наверное, можно. Чтобы под-

нять страну на  революцию, 
нужны не только деньги, но 
и  очень талантливые люди. 
А самое главное – нужна идея. 
Этим и воспользовались боль-
шевики – они делали акцент 
на  чувстве справедливости: 
все люди братья, всем по спо-
собностям, все равны. Но это 
чувство справедливости приве-
ло к одной из самых кровавых 
трагедий в истории человечест
ва. Ведь недаром говорится, 
что революции задумывают 
гении, осуществляют фанати-
ки, а пользуются их плодами 
подонки.

Но нельзя судить о тех собы-
тиях односторонне: в СССР, 
например, было бесплатное 
образование, и его получили те 
люди, которые до революции 
никогда бы не смогли выучить-
ся. Другое дело, что оказался 
ликвидирован целый пласт ин-
теллектуалов. Но и это относи-
тельно, поскольку именно этот 
пласт допустил огромное коли-
чество ошибок, которые в итоге 
привели к революции. Поэто-

му я стараюсь не делить людей 
на белых и красных – ошибки 
были с обеих сторон.

Для кого-то и плохой 
человек – хороший

– Я  обратил внимание, что 
в  сериале нет однозначно хо-
роших или однозначно плохих 
персонажей…

– А их и в жизни не бывает. 
Даже очень плохие люди могут 
быть плохими только для кого-
то, а для других они, наоборот, 

хорошие. В случае же граждан-
ских войн всё намного слож-
нее – весомые аргументы есть 
у каждой стороны.

– Вам легко было входить 
в образ вашей героини? Нужно 
было что-то добавлять к насто-
ящей Елене Феррари?

– Добавлять всегда нуж-
но. Ведь кино  – это великая 
иллюзия, и  даже историчес-
кую фабулу нужно дополнять 
вымышленными событиями. 
В Голливуде даже есть норма-
тив для фильмов, основанных 
на  реальных событиях: 40% 
правды и 60% вымысла. Ина-
че это будет нехудожественное 
кино.

– А какое соотношение фактов 
и вымысла в «Легенде Феррари»?

– Думаю, такое же  – 40 
на 60. Это честное соотноше-
ние: ход истории не меняется, 
но наполняется кружевами, 
определёнными перипети-
ями сюжета. Ведь есть зако-
ны драматургии, и  историю 
нужно рассказывать именно 

в соответствии с этими зако-
нами.

– Вы сами как оцениваете 
сериал?

– На мой взгляд, это моя луч-
шая роль и моя лучшая картина. 
Фильм реально необыкновен-
ный – и по костюмам, и по сце-
нографии. Я 20 лет в кинемато
графе и скажу прямо: за эти годы 
российские зрители отвыкли 
от хорошего кино и забыли, как 
оно должно выглядеть. Я счи-

таю, что «Легенда Феррари» – 
это абсолютно голливудское 
кино с красивыми актёрами, 
отличными художниками, 
оператором и  режиссёром. 
С режиссёром Константином 
Максимовым мы работаем уже 
на третьем проекте (Максимов 
снимал «Маргариту Назарову» 
и  «Несокрушимого».  – Ред.), 
и  я  могу сказать, что нашла 
своего постановщика.

– У сериала есть перспективы 
на международном рынке?

– Знаете, Netflix собирается 
его купить. Сделка пока не со-
вершена, нужно решить юриди-
ческие и технические тонкости.

– Отбор на проект был слож-
ный? Выдвигались ли особые 
требования к актёрам?

– В нашем кинематографе 
считается, что лучшим выбором 
на главную роль будет парень 
из соседнего двора. Но исто-
рия в нашем фильме о совсем 
других людях, один из  кото-
рых обязан быть иностранцем. 
Смешно, когда российские ак-
тёры изображают иностранцев,  
не потому, что это выглядит не-
красиво, а потому, что нельзя 
сыграть менталитет. В совет
ское время на роли иностранцев 
часто приглашали прибалтий-
ских актёров, а в «Тегеран-43» 
Алов и Наумов вообще позвали 
Алена Делона. Иначе они ока-
жутся не героями, а какими-то 
ряжеными. И если у нас глав-
ный герой – польский немец, 
то его и должен играть польский 
немец (Павел Делонг, сыгравший 
Макса, – уроженец Польши. – 
Ред.). Или поляк (смеётся).

– Второй сезон сериала 
планируется?

– Планируется, и  выйдет 
он на  одном из  онлайн-сер-
висов. Эта история как раз 
для его аудитории, потому что 
в  интернете пока нет опре-
делённой цензуры – по сюжету 
эта история закончится в под-
валах Лубянки, где прерва-
лась и жизнь прототипа моей 
героини.

40% правды, 60% вымысла 
Ольга Погодина: «Смешно, когда наши актёры изображают иностранцев. Менталитет сыграть нельзя»

« Чтобы поднять страну на революцию, нужны 
не только деньги, но и очень талантливые люди. 
А самое главное – нужна идея.  
И большевики этим воспользовались. 

кино

Игорь 
КАРЕВ, 

IKarev@aif.ru

Рабочий момент съёмок сериала: Елена Феррари (Ольга Погодина) 
в окружении барона Врангеля (Александр Бухаров) и начальника 
контрразведки Гаева (Николай Добрынин). � Фото канала НТВ

Поэтесса, кадровая сотрудни-
ца Разведупра РККА, капитан 
госбезопасности, кавалер ордена 
Красного Знамени Елена Феррари.

в Москве состоялась 18-я церемония 
вручения наград за достижения в ки-
нематографе «Золотой орёл». Лучшим 
фильмом по итогам 2019 г. был при-
знан «Текст» Клима Шипенко.

«Текст» – экранизация одноимённо-
го бестселлера Дмитрия Глуховского, 
в котором рассказывается о том, что 
в современном мире человека можно 
заменить, всего лишь имея его смарт-
фон, а его родные и знакомые даже не 
заметят подмены. Фильм стал настоя-
щим триумфатором «Золотого орла – 
2020». В дополнение к главному призу 
он получил два актёрских – за лучшую 
мужскую роль был награждён Александр 
Петров, а его партнёр по картине Иван 
Янковский (внук Олега Янковского) 
стал обладателем премии за лучшую 
мужскую роль второго плана. Кроме 

того, «Текст» получил приз за лучший 
монтаж.

«Т-34» получил три премии – за сце-
нарий и режиссуру (обе получил Алексей 
Сидоров), а также за лучшие визуальные 
эффекты. «Дылда» принесла награду ис-
полнительнице главной роли – актрисе 
Виктории Мирошниченко, а «Одесса» – 
актрисе второго плана Евгении Брик. 
Среди других победителей «Золотого 
орла» – сериалы «Шторм» и «Ненастье», 
а также отмеченные за работу на телеви-
дении актёры Анна Михалкова («Шторм») 
и Павел Деревянко («Домашний арест»). 
Лучшим иностранным фильмом в рос-
сийском прокате стал диснеевский «Ко-
роль Лев». А в категории «Лучший не-
игровой фильм» победа досталась ленте 
о преступлениях нацистов «Без срока дав-
ности. Открывая шкаф позора» режиссёра 
Александра Звягинцева.

«Сравнивать между собой номинантов 
«Золотого орла» – дело сложное и в неко-
торой степени неблагодарное, тем более 
что в этом году были представлены очень 
разные по масштабу, уровню производ
ства, градусу накала общественной дис-
куссии работы, – говорит кинокритик, 
главный редактор портала «Кино-театр.ру» 
Жан Просянов. – Победил «Текст» как 
самый обсуждаемый, потому что точнее 
всех попал в нерв настоящего момента, 
а у академии был запрос на актуальное 
высказывание. В целом призы распреде-
лены весьма точно, а вот насколько спра-
ведливо, покажет время. Возможно, что 
«Дылда» Кантемира Балагова, которая 
собрала богатый урожай на международ-
ной арене, а на главной отечественной 
премии получила только награду за луч-
шую женскую роль, на длинной дистан-
ции всё-таки сможет отыграть своё».

Юрий ИСТОМИН
Фото Глеба ЩЕЛКУНОВА/Коммерсантъ

Справедливо ли раздали «Золотых орлов»?Награды

Актёр Александр Петров «Золотого орла» 
получает второй год подряд.�
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«1860 года месяца Генваря 
17-го (29 по новому стилю) 
дня рождён, а 27-го крещён 
Антоний. Восприемники: ку-
печеский брат Спиридон Ти-
тов и третьей гильдии купца 
Дмитрия Сафьянополу же-
на» – такая запись появилась 
160 лет назад в метрической 
книге Успенского собора Та-
ганрога.

Впоследствии новорождённый, 
обладавший незаурядным чувс-
твом юмора, будет подписывать 
свои произведения самыми раз-
ными именами. Например, «Граф 
Черномордик», «Янос Гудияди», 
«Акакий Тарантулов», «Гайка 
№ 9» и даже «Шиллер Шекспиро-
вич Гёте» – всего насчитывают 
42 псевдонима, что составляет 
абсолютный рекорд в истории рус-
ской литературы. Подавляющее 
большинство этих имён вряд ли 
подскажет неспециалисту, кто 
за ними скрывается. И лишь од-
но из них стопроцентно выдаст 
автора с головой: «Антоша Че-
хонте».

Портретом Антона Чехова за-
канчивается «иконостас» школь-
ных кабинетов литературы, где 
представлен весь золотой век 
отечественной словесности. Мо-
жет быть, именно по этой причи-
не нам кажется, что Чехов – это 
из серии «Очень давно». Ближе 
к Пушкину и Лермонтову, а то 
и к Радищеву, чем к современ-
ным реалиям.

«Меня будут читать лет 7»

Впрочем, если бы сам Антон 
Павлович узнал, что попадёт 
в категорию классиков, то уди-
вился бы чрезвычайно. Вот что 
он писал о пантеоне русского ис-
кусства в целом: «Если говорить 
о рангах, то Чайковский теперь 
занимает второе место после 
Льва Толстого, который давно 
уже сидит на первом. Третье мес-
то я отдаю Репину, а себе беру 98-
е». Что же до своей судьбы в оте-
чественной литературе, то с ней 
Чехов был ещё более строг: «Ме-

ня будут читать лет семь, семь 
с половиной, а потом забудут». 
А уж насчёт переводов на другие 
языки его позицию можно при-
знать просто пораженческой: «В 
Германии мы никому не нужны 
и не станем нужны, как бы нас 
ни переводили… Для английс-
кой публики я представляю так 
мало интереса, что решительно 
всё равно, буду ли я напечатан 
в английском журнале или нет».

Считается, что заострять 
внимание на недостатках или 
ошибках великих людей – дело 
недостойное. Но в данном случае 
хочется сделать исключение и с 
радостным азартом заявить: «А 
всё-таки Чехов был никудыш-
ным пророком!»

Скажем, со своим рангом 
в условном пантеоне он ошибся 
довольно-таки серьёзно. Тот же 
Лев Толстой, который, по убеж-
дению Чехова, «сидит на первом 
месте», критиковал собратьев 
по перу и даже кое-кого покруче, 
совершенно безжалостно: «Ну 

что Христос, что Нагорная про-
поведь? Лишнего много. Тяжело 
читать. Написано хуже Достоев-
ского». Но вот как он отзывается 
о Чехове: «Отбрасывая всякую 
ложную скромность, утверждаю, 
что по технике он, Чехов, гораздо 
выше меня!»

Капитуляция Запада

А  вот что касается перево-
дов, особенно на  английский 
язык, тут ошибку Чехова иначе 
как катастрофической назвать 
трудно. Да, признание на  За-
паде пришло к нему уже после 
смерти. Но зато какое! Факти-
чески это была безоговорочная 
капитуляция англо-саксонской 

литературной традиции перед 
одним-единственным русским. 
Авторитет своих классиков там 
падал ниже плинтуса, единст
венным ориентиром становил-
ся Чехов. Английский драматург 
и  новеллист Арнольд Беннет 
в 1909 г. писал: «Всё больше ме-
ня поражает Чехов. Всё больше 
склоняюсь к тому, чтобы писать 
как можно больше рассказов 
в  той же технике». Сомерсет 
Моэм, один из самых успешных 
писателей XX столетия, прямо 
признавался: «Я всерьёз взялся 
за жанр рассказа в такое время, 
когда лучшие писатели Англии 
и Америки подпали под влияние 
Чехова». Он же утверждал, что 
вокруг Чехова в Англии возник 
своего рода культ. Восхищаться 
им стало признаком хорошего 
тона, а заявить о нелюбви к Че-
хову – значило навлечь на себя 
презрение и, быть может, даже 
исключение из «приличного об-
щества».

Неменьшим обожанием ок-
ружили фигуру Чехова и в дру-
гой стране с богатейшей литера-
турной традицией – Германии. 
Правда, там это выражалось до-
вольно оригинально. Так, имен-
но Антон Павлович стал единс-
твенным русским писателем, 
который удостоился издания 

полного собрания сочинений 
на немецком языке, куда с ис-
тинно германской педантичнос-
тью внесли и письма, и записные 
книжки, и – правда, непонятно 
зачем  – тетрадь с  рецептами 
для больных. Более того, для Че-
хова исключение сделали даже 
нацисты, которые иностранных 
авторов, мягко говоря, не при-
ветствовали, а книги некоторых 
так и вовсе предавали огню. Но 
даже они в 1938 г. всё-таки из-
дали рассказы Чехова, несмотря 
на то что он был любимым писа-
телем Ленина, само имя которого 
было им ненавистно.

Таланты и «антоновки»

О том, что конкретно значит 
Чехов для современной мировой 
культуры, говорят результаты ис-
следований, согласно которым 
Чехов попал в список писате-
лей, произведения которых чаще 
прочих адаптировали для кино 
и телевидения. Результаты эти 
неожиданные.

Во-первых, в  тамошнем 
«топ-10» он единственный рус-
ский автор. А во-вторых, по ко-
личеству экранизаций Чехов опе-
режает, например, Александра 
Дюма со всеми его мушкетёрами, 
Роберта Льюиса Стивенсона со 
всеми его приключениями и да-
же – подумать страшно – Артура 
Конан Дойла с его бессмертным 
тандемом «Шерлок Холмс и док-
тор Ватсон». Уступает он только 
Шекспиру  – у  того 768 экра-
низаций. И делит второе место 
с Чарльзом Диккенсом – по 287 
экранизаций у каждого. И это 
только на Западе. Если же к ним 
прибавить ещё и отечественные, 
то цифра вырастет до 534.  

Сказать, что Антон Павло-
вич был обделён вниманием 
на родине, разумеется, нельзя. 
Но это внимание было, к сожа-
лению, если не второсортным, 
то носило какой-то легкомыс-
ленный характер. Скажем, вок-
руг фигуры Толстого сформи-
ровалось движение толстовцев, 
думающих о «серьёзных делах» 
и одетых в своего рода унифор-
му – рубашки-толстовки. А вот 
что о поклонниках Чехова писала 
в январе 1902 г. газета «Новости 

дня»: «В Ялте, где живёт А. П. Че-
хов, образовалась целая армия 
бестолковых и невыносимо горя-
чих поклонниц его художествен-
ного таланта, именуемых здесь 
«антоновками». Идеал этих бе-
зобидных существ весьма скро-
мен: «видеть Чехова», «смотреть 
на Чехова».

Может быть, это и смешно. Но 
вот что писал по этому поводу 
другой классик и мастер корот-
кого рассказа, Сергей Довлатов: 
«Можно благоговеть перед умом 
Толстого. Восхищаться изящес-
твом Пушкина. Ценить нравс-
твенные поиски Достоевского. 
Юмор Гоголя. И так далее. Одна-
ко похожим быть хочется только 
на Чехова…»

чехов и НИКУДЫШНоЕ ПРОРОЧЕСТВО 
Русский классик считал, что на родине его книги забудут через 7 лет, а Западу он вовсе не нужен

« по количеству экранизаций Чехов опережает 
Александра Дюма, Роберта Льюиса Стивенсона 
и даже Артура Конан Дойла с его бессмертным 
Шерлоком Холмсом.

звёздный след

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«Дядя Ваня», 
 реж. А. Кончаловский

1970 г.

«Плохой хороший  
человек»,  реж. И. Хейфиц

1973 г.

Самые яркие 
экранизации Чехова

1977 г.

«Неоконченная пьеса для 
механического пианино»,  

реж. Н. Михалков

«Мой ласковый и нежный 
зверь», реж. Э. Лотяну

1984 г.

«Невероятное пари, или 
Истинное происшествие, 

благополучно 
завершившееся сто лет 

назад»,  реж. В. Мотыль

1978 г.

ФОТОФАКТ

30,8 млн долл. – столько стоит самая дорогая книга всех времён 
и народов. «Лестерский кодекс» – 72-страничную тетрадь о при-
роде различных явлений Леонардо да Винчи написал в 1506–1510 гг. 
В начале XVIII в. она попала к графу Лестеру, получив своё нынешнее 
название. В 1980 г. работу у наследников Лестера выкупил амери-
канский предприниматель Арманд Хаммер. После его смерти кодекс 
приобрёл на торгах основатель Microsoft Билл Гейтс. С 2003 г. он 
демонстрируется в Музее искусств Сиэтла.

Антон Чехов: «Если говорить о рангах, то Чайковский теперь занимает второе место после Льва Тол-
стого, который давно уже сидит на первом. Третье место я отдаю Репину, а себе беру 98-е». На фото: 
писатели Лев Толстой и Антон Чехов в Крыму (Гаспра), 1901 г.� Фото РИА Новости
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«МУЖЧИНА ДОЛЖЕН ВЫРАС-
ТИТЬ ЖИВОТ, ПОСТРОИТЬ ЖЕНУ 
И ПОСАДИТЬ ПЕЧЕНЬ», – ШУТИТ 
ДМИТРИЙ МАЛИКОВ В КАНУН 
СВОЕГО 50-ЛЕТИЯ.

КАПУСТА В КАДР НЕ ПОПАЛА

– Дима, у тебя в детстве была 
дилемма, кем стать? 

– Меня отдали учиться музы-
ке в 5 лет. Так что выбора у меня, 
по сути, не было. Я постепенно 
втянулся и стал получать от это-
го удовольствие. Особенно ког-
да сам стал писать. Мою песню 
«До завтра» папа принёс на худ-
совет новогоднего «Голубого 
огонька». Режиссёр Вячеслав 
Пронин (царствие ему небес-
ное) попросил меня её переде-
лать. Я целый месяц мудохался. 
И ещё месяц ушёл на съёмки. 
Чтобы проиллюстрировать сло-
ва «ночной городок, пройдусь 
по округе», была придумана 
история с вертолётом, который 
в темноте летает над Останкин-
ской башней. Меня посадили 
в него, оператора Эрика Мали-
нина привязали с внешней сто-
роны. Он снимал снаружи, а я 
внутри вертолёта пел. Декабрь: 
холодно, темно. Во время съё-
мок вертолёт завис в воздухе. 
Его трясёт от ветра – турбулент-
ность. Страшно до жути! В этот 
момент пилоты решили переку-
сить. Достали морскую капусту 
в консервной банке. До чего же 
она вонючая! На весь вертолёт 
распространился этот жуткий 
запах. И меня сразу вывернуло. 
В итоге в финальную версию 
вошли только кадры ночной 
Москвы, снятой сверху. Клип 
показали один раз, и песня ста-
ла хитом. Поэт Саша Шаганов 
после поездки в метро позво-
нил мне и сказал: «Мы с тобой 
хит написали. Я был свидетелем 
того, как парень прощался с де-
вушкой в метро. И она ему го-
ворит: «До завтра. Прощальных 
слов не говори».

– В тебе уживаются два че-
ловека – пианист, воспитанный 
на классике, и поп-исполнитель. 
Кто чаще побеждает?

– Мне кажется, в поп-му-
зыке я уже всё сказал. Поэто-

му больше хочется заниматься 
инструментальной музыкой. 
Хотя понимаю, что это не так 
выгодно с экономической точки 
зрения. Одна умная женщина, 
психолог, сказала мне пра-
вильную вещь: «Вам кажется, 
что поп-музыка – это низкий 
жанр. Поэтому вы себя обесце-
ниваете как поп-музыкант. Но 
посмотрите на реакцию людей 
на ваших концертах. Вы дарите 
им положительные эмоции, де-
лаете людей счастливыми. По-
этому поп-песни тоже важны 
и нужны. А инструментальную 
музыку никто не отменяет. Иг-
райте её. Важно, чтобы вы не ра-
зочаровывались в публике, ко-
торая не так это ценит и не в том 
количестве приходит на ваши 
концерты «Пианомания».

Я нашёл оптимальную фор-
му – начинаю и заканчиваю 
концерт песнями, а в середине 
играю блок инструментальной 
музыки – и свои произведения, 
и попурри Чайковского, Рахма-
нинова, Брамса.

– Наталья Ветлицкая в про-
грамме Андрея Малахова расска-
зала историю, как ударила тебя 
«по башке каблуком» (её слова). 
За что?

– Честно говоря, забыл, по-
чему это случилось. Скорее все-
го, просто бытовая ссора двух 
молодых людей, которые живут 
вместе. В сердцах она меня уда-
рила каблуком и, может быть, 
даже рассекла мне голову. Но 
это всё было как в поговорке 
«Милые бранятся – только те-
шатся». Прошло много времени 
с той поры. Мне посчастливи-
лось встретиться с моей Леной. 
И началась совершенно другая 
страница жизни.

– У вас с Леной так и не было 
свадьбы. По какой причине?

– Мы сначала долго жили 
в гражданском браке. Я не делал 
ей предложения, она не пред-
лагала оформить отношения. 
Жили и жили. А когда родилась 
дочка Стефания, мы пошли её 
регистрировать в загс, где нам 
задали вопрос: «А что это вы не 
в браке до сих пор?» И мы заре-
гистрировали отношения. Но 
к свадьбе были не готовы. Вот 
когда будет 30 лет браку, думаю, 
надо будет отгулять – устроим 
свадьбу.

– Два года назад у вас с Ле-
ной родился Марк. Лена была 
уже в зрелом возрасте, когда 
появился сын. Не было сом-
нений, а надо ли в такие годы 
рожать?

– Конечно, для неё как 
для матери это бо льшая ответс-
твенность, бо льший стресс. Ле-
на высказывала свои опасения. 
Я, наоборот, настаивал. Пони-
мал, что Стеша уже выросла 
и скоро отколется от нас. Даже 
если будет с нами жить, она всё 
равно уже человек со взрослым 
мышлением, другими интереса-
ми. А я не до конца насладился 
отцов ством. Очень хотел сына. 
Мы его загадали. Так и случи-
лось. Как в знаменитой шутке: 
мужчина должен вырастить жи-
вот, построить жену и посадить 
печень (смеётся).

– Ты как-то признался, что 
до сих пор не можешь победить 
в себе скромность. Но артист – 
профессия нескромная.

– Согласен, артист, конечно, 
не должен быть скромным. Но 
я не могу в себе это побороть 

и часто страдаю. Скромность 
в моём случае – это некая не-
решительность, осторожность. 
Эти качества перешли ко мне 
от отца. Когда он куда-то при-
езжает, то даже машину ставит 
подальше от входа, чтобы прой-
ти пешком. Ну скромный чело-
век, что поделаешь… (Смеётся.) 
С одной стороны, это хорошо, 
с другой – в шоу-бизнесе рас-
толкать друг друга локтями 
иногда бывает полезно. Но мне 
как-то удаётся без этого обхо-
диться.

– Можешь рассказать о своей 
песне с необычной судьбой?

– Необычная судьба у песни 
«Ты моей никогда не будешь». 
Я написал мелодию, которая 
мне очень нравилась. Она от-
далённо напоминает песню 
Алексея Рыбникова «Последняя 
поэма» («Я уплываю, и время 
несёт меня с края на край…»). 
Мелодию написал, а слов не бы-
ло. Я подошёл к шкафу с кни-
гами и наобум вытащил томик 
тогда неизвестного мне поэта 
Давида Самойлова. Открыл на-
угад первую попа вшуюся стра-
ницу с «Балладой» («Ты моей 
никогда не будешь»). Начинаю 
эти слова приспосабливать 
к мелодии, и они идеально ло-
жатся, как будто сначала музы-
ка была написана под них. Это 

Божье провидение. Не так давно 
был на творческом вечере актё-
ра Саши Петрова. Оказывается, 
это одна из любимых его песен, 
которые он часто поёт в караоке 
(хотя Саша родился в том же го-
ду, что и песня, – в 1989-м). Ему 
друзья сделали такой подарок – 
пригласили меня. Когда Петров 
пытался её спеть, я вышел из-
за кулис неожиданно для него. 
В такие моменты чувствуешь 
себя очень счастливым.

ПРЕСНЯКОВ – СПАСИТЕЛЬ

– А когда ещё ты был так же 
счастлив?

– Когда сын родился. И сей-
час счастлив, наблюдая, как он 
растёт. Счастлив, когда забиваю 
красивый гол во время игры 
в футбол. Надеюсь быть счаст-
ливым 29 января, в день рожде-
ния, и 31 января – на юбилей-
ном концерте.

– А были у тебя пограничные 
состояния, когда ты оказывался 
на грани жизни и смерти?

– Пожалуй, нет. Один раз ме-
ня от падения спас Володя Пре-
сняков. Мы были с ним в СК 
«Олимпийский» на каком-то 
концерте и поднялись на по-
диум, где стоял звукорежиссёр-
ский пульт. Высота – метра три. 
Там было темно, и я, не увидев 
лестницы, шагнул вниз. И упал 
бы, если бы не Володя, который 
в последний момент меня под-
хватил. Другой раз я оступился 
в храме на Плющихе. На Пасху 
всем верующим там позволяют 
звонить в колокола. Мы с дру-
гом, глубоко верующим чело-
веком, забрались на колоколь-
ню, отзвонили. Под большим 
впечатлением я стал спускаться 

вниз, сделал шаг и провалил-
ся на метр. У меня после этого 
долго болела нога. Но я молил-
ся и понимал, что мне это за 
грехи мои тяжкие.

– Что, много грехов?
– Грехов у всех много.
– Мы с тобой родились 

в СССР. Чувствуешь ли ты себя 
в чём-то советским человеком?

– Чувствую. Потому что 
я был октябрёнком, пионером 
и комсомольцем, получил со-
ветское образование. Поэтому 
у меня остались какие-то прин-
ципы. Например, у меня своё 
понимание роли Красной ар-
мии в Великой Отечественной 
войне. Вижу, как наши соседи 
стараются сегодня переписать, 
переиначить историю. Может 
быть, они в чём-то и правы. 
Но я не хочу этого даже знать. 
Для меня есть незыблемые ве-
щи, такие как «Повесть о на-
стоящем человеке», подвиг 
28 панфиловцев и т. д. И в этом 
смысле я советский человек.

Полный текст читайте 
на сайте www.aif.ru

ПЕВИЦА БИЛЛИ АЙЛИШ ЗАВОЕВАЛА СРАЗУ ПЯТЬ ПРЕМИЙ «ГРЭММИ»

«СТРАДАЮ ОТ СВОЕЙ СКРОМНОСТИ»
Дмитрий Маликов – о том, как написал свой главный хит и получил «по башке каблуком» от Ветлицкой 

« Я НЕ ДО КОНЦА НАСЛАДИЛСЯ ОТЦОВСТВОМ. ОЧЕНЬ 
ХОТЕЛ СЫНА. МЫ ЕГО ЗАГАДАЛИ. ТАК И СЛУЧИЛОСЬ.

ШОУ-БИЗНЕС

В столице Болгарии про-
шёл Международный кон-
курс красоты для женщин 
старше 40 лет. В нём при-
няли участие 36 красавиц 
со всего мира. Среди победи-
тельниц оказались сразу три 
россиянки. Звание «Миссис 
Вселенная классик – 2020» 
завоевала 43-летняя много-
детная мама из Санкт-
Петербурга Ксения Вер-
бицкая (на фото слева). 
Звание «Миссис мира клас-
сик – 2020» досталось ма-
тери 4 детей из Приморья 
45-летней Юлии Шастиной 
(фото в центре). А звание 
«Бабушка планеты» полу-
чила 51-летняя Светлана 
Шумейко из Пскова. 
 Фото из соцсетей

ФОТОФАКТ

Владимир 
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Дмитрий Маликов с женой Леной, дочерью Стефанией и сыном 
Марком.  Фото из личного архива
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(процент тех, кто читает 
книги раз в неделю 

и чаще)
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ПЯТЬ ПРИВЫЧЕК, 

КОТОРЫЕ ПОРТЯТ НАШУ КОЖУ 
ВЫ ИЗО ВСЕХ СИЛ ЗАБОТИТЕСЬ 
О КОЖЕ, НО ПОЛУЧАЕТЕ 
ОБРАТНЫЙ ЭФФЕКТ?

Почему это происходит, «АиФ» 
разбирался вместе с врачом-
дерматовенерологом, 
косметологом 
Алексеем Едемским.

Скрабы, 
пилинги 

и лазерные 
шлифовки 
истончают 
кожу, делая 
её гиперчув-
ствительной. 
Кроме того, 
травмирую-
щие косме-
тологические 
процедуры 
могут способ-
ствовать развитию телеангиэктазий, 
так называемому куперозу и появле-
нию пигментации.

Если хочется сделать что-то 
полезное для своего лица, 
откажитесь от сладкого. Дело 
в том, что сахар способен 
изменять структуру коллаге-
на (белок, обеспечивающий 
прочность и эластичность сое-

динительной ткани). Это приво-
дит к тому, что он не расщеп-
ляется, так как «не узнаётся» 
организмом. Происходит 
накапливание «старого» 

коллагена, что препятствует 
образованию нового.

Когда вы спите, кровь ак-
тивно циркулирует в области головы. 
Крем же препятствует испарению 
влаги с поверхности кожи. Она отекает 
и соответственно растягивается. 
Со временем это приводит к обра-
зованию морщинок. Лучше всего 
пользоваться уходовой косметикой 
за 3–4 часа до сна. А если вы забы-
ли нанести крем заблаговременно 
и вспомнили об этом непосред-
ственно перед тем, как лечь в кровать, 
то лучше не используйте его вообще. 
Ничего страшного не случится.

Из-за него смывается 
кожное сало, которое 
является природным увлажнителем 
и защитой от размножения бактерий.

Фанатичное умывание

Частое использование 
скрабов и пилингов

Современные девушки на-
чинают пользоваться уходовой и деко-
ративной косметикой уже в 12–13 лет. 
Это зачастую приводит к раннему 
старению кожи, а также может способ-
ствовать формированию акне.

Использование 
косметики в раннем 
возрасте

Использование крема 
непосредственно 
перед сном

Антивозрастные инъек-
ции с профилактической 
целью, как правило, 
можно делать с 27 лет. Уколы красоты 
в более раннем возрасте нежела-
тельны. В первую очередь речь идёт 
об инъекциях гиалуроновой кислоты. 
Бескон трольное увлажнение таким 
способом может привести к тому, что 
организм не будет в достаточном ко-
личестве вырабатывать собственную 
гиалуроновую кислоту. А это значит, 
что кожа начнёт выглядеть со вре-
менем хуже и не сможет обходиться 
без искус ственной поддержки.

Уколы красоты

СОВЕТ

У хаски по кличке Джубили на морде всегда выражение крайнего удив-
ления. Всё дело в деформации век. Она жила в собачьем приюте в шта-
те Нью-Джерси, пока руководство приюта не завело её собственную 
страничку в соцсети с объявлением: «Меня зовут Джубили. Я появилась 
в приюте из-за заводчика, который не мог продать меня, потому что 
я странно выгляжу… Неужели никому не нужна забавная хаски?» 
Новый хозяин для Джубили нашёлся незамедлительно.  Фото из соцсети Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Оксана МОРОЗОВА, Надежда УВАРОВА («АиФ-Че-

лябинск»).

СЕМИЛЕТНИЙ МЕЦЕНАТ 
Девочка из Челябинска вместе с мамой помогает больным детям и одиноким старикам

ВСЁ НАЧАЛОСЬ С ТОГО, ЧТО 
АЛЬМЕНЕ, У КОТОРОЙ ВРАЧИ 
ПОДОЗРЕВАЛИ ЭПИЛЕПСИЮ, 
ПОТРЕБОВАЛОСЬ ДОРОГОСТОЯ-
ЩЕЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ. ДЕНЕГ 
НА НЕГО НЕ БЫЛО.

Мама Валентина тогда реши-
ла попросить друзей о помощи. 
Сама с подобными просьбами 
часто сталкивается – много 
лет работает волонтёром. Но 
7-летняя Альмена заявила: 
«Я не попрошайка! Я могу за-
работать».

«Дочка начала катать ва-
ленки, – вспоминает Вален-
тина. – Мы создали группу 
в социальной сети, где расска-
зали об Альмене и о том, что, 
продавая валенки, она собирает 
средства на лечение».

Кроме валенок, девочка 
стала выращивать на продажу 
острый перец и цветы. В соц-
сетях растениями от Альме-
ны заинтересовались, и воз-
никла очередь из желающих 
приобрести их, чтобы помочь 
ребёнку. Правда, тут же по-
явились мошенники, которые 
представлялись родственника-
ми Альмены и просили пред-
оплату. Пришлось Валентине 
писать, что забрать перец или 

валенки можно только через 
неё, а конкретной цены на них 
не существует. «Альмена ска-
зала, что, если у человека нет 
денег, но он очень хочет её 
перец, она ему просто так по-
дарит, – продолжает Валенти-
на. – В итоге мы заработали 
16 тысяч, прошли обследова-
ния, купили лекарства. Потом 
дочь спросила: «Мама, у нас 
денежек не осталось?» Я ска-
зала: «Остались, а что ты хо-
чешь?» Альмена предложила 
порадовать дедушек и бабушек 
в доме престарелых. Я заказала 

красивые пряники, мы пошли 
и угостили стариков».

С тех пор Альмена с мамой 
и другими волонтёрами делает 

подарки и дарит своё внимание 
тем, кто в нём нуждается, – 
одиноким, бездомным, малы-
шам в паллиативном отделении 
городской больницы.

«Я выхожу из паллиативного 
детского отделения и дер жусь 

за дерево, чтобы 

не упасть, – делится 
Валентина. – Такие 
дети разные, так жал-
ко их. А Альмена меня 
успокаивает: «Какая 
разница, кто глухой, 
у кого ДЦП, – мы все 
равны».

Альмена просит 
маму найти ей боль-
ше друзей. «Разное 

бывало, – признаётся Вален-
тина. – Родители, если видели 
какое-то проявление эпилеп-
тического припадка у дочери, 

не разрешали девочкам с ней 
играть. Дети обзывали её по-
всякому, дурочкой например. 
Было очень обидно. Правда, 
когда нас позвали на телевиде-
ние и об Альмене узнала страна, 
эти нападки прекратились».

Узнал об Альмене и Дмит-
рий, решивший помочь че-

лябинской девочке. Он 
предложил оплатить 
ей комплексное об-
следование и ряд про-
цедур в одном из диаг-
ностических центров 
города.

А ещё перед Новым 
годом Альмена написа-
ла Деду Морозу письмо, 
попросила куклу для сес-
тры Арланы, чтобы мама 
не плакала, еду и тепло 
бабушкам и дедушкам. 
И Дед Мороз откликнулся, 

помог бездомному 75-летнему 
Анатолию Лещенко…

На самом деле о старике, 
скитавшемся по подъездам 
в Челябинске (его дом сгорел), 
волонтёры рассказывали в соц-
сетях. Валентина откликнулась 
и решила приютить его у себя. 
Сейчас Валентина делает всё, 
чтобы выправить документы 
Лещенко, сгоревшие во время 
пожара в частном доме. А Ле-
щенко помогает новой семье 
по хозяйству.

Альмена ухаживает за рассадой.   
 Фото из личного архива

ФОТОФАКТ

Не обнаружив истины 
в вине, пил виски.
---------------------------
Его глаза смотрели 
друг на друга.
---------------------------
Исчезнувший бесследно 
след в искусстве.
---------------------------
Лишь голову склонил, 
и вы на шее.
---------------------------
Не убивайте время, 
пусть само уходит.
---------------------------
Нам по плечу не только 
коромысло.

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

ДОБРЫЕ  ДЕЛА 

Дедушка Анатолий, Альмена, её 
 сестра Арлана и мама Валентина.
 Фото: сообщество «Типичный Челябинск»

детского отделения и дер жусь 
за дерево, чтобы 

лябинской девочке. Он 
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«Мы продвигаем бездарных 
хоккеистов, а талантливых 
«убиваем», – считает Вячес-
лав Фетисов.

Проблемы нашего хоккея и но-
вое спортивное руководство мы 
обсуждали с  Фетисовым, ко-
торый находился в Кейптауне, 
по телефону. Из ЮАР двукрат-
ный олимпийский чемпион улетал 
в Антарктиду, чтобы принять 
участие в  благотворительном 
матче на Южном полюсе в рамках 
программы ООН The Last Game 
(«Последняя игра» – акция, цель 
которой привлечение внимания 
к изменению климата на Земле).

– Вячеслав Александрович, 
в каких ещё необычных местах 
вы уже сыграли в  рамках этой 
программы?

– В  Гималаях на  высоте 
3800  м. Мне на  такой высоте 
играть сложновато, в какой-то 
момент ноги просто «отстёги-
ваются», зато местные ребята 
привыкшие, пришлось за ними 
побегать (смеётся). В  Кении 
был матч, Арабских Эмиратах, 

Израиле, Сингапуре, Хельсин-
ки… Финляндию, конечно, не 
назовёшь необычным местом. 
Но там была своя история. 
В матче принимал участие пре-
зидент страны, мы планировали 
сыграть на пруду. Но в феврале 
прошлого года в Хельсинки не 
оказалось ни одного замёрзшего 
водоёма как раз из-за изменения 
климата. Пришлось играть на ис-
кусственном льду. Ещё в планах 
Япония, Гонконг. Вслед за Юж-
ным полюсом, надеюсь, будет 
Северный в апреле. В общем, 
хотим и дальше развивать этот 
проект, собирать команду меч-
ты, которая сумеет бросить вызов 
всему негативному, что связано 
с экологией, и заставит людей 
задуматься над судьбой планеты.

СОСТАВ СПОРНОЙ  
ПО ХОККЕЮ

– Давайте о  хоккее. Мно-
го шума наделали слова Игоря 
Ларионова, заявившего после 
молодёжного чемпионата мира: 
«В МХЛ – страшная коррупция, 
в ВХЛ – страшная коррупция, 
в  КХЛ  – засилье ветеранов». 
Согласны ли вы с такой точкой 
зрения?

– Жалко, что наши ребята 
в финале чемпионата мира про-
играли канадцам. Конечно, всё 
можно списать на молодость. Но 
мне кажется, это скорее говорит 
о  системном сбое, о  том, что 
у нас с моральной подготовкой 
не всё в порядке. Глупые ошиб-
ки совершали. Не умеют терпеть, 
нарушают, ведя в счёте. В таких 
экстремальных ситуациях и про-
являются все пробелы в воспита-
нии хоккеистов.

А Игорь ничего нового не ска-
зал. В программе «Фетисов» (на 
телеканале «Звезда». – Ред.) мы 
много раз поднимали тему того, 
что происходит в нашем юно-
шеском хоккее. Но почему-то 
никто не слышит. Проблем пол-
но. Материальная база построена 
хорошая, но она не наполнена 
программными решениями. 
Потому мы видим, как молодые 
ребята уезжают за океан в НХЛ 
и раскрываются там быстрее, чем 
могут это сделать здесь.

– Знакомые говорят, что у нас 
на  детском уровне существу-
ют свои ставки, за какую взятку 
ребёнка поставят играть в первом 
звене, а за какую – во втором. Хо-
дят слухи, что многие и во всякие 
сборные попадают не просто так. 
Это невозможно искоренить?

– Это легко исправить, если 
отдавать себе отчёт: вот оно – то, 
что вредит хоккею больше всего. 
Главное, это вредит детям, ко-
торые за деньги получают место 
в составе. К 18 годам они остают-
ся у разбитого корыта. А талант-
ливые ребята, которые видят, что 
вместо них играют блатные, оби-
жаются и уходят навсегда из хок-
кея. Это чисто русское ноу-хау. 
Мы делаем ужасные вещи: дви-
гаем бездарных людей за деньги 
и «убиваем» ребят, которые не 
могут позволить себе проплачи-
вать место в составе.

Повторюсь, при той инфра-
структуре, что есть сейчас (толь-
ко в  Москве и  области более 
120 хоккейных площадок), при 
правильной системе подготовки 
мы должны каждый год форми-
ровать сборную суперкоманду 
молодых звёзд. Но, к сожалению, 
этого не происходит.

– Может, отчасти проблема 
и в том, что у детских тренеров 
не хватает квалификации, чтобы 
работать по-другому?

– Да, уровень профессиона-
лизма детских тренеров запре-
дельно низкий. Всё, что надо 
им уметь,  – собирать деньги 
с родителей и нести их куда-то 

наверх. Ничему сверхъестест-
венному обучать не приходится. 
В своё время, когда я выдвигался 
на должность президента Феде-
рации хоккея, решил поинте-
ресоваться бюджетом нашего 
хоккея. И я увидел, что у нас 
нет программы по обеспечению 
квалификации детских тренеров, 
развитию детского спорта. Но 
бюджет огромный. Я удивился, 
когда услышал цифры, которы-
ми хоккейная федерация опери-
рует. При этом 80% на тот момент 
шло на  обеспечение сборных 
команд. Хотя федерация должна 
заниматься не только этим, а ещё 
и развитием вида спорта.

– Есть ли такая проблема в на-
шем хоккее, как засилье легионе-
ров и ветеранов, из-за которых на-
ша молодёжь сидит на скамейке?

– Я не особо слежу за этими 
моментами.

– Странно.
– Почему странно? Если меня 

отовсюду выдавили, зачем мне 
этим заниматься? Скажу одно: 
если убрать ещё и легионеров, 
уровень нашей Континенталь-
ной хоккейной лиги (КХЛ) будет 
вообще запредельно низкий. Всё 
просто – расти можно только за 
счёт конкуренции и соревнова-
тельного момента. Возьмём НХЛ. 
Там так называемых легионеров 
половина. 50% хоккеистов – вы-
ходцы из Европы. И что, это ко-
му-то мешает? Сборные США 
и  Канады формируют из  ос-
тавшихся 50% очень серьёзные 
составы! И то, что наши ребята, 
которые в России казались не 
очень перспективными, попадая 
в атмосферу НХЛ, быстро растут, 
лишь подтверждает мои слова. 
Конкуренция – единственный 
путь к прогрессу игрока и ко-
манды в целом, включая тренера 
и менеджеров.

В КХЛ есть другая пробле-
ма – разный уровень бюджетов 
в  командах. Посмотрите, как 
Александр Могильный (прези-
дент ХК «Амур». – Ред.) каждый 
год бегает и клянчит деньги, что-
бы хоккеистам заплатить. И по
смотрите, как живут менеджеры 
топовых клубов, где нет никаких 
финансовых ограничений. В по-
ловине команд ребята вообще 
не получают зарплату, не говоря 
уже о каких-то бонусах и других 
доплатах. Представьте, с каким 
настроением они выходят на лёд. 
Могут ли они биться с теми, кто 
жирует?

Напомню, что в СССР было 
всего 12 команд, когда я играл. 

И конкуренция была высочай-
шая, и хоккеисты росли. Сегодня 
у нас огромное количество клу-
бов и только 3 из них топовые. 
На всех игроков хорошего уров-
ня не хватает. К тому же в любой 
момент у тебя из команды могут 
переманить игрока, который 
вдруг хорошо себя проявил. Од-
но из условий, которое требует 
современность, чтобы лига рос-
ла как единый организм, – это 
невозможность перекупать иг-
роков…

И говорить, что вся проблема 
в легионерах, ветеранах, стран-
но. Ветеран – человек, который 
необходим команде. Кстати, 
напомню, Игорь Ларионов сам 
играл до 44 лет.

Вспоминая мутко

– Вы критиковали Виталия 
Мутко, но его в российском спорте 
нет с 2016 г. При этом количество 
проблем не уменьшилось. Выхо-
дит, дело не только и не столько 
в нём?

– Я просто отвечал на воп-
рос журналистов о  том, кто 
несёт ответственность за беды, 
свалившиеся на  наш спорт. 
В обязанностях министра спор-
та прописана ответственность 
за антидопинговую политику 
и контроль над всем, что проис-
ходит в этой сфере, в т. ч. в лабо-
ратории РУСАДА. Кто в 2015 г., 
когда началась вся эта допинг-
история, был министром? Мо-
жете посмотреть. И шлейф 
тянется до сих пор. Когда нас 
очередной раз обвинили в под-
мене, манипуляциях, я сказал, 
что для России это может озна-
чать катастрофу. Искать другого 
человека, который отвечает за 
это дело, наверно, неправильно. 
Мутко долгое время руководил 
нашим спортом. Ему надо во
просы адресовать, а не кому-то 
другому.

– Что вы вообще думаете 
о  должности министра спорта 
в нашей стране?

– Все мои высказывания – 
не потому что я  кого-то кри-
тикую или не люблю, а потому 
что спорт – это вся моя жизнь. 
Я просто не могу закрывать глаза 
на происходящее там. И думаю, 
когда я руководил Росспортом, 
мне многое удалось сделать за 
короткий период (Фетисов был 
руководителем Росспорта с 2004 
по 2008 г.; потом Росспорт был 
упразднён, а его функции переданы 
Минспорту. – Ред.). Я понимал, 
что ручное управление в  раз-
рушенной системе работать не 
будет. Потому набрал коман-
ду специалистов, и мы сумели 
структурировать весь российс-
кий спорт, начиная с детского, 
заканчивая ветеранским, потому 
что была принята десятилетняя 
федеральная целевая программа.

В той ситуации, в которой мы 
оказались сегодня, это очень 
непростая позиция. Тут надо 
не понаслышке знать, что та-
кое спорт, в нюансах, все его 
тенденции и иметь междуна-
родный авторитет, характер, 
чтобы вылезти оттуда, куда мы 
попали.

У Матыцина (новый министр 
спорта. – Ред.) есть опыт меж-
дународных отношений, что 
очень важно. Стоит задача вер-
нуть уважение к российскому 
спорту, исправить имидж стра-
ны. Надеюсь, Олег Васильевич 
понимает всю ответственность. 
Хочется думать, что у него по-
лучится.

«Дети, которые за деньги получают место в составе, к 18 годам остаются у разбитого корыта».�

На лЁд – по блату
Вячеслав Фетисов: «Взятки в детском хоккее – чисто русское ноу-хау»  

СПОРТ

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

В январе Фетисов сыграл благо-
творительный матч в Гималаях.�

ФОТОФАКТ

Сергей Мозякин (спра-
ва) стал первым игроком 
КХЛ, забросившим 400 шайб. 
При этом на счету Александра Овеч-
кина (слева) в НХЛ уже 692 шайбы.  � Фото Global look press

Фото Антона Новодережкина/ТАСС, 
twitter.com
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. По­
прище лауреатов Пулитцеровской 
премии. 3. Малюта с лицом Миха­
ила Жарова из фильма «Иван Гроз­
ный». 9. Выхлоп искусства. 10. Ду­
делка с клизмой. 14. Чем героиня 
комедии «Девчата» бросила в Ан­
фису? 18. Борец с агонией. 19. По­
пулярный актёр Александр … в де­
тстве мечтал стать священником. 
20. Что ожидает водителя, разго­
варивающего по  мобильнику во 

время движения? 21. Профессия 
отца Виссариона Белинского. 
23. «На зависть тем, кто разгадал, 
что связан … с навозной кучей». 
29. Какой чинуша живёт на «не­
трудовые доходы»? 30. «… убива­
ет юмористическое отношение». 
32. Какая звезда попала на флаг 
Бразилии? 35. Нашивка на брю­
ках у суворовца. 37. Что поделено 
на классы? 38. Идол альпинизма. 
39. «Датчик» обоняния. 40. Дере­
во вместе с дубом из английской 
песенки у Дмитрия Шостаковича. 

41. Что Кристиан Диор считал пос­
ледним штрихом женского образа? 
43. Кто прав чаще всего? 44. Вы­
струганные башмаки. 46. Аэробная 
штанга. 48. Танковый. 49. Норвеж­
ский путешественник, избранный 
в 1921 году почётным депутатом 
Моссовета. 50. «Слухом полнит­
ся». 51. Дом белки. 52. Обсцен­
ная лексика. 53. Сентиментальный 
и застенчивый Цветочек из мульти­
ков про оленёнка Бемби. 54. Что 
банкрота добивает?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Махина­
ция среднего рода. 2. «Слава те­
бе, безысходная боль! Умер вчера 
сероглазый …». 4. Кто учит героя 
телефильма «Чародеи» проходить 
сквозь стены? 5. Что начинает­

ся после того, как отошли воды? 
6.  «Она ненавидит свет, но без 
него её нет». 7. Какой дамский ак­
сессуар «повинен в истреблении 
страусов»? 8. Какой столовый при­
бор запретил французский король 
Людовик XIV? 11. Молитва из лер­
монтовского «Валерика». 12. Фи­
нансовое нарушение. 13. Экстрим 
ради стройной талии. 15. Врачи ут­
верждают, что… пальцев полезен 
для здоровья. 16. Литературный ку­
мир Бориса Гребенщикова. 17. Что 
помогло разоблачить злодея из ро­
мана «Ангелы и демоны» Дэна Бра­
уна? 22. Машинный «доктор Айбо­
лит». 24. Чему равнялся эскадрон 
в русской армии? 25. «… на сту­
ле выпрямила многие спины». 

26. Ироничная вещица. 27. Какой 
тропический плод за счёт калия 
выводит лишнюю воду из нашего 
организма? 28. Индустриальный 
турист. 31. Дух нищеты из славян­
ских мифов. 33. Что можно при­
губить? 34. Опус пекаря. 36. «Не 
выноси приговора, не выслушав 
обеих сторон» (античный мудрец). 
42. Причина бородавки. 43. Ка­
кое вино изумительно дополняет 
устрицы? 44. Ринго из ливерпуль­
ской четвёрки. 45. Что происходит 
в «Доме голубых листьев» из крими­
нального боевика «Убить Билла»? 
46. В какой из европейских столиц 
разместился Всемирный почтовый 
союз? 47. Капитан с «Наутилуса». 
48. Сетевой дневник.

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Патриотизм. 6. Бакс. 9. Эвкалипт. 10. Горн. 11. Драндулет. 14. Лето. 

16. Сборы. 17. Смысл. 18. Сочи. 19. Бал. 20. Предмет. 21. Енот. 23. Икра. 25. Элюар. 29. Ян­
тарь. 31. Стоик. 32. Изумление. 34. Бобр. 37. Алданов. 38. Паркер. 40. Койот. 42. Титов. 
44. Бакалея. 45. Рожь. 46. Повод. 47. Хьюстон. 48. Бегство. 49. Зонт. 50. Гусар. 51. Гримаса. 
52. Швейк. 53. Льеж. 54. Валун.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подзатыльник. 2. Мэр. 3. Скоротечность. 4. Клуни. 5. Спрут. 7. Азот. 
8. Сени. 10. Гейбл. 12. Кляссер. 13. Арбат. 15. Амбре. 16. Ссадина. 19. Беланов. 22. Пьеро. 
24. Раздражение. 26. Лжец. 27. Авилов. 28. Вилла. 30. Омлет. 33. Кавалер. 34. Богатство. 
35. Спортзал. 36. Ворон. 39. Ривьера. 40. Консоме. 41. Секвойя. 43. Кобура. 46. Поиск. 
48. Баку.

судоку сканворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Пломба – Спиваков – Опёнок – 
«Ддт» – Коми – Равшан – Аппер­
кот – Тори – Левиафан – Лена.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Сердце  – Алла  – Психотера­
певт – Квартал – Макинтош – Ко­
фе – Майоран – Векшин – Тина.

Всё время магнит­
ное поле слабовоз­
мущённое (Кр 2–3), 
магнитных бурь не 
ожидается. Даже чувс­
твительным людям 
с  болезнями серд­
ца и сосудов не надо 
принимать никаких 
дополнительных мер.

НА  ОТДЫХЕ сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  4

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

    А. Меркель           Б. Джонсон               А. Дуда             Б. Нетаньяху               Н. Мадуро                  А. Абдулла                 Э. Рахмон
          Германия                Великобритания              Польша                         Израиль                      Венесуэла                    Афганистан                Таджикистан
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не стало Аллы Лёвушкиной, 
самого знаменитого хирур-
га-колопроктолога страны. 

Лёвушкиной было 92 года. Её 
следовало бы занести в Книгу 
рекордов: ведь из  прожитых 
92 лет Алла Ильинична опери-
ровала 67.

из лепрозория –  
в хирурги

Откуда она такая взялась? 
Из Рязани, дочка учительни-
цы и лесника. Любила вместе с 
папой разведывать новые лес-
ные тропы, поэтому в детстве 
решила: «Буду геологом». Но 
однажды Алле попалась в ру-
ки книга Викентия Вересаева 
«Записки врача». Страница за 

страницей, она проглотила всё 
произведение. И на последней 
странице поняла, что геологом 
быть больше не хочет. Будет 
врачом.

Школу Алла Лёвушкина 
окончила в 1945-м и сразу от-
правилась в Москву поступать 
на врача. Но девушку быстро 
развернули домой: в то время 
в столичные вузы могли пос-
тупать только жители Москвы. 
Лёвушкина отнесла документы 

в рязанский педагогический. 
Училась, правда, без энтузиаз-
ма. А через год снова поехала 
покорять столицу. На этот раз 
знакомые помогли ей с про-
пиской, и документы в меди-
цинский у неё приняли.

Но и вторая попытка стать 
врачом могла оказаться про-
вальной. Сочинения да дик-
танты Алле не давались – она 
всю жизнь писала с ошибками, 
за что в молодые годы получала 
нагоняй от мамы-учительни-
цы. А в медицинский нужно 
было написать вступительное 
сочинение. Помог счастливый 
случай: одна из тем на вступи-
тельном испытании была по
священа творчеству Михаила 
Лермонтова. А  Алла страсть 
как любила его поэзию. На-
писала от души. А через не-
сколько дней после экзамена 
абитуриентку вызвали в при-
ёмное отделение: «Вы написа-
ли сочинение с невероятным 
количеством ошибок. Но само 
сочинение такое настоящее, 
искреннее, что мы ставим вам 
четвёрку». Так она поступила 
во 2-й Московский мединсти-
тут им. Сталина.

Вечно голодная и с горящи-
ми глазами – настоящая совет-
ская студентка из провинции. 
Стипендия мизерная, а так хо-
чется чего-нибудь сладенько-
го! До института приходилось 
добираться на автобусе. Про-
езд – целых 40 коп. Какое уж тут 
пирожное. Но Алла всё равно 
баловала себя сладостями, а на 
учёбу ехала зайцем. Контролё-
ры девчушку жалели, понимая, 
что тут либо поесть, либо про-
езд.

«Буду работать в  лепрозо-
рии»,  – как-то заявила она 
маме. Мама только покачала 
головой. Видимо, чувствовала, 
что это мимолётное увлечение. 
И  действительно, Алла, по
участвовав в операции, поняла, 
что её призвание – хирургия.

доктор  
на табуретке

Метр с  кепкой, а  точнее, 
1 метр 52 см – таков был рост 
будущего хирурга. Не сильно-то 
подходящий для операционно-
го стола. Но она и тут не расте-
рялась – нашла себе специаль-
ную подставку. И всю жизнь на 
ней оперировала. Друзья-кол-
леги прозвали этот увеличитель 
роста «каретой».

Ей повезло с педагогом – это 
был один из  знаменитейших 
советских хирургов, Борис 
Петровский. Позже он станет 
министром здравоохранения 
СССР. Как-то Петровский 
пригласил Лёвушкину ассис-
тировать ему на операции. Она 
поставила свою табуреточку ря-
дом с доктором, залезла на неё. 
Петровский взял в руки скаль-
пель, резанул по коже пациента, 
брызнула кровь. Красные кап-
ли упали на лицо ассистентки. 
«Ну, с крещением вас», – сказал 
ей учитель.

После окончания института 
уехала работать в Туву. Нет, не 
по распределению. По собст
венному желанию. Очень уж 
хотелось юному хирургу труд-
ностей и романтики. Но потом 
набралась опыта и вернулась 
обратно в Рязань.

30 лет она прослужила в са-
нитарной авиации. Никто не 
хотел туда идти – постоянные 
перелёты, работа зачастую 
в полевых условиях. А Лёвуш-
кина пошла.

«Как-то летим мы на  вер-
толёте, подлетаем к  глухой 
деревушке, а на поле, где мог 
сесть вертолёт,  – волки,  – 
рассказывала Алла Ильинич-
на. – Пилот говорит: «Не буду 
садиться!» А  я ему: «Садись, 
я волков не боюсь, да и пациент 
ждёт». Так и пробралась к боль-
ному мимо волков.

А  в другой раз пришлось 
оперировать человека прямо 
в сарае на сене. «Было огне-
стрельное ранение, пациент 
нетранспортабелен, что оста-
валось?» – разводила руками 
хирург.

Как-то она делала доклад 
на конференции, рассказывала 
про щитовидку. Заволновалась 
и прочитала в бумажке: «Паци-
ент с большим жобом» вместо 
«зобом». Эта оговорка оказа-
лась по-своему судьбоносной, 
этаким следующим крещени-
ем: вскоре из  эндокриноло-
гии Алла ушла в проктологию. 
Специализация считалась не-
престижной, доктора туда шли 
неохотно. А она перепрофили-
ровалась с радостью: пациентов 
море, а врачей – раз-два и об-
чёлся.

Коллеги смеялись, что 
Лёвушкина выбрала себе спе-
циализацию как раз по росту. 
А Алла Ильинична очень быст-
ро освоила все тонкости и стала 

единственным специалистом 
региона в этой области.

верила  
в товарища сталина

В 9.30 каждый будний день 
доктор Лёвушкина была на пос-
ту. В поликлинике очереди к 
ней выстраивались до  конца 
коридора. А потом – операции. 
Сколько она их провела? Сама 
никогда не считала. Коллеги 
говорят, больше 10 тысяч. Ни-
кому не говорила нет. Лечила 
даже тех, от кого отказывались 
московские светила. 

В свободное от работы время, 
когда оно случалось, обожала 
читать. «Возьму в руки книгу 
и ухожу в неё всеми мыслями, 
отдыхаю», – рассказывала она. 
А вот компьютерную грамот-
ность так и не освоила. «Не моё 
это, я  даже перед операцией 
предпочитала посмотреть, зна-
ния взбодрить с анатомическим 
атласом, а не с компьютером».

По городу доктор чаще пе-
редвигалась пешком, только 
в 91 год стала ездить на такси. 
«Уже заслужила», – шутила она. 
Пациентам, которые приходили 
на приём к врачу и видели перед 
собой старушку, говорила: «А вы 
не смотрите на мои морщины 
и на то, что ноги уже с трудом 
ходят. Руки до сих пор, как мо-
лодые, работают, да и голова то-
же». Так и было. Даже в 90 она 
продолжала оперировать.

Несмотря на самоотвержен-
ный труд, никаких званий у Ал-
лы Ильиничны не было. Когда 
ей предлагали собрать бумажки 
и отправить куда следует, что-
бы дали звание или премию, 
только рукой махала: «Бюро
кратия!» Не любила занимать-
ся пустыми делами. Только в 
2014 г., когда о чудо-докторе 
уже вовсю трубили в СМИ, ей 
вручили премию «Призвание» 
в номинации «За верность про-
фессии».

«Врач от Бога» – так говорили 
о ней все пациенты. Да и сама 
доктор признавалась, что ве-
рила во Всевышнего. Но к вере 
пришла уже в преклонном воз-
расте. В юности мама пыталась 
приобщить её к церкви, даже по
крестила. Но Алла была заядлой 
коммунисткой. Верила в светлое 
будущее и в товарища Сталина. 
Потом приняла для себя и дру-
гую – Высшую – истину. Эти 
две веры каким-то чудесным 
образом уживались в ней. Она 
до последних дней, если видела 
на странице портрет Сталина, 
газету откладывала, не выбра-
сывала, но и в церковь ходила, 
посты соблюдала.

А ещё у неё дома жили 12 ко-
тов, а за окном к кормушке, ко-
торую она каждый день напол-
няла, слетались птицы со всего 
двора. Хирург призналась как-
то, что животных любит, навер-
ное, даже больше, чем людей, но 
меньше, чем своих пациентов, 
которым она дарила не только 
надежду, но и жизнь.

Валентина ОБЕРЕМКО, 
Галина ГОРБУНОВА  

(«Аиф-Рязань»)
Фото предоставлены  

правительством Рязанской области

У операционного стола доктор всегда стояла на «карете».�

Три крещения Аллы Ильиничны
Умерла старейший хирург России, продолжавшая работать до 90 лет

« Очереди к ней выстраивались через весь 
больничный коридор. Она никому не говорила 
нет. Лечила даже тех, от кого отказались 
столичные светила.

ПАМЯТЬ

В санавиации условия работы 
тяжелейшие. Но Алла никогда 
не теряла оптимизма.�

ФОТОФАКТ

Первый паровоз в России построили в Нижнем Тагиле братья Черепа-
новы в далёком 1833 г. В наши дни его точную копию – один к одному – 
воссоздали железнодорожники из Калининграда. Все детали изготовили 
вручную по чертежам XIX в. � Фото Игорь Зарембо/РИА Новости
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Слышал, долги за «комму-
налку» отдадут коллекторам. 
То есть, если я вовремя не за-
плачу за свет, ко мне придут 
вышибалы?  

О. Копосов, Ижевск

В законопроект Минюста 
«О  деятельности по возврату 
просроченной задолженности 
физлиц» вошла статья по взыс-
канию долгов по оплате за жилое 
помещение и коммунальные ус-
луги. В ней в том числе указыва-
ется, что этим смогут заниматься 
коллекторы. «Данная статья не 
пройдёт, – уверена член Цент-
рального штаба ОНФ, координа-
тор Центра мониторинга благоуст-
ройства городской среды Светлана 
Калинина. – Никаких коллекто-

ров в ЖКХ быть 
не должно! Мы 
уже обсуди-
ли этот вопрос 
с  представите-
лями Минстроя, 
« Н а р о д н о г о 

фронта», НП «ЖКХ Контроль» – 
все против. Коллекторы слиш-
ком плохо себя зарекомендовали. 
Впрочем, это даже не их иници-
атива. Данный закон лоббируют 
ресурсоснабжающие организа-
ции и управляющие компании, 
которые не хотят заниматься 
долгами. Они мечтают, чтобы 
пришёл дядя-коллектор с боль-
шими мускулами и выбил долг. 
При этом лишь 3% должников 
нагло не хотят платить за «ком-
муналку». Большинство начина-
ют копить долги из-за времен-
ных финансовых трудностей, 
и тут проблему можно и нужно 
решать через рассрочку плате-
жей. Но для этого надо беседо-
вать с людьми. И это тоже работа 
УК и ресурсников, которую они 
должны исправно выполнять. 
Иначе им нечего делать в ЖКХ». 

будут ли долги 
за жку выбивать 

коллекторы?

На правах рекламы На правах рекламы

Всю шею обсыпало па-
пилломами. Подскажите, 
что можно предпринять?

Анна, Тюмень

Даже совсем молодые люди 
не застрахованы от папиллом 
на шее. Эти множественные 
наросты, как правило, появля-
ются у пожилых людей. Но если 
дама в возрасте воспринимает 
проблему философски, то для 
молодёжи такие россыпи стано-
вятся настоящей катастрофой. 
И смотрятся некрасиво, и ме-
шают, да и просто жутко – не-
ужели вот она, преждевремен-
ная старость?

Хорошо, что избавиться от 
таких папиллом легко и просто 
в любом возрасте! 

Гель «Клареол» полностью 
очистит вашу кожу от неприят-
ных наростов всего за 2–3 дня!** 
Наша рекомендация: «Клареол» – 
самый лёгкий выход!

Закажите сегодня по акции 
«Клареол ВСЕГО за 1 руб.!»* 
по бесплатному  телефону 
8-800-100-22-66. Код А.2901.К.

ООО «Фармацевтический холдинг Джи Эл Эс Ме-
дикал», ОГРН 1187746706510. РФ, 108811, г. Москва, 
п. Московский, Киевское ш., 22-й км, двлд. 4, стр. 2, 
эт. 8, бл. В, оф. 809В/4, пом. № 14.

*При покупке 1 упаковки за полную стоимость 
вторая упаковка 1 руб. Срок проведения акции 
с  01.12.2019 по 30.06.2020. Информацию об органи-
заторе акции, о правилах её проведения, количестве 
призов, сроках, месте, порядке их получения можете 
узнать по тел. 8-800-100-22-66. 
**Результаты могут отличаться.

«Гроздья» на шее: как справиться? 

Если боль сковывает дви-
жения, то это уже не жизнь, 
а мучение. Невозможность 
сделать элементарное вы-
зывает угнетающее психо-
логическое состояние. Ведь 
вы уже даже не помощник 
в доме. Всю жизнь глотать 
обезболивающие препара-
ты и измазывать себя ма-
зями невозможно. Но что 
же делать?

Р. Фёдорова, Сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по  пробле-
мам опорно-двигательного 

аппарата «Живите без боли». 
Благодаря разработанной пер-
сонально для каждого человека 
программе они не раз помогали 
людям вернуться к нормальной 
жизни. Всё делается для того, 
чтобы блокировать болевые 
рецепторы, восстановить и ук-
репить позвоночник и суставы. 
По телефону можно задавать 
совершенно любые вопросы, 
связанные с  заболеваниями 
опорно-двигательного аппара-
та, а выполняя рекомендации 
специалистов в этой области, 
жить без боли.

Бесплатный телефон «горячей 
линии» 8-800-555-45-03.

Он работает ежедневно с 9.00 
до 20.00.� 16+

Есть ли жизнь без боли в спине и суставах?

В НАСА решили летать 
на наших «Союзах», хотя 
недавно они от этого отка-
зались. Почему?

В. Черников, Мурманск

О том, что США не будут от-
казываться от «Союзов», заявил 
директор НАСА Дж. Брайденс-
тайн. Напомним, что в 2019 г. 
сообщалось, что экипаж кораб-
ля, который отправится на МКС 
осенью 2020 года, будет полно-
стью состоять из россиян. «В де-
кабре 2019 г. прошёл не слишком 
успешный запуск к МКС разра-
батываемого «Боингом» корабля 
CST-100 Starliner в беспилотном 
варианте. До станции он не дотя-

нул, – поясняет инженер-конст
руктор космических аппаратов 
Сергей Александров. – Недав-

но компания 
Илона Маска 
SpaceX испыта-
ла спасательную 
систему корабля 
Crew Dragon – 
н е и з в е с т н о , 

чем на самом деле закончился 
эксперимент. В общем, в НАСА 
посчитали, что доработка новых 
кораблей обойдётся дороже, чем 
покупка мест на «Союзах».

К слову, с 2006 г. США по
тратили 3,9 млрд долл. на 
полёты астронавтов на МКС 
на российских кораблях. Всего 
американцы приобрели 70 мест 
на «Союзе».

Почему Америка решила  
не отказываться от «Союзов»?
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Хабаровск (4212) 75–46–00
Ханты-Мансийск (3467) 32–48–79
Чебоксары 8 (991) 399–72–75
Челябинск (351) 267–20–70
Чита 8 (924) 811–0371
Южно-Сахалинск (4242) 42–54–23
Якутск 8 (996) 315–66–22
Ярославль (4852) 58–31–87

Алматы 8 (727) 273–74–97
Киев (+38044) 20–54–304
Кишинёв (+37322) 85–60–88
Минск (+37517) 292–21–32
Ташкент (99871) 129–20–29
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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вопрос – ответ

космос
ЖИЛЬЁ

красота и молодостьмедицина

Почему за хранение нар-
котиков у нас обычно дают 
огромные сроки, а актриса 
Бочкарёва, прятав-
шая их в трусах, от-
делалась штрафом?

О. Симонова, Калуга

Наталью Бочкарёву 
остановили в цент-
ре Москвы в сентябре 
2019 г. При ней нашли 
пакетик с кокаином, а 
сама она ехала за рулём 
в состоянии наркотичес-
кого опьянения. 20 ян-
варя суд постановил 

оштрафовать Бочкарёву за хра-
нение наркотиков на 30 тыс. руб. 
Юристы говорят, что суд учёл, 
что актриса – мать, ранее не бы-
ла судима, характеризуется по-

ложительно. Вес кокаина 
был небольшой и о сбы-
те речи не шло. С этим 
согласны не все. Глава 
«Трезвой России» Султан 
Хамзаев, к примеру, счи-
тает, что решение суда 
«мутное»: «У неё нашли 
0,69  г кокаина. За  это 
в  большинстве стран 
сажают лет на  10–15. 
А у нас за то же – сме-
хотворный штраф. Ну 
что это такое?»  

Почему Актрису бочкарёву 
не посадили за наркотики?

Слышала, что на альтер-
нативную гражданскую 
службу могут призвать даже 
в балет. Неужели правда?

Н. Хлудова, Киров

Да, среди организаций, где 
можно пройти альтернативную 
гражданскую службу (АГС), 
три театра: Новосибирский те-
атр оперы и балета, Екатерин-
бургский театр оперы и балета 
и Большой театр. Как сообщили 
в Минтруде, в 2020 г. альтерна-

тивщикам предлагается 122 мир-
ные специальности. Среди них 
не только рабочие профессии 
(водитель, грузчик, парикмахер, 
почтальон, курьер, оленевод), 
но и такие, как артист, програм-
мист, гидрогеолог, врач, учитель, 
психолог, тренер. Однако владеть 
такой специальностью мало. Ре-
шение о направлении на АГС 
принимает призывная комиссия, 
если военная служба противоре-
чит убеждениям или вероиспо-
веданию призывника или если 
он принадлежит к коренному 
малочисленному народу.

Можно ли вместо армии  
отслужить в Большом театре или на почте?

Собираются законода-
тельно вводить понятие 
«педагогическая тайна». 
Для чего и в чём её суть?

А. Ерёмина, Рязань

О т в е ч а е т 
главный науч-
ный сотрудник 
Института об-
разования НИУ 
ВШЭ Ирина 
Абанкина:

– Детей с  особенностями 
развития становится всё боль-
ше. Сейчас родители не обя-
заны сообщать руководству 
школы диагнозы ребёнка. Хотя 
это порой необходимо, чтобы 
учителя могли формировать ин-
дивидуальные учебные планы 

(не только уроков физкульту-
ры, но и других), учитывать осо-
бенности питания, режима дня 
школьника. Эта информация не 
должна быть достоянием обще-
ственности – других учеников, 
родителей, а сохраняется как 
педагогическая тайна. Тем бо-
лее что, по данным последних 
исследований, Россия входит 
в  десятку лидеров по  травле 
сверстниками одноклассников, 
которые чем-то отличаются 
от них, в том числе по состоя-
нию здоровья. Культура толе-
рантности ещё не сформиро-
вана в нашем обществе. Однако 
пока непонятно, как можно бу-
дет проконтролировать соблю-
дение педагогической тайны, 
идентифицировать, кем она бы-
ла нарушена, и применить при 
необходимости санкции.

зачем нужна Педагогическая тайна?

криминал

Призыв

ОБРАЗОВАНИЕ

Отдам искусственную 
ёлку, сборную.  
В комплекте:  
палка  
с крестовиной – 1 шт., 
ветки – 20 шт.,  
иголки –  
3 678 549 шт. 
Клей (15 л) для 
приклеивания  
иголок к веткам 
прилагается.  
Заберите её к чёрту!

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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