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OTBETOB
HA BALLK
BOMPOChHI

BECNJIATHO AJis1 BAC

SHUMKNoneaus
KUSHU

HACNEACTBO

caoEHETEPﬂﬁ!

Monutnka n Xn3Hb CTPaHbI,
neHcum u XXKX, kynstypa u uc-
TOpMS - 3TU TeMbl OonbLUe BCe-
ro BOJIHYIOT YuTatenei «<And»,
CyAS no Thicsi4yaM nucem, Npu-
WwenLwWwux Ha NOYTY K HaweMy
¢upmeHHomy HoOMepy. U Ha Bce
CBOW BOMPOCHI Bbl HAJETE Y
Hac oTBeThI!

A ewwé Mbl japuM Bam CTaB-
Y0 TPAAULMOHHOWN «QHLMUK-
nonepauio xusHu». Mpogeccuo-
HaJibHble I0PUCTbI OTBETAT, KaK
YATU HA NEHCUIO AOCPOYHO, HE
nepennaTuTb HasIor Ha 3eMJ1i0
W HeABUXUMOCTb, NPU Pa3BO-
Ae He ocTaThCq y pa3ouToro
KOpbITa; rae notpeboBaTb No-
JIOXXEHHbIE MO 3aKOHY JIbroThl;
KakK pa3o06s1ayuTb BOPOBATYIO
yNpaBASoWwy0 KOMMNaHUIO U
BEPHYTb TO, YTO NepennaTuin
eil. BpemeHa TpypgHble, Kax-
Aas Kkoneiika Ha cyeTy. YuTaiite
«Aud» 1 cBOE He TepsiiTe!

. Hdoporuve yutatenn!
Bbl MmoXxeTe opopmMuUTb

nornamte MOAMUCKY
HA BCE U3 AHUSA

Ua «<APFTYMEHTbI U ®AKTbI»
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NMO4YEMY Bbl HE YPE3ATb OBOPOHY?

MPOJOJIKAIOT PabOTy Hall COBEp-

AT 238 MIIP]

.l'. ‘:. .qnj:“

KTO HAYTO 3ABMN?

T'oBopAT, HEKoTOpbIE pern-
OHBbI Ha rpaHu pedonra u3-3a
ponros. He moAcoKpaTuTsh nun
BOEHHLIE PacXOAbl, HAaNPaBUB
AEHbI'N Ha COLUANKY WU IO-
MOUlb peruoHam?

B. Boraués, Tynbckaa 061.

OTBeqaeT Banentuna MATBU -
EHKO, npeace-
nateab CoBera
®enepanuu:

- Cutyauus B
psine cyObeKTOB
? P® uemnpocras
'_<.u. (nodpobHee - Ha
c. 18). Ho Hu o xakom nedonre
peun He uaeT. bonee Toro, Garona-
PSITIPUHSITBIM MEpaM ITOJIOKEHIE B
3TUX pEerMOHAaX CTaOMIN3UPYETCSI.
[IpaBurensctBo PD, CoBet Pere-
palu, OpraHbl BIACTU CYObEKTOB

ILIEHCTBOBAaHMUEM I'OCYIapCTBEHHOM
pernoHaIbHON MoUTUKN. COoBET
Deneparyin onyoIMKOBa JOKJIA,
B KOTOPOM (hOPMYITHPYIOTCSI HOBBIE
TIOIXOIbI B BHICTpauBaHUU (ee-
PATUBHEIX OTHOIIICHMIA B OI0KET-
HOI cepe, mpemiaraloTcs Mepbl
CTUMYJINPOBAHUS aKTUBHOCTH
PETUOHOB, C TEM UTOOBI OHM KaK
MOXXHO TIOJTHEE€ CAMOCTOSITEIbHO
pea30BbIBAJIN TOTEHIIMAI POCTA.
I[IprOpUTETHBIMU CTAThIMU
O10MKeTa ObLIIM M OCTAIOTCSI COLIM-
AJIBHBIEC PACXOIBI. DTO TTO3ULIUS PY-
KOBOJICTBA CTPaHbI, HAILIEH MaIaThl.
Ho Henb3st B 000POHHBIX CTAThSIX
BUAETH 3aTPaThl UCKIIOUUTETHHO
Ha BOCHHBIC LIeJIN. 310eCh U COII-
obecrnieyeHre BOCHHOCITYKAIINX,
YJICHOB MX ceMeii, (hmHaHCHpOBa-
HME UCCICIOBAHUM, TEXHOJIOTUMA,
KOTOpEIC HAXOOAT IIPUMEHCHHE B
Ipa>kIaHCKOM CEKTOpE.

KAK YHSATb TEPPOPUCTOB B CUPUN?

roPsiYASl TOMKA »

3a BpeMA MPUOCTAHOBKU
omepauuu B Anemio n3 ok-
PYXeHUA BLIWINAU €AUHUIL LI
00eBUKOB. Jla U TyMaHUTap-
HY10 MTOMOWb A0CTaBUTb TaK

U He ypanoch. llouemy?
C. Cmenxkas, Kypck

Poccuiickiie BoeHHBIE BBIICP-
JKalnu TyMaHUTapHylo naysy ¢ 20
o 22 OKTS0psI, 3a 9TO BpeMs U3
BOCTOYHOTI'O AJICTINO BBIILIN BCETO
10 60eBUKOB U3 MPUMEPHO 7 THIC.
«Bce aTu nHU poaoKaIuch 00-

CTpPEJIBl KOHTPOJBHO-TIPOITYCK-
HBIX TYHKTOB, HallaZleHUsI TePPO-
PUCTUIECKUX TPYIIITUPOBOK. DTO
BCE€, €CTECTBEHHO, JeJ1aJlo KpaiiHe
3aTPYIHUTEIBHBIM, €CJIU He He-
BO3MOXXHBIM,
dopMupoBaHue
ryMaHUTapHBIX
KOHBOEB», -
NPOKOMMEHTH -
poBan «Au®d»
; CUTYaIHI0 BOK-
pyr Anerniio JImatpuii IIECKOB,
npecc-cekperapb Ilpe3maenta
Poccuu.
Oxonuanue Ha c. 7

A

YTO TAKOE NNIOBOBb?

- OTBevaeT mMO3T AHApeit
~ JEMEHTBEB:
; - 'ocnnogws bor HecnygaitHO
§ | J1aJT YeJI0BEKY 3TO YyBCTBO. JII000Bb
.} - 3TO MOMCK AyXOBHOTO €ANHEHMSI.
JI10060Bb - 3TO UYBCTBO, KOTOPOE MOJIHMUMAET Ye-
JIOBeKa HaJl OOBIIEHHOCTHIO. JleraeT ero cBeTee,
cujbHee, yecTHee, MopsimoyHee, My>KeCTBEH-
Hee. i kaxnawiii geHb 61arogapio ['ocniona,
YTO OH MOC]aJI MHE MOIO CYMPYTy, MOIO
Aneuky. [ToTomy uTO TONBKO OyIATO-
| Japs el s TIOHsUT, YTO JII0OOBb - 3TO
/' poxactso ayul. JIIo60Bb - 3TO Bepa.
~ DTO NOUCK U 3TO OJIAXKEHCTBO.
A ellé MHe KaxeTcsl, 4YTO Hallle
rocyaapcTBO A0JKHO JTIOOUTH Halll
HapoJ - OHO MaJjio €ro JIIOOUT.
OHo GoJibllle 1ymMaeT o cede.

®oro Persona Stars

B. MYTKO, Bunie-npembep
110 BONPOCAM CIIOPTa, TYPU3MAa 1
MOJIOIEKHOI MOMTHKH: «B 1e-
JIOM y HAC Helioxas cOopHasl...
Tak uro BoJK 3a0uBaka (ma-
aucman YM-2018. - Pen.) mo-
JOMIET MHOTHM HAIIMM PedsATaM
1 OyZIeT OJMIETBOPSATH CTPAHY>.

Hawa cbopnas, ona makas!
Moowcem u na nocaeduneii mu- |
Hyme peularoujuil 204 3a0Umb.
A moxcem 3a6umo u Ha nepeoll |
MUHYme, HO YIC HA 8CHO Uepy...

B. KOHCTAHTHUHOB,
npenceaaresib loccoBera Kpbima:
« Ceromm MbI MOZK€M C TAKHM 2Ke
YCnexom npeabABUTh UCK K HUM...
CKOJIbKO YOBITKOB MbI IIOHECIH

~ | H3-32 HAXOXKJEHM B COCTaBe YK-
- Y pPavHbI!»

Kypopmor «<npu Kuese» moakxom He pazeusanu,
«M08Y» €6010 HagA3bleau... [Tocuumams yobimKu 6

|
- e

A Odoanapax - u 6 laaey! He 3acydum, mak coepeemcs...

B. TIOJIBITAHOB, cenatop:
«K cTrynenram s o0pamarnch, K
KypcanTam... [locie 3aBepmienns
CTpOMTENbCTBA («3eHum-Aperol» S (-
6 Ilemepoypee. - Pen.) 4T00BI OHA T
NPUILIA ¥ IOMOTJIA CTAIMOHY OT- “: v .
MBITBCS OT ILVIECEHH U TPSI3W». >

e
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Tosopums 06 ommbieanuu Ha cmaduone, KOmo-
Dbl Hauwaau cmpoums 3a 6, 7 mMapo pybaeii, a menepb
He moeym 3aKoH4ums 3a 40 ¢ AuwHuUM, - 6 pasHoO
Ymo 6 0oMe NOBEUIeHHOR0 YNOMUHAMND 8ePEBKY!

0. E®ONMOB, orBetrcek
MexppakuuonHoi rpymmsl [/l B
3aMMTY XPUCTHAHCKUX HEHHOC-
Teii: «IVIHOTHe JIerKOMBICJIEHHO
OTHOCSITCSI K MATEPHBIM CJIOBaM,
He TIOHMMAsI MX IyXOBHOIi COCTAB-
JIIonIeit».

Mmnoeue 6 Poccuu ckopee omuocsamest K npoone-
Me Co 8cell cepbEé3HOCMbIO: KAK COCMABAM YMO-mo
0YX08HO-MamepHoe, MAaK X0mb CESIMbIX 8bIHOCU!

I OHUIIIEHKO, aenyrat

T
I'1: «bepute yepBuUBbIE SI0JOKH. 4
A Bam coseTyio. [ToTomy uTo Tam
!
HeT SJIOXNMHUKATOB KAK MHHUMYM. - )

Huuero, yepBsuKa otenmre, Koc- PN
TOYKH 0053aTEJLHO ChEIIbTE». "‘E '
- 4
Ilonvckue u eonnandckue s1040Ku - 6e3 4epesiKos,
HO 6HO ¢ npuskycom pycoghoouu. Ilokynaime ome-
YeCmeeHHble - 8 HUX 00HA CNAOUWHAS NOAb3a!

B. HUKOHOB, nenyrar '/l
«To, uro genaer xKypuau «IIlap-
1 D010», HA3bIBAETCS KOMULYH-
CTBOM... B Haiem 3aKoHoOAaTE/Ib-
CTBE 3TO OBLIO ObI PACIIEHEHO KAK

‘* OCKOPOJIEHHE YYBCTB BEPYIOIINX>.

Ecau 661 s5mom sucypran vixooun 6 Poccuu, das-
HO 0bL YJic e20 Kapukamypucmel 3apabomanu cebe
dsyweuky. U peus ogce ne o keapmupe 6 Mockaee...

™

C. PENOB, A. ¢y¢0bIP|/IH <D0To Banepvm XPI/I TOCDOPOBA

[No marepuana

BALUE 30POBbE

MYXCKOE 340POBbE: KOM®OPT NPEBbLILLIE BCEIO

Kaxapii MyXxyrHa B TOW AN UHOW CTENEHW,
MNbITAETCS AepXaTb CUTYaLMIO NOA KOHTPoNneM. Ho
4TO lenathb, ECAN Ero NMNYHBIN KOMDOPT HapyLLAIOT
HenpusiTHble GONEBbIE OLLYLLIEHUS, 3aTPYAHEHUS
MOYENCNYCKaHWs 1 MHOrve Apyrue nposiBieHus
3a6051eBaHNIA MOYENO0BOM Chepbl, KOTOPbLIE MO-
ryT BO3HMKATb C KaXabIM ro0M BCE Halle U T9-
xenee. PaznnyHble CUMNTOMbI, BO3MOXHO, OyayT
npecnenoBarth YeoBeka, KOTOPbIV CTPaAaEeT XpPo-
HMYECKUM MPOCTaTUTOM U aAEHOMOW NPOCTaThI.

Cutyaums He nog koHTponem! OuuyLieHve auc-
KombopTa 1 HeYBEPEHHOCTU - BOT YTO NMPUXOANT HA
CMeHYy ObINol PELLMMOCTM 1 repoiickor bpasage.

MyXu4uHe MOXeT ObITb C/IOXHO onpeae-
NUTbCH C BIGOPOM CpeACcTBa Jie4eHus B No-
AOGHOW cutyauum.

JNekapcTBeHHble npenapatsl LLEPHUJITOH®
n LEPHUJITOH® ¢popTe npesHazHaueHb! ans
KYPCOBOrO JIe4eHns NpocTaTuTa v aneHoOMbI Npo-
ctatbl. Bnarogaps HaTypasbHOMY KOMMOHEHTY

(3KCTPaKT NblbLbl PA3HOBUAHBLIX PACTEHWIA, MO-

Ny4EHHBI 0COBLIM Cnocobom MuUKpobronornye-
CKOIN (hepMeHTauUMmM) OHM 0Ka3bIBAIOT KOMIMJIEKC-
HOe AeicTare 1 cnocobCTBYIOT:
® 06/1er4eHNIO aKTa MOYENCMYCKaHNS;
® yMeHbLLEeHMI0 60N1EBOro CUHAPOMA;
® VITYYLLIEHMIO 3PEKTUIIbHON QYHKLNN;
® yMEeHbLUEHNIO 06bemMa OCTaTOYHOW MOYM NO-
C/le ONMOPOXHEHWS MOYEBOrO My3bIPs;
® YMEHbLLEHMIO YaCTOTbl MO3bIBOB K MOYENCMy-
CKaHUIO;
® yMeHbLLeHMI0 06bema NpocTaThl.
3TO MOXET NOMOYb BaM BHOBb OLLYTUThb Ce-
65 NonHbIM cun, GU3nYecKkn aKTMBHLIM U yBe-
PEHHbIM B CBOMX CEKCYaJIbHbIX BO3MOXXHOCTSIX.
Mpon3BoACTBO IEKAPCTBEHHbIX MPEnapaToB
LLEPHUJITOH® v LEPHUJITOH® dopTe ocy-
LLLECTBASETCS COrNacHO MEXAYHAPOAHbIM CTaH-
naptam papmMaLeBTUYECKON NPOMbILLIEHHOCTH
GMP. LEPHUJITOH® u1poKo M3BECTEH B MUpe
1 odmuUManbLHO pekoMeHa0BaH EBponenckon ac-
coumaumeli yponoros Afisi KOMMAEKCHOM Tepanuu

naymeHTam C XpOHM4eCkKrmM NPpoCTaTUTOM U ap,eHo-
Mo npv Hann4nm BOCNaNINTENIbHOrO KOMMOHEHTa .
Bcerp,a MpuBbLIK AepXaTb YPOBEHb JINYHO-
ro komcgopTa U CUTyaumio Noa KOHTposiem?
Mopa 3aHaTbCA 3TUM BMECTe C npenapara-
mu LEPHUJITOH® u LEPHUJITOH® popTe!
[na 6onee KOMDOPTHOrO fie4eHus -
LLEPHUJITOH® ¢popTe (B kancynax)!
BonbLue akTMBHOrO BELLECTBA - MEHbLLE
KONMYECTBA Karncyn B AHEBHOM npreme*™.
«Fopsayas nuuua»: 8 (495)795-61-56,
8 (499)124-02-21 www.cernilton.ru
LLEPHUJITOH®: 100 unu 200 TabneTok;
LLEPHUJITOH® dpoprTe: 50 kancyn.
MpuoGpeTaiiTe B anTexkax! UEPHUNITOW

00O pynina komnarHuii «pamMuHaKe-papma» - 0puLManbHbIA OopTe
npeactasutens «Graminex LLC» (CLLA) 8 P®, CHI n Bantuu.
Per. ya. N° 001301; JIM-000453. Peknama. 18+

* ppextuBHas papmakotepanus. 26/2015. Yponorus n Hegponorus.
Ne3 «MexayHapoaHblii OnbIT PUMEHeHUs1 PepMEHTUPOBaHHOMO 3KCTPaK-

Ta nbl/bUbl! paBHOBM,quIX paCTEHW?'l TIPY CUMITOMAX HUXHUX MOY€erosIoBbIX
nyteii» J1.T. CnvBak, A.3. BuHapos, E.B. Jlapuosa, [].B. [naTtoHoBa.

** B cpaBHeHuu ¢ npenapatom «L|[EPHUJITOH®» (B Taﬁnen(ax)

CFKPETHbII/I ATEHT
wa_cxoi'o 3[10POBbA

Graminex .y ¢
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AMEAOTCS POTUBOMOKA3AHNG K PUMEHEHIO 1 UCTIONB30BAHMIO, HEOBXOAMMO O3HAKOMMUTLCS C MHCTPYKLIAEN 1AMV MONYWT KOHCY/TBTALIVKO CELMATMCTA



___HA VKPAVIHE IIEMO

JINYHOC

Y710 NnprMupunT
nnbepanos
1 NaTPUOTOB?

B Opne oTKpLINYN MaMATHUK
Hsany I'pozxomy. 4 HoAGpA
3TOro 1,apA YBeKOBevarT elé
1 B Anexcanapose Bnapgumup-
CKoM 0611, a B MocKBe TopXKec-
TBEHHO OTKPOIOT MaMATHUK
KHA310 Bnagumupy... C uero
BAPYT MbI BOCIbIIANMU N1060-
Bb10 K APEBHUM NIPABUTENAM?

A. EpoxuH, MockBa

Ha smom eéonpoc é unmepewo
«AuD» omeemun nucameav Aiek-
candp ITPOXAHOB - ou, K caosy,
NpUCYmMcme08an Ha OMKpPuIMuY na-
mamuuxa [posnomy e Opae.

KOro nPOCNABNSEM?

- Korna rocynapctBo B3pacTa-
eT, YCUJIUBAETCSI, OHO MBITACTCS
cebs1 yTBepAUTh M B rocymap-
CTBEHHO-HMCTOPUIECCKOM MHUDE.
IIbiTaeTcss 0OBbSICHUTH CBOM T10-
OeIbl 3HAUMMOCTBIO U BEJTUUUEM
BCEr0 CBOETO MPOIILIOro. A UCTO-
PpHST pyCCKOTO TOCYAapCTBa - 3TO
HMCTOPUST HECKOJIbKUX UMIIEpUid. S
WX HACUUTHIBAIO ISITh. U B Kaxkmoit
- CBOI uaep, 06Jarogapsi KOTOpo-
MY 3Ta UMIIepUsI CKJIaabIBaJIacCh,
LIEeMEHTUpOBajIach, 0TOMBAIACh OT
Bparos. I[lepsast umnepus - Ku-
eBcko-HoBroponckas, Koropyo
ouIeTBOpsIeT Bragumup, Kpec-
TuTeab Pycu. Bropas ummnepus -
MockoBckoe mapctBo. OHO OBLTO
CO3MIaHO PSIIIOM BEJIUKUX KHA3EH,
Ho MBaH ['po3HbIi1 - camblii IpKUit
u3 HUX. OH clioMall CyBepeHUTe-
TBI, TIOKOHYMJI C TIOITBITKAMU 00SIp
pacTamuth Poccuto 1o ynenam, oH
CJTOKMJT MOIITHBINA MOHOJIUT PyC-
CKOTO 1LIeHTpaau3Ma 1 pacllipu
TepPUTOPHIO 10 THUXOTro OKeaHa.

TpeTbst uMIIepus - MeTpOBCKast
Pych. M1 HenocTaTtka B maMsITHU-
Kkax Iletpy I HeT. YeTBEpTas um-
nepus - CoBerckuii Coo3. Oty
UMIIEpUIO cO3Jak, YKpenua u
3aIIUTHA OT (pammcToB CTaanuH.
HakoHen, nisitasg uMmIiepust - my-
tuHcKas Poccust. [TytuHy yxe Koe-
rIe CTaBsT MaMSTHUKU, U 9TO HE
TMOIXaJIMMAaxK, 3TO TOXKE ITOIThITKA
OTIAaTh JOJDKHOE €ro POJIU B II0XE,
B TipucoenuHeHnn Kpeima - 1 4,
KCTaTH, MPeIoXKUI Obl OTAEIbHO
YBEKOBEUUTH 3TO IIPUCOCIMHEHIE
TPAaHANO3HBIM MOHYMEHTOM...
CroxHee BCero ¢ maMsITHUKaMH1
CraJluHy - MX TO 37eCh, TO TaM
MPOOYIOT YCTAHOBUTD, HO TIOTOM
cHocsTt. IToka...

- Jla, Cmaauny notmaauce noc-
maeums NAMAMHUKU 8
Cypeyme, Apxanzenvcke.
Bbt camu uzeomosuau
umo-mo 6pooe uxonvt, 20e Cma-
auH padom ¢ boeopoouueil, 6 ox-
PYJ)CEHUU «ANOCMO406» - Map-
waaoe. He nepeoapuueaeme? |
Ilpecmynaenus cmaaurckozo
pexicuma HUKyoa He 0eauch,
3a4em xce u3 e2o cozoamens
JAenumb 00pa3 npageoHu-
Ka, 0CKOpOAsst MUAAUOHDL
Jcepme e2o penpeccuii?!

- Ilpectynnenus cra-
JIMHCKOTI'O peXXnuMa Or-
pomHbl. Kak mpectyri-
JICHUSI U TEeTPOBCKOTO

HOTO.. I[a U cBsToit Bna- PY
JUMUD MOCJIE MPUHSITUS

HTHPOBATH II

OCNETHNM MAMATHHEK B. TEHHHY {

N2 43,2016 1.
WWW.AIF.RU
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I'AE BbIXOA U3 PACKOJIA?

«Bce cunvl pycckoii ucmopuu doaxcHvl pabomams Ha pazgumue», - CHU-

maem nucameds.

®oro Bnagumvpa BENTEHTYPUHA/PhotoXPress.ru

XpUCTHaHCTBa uTo Aenan? M3ou-
BaJl I3LIYHUKOB! CKOIBLKO OH MX
nopesal... Ho uro Bel xotute? Bee
rocyaapcTBa CTposiTcsl B 00pnoe,
B TSDKEJISHMIIMX CXBaTKaX C BHYT-
PEHHUMHU ¥ BHEIITHUMM BparaMmu.

- He npoaua pexu kposu - ne cmaa
eeaurum? Toeo nce Iposrnoeo mrocue
cHumarom noaybesymuem, u3eepeom,
namoaozu1ecKum caducnom...

- ITocMotpure: Korna B Poccuu
IPaBUT KECTKasl pyKa, pyKa 1o
JIOKOTb B KPOBM, TO TOCYIapCTBO
coxpansiercst. Korma pyka msrkast
- kak y Hukounas I, y 'opbauéna,
- TOCYIapCTBO MamaeT, ucye3aer. U
TOI1a JIbIOTCS YK€ He PeKHU, a OKea-
HbI KpoBH! ['ocymapcTBo, ocodeH-
HO pyccKoe, TpeOyeT XKECTKOCTH.
Ho Benb KpoBb IMPOTUBAIOT HE
u3-3a caauszMma. Bel uto gymaerte,
CTaJ'II/IH XOTeJI TIOCMOTPETh, KakK
KOpYaTcs XEePTBBI JTYOSTHCKUX

@ crnenosareneii? CTpax - 9TO CHC-
Y Tema yIpaBJIeHUs.

- Ipo3uvlii moxce ne moe
. ynpaeaamo Oe3 36epcme
& onpuununot?

- He 3Har0, MmoxeT, oH
U XOTEJT TIONUTHU KO BCEM OTUM

C HAMU TIOTOBOPUTE... Ho
TaM e KpaMoJia Obuia Kpy-
rom, n3meHa! JIutsa cTosima
- YHac HaTopore. A UBaH
co31aBaJl LIEHTPaInu30-
BaHHOE IroCcyaapcTBO.
IIpumepHO Tak ke

OHO BO3HUKJIO BO
\ POpaHuum, B AHT-
auu. T'ocygapcTBo
BCerma co3maéTcs
CWJIOW, a BCe, KTO
MEILAEeT 3TOM CHUJIE,

YHUYTOXKAIOTCA. S He B BOCTOpPIe
OT 3TOIo, HO 9TO Tak.

BYEM NPABOA?

- Hedasno y My3zes ucmopuu
TI'VJilAIa ¢ Mockeée nexue akmu-
eucmuot nosecuau uy4eao Coadxncenu-
uvina, 00036aiu e2o npedamenem.
Jmo modxnce npusnax pazeopoma
maccoeom cosnanuu?

- A BOT Bbl OOBSICHUTE MHE, 3a-
yeM cTpaHe HaBs13au ['og Coske-
HuLBHA (2018 e., 200 cmoaemusi co
OHs podicOenus: nucamens. - Pen.)?
MeHns1, HanipuMep, HUKTO 00 3TOM
He crpocuJ1... COJDKeHUIbIH - pa3-
NeJSTIoIIast, a He OOBhEeINHSIIONIAST
durypa. D10 yenoBeK, KOTOPhIi
paspymran Cosetckuii Coro3.

- Yem oce, unmepecno? Tem, umo
pacckazaa npaedy o I'Y/IAIe?

- Tem, uTo pacckasayi 0 COBET-
CKOI1 cucTtemMe Kak 0 MEPTBOU U
nojyiexalieir yHuIToxeHuto. To,
YTO OH OIMCHIBAJ, BO3MOXHO,
npasaa. Ho mpaBnoii, BO3MOXHO,
ObUIO 1 TO, YTO HE ObUIO MHOTUX
repoeB - H1 3ou KocMoneMbsiHC-
KO (TrcajTy, 9T0 OHA STKOOBI ObLIa
MCUXUYECKU 00JIbHA), HU AJleK-
caHapa MaTpocoBa (10 BOMHBI CU-
JIeJT B KOJIOHUM), HU 28 maH(UI0B-
1eB (BBIMBICEN KypHaucTa). Ho
3ayeM MHe Takas mpasaa?! MHe
JKe Hy>KHa He TIpaBaa, MHE Hy>KHa
ITo6ena! Te, KTo TOBOPUT O MpaBe
WCTOPUH, TIPECIICOYIOT HA CAMOM
JieJie CBOIO TIpaBIy.

- Kpacusas aezenoa eaixcnee
20pbKoll ucmunot ?

- Jla HeT HUKaKo ucTuHLI! Bot
CKaXXUTe MHE, YTO TAKOE CBET: 3TO
KOpIycKyia, (DOTOH - MJIM 3TO JIyY,

sHeprusi? KBaHTtoBas (usuka ro-
BOPUT - BEPHO U TO, U pyroe. Tak
W MICTOPUSI MOKET OBbITh KBAHTOBOM.

- Ilo-eéamemy, u Coaxcenuupt c
ezo npaesodoii o penpeccusix Cmaauna
- muchomeopeu?

- Koneuno. OH TBOpUI MU
O YyJIOBUILIHOM CTpaHe, KOTopas
BCeX My4yuWJia 1 youBaa.

- Sl dymaa, wmo 6ot Kax nucamens
3acmynumecs 3a Koaie2y, Had Komo-
Pblm menepo u30eearomcs.

- 3actymmoch?! A 3a MeHd 3a-
CTynaJIuCh APYTrue IUcCaTeau B
nepectpoiiky u 90-e, korna MeHs
Has3bIBaJM (alInCcTOM, JBa pa3a
OuIM MeHs Kactetamu? Jla Kakoro
4yépTa 51 OyIy 3aCTYIaThCsI 32 CBOETO
nneojoruyeckoro Bpara! [logyma-
elb - yydesio ComkeHubIHA. S B
CBOE BpeMsI BMECTE CO
CTOPOHHUKAMM CKUTaJI
gygeno EBTyiIeHko -
cpasy nocie I'KYII,
KOT/Ia B IMMCATEILCKOM
col03¢ Hayvajaach Ju-
OepabHasT AUKTATypa.
MBI 00AMIIH 3TO YYyYEeTIO
KEepOCHHOM U COXIJIN
- OHO TaK MHTepec-
Ho Topero... [ToroMm s
KaK-TO BCTPETUJICS C
EBTy1IeHKO - eTen B
onHoM camoJére. [Tunm BuHO, pas-
roBapuBaiid. B Kakoii-To MOMEHT
OH CMOXBATUJICST: TIOAOKIU, ThI XK€
cxér Mmoé uydeno! S rosopro: na,
CKEr, HO IMMOCMOTPU - Ha TeOe HEeT
HU OIHOTO 0XOTa... 1 MBI CTIOKO#1-
HO MPOJOJIKUIIN Pa3roBop.

KOrgA OTBOKOEMCA?

Boobmie, nepectpoiika u 90-e
- 9TO OBLIA IMOpa YMaJeHUS Be-
JIN4us, TIopa pa3pylieHus BCEro
CaMOT0 3HAYUTEIIFHOTO B PYCCKOI
uctopuu. M B 3Ty nmopy, Kcratu,
CTaBUJIM IPYTHUe MaMSITHUKH.
Muxaun lemsakuH, Hampumep,
noctaBui B IleTpomaBioBcKoOit
KpenocTu naMsTHuK Iletpy - kak
abTepHATUBY MeaTHOMY BCaTHM-
Ky. M ecnu INymkuH BocmeBan,
Kak II€tp «rmpomyarcs mpen moj-
KaMM, MOTYIIl U PagoCTeH, KakK
6oii», To y Illemsakuna [1étp - ka-
KOI-TO oJurodpeH ¢ KpOXOTHOM
TOJIOBOM, COBEPIIICHHO OMEp3H1-

«KOTAA-TO

d CAM CXEl
YYYEJIO
EBTYLLEHKO».

TeJbHbIN raa. Hacrosiuuii pyco-
dobckmit mamaTHuk! ITotrom B
TleTepOypre nocTaBUIM MaMSITHUK
YYKUKY-TIBDKUKY. U elg - mamsiT-
Huk Hocy. BoT Takue 6b111 cuM-
BOJIbI HOBOI1 a1oxu... Hago 6nu10
ObI TTOCTaBUTH €I11IE, HAIPUMED,
MaMSITHUK TIPEICTaTeIbHOM XKe-
Jie3e, MaMSITHUK IPSIMOI KHUIIIKE. ..
J1o aTOro HaBepHsKa JOUIJIN OBbI.
Ho smoxa cHoBa cMeHMIIaCh.

- B pezyasmame cmen 3nox y Hac
noayuaemcs KaKas-mo ucmopusec-
kas kawa. B Cepeueeom Ilocade, 2de
s uacmo ovtearo, Tpouue-Cepeuesa
aaepa cmoum Ha npocnexme Kpac-
Hott Apmuu, a namsmuux Cepeuro
Padonesxccromy - 6ok o 6ok c 6roc-
mom Jlenuna, komopuiii npu3viean
«gemams nonoe». Kax ¢ nawux
20106axX U HA HAWUX
yauuax o0Ho ¢ opyeum
Yyocueaemcsi-no?

- DTO HOPMAJILHO.
Takas y Hac uctopus,
BcE B Heii Mennaock. 1
MHOTO B Hel ObLTO pyo-
1I0B, IIEPEJIOMOB, MHO-
TO PacCKOJIOB - MEXIY
cTapooOpsiAuaMu u
HUKOHWAHAMU, MEXKIY
OeJIbIMU Y KPACHBIMMU,
MEXIy TudepaiaMu 1
naTpuoTaMu... Mbl XKUBEM B 3TOM
packoJie, NonpoOyii BbIOpaTh OAHY
U3 CTOPOH - Ipyrasi TYT K€ 3aBOITUT
oT 6011 1 HeHaBUCTU. [ToaTomy s
OBl OCTaBIWJI BCE KaK €CTb...

3HaeTe, 9TO MOIJIO OBbI BCeX IPH-
MupuTh? PazButue! Myxnku, xBa-
TUT BaM ITePEUMEHOBBIBATD YJIUIIBI,
MCKaTh LIapeyOuHll - JaBaliTe-Ka
JIy4IIIe BMECTE ITOCTPOUM PAKETy,
KOTOpast MOXKeT Ha Mapc yneTeTs!
U coBepilieHHO HEBaXXHO, Ha Ka-
KO ynuie OyAeT 3TOT paKeTHBI
3aBoj, - Ha yymie Cepacdpuma Ca-
poBckoro uiu Ha yaute Koposésa.
PaszButne Bcé u Bcex OObEIMHUT,
BCE CUJIbI PYCCKOW UCTOPUM JOJTK-
HBI Ha HETO paboTaTh - a MHaue Oy-
JIET TPBI3HS Ha Beka.

Butanun
LUENNFEB

KATAPAKTA _
C INAS3 JOoJiOU

Hoseiwuit MeTop NeveHus rna3Hbix 3abonesaHuni!!!

Poccuiickue yyeHble CHOBa OKa3asuCb Ha camoii
BEpLUMHE Hay4YHbIX OTKPbITUI B IEYEHUU FNA3HbIX
3aboneBaHuii. Bnarogaps apeBHeNLIMM 3HAHUSM
1 BbICOKUM TEXHONOrMsiM pa3paboTaH opTanbmo-
norvyeckui annapart AnS Ie4eHns B AOMaLLUHUX
ycnosusx - «FTAJIASOMUP»! Bnepeble, Hayuunuchb
BO3AEUCTBOBATh JiIe4eOHbIMU YaCTOTaMM Ha NPU-

YMHY rNa3HbIX HeAYyroB, a uMeHHo - HA nonywapua MO3IA! Mpwu
3TOM 3anycKaloTCsi MOLHblIE MEXaHU3Mbl (BOCCTaHOBNIEHUS) 3PU-
TenbHbIX GYHKLMI U NOBPEXAEHHbIX TKaHei rna3a. XoTuTe 3abbiTb
0 nyraiowmx ¢ppasax : «katapakTtar», «rnaykoma», «MaKynaaucT-
podus», «oTcnoexne cetyatkm» - MTONPOBYUTE FTAJIASOMUP B
OEUCTBUWN! Annapat «TAJIASBOMUWP» nopapuT BaM BO3MOXHOCTb
BOCCTaHOBUTb U cOepeyb 3peHune Ao rnyookoii ctapocTu!

NMOAPOBHEE NO TENE®OHAM (3sorok Gecnartsiit no sceit Poccun):

8-800-500-74-03, 8-495-646-84-03

000 «AnwT-Tpeitgy, 140402, Mockosckas 06nacTs, 1. Konoma, yn. 3eneHas, 4. 31A, oduc 318, OTPH 1125476242594, Peknama
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CTOJINIIA

«An®» npoaHann3npoBan
Hanbonee 3HaYNTESbHbIE NEPEMEHDI
B 0C000 BaXHbIX chepax.

PasBurue roposa Mbl BCersa CBA3bLIBAEM C eATEIbHOC-
Tb10 M3pa U ero KOMaHALI, BO BCAKOM Cllydae B 3TOM BeKe.
Kak npeo6pa3unca o6auk Mockebl 3a 6 5eT, KOTopbie
pykoBoauT ropoaom Ceprei Cob6anuy, eugum. Ho MoxxHo
AN KaK-TO MPOAHANAU3UPOBATbL Ha aKTUUECKOM MaTe-
punane, 4To U3MEHUNOCb He BHelIHe, a Mo cyTu? Kakosbr
Pe3yabTaThl Npeobpa3oBaHuil B chepe 35paBoOXPaHEHUA
1 o6pasoBanua? Cran nu nyuure pa6orarsb rpancnopr? Kax

BJIaCTU pearupyioT Ha o6pameHus xurenen?

A.TonoBuHa

Haunéwm c camoro rinaBHo-
ro - 310poBbs. «Kak M3BMEHUTD
cutyanuio? Kak caenarth Tak,
4TOOBI He oTcTaBaTh? [1epBhiil,
CaMbIli TIPOCTOM, OTBET - yBE-
JIUYUTh GUHAHCUPOBaHUE. MBI

P TaK U CAeJIaH,
{2 yBEIUYUIU
5 ¢uHaHCUpO-

/' = .~ BaHUe, Ha-
o, CKOJIBKO 3TO
(\ OBLIO BO3MOX-

&
. HO - B 1,5 pa-

‘/- 3a», - ckasajl
N M3p MOCKBBI
Cepreii COBSIHUH.

B HbIHElmIHEeM roay, Kak
oxunaercda, 100 Teic. TOpO-
J)KaH MOJIy4aT BbICOKOTEXHO-
JIOTUYHYIO ITOMOIIb - B 3 pasa
6osblne, yeM 6 JieT Haszan. B
B 2 pasa yBeJIMYMIIOCHh KOJIU-
YecTBO OOJILHUIL, TIe e€ oKa-
3bIBalOT. B HBIHEIIHEM TOIY
3aBEepIINIOCh CO3MaHUe TakK
Ha3bIBacMO «MH(MapKTHOMN
cetu». [MogBunaoch 29 1eHT-
POB UISI 9KCTPEHHOM ITOMOIIN
OOJIbHBIM C OCTPbIM MHpapK-
TOoM MHoOKapzaa. U yxe ceiiuac
pe3yJbTaThl CYLIECTBEHHBI: 3a
3 roa KoJn4ecTBO MH(MAPKTOB
cHU3UI0Ch 60s1ee ueM Ha 20%,
a JIeTaJIbHOCTb IIpU HUX - B 3
pa3a. OT 0CTpOro KOpOHAPHOTO
CUHIpPOMA YMUpPAET TOXE B 3
pa3a MeHbIIle MOCKBUYEIA.

st ocHallleHUs LEHTPOB
3aKyrieHo 35 aHruorpagos,

HACKOJ1IbKO KAYECTBEHHEE NOMOLLb?

Bpa4yy IpPOLLIM COOTBETCTBY-
IOIIYIO TTOATOTOBKY. U Terephb
olnepanuu aHTUOIJIACTUKU
(CTEHTHUPOBAHUS COCYIOB)
BBIITOJIHAIOTCS OOJIBIINHCTBY
namueHTos - 87,5%. B 2010 .
ux penanu MmeHee yeM 30% mna-
LIMEHTOB.

ITo ananoruu ¢ «<MHGpapPKT-

i

Yooocmeo u kompopm «Jlacmouex» na MIIK ouenuru ysce MUstuoHbl 20POHCAH.

BMETPO IMETIOCTVIIBMHTEPHET @ |

KAKCOBSAHUH USM

®oro Spyapaa KYAPABULIKOIO

YEM NPUPOCJIO METPO?

B cents6pe aToro rona 3apa-
06oTanno MoCKOBCKOE LIEHTpaIb-
HOe KoJibll0. B mepcriekTuse
- 31 cranuus ¢ 17 nepecankamu

HOH CEThI0O» CKOPO 3apaboTaer

Ha 11 BeTok MeTpo 1 10 nepeca-

U «MHCYJIbTHasI».
J o TanapocKOmMuIeCKUX
(MaJloTpaBMaTUYHbBIX JJISI JIFO-
nei) onepauuii Ha BHYTPEH-
HUX opraHax B 00llIeM 00bEMe
XUPYPrUYE€CKUX BMELIATEILCTB
B 2010 r. cocrasusina 20%, B
2016-M OHa YBEJIUYUTCH, 1O
mporHo3y, a0 51%. C 2014 r.
IIPOBOIITCS OIepalliu C IIPU-
MEHEHHEeM POOOTU3MPOBAHHBIX
cucrteM. B mpoueauem mae
MEePBYIO TaKyIO YPOJIOTUYECKYIO
oIlepaluio, KOTOPYIO Jejaiu ¢
MoMolbIO poboTa «/1a BuHun»,
MHOTI1e HaOJII0aIN 10 UHTEP-
HeT-TpaHCISIUUU. DTUX poOO-
TOB B 00JIbHULIAX FOpoaa yxke 4.
MHorue TOMHSIT, Kak
CJ0XHO OBIJIO IIOINACTh Ha
MPT-uccinenoBaHue, HO 3TO
yxe B nipouuioM. CTOJIUYHbIE
CTallMOHAPhl U MOJUKIUHU -
K1 B JTOCTaTKe 0oOecIieueHbl
HOBEWIIMM 000PYyIOBaHUEM.
B pesynbTaTe KOJIMUYECTBO UC-
caepgoBaHnuit MPT Beipocio
¢ 2010 r. B 4,8 pa3sa, a uccie-
mosannit KT - B 2,6 pasa.

KaMM Ha 9 HampaBJeHUI TTPUTO-
POIHEBIX 35IeKTpruiIeK. CKOPOCTh
Moe310B Ha HA36MHOM KOJIbLIE
- mo 120 xM/4. 3a cytku MK
nepeBo3uT yxke 1o 200 ThIC. mac-
CaXUPOB.

Kpome Toro, monzeMHoe METPO
MPUPOCTIO HOBBIMH JIMHUSIMU U
CTaHLIUSIMU, B TOM YUCJIC TIEPBbI-
mu nByms - B HoBoit Mockse, a
TakXKe CTaHLIME Ha peKOHCTPYU-
pyemoii repputoprn 3ulla. C yaé-
TOM OXXMIAEMbIX 10 KOHIIa 3TOr0
rofa BBOIOB MOXXHO CKa3aTh, UTO

3a 6 JIET IOSIBUJIOCH IIOYTH B 2 pa3a
0O0JIblLIE HOBBIX CTAHLIMIA Y JIMHUIA,
yeM B mepuox 2005-2010 rr.
bosee 500 kM HOBBIX aBTO-
MOOWIbHBIX gopor - 10% Bceit
NOPOXHOM CeTu ropoaa - I0-
CTPOEHO 3a 6 Jet, wioc 156 ac-
Takaj, TOHHeJIeil 1 MOocToB. B 2,5
pa3a BBIPOCIIA TEMITHI TOPOXKHOTO
CTPOMTENbCTBA, a TPOTSKEHHOCTh
MarucTpaabHON YIMIHO-IOPOXK-
HOM ceTn yBeumiach Ha 12,5%.
ToapKo B HBIHEIIHEM IOy, KaK
OXUIAETCsI, PEKOHCTPYUPYIOT U
BO3BemyT 0Koj1o 100 KM mopor.
PeopranunzoBaHo 1 ABUKEHUE
110 Topoxy. [ToMrMO BEIIETICHHBIX
IIJIsT OOIIIECTBEHHOI'O TPaHCIIopTa
TI0JIOC TIOSIBWJTCH HOBBIE CBETO-

(opHI, Pa3BSI3KM, CTPEIIKH IS TI0-
BOPOTOB HarpaBo. M BriepBbie 3a
25 net Mocksa nnoexana. TeHaeH-
LIMST HEMPEPBIBHOTO YXYIIIEHUS
YCIIOBUIA TBWKEHUSI, HAOTIOOaB-
masicsi ¢ Hayasia 90-x, mepenomie-
Ha - Ha 12% yBeIMYmIaCh CpeIHsIsI
CKOPOCTbD I10 TOPO.TY, & KOJTUYECT-
Bo JATTII ymeHbinminoch Ha 14%.
BBeneHue miaTtHoi MapkoBKU B
rpenesax TpeThero TpaHCIOPTHO-
IO KOJIblia elIé O0Jblle CHU3NIIO
3arpy>KeHHOCTD J0por - Ha 12%,
OIHOBPEMEHHO C 3TUM YBEJIMUMB
B 3 pa3a KOJMYECTBO JOCTYITHBIX
MECT ISl TOTO, YTOOBI LIMBUJIM -
30BaHHO ITPUITAPKOBATh aBTOMO-
oub. Bee cpeacTna, monyyeHHbIE
OT ITApKOBOK B TIPOIIUIOM TOIY
(9 muipa py©.), HampaBJieHbl Ha
0JIarOyCTPOMCTBO TOpoa.

FOE NOBEXAOAEM?

Pedopma MockoBcKoro oopa-
30BaHU TOXE 1aJ1a CBOU PE3YJIb-
Tathl. 150 cTOoMMYHBIX 0Opa3oBa-
TeJIbHBIX YUPEKACHUI BOLLIU B
Tor-500 mxkon Poccnm. ITo ypoB-
HIO YUTATEJIbCKON 1 MaTeMaTu-
YeCKOU TPAMOTHOCTH YICHUKOB
MockBa BXoauT B Tor- 10 ydimx
00pa3oBaTeIbHBIX CUCTEM MHpa
no Bepcuu PISA. Eciu B 2010 T.

220 6anymoB IO pe3yiabTaTaM
Tpéx EI'D nHa6panu 14,3% BbI-
IIyCKHUKOB, TO B 2016-M - 33%.
Cpenu nodenureneit Bcepoc-
CUMCKOW OJIMMITUAIbI ITKOJIbHU -
KOB - 279 MockBuueit. Onepxanu
no0ey HallK pedsiTa U Ha IEPBOI
OnuMnuane MerarnoJiicoB B CEH-
TSIOpe 3TOTro Toma, Tae KOMaHIbI
22 CTONUIL U KPYTMTHENIINX TOpo-

JTOB MIpa COCTSI3AJIMCh B 3HAHMSIX
1o uHbopMaTrKe, MaTeMaTHKe,
Gu3MKe U XUMUN.

IToutu B KaXmoM IIKOJIE Ceii-
yac paboraeT He MeHee 3 Ipo-
rpaMM Mpo@dUIbHOIo 00yYeHUs
B CTapIIMX Kjaccax, IPpUIEM C
KaXXIbIM TOJOM TIpoduieii Bce
oompire. B 173 mkogax B 3TOM
Y4eOHOM o1y OTKPbLIUChH MHXKe-
HepHBIe Kiacchl, B 120 - Mmenu-
LIMHCKHE.

rocaojir MOCKBbl

r. 299 30 PABOOXPAHEHUE
MAPA pyo. 3atpathl GlogkeTa Ha 5
BbICOKOTEXHOJIOTUYHYIO

NOMOLLb

METPO

55 CTaHLUWiA

MpA pyo6

OTKPbITHE HOBbIX
JIVHWUA U CTaHUWIA

o

+MLK

101

KM JIMHUIA

AOPOTA

20161

CTPOMTENBLCTBO HOBbIX
aBTOMarucTpanemn

>900..

2006 -
2010 rr.
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MOCKBY 3A 6 JIET?

B okTs10pe 2011 r. 3apaboran
mmopTa «Hamr ropom», Tae XXute-
JIU MOTYT COOOIIUTH O TIpobJIe-
Max B CBOEM JIBOpeE, MOAbe3e,
Ha ynuiie. bonee 14 MiiH yegoBek
3a 3TO BpeMsI IIOCETIUIN TTOPTall,
6osiee 903 ThIC. U3 HUX 3aPETUC-
TpupoBaiuch. Kaxnyio Heneno
MOCTYIMAaeT 0KOJI0 25 ThIC. 0bOpa-
IIIEHUIT MOCKBUYEN.

CrnenuanbHbIM pelIeHUEM
M3pa YMHOBHUKOB 00sg3alln
OTBeYaTh Ha oOpaleHusl HE B
teyeHue 30 aHe#, Kak mpenyc-
MOTPEHO POCCUMCKUM 3aKO-
HOIATeJIbCTBOM, a 3a 8§ mHei.
IMpuuém 3a OTIIMCKM UM TPO3SIT
cepbE3Hble HakazaHUs. C momo-
1LIbIO ATOU CUCTEMBI ITPSIMOM CBSI-
31 MEXXAY XKUTEJISIMA 1 BJIACTHIO
peleHo okoo 1,3 MJIH npobieMm.

B mae 2014 r. 3apaborana
cucTeMa BJIEKTPOHHBIX pede-
PEeHOYMOB «AKTUBHBIN Tpaxkia-
HUH». DTO 3HAYUT, 4TO 1,4 MJIH
MOCKBUYEel (MMEHHO TaKoe
YUCJIO MOJb30BaTENIEN ceryac
3apeTUCTPUPOBAHO) YIACTBY-
IOT B MPUHSITUM PELICHUI 10
pa3IUIHBIM BOIPOCAM XU3HU
ropoga. Yxe mnpolijio 6ojiee
1800 romocoBaHMiA, IO Pe3yIb-
TaTaM KOTOPBIX MPUHSITO MOPSIJI-
Ka 1100 pemeHuit, B TOM 4ucie
YTBEPXKIEHBI TPOEKTHI OJ1aroyc-
TpoIicTBa Mo IMporpamme «Most
yJaula», BHEAPEH CTaHIAPT JeT-
HEro OTHBIXa JIeTell, peKOMEH-
OBaHbl TpaUKU IIKOJbHBIX

KTO PELWWAET NMPOBJIEMbI?

KaHUKYJ, MIPUHSITHI MTOTIPaBKU
B «3aKOH O TUIINHE», OTKPBITHI
6oee 800 HOBBIX KPYXKKOB U
MacTep-KJIaCCOB B MOCKOBCKUX
OoubanoTeKax.

Boobiie, MocKBUYaM TOJIIO-
OMJIMCH TOPONCKUE STEKTPOHHBIE
CEPBUCHI, O1arogapst KOTOPHIM He
HY>XHO OeraTh M0 yUpeKIeHUSIM
u kabuHetaM. [TonoBrHa U3 Hac
MoJiy4yaeT rocyciayru yepe3 MH-
TepHeT. Ha ropoackom mmopraie
pPgU.MOS.Tu 3aperuCTPUPOBAHO
5,6 MJIH JTUYHBIX KaOWHETOB. B
2011-2016 rr. Tam obpaboTaHO
6osiee 220 MJIH 2JIEKTPOHHBIX
obpallleHMIA.

MPOBJIEM PELLEHO
HA TMOPTAJIE
«HALL TOPO[».

Haubonee BocTpeOOBaHBI
9JEeKTPOHHBIN AHEBHUK, Ie-
penava ImokKa3aHUU TTpUOOPOB
y4€Ta BOABI, 3alMCh HA MMPUEM
K Bpady, IMOJy4eHHE eTUHOTO
TUIaTEXXHOTO JOKYMEHTA B 3JIeK-
TPOHHOM BHIIE, IIPUEM TTOKa3a-
HUI 3JIEKTPOCUETIYMKOB, PE3YJIb-
tatel TUA/ET'D, pernctpaums
3asBJICHUI B KPYKKHW U CEKIIUU

MOCKBA - CTOJIULIA MUPOBbBIX ®OPYMOB

MOCKOBCKMA . BcsmuﬁHAa ';
YPBAHUCTUYECKUN KOHQ’EPEHu"ﬂ
dOPYM TEXHO“APKQB‘"
[ 30 uioHsi - 3 uions 2016 T. 19 22 CEHTSl6p5| 2016 r. <
N _
YYACTHUKMU: ACTHM&M““ =E= S
3 ropogos pa3pa60T‘WlKOB

3Kcnépr| B 00,

Mapup

" o6u¢$c1;BeHi-|
aKTIBUCTHI.

U TIpUEM 3asIBIICHUI Ha 3a4KC-
JIEHUE B LLKOJIbI U IETCKUE Callbl.
IMogsnenue cetu MOII «Mou
JMIOKYMEHTBI» TaKxke 00JIer4ymsaio
KM3Hb MIJITMOHAM JIIofeit. Benb
MaJjio TOro, UTO Terepb HE HY>KHO
XOIUTH TI0 Pa3HBIM YUPEXKICHM -
sIM, TIOTOMY UTO BCE YCJIYTM OKa-
3BIBAIOTCSI B OMHOM MECTe, TaK
elle 1 cpeaHee BpeMsl OXKUIAHUS
00CITy>KMBaHUSI COKPATHIIOCH CEHi-
yac 10 3 MuH. (TToHayally, Koraa
M®II To1pKO HAYMHATIN paboTYy,
OHO COCTaBJISIIIO 6 MUH.). A eclin
BIPYT 0KA3aJI0Ch JOJIBIIIE, TO BaM
MpeIIOXKAaT Yallleuky Kode.

B T.4.
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CAMMMT KYJ1IbTYPHOIO
DOPYMA MUPOBbIX
rorogos -
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B nepBom moayroauu yxe
cmanu 1,5 MJIH KB. METPOB XKHU-
JIbd U ellé 0osiee 3 MJITH KB. MET-
POB BBEIYT B DKCIUTyaTallMIo K
KOHIy roga. MockBa ocTaércs
JIMAEPOM 10 €TO CTPOUTETLCTBY.
Ho camoe rnaBHOe - U3BMEHUICS
noaxon K atoMy. I'opoxd oTka-
3aJICsl OT TOYEYHOI 3aCTPOKH, a
HOBBI€ XUJIblE KOMIUIEKCHI Cla-
I0TCS YK€ CO BCeil He00X0auMOit
COLIMAJIbHOM MH(MPACTPYKTYPOIi.
KBapTuphbl B TaKMX 10Max OTBE-
YaloT COBPEMEHHBIM TPeOOBaHM-
SIM KOM(OPTHOTO KUJIbSI.

4TO CTPOUM?

Binactu 3a60TITCSI U 0 cO-
CTOSTHUM TaBHO MOCTPOCHHBIX
nomoB. HavaTta macmrabHas
ImporpaMma KarmpeMOHTa, U 10
3aBepIIEHUU PEMOHTOB B CBO-
WX JOMaXx JIIOAU 3a0BIBAIOT O
MPEeXHUX MPOoTeyKax KpPbIIl U
KaHaJIM3allu|, 3alaxax U3 My-
COPOMPOBOIOB U MPOYUX T0CAXK-
TABIIAX UM HETIPUSITHOCTSIX.

OTaenbHOE BHUMAaHUE -
mudrtam. Jo 2010 1. ux MeHIIn
SIU30ANYECKHU, Yallle MPOCTO
pemonTupoBanu. Ho ¢ 2011 r.
3ameHuau 23,1 ThiC. ycTapeB-

X, oTpaboTaBmIux Oojee
25 net nmudTOB, B TOM YHCIE
4,7 ThIC. - 3a mocaenHuii roa. Ha
OyayIIMii OCTAETCS BCETO HUYETO
- 1380 nudTos.

Kpome Toro, B ieHTpe oTpe-
MOHTHpPOBaJIN 60Jjiee 6 ThIC. (a-
CaJoB NCTOPMYCCKHUX 3TaHUI, Ha
2 ThIC. 3TaHUI YCTAHOBUJIM HOY-
HYIO apXUTEKTYPHO-XYIOKECT-
BEHHYIO MOACBETKY. DTO IpU
TOM, YTO TIpEKIe MacIITaOHbIC
PEeMOHTHI (hacamnoB MPOBOAU-
JINCH B CTOJIMIIE TOJBKO HaKa-
HyHe OOJIbILIMX MPa3IHUKOB - K
Onumnuazne-80 wium 850-1eTrio
MoOCKBBI.

KYOA NOUTU OTAOXHYTb?

3a nocienHue roabl B ropoje
IIPUBEJIN B TTOPSIOK peKpealrn-
OHHBbIE 30HbI 89 0C000 OXpaHsI-
€MBIX TIPUPOTHBIX TEPPUTOPUIA,
osaroyctpounu 209 mapkos
1IaroBOM OCTYMHOCTHU, 48 30H
OTAbIXa Y BOJBI.

Kpome Toro, mosiBuinocs 60-
snee 160 HOBBIX TTAPKOB B KM-
JIBIX paliOHAX - UX CO3IaJIN 110
npocbbam xuteneit. K KkoHiy
roga eué 58 mapkos u 14 30H
OTAbIXa Ha 0CO00 OXpaHsSIEMbIX
MPUPOIHBIX TEPPUTOPUIX, a
TakXe 6 30H OTIbIXa y BOIbI
CTaHYT YUCTBIMU U YIOTHBIMU.

Ho momuMo mapkoB npeo6-
Pa3UIINCh U YIUIIBI CTOJTUIIBI, 1
emé kak! B atom roagy ux 6a-
royctpounu 6oiiee 50, B TOM
yucje 7 0yabBapoB Ha Byib-
BapHOM KOJIbIIE 1 25 CKBEpOB
- Ha CamoBoM. 3a 2 roga 1o
nporpamme «Most yau1a» BbI-
cansT 6osiee 7 ThIC. IEPEBbEB U
116 TBIC. KYyCTapHUKOB, BHOBb
nosBaTcs caabl Ha CagoBoM
KOJIBIIC U JIUIIOBAs ajuies - Ha
Tsepckoii ynuie. [Iporpamma
«Mog ynuia» paccuuTtaHa Ha
6 net. dag Kaxnoit us 3,5 ThIC.
MOCKOBCKUX YJIMII pa3padoTaan
eIMHbIC CTAaHAAPTHI 0JIAaTOYyCT-

pO¥CTBA U CBOU, MUHAUBUYaJlb-
HbII, HAOOp pelieHuii. B ieHT-
pe ux onpodoBaiu, a B Oyayiiem
IIporpaMMa OXBaTUT BECh TOPO]I.
XOoTs yXe B 3TOM Toy paboThI
BEJINCh HE TOJBKO B IICHTPE:
7 «BOpOoT B MOCKBY» - pa3Bsi-
30K Ha ITepeCeUYCHUN BBIJICTHBIX
maructpaneit 1 MKAJL - Toxe
OTPEMOHTHUPOBAIU U YKPACUIIN
APXUTEKTYPHOM MOJACBETKOM, a
TEePPUTOPUIO BOKPYT OJIaroyc-
TPOWJIH.

«MBI 3aHUMaeMcs yaula-
MU TOCJIEIHNE HECKOJIBKO JIeT.
JlenaeM X TaKUMU, YTOOBI OHU
ObLTM KOM(OPTHBIMU U IS TIe-
IIEXOIOB, 1 IJIST aBTOMOOMIINC-
TOB, U JJisl JIETHE! TOPTOBIIU,
I1s1 Kade», - cKasall Mdp CTO-
JIMLIBL.

HecayuyaitHo KoJIM4uecTBO
ropoackux kage ¢ 2011 r. yBe-
Juuunock B 1,5 paza. [Ipeoopa-
KE€HHas CTOJIMLA MPUTITUBAET
TYPUCTOB: BIBOE Yallle CTaJIHN
npue3XaTb K HaM Hallli COOTe-
YEeCTBEHHUKM M3 IPYTUX PETH-
OHOB, Ha 2 MJIH 0OOJIbIlIE€ - UHO-
CTpaHHBIX TypuCTOB. [ToaTOMY
COTHSIMU OTKPBIBAIOTCSI HOBbIE
TOCTUHUIIBI U XOCTEIIBL.

Mapusa BEJIFEBA

ABOPbI

6naroycTpoiicTeo

BCE ABOPbI NPUBELEHbI B
MOPSLOK, MOSIBUINCH HOBbIE
LLETCKUE U CNIOPTUBHBIE
nnoLLaku

T

1 4 BbICAKEHO [IePEBLEB ~
MIH I/IKyCTapHVIKOB /'

— el Ll
3 YBeJ'II/IHVIJ'IOCb Korj
HECTBO NapKOBOHbiX
Pasa oot nng mal
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Cnbiuran, 4To mnmpeanaranTt
006710)KUTb OMONHUTENbHbI-
MU mo6opaMu rpy3osbie IO-
€3/ida U aBTOMOOUNU, Iepe-
CéKawiue rpaHuny Poccun.
A ppyrou UCTOYHUK Jl€HEr,
MOMUMO KapMaHOB IPOCTLIX
nwoaen, And HamodHeHUA
6104)KeTa HaUTU Henb3a?

. DemenTbeB, MockBa

| nosnuns [CUI
cTa JIeT Hasaj

Octan benpgep
cobupai ¢ nsaTu-
TOPCKUX TYpHUC-
TOB JE€HbIU Ha
pemMoHT [1poBana
- €CTECTBEHHOTO
yrayoJeHus B
miaHere. O6oc-
HOBaHUue cbopa
OBLIO TIPOCTOE:
«YTOOBI HE CIUIIKOM TIPOBAIUII-
csi». CeroHs pOBHO ¢ TAKHM K€
000CHOBaHNEM «4TOOBI HE CJIMII-
KOM NPOBAJIMJICS OI0/KET» MPOUC-
XOIUT Xa0THYECKOE BbIIYMbIBAHHE
Pa3HbIMHU BEJOMCTBAMU BCE HOBBIX
c0opoB 1 Mo0opoB ¢ rpaxaan. Ha-

MHOT0 1 pOCCUSHE TPaTsIT Ha
JiekapcTBa? 3a nepBylo MOJOBUHY
2016 r. poccuiickuii hapMpbIHOK
npodan 2,4 Mapa yrnmakoBOK Jie-
KapcTB Ha 620 mMipa pyo., TO eCcTh
Ha KaXXIOro XKUTeJs CTPaHbl -
1o 16 yrnakoBOK LieHO#1 Goiee
4,2 ThIC. py0. Takoii 00bEM
IIPOJAaHHBIX IIperapaToB I10-
Ka3bIBaeT, YTO HAIIU COOTEYECT-
BEHHUKM 3[10pOBbeM He OJtenyT. U
JENCTBUTEBLHO, COTJIACHO TaHHBIM
BO3, 110 cOCTOSTHUIO 3T0POBbSI MBI
JUIIb Ha 97-M MecTe. A 4TO HaM,
KpoMe COOCTBEHHOM JICHH, MEIIIacT
CTaTh 310pOBEE B MOMEHT, KOra B
CTpaHe BO3POKIACTCST KOMITICKC
I'TO? Yem nuth JgekapcTBa 3a
CBOI CUET, JIyUllle Ka9aTh MBIIIIIEI
3a rocylapcTBeHHbI. Benb, co-
TJIACHO 3asIBJICHNSIM MUHCIIOpTA,
¢ suBaps1 2017 r. rpaxkaaHe CMOTYT
abCOJIFOTHO OECIIIIaTHO TOTOBUTHCSI
U cliaBaTh CIIOPTUMBHbIE HOPMbI B
mobdom 13 2380 uentpoB I'TO. Kak
ropopu I1naton: «['mmHacTuka -
HeJTUTeIbHAS YaCTh MEOUIIMHBI».

LWEPLWABBIM S13bIKOM MJIAKATA

TPUD

YTO ULLLYT B HALLUX KAPMAHAX?

IpUMeEp, 3aIUIaTUTh HE TOJIBKO 3a
CPEICTBO MEePEIBIDKECHUS, HO U 3a
CaMo JIBIDKEHME - TTOSIBUIIACH UICS
OpaThb IeHBIM C TPAHCIOPTA, ITe-
pecekarolero rpaHuiibl PomuHbI.
Bunumo, Tyna - 3a rpycth Ipoiia-
HUS$I, a 00paTHO - 32 paoOCTb BCTPe-
g1, OTOBIXaTh TOXE MOXET CTaTh

HaKJIaIHO: 00CYyXIaeTcs
BBEACHUE TYPUCTUUIEC-
Koro coopa. Ocranoch
TOJIbKO, KaK B aHEK-

JoTte, OpaTh AEHBIU
¢ paOOTHUKOB Ha
MPOXOIHBIX TPEI-

NpUSITUI, U TOTOAA

HeOoIUTaYeHHbIM OCTa-
HETCsI TOJIBKO OTITPaB-

JIEHUE €CTECTBEHHBIX o

Ha00HOCTE.

HecMoTpsa Ha aHEKIOTHYHOCTH
TPOUCXO/ISIIETO0, JIOTHKA 31eCh IPH-
CYTCTBYET KeJie3Has: OpaTh JeHbIT
HYKHO Y TeX, KOT0 00JIbIIIe YHCJIeH-
HO ¥ KTO BbITJIAIUT Oe3oTBeTHEe. He
BBOJIUTD € B CAMOM JIeJIE ITPOrpec-
CUBHYIO IIKaJIy HaJ0rooo0a0xkKe-

4_

TR RS ey

I[oToB “:5‘555 ET

Hus? nn Hasor Ha pockonb? M
HaJToT Ha (PMHAHCOBBIE OTICPALINH,
KOTOPBIE B OOJILIITMHCTBE CBOEM $IB-
JISIIOTCS1 OaHAJILHOM CIIeKYISILIMen?
B Hauane roma sxkonomuct Cep-
reii I'1a3beB Mpe oK IIporpam-
MY rOCyIapCTBEHHOTO KPeIUTOBA-
HUS TIPEOITPUSITUIA peaTbHOTO
CeKTopa IMpou3-
BozacTBa. Otne-

JIBHO OTIPEEIINB, UYTO KPEAUT-
HbIE JICHbIM HE JOJKHBI MOMACTh
(rHaHCOBBIM criekyIsiHTaM. Tak
W3 HEro B JIBa cuéTa crenaiu Yaii-
KOTO, OCJIaBUB CyMAaCIIIEIIINM,
KOTOpBIN XO04eT HameyaTaTb U
pasnath TpUJUIMOH. Pesynbrart: y
OOJILIIMHCTBA MPEANPUATHI IeHer

Sy

]

o

k \O)BoiiTncn!

HeT, 95% 10JroB 1o 3apmiaTam -
M3-32 OTCYTCTBUS y NpeaANPUATHIA
COOCTBEHHBIX CPEICTB, KPEAUTHAS
craBka IIb venmoanémua. M1 Mu1
CJIBILLIMM ITOOEIHBIN MapIil B UC-
TMOJTHEHMY MUHUCTEePCTBA 9KOHO-
MUKU: 3aMeUTUINCh TEMIIbI T1a-
neHus pousBoacTBa. CTOUT n
YIAUBIISITECS COOTBETCTBYIOLLIEMY
naaeHuIo 1oxoa0B oromxkera? Uc-
KaTb JOXOJIbI MPOILE HEe TaM, LIe
noTepsiiv, a nmoa hboHapeéM, Tae
cBemiiee. Camoe nmpo3payHoe mMec-
TO B CTPaHe - KAPMAHBI MAJIOUMY-
mumx. [l1roc counanbHbie CTaThbu
Oro/KeTa, ypezaHue KOTOPhIX Mbl
M YBUIMM B camMoe OJivKaiiinee
BpeMmsl.
3a rocienHuit MecsI B CTpaHe

TMPUMEPHO B J[Ba pasa Mo CpaBHe-
HMUIO C IIPOIIIBIM TOJIOM YBEJIUYM -
JIOCh YMCJIO TPYIOBBIX KOH(MIUK-
TOB IO IPUYMHE HU3KMX 3apILIaT.
EcTtecTBeHHAas peakiusl.

Anexcandp Illepuykos, cex-

pemaps Pedepavyuu Hezasucu-

Mbix npoghcorozoe Poccuu

Vicnonb3oBaHbl nnakarsl J1. fonosaHoBa «Monoaéxs - Ha cTazvoHbil» (1947), «duakynbtypHukm! Boputeck 3a HOBbIE BOCTVXEHMS B criopTe!» (1955).

Cnbimian, ¥rTo Muu3pgpas,
MU n Poctypusm pemnnn
Pa3BUBATb BbE3AHOW Mefu-
LUHCKUK Typusm. Heyxkenn
V Hac yXXe MOABUAUCHL B 0-
CTATOYHOM KONUYECTBE MeAUu-
LUHCKUNE 1eHTPbLI MUPOBOTO
ypoBHA? Toraa mouemy Hauiun
rpaxaaHe (ocobeHHO B Ma-
NBIX TOPOAAX) 06CNYKNBAIOT-
CA B JOIOTOIHbLIX MONUKAN-
HUKax, a B CJIOXKHBIX CIYYaAX
UM CAaMUM IIPUXOJAUTCA €XaTh
3a rpaluny?

10. Iunaros, TamboB
MengunuH-

m CKWUU TYypU3M B
MUDPE - ABJICHUC
BOCTpeOOBaH-
Hoe. B ctpaHax
C rocyapcTBeH-
HOW MeAULIMHOMN
(Benukobpura-
Huu, Kanane,
Tonnanouu) Ha
npuéM K Bpauy
HY2>XHO 3alliChbI-

MACHUKOBA
BAaThCs 32 MECAIl, a IUIAHOBOM
OTepaLyy KIaTh OJITO/Ia, TUIaT-

KOrAA HAC-TO BbIJIEYAT?

HOE MeITOOCIYKUBAaHUE B 3TUX
cTpaHax CTOUT OE3yMHO TO0PO-
ro. [TosTroMy TIpole 1 memen-
Jie TIPOUTU AUCTIaHCEePU3allnIo
B HeIOpoOroit crpaHe. MHorue
WHOCTPAHIBI TIPEIITOYM-
TalOT MPOXOIAUTH TaKHe
obcnenoBaHust B Poccun.
B KpynHbIX roponax ecThb
MeJIEHTPbI, TIe HECTAO0K-
HYI0 MeIUIMHCKYIO TIOMOIIb
(YCTaHOBKY CTE€HTOB, JH-
JIOTMPOTE30B, TMHEKOJIO-
ruyeckue onepamum u
T. I.) MOXKHO MOJIY-
YUTh HA CpeaHe-
€BpPONMENCKOM
YPOBHe.
A BOT

B pPOCCUM-
CKHE BBICOKO-
TEXHOJOTUYHBIE
HEeHTPHI Ha OIICpaINIO

OHU BPSIIJIM TTOeayT. Bo-TiepBBbIX,
CJIOKHBIC XUPYPTUIECKUEC BME-
11aTeJabCTBA Jy4llle MPOXOAUTH
y cebsI Ha poauHe, o1 KOHTPO-

JIEM | 3aIIUTOI CBOMUX CTpaxo-
BbIX KOMMaHuii. Bo-BTOphIX, Kak
OBbI MBI HA PAITOPTOBAJIN O CBOUX
JOCTUXKEHUSIX, BBICOKOTEXHOJI0-
TMYHBIC OTlepanuu (Kaparoao-
rMyeckKue, OH-
KOJOTUUECKUE
U T. 1.) HA MU-
POBOM YpPOBHE Y
Hac MpOBOMSIT-
cs B OYEHb
HEMHOTHUX
KJINHHUKAX,
U OHU He
TaK XOPOIIIO
U3BECTHBI B
MUpe.
PaszButne menm-
OUHCKOTO Typu3Ma B
Poccuu - Bo MHOrom mepa
BeIHYXXIcHHas1. DuHaHCHUpOBa-
HUE 3IpaBOOXpPaHEHUST KaxKaAbIii
TOJl CHIKACTCSI, 1 MEIUIIMHCKII
TYpU3M - 3TO IMOTNbITKA MPUBJIEYb
IOTIOJTHUTEIFHBIC IEHBIW B OO -
KETHYI0O MeaulUHY. TolbKO B
3TOM CJIy4ae OH, C MOEM TOYKU

3pEeHUS, MOXET UMETh IIpaBO Ha
cymiectBoBaHue. UYTOOBI 1OXOABI
OT HEero NUIM He HA JUBHIEH/IbI
Y3KO¥i rpynmnke, a Ha nepeooopy-
JI0BaHNe 0OJILHHUIL M TIOJIMKJIMHNK B
NPOBUHIIMM, HA JOCTOMHYIO OILIATY
padoTaumumx TaM Bpaveii.

Ho... YToOBI MEAMLIMHCKUIA TY-
PU3M Havall IPUHOCUTD JOXOM, OH
JIOJIKEH CTaTh MAaCCOBBIM - K HaM
JIOJIKHBI IIPME3XKaTh COTHU ThICSY
MHOCTPAaHHBIX TAIMEHTOB B TOI. A
JUISL 9TOrO HYXKHa cepb&3Hasi Op-
raHusauroHHas padora. K tomy
K€ MHOCTpaHILbI OYAYT IIAaTUTh
TOJIBKO 32 Ka4eCTBEHHOE M KOM-
dopTHOE MenoOcTyXK1BaHMe. A B
Poccun HeT Takoro KoIM4ecTBa
KJIMHUK U Bpaueil, KOTOpble ObLIN
OBl TOTOBBI K pabOTE Ha MEXIyHa-
POIHOM YPOBHE.

Aaexcandp Macnukos, 0ok-
mop meduuyunsl CIIA, enas-
uotit epau I'KBb No 71, eedyuui
npoepammol «O camom enas-
HOoM ¢ dokmopom Msachuko-
6bLM»

KTO MELLUAET
YYUTb AETEU?

HaTtkHynacb Ha UHTEpecHbIe
uudpst conompocos: 41% poc-
CUAH CUUTAET, YTO KAUecCTBO
LIKONbHOTO 06pa3oBanua B P®
yxyauraerca. A 53% yBepeHbI,
YTO CerogHA B UIKOJaX y4YaT
Xy¥Xe, YeM YYUIU UX. A KTo B
OTBeTe 3a TaKoe yxyauieHue?

E. Jlebepnesa, TBeps

4 paboTtaio B

m mKkoJje 24 roaa.
Xyxe Wi Jydiie
cran yunth? He
JlyMaro, 4To Xy-
Ke. Y MeHs ecThb
yuuTesnb husu-
KH, eMy 67 Jer.
OH npenogaér
@7 . Goutee 40 e, n
ceituac - He Xyxe
NOroAuHA TouHo. Haobo-
POT, OITBITHEE CTaN, Y3HAJ OOJIBIIIE.

CeroaHs1 TEMITBI O0YyYEHMS yC-
KOpUJIUCh. PaHbIle B HAYaIBHOM
11IKOJIe a30yKy VUMM BECh TOJ, a
Teriepb OyKBaph, IO CYTH, TIPOXOIST
3a MepBYyIo 4eTBepTh. JleTH cTamm
BOCIIpMMMYHBeE U ObICTpPee ycBan-
BaoT uH(opMamuio? Bpsa . py-
roe Aello, 9To y AeTeil Tereph 1o~
TPEOHOCTU U UHTEPECHI Apyrue. Y
BCEX TaKETHI TTOJ pYKOii. 3amalib
BOIPOC - TYT e MoJjie3nu B IHTep-
HeT. A OTOMY MHOT/IA COBEPHIEHHO
JIOTHYHBIIA BOMPOC 327a10T: a 3a4eM
HAM 3TO YYHTh, €CJIM S MOTY HAXKATh
TPU KHOTIKH ¥ TOJIyIUTh OTBET?

Pedopmbl B 00pa3zoBaHUM UAYT
Bceraa. Ho naxe xopoiue uaen, no-
Ka JIOMIYT 10 IKOJIbl, UCKAKAKTCS
JI0 Hey3HaBaeMocTH. Mos1 OoJbHasI
TeMa - HOPMaTUBHO-TIOIYIIEBOE
¢uHAHCUPOBAHME: CKOJBKO Je-
Tei, cTombKo u aeHer. I[Ipekpac-
Ho! BOT TOJIbKO Ha KaXXI0M 2Tarie
TIPOXOXKICHUS Yepe3 BEIOMCTBA B
HOPMAaTUB BHOCUTCSI UTO-TO CBOE,
¥ OT TIePBOHAYAIBHOM CYyMMBI OC-
TaéTrcst MeHble. B aToM romy moeii
IIKOJIe cpe3an (DMHAHCUPOBAHIE
Ha 11% u ckazaiu: cBOpauynBaiiTe
TOTIO0pa30BaHME (KPYJCKU, CeKUUL.
- Pen.), cokpaaiite To, c€.

Ceifyac IIPUHATH PEUTUHTU
mkoJji. [TpaBuiIbHO JIM MBI Aena-
€M, 9TO CpaBHMBAaeM BceX U BCs?
Kak MoXXHO cpaBHUBATh SJIUTHYIO
MATIIIKOJY B CTOJIMIIC W TIPOCTYIO
IIKOJY B TIyOMHKeE, Kyda Oe-
PYT IeTel, KOTOphIe JaXe PYIKY
nepxatb He MoryT? DUHHBI yILTH
ot cpaBHeHMit. VI B PuHISHINN, IO
MEKIYHAPOIHBIM HCCJIeI0BAHUAM
KavecTBa, OTHA M3 JIyYlIHX B MHpe
cucrem odpa3oBanus. Bce 1Kosb
paBHBI, KaK M BCE TIPEAMETHL. Ay
Hac? My3blKka MOCJIeIHUM YPOKOM,
WHOTIA IeTe MOXKHO OTITYCTUTD
WJIU JIMIITHIOI0 MaTeMaTHUKy BMECTO
He€ npoBecTu. Ho pa3Be my3bika
MeHee BakHa, YeM MaTreMarvka, B
nene (popMupoBaHUS IMYHOCTH?

3aroBopuIM O TOM, 4YTO HaJI0
OIsITh BBeCcTH acTpoHOMMIO. [1pem-
MET MHTEPECHBII, HO BMECTO Uero?
W roe yunTeneii o acTpOHOMUN
B34Tb, €CJIM s TIpernoaaBaTesici
10 UTHOCTPAHHOMY SI3BIKY HANTH
He Mmory? Ponutenun HemoymeBa-
IOT: 3a4eM HaM BTOPOI UHSI3 (3mo
mpeboaHue HOBbIX CMAHOAPMO8. -
Pen.)? Benb O10mKeTHBIX MECT BTy~
MaHMTapHBIX By3aX, TJIe TpeOyeTcst
SI3BIK, TTIOUTU HE ocTajiock. Mnu un-
HOBHUKMU, TIPOBOJST 3TU Pe(OPMEI,
TIPENITOIATaloT, YTO BCE HAIIIN AETH
3a pyoex MoeayT >KUTh U paboTaTh?

Cepeeii Ilozooun, dupexmop
wikonvt Ne 4 . Heaudoeso Taep-
CKOll 0021
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YbS SALLLMTA KPENYE?

BJIACTb

HAYTO HAREATHCHA AOHBACCY?

IIytun, Mepxens, Onnaup,

u IlopoureHKO BCTPETUIAUCH
B Bepnuue. He 6ecronesno?
0. MepBenkoB, MockBa

Otseuaer Koncrantun KO-
CAYEB, riaa-
Ba Komurera
Cosdena mo
MeXKIyHApPOI -
HBIM JIeJIaM:
«Y Kue-
Ba OTPOMHBIC
~~ TPYOHOCTHU C
- B BOIUIOIICHUEM
MUHCKUX COTJIallleHUit U OTHO
roXxeJiaHue K 3amnany - yCUInuTh
cankuyu rmpotus PD... Ho Mep-
KeJb 1 OJUIaHIy, TIOXOXe, yaa-
JIOCh HACTPOUTh YKPAUHCKOTO
KOJUIeTy Ha 0oJiee MeJIOBOM Jiaf,
a BcTpeya IoKasaia, yTo MuHc-
Kue coraiieHus >kuBbl. Y1 bep-
nuHy, u ITapuky, 1a 1 Mockse
BCE C HUMM SICHO: HY>KHO MPOCTO

peayM30BBIBATH TO, O YEM JIOTO-
Bopusich. Ha Bctpede nodaBuim
PSII KOHKPETHBIX TOTOBOPEHHOC-
Teil B cchepe 06€301acHOCTH - MO
pacmmpernnto muccuu OBCE B
30HE pa3BeleHUs CTOPOH. ¥Yma-
JIOCHh TOOWUTHCS W TIOIBIKEK B
MOJUTUYECKOM MPOLIECCe: pedb O
MOATOTOBKE BIOOPOB Ha JIoHOac-
ce, 0 TOM, UTO JOJKEH 3apadoTaTh
3aKOH 00 0COOOM CTaTyce».
Mexny TeM Mpe3uaeHT YK-
paunsl I1. [TopoureHko mosic-
HWJI, YTO TOTOBOPMIIMCH CHavasa
mpoBecTu BbIOOPHI B JloHOacce,
M TOJBKO Ha CJICAYIONIUM AeHb
KOHTPOJIb HAal YaCThIO TPAHUIIEI
¢ PO nepeitnér K yKpanHCKAM
CWJIOBUKAM. A 10 BIOOPOB 3TY
(YHKIMIO OYAET BBIITOJHSITH
BoopyxeénHast muccusi OBCE.
Brnpouem, B Pane mHorue He
TOTOBBI TOJIOCOBATh 32 3aKOH O
BBIOOpAX, a 3TO CTABUT MOJ YI-
po3y caM (hakT X MPOBEACHUSI.

KAKOBA «<TEMNEPATYPA» BOUHbI?

Hauin HbiHeunIHue OTHO-
nIeHua c AMEpUKON - 3To yKe
HOBaA X0N0AHaA BONHA UNU
MOoKa elé HeT?

M. [lerrapés, Pa3anb

Ortseuaer Cepreii XPYIIIEB,
coin H. C. Xpy-
mépa, nucareJib,

¥ HCCJIeT0BaTENb

HCTOPUM B3aM-

MOOTHOIEHU M

CCCP u CIIIA:

- - XoJomHOMU

BOIHOI Ha3bIBasach 00pb0a IBYX

ceepxaepxkan, CCCP u CIIIA, 3a

TOCITOACTBO B MUpe, HO 6e3 boe-

cTonKHOBeHUSI. CeTOMHSIITHSIS

Poccus - He cBepxaepxkaBa. I1o-

3TOMY XOJIOJHOM BOWHBI HET, HO

ectb nonbiTku CIIA (a oHu Bech

Mup cuurtaloT Pax Americana -
aMepUKaHCKUM MUPOM) HaKa3aTh
Poccuto u IlytunHa 3a «Hermpa-
BUJIbHOE» TTIOBEJICHNE, 3a TTIOTbIT-
KM OTCTauBaThb CBOM MHTEPECHI.
Hoobutbcs ot CIIA yBaxkeHUSs
OyIeT OYeHb TPYIAHO, XOTS U BO3-
MOXKHO: €CTh Jaxke COBCEeM He-
OoJIbIIME AepXKaBbl, KOTOPBIE CO
BpeMeHeM 3actaBmiu LTaTel ¢
HUMU cuuTathbes, - M3pauns, Ca-
ynoBckast ApaBusi, Typuus. Pa-
BeHcTBO ¢ CCCP CIIA nmpusHanu
B pe3yJjbTaTe 6-JIETHETO maBJie-
HUsl, ToJibKo nocie Kapudckoro
Kpu3uca, Korma OHHU OO0 CMEpPTH
nepenyraauchk. Tak U B poccuii-
CKO-aMepUKaHCKNX OTHOIIICH!-
SIX TIOTPeOyeTCsl MIPOUTU Yepery
KPU3UCOB. XOTS A0 HACTOSIIEH
BOWHBI, 51 yBEpEH, AEJIO HEe JOMAET.

JlenyTaToB XOTAT AMLIATb 3aPINATLI 32 NPO-
rynbl. MOXHO 1M YaCTb C3KOHOMJIEHHLIX ieHer
) OTAATb U36UpaTenaM 3a MOpPaNbHLIN yuep6 oT

TOTO0, YTO MMONIUTUKU He onpan,qanu oBepua?
y608, Komu

Kaxk mpoaBuraerca mpo-
exT «KopTex» - co3ganue Ha
OAHOW 0a3e HeCKOJIbKUX aB-
TOMOOUNEN MPeACTaBUTENb-
CKOTO KJjacca, B TOM 4ucie
Mpe3UAeHTCKOro NUMY3uHa?

A. CryniuH, MockBa

OrBeuaet Jlenuc MAHTYPOB,
MHUHHCTP NPOMBINLJIEHHOCTH U TOP-
rosu Poccun:

- B KoH1IEe cienyolero ro-
na, mocJje MpOBEASHUS BCeX MC-
OBITAHUH, KaK U TUIAHUPOBAJIH,

KTO OBCTPENAN NIUMY3UH NYTUHA?

TPU KOMILIEK-
Ta MalluH Oy-
- | ,gT nepeaaHel
. eaepajibHOU
Yt 4 CIIy>k0e oXpaHbI

v 0oro HazHaye-

Hus. KOMIIEKT - 3TO JIMMY3UH,
cenaH, MUHUBIH. McnbiTaHus
cellyac B aKkTUBHOM (aze, B TOM
quciie ¢ OpoHE (komopas 6 cay-
yae NOKyuieHus 00AJCHA cnacmu

naccaycupa om nyav U 0CK0AK08
epanam. - Pen.) - 6poHekaricyJa
YCTaHOBJIEHA Ha TECTOBBII Ba-
puaHT. Het comHeHwuii, 4To Ha
MHAYTYPaLUIO MOCJIE CISAYIOIINX
BBIOOPOB MPE3UACHT TIpUEIET Ha
OTEYEeCTBEHHOM MalllmHe. A co
BTOpPOIt TojioBUHBI 2018 r. Hau-
HYTCSI M IPOJIa’KU aBTOMOOMIIEH
Ha pbIHKE BceM keamomuM. S
y2Ke IMPOKAaTUJICS, OTIMIHBIC BIIC-
YaTJICHMST OT MalIvH!

CKOJIbKO Y KOro sAEPHOro OPyXua?

POCCUS

Emé coBceM HeZlaBHO Ka-
3an0Cb, UTO Yyrpo3a TepMo-
AAEePHOW BOWHbLI OKOHYA-
TEeJ1bHO YLIa B MPOLIOE C
3PON X0J1I0AHOW BONHDBI. AH
HeT: B CIIA 3aroBopunu o
He06X04UuMOCTU MOJlePHU-
3auUmn KAREPHOTO WUTAY, a
B P® oHa yXe faBHO UAET.
CKONbKO e aTOMHOTO0 0pY-
JXUA 0CTanoch Ha 3emne
mocjne BCeX ero coxpaue-
HUu?

C. HoBukos, Ilerpo3aBoack

Crpaternyeckue 6oe-
rosIoBKM, Pa3MeLLEHHbIE
Ha HOCUTENAX

TakTnyeckue
60erosioBKu

IMocne BLIGOPOB OMATDL He-
Mano AemyTaTCKUX MaHAaTOB
U B peruoHax, u B 'ocayme
Z,0CTaNnoCh POACTBEHHUKAM
YUHOBHUKOB. CeMelcTBEH-
HOCTb B MOpAAKe Bemen?

II. MokpoBckun, Mocksa

«TpynoBele TUHACTUM» B Ha-
LIEH MTOJMTHUKE CYLIECTBYIOT JaB-
HO. MHoro et B I'Jl 3acenaior
Brnagumup ZKupmHoBCKUii 1 eTO
celH Urops JlebGenes. lenyraTom
oT TyBbl ¢ 2007 r. uzdbupaetcs
Jlapuca Illoiiry, cectpa MUHUC-
Tpa 060poHbl. Cpenu AenyTaToB
T'ocoymbr - Anekceit Tkaués,
opar riaaBel MuHcenbxo3a. Ho B
3TUX CJIyYasX POACTBO HE UTPAET
cyllleCTBEHHOM poJu. Ipyroe ae-
JIO - POICTBEHHUKM AYMIICB B pe-
TMOHAJIBHBIX MapjaMeHTax. Tam

___CIIA |l OPAHLWS

@. 100 @o 90-110
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YEWH-TO BPAT, KYM, CBAT?

eCTh peaJibHasT BO3MOXHOCTH
BJAMSITH HAa MECTHBIE OIOMXKET-
Hble ToTOKU. Y Ogera JleGerne-
Ba, nenyrarta I'Jl ot KITP®, 6Gpat
Anexceir - genyrat Tyabckoii
obnaymbl. Y nenyrata ot JIAITP
Jmutpusa CasenbeBa 6pat Bna-
JMCJIaB BO3TJIaBJIsIeT NapTUHYIO
¢pakuuio B HoBocubupckom
3akcobpaHuu. B mapmameHTe
Cankr-IleTepbypra 21-neTHuit
BuxkTtop ChicoeB npeacTaBisieT
JIIIIP, a ero maTs JIto60Bb Ero-
poBa - EP. A HegaBHO MaHaaT
3akcobpanus UpKyTckoii o0u1.
MoJy4ui cbiH ryoepHaTopa Cep-
rest Jleuenko AHnpeii. Tenepsb
OH OyaeT onpenesiTh OI0IXeT-
HYIO IMOJHUTHKY, IOKa CyI pac-
CMaTpMBaET €ro JeJI0 O HeyIlia-

T€ HAJIOTOB B KPYITHOM pa3Mepe.
«CeMeliCTBEHHOCTh HEMPUEM-
jieMa, Korga MeCTO B IOJIUTHU-
K€ IePEeXOJUT 110 HACJIEICTBY,
- cuutaet Cepreit HEBEPOB,
pune-cnukep I'/l ot «Exunoii
Poccun». - Het Huuero mioxo-
- ro B JUHACTUSIX

ﬁ E [1€1aroroB, Bpa-
p—— yeii, B TBOpYeC-

1 WS kux guHacTusx,
\fm HO JWHACTUU B

. IMOJIMTUKE - 3TO

. h g HEeHOpMaJlbHO:
KOrja Bbl CTAHOBUTECH HEILY-
TaTOM 3aKOHOJATEJIbHOTO CO0-
paHus, a IOTOM HMOTUXOHEYKY
MIPUBOAUTE HA 3TO MECTO CBOETO
CbhlHA MJIM CBOIO I04Yb, a CAMU
yxonute B ['ocnymy».

KAKYHATb TEPPOPUCTOB B CUPUN?

Oxonuanue. Hauano na c. 2

«Te camble cTpaHbI, KOTOPbIE
OMJIVCHh B UCTEPUKE OTHOCUTEIIb-
HO TYMaHUTapHOUW CUTyallnu B
AJIeTio, 3HaIoT, YTO TOCTaBKa
TYMIIOMOIIH JIJIsI TPaXIaHCKOTO
HaceJIeHHUST Topoja 3a0JI0KMpPO-
BaHa 00eBUKaMU, KOTOPBIM OHH B
CBOIO OYepeIb PETYISIPHO 3TY O~
MOIIb OKa3bIBaJIM, - cCKa3aia Ma-
pust 3AXAPOBA, npeacraBurelb
MU/ P®. - KopMUTh 1 JI€UUTH
«Hycpy» («Iucebxam an-Hycpa»
- meppopucmu4eckas opeanHu3a-
yus, 3anpewénnas ¢ PO. - Pen.) u
Ha0JI01aTh, KaK HYCPOBIIBI CPBI-
BaIOT ITOCTaBKHU ITPOIOBOJIBCTBUS
1 MEITUKAMEHTOB IPakKIaHCKOMY
HaceJIeHUo, TIPU 3TOM... OOBU-

Hss Poccuio B ryMaHuUTapHOM
KaTactpode B AJIenIio, - HUHUYHO
u oaj10». K ¢ciioBy, 1Mo mTaHHBIM
un3 opuca Kpacnoro Kpecra B
XKenese, mis moctyna Bpaueit K
MOCTPANaBIINM MUPHBIM XKUTE-
JISIM TEPPOPHUCTHI, KOHTPOJIUPYIO-
1€ BOCTOK AJICTITO, BBIABUHYIU
YCJIOBHUE: MEATIOMOIIb M MEIUKA-
MEHTHI - B IIEPBYIO 0OYepellb CaMUM
o6oeBukaM. TeMm BpeMeHeM, KakK
oOpaTua BHUMaHue IMUTpUii
ITeckoB, B Ajreniio Tak u He yaa-
JIOCh OTAEJIUTh TEPPOPUCTOB OT
«yMEPEHHON onmno3uluu»: «Ilo-
Ka, 10 KparHeW Mepe, HU Y KOTO,
B TOM 4HCJIe y TeX, KTO Opaji Ha
cebst Takue obsizarenbcTna (CILIA
- Pen.), aT0 He mojiyyaeTcsi».

Ho mouemy Tak BaxkHO OYHC-
TUTh AJENnno oT 0aHAUTOB?
«IToTtepst BTOpOro nocJe Jlamac-
Ka CUPUICKOTO ropoaa He TOJIb-
KO CTaHET MOPAJIbLHBIM YIapoOM
JIJISI OPOTUBHUKOB Acajia, HO U
3aMETHO OCJIOXKHUT CHAOXKCHME
TPYNITMPOBOK OPYXKHUEM U Ooe-
npuracamu, - rosoput Enena CY-
IIOHWNHA, coBeTHHK TupeKTOpa
PUCHU, BocToKkoBen. - IMeHHO
MO3TOMY OHM OKa3bIBalOT TaKOE
compoTuBeHue. Orepamnus mo
BO3BpalLEHUIO KOHTPOJISI HaJl TO-
porom Oynet HerpocTtoii. K co-
JKaJeHU10, BOHA MPOIOJIKUTCS
M TIOCJIE 3TOTO: B pyKax y Teppo-
puctoB UT (opeanuzayus, 3anpe-
wénHnas ¢ PO. - Pen.) octaéres,

HanpuMep, Pakka». Mexay Tem
MPOTUBOPEUYNBEIE COOOIICHUS
TOCTYTA0T 13 cocenHero Mpaka,
rIe MeXIyHapoaHas KOAJTUIINs

BCEro 1 0

BEOEBMKOB CMOTIIIN
BbINTW 13 ANEANO.

cioBHO 1oJ1, BeIOopk! B CIIIA oca-
nvia T. Mocyn, KOHTPOJIMPYEMBIiA
WT'. ITo xxunbIiM KBapTajiaMm ropo-
na (a HaceseHue Mocyia cocTaB-
JISIET, TI0 OLIEHKaM, OT 1 10 2 MJIH

KUTeJeit) ObIOT apTUJLIepusl 1
aBuanus. Ho aro, B omimuue ot
Anenmno, 1oka MaJjio Koro 3abo-
THT...

A Ha OHSX CTaJlo M3BECTHO
00 oMOOYHOM aBUaygape Ko-
anTunuu B mpakckoMm Jlakyke
- paccTpelsIHHBIM 0Ka3aJloCh
TpaypHOE cOOpaHMe, areHTCTBO
®panc IIpecc coobmraer o 15
MOTUOIIMX XeHIIMHaxX 1 emé 50
nocTpamaBIInX. TeM BpeMeHeM
TEPPOPUCTHI, BUAMMO, B KAUECTBE
OTBJIEKAIOIIETO MaHEBpa, 3aXBa-
THJIM HECKOJIbKO KBAapTaJIOB B Ha-
xoasiemcs B 140 km ot Mocyna
r. Kupkyk, sIBHO 3acTaB mpoame-
PUKAHCKYIO KOAIUIINIO BPACILIIOX.

Anekcanpp KOJIECHUYEHKO



TEMA HOMEPA

[Toyemy 1M 3aKOoH
HEe nucaH?

JInxauu, MOTOHABLUINE IO
MockBe Ha «T'eneHpBareHe,
oTAeNnanuch 061ecTBeHHLIMU
padoramu. A XOTb KTO-HUGYAD
U3 TaKOW «30J10TOWU MOJIOJE-
}XU» cepbEé3HOe HaKa3aHue
nonyuan? Beab 3Tn «TOBapU-
K> YYBCTBYIOT ceba abco-
JIIOTHO 0e3HaKa3aHHbLIMU. OHU
VBEPEHbI: IeHbI'N UIU BLICO-
Kue YNHbI POAUTENeN OTKYIIAT
UX OT N11060Tr0 MpecTynaeHuns.
BoT ouu u 6ecnipepensr.

JI. Tonesow, MockBa

KOro HUKorpA
HE HAKAXYT?

CbiH, Buue-npe3npeHTa
«JIYKOWUJ1a» Pycnan LLamcyapoe
u ero npuatenb Buktop YckoB Obl-
nm npurosopetsl k 300 yacam 069~
3aTefibHbiX paboT. «Yalle Bcero Ha
00LLecTBeHHbIE paboThl Mbl OTMPaB-
ngem naein youpatb ynuubl, Mycop
W/ YTO-TO KPACWTb», - NMOSICHWN BO
OCUH.

22-netHas Mapa BarpacapsiH
(e€ oTew,3apabaTbiBaeT Ha ONTOBOIA
TOpProBsie MACOM) Toxe 6blia B TOM
«[eneHpparere». Otnenanack 10 cyT-
Kamu apecTa 3a HEMOBMHOBEHME.

20-neTHun Kupunn PomaHos,
CbiH Gu3HecmeHa, nosy4mn 10 cyTok
3a «NPOrysky» Ha 3NIUTHOM aBTo Mo
MOCKOBCKOMY napky «My3seoH». Ero
MnagLas cectpa, 18-netHas Bane-
pus PomaHoBa, HejaBHO Ha BbICOKOW
CKopoCTM cOuna AeBoyKy 1 6abyLLKy
Ha «3ebpe». babyluka B 60MbHALE B
TSXKENOM COCTOSIHMK. [leno ceivac B
CNEeLCTBEHHOM OTAENE NOMLMN.

B npownom rogy 17-neTHuit cbiH
6oratoro nanbl Tomac Jlesues
CrnpoBoLypoBan MacLuitabHoe AT Ha
KpbiMckom Bany, npu 3TOM y Hero Bo-
06LLe HvKoraa He Obino npas. JleBnes
BbINAATMA KOMMEHCALWM NOCTPaaaB-
LM,

3ropaHazap, 23-neTHuiA CbiH ObiB-
wero Ton-meHepxepa «M.Bugeo»
AnekcaHgpa 3aitoHua JlapuoH By-
okuna Ha «®eppapwn» HacMepTb CouN
noxwmnoro yenoseka. OTew, LOroBOpun-
€1 C CEMbEN NOCTPaAABLLEro O Bbinna-
Te KOMMNeHcaLmn, 1 AeNo 3aKpblin.

2 ropa Hasapn, cmepTensHoe ATM
B brnaroselLeHcke cnposouypoBana
nbsiHasA, NUIWIEHHAS paHee npaB
20-neTHss AO4b MECTHOIO OM3Hec-
meHa ExaTtepuHa BonoluuvHa.

HeTtpessas poyb genyrtata Up-
KyTCKoi ropaymel UpuHa Kucené-
Ba B 2015 . npotapaHuia aBToMobuib
«TolioTa», ABa YenoBeka nornbau. Mpu-
rOBOP - 4 roAa KONOHUU-MOCENEHUs.

4 B ) B GUTHEC-KII

YBE MOCKBBI Y

L_ITapHeWn, Ha AOPOTUX MAaLIMHAX HOCUBLINXCA IO HOUHON Mock-
Be, He HaKa3anu Aaxe - a TaK, C/leTKa MOXYPUin: Npucyanim
300 uyacoB uCnpaBUTENbHLIX Pa6oT. UcKpeHHe He MOHUMAlO:
MmoyeMy 3TUM KpacaBUYUKaM He Baenunu mno nonxHon? losopar:
3a YTO, MOJ1, UX HaKa3bIBaTb? OHMU }Ke HUKOTO He 3afaBunu. [ia,
He 33/1JaBWIK. A HelmogYNHEeHUe TPe60BaHUAM IONULUY - 3TOTO
Mano? A e3pa mo rasoHaMm, TpoTyapaM - TaK, mycraku? 1 emé
BOIIPOC, B KAKOM COCTOAHUU OHU 32 3TOT PY/b CAAUNUCD, IIOTYNAB
B HOYHOM Kny6e. CaMu )Ke TPU3HANUCD - OLIIN «B IPUIIOAHATOM
HACTPOEHUUY. 3HaeéM MbI, Y4eM e€r0 KIMIPUIOAHUMAIOTY» B 3TUX
Kny6ax... [IpocToro cMepTHOro y)Ke aBHO «YMaKOBanuy» Obl.
A 3TUM fleTKaM 60raTeHbKUX poAuTenen BCE Kak ¢ ryca soga!

0. JI., 40 net, MockBa

NOMUJIOBATD?

Anekcangp
OOBPOBUHCKUN,
apBokart

NO4YEMY Bbl
HE NPOCTUTDL?

- IlpecTynieHue 3TUX MOJIO-
IBIX JIIOAE Ha caMoOM jejie He

Tak yX Beauko. Ha Moii B3rsia,
IPUTOBOp TOMY Xe Pycmany
IIIamcyapoBy HOJIKEH ObLT ObITH
OITpaBIATEBHBIM - YEJIOBEK caM
He cues 3a pyJiéM, MalllMHa ObI-
JIa 3aKpbITa. B aTOM Cciydyae mo-
Ka3aTb, YTO UMEHHO OH OTAaBaj
yKa3aHWsS TaK WINM WHaYe BECTU
aBTOMOOMJIb, HUKTO HE MOXET.
BbickazaHHbIE UMM OCKOPOJIEHUST
B aJpeC NPeICTaBUTEIEN BJIACTU
BBUIEC3JIM HapYKy TOJIBKO ITOCIE
00I11IECTBEHHOI0 pe30HaHca - O
Hux Hanucanu B Marepuere. M to
ato He [llamcyapoB ux Tam Mpo-
U3HOCUJI, a KTO-TO Apyroi. To,
YTO MalllMHA exaja Ha BbICOKOM
CKOPOCTH, - 3TO OITSTH K¢ He BUHA

Pz AXTELTVE ONLY AN

Muxaun TAPATYTA, TOIOT Wwoud
XypPHanucT: [DRIVE O THe
- MonbITkn
BbitepeTs  OLDEWALK. To
HOMV1» 0 - AVID A
noniLmio |
A SCHOOL ?US
) cynTaloTes P
=3 CepbEsHbIM

YrOfIOBHbIM MPECTYNeHneM. Ecnmn
MaLLIMHA Ye3XaeT OT Monumu,
nonmueickme ¢ 60nbLLION Be-
POSITHOCTbIO OTKPOIOT CTPENLOY
no konécam. He aymato, 4to
LLlamcyapoB 1 komMnaHus nocne
TaKOoW roHKM OTAeNanMchb Obl Tam
00LLLECTBEHHLIMM paboTamu.

* k %
B FrepmaHum 3a HanageHue Ha
NOSMLEACKOr0 MOXHO YroauTb
B TIOPbMY CPOKOM Ha 5 nieT. B Uta-
nnm 3a nybnnyHoe ockopbnexne
NONULENCKNX MOXHO MOY4YUTb
cpok 10 3 net. Bo ®paHumm 3a
YCTHOE ockopbneHue nonunuei-
CKUX gatoT cpok oT 15 aHen oo

Mecsy c nanakamom «Toavko uou-
ombl e305m o NeUulexo0HbIM 00-
DPOJAUCKAM» - MAK08 NPU0BOp €Yoa
6 CIIIA napywumenvuuye 111

3 mecsaues vnm wrpad B 300-
500 eBpo. B AHrnmm 3a criop ¢
MOSMLEACKMM MOXHO MOJY4YUTh
00BUHEHVE B OCKOPONEHNN 1
HEMOBMHOBEHWW NMONLIMW 1 A0
2 MeCSILIEB TIOPbMbI.

IToueMy y 3Tux Mma-
XOpPOB KOH(PUcKoBanmu
Gelandewagen? U kKakou Ha-
YanbHUK Temepb OGyper Ha
HEM e3UTb?

M. Bparuxa, MockBa

Kaxk oobscanna «An®» Anac-
Tacua CKBOPIIOBA, odunu-
aAJbHBIIA npencTaBuTe b [arapun-
CKOro paioHHOro cyaa MoCKBbI,
ABTOMOOWJIb PEIIIVIIN HAIlPaBUTh
B IOXOJl TOCYIapCTBa, TaK KaK OH
OBLI MPU3HAH BEIECTBEHHBIM
JI0Ka3aTeJIbCTBOM U CPENCTBOM
COBEpIICHUS TIPECTYILICHUS.

B cBoto ouepennr, Mapuna BA-
HOBCKAS, Haya/IbHUK ynpaBJie-

KOMY AOCTAHETCSH MALLWHA?

HMS IMYIIECTBA CO CHIENUATLHBIMI
pexumamu oopamenusi Pocumy-
1IeCTBAa, KATETOPUUYECKU OIPOBEP-
IJIa BO3MOXHOCTb, YTO MAIIMHY
MOTYT TiepeaaTh B IMOJIb30BaHUE
KaKOMY-HHOYIb YMHOBHHUKY:
«Bo3MoxHOCTh 6€3BO3ME3THOMN
nepeaauyu Ha 6ajaHC KaKoro-jimbo
MPEeANPUITHSI KOH(UCKOBAHHOTO
MMYIIIECTBA 3aKOHOIATEIbCTBOM
He TIpenycMoTpeHa». JIpyroe ne-
JIO, €CJI KTO-TO M3 HUX €r0 KYITHJI
nocie Toro, kKak Gelandewagen
BBICTaBSIT Ha Topru. Kak TojbKo
cyneOHbIe TIPUCTaBHBI TIepeaanyT
SIUTHBIA BHEZOPOXKHUK Poc-

MMYILECTBY, BEAOMCTBO MTPOBEAET
CaHUTAPHO-TUTUEHNYECKYIO, KO-
JIOTUYECKYIO, TOBAPOBEIUECKYIO
U IpyTrue 3KCcnepTusnl. [aBHaAs
9KCIIepTU3a - OMpeaeieHUe pbl-
HOYHOI CTOMMOCTH MAIIWHBI.
HoBas Takast MmalHa B aBToca-
JIoHax cTouT OT 11 1o 20 MJTH pyo.
Kcratu, ceituac mponmaxy
KOH(MUCKOBAaHHOTO B ITOJIb3Y I'0-
cylapcTBa UMYILIECTBA MPUOCTa-
HOBWJIY ¥ BO30OHOBSIT JIUIIIh TTOC-
Jie yTBEePXKIEHUST HOBBIX MPaBUI
peaau3aly TaKOTo UMYIIECTBa.
TToka mpoekT JoKyMeHTa pac-
CMaTpUBaeT IIPABUTEIILCTBO.

OCETHTENLA YKPAILH YACBI 34 3,5 MJIH PV,

Kenanue nokpacoeamucs, 4epnamov HCU3Hb NOAHOU NOICKOU, 4MOOb
HU 6 4éM He NOBUHHbIX NH00el.

[TamcyapoBa, 3a pyJI€éM HAXOIWII-
Cs IPYTOii YEJIOBEK.

KOro CAENANM
XEPTBOW?

ITo MmoeMy MHEHUIO, MOJIOAOT
YeJIOBEK ObLT OCYXXAEH BOBCE HE
3a TOHKY U ockopbeHus. Jla, Ho-
MUWHAQJIbHO MPUTOBOP BBIHECEH 32
a10. Ho 51 yBepeH, eciiu Obl 3T0 ObLI
CbIH HE BULIE-MIPE3UCHTA KPYII-
HOI KOMITAaHWU, a IEUCTBUTEIIBHO
CePbE3HOr0 OJIUrapxa, To HUYero
Obl He ObLT0. J1eJ10 He TToJTyYrIIo Obl
CepbE3HOI OIJIacKU U B TOM CJTy-
yae, ecJii Obl B UCTOPUIO OKA3AJIUCh
3aMeILIaHbl IETH MPOCTBIX JIFONIEH C
ynuubl. Ho 3T0 oKazasncs cbiH Me-
HEXKepa UyTh BBILIE CPETHETO 3BE-
Ha, MO3TOMY CyIONpPOU3BOACTBO
3aKPYTUJIOCH HA TTOJIHYIO KaTYIIKY.

Viau4yHble TOHUIMKU, CKaH-
Jlajibl U3-3a KOTOPBIX NEPUOIU-
YeCKHU BCIIBIXMBAIOT B CTOJIMIIE,
YK€ U3PSIIHO HAOe M OOIIIECTBY.

BnacTu ToHMMaIu: TOJIIe HAIO
OBLIIO OPOCUTH KOTO-HUOYIb Ha
CheIIeHNE U K TOMY 3Ke eII€ 1 ITO/I-
TacoBaTh OOCTOSITEILCTBA B CBOIO
noan3y. Ha mMoii B3rJisin, BooO-
11Ie-TO Ha CKaMbe MOACYIUMBIX
JIOJKHBI OBITA CUIETh TTOJINIICI-
cKue u Nnpokypopsl. [Toromy uto
0OBUHSIEMBIE, HACKOJIBKO ST 3HAIO,
€3IUJIN 5 UM MAaKCUMYM 7 MUHYT,
He 6osbire, a B CMU BeimyieHa
Obl1a UH(pOPMaLIUS O TOM, YTO
OHU TOHSUIM YacaMU, 4TO JIOXb
abcomotHas. [ToaTomy s cunraio,
YTO MPUTOBOP JOJKEH ObLI ObIThH
OIpaBIaTeIbHBIM. A €CJIM KTO-TO
TI0JIaTaeT, YTO OOIIeCTBeHHEIC pa-
OOTHI - 3TO CHUCXOXJIEHUE WU
pa3BicYeHUE IISI OOBUHSIEMBIX,
OH CcWJIbHO omubaeTcs. Jlaxe
mrpad He eCTh XOPOIIIO IIJIT KOTO
YIOJHO, a yX MPUTOBOP U CPOK
- 3TO TI030p Ha BCIO XU3Hb. [10-
JlydaeTcsl, YeJIOBEK yXKe ObLIT Cy-
IVM. DTO IISITHO, OT KOTOPOTO YXKe
HE OTMOEIIbCS.

/> NOYEMY Mbl TAK CEES BE[IEM

«AEJIAUTE CO MHOM, YTO XOTUTE, MHE NO!»

B «DelicOyke» OT UMEHU He-
koei Mapbl BargacapsiH 6binio
3anucaHo:

- 51 He umero gen co CMU!.. Pe-
MOPTEPHI [17151 MEHS CPOAHW KaJly BO-
obue... [pocTo 3HaviTe, Cyku, 410
MHE M1eBaTh Ha BCE, YTO Bbl XOTUTE
caenarb npoT1B MeHs... denavite
CO MHOW, 4TO XOTUTE, MHE 0!

- E1é pas, B CTOTLICAYHbIV pa3
rOBOPIO, 51 HE roHLLmLa... Y He Haao
3a MHOVi BCE 370 MOBTOPSiTh... ECin
370 MHOrAA fienalo s, T0 3T0 COBCEM
He 3HayuT, 4T0 U Bbl B pexume bora

*

B BbIXOZHbIE «[€eJ10 O FOHKE Ha
«[enengBareHe» Noay4MI0 HOBLIN
noBoport. Jenytar [ocoymbl Hatanbs
MoknoHckaa 3asBuna, YTo CYMTAET
Haka3aHMe «FOHLLMKaM» CAULLKOM
MSrkum: «feHNpoKypaTypa 3assuna,
9 NOAAEPXMBAIO MOAHOCTbLIO CBOMX
KONJEr, YTO OHWM ByayT 06xanoBaTb
[JaHHbI Npuroeop. Kakme-to «30-
NOTbIE MANIBYUKM» MPUCAXMBAIOTCS
Ha «[eneHgBareH» PoANTENbCKUIA U
Ha4vHatoT becnpeaenbHuyaTh. Ewg
1 XxBacTatoTcs, repou. MNosopuile
TakvM POAMUTENSM W TakUM AETIM>.

MoxeTe 6e3 O/IKHOro OrbiTa 3710
MOBTOPUT....

- [omHIO CBOE nepBoe HapyLue-
Hue, koraa exana bE3 [TPAB B 15 net
B lutep, Kyaa-To He Tyaa CBEPHya
npsiMo B rpobky... Pesko pa3Bopa-
YMBaIOCh Yepes [IBe Cr/IOLLHBbIE U...
[1nyy... MyCOPHUK MEHsI TOPMO3MUT. ..
S rosopto, mon, notepsinacb. OH
3a0bi1 0 J0Kax 1 Havyan MHe pac-
CKka3blBaTh kak MHE BbleXaTb 13 TOM
XxoreHw. Y otryctu)

(P.S. lNo3xe naHHasi cTpaHnyka bbina
yaanena.)
*
B otBeT Ha cTpaHuyke B «Peincoy-
Ke» OT UMEHM OIHOM N3 PUryPaHTOK
Iena Mapbl BargacapsH nossunach
yrpo3a ony6mkoBaTk KoObI 3anu-
CaHHbIE MOTbITKV BbIOUTb Y HUX B3AT-
Ky - YTOObI «0DLLECTBEHHOCTb Y3HaNa
00 3TnX PUHAHCOBLIX NMPECTYNe-
HUsx». OZHAKO MO3XE YXKe Ha CTpa-
HuLax gpyrom coucetn bargacapsH
3asBU/1a, 4T0 cama «Peincoykom» He
NOMb3YyeTCs, 3Ta CTPaHMYKa - N0AAe-
JIKa, ¥ Aaxe Hanmcana 3asB/ieHne B
nonmuuio ¢ TpeboBaHMeMm paccre-
[10BaTh STOT MHLMAEHT.
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IIpokypop nmpocun aarb Maxkopam Ha «I'eneHpBareHe» 2 roga
NUNIeHUA CBOOOALI, MPeAbABUB UM 00BUHEHUE B YyIpo3e Hacu-
NUeM U 0CKOp6JIeHuu MpeAcTaBuTens Bnacru. Takoe HakasaHue
«IIOCTAaBUJIO GLI MO3TM Ha MECTO» U CTaN0 ObI YPOKOM TaKUM
»*e. Ho um mpucyaunu obumecreeHHbie paborsi. Passe 310 mpa-

BUNbHO?

0. IumoHxoBa, Tyna

KASHUTb?

Muxaun BEJUIEP,
nucarenb, punocod

- Ilymaio, B «JIVKOWJIe» xo-
pOI1I0 ObI BBECTU JOJDKHOCTD BU-
Le-Ipe3neHTa 10 HPaBCTBEH-

HOCTH, MOpPaJI ¥ COOIIOICHUIO
3aKOHOB. [ToTOMY Kak JIET 1IecTh
Haszan «Mepcenec», B KOTOPOM
culesl OJUH BULE-NPE3UAEHT
JIYKOWJla» (Anatonuii bap-
KOB), IIOIAJI B aBapuIO, B KOTOPOii
TOTMOJIN IBE SKEHIIIMHEI - IBA Bpa-
ya, IBa HYKHBIX WIeHa OOIIecTBa.
Hackombko s 3Hato, cam bapkoB u3
3TOTO J€eJIa BBILIE YUCTBIM.

YTO, HE HAUTPANTUCDL?

A HBIHYE CHIH APYTOTO BHIIE-
Npe3uIeHTa PelIniI MOUrpaTh ¢
TOJIMIINEH, TOHSS 110 MOocKBe n

/> NO4EMY Mbl TAK CEES HE BEJIU

«Mbl BbUIJIU APYTUMMWU»

AHTOH TABAKOB,
pecTopartop:
- 91 He yBepeH,
4TO ObIN TOV
«30/10TOW MO-

NOOEXbIO», KaK

3TO cenyac no-

HuMatoT. B moeii
- KOMMaHuu BCE

ObI710 COBCEM MO-Apyromy. Bpems

ObINIO ApYroe, 1 BO3MOXHOCTH,

1 noTpedHocTn apyrme. Mbl He

TpeboBanyv 0T poauTenei 38e3g,

¢ Heba. A ceilyac aTu «OeTku»

4aCTO LENCTBYIOT 3anpenesibHO U
6e3Haka3aHHo.

[eno He B TOM, Kakoi gOCTaTok

y TBOVIX POOMUTENEN, a B TOM, KaK
Thl K 3TOMY OTHOCMLLLCS. HO 6 1

He ayman roHatb no Mockse Ha
MaLLWHe U KOr0-TO OCKOPOISATh.
pocTo, BUAUMO, B Hallle BPEMS
NpUopPUTETHI ObiNK Apyrue. Y Hac
Toraa BCE ObINO HE COBCEM NMPOCTO
1 NIErko. Ay aTUX MOSIOAbIX JTI0LEN,
BWIAMMO, BCE XOPOLLO, U AyMaTb O
OyayLLEem UM He Haao, MOTOMY YTO
3a HKX 9TO YXe KTO-TO caenarn.

KTETbHAI! BOPC

Hapyuiasg BCE CYLIECTBYIOLIUE
TI1J1. Ho nonuueiickue emy no-
MMaJIMCh HETIOHSITJIMBBIC - UTPaTh HE
3aX0TeJIn, MaLIMHY OCTaHOBWIU. B
pe3yabTaTe - Kakasi JKeCTOKOCTb,
Kakasl 4YyqOBUII[HAsI HEeCIIpaBe/-
JIMBOCTB! - MPOKYPOP MOIPOCUIT
JaTh BoauTesto (AbayBaxob Man-
KuaoB) 1 naccaxkupam (Pycman
lamcyapoB u BukTtop YckoB)
1o 2 roga KOJOHUM, XOTsI 3alliTa
MBITA7aCch OOBSICHUTD, UTO 3TH Uy-
necHble 20-eTHUe pedsiTa TOIbKO
U3 CKPOMHOCTU OCTaBJISIIOT JOMa
aHTeJIbCKUE KPbUIbsI, a BO BCEM
BUHOBATA ITOJIUIINS, KOTOpast MX
Harmyraja, CIpoBOLIMPOBaIa U T. 1.

OT1oT MUuNbI Mabuuk [lam-
cyapoB yuuTcs B Briciieit mkoge
onsneca MI'Y. MoxkeM J111 MBI Iie-
JIaTh BBIBOJI, KAKMX OM3HECMEHOB
TOTOBUT 3Ta UYyAcCHAs IIKOJa 1
KTO OyneT Hac 00BOPOBLIBATH B
Henajneékom oyaymem? Yto Ha-
3bIBA€TCS, BUNHO COKOJIOB IO
TOJIETY.

Korna Mbl roBOpUM 0 pycCcKOit
IYXOBHOCTH, MBI 13 CAMOBOCXBA-
JIEHMSI BIaJaeM B aBTOrMmHo3. Hu
B KaKOW MPOKJISATON AMEPUKE, HU
B Kakoii BpaxaeoHoit ['epmaHun
i pacTieHHoU DpaHIIIY HEYTO
noJo00HOe ObLIO Obl KaTeropu-
YyecKd HeBO3MOXHO. B AMmepuke
Ooray mpuydmns Obl CbiHA pabo-
TaTh JieT ¢ 10 - XOTS OBl CTPUYD
COCEICKMIA ra30oH 3a 2 moJuiapa.
YToObI 3HAI, TOYEM TPYIOBasI KO-
netika. B 'epmanuu, npousoiian
TaM HEuTO MoJ00HOe, Kapbepa ero
narnbl 3aKOHYMJIach Obl HaBCceraa
(a mama ObL1 ObI e11I€ U OMO30peH
B Ipecce - 3a TO, YTO TaK «MUJIO»
BOCIIUTBIBACT NieTeit). A y Hac BCE
Kak OyITO B paMKaxX HOpMaJIbHO-
ro. M ecim Korma-To «30JI0Tast
MOJIONEXb» MOIJIa Ha Tpoiikax
JIABUTH IIPOXOKMX Ha JOPOTaxX I0-
peBomooHHoro IlerepOypra,
ToYeMy Xe ceifuac HeJlb3s Ie1aTh
TO Xe camoe?

KOrgA NOYMHEIOT?

B npuHITMTIE TOBKO TOTAA, KOT-
Jla OJIUTapXu, PyKOBOIUTEIU Be-
JIOMCTB, TJIaBbl KOPIIOpaLUi C ce-
0s1 ¥ CO CBOMX J€TEl CIIPAIINBAIOT
CTPOXKeE, YeM CO BCEX IPYTUX, TOJIb-
KO TOTJia MOXHO PacCUUTHIBATD,
YTO U BCE Ipouune OyayT 3aKOH
co0toaaTh 1 yBaXaTh. YKe JaBHO
BO PTY YCTAaHOBUJICSI CKBEPHBIi 3a-
ax oT OECKOHEUHOTO IMTOBTOPEHMUSI
npucKasku: «Pbida TyxHET ¢ rojio-
Bbl». ITHOTIAa KaXeTcst, UTO phIObs
rojioBa yXe MpoTyxJia.

Yrto Kacaercs MpeaIoKeHUs
MPOKypopa - MPOBEIUTE OMPOC B
WMHTepHEeTE: CKOJBKO TIPOLIEHTOB
rpaxKaaH BbICKaXeTCsI 32 TO, YTOObI
TIarny YBOJIUTh, a OTIIPHICKOB ITOCa-
muth? Ecim 6ynet menbiie 90%, To
omtpadyiite MeHs 3a IIyNocTb. A
B OTBET Ha (ppa3y TUIIA «PeOITKU
He Tepedecuuch ellie, MoB3poc-
JIEIOT, a celyac He HaIo XKU3Hb UM
JIOMaTh» CKaxy: B 16 JieT BbIIAIOT
nacriopT, B 18 et ooy MOryT ro-
JIOCOBATh, CIIY*KUTh B apMUU, TTOJTY-
YUTh TaM B PYKHU OpPYXU€E U yJacT-
BOBaTh B OOEBBIX NCHCTBUSIX, a 3a
MPOCTYIKU OyIyT OTBEYaTh Mepen
TpuOyHanoM. Tak 4yTo 3TOT MH(aH-
TUJIM3M Mbl OCTaBUM Maram: mycTb
OHU pacCKa3bIBAIOT IPYT IPYTY,
YTO WX AETKU HE MepeOecurch.
ITycTb 6ecatcst noma: ObIOT MOCy Ly
M CBOUX poauTeneit. B momoOHbIX
CJIy4Jasix HaZo He TOJIbKO peaTbHBIC
CPOKH J1aBaTh, HO €I U TpocCie-
JIUTh, YTOOBI cUIIeIU peanbHo. He B
HeKoeM KoM(pOopTadeIbHOM MoMe-
IIEHUY C PECTOPAHHBIM ITUTAHUIEM,
8-4acCOBBIM CHOM, KOMITHIOTEPOM U
MIPOYMMU YIOOCTBAMMU, a TaK, KaK
CUISAT Bce poccuiickue 39ku. Kor-
IIa YeJIOBEK ITOTePsT Kpasi, KOrma
OH C caMOro AeTCTBa M30aj10BaH
TI0 caMoe He MOTY, €T0 IIPUBEICT B
ce0s1 TOJIBKO OJTHO: CYpOBOE UM He-
OTBpaTUMoOe Haka3zaHue. Huaero
JPYTOro OHY He MOHUMAIOT.

NMOYEMY Y HUX HET MOPAJIN?

MHEHMUE 3KCMNEPTA )

MloueMy 6orarbie OTIPLICKYN

C KOXXAbIM AHEM BCEé Harnee?

Yero OHU XOTAT A06UTbCA

AeMOoHCTpauue pocCKouIun u
3MaTAXKHbIMU MOCTYNIKaMu?

I0. BexTepes, KonomHa

Otseuaer Anna OUKMHA, py-
koBoauTesib IleHTpa conananusa
MucTuTyTa 17100aM3aIMu 1 coll-
JIBUDKEHMI:

- K coxaeHuto, 3tra MOJIOAEXD -
OpPraHWYECKMiA MPOAYKT HAIIETO
00111eCcTBa, CJEICTBUE OOILIEro pac-
Majga HpaBCTBEHHOM KYJIbTYpPhI. A
OH TIPOVCXOIUT OT TOT0, UTO B Poc-
crn B XX B. TIPOM3OILIIO HECKOJIEKO
3TAIoOB KapaWHAIbHBIX TIEpEMEH.
25 nmer Hazax; cTpaHa BCTyNuJIa B

3ITOXY PHIHOYHBIX OTHOIIEHUI.
OHU OB BOCIIPUHSTHI KaK OCBO-
0oXIeHMe, HO OCMBIC/IEHBI He Obl-
J1. JIeHbIu cTaayd eIUMHCTBEHHBIM
MepUJIOM ycriexa. B To ke Bpems
00ILIECTBO, HAeBLIUCh MPUHYIU-
TeJIbHOI KOJJIEKTUBU3AllNM, OKa-
3aJ10Ch HE OPUEHTUPOBAHO Ha CO-
JmnapHocThb. Mcyesno moHnmMaHne
HOPM MpWINYUS. Y apucTOKpaToOB
B bputanuu, Kotopele, HaBepHOE,
B IJIyOMHE AYIIU CHUCXOAUTEIBHO
OTHOCSITCSI K «ILIe0esIM», ECTh YETKO
BBIPAOOTAHHBII KOAEKC MOBEACHMUSI.
Y Hameii «30710T0i MOJIOIEKH» Ta-
KO# CHCTEMbI MOPAJIbHBIX HOPM HET.
Sl Bcé-Taku HameCh, YTO CO Bpe-
MEHEM BECTH ce0sI Tak, Kak ceifuac,
oynet cThigHO. OOIIEeCTBO CTAI0 00-
JIe3HEHHee pearupoBaTh Ha TaKue
TIPOSIBIICHMSI.

APTPOLIMH - B MNOMOLLb CYCTABAM!

® O PeKTUBHLIN HATYPASIbHbIN KOMMEKC
cnocobcTByeT Nnoaaep>KAHUIO CYyCTABOB

B ABNXEHUMN.

® be3onaceH

NPy AJUTENbHOM
npUMeHeHuwn.

Tenedon 6ecnnatHon «ropsdei nnumnmn»: 8-800-333-10-33 (yacsl pabotsi: nH. - nT. 8:00-19:00; cb., sC. - BHIXOAHOM)
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TAKKTO
NnOBEAUN?

1 XO4Y CKA3ATb O 3AKOHE U
CNPABEAJIUBOCTU. NOBOJ -
PELULEHUE CYQA NO BENY MO-
noabIX NIOAENR, TOHABLIKNX
HA «TEJIEHABATEHE>.
| nosuuns [Priers
ObLTN YBEpE-
HBI, UYTO UM
BCE MOXHO.
Yto maxe
eClii UX II0-
TOHST MOJIU-
neuckue, To
MOXHO OyIeT
OTKYITUTHCS.
OHU 4YyBCT-
BOBau ceos
reposiMy - TpaHCIAUPOBAIU B
COILICETU BCE, YTO MPOUCXO-
MU0 BHYTPU MallMHbI. OHH
OBLIM HACJIETHUKAMH MPUHIAIA
BCE103BOJIEHHOCTH, HMEIOIIMHU
CPeICTBA HAIIEBATh HA 3aKOH
WIH JOTOBOPUTHCS C 3AKOHOM,
YT0, B 00IIEM-TO, OTHO M TO XKe.
Jaxe B 3ajie cyna OHU JOroBa-
pUBaICh Yepe3 COlMaIbHEIC
CEeTH O BeUepUHKE, YBEPEHHbIE,
YTO BBIMAYT CyXUMM U3 BOIBI.
Cyn coctosiics - 300 yacoB
HUCIPABUTENbHBIX paboT. Mou
KOJUIETU-IOPYCTHI CIIPABEIITUBO
CKaXyT, YTO pellieHue Cyia He
obcyxnarT. [ToaToMy 51 xouy
cKazaTh O peaKiMu oOIIecTBa
Ha 3TO pellieHue. Y Jiojaeil HeT
OIIYIIIEHHUsI, YTO 3AKOH BOCTOP-
KecTtBoBaJ. Het omyiieHus,
YTO 3aKOH OIWH JUTSI BCEX B Ha-
et crpane. Iloromy uTo pe-
ITOPTAXK 13 3aJ1a Cy[a Hall STUMK
«30JI0TBIMU MaJTbUMKaMM» I1IET
MMapaJIeIbHO ¢ UCTOPUEIT OTIa
13 YIIbSTHOBCKA, KOTOPOT'O pery-
JIIPHO MITPadyIoT 3a TO, 9YTO OH
MEePEeBO3UT Jiexkauero peoEHKa-
MHBaJIMIa 0e3 JETCKOTO Kpec-
Jsa. Ilomywaercs, 4To 11 OIHUX
3aKOH He MHCaH, a JJIg APYTHX
CTPOro M HEYKOCHUTEJIHHO HCTIOJ-
Hsaerca. W 3To HecnipaBermmMBo!
MeHs0TCS IeHHOCTH, U
IMOKa3HOe MpeHeOpeKeHne
3aKOHOM CO CTOPOHBI COCTO-
SITeJIbHBIX JIIOCH, a TeM 0oJjiee
X OTIPBICKOB, BbI3bIBAET HE
BOCTOPT M 3aBUCTb, a IIpe3pe-
HUE U Ope3rIMBOCTb U YK TOU-
HO HE CITOCOOCTBYET COIJIacCuIO
B OOIIIECTBE.
Ilemp Toacmoii, suye-cnu-
Kep Tocoymoi

AN
TOJNICTOro

MaTepwanbl noaroToBuIN:
Exatepuna BAPOBA, Cepreii
FPAYEB, Buktopus I'YAKOBA,
Banentuia OBEPEMKO,
KOnua LUNTAPEBA. doto Peiitep,
Anppes YHEBAJIKOBA, Ceprest
KYJINKOBA/PhotoXPress.ru,
www.instagram.com.

bA[L, Peknama.




T .4 A POCCHSHE HE VIOB

Y KOro POrA, Y KOro KOonbiTA?

[Monntmnyeckmnn
ropockon ot «An®»,

NHTepecHO, MOA KaKUMMU
3HaKaMu 30uaKa poauauch
HalIXu MUHUCTPLI U MUPOBLIE
nuaepsi? U Baundaer nu ropoc-
KOIl Ha Kapbepy MOANUTUKOB?

H. Curanukaa, Bpaxc

%.\L

O Benepa
& FapmoHus

o 3

KR Bnagumup Mytux,
Mpeaunent PO; A Cepreii
HoHckou, MUHUCTD
MPUPOAHBIX PECYPCOB;
Makcum Cokosnos,
MWHMCTP TpaHCnopTa.

npemb

«An®» pa3ouI uJie Hi
TEJILCTBA U MUPOB] /

3HaKaMm 30AMaKa.
o Jar Ha

J e, v,
. O MNnavera &, Masroe T
3o04Maka CNOBO 3Haka
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g‘é\‘ AEBA

O Mepkypwii « N
@ MNpakTn4HOCTb &

Kl Amutpuii Megge-
eB, IPEMbEP-MUHUCTP;
Masen Kono6kos,

MUHWUCTP CriopTa;
Anekcanap JlykalueHKo,
npesuaeHT Pecnybavku

" Benapycs; A Bawap

. Acag, npesunaeHT Cupun.

Rl R e, G—

O Nyna

& MpepatHocTs & MHororpaHH

0OGasiHue
X KB Bnagumup Megutc-

4TO TAKOE JIIO60Bb?

OrBevaer Hwukoaaii
BAJIYEB, yemnuon mupa
» 1o dokcy, nemyrtat [JI:

- IIpupoga Tak yctpouiia, 4To
CHayajia Mbl CXOIUMCSI C TIOOMMBIM
YeJJ0OBEKOM Ha YPOBHE CTPACTH, XUMMH Opra-
HU3Ma. A OTOM MYTEM MPoO U OIIMOOK pella-
€M, OCTaBaThCsI JIN PSIAOM. 3a YIITU K€ HUKTO
He TSHEeT: MPOBUIEeHUE, cyabda najaa Bam
BOJIIIICOHOTO TTMHKA HABCTPEUy APYT
JIPYTY - a Aajibliie pa3dupanTech CaMu. ..
Jlymaro, 4To JIt000Bb - 3TO MPEXKIE BCe-
IO FOTOBHOCTb K B3aMOIIOHUMAaHMIO,
K KOMITPOMMCCY B YACTHOCTSIX BO IMST
Yero-To OOJIbIIEro U BaXHOTO IS
Bac oboux. Ecim ecTth cUIIBI, Xena-
HU€ U TepIeHUE, TO MOXHO CO00-
1A HIEPEXUTh HE OOUH CEMEMHBIN
KpU3uC. ®oro Persona Stars

= 1 O Nnyron
iﬁ) G DHEepruyHoCcTb
ER gmutpuii Kosak, uLe-
| MUHUCTP cTpouTenbeTBa u XKX;
Beponuka CkBopLOBa,

MUWHUCTP 3[PaBOOXPaHEHUSI;
Xunnapuv KnuHToH, kaHaun-

Kl Onbra Fonogeu, BuLe-npe-

0

CTPENEL

ep; F Muxann Mens,

nocr npesuvaeHTa CLLA.

i
Y
*
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-
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 [10aBUTEJIbCTBE.

'O YpaH

octb B

Cra0 oc
See? &2 CrabunbHOCTb

Kl Cepreii Woiiry,
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Ecnu Haura crpaHa He roTo-
| Ba BEpHYTbCA K KOHGUCKauum
/ UMy1eCTBAa, TO, MOXET, eCTb

/" ppyrue uaeu, Kak 6uTh Kop-

PYILUOHEPOB IO pyKam?
H. lllynbra, lo6ua

B l'ociymy BHecéH ouepenHoi
IMaKeT aHTUKOPPYIIIMOHHBIX 3a-
KoHorpoekToB. Eciu ero moanep-
2KaT, TO 3J0yNnoTpedIeHHe BIHSIHI -
€M JIOBEIET A0 TIOPbMbI MHOTHUX
«pelrman.

«Pemmanoit» 00bIMHO HAa3bIBAIOT
YyeJIoBeKa, 00J1agalolIero BIacT-
HBIMU ITOJTHOMOYHUSIMU, KOTOPBIH,
He OyIy4r CTOPOHOM KOHKPETHOI
KOPPYMUMOHHOW CAEIKU, Mpe.-
JIaraeT pelmnTh BOIIPOC B Cyne, B
MpoKypatype, Ha CIEACTBUU U
T. 1. «B memax o Koppyrmum «pe-
IaJTbI» OOBIYHO OCTAIOTCS 3a Kajl-
POM>», - TIOSICHUJI aBTOP TTOIPABOK

K O Caypu

WUrops LLlyBanos, repskiii BULE-MPEMLED;
Cepreii lMpuxoabko, Bmue-npeMbﬁm Hl Onbra
BacunbeBa, MUHUCTP 06pa30BaHus;

Myuxos, rnasa MYC; Bl Anexcanap Tka4és,
MUHWCTP CE/IbCKOro X035/CTBa.
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0 (Opwii TpyTHes, suLe-npe-
- Mbep; AnekcaHap Xnono-
 HUH, BULE-MPEMBEP; Hennc
 MaHTypoB, MUHUCTD MPOMBILLI-
| JIEHHOCTV 1 TOProB/n;
. A Peaxen 3paoraH - npeau-
| zeHT Typumn.
I3

KN Apkaawii Asopkosuy,
suue-npembep; EA Cepreii
J1aBpOB, MVUHVCTP NHOCTPAHHbIX
zern; K8 AHTOH CuinyaHoB,
MUHUCTP PUHAHCOB;

Makcum TonunmnH, MUHACTD
TpYAA Y COL3aLUMNTEI;

Anekceri YniokaeB, MHACTD
SKOHOMUYECKOIO Pa3BUTHSI.

EHBI IIOIIATBI0 ¥ KOM®OPTOM KHJIbA

Anekcanpp 3APAEB, act-
: posor:

- OpaH-
Qn)' LLy3CKui1 acT-

' ponor Mu-
< wenb [okneH
. npoaHanmaun-
/M. poBan 6onee
20 ThIC. rOPOCKOMOB ¥ BbISICHWS
B3aMMOCBSI3b MEXAY BAUSIHUEM
nAaHeT U NPOPECCHOHANbHBIMI
ycrnexamu B pasHbix 001acTsX.
Tak BOT, N NONUTUKOB OKa3a-
NOCb BaXHbIM COYETaHME CUJlb-
Horo CatypHa u lOnutepa.

Hanpumep, caTypHuaHc-
KOW 3Hepruei ynpasnsercs
Kosepor. Jlioaun, poxaéHHble
nog, aTMM 3HaKoM, obnagatoTt
FOCMbILLIEHNEM, OHU Nyylle
MOHMMAIOT NMPUHLMMBI 1 3aKO-
Hbl, MO KOTOPbIM YCTPOEHO 006-
LLEeCTBO. B ropockonax MHOMmx
YAAYSIBLIX NPaBUTENEN MOX-
HO YBUAETb CUMbHbIA CaTypH.
Y BecoB, nog, 3HaKOM KOTOPbIX
POXAEH Hall npe3naeHT, Bna-
aumup MyTtuH, CaTtypH B ak-
3aNbTaUyK, CUITbHbINA, HO CKPbI-
TbI. Takne ntogy HanOMUHAOT
OpOoHEBOIHbI CHapsiA, C MArKON
0060/104KO0I, HO O4EHb CUMbHBIM
CTepXHeM. A BOT, K NpuMepy,
y Bonones Bopuca EnbuuHa
CarypH 6bin1 cnabwiit. M ato nano
MHe OCHOBaHwe npeanonararb,
4TO [OArO Y BNACTW OH He Npo-
[EPXUTCS, 4TO M NPOM30LLO.

Camblin cunbHbIA HOnuTep,
kak npaeunno, y CTpenbLoB 1
Pbi6. 9Ta nnaHeTa oTBevaeT 3a
06LLecTBeHHble CBsi3W. Jltoam ¢
cunbHbIM HOnuTepom obnaga-
tOT OPraH13aToPCKMMM Crocob-
HOCTSIMW, YMEIOT BbICTPaNBaTb
oTHoleHus. Cpeaun nogei ¢
CUbHbIM FOnUTEpOM Hemasno u
nuktatopos. ®@paHko, MuHo-
yet, CtanuH. CunbHblli HOnu-
Tep Obin y MTnepa, poayslue-
rocst nog 3Hakom OBHa.

TeM He MeHee NpKBs3bIBATL
cunbHbl CatypH unu lOnutep
UCKTIOYUTENBHO K KOHKPETHbBIM
3Hakam He COBCEM BepHO. Bcé
3aBWCUT OT TOrO, B KakOM Mo-
NOXEHWUN B OTHOLLUEHUUN 3TUX
nnaHeT Haxoamnocb ConHue B
MOMEHT POX[EHs YeNoBeka, a
370 BbISIBNSET MHAMBUAYANbHBIIA
ropOoCKOr.

KAK NOBEAUTb KOPPYMLUIO?

Anatommiit BBIBOPHBIU, 3amnpen,
Komurera I'/l mo
0€30NMaCHOCTH H
NMPOTUBOIEHCT-
-~ R BHUI0 KOPPYIIIMH.
i, JBE B npumep oH
m MPUBEN «HaNGO-
Jiee e300 IHbBII
CTyJaii», Koraa IMpoKypop KaKoro-
TO rOpOJIa «BO3ACICTBYET Ha BOCH-
KOMa, 4TOOBI T10 €T0 pacIiopsiKe-
HUIO TOIO WJIM MHOT'O YeI0BeKa He
B3SITM B apMUIO».

«Ceityac mony4yaeTcs, 4YTO BU-
HOBAaT BOGHKOM, TIOTOMY 4TO OH
B paMKaxX CBOMX O0sSI3aHHOCTEM
MpUHUMAaET He3aKOHHOE pelle-
Hue. I mMeHHO OH, a He ITPOKYpOpP
HECET 3a 3TO OTBETCTBEHHOCTb»,
- mosicHsgeT genyTat. [Tompas-

KM TIpeyCcMaTpUBAIOT, YTO YIro-
JIOBHASI OTBETCTBEHHOCTD OyaeT
pacIpoCTPaHsITLCSI HE TOJIKO Ha
YUHOBHMKA UM B3SITKOAATEJNSI, HO
M Ha TIOCPeIHUKA, TTONTOJIKHYB-
ILIeTO YMHOBHUKA K MPECTYILIE-
Huto. bosee Toro, meia cMoryT
BO30Y:XIaTh gaxke 0e3 HaaIu4dus
MOCTpaIaBIIero.

Kpome toro, A. BeibopHBIit
npennaraet Beectu B YK PD
CTaThlO, MPEeAyCMaTPUBAIOIIYIO
HaKa3aHMe 3a o0elanue, mpeio-
JKeHHe WM MPOCch0y NMPUHATH WIH
nepenaTthb B3ATKy (MaKCUMaJIbHOE
HakazaHue - 10 3 JIeT JIMIIECHUS
CcBOOOBI). A TakKe HaKa3blBaTh
CPOKOM OT 3 110 7 JIeT 3a 00enaHue
WK IPOCh0Y 00 y4aCTHH B KOMMeEp-
YeCKOM MOAKYyIIe.



___________BJIOHIOHE [POKIE
KOrLA BEPHETCHS CHACTDBE?

HA 3JI0ObY JTHA

Kpusuc
yXe npeonosneBaercs
unmn ycyryonsietca?

«HE 3HAIO, KOMY BEPUTb. MU~
HUCTPbI TOBOPSIT, YTO XYA-
LWME BPEMEHA NO3AAMU. A BOT
No CO6CTBEHHOMY KAPMAHY U
KAPMAHAM COCEJE/ S TAKOTO
ONTUMU3MA HE HABJTIOJAIO», -
MULLET B «<APFTYMEHTbI U ®AKTbI»
CEPFEM YIWWAKOB W3 NEH3bI.

B moute «Au®» Takux BOII-
POCOB I COMHEHMI TIPY TIPYIU.
W B camoMm fgeine: HeCMOTpS Ha
YCITOKAWBAIOIINE 3asIBIICHUS BbI-
COKHMX YNHOBHUKOB, 6osnee 70%
POCCHUSH CUUTAIOT, UTO KPU3UC
MPOIOJIKAETCS, a CBET/IbIE Jall
He TIpocMaTpuBamTcs. B cpene
9KCIIEPTOB TOXE PA3HOI'OJOCH-
na. OLeHKN MEHSIIOTCS 110 TpU
paza B Mecsi. OgHYU rOBOPSIT, YTO
SKOHOMUYECKUE Hebeca BOT-BOT
MPOCBETJICIOT, APYrUe Ha3bIBAlOT
CPOKHU B IISITh U 00JIee JIeT.

ITo nanubiM DoHpa «O61Ie-
CTBEHHOE MHEHME», IMOJTOBUHA
HaceJIeHUs KUBET B COCTOSIHUU
TPEBOTY, CEMbH COKpAIIAIOT pac-
XOJbl. DKOHOMUTH U TTIEPEHOCUTH
KPYITHBIE TPATHI «HA ITOTOM» Ha-
yaju He TOJbKO XKMBYIIUE OT
MOJIYYKH OO MOJYYKH, HO U 00-
Jiee COCTOSITe/IbHbIE CEMbU, Te,
KoTopkle 3a mociaeanue 10-15
JIET CyMeJIU cAesiaTh JeHEXKHbIe
HaKOTIIEHUsI. DKOHOMST Ha TH-
TaHWUU, OJeXe, OTAbIXE, Ha Jie-
YeHUU, Ha KyabType. 2KUTh Ha
IIUPOKYIO HOTY TPOAOJXKAIOT
18% poccusin. TakoBa y Hac IIpo-
CJIOMKa «COIMAIILHOTO KUPa».
Ho n «<kmpytonine» HaYMHAIOT
3aJlyMbIBaThCsI: HE TIOpa JIU MPU-

CMaTpuBaTh 3alIaCHOU pail BHE
npenenoB Poccun?

Poccusine Bc€ uaie BcIio-
MHWHAIOT 3HAMEHUTYIO ¢dpa3y
K. Cranucnasckoro «He Bepio!»,
00palIEHHYIO K (haJbIIMBUBIINM
akTépam teatpa. CeroaHs,
HECMOTpsI Ha
B IIEJIOM
CITOKOW -
HO TMpo-
I e 111 U €
BBl O ODpBI
B locny-
My, TTagaect
YPOBEHbB J0-
Bepus TMOUYTH
KO BCEM MHCTU-
TyTaM BJIACTHU. K
npaBUTENbCTBY, ['0-
CyoapCTBEHHOW IyMe,
MOJUTUYECKUM MapTUSIM,
CpeaCcTBaM MacCOBOI MH-
dopmauuu. UckimoueHne
MOKa COCTAaBJISIIOT MPe3u-
neHT u apmusa. O0 obuieit
KOPPO3UU MOJUTUIECKOTO
KJIMMaTa CBUIETEJIbCTBYET
JIaxe TaKoi (hakTop, Kak Ia-
neHue noBepus K Llepksu, omyc-
TuBlmiica 1o 43%. A Benb Ha
NpoTskeHuu aecstuietuii Lep-
KOBb BOCIIpMHUMAJIaCh Haceje-
HUEM KaK BaXXHbIIf MHCTUTYT 00-
IIeCTBeHHO# KoHcomuaaunu. [1o
MHEHUIO COIIMOJIOTOB, 3TO CBsI3a-
HO ¢ TeM, uTo LlepKoBb 3a TTocIe -
HUE rofibl cTaja BOCIIPUHUMATBCS
HaceJIeHMeM He KaK He3aBUCHUMast
HpaBCTBEHHAasl MHCTaHIIMsI, a KaK
OIWH W3 «IIPUBOIHBIX peMHE»
TMOJIUTUKMU.

FrAE YTPO
SAAEPXANOCDH?

Ha ¢onHe TpeBoXXHBIX 0Xuaa-
HU JTI0AU BCE Yallle BCIOMUHAIOT
0 TOM, KaK B COBETCKIE BpeMeHa
HaYMHAJIOCh «yTpO Hameil Ponn-
Hbl». I1l1a MoITHAs HaKayKa OIT-
TuMu3Ma. B paboty Oblia BoBJie-

YeHa He TOJIbKO IpoIaraHaa, Ho u
HMCKYCCTBO. Jlaxke TparemusiM cTpe-
MWIMCh IPUAATh ONTUMUCTUYEC-
Koe 3Bydanue. Ocoboe BHUMaHUE
YAEJSII0Ch TIECEHHOMY TBOPYECTBY
KaK HanOoJiee TTOHSITHOMY JIUTST Ha-
pona. CyliecTBoBaJl LieJblii HA00P
«3apspKalolumx» rnecet. I1o yrpam
HernpeMeHHo 3Bydaiu «Illupoka
cTpaHa MoSI pomHasl...», «[laptus
- Hall pyJjaeBoi». MOCKBUYEH
B30agpuBan TIeCHE O TOM, KakK
«yTPO KPAaCUT HEXKHBIM CBETOM
cTeHbl gpeBHero Kpemus...». st
Pa3HBIX KaTEeTOPUIA TPYISIINXCS
CO3IaBaJINCh CBOM OCOOBIC TIeC-
HM: O LIaXTépax, CTPOUTENIAIX,
CTaJICTUTEHIIINKAX, O TPYKECHU-
Kax nosieit. CTpaHa npochklnaiach
¥ OTXOIMJIa KO CHY B OXKUIAHUM
HEMUHYEMOT'O CYACThSI.
AcHoil noukoro eecennell
npu ayHe

CHHCROIC

Moii mosapuw 3adasan

80NpPOCHI MHe.

OH cnpocun meHs: 5 cHacmauea

uns vem?

Toabko 8321500M 5 danra emy

omeem...

OTBeT, €CTECTBEHHO, ObLI MO-
JIOXKUTEJIbHBIN.

B coBeTckue BpemeHa B oJi-
HOM M3 3aJI0B TpeThIKOBCKOIT
rajiepey Ha BUIHOM MeCTe Brcesia
KapTuHa «YTpo Haueil PonuHb»
xynoxHuka @. Hlyprnmua. Kap-
THHA n3o00paxkaia ToB. CtaauHa
B O€JIOM KuUTeje ¢ MePeKUHYThIM
gepe3 pyKy IUTaIloM. A 3a CIIH-
HOI BOXISI BUTHEJIUCHh UAYILINE
10 KOJIXO3HOMY ITOJTIO TPAaKTOpa 1
JIMHUU 351ekTponepenadn. Cerom-
HSI KapTUHA XPaHUTCS B 3aITaCHU-
kax TpetbsakoBku. M HecyyaiiHo.

Hbpinenrnee «ytpo Hamieir Po-
NUHBI» HAYMHAETCA MO-IPYroMy.

AMEAONEKC"

NEPBbIN" B POCCUN
[EJIb C MEJTOKCVIKAMOM

MPOTUBOBOCMANUTENBHOE

AENCTBUE

*Mo paHHbIM ExxemecAYHOro po3HNYHOr0 ayanTa GapmaueBTHYEcKoro

AENCTBUE

pbiHka Poccuu, npoeogumoro 3A0 «Ipynna JCM» (DSM Group),
o cocToAHNI0 Ha 11.08.2016 1.
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MBI ipockinaeMcst o, penop-
TaXXd O BOGHHBIX MaHEBpax, O
BBIXOJIE HAIlIMX aBUAHOCLIEB B
CpenusemHoe unu banrtuii-
CKO€ MOpe, O TAHKOBBIX
OuaTIoOHax, O 3aIycKax
HOBBIX PaKeT WK CO-
3MaHUU TAWUHCTBEH-
HOW «IOHAapMUU» U
Ka3auybUX NaTPYJIEH.
Hawm noka3sbiBatot
6oMObapaMpPOBIIIK-
KU, 6opo3asgune
MUPOBBIE TPO-
CTOPHI, paccka-
3bIBAIOT O CKO-
POM OTKPBITUU
BOCHHBIX 0as3.
ITousitTHO,
yro u CIIA,
U BXOnslue B
HATO esBpo-
nenckKue CTpaHbl
TOXE€ MNPOBOAST
BOEHHbIE MaHEB-
pPbl, CO3AI0T HOBbIE
BUIIBI OPYKUSI, TOXKE
1 MOCBLIAIOT CBOU KO-
pabau U caMOJIETHI B
y4yeOHbIe U JEMOHCTPAallMOHHbIE
nonétel. Ho cpenu eBponeiickoro
MOJUTUYECKOTO KJlacca CYIEeC-
TBYET HEKMII KOHCEHCYC T10 MO-
BOJY TOTO, YTO O «I€HEPATbCKMUX
3a0aBax» HEOOI3aTeTbHO KaXK bl
JIeHb OIOBEIaTh IITMPOKYIO My0-
JrKy. O MaHEBpaX, O HOBBIX BUIAX
OpYXHUsl, ECTECTBEHHO, IMUIIYT, HO
o 0oJbllelt YacTyu B Crierain-
3UPOBaHHBIX XypHanax. CBoeit
ype3MepHOoil THPOPMALIMOHHOM
AKTUBHOCTBIO Ha TEMY «ECJIU 3a-
BTpa BOIfHa» Hallla IporaraHia
co3naét Bokpyr Poccuu kpaiiHe
HETaTUBHLIN ITOJTUTUYECKHUI (POH.

KAKOBbI
LEHHOCTHU?

[ToHsITHO, YTO CIOXKHAasg KO-
HOMUWYECKas CUTYyaIusl, TTafcHue
YPOBHS XXU3HU, 00OCTpEHUE OT-
HOIIeHU ¢ 3amamoM TpeOdyroT
HekuXx oObsicHeHu. Hacene-
HUe pacTepsgHo. Bo3BpameHnue
B chepy MOJUTUUECKUX TUCKYC-
cuiil uctieslieil 6bu10 TeHU CTa-
JIMHA, BO3POXIEHHUE COBETCKUX
NpoTaraHIUCTCKUX MPaKTUK,
HOBasl «KIaHOBIIMHa» B chepe
KYJbTYPHI, BRINIYUBAHUE COM-
HUTEJbHBIX UCTOPUYECKUX (DUTYD
(MBana I'po3Horo, HampuMmep) -
BCE 3TO 3aTEMHSIET MOHUMaHUE
TOTO, B KAKOI CTpaHe MBI JKUBEM
¥ KaKOBBI HAaIll peajbHbIE, a He
Mududeckne neHHoctu. Hyx-
Ha cepb&3Hasl pa3bsICHUTEIbHAS
paboTa, Hy>kKHa pacuyucTKa I0-
JINTUYECKOTO, HPaBCTBEHHOIO 1
npexjae Bcero mHGopMannoH-
Horo ropusonTa. [TonmuTnyeckoit
TPECKOTHEM (B TOM YHCJIC 1 BOCH-
HOI1) 3Ty pabOTy MOXXHO 3aMEHUTh
JINIITB Ha KOPOTKoe Bpems. U 310
BpeMsI YK€ IPaKTUICCKH UCTEK-
J10. Mexy BJIacThIO ¥ 00IIIECTBOM
BO3HMKAET CTeHA HETTOHUMAaHWUSI.
A ToJI0Cca OJHOTO YeJIoBeKa, KOTO-
poMy cTpaHa ellé BEpUT, MOXET
0Ka3aThbCsl HEIOCTATOUHO.

Bayecnas
KOCTUKOB

Konnax Auopes JOPODEEBA
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NCTOPUA

Okono 50 net Ha3ap,
CCCP cnac mup

OT S€PHOW BOWHbI.
Ho Torma 06 atom
HWKTO He y3Harn.

OnATbL 3arOBOPUAU O XO-
JI0AHOW BOWHe MeXpay Poc-
cuei u 3anmaaom. Heyxkenu
MUPOBLIX MMOIUTUKOB HUUEMY
He YYUT ONbLIT UCTOpUn?

0. I0pos, C.-MleTepbypr

CooOniTust Kapubckoro
Kpusuca 1962 1. u3BeCTHBI
MHoruMm. OgHaKo yepes necsiTh
JIET MUpP CHOBa OKazaJics B II1are
OT SIIEPHOM BOVHEI - U TOXKE B OK-
T6pe. Ha npecioByTyio KHOTIKY
YyTh OBLJIO HE HaXaa... XKeHCKast
pyka, Ha 3ToT pa3 B M3paune. Ho
00 9TOM MOYTU HUKTO HE 3HAJI.
Paccnenyer
Hrops ATAMA-
HEHKO, nuca-
Tellb, UCTOPHUK
CHEINCIyX0, Imo-
noakoBHUK KI'b

CCCP.

®Cb U3BANAY

3AYEM HA TE XE I'P

(S W TR

Koeda neped cupuiickumu mankamu ompuiaacs npamas dopoea Ha Hepyca-

OIMOCKOBHOIO0 CT(

o

aum, Tonda Meup pewunace Ha amomHblil yoap no apadam. doto AFP/East News

BripaxeHue «keyie3Hast Jeam»
OOBIYHO CBSI3BIBAIOT C UMCHEM
OPUTAHCKOTIO IMTPEeMbEeP-MUHUCT-
pa Maprapet Tatuep. Ho mano
KTO 3HaeT, YTO ObLJIa B UCTOPUU
MHUPOBOI MOTUTUKM €IIE OTHA
Hecrubaemasl XeHIlMHA, YyTh
OBLITO HEe pa3BsI3aBIasI SIICPHYIO
BOIHY, - MpeMbep-MUHUCTP 13-
pauist ['onga Meup. Pemutbest
Ha KpaiiHue Mephbl e€ 3aCTaBUIO
HEOXMIAaHHOE BTOPKEHUE ap-
muii Erunra u Cupun. Apadnl
XOTEJIM B3SITh PEBaHII 3a Topa-
JKEeHUE B IIECTUIHEBHON BOliHE
1967 r. 1 paHHUM OKTSIOPbCKUM
yTtpom 1973 r. nepeuwniu B Ha-
cryrieHne. AKKypat B CymaHBIN
JIeHb, €BpEHCKUI Mpa3aHUK,
Korma B M3pauiie 3aKpBIBaOTCS
BCE€ yupexXaeHusl, He paboTaeT
TeJIeBUICHUE, a TIPaBOBEPHBIC

B YEM XXEHLLMHA XXECTYE MY)X4YMHbI?

HUYyJeU XOASIT BCUHATOr'y U KaloTCsI
B TpeXax, COBEPIIEHHBIX 3a TOJ.

Yepes Tpu THS KPOBOMPOJIUTHBIX
00¢éB U3panib, MOTEpsIB THICSTUN

cosaat u opuiepoB, OKOJIO Thl-

CAYUN TAaHKOB 1 HECKOJIBKO COTCH

caMoJIETOB (3ampeaebHble MO-
TepH /IS MaJIEHBKOI'0 Focyaape-
TBa), ObLT OJIM30K K MOPAXKEHUIO.
Ilepen cupuiicKuMu TaHKaAMU

OTKpbLIacCh IpsAMasd 1opora Ha

Wepycanum, 1 MUHUCTP 000pO-
HbI M3paunst B naHukKe OpocuJi-

csa1k 'onge Meup, HacTanBast Ha

kanurynasinuu. Ho nmpembep, o
KOTOPOI U3PaUIbTSIHE TOBOPU-
Ju: «B IpaBUTENBCTBE €CTh TOMb-
KO OIMH MYXX4YMHA, 1a U TOT -

2KCHIIMWHA 110 UMEHU ronz[a», HE

pasmesisiia HacTpOeHMIT TeHepa-

na. M ormacuna kabOMUHY CBOIA

BepauKT: «HuKakoi KanuTysi-

LHMU. MBI IPUMEHUM SIIIEPHOE
opyXue U YHUUTOXUM Kaup u
Jlamack!»

HeiicTBUTEIBPHO, B pacmo-
psikeHuu M3paunnst ObLIM BO-
ceMHaIIaTh aTOMHBIX OOMO.
MUHUCTPHI MOHSIU, UTO «XK€-
JIe3Had JieAu» TToTepsiiaa YyBCTBO
peaJbHOCTU U HUKTO HE CMOXKET
e€ riepeyoenuth. B 3aje moBuciaa
rpobosas TuuHa. l'onga Meup
paciieHImIa MOJTYaHNE COPATHU -
KOB KaK MX COIJIaCHe U OThaja
MIpUKa3 HEMEIIEHHO IPUBECTHA
B 00EBYI0 TOTOBHOCTb BECH sIIEP-
HBII apceHall.

B TOT Xe neHb coBeTCKHUE
pe3uneHtypsl KI'b u I'PY Ha
bauxHem BocToke oT cBOUX
areHTOB Yy3HAJIU O pCIIeHUU
T'onabt Meup HaHECTU aTOMHBI
yaoap o Erumty u Cupumn...
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B KI'b cHavana pemwuau
JIeiicTBOBaTh, HAIIPaBUB 00pa-
IIEHUE BCEMUPHO U3BECTHBIX
dusukos-sanepumkon (F0. Xa-
putoHa, . 3enpapoBuua u M.
JIuBmniia) K aMepuKaHCKOMY
npe3uneHty. CoBeTcKUe aka-
OIeMUKN Ha3BajJlW peEIIeHHE
M3PaUIbCKOIO MpeMbepa ca-
MOYOUIMCTBOM U HOEeJIUKATHO
HamekHyau: CCCP, oynyun
cBs3aH ¢ Eruntom u Cupueit
JOroOBOpaMHu O COTPYIHUYECT-
Be, OyIeT BBIHYXICH IMONTH Ha
alleKBaTHbIE OTBETHBIE MEPHI.
CIIA Menanau ¢ OTBETOM, U
KI'b npucrynun K «miany b».

ParHMM yTpoM 3aMKOMaHIM -
pa 1oJiKa uctpeduTesneii Mainop
MeskeBell MOJYYWIT TTaKeT IO
rpu¢OM BbICIIEH CEKPETHOCTH.

4YTO NPUAYMAN KIb?

A Bckope nspaunbekue [TBO 3a-
CEKJIM 3aTaJOIHYIO CBETSIIIYIO-
csl TOuKy Hana Tenab-ABUBOM.
Ha mepexBaT mogHMMAIOTCSI
CBEPX3BYKOBbIE MCTPEOUTEIN
«Mupaxu», moToM «DaHTOMBI»,
OIHAaKO TOT HeaocsiraeM IJis
HMX pakeT - BBICOTa U CKOPOCTh
noyi€éTa ObUIM OecrpelieIeHTHBI.
A HapylmuTenb naxe He 60UTCs
ObITh cCOMTHIM. M3pannbckue Bo-
C€HHBIC TePSUTMCH B TOTagKax: YTO
3TO, OTKYAA B3su1och? Y apaboB
TaKoro ObITh HE MOXeT. He nHa-
ye Kak u3 Poccuu!.. D10 Oblna
HMCKITIOUNTETLHO TICUXOJIOTUEC-
Kas ataka, 4yToObl IOKAa3aTh: €C-
JIK yX caMoIE€T nocTur M3pans,
TO paKeThl AOJIETIT TeM OoJiee.
M TeMm TIpUHYINTH U3PAIILTSIH
K 3aKJIIOUEHUIO MUpa.

Tl'onma Meup cpa3sy noHsiia,
YTO OOpallleHIe aKaIeMUKOB 1
BTOpPKEHME 3arajioyHoro Jieta-
TEJIbHOTO OOBEKTA - aKTHI OMHOM
MbEChI, a PEKUCCEPHI PYKOBO-
IAT e10 3 MOCKBBI. «XKeae3Has
Jielu» BbIHYKIEHa Obljla OTKa-
3aThCsI OT HAHECEHUSI aTOMHOTO
ynapa o Erunty u Cupun. U B
HCITyTe OpPOCHIIACH 32 TIOMOIIIBIO
K «cTapiieMy opaty» - CIIA.
W3pamns moxydaeT HOBeHIIMe
aMepUuKaHCKUE caMOJEThI, TaH-
K1 W paKeThl, a JTUILIOMATHI
HauYMHAIOT IePEeroBOPhI C KOPO-
nsamu Mopoanumu 1 Mapoxkko,
YTOOBI C UX TOMOIIIbIO CKIOHUTh
Eruner n Cupuio K IepeMupuio.

KTO HANMYIFAR «XKENE3HYIO NEAN»?

OOH BBoOauT BO#icKa B 30HY
KoH(uKTa... Maiiop Mexeselr
3a 1oA€ET Haa Teb-ABUBOM ObLI
ymocrtoeH 3BaHus ['epost CoBert-
ckoro Coro3a. CoBeTCKMIA ucC-
Tpedbutenb Mul-25P - netuie
Kb Muxosina u I'ypeBuua, pox-
nénnoe B 1966 1., - mo koH1a 70-
X TOJIOB ITPEBOCXOAMII BCE MUPO-
BBIC aHAJIOTH M OBLT HEIOCSTaeM
n1st 1o0kIx cpeacts [TBO.

IOnusa
BOPTA

YTO TAKOE NNIOBOBb?

OrBeuaet akTép Baa-
quvup KOHKHWH:
- 41 cuuraro, 4TO 1HOOOBH
- 3TO YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH.
Heroxe ocrapisiTh CBOIO M30paH-
HULLY CepAeUHYI0, KOTOpasl BhILLLJIa 3a Te0sT 3a-
MY:K, KOT/Ia ThI ObIT HUKEM 1 HIYeM, MEHSIS e€
: Ha IPYTYI0, MOJIOAYIO. .. DTO TIPO OAEKIY
MOXKHO CKa3aTh: «DTH JIaIIKaHbI YL
13 MOJIbL, 51 HE HaJIEHY 3TOT MUIKAK».
B 1100BM Tak Henb3s. Beerma Hamo
TMOMHUTH U IIEHUTH: KTO CO MHOI
ObUT PSIIOM B Oejie, KTO MOM paHbl
3aym3biBan? f - ogHOII00 U BCIO
JKM3Hb JIIOOWJT TOJIBKO OJHY KEHII-
Hy - Aitouky. [TokoitHast Ania 6bL1a
He TOJIbKO MOSI CyIpyra ¥ MaTh TPOUX
nereii. OHa Obl1a MoUM ThiJToM. U 51 He
JKeJ1axo TiepeMeH B JIMYHOM JKU3HU.

®oro AnekcaHgpa POMKHA/PhotoXPress.ru

CKOJIbKO BYAEM 3ABUCETb OT YKPAUHDI?

Bbr nmucanu o ToM, B 4éM
Poccua 3aBuCUT 0T YKpanHbl.
A uTO HacyéT TpaH3uTa rasa?
Hackonbko oH CHU3UTCA U3-3a
«Typenkoro moroka»? ¥parb
JIN HaM 0T YKpPanHbI KaKUX-TO
AeMapuiein 3uMoOu?

II. JIurBak, MockBa

TpaH3uT poccuiickoro rasza ye-
pe3 Ykpauny B EBporty, Harpumep,
B 2015 . - 67 mutpa M3, «Typeukuii
MOTOK» 3a0epeT U3 YKPauHCKOMN
TpyOsI 15,7 muipn M3, «B cooTBeTc-
TBUU C MEXITpa-
BUTEJILCTBEHHBIM
corJIalllcHUEM
ra3onpoBoj U3
Poccuu Hanpsi-
myo B Typuuio
no agHy YépHoro

MoOpsI OyIET roToB K KoHIy 2019 1.,
- pacckazan «An®d» Anekcanap
HOBAK, munnctp snepreriku PO.
- Teky1uii TPaH3UTHBIA KOHTPAKT
Mexny «[aznmpomom» u «Hadro-
razoM» YKpauHbI TOXe JeHCTBYET
1o koHta 2019 r.». K cioy, ecim
K TOMY BPEMEHU TTOSIBUTCST BTOpast
HHUTKA «TyperKoro rmoToka» 1 «Ce-
BEPHBII OTOK-2» (3T0 BO MHOTOM
3aBucuT oT EC), HOBBII KOHTPAKT C
KueBoM 1 BoBce He TOHATOOUTCHL. ..

I1o croBam MUHMCTpa, HAOEXK-
HOCTb TTOCTaBOK [IJIsSl €BPOIOTpPE-
ouTenel rpsaylei 3uMMoit 3aBUCUT
OT TOTO, OyIeT I Y YKpauHbl 10-
CTaTOYHO raza B xpaHuiuiax. «Ilo
Hallleil olieHKe, ISl HOPMaJIbHOTO
TIPOXOXKICHUS 3UMbI YKPAWHCKIE
MapTHEPBI JOJDKHBI 3aKavyaTh e1e
1,5-2 mapa M3, - ckazan A. HoBaxk. -
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3uma - mpaduyuorHoe 8pems puc-
K086 0451 2a306020 MPAH3UMA.
®oto AHppess MAPUEHKO/PhotoXPress.ru

Ecnu Gyner xononHast 3uMa, pucku
JIOCTaTOYHO BBICOKU. MBI TOTOBBI
TIOJTHOCTBIO 00ECIICUNTD Y TPAH3UT
rasza, U IOCTaBKU YKpauHe, HO IpU
YCIIOBUHM UX OTUIAThI». MeXmy TeM
yxe B 2017 r. sKcniepThl mpeapeka-
0T OKOHYATeJIbHYIO MOTepI0 YK-
pavHOI M TpaH3UTa POCCUMCKON
HedTH.
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Ob6o3peBartenb
«And» nepenaeT
n3 denn.,

Bbt meuaraere
cepuio pemopra-
wein us Hupgum
(cm. NeNe 40-42
«Au®»), roBopAr,
cTpaHa oueHb 3¢ DEeKTUBHO
6operca c Koppynuuen?

C. [lerpoBa, Mypmanck

B mepBhIii pa3 ¢ MeCTHBIM
B3ITOYHUYECTBOM $I CTOJIKHYJICS
B Mywmb6ae. [lenan pernopTax u3
bosutuByna - dhbabpuku MHAUNI-
CKOro KMHO - U HUKaK HEe MOT

MOJYYUTh pa3pelnreHne or Mu-
HUCTepcTBa KyabTyphl. [loTepsn
TepIieHue, s moexaa Ha CTYIHUIO
u noo6wanca y KITIT ¢ opuue-
POM OXpaHbl. Maiiop npeaioxuI
npoIyck B boyuBya Ha 1iecThb
JacoB, W, MOTOPTOBABIINCH, MBI
conutich Ha 50 mosapax 3a Hero.
BagrounnuectBo B UHIum

- HOpMa ellIé co BpeMEH KO-
JIOHU3ALIUU: OTCITYXKUB 25

net B [lenu, 6puraHckue
CeprKaHTHI BO3BpAIlaINCh

B JIOHIOH MUJITMOHEpaAMU.
BepyT Bce - 1 YMHOBHUKH,

W «TauIIHUKW», U Bpaun. OmxHa-
KO HE TaK JaBHO CUTyallMsI CTajia
MeHsTbcs. Celiuac B peiiTUHTE
«IIPOTUBOCTOSTHUAST KOPPYIILINH»
Transparency International MH-
JMST HAXOAUTCS Ha 76-M MecTe
(ueM BhILLIE, TEM JIyYllle), a BOT
Poccus - Tonpko Ha 119-Mm. B uéMm
e cekpet ycnexa MHaun?

- CoenacHo danHbiM cma-
mucmuku, 62% undycog xomo
pasz dasanu 83amkKy, - paccka-
3bIBACT NEJIUWCKUIN aaBOKAT
IIpana6 Kymap. - Toasko 6aa-
denblybl epy3068UK08 NAAMAM
MPAaHCnoOpmMHOU NOAUYUYU 3 Mu-
auapoda doanrapos (!) 6 eod. busz-
HecMeHbl NOOKYRAIOM CAHU-
MapHvlX UHCneKmopos, daodvl
nocmaeasms 8 cynepmapkemol
npocpouenHvle npodykmel. «Jle-
8vle» 800umenvcKue 00KyMeH-
mot 3a 15-20 doanapos modxncem
noayuumo 11000 dHcerarouuil -
54% (1) ecex woghépos ezdam ¢
KynaeHHvimMu npagamu. Buoume,
mym acganbm KOHUAEmcst U Ha-
YUHArOMcs K0A000UHbL C 2psi3bio?
Ilpasumenvcmeo evidenuno dero-
2U Ha CMPOUMenbCcmeo 00pocu, HO
MecmHble 81aCHmU UX PA380posa-
au. Bomauuue om Cuneanypa uau
Tonxonea, ede 6 paccaedosanuu
cayaes 631moHHUMecmea Auol-
DPYiom 20cyoapcmeeHHble aeeHm -
cmea, y Hac YUHOBHUKO8 A08UM
3a PYKY «HAPOOHbBLIL KOHMPOLb»:
obuecmeerHble 08UNCEHUS NPO~-
mue Koppynuuu, Kyda decimka-
MU MbICAY 6CMYNAIOM 00bIUHDbLE
epaxcoane.

Tloxxano-

BaThCs HA B3ITOUHU-
Ka HeT MmpoObJieM: Ha aBTOOycC-
HBIX OCTAHOBKAaX pPacKJICCHBI
njgakaThel ¢ Jo3yHTroMm - «He
moiau!». B Uugum paboraior
Takue CTPYKTYpbl, Kak LleHT-
pajbHOE OI0pPO pacciiemoOBaHMI
u I'maBHOe yripaBjieHME MO Ha-
JloraM, HO OCHOBHOM ycCIIeX
AHTUKOPPYMIMOHHBIX pa3odJia-
YeHM JIEKUT Ha HAPOIHBIX IBU-
KeHUsIX « AHIYs MpOTUB KOPPYII-
mun», «I[IsaTe1il cTomy, «OnuH
MUJIMapa roiocon». MMeHHO
VX aKTUBUCTHI OPTAaHN30BBIBAIOT
MaciuTabHble MPOTECThI BPOIE
coObITHii 2012 T., KOTIa HA YITUIIBI
BBILLIM COTHU ThICSIY JTIOJIEH, Tpe-
Oy#1 yBOIbHEHMS 14 3aMeIIaHHBIX
BO B3SITKaX MUHUCTPOB.

It R

Cepduem u dywoii Hapoo Hnouu npomué Koppynuuu.
Cumeon 60pv0bL C Hell -

Kyntopa 6 0 pynuil.

®doTo aBTOpa

- Mbuvt npusvieaem nrwdeil He
depoicamb pom Ha 3amKe, - 3a-
SIBJISIET COTPYAHHMK MPeCcC-CIykK-
0b1 « AHIMS MPOTHB KOPPYIIHI»
Apsung Cunrx. - Ecau y mebs
BbIMO2AIOM 63MKY - NO3GOHU,
000U Ham 00 IMOM AHOHUMHO,
moabKo 0ail 8o UHPOPMAYUIO
o0 83smouHuKe. Janrvuie Mol 0y-
dem paccaedogams camu, coenas
3anpocsl 8 NPABOOXPAHUMENb-
Hble opeanbl. Ewé ne max dasmo
KOPPYNUUOHEPbL 4Y8CMBE06aNU
cebs 6e3HAKA3AHHbIMU, HO Cell-
yac ecé unave. B 2009 e. 120
u3 524 denymamog unouiickoeo
napaamenma 6viau 068UHEHbL 8
KOppYRUyuu ¢ NOMOUbI0 UHGpop-
Mayuu «000p080AbHBIX NOMOUL-

KTO XOYET BEWATb?

HUKO06» U3 npocmulx Alodeil, a
3a nocaednue 200vl baaeodaps
«HAPOOHBIM pPaccAed08aHUAM»
apecmoganu cuema YUHOBHUKO8
6 lllseiiyapuu - na nonmopa mun-
auapda doanapos. Imo, KoHeuHo,
Kanas 6 mope - no CAyxXam, <4ép-
Hble 6KAa0bl» HAUWUX NOAUMUKO8
6 weellyapckux 6auxkax ¢ 13 pas
() npesviwarom eocdone Unouu.
Meuscenue « Unous npomue kop-
pynyuu» dobusaemcst 66e0eHUs
CMepmHOIl KA3HU 3a 80POBCMBO
u3 eocorodxncema. B pecnybauxe
exce200H0 pacxuujaemcs 50 mun-
auapoos doanrapos (1), u moavko
paccmpen uau nogeuleHue Mo2ym
0CMAHO8UMb MY 8AKXAHAAUIO.
Hyxcro, umoowt scyauu 60sauce.

VY 3paHus npaBUTENLCTBA LITA-
Ta B MymMm0Oae neByllIKa BKIaabIBa-
€T MHE B PYKY JIMICTOBKY C MpPHU-

yiuu!» - CBepXy HareuataH Teje-
(OH «ropsTueit IMHUN» IS 3Kaa00
Ha B3ITOYHUKOB. Takue BOJIOH-

TOCYUYPEXICHMIA, OOBSICHSISI TPaX-
TaHaM - KOPPYIIIIMOHEPHI, OyIb
TO YMHOBHUKM, TTOJUIEUCKIE,

KpOBb». 2Kaysicb Ha HUX, BBl HE
COBepIIAeTe NPECTYIUICHUS, Ha-
TPOTUB, [IOMOIAETE CBOCH CTpaHe.
MozkeT ObITh, IO3TOMY ceifuac B
WHauu caMblii HU3KUIA YPOBEHb

obcToAT gaxe jayyine, yem B Ku-

3bIBOM: «Talure ux B TIOPbMY 3a

TEPHI ceiiuac NexXXypsT Y MHOTHX

Bpa4y WA YIUTEISI, «ITBIOT BaIILy

KOPPYIILIY CPENIN COCENEN - Iena

3A4YEM NbIOT KPOBb?

Tae, Ilie MPOBOPOBABIINXCS YM-
HOBHUKOB paccTpenmnBaroT. [1a-
KHCTaH, corjacHo Transparency
International, Ha 117-M MecTte
peiituHra, Henan - Ha 130-M,
Banrnanment - BooGie Ha 139-m. A
3TO O3HAYAET - CUCTEMa «HapOI-
HOTO KOHTPOJISI» HaJl HEUUCTBIMUA
Ha pyKy rocciyKamnmu B Uamnm
pa6otaert. [lepBoHauanbHO MH-
IVl TIPOM3BOAUT BITE€UATIICHUE
rocyaapcTBa, I BCe - U apMei-
CKWe TeHepaJIbl, I MUHUCTPHI, 1
naxe rmpodeccopa - KOpPyMITHU-
pOBaHbBI 10 KOMETUINHBIX ITPO-
nopuuii. 3aTo Ha Jejie OKa3biBa-
eTCsI: YpPOBEHb KOPPYITINU TaM

3HAYUTEJIbHO HIKE, YeM B Poc-
CHU, TIO TIPUYNHE HEPaBHOTYIII-
HOTO HaceJieHusl. Y Hac, S Tak
IyMaio, HaBepHsKa eCTh Macca
JKEJIAIOIIMX ITOXKAaI0BaThCsI, YTO
YMHOBHUK BEIMOTAeT y HUX B3T-
Ky. Ho xyna? Poccuiickue obiiie-
CTBEHHBIC IBIKCHUS U ITApTUHN
000XaloT TpernaTbCcsl Ha TEMY,
KaK OHM MEUTAIOT CPa3UThCS C
KOppynuuei, oqHaKO Jajblie
pa3roOBOPOB JIEJI0 HE UET.

Yem coTpsacaTb BO3IYyX, JIydile
ObLTO ObI MONIPOOOBATH BBICTPO-
UTb CUCTEMY IO TUITy MHAWIACKOM
- MyCTh J1I000ii 9esoBeK B Poccuu
CMOKET COOOIIUTH O B3ATKE 0e3

npoodaem niag cedos. Torma, ris-
JIMIIb, U OT€YeCTBEHHbIE YAHOBHH-
KM UCIYTal0TCs Opath...

Feopruin
30TO0B,
Oenu - MymGaii
o) (i (UIHpms)
«Mlaxce unduiickux caoHO8
celiuac noKynawom y Kumatiyee».
Xoms UnOus umeem cmoavko e
Haceneuus, CKOAbKO U COCeOHSs
KHP, ona nuxkak ne mosicem npe-
8PAMUMDBCS 8 «IKOHOMUUECKO20
muepa». Ilouemy? Yumaiime pe-
nopmajic 6 caedyoujem Homepe
«AuD».

KAKOW BPAV -
NYMLWUNA?

Cnbimrana, Ha 3amapge MoOX-
HO HauTu uHGopMaumnio npo
no60oro Bpavya - Kakue y Hero
OIILIT U 00Pa30BaHUE, CKONb-
KO MaluueHToB norubaer. Ay
Hac eCTb CIIUCKU YYLIUX U
xypurnx?

C. YepHoycosa, Kanyra

Hedaesno 6 Poccuu evibpanu ayu-
wux mepaneemos cmpatwl. boaw-
e 6ce2o 06pa3u06vIxX VOKMopos 6
Kpacnodapckom kpae, Kemepos-
ckoit, Pocmoescioii oonacmsx, Moc-
KOBCKOM pecuoHe.

ITouemy-TO 00 YpOBHE MeaU-
LUHBI HEPEIKO CYISIT TOJIBKO ITO
TOMY, HaCKOJIbKO BUPTYO3HbIE
oTepaiy WM TeXHOJIOTUHU CII0-
COOHBI BBIMOJHATH Bpauu. Ho
Ha caMoOM [IeJie TJIaBHBII Bpad B
3ApaBOOXPAaHEHUU - ATO y4yacT-
KOBEI TepaneBT. UMeHHO K HeMy
BIEPBBIC UAET YEJIOBEK, €CJI BO3-
HUKJIA TIPOOJIEMBI CO 3T0POBBEM.
W oT ero BHUMATEILHOCTHU U MIPO-
deccrnoHanm3Ma 3aBUCIT HEPEIKO
JKM3Hb YeJIOBEeKa 1 TaXKe B LIeJIOM
3(pPeKTUBHOCTb 3ApaBOOXpaHE-
Hus. Beap ecau Bpau BoBpems
BEISIBUJI 3a00JIeBaHWE WJIN €TO
PUCKM U AaJl peKOMEHAAlLUU T10
npodUIaKTUKE, TO JOPOTOCTOS -
LIMX OTIepallvil 1 JIEKAPCTB MOX-
HO 1306exatb. M Takux TOKTOpOB
B Halllel CTpaHe HEMAJIO.

«YTOOBI OLIEHUTH KAYE€CTBO I10-
MOILU B aMOYIaTOPHBIX YCIOBUSIX
W pacIIpOCTPAHUTD JIYUIIIHE TTpaK-
TUKU Ha BCIO CTPaHy, B 3TOM oy
BIIEPBBIC IIPOBEICHO UCCIIEI0BA-
HMe paboThl yYaCTKOBBIX Bpa-
yeli-TeparieBTOB U Bpaueil o01ei
MpPakTUKHU, - coodimnia Beponnka
CKBOPILIOBA, munuctp 31paBo-
oxpaHenus PO,
BpPav-HEBPO.JIOT,
JTOKTOp MeaM-
IMHCKHX HAYK,
npoceccop. - B
PEUTHUHT BOLLIN

ey noutu 40 ThiCSY
TOKTOPOB Ha yJ4acTKaX, OOCTYKM-
Barolux 6osiee 80 MJIH YeTOBEK.
YYUTHIBAJIOCHh YMCIIO YMEPIITNUX
Ha yJyacTKe, TOCIUTaIu3aluil u
BBI30BOB «CKOpOIi», IIPONIeH-
HBIX nucnaHcepusauuii. I1pu
MpaBUJIBHOI paboTe IepBhIe TPU
rnokasaressi CHUKAIOTCSI».

KauecTBo paboThl Bpaueil mo-
JIMKJIMHUK 3aBUCUT U OT TOTO, KaK
OBICTPO JIIOAU MOTYT 100PAaThCsI 10
Bpaya. B 2015-2016 rr. Mun3zopas
00HOBMJI TPeOOBAHUS K pa3Melle-
HUIO0 MEIULIMHCKHUX OpraHn3aLnit
B IIEPBUYHOM 3BEHE, YTOOBI 00eC-
MeYUTh IaroByO JOCTYIHOCTb.
Tak, B Hace1EHHBIX ITYHKTaX 4MC-
JIeHHOCTbI0 6osiee 20 ThIC. Yeso-
BeK MEIUIIMHCKHE OpTraHU3allnn
JIOJKHBI pa3MellaThesl Tak, YTOObI
MMaIMeHT TPaTWI Ha TOPOTY He 00-
Jiee yaca (rmoapoOHee B MpuKase
MunsapaBa Ne 358 ot 8 uroHg
2016 1.).

«Ham BaxkHO 1 MHEHHE caMUX
nanmeHToB. CeromHsT KaKIbIit
MOXET OCTaBUTh CBOIT OT3HIB I10
MOBOAY APYXKeJI00us MeAUKOB,
Halu4yus odepencit, paboThH
perucTparyp», - OTMeTHIIa MU-
Huctp. [Ipoexr «[1oJUKIMHUKA
Poccun» pasmelnéH Ha caitax
MMUA «Poccus ceronnsi» u Poc-
CUICKOr0 MEIUKO-COLMATBHOTO
arenrctBa AMU. B 2016 r. Gbu1
npoBenéH KOHKYypc «BexiunBas
perucrparypa», 1o UTOTaM BbI-
O6panbl 10 JIy4Iux MOJTUKINHU-
YECKMX MPaKTHUK.
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IUPEKTOPY BUBII

KPUMHWHAJI

Bce nu nonyyunm no 3acnyram?

Korpa y Hac MponCXoAUT KaKoe-To pe30HaHCHOE IpecTyIie-
HUe, TYT JKe BO3HUKAeT MHOTO0 IyMa, BCAKUE TOK-LIOY U T. A.
A moTom Bce 06 3ToM 3a611BalOT. Pacckaxure, 4TO MPOUCXO-
AUT CETOAHA C TEPOAMM ITUX CKaHAanos? Ize cupur maiop,
PacCTpenABUIUN JIIOAEH, HALIU 1Y GeTNLIX AeTYTaTOB, KOMY
Aocranca 6usHec 6b1BIIEro ry6epHaropa Bpaxckon o6nacru?

A. CumoHOB, Bpaxck

OTERH VKPAMHCK

TUTEPATYPHI IPOMTHIH APECT
'’AE BYEPALUHME «FEPOM»?

Maiiopa MIJIIINHA, HAYATbHA-
Ka paiioraena Ilapunpino denuca
EBcrokoBa cTpaHa y3Haja Ioc-
Jie Toro, kak 27 anpens 2009 r.,
OyIy4Yd MBbSIHBIM, OH YCTPOUI
CTpesib0y B MOCKOBCKOM CV-
nepMmapkete «OcTtpoB». Becero
OT pYKHU Maitopa nmoruo6iam 2 u
ObLIM paHeHBI 7 yenoBek. Pox-
HbIe YOMMIIBI MBITAIMCh CBECTU
IeJI0 K HeBMeHsIeMocT! EBcio-
KOBa, paccKka3blBas, YTO eMy
YTO-TO MTOACHITIAIN B AJIKOTOJIb.
Ho B ¢peBpaine 2010 r. cyn npu-
TOBOPUJI €TO K TTOXKM3HCHHOMY
3aKJII0YEHUI0, U DKC-Maiop OT-
TIpaBUJICS OTOBIBATh HAKA3aHUE
B KoJioHuI0 «ITossipHas coBa» 3a
MOJIIpHBINA KpyT. BecHoit 2015T.
EBcrokoB HampaBuJ MUCbMO B
ECIIY, B XoTOpOM ITOXAaJIO-
BaJics Ha YOaJEHHOCTb CBOEH
KoJioHuu oT MockBbl. XKaynoba
MPUHSTA K PACCMOTPEHHUIO.

T'oBopsiT, B xonoHuu EB-
CIOKOB HE€ MEPETPYXKIACTCA, B
OCHOBHOM uuTaet KHuru. [lo
naHHbIM Ha 2016 1., sKc-Maiiop
CONIEPXKUTCS B OMHOU M3 TPEX TaK
Ha3bIBa€MBIX KaMep MOBHIIICH-
HO KOM(MOPTHOCTU: 15 KB. M,
NPUJINYHBIN PEMOHT, 3HAYM-
TEJIbHO PacIIMpPeHbl OKOHHbBIC
MPOEMBI, CaHy3eJl OTTOPOKEH
CTEHKOM M T. 1. JIeToM B UHTEP-
BbIO TeJienporpamme «YecTHbIi
NMETEKTUB» OH 3asIBUII, UYTO «OBLT
Xopo1uM oriepom». [TpusHancs,
YTO TIOCJIC apecTa B KaMepe ero
nepBoe BpeMsl OOSITIUCH - MOJI,
BCEX MOPEKET HOYBI0. 3aTO caM
Maiop OTJIMYHO BbICHIAJCS. ..

E1ié HecKoNIbKO CTPEIKOB,
KOTOpbI€ MPO-
rpeMenn Ha
BCIO CTpaHy
B MOCIICTHUE
TOIBI, TOXeE
BHICAyIIATH
MPUTOBOP CY-

cxoano p.Anu CTPENKAM? ﬁ

B cynepmapkeme maiiop Eecrokoe
cmpensin 6e3 pazoymuil.
®oto PUA HoocTn

na. 15-nernmii Cepreii Topaees B
depaie 2014 r. To3auMcTBOBA
KapaOWH 1 BUHTOBKY Y OTIIa, 3a-
CTPEJIUII YUUTEIIS Teorpaduu 1
3aXBaTUJI B 3aJIOXKHUKM CBOUX
OIHOKJIACCHUKOB B CTOJIUYHOM
1IKoJIie. 3aTeM OH OTKPbUI OTOHb
TI0 TIOJIATICTICKUM, YOVIT COTPYI-
HMKa BHEBEJIOMCTBEHHOM oXpa-
HBI U TSDKEJIO PAHWIT TaTPYJhb-
Horo. Cyn mpu3Haj NoIpOoCTKa
HEBMEHSICMBIM M HAIIPABIJI HA
NpUHYAUTENbHOE ieyeHue. [lon
AMHUCTHIO TIOIIaJl U €ro OTell
Bukrop, KOTOpOoro o0BUHSLIN B
HEOPEKHOM XpaHEHUH OPYXKMUSI.
IOpucr
JAmutpuii Bu-
HOTPajaAoOB B
Hos10pe 2012
I. paccTpessia
CBOUX KOJLIET
(6 youTHIX,
1 paHeH) B LIEHTPaJIbHOM Od)I/ICC
anTedHoi cetu. [IpuroBopéH K
MMOXXU3HEHHOMY 3aKITIOUCHUIO
U 3TalUPOBaH B KOJOHUIO IS
MMOXKM3HEHHO OCYXKIEHHBIX
«benplii nedenb» B ConMkamck
IlepMckoro kpasi.

«benropoa-
CKMii CTPEJIOK»
Cepreii Iloma-
3yH B ampele
2013 r. ycTpo-
WJI CTPENIbOy B
) LIEHTpe ropoja
- 6 yemoBek mmorubau. Takxke
TOJIYYMII TTOXKU3HEHHBIN TPU-
roBOp 1 3TanupoBaH B «[losip-
Hyl0o coBy». Ha nHsix cyn orna-
CHJI TIPUTOBOP U JIJISI MOCKBHYA
Cepres I'anaxoBa, KOTOpbBI B
STHBape 3acTpejnJI M3 OKHa
KBapTHUPHI JTEBYIIKY-ITPOMO-
yTepa. EMy npocTo «1momeinanu
OTIBIXaTh» €€ peKJIaMHBbIE TTPU-
3pIBBI. ITOT - 12 JIEeT KOJIOHUM
CTPOTroro pexxuma.

KYOA BEXAJIU SKC-AENYTATbDI?

Okc-aemyrat [ocaymbr Anekcei
MurtpodaHoB, HeKor1a MpaBast
pyka Kupu-
HOBCKOTO, yXe
OoJiblie 2 et
HE TIOKa3bIBAEeT-
cs1B PO. [Monu-
TUK OeKaJ moc-
Jie OOBUHEHMS B
BbiMorateibcTBe 200 ThIC. 1O, Y
npennpuHuMatens. 2KUBET OH B
3arpe0e, >KaJayeTcsl Ha po0JIeMbl
CO 3I0POBLEM U LIJIET CITPABKU OT
3arpaHUYHBIX Bpaveil. Y ero cyI-
DPYIU, TIO JAHHBIM PeecTpa IOPJIMIL
Xopsartuu, B 3arpede ecTb areHT-

CTBO HeABIXKUMocTUH. Pup-
Ma 3aperucTpupoBaHa B OJHOM
13 OCOOHSIKOB Ha OKpauHe CTO-
JIVLIBI, TIPEAIIOIOXKUTEIBHO TaM
1 XKUBET MutpodanoB. UMeHHO
13 XOpBaTHH OH HEABHO BBILIIEIT
Ha CBSI3b CO CJIEAOBATEIEM U CO-
OOIIWIT uepe3 aIBoKarta, YTo TOTOB
npuaeTeTb B MOCKBY U TIpU3HATh
CBOIO BUHY, HO B3aMEH XOUET Ta-
DPaHTUIA, YTO €ro He BO3bMYT MO,
crpaxy. [IpaBna, MutpodaHoB
y2Ke He BIIEPBbIE 00eIIaeT SIBUTHCS
C TIOBUHHOM.

Em¢ onun ake-nemyrar /I, 10~
CPOYHO JIMIIEHHDIA MaHaaTa Wiabs

ITonomapés, HaneeTcs B Bep-
XoBHOM cyne P® mokaszathb
HE3aKOHHOCTb
3TOTO pelle-
HUSA - Cylla-
HUE Ha3HAYeHO
Ha 24 Hos0ps.
IToHomapésa B

= 2014 1. 0OBU-
HWIM B pactpate 750 ThIC. JOJII.
donma «CkonkoBo». OH yexai 3a
TpaHUILy, IeJI0 CYUTAET TTOJIUTHU -
yecKuM. B nioHe mosyyua BUI
Ha BpEMEHHOE MMPOXMBaHUE Ha
YKpauHe 1 3aHUMAaETCsl, TI0 eT0
CJIOBaM, TTPUBJIEYEHNEM UHBECTH -
LI B 3Ty CTPaHYy, IPEXKIE BCETO B
€€ QHEPreTUKYy.

26 uronist 2013 1. cyn IpUroBo-
pui ousHecmeHa Bukropa Bary-
& puHa, cTapiie-
ro Opara KeHbl
OBbIBIIET0 CTO-
JITYHOTO TPasio-
HavaabHuKa 10.
JIyxkkoBa, K 7
rogaMm KOJIOHUU
06Luero pexuMma. busznecmen
«3arpemMesn nona daHdapbl» Mo
JeJly O MOIIEHHUYECTBE C BEK-
CeJIIMUA KOMITAaHUU €TO CeCTPBI
- «MHTEeKO». 22 stHBapst 2016 1.
BepxoBHbIM cynoM Kanmbikuu
barypuH ocBOOOXAEH 13 KO-
JIOHUM TOCPOYHO (HE TOoCHuael
4yTh MEeHee 3 JIeT, 32 UTO YILIATII
mrpad 300 TEIC. PYO.).
ITocne ocBoboxneHus baty-

YEM 3AHAT WWYPUH

PWH 3aHSUICS SKUBOTHOBOICTBOM
B KanMpblkuu - peuua co3nath
KPYHOHBIA arpoxoiauHar. Ka-
MBIKMSI BbIOpaHa HeclIydyaiiHO
- B 1998-1999 rr. batypun no
MpoChOe TOTAALIHETO MPE3UICH -
Ta pecrtyosiku Kupcana Wintom-
>KMHOBA BO3IJIABJISLT ITPABUTEIb-
CTBO 3TOU PECITYOJTUKMN.

IToka roBopuTh 00 ycrexax B
HOBOM OM3HECE paHO, HO TJIaHBI
y B. batypuHa rpanauosnsie. [la
U B 1IEJIOM BYEPAITHUI CUIEIIeIT
He OeICTBYEeT, CIIOKOMHO TyTe-
IIEeCTBYET IT0 3arpaHuiiam. M3-3a
9TOrO OH JlaXke He Moraj Ha He-
nmaHee 80-metre K FOputo Jyx-
KkoBy. [IpaBoa, roBOpuT, 4TO €ro

HUKTO 1 He 3BaJj Ha roouieit. UYto
HEYyIUBUTEIbHO, TaK Kak Buk-
Top BaTypuH monrue rombl KOH-
(GAUKTOBAN U AeInJI OU3HEC Co
cBoell cectpoil Enenoii. Ycnexa
B pasnesie BceX aKTUBOB OH TaK
u He noowcs. 3ato Enena bary-
PUHA ITO-TIPEXKHEMY IPOLIBETAET.
VBena Bech CBOI OU3HeEC 3a rpa-
HUILY, €1IE Y MBITACTCSI OTCYAUTh
y Munduna P® 6onee 33 mipn
py0. B peliTuHre cambix O0raThIxX
xeHuuH Poccuu Forbes cynpyra
JlyxxkoBa mo-npexxHeMmy Ha 1-M
mecte. OHa Xe 3aHuMaeT 65-¢
MECTO B COTHE CaMbIX OOTraThIX
moneit PM, XxoTs Hajoru maBHO
IUIATUT HE 37€ECh...

KAK CUAUTCHA IKC-TYBEPHATOPY?

BbiBmmii OpsHCKMii rydepHaTop
Hukoanaii Jlennn (2004-2014 tr.)
NOoJy4yual B
2015 r. 4 rona
3a DOJIKHOCT-
HOE TIPECTYII-
JICHUE U CUAUT
B KOJIOHUU 00-
1IEero pexuma
B KJII/IHLIaX Kcratu, ¢ HuUM Xxe
cuauT u ObIBIIMI M3p BpsiHcka
Cepreit CmupHoB. Kononus 06-
pa3loBO-II0Ka3aTe/IbHasl, HelaB-
HO TTIOCTPOWUIIN HOBYIO CTOJIOBYIO
C €BPOPEMOHTOM U pacCIlIMpeH-
HBIM accopTuMeHTOM. Cya moc-

TaHOBWJI B3bICKAaTh ¢ JleHHa
21,8 MuTH py0. - cymMMy, He-
3aKOHHO BBIIEJCHHYIO U3 OO/~
xkeTa rturedadpuke « CHEXKa»,
MOIKOHTPOJBHON €ro cembe.
[Moramenne monra - OOHO U3
YCJIOBUIA TOCPOYHOTO OCBOOOXK-
nmeHus. JIeHWH U BBITIJIa9MBacT. ..
U3 3apIUIaThl, OJy4yaeMoii Ha 30-
He. OH IOIIPOCHII pacIIpeIe/INTh
JIOJIT Ha 8§ JIET, HO CYJ OTKa3aJl.
Mexny TemM OM3HEC CeMbU
9KC-TyOepHaTopa AEPXKUTCS
Ha 11aBy. IIpaBma, JeTom Imo-
SIBUJMUCH CAyXxu, 4To «CHexX-
Ky» BBICTABIJIM Ha IIPOHAXKY 3a

500 miaH py6. Ho moun
Jlenuna TarbsiHa, TeHAU-
>4 pekTop nruuedadbpuku,
="~ 570 onposepraetr. HemasHo
9KOJIOTM HATPaBWJIM Ha MTU-
medadbpuky PocipupomxHanzop.
T'oBOpPSAT, 310BOHHBIN KypUHBIi
IMOMET B MMPOMBIIIJICHHBIX MacC-
mTabax cBO3AT Ha mojsd. s
yCTpaHEHMSI HapylIeHUIT MaTe-
puajbl IPOBEPKU HampaBIEHBI
1 B aIMUHUCTpauio bpsHcKoro
paiioHa obaactu. K cioBy, cblH
JlennHa AjekcaHAp TPYIUTCS
JIeITyTaTOM UMEHHO B 9TOM paiio-
He. B mexmapannu 3a 2015 1. oH
rnmoxasal goxon 6,6 MiH py0. u
y4acTok 1,5 ThIC. ra.

KYOA YRAETENU BNAQENbLbI <TPAHCA3PO»?

«Tpancaspo», HeKOrna BTopas
B P® aBuakomMnaHus 1o roaoBoMy
maccaxmpooodopory, nmpeKpaTu-
J1a moJi€Tel B OKTsA0pe 2015 roaa.
IlTo3nHee B Hell ObLIO BBEAEHO
BHeEIILIHee yrpaBieHue. « TpaHcas-
pO» HAXOOUTCS B HAOJIONCHNH,
TI0O3TOMY BBITIOJTHSTH CBOM 00 -
3aTeNIBCTBA TIepel KPeIUTOpaMM
HEe MOXET, - cooonim «And»
B mpecc-Ciryk0e KOMIanuu. - Ap-
OUTpaXKHBIN yIpaBIsTIOIIniA hop-
MUPYET PEECTP KPEIUTOPOB».

Jonru repeBo3YrKa n3HaYas b-
HO onleHUBanu B 250 mupn pyo.
BecHoii «TpaHcaspo» Havyaa pac-
MIpoIaBaTh UMYIIIECTBO, OMHAKO
TUTAaHUPOBAJIa BEIPYYUThH JINIITb
300 maH py6. Ho, 1o kpaiiHeit
Mepe, C JIoJTaMHM I10 3apruiaTam

COTPYITHUKOB 3[eCh YK€ pacCum-
TaJCh. AKTHBBI OCHOBHBIX BJIa-
nesblieB «Tpancaspo», cynpyroB
Anekcanapa u Oapru Ilnema-
KOBBIX, HA MOMEHT OCTaHOBKU
MMOJIETOB OLICHMBAJIM B 26 MJIp,
py0. UTOOBI MpUBIEYD JTUUHO UX

K OTBETCTBEHHOCTH 3a KpaxX aBUa-
repeBo34rKa, Hy>KHO, KaK Mosic-
Hu «Au®» 10pUCTHI, T0KA3aTh,
4yTO OAHKPOTCTBO IMPOU3OIILIO
«BCJIEACTBUE UX AEWCTBUU WU
oesneiictBust». Jlerom 2016 1. 1-it

3ammpen npasieHus CoepbaH-
ka Makcum IloneraeB cooOuua
«I"azere.py»: «Y MeHs ecTb OC-
HOBaHWUs ToJjiaraTh, YTO ObIBILIME
aKIIMOHEePbl KOMITAHUT MOTJIN CO-
BEPILUTH Psii HETTPABOBBIX JeiiC-
TBUil. Eciu 310 monTBepamuTCs,
MbI Oynem rocnon IieiakoBbix
MPUBJIEKAaTh K OTBETCTBEHHOCTH
U, €ClI MOTpedyeTcs, Mpecieno-
BaTh 110 BCEMY MUPY».

IToka ke 3Toro He MPOU3OLI-
J10, B ceHTs10pe 2016 . AnekcaHap
IlnemrakoB ObLIT M30paH Mpe-
cemaTeJeM COBETa TMPEKTOPOB
«T'paHcas’po», B KOTOPBIN BollLIa
u ero xeHa Onpra. I[1paBna, mo
JaHHbIM HeKoTopeix CMU, T1ne-
I1akoBBI B Poccum mosiBIistiroTest
Ternepb HEYacTo.
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BE3OIIACHAA 10PO

[letam Haz0
0OBACHATH,
KaK BECTM cebs
Ha Jopore.

B POCCUMU NOABATCHA OETCKUE
LLEEHTPbI BE3ONACHOCTU LOPOX~
HOro ABUXXEHUSA. ABTOFrOPOAKHU
U UHTEPAKTUBHbIE 30HbI ALOJTXK-
Hbl MOMOY4Yb HAYYUTb AETEMN
BECTU CEBS HA A OPOTE. 3TOT
FPAHOMO3HbIIA MPOEKT OBCYX-
OAJIU HA VI MEXXAYHAPOOAHOM
KOHIPECCE «BE3OMNACHOCTb HA
OOPOrE PAAOU BE3OMNACHOCTU
XU3HW».

Ha nHero B Cankr-IletepOypr
ChEXaJIMCh TOCTU U3 28 PETMOHOB
Poccuu u 25 rocynapcts, BKITIO-
yas ctpanbl CHI', I'epmanuio,
Benukoo6puranuto, IllBenuto,
Asctpanuio, HoByto 3enanauio,
TMonbiry v nip. ['aBHas Tema nuc-
KyCCHUIi - yJyacTUe TpaxIaHCKOIo
o01IecTBa He TTPOCcTo B 00pa3oBa-
HUU, a B BOCIIMTAHUH YYaCTHHUKOB
IOPOXHOTO IBMKECHUSI OT Majia
o Benuka. MacitabHoe Mepo-
TPUSITHE COOPAJIO PYKOBOIUTEICH
OpPraHoB rOCBJIACTU BCEX YPOBHEA,
IJIaB MECTHOTO CaMOYITpaBJICHUS,
MpeacTaBUTENC OpraHu3alui,
CHCLMATN3UPYIOIINXCS Ha obec-
neYyeHUr 6e30MacHOCTU TOPOXK-
HOTO OBIDKCHMS, YIPEKICHUI 00-
pa3oBaHUs U 3ApaBOOXPaHEHUS,
Hay4YHO-MCCIeTOBATEIbCKUX U
BKCMEPTHBIX COOOIIECTB, TTpodec-
CHOHAJTBHBIX OTPACIIEBBIX aCCOLIM-
alumii - Bcero 6osee 90 poccuiickmx
¥ MEKIIyHAPOIHBIX OpTraHM3aIIIIA.
ITocetutenu BbICTaBKU, KOTOPYIO
TIpPOBEIM B paMKax KOHTpecca,
MOTJIY TTPUCYTCTBOBATh Ha YpOKax
0€30ITaCHOCTH, y9aCTBOBATh B Mac-
Tep-Kiaccax M TPEHUHTaxX, HarpaB-
JICHHBIX Ha TTOBBIIIEHNE OTBETCT-
BEHHOCTHU KaK BOAUTEJEH, TaK U
TIEIIIEXOIOB. A IJIS IIKOJIPHUKOB 1
CTYIIEHTOB CO3[aJIM OPUTMHAIBHOE
obyyJarolee IpoCTPaHCTBO - MO-
OWJIbHBIE aBTO- U BEJIOTOPOAKU U
YHUKaJIbHBIC TPEHAXKEPHL.

B pamkax popyma npoiia rpe-
3eHTAlIMsI HA00JIee YCIIeIITHBIX CO-
LIMAJIbHBIX IPOEKTOB, KOTOPBIE Ha-
TJISITHO JIEMOHCTPUPYIOT BasKHYIO
POJIb TpaXkIaHCKOro OOIIECTBa B
pelIeHn ITpodJIeM Ha TOPOTrax.

«I'maBHbIe yyacTHUKM KoHrpec-
ca - HepaBHOMAYIITHBIC, aKTUBHBIC
rpaxnade. IMeHHO nmoaTtomy npu
TIOATOTOBKE MEPOTIPUSITHI 0CO00e
BHUMaHME ObLIO yAEJeHO Ipax-
JMAHCKVM WHULIMATABAM, TEM ITPO-
eKTaM, KOTOpbIe
CEeroIHsI aKTUBHO
B peruoHax pea-
JU3YIOT OObIU-
Hble JIoau. MbI
3aMHTEPECOBAHBI
B pacIlMpeHUU
3TOTO COTPYAHNUYECTBA», - OTMETILI
Buktrop HWJIOB, rnasa I'ocaBro-
uHcnekuuu Poccun.

HOBOE NOKOJIEHUE

W poccusine, 1 yuaCTHUKM KOH-
rpecca u3 Apyrux CTpaH paccKasbl-
BaJIn, KaK OOPIOTCS 32 COXpaHEHNE
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KM3HU Ha JOpoTrax. AHIIIMYaHKa
nokasbiBajia rpaduku: 3a 15 jger
aBapuIfHOCTh B bputannu cHu3M-
Jack B 2 pa3za. «Ceityac BBIPOCIO
MOKOJICHNE, KOTOPOE TTOTOJIOBHO
3HAeT, UTO JejIaTh Ha IOpOre», -
pe3toMupoBaia oHa. M 310 moy-
YUJIOCh, IIOTOMY YTO TOCYIapCTBO
¥ TPaKIAHCKOE OOIIECTBO BMECTE
3aHUMAIOTCSl BOCIIUTAHUEM B JIIO-
JSIX IpUBbIYKKM cobmonaTts T/, -
OT IETCKOTO casia 10 yHUBEPCUTETA.

B Poccuu nmoka Takoro 1oxo-
JIEHUSI HET, HO €CTh MHOIO OOl1Ie-
CTBEHHUKOB, TOTOBBIX pabOTaTh.
«Haneroch, HallIM J€TU U BHYKU
yXe OyayT npyruMu. Ml ceituac
CTOJIKHYJIUCh C CUTyallueid, KOor-
Ila OCHOBHasI IIpobJiemMa He B 3a-
KOHax, KOTOpble IPUHUMAIOTCSI,
¥ HE B TEXHUKE, KOTOpast BCE CO-
BEPIIEHCTBYETCS. DTO mpobdiemMa
CO3HAHMSI, YBAXKCHMS K 3aKOHaM,
BocrnutaHus. M Tyt 6e3 yuactus
rpakIaHCKOTo 0011IeCTBa He 000K -
tuch. CorpynHuku AI1C, Bonu-
TEJTA ¥ TICIIEXOIbI TOJKHBI OBITh
YjeHaM1 OJHOW KOMAaHIbl, TOJIK-

HBI HAaXOIUThCSI

Ha OIHOM Oepery

3TOI OIlaCHOM

| = H‘I peKu, - corja-
CHJICS BHIIE-CIIH-

‘v kep CoBera De-
h nepamun KO pwuii
BOPOBBEB, 3amnpen Oprkomu-
TeTa KOHrpecca. - Heobxonumo
BECTU MOCTOSIHHYIO MH(bOpMaLU-
OHHO-Pa3bsICHUTEILHYIO PadoTy.
Yaie 3ameiicTBOBaTh MOJOABIX
JIIOfICH B CTICHIMAIM3UPOBAHHBIX
KaMITaHUSIX, COLMATbHOI peKJia-
Me, KOHKYpCaX TBOPUECKUX PadoT.
Hauunats 00yyeHue mpaBuiam oe-
30MaCHOTO TTOBEICHMS Ha TOPOTax
HaJ10 OYKBaJIbHO C AETCKOTIO cafa».

HelicTBUTEILHO, OTHA U3 TJIaB-
HBIX MTpoOaeM B ToM, uto B JITTI
TUOHYT M TIOJTyJYAIOT YBEUbS ICTH
- OTHM M3 CaMBIX 0e33allIUTHBIX
YIaCTHUKOB IOPOKHOTO IBIXKE-
HUs. UMEHHO TTO3TOMY OTBETCT-
BEHHasT 00sI3aHHOCTH B3POCIIBIX
- 00paTUTh Ha JaHHYIO TTPOOIEMY
BHUMaHNE TOCYTapCTBEHHBIX U
rpaXkIaHCKUX UWHCTUTYTOB OOI1Ie-
CTBa, C YYETOM MEXIYHAPOIHOTO
onbiTa chopmMupoBaTh 3 dek-
TUBHYIO CTpaTeruio ooecrneyeHust
6e30IacHOCTH Ha JIoporax.

DTOT BONpOC OBLI OTMEUYEeH
ITpesunentom P® Ha Noccosete
110 BoIpocaM 0e30ITaCHOCTH J0-
PO>KHOTO IBIKEHMS, ¥ OBLIO TAHO
MOpYYEHHE O CO3MAHNU JETCKUX

nentpoB o BJI/1. «YBepeHa, uro
MOSIBJIEHUE IETCKUX IIEHTPOB Oe-
30ITaCHOCTH, OTKPBITHE KOTOPBIX
BO3MOXKHO Y€ B KOHIIE 9TOTO T0-
IIa, - BaXXHBIN 3TAIl ITOCTPOCHMUS
CHUCTEMBbI HGHpprIBHOFO obpa3zo-
BaHMST YIaCTHM -
KOB IOPOXKHOTO
OBUXCHUS U
MOBBILLIEHUS 00-
el KYJbTYpPbI
Ha Joporax», -
00BsICHWIIA OIUH
U3 MoaepaTopoB auckyccuu Hara-
151 AI'PE, npe3umenT DKciepTHOTO
1eHTpa «/IBrKkeHue 0€3 0macHOCTH» .
EcTtecTBeHHO, OMHOI pe30Tio-
LIMEeN YJaCTHUKM KOHIpecca Or-
paHMYMBaThCs He HaMepeHBI. He-
CMOTpSI Ha BCE YCUJIYSI B3POCIIbIX,
KaK 3aHUMAIOIINIX CepbE3HBIC TO-
CyIapCTBEHHbBIE MOCTHI, TaK U 00-
IIECTBEHHUKOB-2HTY3MaCTOB, pac-
cladnsaThes moka paHo. «Ceityac
YTO-TO HE cpabaThIBacT, - KOHC-
TaTupoBa rjasa ['ocaBTOMHCIIEK-
nuu Buktop Humos. - Pe6Génox,
3Hag [1J1/1, Bc€ paBHO UAET MUMO
MEIIeXOMTHOTO nepexona. I'me-to
y Hac cOoii, XpoMaloT METOJIMKHU.
W o0bIuHBIC TIOAY CAMU UILYT pe-
LLIeHUe MPOOJIeM - TUaJIoT ¢ HUMU
T03BOJISIET HaM YBUIETh YTO-TO,
Yero Mbl He 3aMeyasii paHbllIe».
YeM KOHKPETHO MOTYT IIOMOYb
obmecTBeHHUKU? Hampuwmep,
ceiigac MAET COLIMaIbHAST KaM-
naHust «HaBcTpeuy Ge3omacHocC-
TW», IICHTPAJbHBIM JIEMEHTOM
KOTOPOW CTaJl aBTOMOOWJIb 6e30-
MACHOCTH, YKOMIUICKTOBaHHBII
COBPEMEHHBIM 000PYJOBaHUEM U
Ha0OpPOM TIOJIE3HBIX YCTPOMCTB.
Jlnst pa®boThI C CaMbIMU IOHBIMU
YIaCTHUKAMHU JTOPOXKHOTO IBU-
SKEHUsI MOOWMJIBHBIN LIEHTP 6e30-
MaCHOCTH ¢ TIpodeCcCOHATBbHOM
KOMAaHJIOl 3KCIIEPTOB TIpHE3KaeT
B IETCKWE Callbl U IITKOJIBI, TIIE Ma-
JIBIIIIAM PAacCKa3bIBAOT O ITpaBUIIaxX
Tepexoa IMpoe3Kei YacTH 1 TOJTh-
3¢ CBETOBO3BpallaTesieit, yuaT oe-
30MaCHO YIIPaBJISITh BEJIOCUTICIOM
WU T. A. 7151 ponuteneii - TpeHaxep,
Ha KOTOPOM CHELUATUCT 00bsIC-
HSIET, KaK IPaBWIbLHO BhIOpaTh 1
YCTaHOBUTH IETCKOE aBTOKPECIIO.
A B HOSIOpE CTapTyeT ellé ogHa
denepanbHas KamnaHus «Caox-
HOCTH ITepexona», co3nanHast ['oc-
aBTOMHCIIEKIIMEN 1 Poccuiickum
COI030M aBTOCTPAXOBIIMKOB MPU
MOIIePKKE SKCIIEPTHOTO IIEHTpa
«JIBrKkeHue 6e3 onmacHocTu». B ne-
TCKUE Cabl 1 HAYaJIbHbIE KJTACCHI C

 SAITPETHITA JKCIUTVATA mo 68 ABTOBYCOB (=54 .4 K

UTb PAODU XWU3HU?

HOTO JIBVKEHUS, OHA YYUT PEOEH-
Ka Hapylarb. 3TO HEMPABUIBHO.
Ecnu pebEHOK 1o pyKOBOJICTBOM
yuuTesst OyAeT 3HaTh MpaBuia,
OH MOXET OCTAaHOBUTH B3POCIIBIX.
be3omacHocTh MOBeNEeHUST HAIIIMX
JIeTeil Ha JI0pore - MPUOPUTETHAST
3amayva s wKojbl. Huuero He
MellaeT MOJATr0TOBUTH ITPOrpamMmy,
KOTOpasi periaMeHTUpPYeT u3y4de-
Hue TTO0».

CeronHs 1 camu pedsita C yno-
BOJILCTBUEM ITOMOTAIOT COTPYTHU -
KaM ['0CaBTOMHCIIEKIINYU U YUU-
TeNsIM, BCTYNUB B oTpsia FOHBIX
nHcnekTopos apwkeHus: (KOUJI).
TaM ygat MHOTUM TIOJIE3HBIM Be-
1aM, Harpumep, oKasbIBaTh Mep-
Byto oMotk npu JATTI, ynpasngare
BEJIOCHUIIEIOM T10 BCEM MpaBUiIaM,
pazoMpaThes B JOPOKHOM pa3zMeT-
Ke 1 3Hakax. lHorna 1oHble nHC-
TEKTOPBI COPEBHYIOTCST B 3HAHUSIX
Ha OJIMMITMA/IAX U KOHKYpCax.

Jlemsam kamnanus « Haecmpeuy bezonacnocmu» upasumcs.
®oto Hatans KPACUNbHUKOBOW/PhotoXPress.ru

Ba)KHOW MMCCHEN paccKkasarh ca-
MBIM MaJICHBKIM, KaK IPaBIJIEHO
MePEeXOIUTh YIIULLY, TPUIYT KOCTIO-
MHpOBaHHBIE Tepon. IIIKoTpHIKI
rocTaplie Ha ypokax (pM3UKu Oy-
IYT PACCUNTHIBATH TOPMO3HOM ITYTh
aBTOMOOMJIS, YTOOBI IIOHUMATh,
HACKOJIBKO OITACHO BHICKAKWBATH
PE3KO Ha 10pory, JaxXe eCJI NepeN
TOOOI1 «3ebpa». Cormacurech, pe-
OsITaM 3TO TOpa3no yBjIeKaTeJbHee
OOBIYHOM 3yOpEKKHM, a 3HAUUT, BE-
POSITHOCTb TOT'O, YTO, OKa3aBILNCh
Ha IOpore, OHU TMIOBEAYT ceOsI TIpa-
BWIbHO, YBEJMYMBACTCS B pasbl.

LUKOJIA TOMOXXET

Y4YacTHUKMA TeMaTU4YeCKUX
«KPYTJIBIX CTOJIOB» OOPaTHIIM OCO-
0oe BHMMaHUe Ha TpodJeMy U3y-
yenus [1J1/] B mkonax. Yxe ceroa-
Hs1 uHcnekTopsl [ MBJIJI yactbie
TOCTH B IIIKOJIaX M nercamax. Ho,
K COXaJIeHUIO0, UHCIEKTOPHI HE
MOTYT IIPUXOIUTE YaCcTO. YUUTEIST
TOXE HEPaBHOMYIIHbI K IETCKOM
0e30ITaCHOCTH 1 PETYJISIPHO TIPO-
BOJISIT KJIACCHbBIE Yachl U CIeLU-
aJIbHBIC YPOKM, a CIII¢ yCTPanBaloT
MHTEpEeCHBIE KOHKYPCHI, NUTPHI 1
BUKTOpUHBI 110 TTJ1/1.

Kax 3agBuna Jlwamuiaa
BOKOBA, 3amnpen Komurera Co-
Beta Denepamyu
M0 KOHCTHTYIIH-
OHHOMY 3aKOHO-
JIaTeJIbCTBY M I0-
CyIapCTBEHHOMY
CTPOMTE/IbCTBY,
IaHHBII BOIIPOC
SIBJISIETCST HpI/IODI/ITeTHOI/I 3amaveit
IIJ1s1 y4eOHbIX 3aBeneHuit. «Korma
Mama HapyllaeT IpaBuIa JOPOXK-

B pamkax koHrpecca mnpo-
meén I[lepBolit BcepoccuiicKuit
IEeTCKUl (popyM Oe30TacHOCTU
«Jlopora - cMMBOJI XU3HU», KO-
TOPBINA CTajl 3aKJIIOUUTETbHBIM
3TAIioM OJHOUMEHHOI Bcepoc-
cuiickoit akuuu. EE 3amaua -
noOyIuTh KaK MOXKHO OOJIbIlIe
Joaei 3aayMaThbCcsl O TOM, YTO
OHM MOTYT CIeNaTh A JOPOXK-
Hoi1 6e3onacHocTu. Ha rinaBHBIIt
BOITPOC aKIIUW OTBeYaJik rydep-
HaTOPbI, M3PHI, AEMYTaThl, TOJIU-
TUYECKUE JIeITEIN, U3BECTHBIE
CIIOPTCMEHBI, aKTEPHI, MEBIbI,
JIeTU, YIUTEST U POAUTEU.

Pezomonust VI MexnyHapo-
Horo koHrpecca «besomacHocTb
Ha goporax paau 0e30MacHOCTU
KM3HU» CTAaHET pyKOBOJCTBOM K
NEeMICTBUIO Ha Oykaiimue 2 roga.
«I'TaBHBIM 3B€HOM CUCTEMBI 00eC-
rneyeHus1 6e30MacHOCTU JOPOKHO-
ro IBUKEHUS SIBJISIETCSI YEJIOBEK
- BOOUTEJIb, MAaCCaXKUp, MEIIeX0.
A 3HAYUT, UMEHHO YYaCTHUKU
JIIOPOKHOTO JBVKEHUS B IEPBYIO

o oyepenb 3aUHTe-
B, PECOBaHbI B TOM,
4TOOBI OKpYXKa-
olas ux cpeaa
ObLIa Oe3orac-
HOM 1 KoMopT-
HOI», - yBEepeH
B.naxumup KOJIOKO.]II)I_[EB
raasa MBJI PO.
CeetnaHa JOPODEEBA

Marepuan nogrotoeneH

B pamkax depepanbHoii
LeneBon NporpamMmmbl
«lMoBblweHne
6e30MacHOCTU AOPOXHOr0
neuxeHus B 2013-2020 rogax».
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PAJTHCD CO3JIATH C

SPEMEHHDBIN JIVH

KAK PA3FNSAETb 3BE34Y?

HAYEM NIETAIOT NAYKU?

JNETCKUE BOITPOCbI

KOraA CrnuT
BE/IbIH MEABEAb?

CKonbko cnAar 6enbie Mea-
BeAn? Y HUX e IMOYTU Kpyr-
NbIN TOA 3UMaA...

Mamra Kum, Bonrorpapg,

OTBeuya-
eT Baagummup
YYKOB, ny-
/ TelleCTBEHHUK,
4 TJaBa DKcmenu-
{ [IMOHHOIO LIEHT-
pa «ApKTHKa»:

- benne
MeIBENN CIIAT,

Ba6yumka
TOBOPUT,
Kycalwrca

TOJ1bKO KOMapuxu. A uem
MUTAOTCA KOMapbI?
Hukura CaBuyk, AHama

OTBeyvaerT
% Hrops 1OPO-
" HWUH, k. 6. H.,
Haqu,lﬁ coTpya-
HUK 300]10rHYec-
KOI'0 HHCTHUTYTA
4 PAH

TOJIBKO KOTJIa OHU CBITHIE. A MO~
ObBIBaIOT €1y (B OCHOBHOM 3TO
HepIa) CO JIbINH, HO CETOIHST U3-
3a TastHUSI JIBAOB JIbAWHBI YXOJISIT
JTAJIEKO B MOPE, a ¢ Oepera HepIty
He nmoiMaThk. BoT u 6poasar mo
ADKTHKE TOJIONHBIEC OeJIbIe MEI-
BEIU IMOYTU KPYIJIbIiA TOJI.

B Gepiiory ¢ mo3aHei oceHun
JI0 PaHHE! BECHBI 3aJIETAl0T MEJI -
BEOUIIEI, KOTOPHIC BEIHAIIIBA-
10T MenBexkaT. bepjaor MHOro Ha
0. Bpanrens, ero Tak u Ha3bIBa-
0T - MEABEXUI1 POIIOM.

YTO EAAT KOMAPbDI?

- KoMapbl mUTamOTCSI COKOM
PACTEHUM WU HEKTAPOM - Kak
M4€nbl, 6a00YKU U T. T. A caMKe
KoMapa KpOoBb HY>KHa JiJisl TOTO,
YTOOBI OTKJIAAbIBATh SHIIa - OHA
JleJIaeT 3TO HECKOJIbKO pa3 3a ce-
30H. KpoBb - KaK HEOOXOIUMBIi
sHepreTuk. M camke Komapa Bcé
paBHO, Ybs OHA (KOTJa Ha 3eMJie
ell€ He ObLIO YesIoBeKa, KoMaphbl
Kycajau TuHo3aBpoB). HeT kpo-
BU - camMKka HeakTuBHa. Ho oHa
- TepIeIMBOe HACEKOMOE, CBOCH
MOPLUU KPOBU JTOXKAETCS.

OtBevaer JlaHma
TUIY2KHUKOB, 14 nert,
noéeauTesib 3-ro ce3oHa
moy «Tomaoc. leTn»:

- JItoO0oBb ObIBaET pa3HoIi, U
9TO OYEeHb JIMYHOE, COKPOBEHHOE U TEM -
JIoe 9yBCTBO. TOIBKO T1000BH 3TOT MUP
U cracaeT. S B cBoeit XKM3HU CTaJKUBAJICS
IT0Ka TOJIbKO C JIIOOOBBIO K POTHBIM.
CuMIaTuIo K 1eBOYKE MCIBIThIBA,

)

a m00BU He Ob110. B MoE€M Bo3pac-
\ Te paHoBaro. Jlymalo, HacTosiLast
@ 11000Bb - ATO KOT/IA JIIOOUIITH He
3a YTO-TO, a MPOCTO Tak. Mamy
K€ MbI JIIOOUM ITPOCTO TTIOTOMY,
4yTO OHa ecTh. Tak ke u Poauny

JIIOOUIIb [IOTOMY, YTO OHA €CTh.
) ®doro c caiita «<BKoHTakTe»

3abpanca y peayuIku B ge-
PeBHe Ha YepAakK, a TaM BCé
B mayTuHe. 0TKypa mayku eé

6epyr?
Kona CaBymrkus, Tsepb

OtBeuaer @énop MAPTbDI-
HOBYEHKO, corpyanuk kaden-
pol 3HTOMOJI0TUN MT'Y:

- ITayTtuna
BBIIEJISIETCST U3
MayTUHHBIX 00-
pomaBoOK, KOTO-
pBle pacnoJio-
JKeHBI Ha KOHIIE
Oprolika Iayka.

Bs13kast KMAKOCTH MTHOBEHHO
3acThiBaeT Ha Bosayxe. Ilayk
BBITSITUBAET €€ JankaMu, a 3a
CYET TOTO, UTO OHA JIUMKas, €&
MOXHO TIPUKJIEUTH K JIFOOOI TT0-
BEPXHOCTH.

[MTayTrHa HyXHa IMayKaM JIJIsT
caMbIX pas3HbIX Heneit. Hanpu-
Mep, IJIsI KOKOHA, KyIa OTKJIadbI-
BaroTcd giiua. Eo MoXHO omy-
TaTh HOPKY. Ha maytmHe MOXHO
CIIYCTUTBCS UJIM MOIHSTHCS, a
MOXHO U TTOJIeTaTh Ha HEH, Te-
peMelasich B MIPOCTPAHCTRBE.

Kpowme Toro, ¢ moMoIbio nay-
TUMHBI HE BCE, HO MHOTHE Iay-
KOOOpa3HbIE OXOTSTCSI, TOOBIBAS
cebe nuuy. [nsg aToro pasHeie
Mayku TUIETYT pa3Hylo no ¢op-
M€ U y30py IayTHHY, HO camasi
MIPUBBIYHAS JJIT HAC - KPECTO-
obpasHas. [Totomy uTo Ha Heé
3aTpauynBaeTCsI MUHUMAJIbHOE
KOJIMUECTBO MAayTUHHOMN KU/ -
KocTu. [ImereHue mayTuHEI - Ha
CaMOM JieJIe OYCHb CJIOXKHAsI CUC-
TeMa, KoTopasl BEIpabaThIBajiach
MUJUIMOHBI JIET.

B Mockosckom 300napke npoxooum evicmaska «lueanmekue Hacekomwies , Ha KOMOPOU MOICHO NO3HAKOMUMBCA
¢ naykamu, cmpekosamu, 6abouKkamu, ICYKamu, yeeasuHeHHbIMU 6 MblCA4U Pa3, U30arouumu 36yKu U 08uearo-

WUMU KOHEYHOCMAMU.

doto Urops XAPYTOHOBA

U3 KAKOM Bbl FANAKTUKW BYAETE?

Korpa a mpowy mamy mo-
CUUTATb 3BE3JbI HAa Hebe, OH
TOBOPUT, UTO 3TO0 HEBO3MOX-
HO. CKONbKO e ux tam?

Bansa Illecrakos, 6 ner,
EBmaropusa

OtBeuaert Apocnas TYPUJIOB,
: PYKOBOJAMTEJb
acTpoHOMHYEC-
KOro KOMILIEKCca
MOCKOBCKOTO
nJIaHeTapus:
- B ropoxne
y. MBI BUIUM HE
TakK MHOTO 3BE3]I - HA0JII0IaTh UX
HaM MellaeT SIPKUi1 CBET TOPOJIC-

Kux orHeii. B ueHTpe MocKBbI MbI
cMoxeM HacuyuTathb Bcero 20-30
3BE3]I - 3TO caMble SIPKUE 3BE3AbI
HaIIero moyymapus. 3a ropojoM,
BIAJIM OT UCTOYHUKOB CBeTa, PU
XOpoIIeit TToroie Mbl YBUAUM U
MeHee SIpKue 3BE3/IbI, HO TOCUU-
TaTh X Oy/IeT 3HAYUTEJIbHO TPY/I -
Hee. YeloBeK ¢ XOpOILIUM 3peHU -
€M 3a TOpoJOoM Ha 0e3001a4HOM
Hebe cmoxkeT yBuaeTb 2500-3000
3BE3I.

Ho 310 He Bce 3BE31b1. Ha-
1I1a TUIaHeTa mapooOpa3Hasi, Mbl
KuBEM B CeBepHOM IOJIyLIapUH,
a eCJIY OTIIPaBUMCS B ITyTeIIECT-

TaM CMOXEM HacuuTaTb MOPsII-
ka 2500-3000 3Bé3a. [TomygaeTcs
yxke ropsinka 6000 3BE3m.

Eciu BOOpyXUTbCsI OMHOKIIEM,
MOXHO yBUIeTh okoJjio 200 000
3BE3M, @ B MOIIHBIN TEJICCKOII -
1o 200 maH 3B€3a. [IpakTuuec-
K1 BCC BUIMUMBIC 3BE3IBI TIPHU-
HaaJjiexar Halllell rajakTuke,
KOTOpast Ha3bIBaeTCa MIICUHBIN
ITyte. Maeunstii [TyTh cogepkut
nopsgaka 200 mapn 3B€30. B Bu-
IUMOM yacTu BceneHHOM Takux
rajakTuk 0oJjice TPUIUIMOHA, U
Kaxnaasi U3 HUX COOEPXKUT MUJI-
nuapabl 38€31. [lomyyaeTcst, 4To
3B€31 HA HeOe OYeHb MHOTO, HO
YBUIETh MBI MOXEM JTaleKo He

Bue B FOxHoe Imoaymapue, To 1 BCC U3 HUX.

(KPYITIOCYTOYHO).

2. Bbi30oBWTE COTPYAHWMKOB CKOPO MOMOLLY

(ten.103) n nonuumn (ten.102).

BaxxHO: He oTBeYvaiiTe Ha TenedOoHHbIe
3BOHKM C HEM3BECTHbIX HOMEPOB U He
nyckante B ;IOM HE3HAKOMbIX nogein
D0 NOSIBJIEHUS BbI3BAHHOIO BaMu opu-
UMaNIbHOrO MNpeacTaBuUTeNs ropoa-
CKOW cneuvanu3vMpoBaHHON CNyXObl
M COTPYAHUKOB 3KCTPEHHbIX CNYXO.

FrOPOACKHUE TAPAHTUPOBAHHBIE MOXOPOHbI - BE3BO3ME3AHO

Kaxablii, KTO XOTb OAHAX bl MEPEXUN CMEPTb ONM3KOro YENOBEKA, 3HAET, Kak TSESbl MEPBbIE Yacbl MOCAE TOr0, Kak CNy4nnock rope. BaxHo 3HaTb
1 ObITb FOTOBLIM K TOMY, YTO, KaK TONIbKO Bbl COOOLMTE O dakTe cMepTu, MHpopmauua OyaeT npogaHa «4epHbIM areHTaM» 3a CyMMY He MeHee
20 000 py6neit. MoMHMTE: MYCTVB B IOM HE3BAHOIO rOCTS, Bbl HEM3OEXHO CTAHETE €ro XePTBOW 1 NepennaTnTe 3a OpraH1M3aLiio MOXOPOH MAUHMYM
B 2-3 pa3a no CPaBHEHUIO CO CTOMMOCTbIO TEX XE YCYT, 3aKa3aHHbIX B FOPOACKOI CNeLman3npoBaHHON Cyx0e no BONpocam NOXOPOHHOTO Aena.

Kak ooesonacuTtb ce0s - nepBbie geMcTBuA!

1. ObpatnTecb B MPOBEPEHHYI0 FOPOACKYIO
CneumuanM3MpoBaHHylo  cnyx0y, Takylo Kak
3A0 «Pwutyan-Cepsuc», pabotatoulyio B Mo-
ckse ¢ 1993 ropa, Ten. 8 (499) 317-44-00

Mo nobbIM BONpPOCaM, KOTOPble MOTYT BO3HWKHYTh B CU-
TyaLun, KOraa U3 XusHu yiuen 6nmskuin, Bceraa MoXHO
MoAy4MTh KBANMPULMPOBAHHYIO NMOMOLLb, NO3BOHUB MO
TenedoHy 8 (499) 317-44-00 1 0CTaBYB 3asBKY Ha
caiite cnyxobl www.ritual.ru (Putyan.py). Haw cneup-
anucT HesamenMTeNnbHO BO3bMET Ha cebs Bce 3a00Thl
Mo OpraHM3aLyn TPaypPHbLIX MEPoNpuUsaTUiA 1 obecneyunt
JOCTOHOE NPOLLAHNE C POAHBIM YE/TOBEKOM.

AOCTONHBIE NOXOPOHbI oT 42 709 py6.




LIEH0 JOOEKTHBHOE CPE]
XO3SWKA ONA?

A\

Te Mupa. «B neTcTBe y MeHsI ObL1
OVH CTpaXx, - mpu3Haércsa Kars. -
4 gacro cipIaia, Kak B3pociible
paccyXaalT O TOM, YTO BpeMs
oecrnomagHo. CeromHs Tede 20

CIIOPTUBHO! /
dyTtbon

chacet JIET, HE YCIIEEIb OTJISTHYThCS - YKe
) 30, a 3a miaeyamMu HU4ero Het. U s
KpaCOTa ! pelmia, 4To BOIJIOTUTh BCE CBOU

MEUThI B PEajlbHOCTh - TJIABHOE
B xku3Hu. C Tex mop craparoch,
YTOOBI HU OJIMH JIeHb HE TIPOXO0-
I BIycTyto. YToObl 1o0OUTHCS
pe3yJbTaTa, HeJib3s OAIaBaThCs
aMoIUSIM. A (pyTOOI - 3TO CILIONI-
Hble amouuu! Ho y cyneit xopo-
111351 TICUXOJIOTMYeCcKasi MOAr0TOB-
Ka. f] HUKOr1a He OTBJIEKAIOCh, He
obOpalliato BHUMaHUs Ha KPUKH,
TTOJTHOCTBIO KOHIICHTPHUPYIOCH Ha
urpe. U, xcraTtu, g cuuralo, 4to
GyTOOI - UHTEJUIEKTyaJIbHAS UT-
pa, a He KaK TyMaloT HEKOTOPbIE:
TOJIbKO MsI4 TTuHai. HyxHo Bcé
e MPOCYUTATh: KOrJa U KOMY OTIAaTh
rac, Kakoi (0)MHT IIPUMEHUTD».
Kcenua OPJINK
(«And Ha EHucee»)

FOE BECNJIATHAA
UMNOTEKA?

AnoHub MpeTEeHAYIOT Ha
Hamu Kypunbi. A MbI camMmun
YTO AieNlaeM A1 TOT0, YTOOLI
TaM poccuAHe Xunu?

P. locourkos, MockBa

HeHWUHBI-apOUTPBI

B dyrbone - pegkocrn. A

xanb! T'oBopAT, Aaxe 6bin

KOHKYPC KpPacoTbl CPeAu ap-
6urpos. Kto Bbiurpan?

A. Bonauros, Camapa ,5

HenaBHOo B poccuiickom
WHTepHETE CaMBIM KPaCUBBIM
(yTOOJILHBIM apOUTPOM Cpeau
JIeBYILEK TPU3HAIH 2 | -JIETHIOO
Exatepuny KocTioHuHy n3
KpacHospcka. beiBiast pyr-
OonucTKa, ceiiuac oHa CyauT
MYKCKHE U XKeHCKIE MaTIYn
30HbI «CHUOUPb» U MeYTaeT
nopaboTaTh HA YeMITMOHA -

HA4YTO NOXOXXA POCCUA?

Bce 3HawT, uTo UTanua
CBOUMU OYEepPTAHUAMU Ha-
MmoMuHaet canor. A Poccua
Ha 4YTO MoxXoxa?

B. lomakux, Cepnyxos

«B ghymboa nado uepame c ymom, a He npocmo Ma4 NUHAMb».
oo 13 apxusa E. KocTioHnHOM

MOX0Xe Ha CKauyyllero KOHs.
Ho ropasno 6oJibllie TOBOIOB
I (paHTa3uM Jal0T POCCUIIC-
K€ PETUOHHI.

XynoxHuk Cepreii [TaxoMmoB
n3 IlepMu BUIUT B UX odepTa-
HMSIX CaMBbIX pa3HbIX MEePCO-
HaxXeil U pucyeT UX.

Hexortopbie cuuTaioT, 4TO
u3obpaxenue Poccum Ha KapTe
TeM, KTO XoUeT KymuTh UJIU
MOCTPOUTH XUIbE HA Kypu-
Jlax, JOCTYMHa unoreka 6e3
IpeaBapuTeIbHOTO B3HOCA
u npoieHToB. CymMMa 3aBU-
CHUT OT BEeIMIMHBI CEMBU U TUTIA
KUJIbSI.

OTKYOA PblbBA B KOJIBACE?

IIpasaa nu, uTO Y Hac <M o~y
AenawT Konbacy u3 pbion?
A. Masun, lickos

B Kanununrpane paspabora-
J1 KoJjibacy u3 kapna. «IlycTtuth
pBIOY Ha KOJ10acy HaM MPeIIOXIIT
BBIMTYCKHUK HAIIEro By3a, a ceii-
Yac TEXHOJIOT KapIIOBOTO XO3STiC-
TBa B bejopyccuu, - pacckasbiBa-
; : ] @ et Aana IIIMBEKO, acnmpanTka
) e E L v ~_ =7 Kadeapsl TeXHOJOIHH MPOIYKTOB
muranug KI'TY. - ODTo nuetnuec-
KM ¥ BKYCHBIM NPOAYKT, KOTO-
PBIIE MOXET OBITH ACIIeBIIC MsIC-
HBIX KOJI0ac».

B3JIM HA KAPAHBALL )

MHnoeue eoéopsm, umo pvlbHas Koa-
baca eéKycHee 00bI4HOIL.
doto npecc-cnyxosl KITY

ngmcxuli Kkpail
u Ceepoaosckas obaacmop

Tatbsina OCTAMOBA
(«And-Kanununrpapy)

~93T0 HEA%ﬁIrKA"
b
Q XOTEA P AL

pceE. AOH

YTO ELLE XOPOLLUEro?

m [leTep6yprckuit pecTuBans «Anbie Mapyca» MPU3HaH AYYUIUM
ropoacKkuMm cob6bituem EBpomnsi.

= B HoBocubupcke pa6oTaioT Haj co3jaHNEM MACCAKUPCKOTO
camonéta Ak-40 HOBOTO MOKOJIEHUA.

m Ha Mocty B KpbIM Havanu ycTaHaBAUBATb MEPBbIE MAUTHI
aBTOMOOUNLHON JOPOTU.

m Ky6aHckuit uai 3aBoeBan ABe 30J10Tbie MeZa/IX HA BLICTABKE
NMpPOAYKTOB nuTanusa B llapuke.

Cmpany 830ydopaxcuna Hogocmo: 8 Maenumoezopcke Kmo-mo pa3opacot-
saem Ha yauyax KoHeepmoi ¢ dewveamu. Moxcem, ouepeoHoil NoAKOBHUK

nblmaemcst U306a8UMbCA OM MUAAUAPOOE ? PucyHok Masna KASAKOBA
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KAKTOBOPUTb
CAETbMWU?

VYAUBUTENDbHO, KaK BOC-
MUTaTeNnun B AeTCKUX cafax
CIIPABAAIOTCA C OPAaBOW Ma-
nbiniein? B uém ux cekper?

E. JIbBOoBa, AcTpaxaHb
YTob B
m pebeHOK yc-
JIBIIIAJ B3POC-
JIOTO, HE HAIlO
TOBOPUTh C
HUM CBEpXY
BHU3, HY>KHO
IpuUCecTh Ha
OIIMH YPOBEHb
- ® 11 TOCMOTPEThH
N B IJ1a3a. Y He-
KUCEJIEBOY [sinsy ST
CO3/1aThCs BIIEYATICHUS, YTO
B3POCIIBIM MOXHO O YEM-TO HE
pacckasbiBaTh, IOTOMY UTO 3TO
WM HEHMHTEPECHO.

MaJbiinm - caMble YMHbIE M
uckpennne joau! Ilocrosano
3aCTaBJSIOT AyMaTh, 3a1aI0T
TaKHe BONPOCHI, HA KOTOPbIE HE
cpa3y Haiaémb oTBET. 3aueM
YEeJIOBEKY CJE3BI U OTYETO OH
miaveT? [Touemy KpoBb Kpac-
Has? [Touemy y MEPTBOIT MyxXu
JIATIKU TTOKAThI? YXOAUThH OT
BOITPOCOB Henb3s! Jlake ecim
HE 3Haelllb OTBET, MOXKHO Hali-
TH €T0 BMecTe ¢ pebéHkoM. Ha-
111 3371244 - CIIeJIaTh TaK, YTOObI
MaUTBIIII 3aXOTeJI HAyIUThCS, a
ITIOTOM CaAMOCTOSITEIbHO PELIIT
npobaemy. [Toka xxuBas xaxna
IMO3HAHUS Y IeTeii He ToIaBJIe-
Ha, € Hy>KHO BCEMEPHO ITUTaTh
U TIOAJIEP>KUBATh!

3anpeTsl 10JZKHbI ObITh 000C-
HOBAHBI: €CJIM YTO-TO HEJb3s
- 00513aTeIbHO 00BACHUTH, IO~
yemy, 4T00bI hopMHEpOBAIACH
Jioruka. Ml TOMHUTB, 4TO pede-
HOK - OTJeJIbHAs IMIHOCTB. Jla-
K€ Y MaJIbIIa MOXET W TOJK-
HO OBITb CBOE MHEHME U CBOE
pelieHmne, a 3amada B3POCIIbIX
- HE HaBsI3bIBaTh, a OOBSICHSATD,
IIpeIaraTb MOICITb ITOBSICHNS.
Hanpumep, yacto s16J10K0 pa3-
JIopa - «MOs1 UTpy1Ka». [Iporo-
BapyBaeM OJIHY U3 CUUTATIOUEK,
Ha KOM OHa OKOHUYMJIACh, TOT 1
3a0upaeT Urpyuky. /ety me-
PEHMMAIOT OT BOCITUTATEIISI 1
TaKOM MPUHIIUIL; OTOMPATh HE
HYKHO, HY>KHO TTOITIPOCHUTB!

YV Majblieid B TeYeHUe THS
II0 HECKOJIBKO IIEPEXOI0B OT
pagoctu K ropio. OHM He Mo-
I'yT PaCcCTpauBaThCsl YyTh-UyTh,
€CJI MPOOJIEMBI - TO TJ100aTb-
Hele! JIJid Hac - MeJioub, epyHIa.
A nis Hux - Katactpoda. Bor
HETaBHO Y JIIOOMMOI MaIlliH-
K1 JIUMBI IeTaIb OTJIOMMJIACK.
Bruto cronbko ropst! MBI BMecTe
WICKaJIU KJIei, TOTOM JIOTOBOPH-
JIMCh, YTO Tara npukaeut. To
€CThb OTJIOXUJIW MPoOJIeMy, HO
BMECTE HaIllJIV CITOCO0 e€ pelire-
Hus. Hu B KoeM citydyae Hellb3st
OTMAaxMBAaTbCs OT JETCKUX IIPO-
osem!

A elé HUKOTIAa HeJIb3s TOBO-
pUTH: <Y TeOs He MOYyIUTCS, ThI
He CMOoKellb». PeOEHOK 10/KeH
3HATh, YTO OH MoxkKeT Bcé! U emé
OIHO OYEHb BaXXHO: HAOJIIO-
JlaiiTe 3a TeM, YTO y MaJjbllia
IMOJIy4aeTCs JIydIlle BCEro, u
MocTapanTech 3TO Pa3BUTh.

Ceemaana Kuceaésa, 6oc-

numamens 0emckoeo caod,

e. Ilemponaenoeck-Kam-

uamceKuil
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Kypc ponnapa (py6.)
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12.10.2016

23.09.2016
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24.10.2016

Kypc eBpo (py6.)

7

24.10.2016

23.09.2016

CronmocTb 6appenst HedTn Brent (nonn.)

£19.10.2016 |

52,6

51,9

46,0

24.10.2016

23.09.2016

O6bEM 3010TOBAIOTHbIX
pesepsoB PO (mnpg gonn.)

! 09.09.2016

| 39D,6

391,4

20.10.2016
Mo maHHbIM LB PO, PoccTata

MHTEPHET-ONPOC

YBAC ECTb
KPEAUT?

[Hert, He cobupatoch
Opatb -
59% (12 207 ronocos)

18, v He oavH -

15.10.2015

[ Bbii, HO yxe nora-
cun(-a) -

[ Tlonb3ytocb KpeanTHON

KOraA NOEAEM BbICTPO?

MbI BbI3BaNUCh OAHUMMU U3
MepPBbIX 3aIyCTUTb B Hallen
CTpaHe CBEPXCKOPOCTHOW
noesp «I'mnepnerna». Yro ¢
3TUM NPOEKTOM?

C. Pomamun, Xa6aposck

OtBevaeTr Makcum COKO-
JIOB, munmctp Tpancnopra P®:

- TexHono-
rus Hyperloop
(«eunepnemas»
6 nepesode c
awnen. - Pen.) -
3TO TPAHCIOPT
oynymiero. OHa
el He co3na-
Ha, eCTb TOJIb-
KO OIBITHEIE 00pa3ibl. Poccus
NEUCTBUTENBbHO IIPEeIIOXKUIA
pa3paboTIMKaM IIPOEKTa peam-

30BaTh 3Ty TEXHOJIOTHIO B TPAHC-
nopTHOM Kopumope «IIpumo-
pbe-1», koTopblii Beaet u3 Kuras
B nopt 3apyorHo. Harm mapTHé-
PBI TIPEJICTAaBWJIA CBOW PACUETHI,
MpopadoTaIi Tpaccy IIMHOM 65
KM 1 Ha3BaJIM MPEIBAPUTEITHHYIO
CTOMMOCTb - OT 1,5 MJipa moJjut.
Jlvns B HavasIe CeayoIero roia
MPOIIYT MEePBbIe UCIIBITAHMS Ha
Tpacce JUTMHOM 3 KM, TTOCTIe Yero
MOXHO OYZIeT AeJIaTh OCTOPOXK-
HBIC BBIBOIBI O ITEPCIIEKTUBAX
IPOEKTA.

Om pedaxuuu. Ilpoexm
CKOPOCMHO020 noe30a, KOomopblil
08udICemcst 8 6aKYYMHOM MOHHeNe
3a cuém NeKmpomMacHUmo20 nos,
npudymanu e CIIA. Cpedcmea 6 He-
20 YIce GAONCUNU UHBECIMOPbL U3 PA3-
HblX cmpat, 6 mom yucae u u3 PO.

YTO 3A AYLIOW Y BAHKPOTOB?

IIpas-
Aa 1w, 4To
UMY1eCTBO
6aHKUPOB-
6aHKpOTOB

O6yAyT HaKOHel, MPOoAaBaTh,
YTOObI MOKPLITL UX AOATU?

I0. Kanunusna, lIckos

IIponaércsa umyuiecTBo 6aH-
KOB-0aHKpOTOB. 1o cux 1op ero
peaTM30BBIBAIIN HA 3JICKTPOHHBIX
Toprax. Ho tenepb AreHTcTBO
o crpaxoBanmio BkJIaaoB (ACB)
MpeajaraeT BECTU TOPTU Ha K-
BBIX ayKIIMOHAX, PaCCUUTHIBAS,
yTo (pMHAHCOBasI oTHadya OyaeT
oosble. [lepBoiii TakoM ayKIIn-
OH MOXET COCTOSITbCS YK€ B 3TOM

roay. OOBIYHO MPOJAIOTCST METKOE
0aHKOBCKOE 000pYyIOBaHUE, OPI-
TexHuka. Ho uHorna Ha GayiaHce
0aHKa MMEIOTCS SKCKITIO3UBHEIC
ABTOMOOWJIM, KAPTUHBI BCEMUP-
HO M3BECTHBIX XyI0KHUKOB, TAKMX
kak Pepux, AiiBazoBckuii. Kak-1o
B aKBapMyMe C pbl0aMU IToIajiach
HeOoJIbIIAas aKya.

UYTo KacaeTcss aKTUBOB OaH-
KMpOB, TO, Kak coobiano ACB
HEIJAaBHO, OHO TOOMJIOCH apecTa
MMYIIECTBA SKC-BIaaeablia Mex-
npombanka Cepres [Iyrauésa Bo
®dpannnn, JTrokcemMOypre u Ha
KaitmaHnoBbIx ocTpoBax, a bpu-
TaHCKUI CyIl YK€ BbIHEC pelle-
HUE 0 TIPOIaXKe IBYX eT0 aKTUBOB
B bputanumu.

BYAb NWAEPOM CEKCA!

“RUUES

EJIOBAS CPELIA

SAYTO NMNATUT AKYIIA?

[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[ NTUYHDLIE AEHbIA:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ TTPOrHO3bl

Y KOro ooJiroB sOJibWE?

CKONbKO Yy HAC PerUOHOB

C MHOTOMWNNUAPAHBLIMU

ponramu? U Moryr nm oHu
06aHKpoTUTbCA?

A. Bypuees, Kanuuusnrpapa

T'ocnonru peruoHOB, MO TaH-
HbIM HalmoHanibHOro peidTuH-
TOBOTO areHTCTBA, MPEBBICUIN
2 TpaH 267 Mmupn pyo. Ha 1-m
Mmecte - KpacHogapckuii kpai
¢ noarom 147,6 mupa pyo., 94TO
He HaMHOT'O MEHBIIIE ero OI0I-
KeTa. ECTb permoHsl, rue noaru
IIPEeBOCXOOST OIOIKET (CM. UH-
goepaguky).

«Dengepann-
HbI€ BJIACTH
BpSAd JIU O0-
nycTaT nedoT
B permoHax,
- cuyurtaet Baa-

- D

M

auvup KIIMMAHOB, nupekTop
AHO «MHcTUTYT pedpopmMupoBa-
HUS 00UIECTBEHHBIX (DMHAHCOB».
- Ho B Hauaje roga permoHoB
C JOJITaMHU, NPEBBIIIAIOIIUMU
oromxer, obto 14, Teriepb 22, 1
9TO umnciio pactet. Korma gonro-
Bas Harpyska npesbiiaer 100%
JIOXO0B PETMOHAJIBHOTO 010~
JKeTa, 3TO HapyllleHHe 3aKOHa.
Cutyanus moka pelracTcs C
MOMOIIbIO TOCKPEAUTOB, 3a
CYET KOTOPBIX TacsAT IIPOIECH-
Thl IO OAHKOBCKUM KpeauTaM.
Ha craenymoinyo TpExXJIEeTKY B
OIOIXET 3aKJaablBalOT MEHBIIIE
TOCKPEINTOB, YTO TPEBOXKMUT I'y-
o6epHaTtopoB. Ho Bpsa au ecThb
WHOM BBIXOX, KpOMe coKpalle-
HUS peTMOHaJbHBIX PACXOA0B U
yaydmieHus: coopa peruoHalb-
HBIX HaJIOTOB>.

PErMOHbI B HAUBOJIEE KPUTUHECKOM
GUHAHCOBOM MOJIOXXEHUU*

PervoH ggﬂ:ﬂ; %
Mopposus v -22,3
Xakacus w-43,6
ﬁg;r.)axaucxan v -1 5,6
Kapenus w-17,3
Mapwii 9n v-10,2
sg-ﬁaﬁxanbcmﬁ v 137
Kuposckasio6n. | wr -13,2

OTHOLWeHne [AvHamMuka pocTta

rocposirak Aoxo- rocponra3a 8 me-

Aam OropxeTa, % csaues2016r., %

1941 A 107
159,2 A 281
131,7 A 93
119,4 A 15
17,1 A 105
111,6 A 69
105,7 A 163

* BbICOKUIA fEUUNT + BbICOKUI rocaonr + poct rocaonra B 2016 r.
JlaHHble HalmoHabHOro PerTMHIOBOro areHTeTBa.

YTO TAKOE NNIOBOBb?
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JEHDBI'N

3AYEM OAEM LUTATAM B AlONTI?

Haw npe3upeHT HeplaBHO
ckasan, uto rocgonr CIIA -
3T0 60Mb6a 3aMepIeHHOTO
peucreua. Tak He mopa nu
BbIBOAUTDL U3 lllTaToB roc-
cpeacrBa?

M. Mopo3os, KpacHoropck

OTBeUa-
eT AJeKcaHap
HEKHUIIE -
JIOB, nupexTop
MocKoBCKOi#
HIKOJIbI 3KOHO-
vuku MI'Y nm.
M. B. JIomoHo-
coBa:

- T'ocmonr y CIIA neiic-
TBUTEJbHO OYE€Hb OOJIBIION -
19,8 tpaH nos. U B cnoBax mpe-
3UICHTA €CTh CephE3Hast OCHOBA.
YacTo MOXKHO CIIBIIIATH MPEATO-
JIOXKEHUE: €CIIA BCE, KTO TCPXKUT
rocynapcTBEHHbIE OOJMUTrallu
CIIA, sanpumep, Kuraii, Smo-

nHust, Upnanaust, Poccus u npyrue
crpanbl (PD s3anumaem 17-e mecmo
8 ChUCKe KpynHeuuux Kpeoumopos
CIIIA. - Pen.), BEIOpOCHIN ObI X
Ha pBeIHOK, To LlITaTel oKka3amich
ObI B COCTOSTHMU OAaHKPOTCTBA.
Bro Tak. Ho mogobHoe pa3Butue
COOBITHI MAJIOBEPOSITHO, TIOTOMY
YTO MOTEPH TIOHECTN OBl 1 CAaMU
nepxkaTeny noira. J1a, B mocienHee
BpEeMsI MHOTHIE MTHBECTOPBI M30aB-
JISUTUCh OT YaCTU aMEPUKAHCKUX
obmranuii, aeyiaisa 31o u Poccus.
Ho Bcé-taku skoHomuka CILA
CUJIbHA, Y IOJITOBBIE OyMaru CTpa-
HBI OCTAIOTCSI OUeHb HAIEXKHBIM
BJIOXKEHUEM cpeicTB. Hekorophie
onacatorcs, yto LltaTel B pamkax
CaHKIIMI OTKaXyTCsT pacriiaum-
BaTbCsl TIO0 CBOMM OOJIUTALIMSIM C
Hawueii ctpaHoit. Ho aTo monopsa-
JI0 ObI IOBEpHE BCEX MHBECTOPOB K
JTAaHHBIM Oymaram, II03TOMY TaKHe
neiictBust co ctopoHbl CIIIA, Ha
MO B3IJISIT, UCKITIOYCHBL.

CKONbKO pa3 MeHA A0JKHbI He Y3HATb, YTOOLI

A cran 6oraTbim?

A. Bainmapos, HxeBck

KAK USBEXATb
LUTPADA
HA PABOTE?

HMeeT nu paborogarens
npaso mrpacdoearb pa6or-
HUKa? HavanbHuUK uspan
IMpuKas: 3a onosganue Ha 10
MUHYT - wirpad 200 pybnen.
Kaxk c aTum 6oporbea?

I0. Buurusak, TBepnb

OrBeuaet Cepreit CAYPUH,
PYKOBOAMTEIb OPUIMYECKOM MPO-
rpammbl IlenTpa couuaabHoO-TpY-
JIOBBIX NPAB:

- I Tpacds! He-
3aKOHHBbI. Ecnu
Ball paboTtona-
Tedb M3Jajl He-
KU OOKYMEHT,
B COOTBETCTBUM
C KOTOPBIM C pa-
OOTHUKOB OepyT Tpadbl, CO00-
1IMTe 00 5TOM B TPYIOBYIO MHCIIEK-
LIMIO MJTA cpa3y 00paIanTech B CYII.
Ho takue nena cTonpoleHTHO BbI-
WUTPBILIHBIC TOJTHKO B TOM CJIydae,
ecii ¢ BaMu 0(popMJIEH TPYIOBOI
JIOTOBOP U BBI TTOJTyYaeTe «OCIyio»
3apriary. Eciiv TpynoBbie OTHOLLIe-
HUST MEXIY BaMH 1 paboTomaTesieM
He oopMieHbI WK 0(OPMIIEHBI
YaCTUYHO (YacTh 3apILIaThl BbI
T0JIy4yaeTe B KOHBEPTE), TOKA3aTh
daxT mTpada 1 OCIIOPUTH €ro To-
pPa3ao CIIOXHEe.

NOTPEBUTENb

SAYEM WYBE YUN?

Buepa, moka a cmorpena
LIy6Ku B HE6O0NbUIOM Mara-
3UHYUKe, IPULIjia NpoBep-
Ka. OKa3zanochb, Ha MeXOBBLIX
ManbTo HeT Kakux-1o K308, n
Temepb Mara3uH Xaéer mrpad.
IIpopaBubl pyranuch: us-3a
3Tux K308 y HUX BLIpacTyT
neHbt. Tak nu 3T0?

. Tonbuesa, MockBa

OrBeyvaerT
Biana UMNBA-
HIOK, nupekTop
memapraMeHTa
oJeXIbl U3 Me-
Xa KOMHOaHHH
«Cnexnasa Ko-

posieBa»:

- CeromHsi pPBIHOK ITPOM3-
BOJZICTBA M IIPOIAKU U3CIUNA 13
HaTypaJbHOI'O MeXa MePEeXKUBACT
CephE3HBIC TICPEMEHBI, CBSI3aHHbBIC
C IIPOEKTOM 00s13aTeJIbHOI Map-
KHIPOBKH TOBAPOB CTICITNATBHBIMU
YUITAMU - KOHTPOJBbHO-UIEHTH -
¢ukarmonHpIMU 3HaKaMu (KN 3).
DenepabHBIN 3aKOH 0 paTH(hUKa-
LI 3TOTO MpoeKTa B Poccuu mipe-
3UICHT TIOMITHMCAJT eIlI€ B arperie.
Ceifyac 3aKOH paTU(PULIIPOBAH BO
Bcex cTpaHax EBpasuiickoro sko-
HoMmmyeckoro coro3a. C 12 aBrycra
MapKMpOBKa 00s13aTeJIbHa Ha BCeil
€T0 TePPUTOPUHU, ¥ HAYAIIU TIPHUME-
HATBCSI CAHKIIUM (BITJIOTH O all-
MUHUCTPATUBHOM WJIX YTOJIOBHOMU
OTBETCTBEHHOCTU U KOH(UCKa-
1IMM) 32 IPOU3BOICTBO, XPAaHEHUE,
TPAHCTIOPTUPOBKY 1 TIPOAAXKY U3-
JIeJIIA M3 HaTypaJbHOTO Mexa 06e3
MapKUPOBKM KOHTPOJILHBIMU 3Ha-
KaMU WJIU C HapyIIeHUeM ITOpsIKa

TIposepums mexosoe uzdeaue modxc-
HO € NOMOWbI0 MOOUABHO20 NPUAO-
acenus «IIposepka moeapoe».

TaKOI MapKUpoBKU. BeposiTHO, BbI
ronajyd B Mara3uH, padoTaloluii
C HapylieHueM d3TUX HOPM, HO
cyap0a oTBeJsia Bac OT HeydauHO
TIOKYTIKH.

Y 106poCcOBECTHBIX TPOAABLIOB
YUTIMPOBAHUE HE MOXET OTPA3UTh-
Cs1 Ha PO3HUYHOM 1IeHE, TOCKOJIbKY
CepbE3HBIX U3NIEPXKEK y HUX HE BO3-
HUKAaeT: CTOMMOCTb yumna (15-22
py0.) OTHOCUTEIBHO LIEHBI LIYObI
HU4TOXHA. LleHbl BRIpacTyT (10
15%) TONbKO Y TeX KOMITaHMIA,
KOTOPbIE€ YKJIOHSUIUCH OT UCIIOJ-
HEHUS 3aKOHOAATENbCTBA, YEM

Co3IaBa I HepaBHBIC KOHKYPEHT-
Hble ycioBus. Tenepb oHU OyayT
BBIHYKICHBI pabOTaTh JICTAJIBHO
U TJIATUTh HAJIOTU. A 3TO TOBOPUT
TIPEXIE BCETO O TOM, UTO TTOTpe-
OUTEIU MOTYT ObITb CITIOKOMHBI.
Benb oHU 3HAIOT, YTO MOKYITAIOT
cepTUGULIMPOBAHHbIE U3IEIUS,
KOTOpHIC HEe TIPUHECYT M Bpera,
YTO ILJIATIT AEHBI'M UMEHHO 32 TO,
YTO IIPHOOPETAIOT, TaK KAK HOBBIMA
MPOEKT HE OCTaBJISIET BOZMOXKHOC-
TH TIPOIABATH ITOMICIIKI.

B MarasuHax Haleit KoMrnaHuu
yxe rnpomapkupoBato 100% me-
XOBBIX u3neauit. Mbl XoTeau - u
MbI Bc€ ycrienu. Haima nens - pac-
cKazaTb BaM BCIO TIpaBy O 11yoax.
Y Kaxmoro HalimyTcs 3HAKOMBIE,
KOTOPbIe OOOXKIJINCh, KYITUB MO/
BHUJIOM CTPYDKEHOM HOPKM B JTy9-
1IeM cJlyyae CTPUKEHOTOo 0oOpa
VUIM KPOJIMKA, a B XyIIIEeM - Me-
XOBO€ u3aeaue, oopadboTaHHOE
3aIPEIIEHHBIMU 1 BPSTHBIMU LTSI
3IOPOBbST XMMWIECKIMU TTperapa-
Tamu. CeromHs HeMaJio Hapyllle-
HU, CBSI3aHHBIX C KAYECTBOM Me-
Xa, 0COOCHHO B MeCTaX BpEeMEHHOM
TOPTOBJIN, TI¢ MPOIAIOTCS BEIIN
HEM3BECTHOTO IIPOUCXOXKICHMS, B
TIPOU3BOICTBE KOTOPHIX MOTYT MC-
TTOJTb30BaThCSI ACTIIEBBIC 1 BPETHBIC
XUMIYECKHE CPEIICTBA IS BBIIEI-
KU IIKYPOK.

He naBaiite ceds1 oOMaHbIBaTh
U 3aIlyTuBaTh. BeiOupaiite Hanex-
HBIX TTPOAABIIOB 1 HEe UTpaiiTe B
PYJIETKY CO CBOMM 3I0POBHEM U
KoureiabkoMm. CkauuBaiite Oec-
IUIaTHOE MOOWJILHOE IPUJIOXKEHUE
«[TpoBepka TOBapOB» 1 OyabTE YBE-
PEHBI B TOM, 4YTO IIpUOOpeTaeTe.

20 000 PYB. B I0]T {iE=24 /4 KE

Yo AEHBI'M Mbl NOTEPSAJIN?

KTO YE3)XAET OT HANNOIroB?

Munnuapaep Anunuep Yc-
MaHOB IepecTan 6bITb Hano-
rosbiM pe3uzeHroMm P®. He
X0ueT A0Ma HaNOTU MNATUTb?

H. Tpy6HUKOB, PA3aHb

Anuiiep YcMaHOB, aKIIMOHED
USM Holdings, o6beanHsitonei
TOPHOPYAHBIC, MPOMBIIIJIEHHBIC,
MeTaJLUTypTUYeCKHe, TEIIEKOMMY-
HUKAIMOHHBIE TIPEATIPUITUS U
CMMU, otkaszancs OoT pocCUi-
CKOTO HAJIOTOBOI'O PE3UICHTC-
TBa, TaK KaK OOJIbIIE MOJIyTroaa
npoBén 3a npeaeiaamu PD, nmu-
met «Dopbe». 3a mociemHUe
HECKOJIBKO JIeT ¥ CMaHOB 3aria-
a1 B Poccum 350 MaH gos.
HaJOTOB TOJILKO KaK (pU3IUILIO0
- 3TUX JCHET MBI TEIePh JINIIH -
Juck. B 2015 r. oT Hajorosoro
pe3uneHTCcTBa B PO y:XKe oTKa3a-
nuch Muxawn @puamaH u AJek-
ceil Ky3apMuu€B - Biageablbl U
ocHoBaTenn «Anbda-I'pynmn». K
3TOMY X, BEpPOSITHEE BCETO, TT0-
Oyaua HOBBII 3aKOH, KOTOPbI

00s13bIBAET POCCUMCKUX HAJIO-
TOBBIX PE3UJIEHTOB - BJIaNeJb-
1eB 25% akuuii TOM WM MHOM
MHOCTPAaHHOW KOMIaHUU (Ha-
npuUMep, 3aperucTpupoOBaHHOMN
B od1I0pe) - TIATUTh HAJOT Ha
npuobLIb 1 B PO,

Ho neno He TONbKO B 3TOM,
cyutaeT IKoHoMHUCT SIkoB MUP-
KHMH: «3To mpocTo KOHCTaTaluus
dakTa - T-H YCcMaHOB U Apyrue
OU3HECMEHBI YK€ yeXaau U 00J1b-
111e He SIBJISIIOTCSI POCCUSIHAMU,
OHM WHOCTpaHIBLI. M maxke BBI-
COKME €BPOIEUCKNE HAJIOTU UX
HE TyTaloT».

KctaTtu, ecnu YemaHoB miepe-
enet B MoHako (TaM HaXOAUTCS
OJMH 13 opucoB MexayHapo-
HoW denepauuun (pexToBaHUs,
MPEe3UIEHTOM KOTOPOIl OH SIBJISI-
eTcs), TTOIOXOIHBIN HAJOT eMY
TUIAaTUTDb He TPUAETCS. A BOT eClii
Y HETro eCTh BUJ Ha XUTEJIbCTBO B
BenukoOGpuTaHuu, TO OT JOXOI0B
IPUIETCS OTCTETHYTh KOPOJIEB-
cKoii kazHe 45%.

Y)XXE HEPESUAEHTbI (COCTOSIHME) »

Mwuxann Anvwep lFeHHapgwin
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IMo paHHbIM «Popbe»

YTO OBPYLWUUT AOJINIAP?

I'naBa BTB HepaBHO 3a-
SIBUJ1, UTO B UX 6aHKe B yacT-
HOCTU U y 6aHKOB BOOGmE
CKOMWUJI0Cb MHOTO BaJllOTHI.
03HauaeT nu 3TO, YTO BaNIOTA
oyaer gemesern?

10. lllyxoBa, Hapo-®oMuuck

OTBeuaerT
I'yzenus MMA-
EBA, nupekrtop
HamuonajabHoro
arenTcTBa ¢u-
HAHCOBBIX HCCJIE-
JIOBaHMIA:

- JletoM 1 B Hayajie oCeHU
MHOTHE TpaxkaaHe (Te, KTO MOT

o

CTPOUTENBLCTBO

cebe 3TO MO3BOJIMTH) IPHOOPE-
TaJIi BaJIIOTY, OXUOask U3MEHe-
HUS Kypca nocie Bbioopos. I1o-
9TOMY ceifyac crmpoc Ha J0J1aphbl
1 €BpO coKpalaercs. Bripouewm,
st 70% HaceseHusT 3TO HeaKTy-
aJIbHO - Y HUX, COTJIAaCHO HAIIINM
HUCCeN0BaHUsIM, (haKTUYECKU
HeT cOepexeHuil. B menom xe
Ha MU3MEHEeHMs Kypca pyosst mo
OTHOIICHMIO K IPYTUM BaJIiOTaM
BJIMSIET HE CTOJIbKO IMOBEIEHUE
IMOTpeOnTEIei M KOHILIEHTPALUS
BaJIIOTHI B 0aHKAaX, CKOJIbKO CTOM -
MocTb Hedptu. Ceifuac oHa pacTeT,
YTO U MPUBOAUT K HEOOJIbIIOMY
VKPETUICHUIO pyOJIs.

KAK CTPOAT KOMMYHUKALUA?

Celluac CTpPOAT OTPOMHbLIE
¥WUNbie KOMIIEKCHI. A 4YTO C
UH)XeHEePHbIMU KOMMYHUKaA-
LUAMMU, Beb OHU 3HAUYUTEJ1b-
HO YBeAUYaT Harpy3Ky Ha Te,
YTO eCTb B ropopge?

0. KBacos,
Banammuxa

Kaxk 310 mpoucxomuT, HaM
pa3bsICHUIU B KOoMNaHuu «[aB-
cTpoit JleBesonMeHT», KOTopas
BO3BOAUT B 2Kene3HOZOpOXK-
HOM, T. €. B TOPOJACKOM OKpYTe
banamuxa, mukpopaiion «Cto-
JTUYHBI». OHAa WHBECTUPYET
no4yTu 3 MJIpa pyo. B pa3BUTHUE
WHXEeHEepHON MH@PACTPpYKTy-
pbl [ToAMOCKOBBSI: OOHOBUT U
MOCTPOUT WHXCHEPHBIE CETH

MPOTSKEHHOCTBIO 0KOJIO 50 KM,
BKJIIOYAsT CUCTEMBI 3JIEKTPO- 1
BOJOCHAOXEHUSI, OTOIJIEHUS U
JMBHEBOU KaHanm3auun. Kpo-
M€ TOTO, TOPOJ MOJYYUT cOOC-
TBEHHYIO Ta30BYIO0 KOTECJIBHYIO,
KOTOpasi 006eCIeyuT KaueCTBeH-
Hoe u OecriepeboifHOe TeIlIo- U
BOJOCHAOXEeHUE KUJIbIX TOMOB
M COIIMAJIbHBIX 00BbEeKTOB. Benb
B HOBOM KBapTajie MosIBATCS He-
CKOJIBKO IETCKUX CaI0B U IITKOJ,
CTaaWOH, NBE TMOJUKIUHUKMU,
OOJBPHMIIA, a TaKXe CTAaHIIUS
ckopoii momoiu. Ceiiuac pabo-
ThI UAYT MOJIHBIM X010M. Beaércs
CTPOUTENBCTBO KOTEJIbHOM, YC-
TPOMCTBO BOOOIIPOBOAA, CETEM
X035IICTBEHHO-OBITOBOI U JINB-
HEBOU KaHAJIM3ALUU.



EErid) TATAPCTAH 2 P

B 3TOM rogy y Hac Kakou-To
HeObIBaNbIN YpoOKal 3epHa.
Jlaxe rOBOPAT, YTO ero He-
Kyaa peBarb Tenepsb. Kak xe
TaK? Mo)KeT, HaM ero CTONbKO
He HY)XXHO BbIpamuBaThb?

E. Moxos,
MockBa

JleficTBUTEIbHO, ypoXali 3ep-
HOBBIX B 9TOM I'OJly PEKOPIHBIN -
0K0J10 116 MutH ToHH. [TocaenHuii
pa3 Takoe ObLIO 25 JeT Ha3al, B
1991 rony. Ho B MuHcenbxo-
3¢ HaMepeHbI BbIpalUBaTh eIIE
oosbire. CTpaHa obecrieynBaeT
ce0s1 3epHOM, HO TIOTPEOHOCTH
B HEM B MUpPE pacTET, B TIEPBYIO
oyepenb 3a CUET CTPpaH A3UATCKO-

Hauwa cmpana cmana abcorromuvim
AUOEPOM NO IKCHOPMY NULeHULbL.
®orto Stock Image/PhotoXPress.ru

B MEC

TuxookeaHckoro peruoHa (ATP).
W MBI MOJXKHBI CTaTh IJIaBHBIM
WTPOKOM Ha 3TOM pPBIHKE.

ITo pacuéram, k 2030 roay ypo-
JKalf 3¢PHOBBIX MOKHO JIOBECTH J0O
130 mutH ToHH. TOJIBKO TOTIOTHU-
TeJIbHOE MCITOJIb30BaHNE MIHE-
paJIbHBIX YIOOPEHUN YBEIUUUT
YpOKaifHOCTh Ha 4eTBepTh. Ho y
Hac ecTb eIlIé pe3epB - BBeICHUE
B 000poT 10 MJIH reKTapoB HEUC-
MOJIb3YEMBIX CEJIbCKOXO3SMCTBEH-
HBIX 3¢MeEJTb.

Bc€ 310 M03BONMUT CylIECTBEH-
HO YBEJIMUUTH IKCITOPT U CIEIATh
Poccuio kpynHeiimmMm nocrtas-
IIMKOM 3¢pHa Ha MIPOBOM PBIH-
ke. 3a nmpoumenmue 10 JeT MBI
CMOTJIN YBEJIWYUTH IIPOJAKU

[ BYIIET 3
M TAK MHOI'O 3EPHA?

UPAMADBALL

I HA MOJIOKO |

3epHa B 3 pasa, U CEerojHsi OHU
cocTaBisIoT 6onee 34 MJIIH TOHH.
A 1o 3KcrnopTy nureHuisl Poc-
CcHsI BOOOIIIE cTajia abCOTIOTHBIM
JINIEPOM B MHUpE.

Mexny TeM HeoOXOaUMO T10-
HUMAaTh, KakK Jajiblile Oyaer pas-
BUBAThCS OTPAC/Ib, HAa UTO HYXKHO
JeJIaTh CTAaBKU CETOMHSI, KAKMMU
JIOJDKHBI OBITh HAIIIU ACHCTBUS B
YCJIOBUSIX TJIOOQTBHBIX U3MEHE-
HMI1 Ha pBIHKE 3epHa. Bcé ato
oynyTt obcyxnath Ha II Bcemup-
HOM 3€pHOBOM (popyMe, KOTOPbIii
npoiinét B Coun 18-19 Hos16ps. B
HEM MPUMYT yJacTue KpymHeii-
II¥e CIICIIUAINCTEI B 3TOMI cepe
oonee uem u3 20 cTpaH.

«MBI XIEM HAIIUX KOJIJIET U3

OJIMXKHETOo 3apy0exXbs U CTpaH
CHI'. Ham ecTbh 0 4éM rOBOPUTbD,
- ckaszan raaBa MmuHcenbxo3a
Anekcanap TKAYEB. - Hanpu-
Mep, co ctpaHamu ConpyxkecTBa
00CyIUM MEePCIIEeKTUBBI PA3BUTHS
COBMECTHBIX MHBECTUIIMOHHBIX
arpapHbIX WJIM UHPACTPYKTyp-
HBIX IIPOEKTOB B IIPUTPAHUYbE,
YTO MO3BOJUT YCUJIUTh HaIIKU
TMO3UILINY HA 3€PHOBBIX MEXKIY-
HapOIHBIX PIHKAX».

Jnss Toro 4ToOBI CO34aTh
9KCIOPTHBIE KOPUIOPHI IS I1O-
CTaBOK 3epHa B A3MI0, yXe celi-
yac Ha4aTo CTPOUTEILCTBO KPYII-
HBIX 3¢pHOBBIX TEPMHUHAJIOB B
ITpumopckom u 3abaiikaabcKoM
Kpasx.

U3-3a yero B3opBanca xu-
7101 oM B PA3anun?
T. Memepsakosa, Kocrpoma

Kak yxxe sicHo, Tpu4YMHOI1 Tpa-
TeIUN, YHECIIEH KU3HU CeMEPBIX
YeJIoBeK, CTau Hea((dEeKTUBHbIE
JIECTBUS YIIPABJISIIOLIEH KOMIIa-
Hun. U ecnu paHbliie pacnosicaB-
IIrecss KOMMYHAJIBIIIUKA BOPOBA-
JIU Y BBIBOIWJIM HAIlIM ACHbIY 3a
TpaHMILY, TeTIeph UX ICATEITbHOCTD
MPUBOAMT K THOEI JIIOACHA.

B3peiB npousowuién B Psa3anu
23 okTs10pst B 4.36. B pesyibTaTte
YACTUIHO OOPYIIMIINCEH TPU BEpX-
Hux 3Taxa 10-3TaxkHOro goma.
IMocTtpamanu 16 yenoBek, cpenu
HUX noapocTok. Tpoe morudau
cpasy, TeJla ellg YeTbIpéx oOHa-
PYXWJIM TIO TIPOLLIECTBUU MOTYTO-
pa cyTok. «B3pbIB npousonién B

KTO B3OPBAIJI

KBapTupe 54, rae npoxkupaja He-
0JIarOTOTyIHAsT CEMbsT», - 3asIBUI
ryoepHatop Ps3aHckoit obnactu
O. Koanés. OnHako npaBuibHEE
BCero ObUTO ObI Ha3BaTh HEOJIArOIO-
JIy4HBIM Bech oM. Hebmaronomyu-
HBIM C TOYKM 3PEHUSI YITPaBICHMS
M. ABTOHOMHasI KOTeJTbHAsT Ha IBa
JloMa ObLja IOCTPOeHAa Ha IEHbIU
KIJIBIIOB - KOTJA OHM TTOKYyTaIn
KBapTUPHI elIg Ha ITare CTPOoU-
TEJIBCTBA. A TIOTOM OKa3aJI0Ch, UYTO
KOTeJIbHasl MpoiaHa GU3NIECKOMY
sy, Hekoemy 1. Tpudonosy. C
HUM U 3aKJIlouusa J0TOBOp YII-
PpaBJISIIOIIAST KOMITAHUSI, KCTaTH, B
Ps3anu ckaHmanbHO U3BeCTHas. Y
TpudonoBa Hakonumcs OOJIBILION

] S - . -
Jlom dasro cmosin be3 eopsueti 600bt
u menaa!

JIOJIT 32 ra3 nepest MoCTaBUIMKAMU.
B pesynbrarte paboTy KOTeIbHOM OH
OCTAHOBWJI, U JIBa JOMa OCTAINCh
0e3 ropstueli BObl, 2 K OTOTIUTEb-
HOMY C€30HY U Oe3 Teruia.

«B Hauase oTonuUTeILHOTO Ce30-

HaHan 6puraay CnoXurb
Ha jlaye MeYKy Mo MOAHOMY
AM3aHiHY, A OHU eé 3aYeM-TO
no6enunu. Bceraa, rosopar,
TaK aenanu. [lepeBeHUnHA...
3auem?

B. Cadporos, MockBa

Ox yx atu ropoackue! ITots-
HYJIMCb XUTb MMOJAJIbLIE OT Mera-
MOJIMCOB, U YTOOBI TOM OBLT Ha-
CTOSIIIVI CpyO, ¢ MeyKoit. DTo
3[I0POBO U IKOJOTUYHO, HO XKe-
JIaHWE COTPETh JOM WJIH TOJIO-
OoBaThCs IJIaMEHEM B KaMMHE
TpeOyeT «IeIyIIKUHBIX», TT013a-
OBITBIX YK€ 3HAHWI O MOXapHOI
0e30ITaCHOCTH.

OMBP

Ha HU ropstyasi Boaia, HM OTOIUIEHYE
B IOM HE TTOIaBaJIiCh, - paccKas3a-
Ja Csernana TYPYCOBA, crt. no-
MOIIHUK mpokypopa XKeae3Hno-
JIOPOXKHOTO p-HA. - A COIJIaCHO
3aKOHY, OpraHbI MECTHOTO CaMO-
yrpaBieHus1 00s13aHbI 00eCTIEUNTh
Oecriepe0oiiHyI0 Mojgavy Teruia
rpaxxgaHaM. HezaBucumo ot Toro,
KTO apeHIaTop KOTeIBHOM. [103T0-
My IIPOKypaTypa pailoHa B KOHIIE
CEHTSIOPsI BHECTIA TIPEICTABIICHIE B
agMUHUCTpauuio Pszanu, Kotopas
T10 3aKOHY JIOJIKHA ObLJIa IaTh OTBET
B IMPOKypaTypy B TeueHue 30 THeit».

He ycrienu. A Xublipl TeM Bpe-
MEHEM CTaJIi yCTaHaBIMBATh arma-
partypy, KOTopasi MOIJia ObI COTpeTh

3AHW?

KBapTUpy U HarpeTh Boay. Y BOT
pe3yabTaT. DTa Tpareaus - Tpe-
BOXHbBIN curHai. Eciau Biractu Ha
MecTax He OyAyT XKECTKO KOHTPO-
JINPOBaTh padOTy KOMMYHAJIbIIIU-
KOB, TAKHE TpAreInuu IIPEBPATSITCS B
JKECTOKYI0 00bIIeHHOCTh. M KTO OYy-
JIeT OTBevarTh?! A IoKa BbIILIaYMBa-
10T KoMmneHcauuu: o 10 Teic. pyo.
- BCEM ITOCTPANABIINM KIJIbIIAM,
110 100 ThIC. pyO. - TeM, KTO MOTY4YII
TPaBMBbI JIETKOM CTETIEHU TSKECTH,
no 200 TeIc. pyO. - 3a cpeaHue U
TSDKENbIE TpaBMbl. POICTBEHHUKAM
MOrUOIIMX - TIO 1 MJTH pyo.

Fanuna FOPBYHOBA,
Anekcanap EQAHOB («Aud-Psa3aHb»)

BE3OMNACHOCTb

K«MNACATb»

«30J1a TIOYTH XOJI0HAasI ObLia! -
M3YMIISIJICS] 3HAKOMBIN MOCKBUY,
TepeexaBlInii 32 TOpo B KOTTEIK-
HBII MOCEJIOK. - Sl e€ 13 meuku B
HEHY>XHYIO KapTOHHYIO KOPOOKY
u3-1104 00yBU BHITped, 32 MOPOT
BbIHEC... [IpolIL10 HeCKOJIbKO Ya-
COB, XOPOIIIO, YTO IoMa OBLT U 3a-
METUJI: KOpoOKa 3aropesiach!» A BOT
ero coce/l I0 MOCEJIKY He cOepér
6aH1o. Ctpoun cam, IJI0OXO 3aU30-
JIMPOBAJT TBIMOXO]I - KPBIIIIA 3aro-
peJiach ocsjie MepBoi XKe TOIKM...

«B mpomioM romy mpuYMHa-
MM TTOXKapOB B 3MaHUSIX, TOMax U
KBapTupax 68 pa3 cTaju Terio-
reHepaTopbl, 1630 pa3 - ObITOBBIE
3JIeKTpOHaTrpeBaTeIbHbIC TTPU00-

poi, 13 188 pas
- €YU U JBIMO-
. XO[IbI», - KOHCTa-
a & | TupoBaj Baaau-
.3 wnp PEILIETOB,
ﬁ 3amMecTUTeJb HA-
|- YaJIbHUKA YIpaB-
JIeHUS HAJ30PHOI 1eITeIbHOCTH
- HaYaJIbHUK OT/eJia rocyaapc-
TBEHHOTO MOXKAPHOTO HAJA30pa U
npoduIakTHIECKoii padoTsl [1as-
Horo ynpasjaeanss MUC Poccun no
XabapoBckomy Kkpaw. Tparenusi,
10 CJIOBaM CIIeLUaliCTa, U3-3a
0eCrnevyHOCTU U MpeHeOopeKeHUsT
MpaBUIAMU MOXET CIYYUTHCS C
KEM YTOIHO.
Tak, HampuMep, KUPIIUYHbIE

T NEYM KK

neyy o0s3aTeJIbHO OEIIT, YTOOBI
BOBpEMS 3aMETUTH ITOSIBJICHHUE IIIE-
JIeii, yepe3 KOTOPbIe MOXKET BBIPhI-
BaTbCS IBIM, a C HUM - OTIACHBIN
yrapHbIii Ta3 U UCKPbL. YTOObI IOC-
JIeTHUE He TIOHOXIJIN TI0JT, TIepes,
MEYKOMN KJIaayT MeTaJJIMYeCKUI
JIUCT pa3MepoM He MeHee S50 Ha
70 cM, Ha coceHell CTeHE AeIaloT
HECTOPAEMYIO «OTCTYIIKY». Psmom
C MeYbIO HEe JOJKHO OBbITh 3aHaBe-
COK U MeOeu.

ITprunHoO¥t BO3ropaHusi MOXeET
CTaTh CKAIJIMBAIOIIASICS B IBIMO-
XOJI€ caxa: IbIMOXOIbI HY>KHO YK C-
TUTD TIepe] Ha9aJIoM Ce30Ha U pa3
B TpU Mecsilia akcrtyatauuu. He
CTOWT UCITOTL30BaTh B ITEUaX CMO-

®orto Anekcangpa PKOMWHA/TACC

JIVCTBIE €J1b U COCHY, a JUISI pacTOI-
KM - JISTKOBOCILIAMCHSTIOIIINECST
KUIKOCTU. ToJbKO MpencTaBbTe:
eI BBI IUIECHYTh KEpOCHHA B
1eyb, a TaM HEOCTBIBIIUI YTOMEK.
ByThUIb C KEPOCMHOM B30PBETCS Y
Bac B pyKax, JIOM - C BAMU BHYTpU
- CTOpPHUT B OIMH MOMEHT.
[lepexkanuBaTh HEJb3s1 HU KUP-
MUYHBIE TIEYU, HU «OypKyHKu» -
MeTaJlT He PacIIaBUTCS, HO MOXKET
TOMXeYb KOHCTPYKIINH, Yepe3 KO-
TOpPbIE MPOXOAUT ABIMOXO. UTOOBI
n30exaTh TepeKaia Imedeii, maxe
MpY CUJIbHBIX MOPO3ax TOIMUTH
HYXXHO C iepepbiBaMu. EcTecTBeH-
HO, Ha IBIMOXOJaX HEJb3sl pa3Be-
LIWBAaTh BELLU AJI CYLIKU.

A

www. impaza.ru
Ten.: (495) 684-43-33

Byar UMIMA3AHTen!

8Cé ecmaHem Ha ceou mecma!

BOCCTAHABAVBAET CEKCYANbHOE 3[J0POBBE MYUMHbI.
CrnOCOBCTBYET MOBBILIEHNIO TECTOCTEPOHA.
JIEKAPCTBEHHOE CPEACTBO. OTNYCKAETCA BE3 PELIEMTA BPAYA.

Per. N2 JIC P N000374/01
*Heonorusm, ABNAETCA Xy[A0XKECTBEHHbBIM NPUEMOM
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FAE OE.I'IACTI: WHBECTULIMU?

MOJIMOCKOBBE

NHHOBAUMOHHBIE
K/laCTePbI PernoHa
00beamHaTCS.

MockoBckaa ob6nacrtb -
VHUKANbHBLIN PETUOH, TAe B
coBeTcKue BpemeHa copmu-
poBancaA cepbE3HLIN HAyYHBIN
MOTEHLUaN U 6bINU CO3AAHBI
VCJI0BUA ANA €T0 Pa3sBUTUA.
Bocrpe6oBaHo nu 3To 6orat-
CTBO CETOAHA, KOTAA 3aT0BOPU-
I 0 TOM, YTO Haj\0 Pa3BUBATDb
HAyYKO&MKue oTpacnu?

0. II. Ileperyaux, Peyros

NOYEMY
KOHCOPLIUYM?

HayuHpbli1 moTeH1Man BocTpe-
0OBaH M pa3BUBACTCS, 3aBEPIIIN
B MuHUCTEpCTBE MHBECTULIMIA U
uHHoBaluil [TonMockoBbs. TTpu
noanepxxke MUH3KOHOMpPa3BUTHS
Poccun 3mech paboTaroT 3 TIoT-
HbIX MHHOBALIMOHHBIX TEPPUTO-
PUATbHBIX KJIacTepa: SaepHO-(pu-
3UYECKUX U HAHOTEXHOJOTUI B
Hyone, «Pustex-XXI» - B lonro-
MPYIHOM U OMOTEXHOJOTUYECKUI
- B [lymuHe. A BoobG11ie 001acTb
BOIILIA B YUCJIO PETMOHOB CTPaHBbI,
KOTOPBIE TOJLKHBI CTaTh 0COOCHHO
MpUYBJEKaTeIbHBIMU /151 3apy0eK-
HBIX MTHBeCTOpOB. M 0YeHb CKOpO
371ech HAYHET paboty KoHcopuyym
MHHOBAIIMOHHBIX KJIACTEPOB, KyIa
TIOMMMO YK€ YIIOMSIHYTBIX BOMIYT
TIPEITIPUSITIS U3 HayKorpanoB Ko-
ponéB, 2KykoBckuii 1 Ops3uHo -
Bcero 238 y4aCTHUKOB.

CoOCTBEHHO, IS 3TOro B 00-
JIACTU €CTh BCE - UMECHUTHIC Ha-
yuHble yupexaenuss (MDOTU,
OWUAN, YauBepcurer «/1yoHa»,
UITXD PAH) u npoMBIIIEH-
HBIC TIPEIIIPUSITHS, KOTOPBIE MO-
TYT BOILIOIIATh UHHOBALIMOHHbIE
pa3pabOTKN B KOHKPETHYIO IIPO-
IyK1Wio. B ux yucie takue aue-
poI, Kak LleHTpabHBII a3poru-
POIVHAMUYECKUI UHCTUTYT UM.
Kykosckoro, HITIT «McTtok» M.
IoxuHa, LIeHTp BEICOKUX TEXHO-
JIOTUi «XuMpap» U JIp.

YHYACTHWKOB
BOMOYT
B KOHCOPLMNYM.

[IpoexT Oymyuiero cymnep-
KJIacTepa yJacTBOBaJl B KOHKypCe
MWUH3KOHOMPA3BUTHST HAPSILY C
npoekTtamu enié 21, Kotopble Ka-
CaloTCs Pa3BUTHSI KJIACTEPOB - JIN-
JIEPOB MHBECTULIMOHHO TTPUBJIC-
KaTeJIbHOCTA MUPOBOTO YPOBHSI.
W ctan omHuM 13 oToOpaHHbIX 11.

«dns1 TTomMOCKOBBSI 9TO YHU -
KaJbHasT BO3MOXHOCTD, - CYMTACT
Jenuc BYIIAEB, 3amnpeacenarens
npaBuTebCTBa MOCKOBCKOI 00-
Jactu. - Benp y Hac 1octatouHo
OOJIbILIIONM HAYYHBINM MOTEHLIUAT,
KOTOPBINA MBI XOTUM BOBJICYb B
0oJiee aKTUBHBIM 3KOHOMUYEC-

HayKorpapos
Poccuun

Ly6Ha, [onronpyaHbiii, XuMKu,
MbiTnm, Koponés, ®psianHo,
YepHoronoska, XXyKOBCKUIA
pernoHanbHoro

4 npopykra

Ha uccnenoBaHus 1 paspaboTku,
1,4% - B cpeaHem no Poccum

BaJIOBOro

[__nératenb-
Hble annaparbl

[ nhdposas n CBY-anext-
POHVIKa, NPUBOPOCTPOEHNE

[ HOBbIE
marepvasbl

KOHCOPLIUYM UHHOBALIMOHHbIX KIIACTEPOB - 3TO:

TeXHUKO-BHeApPeH4YeCKUX
0C00bIX 9KOHOMUYECKMX
30H Poccumn

[y6Ha, [lonronpyaHbiii

B 06LeM 00bEME Npon3BoacTBa MoaMOCKOBbS,
8,4% - cpenHuii nokasarenb no Poccun

[ MatumHo-
CTpOeHue

[ MeaunupmHa
1 GapmavesTmka

[__6ho- n MeauumHCKoe npu-
6opocTpoeHune

B Uncmumyme gusuru evicoxkux snepeuii 6 Ilpomeuno Andpeii Bopo6vée
UHmMepeco8ancs pazpadomkamu Y4EHbix.

Kuit o6opot. s aTux nenaei u
oyneM ¢ demepalbHBIMU KOJITC-
ramu co3naBaTh MHHOBAILIMOHHYIO
nHOpacTpyKTypy. OHA MO3BOJIUT
YBEJIUYUTH KOJIMYECTBO HAyYHBIX
pa3paboTOK 1 0oJIee TOYSUHO KOM-
MEepLMATU3UPOBATh UX».

Brnpouewm, ITonMockoBbe yxe
ceifuac Ha3bIBalOT 00JIACTHIO UH-
BECTULIUI.

KYAOA PASBUBATbLCSH?

OCHOBHO#1 CMBICJT TOTO, YTO
3aTeBaeTCs M IaXe yxKe JeslaeTcs,
- B KOOTIepalli HayKXA 1 TIPON3-
BOJZICTBa, KOTOpast U CTAHET JEHCT-
BEHHBIM MEXaHM3MOM Pa3BUTHSI.
IlepcnexkTrBbl KoHcopyma uH-
HOBaIIMOHHBIX KJIACTEPOB B MHU-
HUCTEPCTBE BUIAT OINPEICIEHHO
- 31ech eCTh Iu1aH 10 KoHma 2020 1.

CraBka ciejlaHa Ha HanboJiee
CHJIBHBIC BBICOKOTEXHOJIOTUYHBIC
OTpacyii 00JaCTU - pa3pabOTKy U
TIPOM3BOICTBO JICTATCIbHBIX all-
TapaToB, CO3AaHNE HOBBIX KOMITO-
3UTHBIX MATEPUAJIOB, SJICKTPOHUKY
U1 IpUOOPOCTPOCHUE, B T. Y. MEIU-
IIMHCKOE, ¥ (hapManeBTuKy. I Ipen-
oJIaraeTcsi, 4To Oy/leT Co3MaHo 1
MOJEPHU3UPOBAHO moutu 19,5
TBIC. paOOYMX MECT M TTPUBJICYCHO
6oj1ee 69 Miapa pyod. BHEOIOIKET-
HbIX uHBecTUMLIM. [Tntoc 6romxKeT-
Hasl ITOAIePKKa, TOUHBIE 0OBEMBI
KOTOPOI CTAaHYT MOHSITHBI, KOTIa
npuMyT OromkeT Ha 2017 1.

ToproBo-npoMbllJeHHas
nanata (TIIIT) Poccnu HegaBHO
MpoBejia ONPOC UHHOBALIMOHHBIX
npeanpuHuMateneit. OmHUM U3
CIEePKUBAIOIIUX pa3BUTHE (DaKTO-
POB OHM Ha3BaJIM HU3KUI YPOBEHB
Koornepaluuyu Mexay OM3HEeCOM,
HayYKOU 1 TOCCTPYKTYpPaMHU.

«Knacrepsl Kak pa3 HampasJie-
HBI Ha peIIeHUE 3TUX IIPOOJIeM,
MOCKOJIbKY MpeaycMaTpuBaloT
00beIMHEHNEe KOMITETCHIINIA, BbI-
cTpavBaHue 1ernoyek 100aBIeH-
HOI CTOMMOCTH, Pa3BUBAIOT KO-
orepauuio 1 00JeryaroT J0CTyI K
(MHAHCOBBIM CPENCTBaM, - CUM-
taeT Cepreit KATBIPUH, npe3u-
nent TIIII Poccun. - A momaep:kka
MUH3KOHOMPA3BUTHUS OOJIETYUT
TMOCTYIT THHOBAIITMOHHBIX KOMIIa-
HUI Ha BHELIHUIA PBIHOKY.

«Cpenn poCcCUICKNX peTMOHOB
IToanMocKkoBbe 3aHUMAaET 0coboe
MECTO - 3TO OOYCIIOBJICHO KOH-
LIEHTpaleii Hay4YHO-TIPOMBIIII-
JICHHOTO TTOTeHIIMAJa, Pa3BUTOM
TPaHCIIOPTHOI MH(PACTPYKTYPOI,
BBICOKIM 00pa30BaTeIbHBIM YPOB-
HeM KaapoB. 31eCh HaXOsITCs 8 U3
13 poccniickux Haykorpamos. JIo-
TUYHO, YTO €ro MHHOBAIIMOHHBIN
KOHCOPITMYM BOIIIE]T B YMCIIO JTyd-
11X, OTOOpaHHBIX MUHIKOHOM-
pPa3BUTHUSI», - TOBOPUT AJIEKCAHIP
MYPBIYEB, ucnojHuTe IbHbIH
Bulie-npe3uaeHT Poccuiickoro co-
1032 NPOMBIILIEHHUKOB U TPeAnpu-
HUMATEJIEH.

TbIC.
YyesioBek

3aHMMaIOTCHA HaY4YHbIMU
uccnefoBaHUAMU |
1 pa3paboTkamm

aong A Vi S
13 7% MHHOBALMOHHbIX :
NpoAyKTOB

'\'
e ]

YTO NPEANATAIOT
BU3HECY?

3ajmaua ctaTh perMOHOM, MpPU-
BJIeKAaTEeJAbHBIM ISl MUPOBBIX
UHBECTULIMI, HE pELIAeTCs «C
KOHIA4YKa». Y3Ke UIST TOTO YTOOBI
€€ MOCTaBUTh, HY>XKHA cepbE3Hast
6a3za. M ona HapabarbiBajach B
obynactu He oauH rona. Cepreit
KaTteiprH HarmoMuHAET, 9TO peru-
OH Bcerna OblT COCPeIOTOUCHUEM
HAYKJ M BBICOKOTEXHOJIOTMIHBIX
npousBoacTB. Kpome Toro, 6/u-
30CTh K CTOJINIIE, TT0 €T0 MHEHMIO,
«TaKXKe SBJSIETCSI BECOMBIM ITpe-
MMYIIIECTBOM, 00JIeT9ast JOCTYIT K
KBaJUDUIMPOBAHHBIM KaapaM,
(pUHAHCOBOMY LIEHTPY, (heepaib-
HOI BJIaCTU U KPYITHOMY OM3HECY».

Ho nmomumo Bcex 3TuxX 00beK-
TUBHBIX TPEUMYILIECTB €CThb e1IE 1
LeJICHAIIpaBICHHBIC YCUIIMS BIac-
Teit. OHM aKTUBHO CO3[Aal0T TaK
Ha3bIBaeMble NHPPACTPYKTYPHO
TMOJATOTOBJICHHbBIE TUIOLAAKHY IS
OusHeca, OCBOOOXAasl MOCeI -
HUI OT MHOTMX COINIACOBAHUN U
U3JIMIIHEeN OyMa>KHOM BOJIOKM-
Thl, - TO MO3BOJISIET JOCTATOYHO
OBICTPO HaUaTh HOBOE Ae0. [ei-
CTBYIOT HAJIOTOBbIE JILIOThI, HOBBIM
TIPEATIPUSTUSIM KOMIICHCUPYIOTCS
KanuTaJabHble 3aTpaThl.

«Permon roroB mpemiarath
Ou3Hecy, CO3MalolIEeMy pealbHbIe
pabounie MecTa, CaMbIe TIPUBIIC-
KaTeJIbHbIE YCJIOBUSA», - 3aBEPSET
Aunpeit BOPOBbIB, ry6epuarop
odsacTu.

«ITogMOCKOBBE CTAaHOBHUTCS
HOCHTEJIEM JIYJIINX TTPaKTUK TS
BCeit cTpaHbl. DTO MOIKIIOUYCHIE
K ra30BbIM CETSIM, cHUCTeMa YII-
paBIICHUSI TPamOCTPOUTEIbHOMN
e TeJIbHOCTBIO, IpYyrue MHULIM-
aTUBBI», - TIOATBEPXIACT AHIpei
HUKWUTUH, reHepanbHblii 1u-
PEKTOP AreHTCTBA CTPATErHYECKIX
unnmatuB (ACH). AreHTCTBO exe-
TOIHO COCTaBJISIET PEUTUHT CaMBIX
WHBECTULIMOHHO MpUBJIEKATEb-
HBIX peTMOHOB cTpaHbl, 1 [TomMoc-
KOBbBE B HEM 110 MHOTHM ITO3ULIMSIM
06e30roBOPOYHBII JTUAEP.

KAK BbIBUPAJN
HAMPABJIEHUA?

Kak B MunucTepcTBE HH-
BecTunuii 1 naHOBanuii Ilon-
MOCKOBDSI OTIpeIeJIsiJI HATPaB-
JIeHHSI Pa3BUTHS KJACTEPOB?
Hawm pa3bacauin, 4ro 6 Kio-
YeBbIX HANPABJIEHUI BHIOPAHBI
HAa OCHOBAHHMH MPOTHO30B CaAMO-
T'0 MUHHCTEPCTBA M KOMIIETEHT-
HBIX SKCIEPTHBIX OPraHU3aIMid,
B TOM yucje HanmoHaabHOM
TeXHOJIOTHYECKOil HHUIHATH-
Bl (HTN).

«nnyctpus 4.0» npenrmno-
Jlaraet, 4To o0OpynoBaHUE U
MaTepuralibl He CO3at0Tcs 6e3
MHTEJUICKTYalbHOW U@ po-
Boit HaunHku, 1 HTU onpene-
quna ns Poccuu peiHKM Oy-
nymero: AeroNet, HealthNet,
AutoNet, EnergyNet...

JleTraTeapHble ammapatbl
- AeroNet. TpanunnoHHBIN
PBIHOK pa3pabOTKU U MPOU3-
BOACTBA aBUa- M KOCMHYEC-
KMX arnapaToB UMeeT BbICO-
KW TOTEHIIMA POCTA 34 CUET
KooIepaluuu ¢ KPyIMHBIMU
WHTETPaTOpaMu U KOHCTPYK-
TOPCKUMMU 010pO. A MOTEHLIM-
aJl HOBBIX PBIHKOB B paMKax
AeroNet olieHUBaeTcs1 bosee
yeM B 2 TPJIH PyO. B IIepCIieK-
tuBe 15-20 jer.

MeauuuHCKHEe U3AeJHsA |
npenapatel - HealthNet. ITo-
TEHIIMAJ POCTa B TPamUIIM-
OHHOI MHIYCTPUU MEIU3e-
nuii - 6osee 300% B ropu3oHTe
3-5 net. [ToTeH1IMad pHIHKOB
B pamkax HealthNet - 6onee
700% B mepcrieKTuBe 5-7 JeT,
MIpexae BCero 3a cUeT 00Jb-
moro ooréMa HMOKP u ak-
cellepalliy CTapTaroB.

MamuHOCTpPOEeHHE -
AutoNet. B ITonmockoBbe
BHIOpau 2 ero HampaBJIeHUs
- DJIICKTPOHUKY M HOBEIC Ma-
Tepuaabl. [lepcnekTuBHbBIE
TEXHOJIOTUM TICPBOTO, U TIpe-
xknae Bcero CBY, nmeror no-
TeH1Ma pocta - 6osee 700% B
nepcrneKTuBe 5 1eT. A BTopoe
MHOTHE 3KCIIEePTHl CIYUTAIOT
OCHOBOW BCEro NajJbHEHUIIETO
Pa3BUTHUS TEXHOJIOTHIA.

K 2020 r. Koncopuuym
VMHHOBALMOHHbIX KNAcTEPOB
MopmockoBbs:
® C03[aCT 0KONO 25 ThIC. HO-
BbIX 1 MOJEPHU3NPOBAHHBIX
BbICOKOMPON3BOAMNTENbHbIX
paboymx MecT;
= npuBnedET okono 70 mapa
py6. BHEDIOAXETHbLIX MHBEC-
TNUMIA,
= KOJIMYECTBO TEXHONOTMYEC-
KvX CTapTanos, NOAYYMBLUMX
WHBECTULMKN, BbIPACTET A0
264;

B KOJINYECTBO MexX[AyHa-
POZHbIX NaTeHToB - A0 250
(B2016T. - 77);

® 3KCMOPT HECLIPLEBOW NPO-
OyKumm nocTturHet 17,8 mnpa,
py6. (8 2016 T. - 8,8 Mnpa pyo.).

Mapusa HABATHUKOBA
®oro Legion-Media,
Anekcangpa LLEMJIAEBA



IIOTPEBUTEJIb

Kak obLaTbes
MHOTO,

a nnatuTb
Mano?

Xouy mopo6pars cebe Ta-
Ko Tapudg, 4To6bI 66110 He-
poporo. 'osopto mHoro, Uu-
TePHETOM I0JNb3Y10Ch PeAKO.
YT0 BHI MOXeTe MOCOBETO-
BaTb MHe? EcTb nu pocrym-
Hble 6e31MMUTHbIE NNAHbI?

II. leonoBa, MockBa

Pexomenayem BaM 0O0paTUTh
BHMMaHUE Ha HOBBIMA Tapud-
HbIl T1aH «['oBopuT MocKBa»

MOOMIILHOTO oriepaTopa Tele2.

D10 Tapud ¢ abCOJIOTHO 0e3-
JMUMHUTHBIMHA 3BOHKaMM Ha BCE
HoMepa Tejie(poHOB MOCKBHI U
00JIacTH, KOTOPHII KOMITAHUS
MpeUIOKUIa MOCKBMYAM B YECTh
rOJOBIUIMHBI CBOEro 3amycKa B
CTOJIMYHOM PErMoHe.

O YEM roBOPMUT
MOCKBA?

K rapudy «I'oBoput Mocksa»
KUTEJIU CTOJMULBI U MOCKOBC-
KO 00J1aCTH MOTYT ITOOKIIO-
YUTHCS IO KOHIIA 3TOr0 roja,

Y KOroBbiro

TO ecTh 10 31 HeKabdps BKIIIOYU-
TesbHO. [IpennoxeHue pa3padbo-
TaHO CIEIMAIBHO TSI AKTUBHBIX
A0OHEHTOB, KOTOPbIE MPUBBIKJIN
pasroBapuBaTh YaCaMU.
Tenepb OHU CMOTYT
IeJlaTh 3TO U Jaxke
HE 3alyMbIBaThCs
0 OajlaHCe cBOE-
ro cuéra.

3a ab6o-
HEHTCKYIO

HOﬂyWH’ﬂb noaapox MOoAbKO 3 mo, Ymo maol

a60H€Hm, O4YEeHb NPUAMHO.

OIePaTOpP BKIIOY I
B Tapud emeé u 1
rurabamlT MHTEp-

HeT-Tpaduka. Kcra-

THU, BCE COOOIIEeHUS,

OTIIpaBJI€HHbIE C TO-

MOIIBIO ITOMYISIPHOTO

MPUIOXKEHUSI-MECCEH~

mxepa WhatsApp, 0y-

IyT U OecrIaTHBIMU, U

0e3JIMMUTHBIMU.

maaty 599 py6seit MOXHO He-
OTrpaHWYEHHO 3BOHUTH Ha BCE
TenedoHHbIe HOMepa MOCKBBI U
MocKoBCKOIt 001aCTU, MPUYEM U
MOOWJIbHbIE, U TOPOACKUE. A IS
TeX, KTO He IPEICTABISICT K13~
HU 03 UHTEePHET-MPOCTPAHCTBA,

KAK
NOAKNIOYUTLCA?
[MoaxknounuThes K HOBOMY Ta-

pudHOMY IJIAHY MOXHO B JTIOOOM
canoHe cBsi3u Tele2 B MockBse 1

ITonMockoBbe. 3a

A
= IIPOLIEIIINI Iroa ux
~ . cTajo Oosblle B 1Ba

-~

¢ IMIIHUM pa3a. Eciu

OBITh TOUHBIMHU, CEii-
yac B CTOJIMUHOM pPErMoOHe pa-
O0otaet 243 pUpPMEHHBIX caloHa
omnepaTopa. A Bcero B MocKBe 1
ITonMockoBbe cTaTh A0OHEHTOM
Tele2 MoxxHO B 16 ThICSTYaX TOUEK
MpoaaX B IIarOBOI ITOCTYITHOC-
TH.

K cnoBy, 3akazatb cUM-Kap-
Ty MOKHO B MUHTEpHET-Mara3suHe
orepaTopa - Kypbep 0ecIjiaTHO
MOCTAaBUT 3aKa3 Mo MocCKBe U
obnacTtu.

CymiecTBylole abOHEHTHI
MOTYT MTepEeUTH Ha HOBBII Tapud
TP MOMOIIN KOMaHIbI *630%64#.

YEro AOBMJINCH
3ATOA?

KommaHus mocTpomiia Ka-
YECTBEHHYIO CEThb MOOUIbHOM
CBSI3U: ceifyac B peruoHe pabo-
TaeT 6ojiee 10 Thicsiu 6a30BBIX
ctaHLUi. B 30He neiicTBuUs ceTn
Tele2 npoxuBaet 99 npolieHTOB
HaceseHuss MockBsl 1 97 Tipo-
LIEHTOB CTOJMYHOTIO PeruoHa.

CeTbi0 OXBaueHBI MoOCKBa 1
ITonMocKoOBbeE: LIEHTP ropoja u
CcITaJbHBIC pailOHBI, TOPTOBBIC
M OM3HEC-LIEHTPHI, BCE BOK3a-
JIBI U a3POIOPTHI, MOCKOBCKOE
LeHTpaJdbHOe KoJbllo. boiee
TOTO, HE3aBUCUMBIE SKCIEPTHI
yXKe TpYXKIbl pu3HaBanu Tele2

HbiU TAPUD?

JIUJIEPOM T10 CKOPOCTH TMepenayun
IaHHBIX B cTonuie. ITo KkauecT-
BY TOJIOCOBOM CBSI3U OMEPaTOpP
3aHUMaeT BTOPOE MECTO C HeCy-
IIECTBEHHBIM OTPEIBOM OT KOH-
KypeHTa.

CKOJIbKO BYAYT
PA3AABATb
NOAAPKU?

OpHako 3To enlié He BcE. Bol-
TOIHBIN Tapud - TOJIBKO HAaYaJjo,
nogapKy Ha 3TOM He 3aKaHYM-
BaroTCH.

BOJIEE 1 OTbIC.

BAS0BbIX
CTAHLN
B PETMOHE.

VYxe Ha ciemymolleil Heme-
JIe KOMIIaHUS TPEIJIOXKUT BCEM
MOCKBMYAM IPUHSATH y4acTUE B
MaclITaOHOM aKLMU C TpU3aMU
u nogapkamu. CiIoBoM, B CBOit
neHb poxneHus Tele2 eme mopa-
ayet MockBuuei. Kak koMnanust
o710 crnenaer? Cienure 3a HOBO-
CTSIMU Ha CaiiTe oIeparopa.

Oner
CMUPHOB

®oro Stock Image/PhotoXPress.ru

UCKyCcCTBO NOMHUTDb O 6yayLuiem

CuuTalo, YTO Ha CBETE HMYTO HE CTOUT TaK
[0pOro, Kak yBepeHHOCTb B 6/1aronosyymm
CaMbIX BaXXHbIX NIFOAEN B TBOEN XKNU3HM.

- Mapus, TONbKO Y4TO 3aBepLUNICA JIETHUIN Ce30H, KaKue aKTUBHO-
cTv Bam yganocb opraHMsoBaTb Ans cebs U cBoeil cembu?

Y MeHs 4eTBepO AeTei, M03TOMY 06bI4HO Mbl 3aHUMAEMCA NIaHNPO-
BaHMEM HalMxX NIETHUX MOe3OK 3apaHee. B 3TOM rogy B >KW3HK
Hallel CeMbW COCTOS/IOCh BaXkHOEe CO6bITUe - MOM Miagwwve
CbIHOBbS BMEPBble CAMOCTOATE/IbHO OTAbIXasM B SIETHEM AETCKOM
narepe.

KoHeuHo, A o4eHb BONHOBaNacb 3a HWX — Koraa B MepBbld pa3
oTnycKaellb feTeil OAHWX Ha OTAbIX Ha HECKONbKO Hefenb — 3TO
COBEepLUEHHO HOpManbHO. Ecan y Bac ecTb AeTh, Bbl 3HaeTe, 0 YeM A
roBopto. A MOV Manbyvkn-61m3Heubl — 370 BooO6LWE OTAenbHas
NCTOPWA: NOABWDKHbIE, aKTUBHbIE, UrPatoT, N3y4atoT MUP 1 HUKOrAa He
CUAAT Ha MecTe. 3a HUMM HY>KEH 1a3 Aa rnas, 0COH6EeHHO B /IETHIO
nopy. Ho oHu pacTyT, Hago BbiNyCkaTb W3-MOL MaMWUHOIO Kpblia
NOTUXOHbKY. KOHEYHO, 06bIYHO A TLATEIbHO BbIGUPato Narepb, YuTaro
OT3bIBbl, MOKYNal0 pacluvpeHve K CTaH4apTHOW cTpaxoBke. Tak
nocTynwia v B 3TOT pas.

- Kak Bam yaaeTcs HaxoauTb BpeMs Ha Bce, B 60/1bLION CEMbE 3TO
NOX0>Ke Ha NOCTOSIHHYI0 OpraHM3aLuio 60/1bLIOro Npa3AHuKa?

Bce Mbl MeyTaeM, YTo Halum AeTv 6YAYT XUTb Jlyylle U cyacT/imeBee
Hac, a Mbl BCerja CMOXeM NoMoub. M koraa Bce B nopaaxe — Aake He
X0YeTCs AymMaTb O TOM, YTO B XKM3HW 6blBalOT U HenpuaTHocTU. Ho
OTBETCTBEHHAsAs >KeHUHa o6f3aHa aymMaTb UM npeaycMmaTpusaTh
>KWU3HEHHbIV My Tb Ha HECKO/IbKO LWaroB Brieped. MHe MoMoraeT B 3TOM

. cTpaxoBaHue. [py NpaBW/IbHOM MOAXOAE OHO MOXET CTaTb
OT/INYHBIM UHCTPYMEHTOM M/IAaHUPOBAHUA 1 CEMENHOro 6oaXeTa 1
cyacT/IMBOro 6yayuiero.

- Y1o 3acTaBuno Bac 3agymaTbca o cTpaxoBaHUu?

YeCTHO cKkasaTb, O CTPaxoBaHUN A He 3ayMblBasiacb, Moka C pebeHr-
KOM OAHOW MO€el 3HaKOMOW He MpOou3O0LLEes HECYACTHbIN Cy4Yain.
HecmoTpsa Ha 6ecnnaTHyl0 roCyAapCTBEHHYO MEAMLMHCKYHO
NOMOLLb, Pacxofbl Ha JleYyeHne ee [0o4epu MPEBLICUIN TEKYLLMIA
[OXOA M 3acTaBWIM MNOTPaTUTb MNPaKTUYECKU BCE CeMeliHble
HakonneHus. C y4eToM TOro, YTo MOA Moapyra BOCNUTbIBAET A0Yb
OAHa — cuTyauus 6bilna 61m3Kka K KpuTudeckon. Cnaea bory, Bce
o6owwnocb! Ho MMeHHO Toraa A NOHANA, HACKO/IbKO Ba>KHO M/1aHUPO-
BaTb CBOIO >XM3Hb Brepes. A cTana y3HaBaTb, Kak peLlatoT Takue
BOMPOCHI MOV KOSINErN U APpY3bA 1 6blna YAMBIEHA, YTO Y MHOMUX U3
HUX, MPUYEM BHE 3aBWCMMOCTM OT YPOBHA [OXOAa, YXKe AaBHO
0dOpM/IEHbI CTPaxoBble MOMUCHI HAKOMUTENIbHOrO CTPaxoBaHWs
XKU3HW, KaK ANa [eten, Tak U AnA B3poOC/bIX. M 310 momumo
CTaHAAPTHbIX CTPaxoBbIX MOMCOB, KOTOPble MHOMMM BblAaloT Ha
pa6orTe.

A nonpocwna cBouX MoApPYr MOPEKOMEHAOBaTb MHE XOpPOLUero
CTPaxoBOro areHTa, M MOC/ie HECKOSbKUX BCTPEY caenasna CBoW
BbI6OP B Mosb3y npeanoxeHns komnaHum POCTOCCTPAX XXU3Hb.
34ecb M MMA KOMMaHuM cpaboTano, U TO, YTO YeNOBEK OKasasncs
0Y4eHb NOArOTOBJ/IEHHbIN, C OAHON CTOPOHBI, M TAKTUYHBIA — C APYrON.

- YTo uMmeHHo Bbl 3acTpaxoBasin, Kakue Lenm y gaHHoro wara?

CtpaxoBoit monnc no nporpamme «[etn MpecTx», KOTopbii £
odopMuna Ansi CBOWX AeTel BKIOYaeT He TOMbKO 3aLUUTy OT Nocnea-
CTBUIA HECHACTHbIX C/ly4aeB, TpaBM 1 601e3Hel, HO 1 BO3MOXHOCTb
NPUYMHOXXUTb CBOW coepexeHuns. Ml ecnm BO Bpemsa AeNCcTBMA noamca
HWYEero HenpeaBMAEHHOIO He MPOUCXOAUT, TO 3TV AeHbIM MOTYT 6bIThb

Hanpas/ieHbl Ha caMble pa3Hble Len, HanpuMep — Ha 06pasoBaHue,
nyTewwecTBUE, PEMOHT KBapTUPbl WU NEPECTPOIKY Aauu.

A Bcerga C yAOBOMBbCTBMEM [eNOCb C APY3bsSIMU W KoAneram
KaKMMU-TO PELLUEHUAMM MO XKU3HM, KOTOpble cama NMpuHMMana, u B
NpaBUIbHOCTW KOTOPbIX y6eannack. CunTato, HTO Ha CBETE HUYTO He
CTOWT TaK AOPOro, KaK YBEPEHHOCTb B 6,1aronoy4mm cambix BaXkHbIX
noaen B TBOEW XNU3HW. N03TOMY CerofHs A rotoBa peKkoMeHA0BaTb
cTpaxoBaHue B komnaHun POCTOCCTPAX XKU3Hb.

KcTtaTti, 3a rpaHvUen 3To yxXe AaBHO MOHAN: BCE MOW 3HAKOMblE B
EBpone n CLLA ¢ paHHMX NeT 3acTpaxoBaHbl MO NporpaMmMam CTpaxo-
BaHWS KU3HW, @ B KUHO U TENEBU3MOHHBIX MPOEKTaxX — 3TO U BOBCE
obnazaTenbHoe TpeboBaHMe.

- Y Hac B cTpaHe 60/ibLue pacyeT Ha pyCCKuii aBocb?

Bbl 3HaeTe, 3a Te 15 neT, 4TO A Bena nporpammy «XKav MeHs» Ha
MepBoM kaHane, nepeao MHOM NPOLLIN COTHU TParnyecknx Yyenose-
YECKUX UCTOPUI, U3/TOMaHHbIX CYAE6 1 XKU3HEHHbIX Pa3oyapoBaHUIA.
W celtyac A 3aaymbiBatoCb, KaKk MHOMO NPO6aEM 3TUX OAEA MOXKHO
6bl10 6bl pa3pewnTb MNPy MOMOLUM COBPEMEHHbIX CTPaxoBbIX
nporpamm.

MNMepedpasvpya M3BECTHYIO HAapPOAHY MyAPOCTb, MOXXHO CKa3aTb
TaK: «Ha rocyfapcTBo Hagencs, Aa cam He nioLwaiy. A Hagelcb, YTo
BCe 60sblUe NI0AEN B Hallel CTpaHe 3a4yMatoTCs O 3alimTe CBOero
$rHaHCOBOro 6narononyYnsa v cAenalT NpaBWIbHbIA BbIGOP B
nosib3y HaKOMUTENbHOMO CTPaxoBaHWsA XW3HW. OTO peasnbHas
NMOMOLLb B C/TOXKHYIO MUHYTY M YBEPEHHOCTb B TOM, YTO BCe 6yaeT
XOPOLLIO.

Cepreii NMonos

Mo BceM Bonpocam, CBA3aHHbIM CO CTPaxoBaHNEM XXWU3HU
1 340P0BbS, 06paLLaiTECh B €ANHBIA KOHTaKT-LEHTP
komnaHu POCFOCCTPAX >XKU3Hb:

8 (800) 200-68-86 =
WM Ha caT www.RGS.ru

000 «CK «PIrC->KunsHb», nnueHaunm CXK N°3984 o1 10.04.2015 (6eccpoyHas),
CJ1N°3984 ot 10.04.2015 (6eccpoyHas). Peknama. 18+
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KTOYHAC NYYLIUA?

Kak un mo kxakum kpure-
PUAM MPUHUMAETCA penre-
HUEe, KOMY CTaTb MOYETHLIM
rpaXpaHuHOM MockKBbI?
YT0-TO A0BONBLHO ZJABHO HE
BbIOMpPANU HOBLIX...

0. Copoxusx

OtBeuaer Anekceii IITA-
ITOIITHUKOB, npeacenarennb
Mocropaymsi:

- 3BaHUe
«ITog€THBI
rpakIaHuH TO-
pona MocKBbI»
OBbLIO BBEJACHO B
1995 r., Garo-

—
=4
*
v Japst YemMy BoC-
‘ 4 CTaHOBMJIACh
Xopolas Tpa-

UM, cylliecTBoBaBIIas B XIX
- Hauasie XX BB. OHO MpucBau-
BaeTCs 32 BBIIAIOIIUECS 3aCIIyTH

nepea MOCKOBCKUM COOOIIIEeCT-
BoM. [IpemnoxkeHust BHOCATCS B
MOCKOBCKYIO TOPOJICKYIO TyMy
M PACCMATPUBAIOTCS B MHAVBUILY-
TBHOM TOPSIIIKE (camogblogudice-
Hue KaHOUuoamoes 3anpeuieHo, ecmb
U opyeue 02panuMenus, Hanpumep,
HeCHAMAas Uau Heno2auleHHas cy-
dumocms. - Pen.). Ectb 1 emg
OJIHO BaXKHOE yCJIOBME: YUCIICH-
HOCTb JICVCTBYIOIINX TTOYETHBIX
rpaxkaaH He MOXET IPEeBbIIIATh
12 yenoBek (3TO MPMXKU3HEHHOE
3BaHUE, [IO3TOMY, €CJI JOCTUT-
HYT TOpor B 12 4eioBeK, HOBBIE
KaHIUIaTypbl HE paccMaTpyBa-
IOTCST, TIOKa MECTO HE OCBOOO-
JIUTCST).

KcraTu, 310 OCEHBIO TTOYET-
HBIM TpaXXIaHUHOM cTaHeT MBaH
Annpeesnu Cyxaii, IIpeacena-
TeJib MOCKOBCKOIO KOMMTETA
BETEPAHOB BOMHBDI.

3auem Kade 1 peCcTOPaHbI YKA3bIBAIOT B CBOUX
MEHI0 KaJIOpUWHOCTb 61110 ? YecTHee mucarh:
«0cTopoxkHo! Bbl 6yaeTe oTpabaTbIBaTbL 3TOT
JeceprT 2 yaca Ha Benozopoxke» wnau «Ipn-
BETCTBYEM IMLUIHUW CAHTUMETP Baulen Tanuu'».

JI. Ky3bMuHcKasa

I'Y3EEBA:

OrtBevaet akTpuca Jlapuca

- UctunHas m0060Bb - 3TO
Korma 0e3yMHast CTPacTh IIEPEXOIUT
B HEXKHOCTb... BOT ThI yBUEIa MyXKH1Ka,

B3BITPAJIO Y TeOSI pETUBOE, CEPIIIEC CTYINT B TOPIIE,
IJ1a3a ropsiT, TeOe MI0X0, Tepsiellb CO3HAHME.
XoueTcst, YTOObI OH ObLI PSIIOM, MHAYE ThI
YMpEILLb. DTa cymMacilienas cTpacTh Mpo-
XOIIUT IIPUMEPHO Yepe3 oM. A TIOTOM THI
MOHMMaelllb, YTO XOUEIllb C STUM YeJ0-
BEKOM CTapUTHCS 1 pOKATh EMY JIETEi. ..
IIpu 3TOM 5 cuuTaro, 4TO XEeHIIMHA
JOJDKHA JTFOOUTH 3I0POBOTO MYKUMHY
M METb OT HETO ITOTOMCTBO. DTa Hallla
pyccKast XepTBEHHOCTD - XXU3Hb TIPO-
JKUTh C YPOIOM-aJIKOTOTMKOM... KoMy

3TO HYKHO?

®orto East News

[ TOPOA U BJZIACTb
[MIPABA MOCKBUYEM

[CXKANTOBHASI KHUTA

CAOPOIrn
U TPAHCHNOPT

KAKWE BENA B NOYETE?

KYOAXANOBATLCHA HA ABTOMOBUJIN HATA30HE?

Cocep 4acTo CTAaBUT MallIU-
HY Ha ra3oH. Kyaa coo6murs,
YTOObI ero HaKasanu pyoném?

E. Bapuna

OrtBevaeT Aug-
peii CUIOPOB,
M. 0. HAYAIbHIKA
A& Mockosckoii an-

E : MHHHCTPATUBHOWM
JIOPOKHOM HMHC-
MeKIMN:

- Kaxxmprit meHb MBI ITOJydaeM
M0 HECKOJIbKO MECSITKOB TaKUX
xkanob. [To Bcem oOpaleHUusIM
npoBoauM padoty. YHToObl c000-
IIUTH O HAPYIIEHUU, HYXXHO yC-
TaHOBUTH Ha CBOI TeJe(hOH IPU-
snoxenue «ITomonHuK MocKBbI»
U Yepe3 HeTO OTIPaBUTh UH(DOP-
manuio ¢ dotorpacdueit. Ecte u
IpYyroii BapuaHT - 0OpPaTUTHCSI
o teaedony 8 (495) 540-76-56,
Ha3BaB aJgpec HapyIIeHUsI U HO-

MeEp OCTaBJIEHHOT'O Ha ra3oHe
aBTomMobOuisa. Eciu atot yuac-
TOK BKJIIOUEH B PeecTp 3eM€HbBIX
HacaxaeHuil r. MockBbI, Tyaa
OTIPaBSIT MHCTIEKTOPA, KOTOPBIi
Ha MecTe 3auKcUpyeT u opop-
MUT MpaBoHapylieHue. B coor-
BETCTBUMU cO cTaThEM 8.25 KoATIl
r. Mockssl mrpad 3a mnapkoB-
KY Ha 03€JeHEHHBIX TEPPUTO-
pUSIX JUIST TpaxXJaaH COCTaBJIsIET
5000 pyo®.

' = s .
Yyaca nposogdat

» B NHTEpHETE
MOCKBU4YM

- 70

" | crnekTakeil
| CMOTPAT Tear-

| BbICTABOK Noce-
LLAIOT MOCKBMYY
Y TYPUCTI

Pe6éHox
Haco6upan
B CKBepe y

AOMa yWMy Kau-
TaHOB. U Temepb npucraér
KO MHe ¢ Tpe6OBaHUEM IoO-
apuUTb UX, KKaK Aenaior
(bganuysu». A 2 coMHeBaloCb
€30ITaCHO JIN eCTb YTO-JIN-
60, BrIpOCLIEE B METrAMONUCE,
Aa eume oxono urocce? Moxer,
nyyuie KYNUTb B MarasuHe
npuBo3Hbie? Torpa TOUYHO He
OTpaBUUIbCA.
JI. KpacHoBCKas

AKE bIVI ﬂEHb

l

ThiCAY

ropoxad
nLLyT padoty

eXeHEBHbIN
[0X0[4, OQHOr0
MOCKBMYa

OTBevaerT
Anton IYBE-
HIOK, raaBHbIi
canoBHuk bora-
HUYECKOro caja
MTI'Y «Anrekap-
CKHMii Oroposi»:

- HpI/IFOTOBI/ITb 3HAMEHUTOE
OJII0[10 U3 «YJIUYHBIX» ILIOAOB Y
Bac He mojydyuTtcs. Jeio B ToM,
4yTo B MockBe (B CKBepax, apKax
M JIecax) MOXHO HAaMTHU TOJIBKO
JTaJIbHETO POJACTBEHHUKA Che100-
HbBIX KAILITAHOB, KOTOPbIE PACTYT
B FOKHBIX CTpaHaX v HECTIOCOOHbI

Bl:i AE...* {g

| 350

MJ'IH

pebaT noce-
LLAIOT FOPOAC-
Kue netcagpl,
LLUKOMbI U
Konnemxu

3 420

MJ'IH

4esioBek
3aHMMaloT-
¢ dus-
KYbTYPOR 1
CNopTOM

@oro Stock Image/PhotoXPress.ru

MOYEMY KALWUTAHBDI B roPOAE HEC'bEAOBHbI"

MEPEHECTU CTOJMYHBIE 3UMHUE
MOpO3bl. Te nepeBbs, UTO BBl BU-
TIATE B TOPOJIE, - 3TO BOOOIIIE IpYy-
roM pon pacTeHui. A myTaHuLA
BO3HMKJIA U3-3a CXOXEro Ha3Ba-
HUS - «<KKOHCKWM KaIlITaH».

Jlaxe eciu Bbl pelIUTECh MPU-
TOTOBUTH COOpAHHBIE TUIOABI, TO
BpSIIL IU CTAHETE UX €CTh (OHU
XKECTKMEe 1 HeBKycHBIe). HacTo-
sIMe KallTaHbl Halo MpoboBaTh
TaM, TJIe OHU PacTyT (HarpuMmep,
Ha YepHOMOpCKOM nobepexbe), U
IUJIS1 3TOTO OJII01a MOAXOIAT TOJIb-
KO MOJIOZIbIE TUIOZBI.

Bawa razera
O caMmom
rAaBHOM

MoanKcKa BO BCeX NOUTOBbLIX OTAENEHNAX
unu Ha caite subscr.aif.ru

MOYEMmMY ¢
Bbl3blBA E

FAIETA O CAMOM tmpany

Komy'rpoauy
PanMui
'"“ﬁapu'r

Orur
V. Pe6énna:
';g:__ﬂomnqa

Kﬂ@%an
THMT
GFPb!llnn:G.::

Peknama 16+

YEM rPO3UT NONYKPYI A IUHUA?

Ha monykpyrnou pasmer-
Ke B INATHbIX 30HAX MOXHO
napkoBarbca? TaM OTANUYHO
yMeljaeTca He6onbuias Ma-
muHa. Anu HeCTaHAApTHasA
Pa3MeTKa - 3TO BepHbLIN NMpPu-
3HaK TOTrO0, YTO OCTaBJI€HHOE
TaM TPAHCIIOPTHOE CPEeACTBO
TOYHO 3BAaKYyUPYIOT?

H. BaraHnos

Kak «Au®» pacckaszaiu B
l'ocaBTOoMHCIIEKLIMH, pedYb UAET
O CIUIOLIHOM JIMHUU, COOTBETCT-
BEHHO MepecekaTh e€ KojaeécaMmu
CBOEro aBTOMOOWIIS Henb3s. U To,
YTO OHA He TIpsIMast, a U30THYTasl,
HEe UMEeT 3HAYCHUSI.

Kcratu, Ha parking.mos.ru
(MMEHHO Ha TOM MHTEPHET-pe-
cypce cobpaHa Bcs MHGOpMaLus

O TUTATHBIX CTOSTHKaX B MockBe)
€CTb MOJAPOOHBIN OTBET MPO «I10-
JIYKpyTu» - B pasnene «Hbpa-
CTPYKTYpa MapKOBOYHBIX MECT».

Bot kak 00BSICHSIETCS 3TOT
3anper: «Takas mapkoBKa TpaHC-
TOPTHOTO CPEACTBA MOXET CO-
3[1aTh IOMEXU B ABVXKEHUU IPY-
TUX TPAHCIIOPTHBIX CPEACTB U
neuexonoB (coriaacHo 1. 12.4
11 P®)». Tam ke IpuUBOIUTCS
nHGbOpPMaIMs O TOM, IIe MOXHO
BCTPETUTh TaKNe HEOpAMHAPHBIC
JuHuu. [Tonykpyrias nopoxHast
pa3MeTKa B Hayaje M B KOHIIC
MJIaTHBIX 30H pUCYeTCsl TOTaa,
KOTI'Jia B HETTOCPEACTBEHHOM OJI1-
30CTH OT HE€ HaXOJUTCS Bbe3/l Ha
BHYTPUIOMOBYIO TEPPUTOPHUIO,
rnepecevyeHue yIulibl WK MOBO-
poOT.
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MoxxHO T
eKeMECIUYHBIN
B3HOC YMEHBILIUTh?

YTO JAEJIATD, ECJIM BbI B34JIN
HECKOJIBKO KPEJVTOB B PA3-
HBbIX BAHKAX, BOBPEMA I1JIA-
THUTE 11O HUM, HO, YYBCTBY-
ETE, YTO CTAJIO TAXKEJIO?

Jlepxarb B ros10Be HECKOJILKO AAT 1
HECKOJIbKO aApecoB, AJ1s TOro 4TOObI
BHOCUTb €XEMECSYHbIE M1aTexwu, Obi-
BaeT HeynobHo. [a v obLuas cymma
Haberaet npun4Hasi, MoxHO v «00-
JIerynTb OPEems» TOro, KTO BbIHYXAEeH
noraiuate cpasy HeCKOJIbKO Kpeau-
10B? MOXHO, oTBEYa-
et Jinnusa POMUHA,
PyKoBOAUTE b CITYX-
6b! PO3HNYHOIO Kpe-
AnToBaHus GaHka,
1’ 1 0OBSICHSIET, KaK 3TO
caenarb.

I[EHBFI/I HYXHbI
BCETJA

- JInnus AnekcaHgpoBHa, 3a4em
nepeBoguTb KpeanTbi B 6aHk BTE?

11O KPEAUTY?

- Tak cTaBka CTaHeT Huxe, nna-
TEXM - BOBOE MEHbLUE, a Bbl CMOXe-
Te [axe NoJly4nTb Ha pyKW [0non-
HUTENbHYIO CymMMy. HaBepHoe, HeT
HWUKOTO, KOMY HE HYXHbl Oblan Obl
LeHbrun!

- Korga kpeanToB Heckonbko,
KaxeTtcs, Mo oTAe/IbHOCTH exe-
Mecsi4YHble B3HOCHI - Yernyxa, HO
BMmecTe... Y MeHsa 3 kpeauta:
9000 py6., 4000 py6. n 5000
py6. - Ha peMOHT, oTNyCK U 00-
pa3soBaHue.

IIpouenTHas
CTaBKa 1o
Kpeauty - 14,9

- W BCe KpeamnThl y Bac B pasHbix
OaHkax, [laTbl NnaTexen - pasHoie?

- U HeynoGHbie! Kyna nerye
6b110 6b1 OTAATHL BCE nocne 3ap-
nnarel.

- 910 M Npeanaraet caenatb 6aHkK
BTBE. Bbl nnatute 18 000 py6. 1 Te-
psieTe BPeMS, MOKa €341TE B Pa3Hble
oToeneHus. A ecnm o6beauHuTe BCe
KPeamThl Y HAaC, TO CHU3MTE MIaTex
10 8900 py6.

- 3a cyéT yero?

- 3a CYET HM3KOW NMPOLEHTHOM
CTaBKM 1 yBENINYEHUS CPOKA KpeauTa.

PERJTAMA

KAK CHU3UTD IUIATEX

ITPOIIAN
CTAPI)IE I[OJIFI/I!

- Moaxoaut nn ata nporpaMmma
TEeM, KOMY Hafo0 3aKpbITb MOTPe-
6uTenbCKNii KPeauT, BbIMIaTUTb
ocTaTku aBTOKpeauTa Uim, cka-
XXem, unoreku?

- Mockonbky No aTOM NporpaMme
MOXHO NONYYUTb AONONHUTENbHbIE
neHexHble cpeacTea go 3 000 000
pybnei Ha niobble Lenu, He yBe-
nnyMBas nnarexa, To KOHEYHo, C
MOMOLLIbIO 9TOW CYMMbl €CTb LLIAHC
noracuTb 3a00JIXEHHOCTb B APYrnxX
6aHKax no KpeauTam HaludHbIMU,
KpeOuTHbIM KapTam, aBTOKPeauTy
unu paxe nnoteke. Ho pewaetcs
BCE 3T0 B MHAMBUYAIbHOM NOPSAIKE.

- Ectb 2in kakmne-To ocoobsbie yc-
J10BUS K 3aEMLUNKY?

- Kpome Tex, koTopble NpeabsiB-
nseT K Hemy 000l apyroi 6aHk,
HeT. Bce cBOM 3aliMbl OH AOJIXEH
noraiuatb CBOEBPEMEHHO He MeHee
nonyroga.

- UmeeT nin 3Ha4eHne, ecm kpe-
AUT TOJIbKO OAMH, MPOCTO He yCT-
paunBaeT cTaBKka uau cymma niaare-
Xa cTana cimwKkom 60/1bLLUON, BeAb
Y MHOIMX CHU3UJICS BOXOA. ..

- U ¢ 3TM TOXE MOMOXEM: Mbl Ie-
NAaeM eXeMeCSYHbIN B3HOC MEHbLLE,
CTaBKY HUXe, a caM NNateéx npoLue,
B TOM 4MCJIEe U 3@ CYET TOr0, 4TO KJIN-

EHT CaM Ha3bIBaeT Jary, koraa emy
KOMGbOpPTHEE BCEro noratlatb CBOW
3aéM.

- MHOro nin fOKYMEHTOB ro-
Tpebyerca?

- Het, ang 3apnnarHbIX KIMEHTOB
GaHKa HyXeH nuLlb nacnopt. Ang

0CTaJIbHbIX KJIMEHTOB - TOLKO 3 [10-
KyMEHTA: NacrnopT, crnpaska 0 O0X0-
Jax, Konvs TPYA0BOW KHUXKK. A Ha
odopMeHre KpeamTa HeoOXoaAnMO
NPVUHECTM BaLLN KPeAUTHbIE OrOBO-
pbl 13 Apyrx 6aHKOB.

- A ecnun yenoBsek - npeanpuHA-
maresib CaMO3aHSATbIN?

- Mbl 1 emy noackaxem, B Kakom
dopme noaTBEPANTL CBOM AOX0AbI.

- flnonyyy ot 6aHka BTb kpeant
Ha/NYHbIMKM M cama Byay «3aKpbl-
BaTh» CTapble KpeauTbl?

- Hert, 310 Mbl CAENaEeM 3a Bac, Bam
NPOCTO Hamo OyneT aatb OaHKy COOT-
BETCTBYIOLLEE NopyyeHme. Ho, ecnm
BaM Oy[eT HyXHa JoNOfHUTENbHAs
cymMMma 1 6aHK 310 0400PWT, Bbl MOJTY-
ymnTe e Ha CYET UMM Ha KapTy.

- Y106b1 NOAATH 3251BKY, Haf[o
npuiATY B OTAENIeHne?

- Heob6si3atenbHo. 310 ya0OHO
chenatb Ha cante bm.ru/, npu-
YEM KPEOMTHbLIN KanbKynaTop no-
KaxeT NpubnAn3nTENbHbIA pacyéT:
HaCKOJIbKO MOXET CHU3UTbCS BaLLl
nnaTéx, kKakoBa OPUEHTUPOBOYHAS
NPOLLeHTHas CTaBka W AOMNOJSIHU-
TeNbHasa CymMma, KOTOPYI0 MOXHO
NOAYYUTb.

Onbra OPJIOBA
Peknama. 12+

lNoapobHas nHpopMaLms 0 AeCTBYIOLMX
npogyktax n ycnyrax banka BTG (1AO), Tpe-
60BaHWsI K KIMEHTaM, nepeyHe HeoOXoANMbIX
JIOKYMEHTOB U ajpeca otaeneHuii barHka
rpeAcTaB/eHbl Ha caite www.bm.ru

G

OKTABPH
NO BYAHAM

23:00

PEKJTAMA
JALIEH3US «TOMALLIHW

CEPUA TB N° 27273 OT 26 OKTABPA 2015 1.

CBAJIEBHBIU

PASMEDP

PEAJIUTU-LLIOY
O CEME/HOM MOXYAEHUN
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NMporpamma Ha Hepenio: ¢ 31 okTa0pa no 6 Hosopa 2016 .

A Bbl noagnucanuchb

Ha «And»>

CnewmnTe Ha NOYTY

nnn odopmmnTe NOONNCKY €
Ha cante aif.ru/podpiska

>

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA M0 HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

ITOHEAEJIbHHUK, 31 OKTABPA

5.00 TenekaHan «[Jobpoe
yTPO».

9.00 HoBocTtw.

9.20 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogaHbIii
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (c cybTnT-
pamu).

12.15 «[po no60oBb». 16+

13.20 «Bpems nokaxeT».
16+

14.00 HoBocTw.

14.15 «Bpems nokaxet».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpems nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe/>KeH-
ckoe». 16+

17.00 «HaepguHe co Bce-
Mm». Mporpamma
{Onmmn MeHbLLOBOIA.
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTMTpamu).

18.45 «/[laBai noxeHnm-
cal». 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
¢ AHgpeem Manaxo-
BbIM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «TAMHCTBEHHA4
CTPACTb».

T/c. 16+

23.40 «ConomoH Bonkos.
Ownanoru c EBreHmn-
em EBTyweHko». 12+

0.50 Ho4Hble HOBOCTY.

1.05 «Bpems nokaxer».
16+

2.30 «ATEHT HALIMO-
HAJIbHOU BE3-
OMACHOCTW».
T/c. 16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «<ArEHT HALNO-
HAJIbHOU BE3-
OMNACHOCTW».
Mpoponxexune. 16+

4.25 KoHTposbHas 3akynka.

7.00 «Yepenatwkn-H1HA3S».
«HaneperoHku ¢ LeMOHOM».
M/c. 12+

7.30 «Xonoctsik». 16+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «[Jom-2. CynHbii aeHb». 16+

12.00 «TaHupbl». 16+

14.00 «Comedy Woman». 16+

14.30 «FTAPPU NMOTTEP U KYBOK
OFHS». X/d. 16+

17.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+
18.00 «<MHTEPHbI». T/c. 16+
18.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+
19.00 «OJIbIA». T/c. 16+
19.30 «OJ1blA». T/c. 16+
20.00 «<YHUBEP». T/c.16+
20.30 «<YHUBEP». T/c. 16+
21.00 «AOMALLHEE BUAEO».

T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. OcTpoB Nto6BY».
16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata».
16+

1.00 «AOMALLHEE BULEO».
T/c. 18+

2.55 «NOAPOCTKU
KAK TOAPOCTKMW».
X/ob. 16+

4.45 «Xonoctak». 16+

6.25 OKEHCKAS JIUTA:
MAPHW, BEHbIN
WU NIOBOBb». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 YT1po Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnas-
HOM». TOK-LLIOY.
KoHcunnym.
lNepukapaur.
lokpacHeHus Ha
koxe. OOMXeHHbIV
xenyaok. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BpEMS.

11.55 «CBATbI». T/c. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpeEMS.

14.55 «TAWUHbI CNIEL -
CTBUA». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.25 Bectn. MectHoe
Bpems.

17.45 «[1pamoit acdup».
16+

18.50 «60 MuHyT». ToK-
woy ¢ Onbroi Cka-
6eeBoil 1 EBreHnem
MonoBbIM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MectHoe
Bpems.

21.00 «T'PAXXOAHUH
HUKTO». T/c. 12+

0.00 CneupanbHsbii KOp-
pecnoHaeHT. 12+

1.00 Jlioamuna AptembeBa,
TatbsiHa KpaB4eHKo
n ®epop LobpoHpa-
BOB B Tefilecepuane
«CBATbI». T/c. 12+

3.05 «OAP». T/c. 12+

5

5.00 «CtpaHHoe peno». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C GoapbiM yTpom!», 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «Hesuammbie rocti». [/¢. 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 3BaHblil yxuH. 16+

14.00 <MACKA». X/d. 16+

15.55 «MHpopmaLmoHHasn
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble wokmpyoume
runotessl». 16+

19.00 «MHdpopmaLwmonHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HoBocTw». 16+

20.00 «OCOBEHHOCTW HALIMO-

HAJIbHOM OXOTbl». X/d. 16+

22.00 «Bogub no-pyccku». 16+

23.00 «Hosoctn», 16+

23.25 «PYCCKUM CMELIHAS».
X/P. 16+

1.15 «Camble WwokvpyioLme
runotesbl». 16+

2.15 «CtpaHHoe aeno». 16+

3.15 «TaitHbl Yanman». 16+

4.10 «TeppuTopus 3a6ayXaeHNi»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.05, 11.50 «KJIIO4 K
Ero CEPALY».
X/P. 12+

11.30 CobbiTuS.

12.25 «[locTckpunTtym»
¢ Anekceewm [ywiko-
BbIM. 16+

13.25 «B ueHTpe co-
ObITUIA» C AHHOM
Mpoxopogoii. 16+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.15 lopoackoe cobpa-
Hue. 12+

16.05 «10 camblx... Kopot-
kve 6paku 3Be3ny.
16+

16.35 «EcTecTBeHHbIN OT-
60p». Tok-woy. 12+

17.40 «20 JIET BE3
JIIOBBW». T/c. 16+

i /‘ K\

19.30 CobbiTuS.

20.00 «[MpaBo ronoca». 16+

21.45 lMNeTposka, 38. 16+

22.00 Cobbitua.

22.30 «bparosamelte-
Hue». CneumnanbHbIi
penoptax. 16+

23.05 bes o6maHa. «Ha-
pes3oyka». 16+

0.00 Cob6biTnst. 25-i Yac.

0.30 «<M3 CUBUPU
C JIIOBOBbIO».
X/P. 12+

4.05 «Pycco TypucTo.
BniepBble 3a rpaHu-
uen». /¢b. 12+

5.30 «OCTOPOXHO, MO-
LeHHnKkn! 3Be3na
B LLIOKe». 16+

D DOMALIHWA

6.30 «[xeiimun: 06en 3a 15 MUHYT>.
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «[lomaLuHsist KyxHs».
KynuHapHoe woy. 16+

8.00 «o enam HeCOBEPLLEHHO-
neTHNX». 16+

10.00 [laBait pa3senemcs! 16+

12.00 «<M3MEHbI». T/c. 16+

13.00 «CBagebHblii pasmep». 16+

14.00 <BOCTOK-3AMAM». T/c. 16+

16.00 «BPAK 10 3ABELLIAHUIO.
BO3BPALLEEHUE CAHOPbI».
T/c. 16+

18.00 «6 kanpos». Ckety-Lioy. 16+

18.05 «OHA HAMUCANA YBUN-
CTBO». T/c. 16+

19.00 «BPAK NO 3ABELLAHUIO.
TAHUbI HA YTNAX».
T/c. 16+

21.00 «<BOCTOK-3ANA. T/c. 16+

N

23.00 «CBanebHbI pasmep». 16+

0.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+

0.30 «AOKTOP XAYC». X/. 16+

1.25 «AUTE XKANIOBHYIO KHUTY».
X

3.15 [lasait passenemcs! 16+

4.15 «ABMEHbI». T/c. 16+

5.10 «[JomaLuHsist KyxHsi». KynuHapHoe
woy. 16+

5.35 «[Ixeiimu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

6.25 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

5.00 «<MPECTYNJIEHUE
BYOET
PACKPbBITO».
T/c. 16+

6.00 «HoBoe yTpO».

8.30 «Ctyaus tOnum Bebli-
coukon». 0+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c.
16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<JIECHUK>. T/c.
16+

12.00 Cyz npuCsAXHbIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbivaii-
HOEe NMPOUCLLIECTBNE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CeroaHs.

16.25 «YJIULIbl PASBU-
TbIX ®OHAPEW».
T/c. 16+

18.00 «[oBopum 1 noka-
3biBaem». TOK-LLIOY C
JleoHnoom 3ako-
LaHcKum. 16+

19.00 CerogHs.

19.45 «NPOPUJIb
YBUWULbI». T/c. 16+

21.35 «MEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

23.30 «M/toru oHs».

0.00 «[Mo3gHsKkoB». 16+

0.10 «MecTo BCTpeumn».
16+

2.10 Vx HpaBbl. 0+

2.55 «3AKOH U NOPS-
DOK». T/c. 18+

3.55 «CbILWUKWN». T/c.
16+

©

6.00 Mynetdunsmbl. CM®. 0+

9.30 «Cnenas». «Tak 3By4nT TBOS
cmepTb», [I/c. 12+

10.00 «Cnenas». «[lbIXxaHne XeHLu-
Hbl», [1/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». /.

11.30 «Mecra cunbl. AnTaiickuii
Kpaw». 12+

12.30 «TaitHble 3Haku» ¢ Onerom
[leBOTYEHKO. «3a rpaHbio
BO3MOXHOro». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMM>.
«[pu3pak BomHa-adraHLa».

16+

14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUAMU>,
«[pu3pak-KyknoBom».
+

14.30 «OXOTHVKY 32 NPUBULEHNSAMI.,
«llaru Ha yeppake». [l/¢. 16+

15.00 «MucTuyeckme nctopum», 16+

17.30 «Cnenas». «KpacvBblit HOMep».
[O/c. 12+

18.00 «Cnenas». «ManuHa fouka».
hjc. 12+

18.30 «TPUHAALATb». T/c. 16+

19.30 «<HANAPHULbI». T/c. 12+

20.15 «<HAMAPHUUBI». T/c. 12+

21.15 «<KOCTW». T/c. 12+

22.05 «KOCTH». T/c. 12+ .

23.00 «NMUKOBAS AAMA: YEPHbIU
OBPS[». X/d. 16+

0.45 «AETEKTUB MOHK». <sMOHK
PUCYET CBOW LLUEJEBP».
T/c. 12+

1.30 «AETEKTUB MOHK».
«MOHK B BETAX-1». T/c. 12+

2.15 «AETEKTUB MOHK>».
«MOHK B BETAX-2». T/c. 12+

3.15 «AETEKTUB MOHK». «<MOHK
MOKYMNAET AOM». T/c. 12+

4.00 «lopozckue nereHabl. Xveasi u
mepTBas BoAa [Mepecnasns-
3anecckoro». 12+

5.00 «[oponckue nereHppl.
KanuHuurpag, Tenenoprauys
B HEWN3BECTHOCTb». 12+

6.00 «Ceityac».

6.10 YTpo Ha «5», 6+

9.10 «LUYJIEP». T/c. 16+

10.00 «Ceivac».

10.25 «LUYJIEP». T/c. 16+

11.15 «WLUYJEP». T/c. 16+

12.00 «Celtyac».

12.25 «LUYJIEP». T/c. 16+

12.30 «WIYJIEP». T/c. 16+

13.15 «WWYJIEP». T/c. 16+

14.05 «WUYJIEP». T/c. 16+

14.55 «WUYJIEP». T/c. 16+

15.30 «Ceityac».

15.55, 16.05, 16.55, 17.40
«LUIYJIEP». T/C. 16+

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBDI.
JNNEBEAWHOE O3E-
PO». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBDI.
BABKWH PEBYC».
T/c. 16+

20.20 «CNIEQ. NYYLWIAA
XXWU3Hb». T/c. 16+

21.10 «<CNIEQ. MUNBIE
KOCTM». T/c. 16+

22.00 «Ceityac».

22.25 «TAKAY PABOTA.
YYUTENb XU-
MWUWU». X/d. 16+

23.15 «MOMEeHT UCTUHbI». 16+

0.10 «MecTo npomcLuecT-
Bust. O rmaBHOM». 16+

1.10 «kJETEKTUBBI.
NEBEOUHOE O3E-
PO». T/c. 16+

1.55 «AETEKTUBBI.
BABKWUH PEBYC».
T/c. 16+

2.35 «AETEKTUBbI. 30B
NYHBbI». T/c. 16+

3.15 «AETEKTUBDI.
BOrATAA HEBEC-
TA». T/c. 16+

4.00 «AETEKTUBbI,
BPOLUEHHbIU
CblH». T/c. 16+

4.40 «QETEKTUBbDI.
MAXHEM HE rn4-
OfA». T/c. 16+

5.15 «AETEKTUBBI.
BPEMYA U AEHb-
'n». T/c. 16+

¢ 38E3HA

6.00 VHdopmaLmoHHO-pa3Bneka-
TenbHas nporpamma «CeroaHs
YTPOM>.

8.00 «<MYP ECTb MYP!». T/c. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HosoCTY AHS.

9.15 «MYP ECTb MYP!». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «<MYP ECTb MYP!». T/c. 12+

13.15 «<MYP ECTb MYP!». T/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «<MYP ECTb MYP!». T/c. 12+

18.30 «JlereHaapHsie CamoneTbl».
«Ty-104. Typ6yneHTHOCTb
sicHoro HeGa». [1/c. 6+

19.20 «Teopws 3arosopa». 12+

20.05 «CneupanbHblit penoptax». 12+

20.30 «Mpeparenu ¢ Auopeem Jlyro-
BbIM». [1/C. 16+

22.25 «3arapkv Beka ¢ Cepreem
MepgeneBbiM», «ToBapULLM
no opyxuio». i/c. 12+

23.15 «3Be3na Ha «3Be3ne»
¢ JleoHunom Aky6oBuyem. 6+

0.00 «<HE CTABBTE JIELUEMY
KAMKAHBL....». X/d. 12+

1.45 <MMXAWJ1I0 IOMOHOCOB».
X/¢. 12+

3.50 «[0JITASl CHACTJINBAS
XWU3Hb». X/¢. 16+

5.15 «DpoHTOBbIE NCTOPUN NIOBUMBIX
akTepoB». «AHatonnii ManaHoB 1
VIHHOKEHTMI? CMOKTYHOBCKMIA»,
[/c. 6+

T
o |

6.00 «Epanawwu». Jetckuii
IOMOPUCTNYECKUIA
KnHoxypHan. 0+

6.30 «bapbOCKMHbI».

M/c. 0+

7.05 «[MpuknioyeHns Oxe-
kun YaHa». M/c. 6+

8.00 <cMAMOYKMU». T/c.
16+

9.30 «FAQKWUMA 9-25.
MonHOMETPaXHbIN
AHUMALNOHHbIN
dunbm. 6+

11.20 «TEPMUHATOP.
AOA NPUAOET CNA-
CUTENb». X/¢. 16+

13.30 «<KYXH4». T/c. 16+

15.30 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

20.00 <MONOAOEXXKA».
T/c. 16+

21.00 <cMUCCUA
HEBbINOJIHUMA».
X/P. 12+

23.05 «Ypanbckue nesb-
MeHW», «JIloBumoe».
16+

23.30 «KnHo B geTansx»
¢ ®. BoHaapyykom.
18+

0.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «JIlobuMoe».
16+ .

1.00 «<MOCNEQHUN
N3 MATUKSAH>».
T/c. 12+

2.30 «MAIMA HA Bbl-
POCT». Cutkom. 16+

4.30 «<FUNTACTUKA».
CkeTykom. 16+

4.55 «Epanaw». 0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

h

6.00 Paspywmtens mucos. 16+

8.00 «[JopOoxHble BOIHbI», 16+

10.15 «AECAHTYPA. HUKTO, KPO-
ME HAC». T/c. 16+

L DN

14.30 Ytunuzarop. 12+

15.00 Pa3pywmtenn mudos. 16+

16.00 <BOCUKOM O MOCTOBOMW>».
X/o. 16+

s

18.30, 21.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30, 22.00 «CseTodop>». 16+

22.30 «+100500». 16+

23.00 Yrunusarop. 12+

23.30 «DAKYIILTET». X/. 16+

1.35 «XOAA4YUE MEPTBELLbI-3».
X/ 16+ }

3.25 «<6OCUKOM N0 MOCTOBOW».
X/ob. 16+

5.40 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

7.00 «EBPOHbIOC».

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBoCTM KynbTYpbI.

10.15, 1.40 «<Habniopatenb».

11.15 «bubnunorteka
NPUKIOYEHNIA>,
Benywwmin Anek-
caHap Kasakesuy.

11.30 «TEJIOXPAHU-
TEJb». X/®.

13.25 «JIHus Xnsuun». Mu-
xavn JlaBpoBCKMA.

14.15 «LleHTp ynpasnenus
«Kpbim». [/O.

15.10 «JIUKA». Tenecnek-
Taksb.

16.35 «LigeT BpemeHu».
Knopg MoHe.

16.45 «Muxann Munb.
WcnbiTaHne Ha
NPOYHOCTb>». [1/d.

17.25 «LLlocTakoBnyy noc-
BALlaeTcs...». [leHnc
Mauyes, Bnagncnas
JNaBpuk, AnekcaHap
CnagxoBCKuUin 1
focynapcTBeHHbIN
CUMQOHNYECKMI
opkecTp Pecnybnu-
Kun TatapcTaH.

18.45 «dDopmyna mac-
TepcTea». [/c.

19.15 «CnokoiHom Ho4n,
Manbiwm!».

19.45 MagHas ponb.

20.05 «Catn. Hecky4Has
Knaccuka...».

20.45 «[TpaBuna Xn3Hu».

21.15 «TeM BpemMeHeM».

22.00 «Tpw TainHbl aaBo-
kara Nnesako». O/d.

22.25 «[locnepHee npu-
CTaHuLLe Tamnane-
pos». [I/¢.

23.20 «[Monb Ce3anH». /.

23.45 Xyncoser.

23.50 «BnacTb conoseL-
kas. CBuoeTenbcTea
1 OKYMEHTbI». [1/d.

1.25 «LigeT BpemeHu».
3aBapa MyHk.

2.40 MNonoHesbl ®. LLone-
Ha MCNONHAET
3. Bupcanagge.

6.30 dopmyna-1. Mpax-npn Mekcuki.
0+

7.00,7.25, 8.55, 11.35, 14.10,
15.15, 17.50 HosocTu.

7.05 «3apsgka ['10». 0+

7.30, 11.40, 15.20, 18.55, 23.00
Bce Ha Mary!

9.00 «bbiTb MapapoHoit». /. 16+

9.35 dyT6051. YemnmoHat GpaHumm.
«Mapcenb» - «bopno». 0+

12.10 ®yt60n. YemnmoHar Uranum.
«Camngopusi» - «MHtep». 0+

14.15 «CnopTMBHbI AETEKTVB».
[lokymeHTanbHoe paccnenosa-
Hue. 16+

15.50 ®yt60n. Yemnuonar AHrum. 0+

17.55 CnopTvBHbIN MHTEpeC. 16+

19.25 PocroccTpax. YemnmoHar
Poccum no dytbony.

21.30 «Touka». 16+

22.00 EspoTyp. 0630p Mat4ei
Hepenn. 12+

23.45 «JIETEHAA O KPACHOM
DPAKOHE». X/. 16+

1.25 «Bbitb MapagoHoii». [/d. 16+

2.00 «HenoGeaumblii Jxnum60».
0/ 16+

3.05 «BbiTb pasHbiMu». [/, 16+

4.00 «PoxpeHHble NobexaaTb».
0/¢. 16+

5.00 «oz 3Hakom Cupunyca». [l/d. 12+

6.00 «Kapauorpamma xustn». [/d. 12+

- Taxceao 6 yue-
nuu? Jlezxo 6 6oro! -
MONPHBETCTBOBAJI BO-
€HKOM OTYHCJIEHHBIX
3a HEyCIeBaeMOCTh
CTY/IEHTOB.
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».
9.00 HoBocTw.
9.20 KoHTponbHas
3akyrka.
9.50 «Xutb 3g0poBo!» 12+
10.55 «MogHbIin npuro-
BOP>.
12.00 HoBoctu (c cy6TnT-
pamu).
12.15 «[Mpo no6oBb». 16+
13.20 «Bpems nokaxer».
16+
14.00 HoBoctw.
14.15 «Bpems nokaxeT».
16+
15.00 HoBocTu (c cyoTnT-
pamu).
15.15 «Bpems nokaxet».
16+
16.00 «Myxckoe/XKeH-
ckoe». 16+
17.00 «HaenumHe co Bce-
Mu». [porpamma
{Onmn MeHbLUOBOWA.
16+
18.00 BeuyepHue HOBOCTU
(c cybTTpamum).
18.45 «[laBaii NoOXeHUM-
cal». 16+
19.50 «[lycTb roBopaT»
¢ AHpopeem Manaxo-
BbIM. 16+
21.00 «Bpems».
21.35 «TAMUHCTBEHHAS
CTPACTb». T/c. 16+
23.40 «ConomoH Bosnkos.
[Ounanoru ¢ EBrexHu-
em EBTylieHko». 12+
0.50 HouHble HOBOCTW.
1.05 «Bpems nokaxet». 16+
2.30, 3.05 «<ATEHT
HALIMOHAJIBHOM
BE30MACHOCTM».
T/c. 16+
00 HoBocTw.
20 KOHTpOJ‘Ib

3.
4.

7.00 «Yepenaluku-HUHA3S.
«[nasa xumepsbl». M/c. 12+
7.30, 5.00, 6.00 «Xonoctsik». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «[Jom-2. OcTpos nio6su». 16+
11.30, 14.00 «Comedy Woman». 16+
12.00 «TaHupl». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 «<YHUBEP. HO-
BASl OBLLATA». T/c.
18.00 «<YHUBEP. HOBASl OBLLIATA».

T/c.
18.30 «<YHUBEP. HOBASI OBLLIATA».
T/c.
19.00 «OJIbIA». T/c. 16+
19.30 «OJIblA». T/c. 16+
20.00 <YHUBEP». T/c. 16+
20.30 <YHUBEP». T/c. 16+
21.00 «XO4Y KAK Tbl>».
X/o. 16+
23.05 «[Jom-2. [opop nto6eu». 16+
0.05 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «cMUCTEP HAHS».
X/d. 12+
2.45 «XOYY KAK Tbl». X/d. 16+

Pocons |1

5.00 YTtpo Poccum.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaB-
HOM». TOK-LLIOY.
Kak He notepsitb
3peHune oT bes-
onacHbix npoueayp?
YecHok - pa3BeH4Yn-
BaeM npoCTyAHbIE
Mmuebl. Tpy Bonpoca
0 Temneparype.
lNapaHovganbHas
LIN30QpPEHNS: Kak
onpenenTs 4eno-
Beka ¢ AnarHo3om?
CekpeT ee mMoJio-
zoctv - ipurHa Mu-
POLLIHNYEHKO. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MectHoe
BpEMS.

11.55 «CBATbI» T/c. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
Bpems.

14.55 «TAWHbI CNIE -
CTBUA». T/c. 12+

17.00 BecTu.

17.25 BecTtn. MectHoe
Bpems.

17.45 «[pamoii acdmp». 16+

18.50 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoli 1 EBre-
Huem Monosbim. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems.

21.00 «rPAXXOAHUH
HUKTO». T/c. 12+

23.50 lNpembepa.
«KomaHnpga» ¢ Pam3a-
HOM KagblpoBbIm».

1.05 «CBATbI» T/c. 124
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5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii npoekT». 16+

7.00 «C 60ppbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «MpukocHyTbCs K Yyay». /. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HoBoctu». 16+

13.00 3BaHblit yxuH. 16+

14.00 «OCOBEHHOCTU HALIUO-
HAJIbHOW OXOTbl». X/d. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00, 3.30 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00, 1.30 «Camble LWokupytoLLe
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 «OCOBEHHOCTU HALK-
OHAJIbHOW PbIBAJIKW».
X/. 16+

22.00 «Boputb no-pyccku». 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «MHE HE BOJIbHO». X/0. 16+

2.30 «CtpaHHoe aeno». 16+

4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.05 «[lokTop U...» 16+

8.35 «MEPEXBAT».
X/b. 12+

10.20 «PonaH Bbikos. Bot
TaKon 1 4enosek!».
O/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «MYAPO
ATATbl KPUCTU».
X/b. 12+

13.40 «Moi repoin».
Tok-woy ¢ TatbsiHOM
YcTHoBOM. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 lopog HoBOCTEN.

15.15 bes obmaHa. «Ha-
pesoyka». 16+

16.00 «10 cambix...
CTpaHHble 3apaboT-
Ku 3Be3a». 16+

16.35 «EcTecTBeHHbI
o16op». ToK-LUOY.
12+

17.35 «20 JIET BE3
JIIOBBU».
T/c. 16+

19.30 CobbiTuA.

20.00 «[paBo rosoca.
16+

21.45 lMeTposka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «OcTOpOoXHO,
MOLLIEHHMKN!» 16+

23.05 «[MpoluaHue.
Wropb Tanbkos». 16+

0.00 CobbiTns. 25-i Yac.

0.30 «[MpaBo 3HaTb!»
Tok-wwoy. 16+

1.45 «<MYCOPLLUMUK>.
X/p. 12+

3.15 «JlekapcTBO OT CcTa-
poctu». O/d. 12+

4.25 «VIHCI1EKTOP

-

u‘”c
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5.00 «MPECTYMJIEHUE
BYOET
PACKPBITO». T/c.
16+

6.00 «HoBoe yTpo».

8.30 «Ctyaus tOnum Bol-
coukon». 0+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+
10.00 CerogHs.
10.20 «JIECHUK>.

T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsXHBIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBNUE.

14.00 «MecTo BCTpeyun».

16.00 CerogHs.

16.25 «YJIULLbI
PASBUTbIX
SOHAPEWN».

T/c. 16+

18.00 «ToBopum
1 NOKa3bIBAEM».
Tok-wwoy ¢ JIeoHu-
[0M 3aKOLLIAHCKMM.
16+

19.00 CeroaHs.

19.45 «NPOPUJIb
YBUULIbI».

T/c. 16+

21.35 «MEHTOBCKUE
BOWHBbI».

T/c. 16+

23.30 «/toru aHs».

0.00 «MecTo BCTpeumn».
16+

2.00 KBapTupHbI BONPOC.
0+

3.05 «3AKOH U NOPSH-
OOK». T/c. 18+

4.05 «CbILLIUKU».

T/c 16+ \

L]
AL/ - AL

7 )KAEM BAC B NOYTOBBIX OTﬂEHEHI/IiIX ® .
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6.30 «xeiimu: 06en 3a 15 MuHyT». 16+

7.30 «[lomaLuHss KyxHs». 16+

8.00 «IMo fenam HecoBepLUEHHO-
neTHUX». 16+

10.00 [Jasait pasgenemcs! 16+

12.00 «<M3MEHbI». T/c. 16+

13.00 «CBapebHbiit pasmep». 16+

14.00 «BOCTOK-3ANALy. T/c. 16+

16.00 «BPAK M0 3ABELLAHUIO.
TAHLbI HA YTNI9X». T/c. 16+

18.00 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

18.05 «OHA HAMUCANA YBUiA-
CTBO». T/c. 16+

19.00 «BPAK MO 3ABELLAHUIO.
TAHUbI HA YT9X». T/c. 16+

21.00 «<BOCTOK-3ANAR». T/c. 16+

23.00 «CBapebHblit pa3mep». 16+

0.00 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

0.30 «AOKTOP XAYC». T/c. 16+

1.25 «3TO Mbl HE MPOXOAUIIN».
X/. 16+

3.25 [lasaii passegemcs! 16+

4.25 «<ABMEHDbI>». T/c. 16+

5.25 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

5.30 «xeiimu: 06en 3a 15 MuHyT». 16+

6.00 Mynbtdpunsmel. CM®. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [/&.

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TaitHble 3Haku» ¢ Onerom [le-
BOTYEHKO. «[lobeanTb pak». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHNAMM>.
«Moruna kongyHa». [l/. 16+

14.00 «OXOTHVKM 3a NPUBMAEHNSMU>,
«[pnapak B cTonosoii». [/¢. 16+

14.30 «OXOTHWKY 32 NPVBUAEHVSIMU»,
«XonocTsik 1 kukumopa». /. 16+

15.00 «MucTiyeckue nctopum». 16+

17.30 «Cnenasi». <5 Tebs npoLLaio».
hjc. 12+

18.00 «Cnenas». «Cnacenue». i/c. 12+

18.30 «TPUHAALATD». T/c. 16+

19.30 «<HANAPHULbI». T/c. 12+

20.15 «<HAMAPHULBI». T/c. 12+

21.15, 22,05 «<KOCTU». T/c. 12+

23.00 <YUAXXWN: AOCKA AbSBO-
NA». X/b. 12+

0.30, 1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 5.00
«NOCNEAOBATENN». T/c. 16+

6.00 «Ceityac».

6.10 YTpo Ha «5». 6+

9.10 «<MecTo npoucLuec-
TBUSI».

10.00 «Ceriyac».

10.30, 11.25 «NNO4
JINBHEM NYJ1b».
T/c. 16+

12.00 «Ceryac».

12.30, 12.45 «N0OA,
JINBHEM MNYJ1b».
T/c. 16+

13.40 «NOA4 JIMBHEM
NYJNb». T/c. 16+

14.35 «OMEPALMUS «TAR-
®YH». T/c. 12+

15.25 «OMEPALMUS «TAI-
®YH». X/d. 12+

15.30 «Ceitqac». .

16.00 «OMEPALUS «TAU-
®VYH». T/c. 12+

16.45 «OMEPALUY «TAU-
OYH». X/p. 12+

17.40 «ONEPALUUA «TAU-
®YH». X/d. 12+

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBbI.
KPOBABbI/ YUK-
EHA». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBbI. HE
WUrPYLLUKA». T/c. 16+

20.20 «CJIEQ. TOYKA
JDKW». T/c. 16+

21.10 «<CNIEQ. CJIAOKOE
MSACO». T/c. 16+

22.00 «Ceityac».

22.25 «TAKAS PABOTA.
CYOEBHASA OLLUB-
KA». X/d. 16+

23.15 «CJIEZ,. YXAXE-
Pbl». T/c. 16+

0.00 <-MHTEPOEBO4KA».
X/d. 16+

2.45 «24 YACA». X/. 16+

4.05 «OJJ.VICCE'il KAMNWU-
T

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00 «Kpbinbst Poccun». [i/c. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBocTu

OHS.
9.15 «CneumanbHblit penoptax». 12+
9.45, 10.05, 13.15, 14.05 «<MYP
ECTb MYP!-2». T/c. 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY.
18.30 «JlereHaapHble camoneTbl».
«be-200. «JleTyuuii ronnaHaeL».

[/c. 6+
19.20 «Jlerenabl apmumn
¢ Anexcangpom MapLuanom».
Hukonait Batytuh. 12+
20.05 «Teopus 3aroBopa». 12+
20.30 «Ocobas cratbs». Tok-Loy. 12+
22.25 «Ynuka u3 npowwnoro». «etp I». 16+
23.15 «3Be3na Ha «3Be3ne». 6+
0.00 «3MEEJIOB». X/¢. 12+
2.00 «<HAYAJIbHUK YYKOTKW». X/b.
3.50 «CHET'YPOYKY BbI3bIBAJIN?».

X/®.

5.10 «®poHTOBbIE NCTOPUN NHOBUMBIX
akTepoB». «K0pnit HukynuH n
Bnagumup Styw». i/c. 6+

6.00 «Epanaw». 0+
6.30 «bapbockuHbl». M/c.
0+

7.05 «[puknioueHmns Ixe-
kn Yana». M/c, 6+

8.00 «MMOCNEOHUN
U3 MATUKSH».
T/c. 12+

10.00 <MUCCUA
HEBbIMOJIHUMA».
X/b. 12+

12.00 <MOJTIOOEXKA».
T/c. 16+

13.00 «<KYXHS1». T/c. 16+

15.30 «<BOPOHUHbI>».
T/c. 16+

20.00 <MOJIOOEXXKA».
T/c. 16+

21.00 «<cMUCCUSA HE-
BbINOJIHUMA-2>».
X/b. 16+

23.20 Loy «Ypanbckumx
nesbMeHen». 16+

0.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «JIloBUMoe».
16+ .

1.00 «NOCJIEAHUUN U3
MATUKAH». T/c.
12+

2.30 «MAMA HA Bbl-
POCT». Cutkom. 16+

4.30 «<FUNTACTUKA».
CkeTykom. 16+

4.55

6.00 Paspymten mudos. 16+
8.00 «[JopoxHble BOIHbI». 16+
10.15 «AECAHTYPA.
HUKTO KPOME HAC».
T/c. 16+
14.40 Ynusatop. 12+
15.15 Paspywwurenn mudos. 16+
16.15 «<BPOHEXWJIET».
T/c. 16+
18.00 KBH Ha 6uc.

16+
21.00 KBH Ha 6uc. 16+
21.30 «Csetodop».
16+

22.00 «CseTodop». 16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 Yrunusatop. 3 ce3oH. 12+
23.30 «A0M HOYHbIX
MPU3PAKOB».
X/, 16+
1.25 «XOA94YUE MEPTBEL|bI-3>».
+

X/ 1
3.15 «BPOHEXWNET».
T/c. 16+
4.55 «[JopoHble BONHbI». 16+

IB + AGHILA

«Epanaw». 0+ w 4
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6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBoCTM KyNbTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnoparens».

11.15, 23.50 «<KOJIOM-
BO». T/c.

12.50, 20.45 «[paBuna
XUSHW».

13.20 «3pmutax-250».

13.50 «OMACHbI/ NO-
BOPOT». X/ob.

15.10 «Cartn. HeckyyHast
Knaccuka...».

15.50 «[MocnenHee npu-
CTaHuLLe TaMnive-
po.>. /.

16.40 «dpaHcuc BakoH».
0/o.

16.50 «OcTpoBa».

17.30 tOpwin bawwmer,
[Janunn TpudoHos 1
KamepHbiii aHcamb11b
«Conmctbl MOCKBbI».

18.30 «byxta Kotopa». /.

18.45 «85 net mutpuio
Bawwkmposy. «@opmy-
na mactepcrsa». [1/c.

19.15 «CnokoliHoM Houw,
Masnbiwmn!»

19.45 MmaBHasg ponb.

20.05 VickycCTBEHHBIN
oToop.

21.15 «K10 MbI?>»

21.40 «BattoBoe mope». /.

22.00 «meb Mnakcun». /.

22.25 «410 CcKpbIBAIOT
kaMHu CTOyHxeHa-
xa?». [/o.

23.45 Xyncoser.

1.20 «Tpu TaliHbl aaBoKaTta
Mnesako». /.

1.50 «OHope ne banb3ak».
0/o.

6.30 «Jlyywee B cnopre». 12+

7.00, 7.25, 8.55, 12.00, 19.55
Hosoctu.

7.05 «3apsgka [T0», 0+

7.30, 11.30, 14.35, 0.45 Bce Ha Mary!

9.00 Mary TB. Jluua. 12+

10.00 3aeck Gbin Mary. 12+

10.30 Jlyyiwme matiu roga. 12+

12.05 Jlyywuve HokayTel roga. 16+

14.05 «[Tocne 6ost «. [l/d. 16+

18.55 MnsaxHbiin dyT601. MEXKOHTU-
HEHTabHbIN KYOOK.
Poccus - Ervner.

20.00 Bce Ha dyT6on!

20.40 ®yt60n. JIra 4eMn1oHoB.

22.30 ®yT60n. JIra YemMnmoHoB.
«ATnetnko» (Magpwa, Vicnanus)
- «Poctos» (Poccus).

1.25 0630p Jurv 4emnuoHoB. 12+

1.55 «[locne Gos». [l/¢. 16+

2.30 ®yt60n. Jivra yemnmoHos. 0+

4.30 EsgoTyp. 0630p Mat4eit Hepenu.
12+

5.30 «HenoGeaumblit Jxnm60».
0/¢. 16+
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
yTPO».

9.00 HoBocTn.

9.20 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogaHbI npuro-
BOP».

12.00 HoBocTu (C cybTnT-
pamu).

12.15 «[po nto6oBb». 16+

13.20 «Bpems nokaxet». 16+

14.00 HoBocTw.

14.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpems nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaenmHe co Bce-
Mu». [Tporpamma
{Onnn MeHbLLOBOIA.
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.45 «[laBail NoXeHnm-
cal» 16+

19.50 «[lycTb roBopsaT»
¢ AHapeem
ManaxosbimM. 16+

21.00 «Bpems».

21.35 «TAMHCTBEHHA4
CTPACTb». T/c.
16+

23.40 «ConomoH Bornkos.
Owanoru ¢ EBrexHun-
em EBTyLieHko» 12+

0.50 Ho4Hble HOBOCTH.

1.05 «Bpems nokaxet». 16+

2.30, 3.05 «<ATEHT
HALMOHAJIBHOM
BE3O0MNMACHOCTMU».
T/c. 16+

3.00 Hogoctw.

4.25 KoHTposbHas 3akyrka.

E)XxeHeaenbHMK

+ JieSPOBGE

7.00 «Yepenaluku-HuHA3S». «BuaeHne
B necy». M/c. 12+
7.30 «Xonoctsk». 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «[om-2. Octpos nio6su». 16+
11.30 «ButBa akcTpaceHcos». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy
Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«CALLATAHS». T/c. 16+
19.00, 19.30 «OJIbIA». T/c. 16+
20.00, 20.30 «<YHUBEP». T/c. 16+
21.00 «<BCE O CTUBE»>. X/d. 16+
23.00 «[lom-2. lopop, noGem». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «<HEPEAJIbHAS J1IOBOBb».
X/, 12+
2.45 «BCE O CTUBE». X/¢. 16+
4.40 «XonocTsk». 16+
5.40 JIOAU BYAYLLEO».
«bIM U BEPKAJIA». T/c. 12+
6.35 «XKEHCKAS JIATA: MAPHHU,
LEHbIN U IIOBOBb».
T/c. 16+

CPEIA, 2 HOABPA

Pocons |1

5.00 YT1po Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLIOY.
lnsiBku - MOChbI U
MUVHYCbI TMpyaoTe-
panun. Movisa He
xyxe nococsi. Oc-
TOpOXHo! CBuHEL B
TyaneTHoii bymare.
3anpet abopToB -
«3a» U «[POTUB».
Cekpert ee mo-
nogoctv - puHa
JlaynHa. 12+

11.00 Bectn.

11.40 Bectn. MecTtHoE
BpemS.

11.55 «CBATbI».

T/c.12+

14.00, 17.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMS.

14.55 «TAUHbBI
CJIEACTBUSA». T/c.
12+

17.25 BecTtn. MectHoe
BpemS.

17.45 «[1psamoit acup».
16+

18.50 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoit 1 Esre-
HueM lNonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeEMS.

21.00 «rPAXKAAHUH
HUKTO».

T/c. 12+

23.00 «Beuep ¢ Bnagumu-
pomM CONOBLEBbLIM».
12+

1.00 «<CBATbI». T/c. 12+

3.05 «dAP». T/c. 12+

b
I

5.00, 9.00 «Tepputopus 3a6nyxae-
Huit» ¢ Mropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctn». 16+

11.00 «3eneHblii Consipuc». [i/¢. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «HdopmMaLOH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 3BaHblif yxuH. 16+

14.00 «<OCOBEHHOCTU HALIMOHAJTb-
HOW PBIBAIKW». X/¢b. 16+

16.30, 19.30, 23.00 «<HosocTu». 16+

17.00, 3.40 «TaVIHbI Yanman». 16+

18.00, 1.15 «Camble WokMpytoLLme
runotesbl». 16+

20.00 «OCOBEHHOCTU HALIMOHAJTb-
HOW MOSIUTUKM». X/, 16+

21.40 «OCOBEHHOCTU NOANEA-
HOTO JIOBA». X/d. 16+

23.25 «BABJ10». X/d. 16+

2.15 «MuHTpaHc». 16+

3.00 «PemOoHT no-yecTHomy». 16+

4.40 «Tepputopus 3a61yXaeHuit»
¢ Wropem Mpokonexko. 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «[JokTop W...» 16+

8.40 «CEMb$l UBAHO-
BbIX». X/¢. 12+

10.35 «Anna JlaproHoga.
Cka3ka 0 COBETCKOM
aHrene». /. 12+

11.30 CoObiTus.

11.50 «<MMYAPO ATATbI
KPUCTU». X/d. 12+

13.40 «Moti1 repoit».
Tok-wwoy ¢ TaTbsHoM
YctuHoBoi. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opop HoBOCTEA.
15.15 «[powaxue. Nropb
TanbkoB» 16+

16.05 «10 camblx... JTio-
GOBHbIE TPEYrOb-
HUkK» 16+

16.35 «ECcTecTBeHHbIN OT-
60p». Tok-woy. 12+

17.35 «20 JIET BE3
JIIOBBU». T/c.16+

19.30 CobbiTuS.

20.00 «MpaBo ronoca».
16+

21.45 lMeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 JInHus 3awmnThl. 16+

23.05 «XpOHMKN MOCKOB-
ckoro 6biTa. bopsba
C MPUBUNErUSMU.
12+

0.00 CobbiTns. 25-i1 vac.

0.25 «Pycckuii Bonpoc»
12+

1.10 «MYAPO ATATbI
KPUCTW». X/d. 12+

2.40 «3aroBop nNocnos».
0/d. 12+

3.35 «PonaH bbikos. Bot
TaKoW 1 4Yenosek!».

/®. 12+

4.30 <MHCNEKTOP

JIbIOUC». X/d. 12+

Dnonnurmﬁ

6.30 «xeimu: o6en 3a 15 MuHyT». 16+

7.30 «[lomaluHsis KyxHsi», 16+

8.00 «[Mo Aenam HeCOBEPLLEHHONET-
HIX». 16+

10.00 [laBait pa3senemcs! 16+

12.00 «W3MEHbI». T/c. 16+

13.00 «CBagebHblii pasmep». 16+

14.00 <BOCTOK-3AMAL». X/b. 16+

16.00 «BPAK MO 3ABELLAHUIO.
TAHLbI HA YTNISIX>. X/b. 16+

18.00 «6 kanpos». Ckey-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA YBUIC-
TBO». T/c. 16+

19.00 «BPAK 10 3ABELLIAHUIO.
TAHUbI HA YENGX». X/d. 16+

21.00 <BOCTOK-3AMAL». X/. 16+

23.00 «CBanebHbI pasmep». 16+

0.00 «6 kagpoB». Ckety-wwoy. 16+

0.30 «AOKTOP XAYC». X/d. 16+

1.20 «3[PABCTBY/ 1 MPOLLAM>.
X

3.15 )J,aBal?l passenemcs! 16+

4.15 <ASMEHbI». T/c. 16+

5.15 «TaiiHbl eapl. KynuHapHoe wwoy. 16+
5.30 «xeimu: o6en 3a 15 MuHyT». 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHash KaTeropus Ast JaHHO Nporpammel

5.00 «MPECTYNNEHUE
BYOET PACKPbI-
TO». T/c. 16+
6.00 «HoBoe yTpO>».
8.30 «Ctyauns Onum Bbl-
coLko». 0+
9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+
10.00 CerogHs.
10.20 «JIECHUK>».
T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsXHbIX.
16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p. YpesBbluali-
HOE NMPOUCLLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpEUn>».

16.00 CerogHsi.

16.25 «YJIULIbl PASBU-
TbIX ®OHAPEM>».
T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLIOY C
JNleoHnpgom 3ako-
LUIaHCKMM. 16+

19.00 CerogHs.

19.45 «NMPO®UIIb
YBUNULbI». T/c. 16+

23.30 «/AToru gHs».

0.00 «bonblune poaute-
nn». UnbnHeknin, 12+

0.50 «MecTo BCTpeun». 16+

2.50 «[layHbIin oTBET». O+

3.55 Vx HpaBbl. 0+

4.05 «CbILLUUKW». T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunbmbl. CM®. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [I/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [1/d.

11.30 «He Bpy MHe». «[Tomoub Bpaty». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku». «[TucaHuns
Boros». 12+

13.30 «OXOTHMKM 32 NPUBULEHUSMM.
«MapuwpyTka». [/¢. 16+

14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBNAEHUSAMU>.
«Kykna ans cha». [/¢. 16+

14.30 «OXOTHWKM 32 NPUBUAEHNSMU>,
«Tpu kyknbl», [1/d. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopums», 16+

17.30 «Cnenas». «O1am B xopoLune
pykw». I/c. 12+

18.00 «Cnenas». «Paccapa». [i/c. 12+

18.30 «TPUHALATb». T/c. 16+

19.30, 20.15, 21.15 <HANAPHHU-
Ll.bl» T/c 12+

22.05 «<KOCTU». T/c. 12+

23.00 «CNTABKWUA HOSIBPb». X/d.
12+

1.15, 2.15, 3.15, 4.00, 5.00 «3[ECb
KTO-TO ECTb». T/c. 16+

N2 43,2016 1.
WWW.AIF.RU

Az

6.00 «Ceiyac».

6.10 VindopmaumoHHo-
pasBnekaresfibHbIn
KaHan YTpo Ha «5».
6+

9.10 «MecTo npoucLuec-
TBUSI».

10.00 «Ceityac».

10.30 «OAUCCES KA-
MNUTAHA BJIAJA».
X/b. 12+

12.00 «Celtyac».

12.30 «OOAUCCES KA-
MNUTAHA BJIAJA».
X/db. 12+

13.45 «M0 NPO3BULLY
«3BEPb». X/d. 16+

15.30 «Ceityaco».

16.00 «OTKkpbITag cTyaus>».

17.30 «AKTyanbHO».

18.30 «Ceiiyaco».

19.00 «AETEKTUBDI.
CTPACTU CTAPO-
o AOMA». T/c.
16+

19.40 «JETEKTUBbI.
OETCKWUM NNAY».
T/c. 16+

20.20 «<CNEA. OMOJ10-
XXEHME>». T/c. 16+

21.15 «CJIEA. LUYMO-
BAS MADUSA».
T/c. 16+

22.00 «Ceiyac».

22.25 «TAKAS1 PABOTA.
HEBUOUMbIU
CJNED». X/p. 16+

23.15 «CNEA. BETCKUE
LLUAJIOCTU».

T/c. 16+

0.00 «NOKPOBCKUE
BOPOTA». X/¢p. 12+

2.35 «EHEPAJ1». T/c. 12+

4.25 «CAMNEPbI. BE3
MPABA HA OLLUB-
KY». T/c. 12+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbIrogHOE BrOXeHME

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 3[A0POBbE.

6.00 «CeroaHs yTpom».

8.00 «Kpbinbsi Poccum». [i/c. 6+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBocTn
OHSl.

9.15 «[onutyecknin petektue» 12+

9.35 «<MYP ECTb MYP!-3». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

10.05 «<MYP ECTb MYP!-3». T/c. 12+

13.15 «<MYP ECTb MYP!-3». T/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «MYP ECTb MYP!-3». T/c. 12+

18.30 «BoitHa komaHpapmoB». «Hyii-
koB npotuB Mayntoca». [/¢. 12+

19.20 «[ocneaHwii AeHb». HHOKEH-
Tuit CMOKTYHOBCKMIA. 12+

20.05 «CneumanbHblil penopTax». 12+

20.30 «Mpouecc». Tok-woy. 12+

22.25 «CekpeTHas nanka». [l/c. 12+

23.15 «3Be3zia Ha «3Be3fe» € JleoHu-

nom Slky6oBuem. 6+

0.00 «CPOHHI:IM BbI30B». X/¢. 12+

1.55 «TOHLUMKW». X/, 6+

3.30 «BAJIJIAIA O BEPUHTE U EFO
LPY3bSIX». X/, 12+

5.20 «XpoHuka nobeppl». 1/c. 12+

6.00 «Epanaww». JeTckuii
IOMOPUCTUYECKNI
KuHOXypHan. 0+

6.30 «bapbockuHbl». M/c.
0+

7.05 «[Mpuknoyeruns Oxe-
kn Yana». M/c. 6+

8.00 «NMOCNEQHNIA N3
MATUKAH». T/c.
12+

9.30 «<MUCCUSA HEBbI-
MOJTHUMA-2».
X/db. 16+

12.00 <MOJIOOEXKA».
T/c. 16+

13.00 «KYXHS». T/c. 16+

15.30 <BOPOHUHDbI>».
T/c. 16+

20.00 «<MOJTIOOEXXKA».
T/c. 16+

21.00 «<MUCCUSA HE-
BbIMOJIHUMA-3».
X/b. 16+

23.20 Loy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+
0.30 «Ypanbckue nenbme-
HU». «JTlobrmoe». 16+
1.00 «MOCJIEAHUU U3
MATUKSH». T/c. 12+
2.30 «MAIMNA HA Bbl-
POCT». Cutkom. 16+
4.30 «<KFUNTACTUKA».
CkeTukom. 16+
4.55 «Epanaw». 0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 Paspywmtenn Mudos.
16+

8.00 «[JopOXHble BOVHbI». 16+

10.15 «YNIULbI
PA3BMUTbIX ®OHAPEN.
HOBBIE MPUKJTIOYEHUS
MEHTOB».
T/c. 0+

14.20 Ytunuaarop. 12+

15.00 Paspywwmtens mucos. 16+

16.00 «COBJIABHUTEJ1b».
X/. 16+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

20.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 «Cetodop». 16+

22.00 «CseTocop». 16+

22.30 «+100500». 16+

23.00 Yrunuzatop.
3-1 ce3oH. 12+

23.30 «<JIUDT». X/P. 16+

1.50 «<XOAAYME MEPTBEL|bI-3».

16+

X/b.
3.35 «COBJIASHUTE b».
X/ 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBOCTM KyNbTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnopa-
TeNb».

11.15, 23.50 «<KKOJIOM-
BO». T/c.

12.50, 20.45 «[1paBuna
XU3HW>,

13.20 «[lewkom...» Mock-
Ba NPOryo4Has.

13.50 «OMACHBbIN NO-
BOPOT». X/¢.

14.40 «Joma XopTa B
Bpioccene». /.

15.10 VcKyCCTBEHHbIN
otbop.

15.50, 22. 25 «4T0 CKpBbI-
BaloT kamHn CTOyH-
xeHngxa?». /d.

16.50 «110 net co gHa
poxaenuns JaHnnna
AHpopeeBa. «<bonb-
LUe, YeM NoOO0Bb».

17.30 (Opwuit Bawmer,
«Connctbl MOCKBbI»
n xop «fonoca KoHe-
NbSIHO.

18.25 «XambepcToH. [opon,
Ha Bpems». [1/¢.

18.45 «®opmyna mac-
TepcTea». [/c.

19.15 «CnokoiiHom Ho4w,
Masnbiwmn!»

19.45 MasHas posb.

20.05 «ABCONIOTHbINA CITyX>.

21.15 Bnactb dakTa.

22.00 «AHatonuii 3se-
pes». /.

23.45 Xyacoser.

1.25 «neb MnakcuH. Conpo-
TUB/IEHME PYCCKOrO

dpaHuysa». [I/d.

Ma

Pekna

6.30 «besymHble 4emnuoHaThbl». 16+

7.00, 7.25, 8.55, 10.35, 13.10,
14.55, 21.25 Hosoctu.

7.05 «3apagka [10». 0+

7.30, 10.40, 15.00, 18.50, 0.45 Bce
Ha Mary!

9.00 «bbiTb MapazoHoii». /. 16+

9.35 CnopTuBHbIf MHTEpeC 16+

11.10 ®yt60n. JIura yemnuoHos. 0+

13.15 «ManHw». I/d. 16+

15.30 «3Be3npl pyt6ona» 12+

16.00 ®yt60n. JIura yemnmoHoB. 0+

18.00 «Touka». 16+

18.30 «3010T0 1nK 3a6BeHNE>. 12+

19.20 llaHp60n. Yemnuonar EBponbi-
2018. OT60POYHbIN TYPHUP.

21.30 «MoHako. CtaBku Ha GyTOON».

.16+

22.00 Bce Ha dyt6on!

22.30 dytH01. JIvra YeMMNOHOB.

1.30 0630p JIuru yemnuoHos. 12+

2.00 MnsxHbIi GyT6ON. MEXKOHTY-
HeHTasbHbIN KyGok. 0+

3.00 backet6on. Eponvra. 0+

5.00 «bbiTb MapazoHoii». /. 16+

3A0POBbE

BAXHbIV BKJIA, B 300POBbLE

Korga MHe nmocTaBunu AuMarHos «pma-
6eT», 1 gaxe He npegnosarana, YTo Ans
MEHSl Hayanacb abCONIIOTHO HOBas XW3Hb.
XusHb 60nee TpygHas, YeM y 06bIYHOFO Yeno-
BeKa, CO CTPOrUM PeXMUMOM, c6anaHCMpoBaH-
HbIM W BbIBEPEHHbIM PaLMOHOM, afieKBaTHOW
hnU3M4eCcKom Harpy3Kom U CaMOKOHTPONIEM MO-
KasaTtenel caxapa B KPOBH.
Ho cambIM CNOXHbIM MCMbITaHWEM cTan oT-
Ka3 oT N6UMbIX 65tof, KOHAUTEPCKUX u3pe-
NI U gaxke cnesnbix cnagkux PpyKToB, TakK Kak

«NnpaBuJibHOE NUTaHWe» Tenepb SIBNIAETCA BaX-

HeMWLel COCTaBNSAOLLE MOEro JieUeHus.
f1 3ameTuna, 4YTo cTana 6bICTPO YTOMNATb-

csl, nosiBUNacb 6eCCOHHMLa, CYyXOCTb U Lwweny-

LUEHWe KOXW, TPELMHbI B YrNax pTa Kak cnef-
CTBME CYLLECTBEHHbIX OrPaHUY4EHUI B MUTAHUM.

MopackaxuTe, noXxanyiwcra, CyLWeCTBYIOT NN
cneuymnanbHbie BUTaMUHHbIE KOMMEKChbl Ans

OnabeTUKOB, NO3BONSAKLLINE BOCNONHUTbL fe-
hULMT BUTAMMHOB U MUHEpPanoB B opraHu3me?
OTBer:
- [pn HENONMHOLEHHOM M HECOANaHCMPOBAHHOM
MUTaHNK, 0COBEHHO MpU COBMIOAEHUN HU3KOKano- K
PUINHOW OWETbI, BO3HWKAIOT YCNOBWS AN PasBuTus
JedmumuTta BUTAMMHOB 11 MUHEPAsioB, KOTOpPLIN yCy-
ryénseTcs TEM, YTO MOBbILLEHHbIA YPOBEHb MHOKO-
3bl YCKOPSIET BbIBEIEHNE BUTAMWUHOB U MUHEPanos i
¢ moyon. OTcropa nnoxoe camo4yBCTBUE U MOBbI-
LLUEeHHasl yTOMJIIEMOCTb.
BocnonHeHve geduunTa XMU3HEHHO BaXHbIX BU-
TaMWHOB 1 MWHEpanoB CMOCOBCTBYET CHUXEHMUIO
pucka pas3BuTUS OCNOXHEHWIA caxapHoro auabeTa.
BuTamMmMHHO-MUHEpanbHbIN KoMneke Komnnu-
BuUT® [luabet, paspaboTaHHblii crneumansHo Ans
niofen ¢ caxapHbiM guabetom, SBMASETCA ONTu-
ManbHbIM [OMOSIHEHMEM K OCHOBHOWM MporpaMme
neyeHns 6iarogaps CBOEMyY COCTaBy.

i BUOTUH obnapaeT MHCynmHO-
nogo6HbIM OEACTBMEM, CHUXKAS

YPOBEHb IH0KO3bl B KPOBM

,EI,I/IAEETI/IKA

93 33IIIIFI SIIIIIIVI I3

KOMIJIMBUT

AWNABET

OKCTPAKT M'MHIKO BUJTOBA
yny4waeT MO3rosoe KpoBO-
obpalleHie n cHabXeHre mMoara
KMCSIOPOAOM W IHOKO30M

2 mraswon
.5 Munepana

192332922393 .,32223393.33000)

% BUTAMWHbI TPYNMbl B

N ®ONIMEBASA1 KUCJTIOTA
CMOCOBCTBYIOT CHUXEHUIO
puCKa OCIOXHeHU caxap-
Horo guabeta

KOM"HHBHT 2

%MAEET

JIMNOEBAA KUCNOTA - aHTu-
OKCWJaHT, y4acTByeT B peryns-

LK YrneBogHOro 06MeHa

12 awTamnHon £k
4 muHepana
« penTpaeT rumiro tancda IR

e

KOMMNEKC BUTAMUHOB-
AHTUOKCUOAHTOB A, E,
C W MUHEPAJIA CENEH
cnocob6cTByeT noadepx ke
UMMYHUTETA

PexkomeHpgyetcsa Komnnueut® fluabet n Tem, y Koro (pukCMpyeTcs NOBbILLIEH-
HbIA YPOBEHb caxapa B KPOBMU, TaK KaK BBOAUMbIE OrpaHMYeHUs pauuoHa npe-
NATCTBYIOT Y[I0BNETBOPEHUIO NOBLIWEHHbIX NOTPEe6HOCTEN OpraHu3Ma B BUTa-
MMHaX M MMHepanax 3a cHeT NULYM.

MpuHuMaTbh BUTaMMHbI AMAbeTUKaM PEeKOMEeHAYEeTCA Kpyribii rof, rnaBHoe —
nopo6paTb c6anaHCUPOBAHHbIN KOMNNEKC, OTBEYaroLWMn BCeM NOTPEe6HOCTAM
BaLwlero opraHusmal

ewewiad
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YETBEPT, 3 HOABPA

5.00 Tenekanan «[Jobpoe
YTPO».

9.00 HoBoctw.

9.20 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «XuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «<MogHbI npuro-
BOP>.

12.00 HosocTu (c cybTUT-
pamm).

12.15 «[po noboBb». 16+

13.20 «Bpems nokaxer».
16+

14.00 HoBocTw.

14.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamm).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «Xaum MeHsi».

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «Henosek 1 3aKOH»
¢ Anekceem lNuma-
HOBbIM. 16+

19.50 «[one uypec». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «TAMUHCTBEHHAS
CTPACTb». T/c. 16+

23.40 «BeyepHuit
Yprant». 16+

0.15 Mpembepa. pynne
«Yang» - 30 ner.
tO6MNeHbI KOH-
uept B «Onumnuin-
CKOM>.

2.20,3.05 «<ATEHT
HALUUOHAJIbHOU
BE3OMNACHOCTW».
T/c. 16+

3.00 HoBoctw.

4.25 «<MopHbIi npruroBop».

5.25 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

7.00 «Hepenatuku-HuHA3s». «Bosspa-
LieHme B Hoto-Mopk». M/c. 12+

7.30 «XonocTsk». 16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «Jom-2. OcTpos nio6su». 16+

11.30 «LLikona pemoHTa», 12+

12.30, 13.30, 14.00, 20.00 «Comedy
Woman». 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTEPHbI». T/c. 16+

19.00 «OJIbIA». T/c. 16+

19.30 «OJIbIA». T/c. 16+

21.00 «Komeau Knab». 16+

22.00 «Comedy bart». 16+

23.00 «[Jom-2. Topop ntobeu». 16+

0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «AEBATb MECSLIEB».
X/d. 12+

3.00 «THT-Club». Kommepyeckas
nporpamma 16+

3.05, 4.35 «XonocTtsk». 16+

6.00 «QHEBHUKW BAMIMWUPA-5>.
«4YEJIOBEK B OTHE».
T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camowm rnas-
HOM». TOK-LLOY.
3esora: cumnTom
Kkakux 6oneaHeii
M oYemy ot Heé
MOXHO yMEPETHL?
DuHVKN NPOTUB
OHKOJIOrMN: npaBaa
i Mmug? barku -
Jiaxe onumMnuickne
YeMIMOHbI UCIMOJTb-
3yrot! ECTb /In cekcy-
asibHasi XU3Hb r1ocie
knmmakca? Cekpet
ee monogoctu - [a-
pbsi Cy660TMHA. 12+

11.00 Bectn.

11.40 Bectun. MectHoe
BPEMSI.

11.55 «CBATbI». T/c.12+

14.00 BecTu.

14.40 Bectn. MecTtHoe
BPEMS.

14.55 «TAUHbI CJIEQC-
TBUA». T/c.12+

17.00 Bectu.

17.25 Bectn. MecTHoe
BpEMSI.

17.45 «Mpamoii adpup». 16+

18.50 «60 MuHyT». Tok-
woy ¢ Onbroi Cka-
6eeBoii n EBreHnem
MonoBbim. 12+

20.00 Bectw.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 Mpembepa.
«fOMopuHa». 12+

23.15 «JIOBOBb HA
YETbIPEX KOJE-
CAX». X/. 12+

1.20 «<CBATbI». T/c.12+

3.30 «OAP». T/c.12+

4PI'YIVIEH Thbi
UKTDbI

L
-

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit» ¢
Mropem lMpokoneHko. 16+

6.00 [lokymeHTanbHbli npoekT. 16+

7.00 «C 6oapbim yTpom!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 [lokymeHTanbHbli npoekT. 16+

12.00, 16.05, 19.00 «/HpopmaLwmoH-
Hasi nporpamma 112». 16+

12.30 «HoocT». 16+

13.00 3BaHbiin yxuH. 16+

14.50 «OCOBEHHOCTU NOANEA-
HOTO JIOBA». X/¢. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+

18.00 «Camble WwokupytoLme runore-
3bl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «benblit foM: Nnepesarpy3ka».
JloKyMeHTanbHbI
cneunpoexT. 16+

22.00 «3agopHoB. Memyapbi».
Konuepr. 16+

23.45 «KPANOBbIW BEPET». T/c. 16+

3.15 «MEPCTEHb HACNEOQHUKA
OUHACTUM». X/. 16+

W

6.00 «HactpoeHune».

8.10 «JokTop W...». 16+

8.45 «MMPUKA3AHO
B349Tb XXMBbIM».
X/P.

10.30 «Bacunuii JiueaHos.
9 ymeto gepxarb
yaap». /¢, 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «MMYAPO
ATATbl KPUCTWU».
X/d. 12+

13.40 «Moi1 repoit».
Tok-woy
¢ TaTbsiHOM
YcTtuHoBon. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 lopop, HoBOCTEN.

15.10 lMNpas3gHnyHbIN
KOHLepT
ko IHt0 cynebHoro
npucrtasa P®. 6+

16.45 «EcTecTBeHHbIN OT-
60p». Tok-woy. 12+

17.40 «20 JIET BE3
JIIOBBW».

T/c. 16+

19.30 CobbiTuS.

20.00 «MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTpos.ka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 <HE MOTY
CKA3ATb
«MPOLLLAU».

X/d. 12+

0.20 «MYAPO
ATATblI KPUCTU».
X/d. 12+

1.55 «He poauchk kpacu-
Bow». /. 12+

3.15 «Akaiemuik, KOTopblii
C/NLLKOM MHOIO
3Ham». [/d. 12+

4.05 <MHCMNEKTOP
JIBIOUC». X/p. 12+

B KoHLe nepefay 0603HaueHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «MPECTYNJIEHUE
BYOET
PACKPbITO».
T/c. 16+

6.00 «HoBoe yTpo».

8.30 «Ctyaunsa
HOnum BeicoLkowm».
0+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+
10.00 CeroaHs.
10.20 «JIECHUK>.

T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsXHbIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.25 0630p.
YpesBblyaiHoe
NPOVCLLECTBUE.

14.00 «MecTo BCTpEeUn».

16.00 CeropHsi.

16.25 «YJIULLbI
PA3BUTbIX
OOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «loBopum
1 NoKa3blBaem».
Tok-wwoy
¢ JleoHngom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHsi.

19.40 «3kcTpaceHchl
npoTuB
[eTEKTUBOB».
16+

21.10 OCTpOCIOXETHbIN
¢unbm «MEHTOB-
CKWUE BOMUHBbI.
ANUNOr». 16+

23.15 «PecTrBanb
AsTOpagmo
«[nckoteka 80-x».
12+

3.00 «MecTo BCTpeun».
16+

6.00 «Ceituac».

6.10 <MOMEHT UCTUHBI». 16+

7.00 Y1po Ha «5». 6+

9.10 «MecT0 npoucLuecT-
BUSI».

10.00 «Celtyac».

10.40, 12.40 «FEHE-
PAJT». X/d. 12+

12.00 «Celtyac».

13.30 «CAMNEPbI. BE3
MPABA HA OLLUB-
KY». T/c. 12+

15.30 «Ceityac».

16.00 «OTKpbITas CTyANS».

17.30 «AKTyanbHO».

18.30 «Ceituac».
19.00 «CJIEQ,. YXAXE-
Pbl». T/c. 16+
19.45 «CJIEQ. OETKU B
KNETKE». T/c. 16+

20.40 «<CNEQ,. MABP».
T/c. 16+

21.25 «CNEQ. 9PDEKT
PEBUHOEPA».
T/c. 16+

22.15 «CJIEA. UCHE3HO-
BEHMUE». T/c. 16+

23.05 «CNEQ. TEPMU-
HATOP». T/c. 16+

23.55 «CJNNIEQ. AOM 6,
NOAbLE3NA 4».
T/c. 16+

0.45 «CNEQ. AETCKUE
LLUAJIOCTW».
T/c. 16+

1.30 «AETEKTUBDI.
KPOBABbIU
YUKEHA». T/c. 16+

2.10 «\JETEKTUBbI. HE
WUrPYLLUKA». T/c. 16+

2.55 «AETEKTUBbI.
DETCKWUUN NJ1AY>».
T/c. 16+

3.35, 4.20, 5.00, 5.40
«OETEKTUBDI».
T/c. 16+

—

6.00 «Epanatu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KnHOXypHan. 0+

6.30 «Bap60oCKMHbI».
M/c. 0+

7.05 «[Mpuknoyerns Ixe-
ku Yana». M/c. 6+

8.00 «MNOCJIEQHUMN
N3 MATUKSAH>».
T/c. 12+

9.30 <MUCCU4H HEBbI-
MNOJIHUMA-3».
X/p. 16+

12.00 <MOJIOOEXKA».
T/c. 16+

13.00 «<KYXHS». T/c. 16+

15.30 «<BOPOHWHbI>».
T/c. 16+

20.00 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+

21.00 <kMUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA-4».
X/p. 16+

PN

23.30 «CKOPOCTb».
X/b. 12+

1.40 J1H0AU KAK Mbl».
T/c. 12+

3.50 «BOJIbLLUASA
CBALbBA». X/¢.
16+

5.30 «Epanawwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNHECKUIA
KMHOXYypHan». 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

1B + AGHIIA

6.30 «EBpOHBIOC>.

10.00, 15.00, 19.30,
23.30 Hosoctu
KYNbTYpbI.

10.15, 1.55 «Hab6nona-
Telb>.

11.15, 23.50 «KKOJIOM-
BO». T/c.

12.50, 20.45 «[pasuna
XUSHW».

13.20 «Poccusg, nioboBb
mosi!». .

13.50 «OMNACHbIU NO-
BOPOT». X/o.
15.10 «85 net co gHs pox-

LEHVS XYO0XKHMKA.
«AHaTonuin 3BepeB».

0/o.

15.40 <470 ckpbiBalOT
kaMHu CTOyHxeHa -
xa?». O/o.

16.40 bonbluas onepa-
2016.

18.45 «dPopmyna mac-
TepcTea». [/c.

19.15 «CnokoliHo Houw,
Manbiwm!».

19.45 MmaBHag ponb.

20.05 YepHeble apipb.
Benble natHa.

21.15 «KynbTypHas peso-
nouns».

22.00 Anekceli CUMOHOB.
«KyCOUKM XU3HN. ..
Bacunuin ConoBbeB-
Cepnoit».

22.25 «Cnoewmre, apy3sbs!
B. ConoBbeB-Ce-
non». /.

23.45 XyncoserT.

1.25 «[puknioyeHns Bacu
Kyponecosa». «Mc-
TOpWs KOTa CO BCe-
MW BbITEKaOLLMMU
nocneacTBUAMU».
M/®b ons B3pocnebix.

Bbl MOAMUCBIBAETECH. «<Au®» nognucbiBaeTcs noa KaXabim c1IoBoM!
Xoem Bac Bo Bcex noyToBbIX 0TAeNneHmax Poccuu!

Dnonnummﬁ

6.30 «[xeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «[lomaluHss KyxHs». 16+

8.00 «[1o ienam HeCOBEPLLEHHONET-
HIX». 16+

10.00 [laBaii pa3sesemcs! 16+

12.00 «<M3MEHbI». T/c. 16+

13.00 «CBapie6Hblit pasmep». 16+

14.00 <BOCTOK-3ANAL». X/b. 16+

16.00 «BPAK 10 3ABELLIAHUIO.
TAHLbI HA YTNIGX». X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA YBUUCT-
BO». T/c. 16+

19.00 «BPAK 10 3ABELLIAHUIO.
TAHUbI HA YTNGX». X/d. 16+

21.00 «<BOCTOK-3ANAR». X/d. 16+

23.00 «CBanebHblil pasmep». 16+

0.00 «6 kagpoB». Ckety-Lwoy. 16+

0.30 «4OKTOP XAYC». X/. 16+

1.20 «CBAbBA C MPUAAHBIM>». X/d.

3.50 [asaii passegemcs! 16+

4.50 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+

5.00 «[lomaLuHss kyxHs». 16+

5.30 «Ixeimu: O6ep 3a 15 MuHyT». 16+

©

6.00 Mynstdunsmel. CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». i/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

12.30 «TaitHble 3Haku». «3emns 6e3
MyXU4nH». 12+

13.30 «OXOTHVKM 32 NPUBUAEHUAMU,
«MpoknsTble KapTuHbl». [/d. 16+

14.00 «OXOTHWKY 3a NPUBIAEHNAMM».
«JlyHaTUK 1 camoyBuitLa». [/d. 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMM>,
«[laynas uctopus». [l/d. 16+

15.00 «MucTiyeckue nctopum». 16+

17.30, 18.00 «Cnenasi». i/c. 12+

18.30 «TPUHAALATDb». T/c. 16+

19.30, 20.15, 21.15, 22.05 «KOC-
TW». T/c. 12+

23.00 «AOM Y O3EPA». X/¢. 12+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.30
«CEKPETHBIE MATEPUAJTbI».
T/c. 16+

5.15 «[OpoAckwe nerexasl.
MepenenkuHo. Mexay cmepTbio
11 BIOXHOBEHWEM>, 12+

X 38E3AA

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00 «Kpbinbsi Poccun». [i/c. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HosocTy

IHSl.

9.15 «Teopus 3aroBopar. 12+

9.40, 10.05 «CJIYHAWU B TAUTE». X/d.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

11.40, 13.15 «<ECJIN BPAT HE CO,A-
ETCS...». X/0. 12+

13.35, 14.05 «MO TY CTOPOHY
BOJIKOB». T/c. 12+

18.30 «BoitHa koMaHapMOB». «HyiikoB 11
Maynioc npotve [tnepa». A/¢. 12+

19.20 «JlereHabl KUHO».
Bsuecnas TuxoHoB. 6+

20.05 «Teopus 3arosopa». 12+

20.30 «MporHo3bl». Tok-wwoy. 12+

22,25 «Moctynok». i/c. 12+

23.15 «3Be3fja Ha «3Beage». 6+

0.00 «<BAJITMMCKOE HEBO». X/0. 6+

3.30 «OTEJIb «Y MOTUBLLENO AJlb-
MUHUCTA». X/d. 12+

5.10 «(DpPOHTOBbIE UCTOPUN THOBUMBIX
akTepoB». «Jleonns fangai n
Bnagumup Mynsies». [i/c. 6+

b

6.00 Paspymten Mucdos.
16+

8.00 «[JopoxHble BOiiHbI». 16+
10.30 «YJINLIbI PASBUTBIX
OOHAPEUN

HOBBIE MPUKJIIOYEHUS
MEHTOB». T/c.0+

14.25 Ytnusatop. 12+

15.00 «Pa3pywmtenn Mucdos».
Ces0H 8. 16+

16.00 «COBJIASHUTE/1b-2».
X/b. 12+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 «Cetodop». 16+

22.00 «Cgetocop». 16+

22.30 «+100500». (2016 1)
16+

23.00 Yrunuzatop. 12+

23.30 «1408». X/¢. 16+

1.40 «XOAA4YUE MEPTBEL|bI-3>».
X/o. 16+

3.25 «COBJIASHUTE/Tb-2».
X/, 12+

5.55 «[10pOXHbIE BOMHBI».
16+

30 «CnopTuBHbIe NpopbiBbl. [/d. 12+

00, 7.25, 8.55, 10.05, 12.10,

15.05, 18.10 HosocTu.

05 «3apsigka [TO» 0+

30, 12.15, 15.10, 18.15, 1.00 Bce

Ha Mary!

9.00 «bbiTb MapagoHoit». /. 16+

9.35 Jlerenaapbie knybbi». [/¢. 12+

10.10, 12.45, 15.40 ®yt60n. Jlura
4emnnoHoB. 0+

14.45 «[lecsikal». 16+

17.40 «Kynet Typa». 16+

18.45 «Haww naphw». 12+

18.55 Bce Ha xokkei!

19.25 Xokkeit. EBpotyp. Ky6ok Kapbsi-
na. GuHnsHans - Poceus.
22.00, 22.55 dyT60. SIra EBponsI.

1.30 0630p Jluru EBponsl. 12+

2.00 MNnsixHbIA dyT60N. MEXKOHTM-
HeHTanbHbIN ky6ok. Poccus -
WpaH. Tparcnsums u3 OAD. 0+

3.00 Backet60n. EBponvra. MyxyuHbl.
«Onumnuakoc» (Mpeuus) -
LICKA (Poccus). 0+

5.00 ®yT60n. Jivra EBponsl. 0+

6.
7.
7.
7.

Stage
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rOE OLLEHUTb 3EMJIIO U XXUNbE?

Kax ocmopurb KapacTpoByio oueH-
KY XW1bA U 3eMeNbHOTO0 YYacTKa U,
COOTBETCTBEHHO, pa3Mep Hanora Ha
UMYy1leCcTBO?

H. Tapanuxa, OpexoBo-3yeBo

<<CI/ICTeMa OIIpeeICHUS KagacTPOBOM

' CTOUMOCTU OOBEKTOB
co3aaBajach Tak, YTOObI
OlLICHKAa ObLIa BhILIE Pbl-
: HOYHOW U OCHOPUTDb €€

. .~ ®  0ObUIO OYEHB CJIOXKHO WIN

S HEBO3MOXHO, - CUMTAET
" “mea Enena UBAHKWHA,
nekaH (akyabTeTa SJKOHOMHKH HeIBHKH-
moctn PAHXuI'C. - Ceiiuac 310 0cOOEHHO
OLIIYTUMO, TIOTOMY YTO PBIHOYHEIC LIEHBI
Ha XWUJIbE M 3eMJIIO yIaJin

KOMY HY)XXEH HOTAPUYC?

Yepe3s Koro 6e3omacHee opopm-
NATb CAENKY MIOKYIIKN-IIPOAAXKU He-
ABUXUMOCTU? Yepes puentropa uin
Zl0CTATOYHO HOTapuanbHOro ogop-
MneHua?

T. IInkuxa, PocroB-Ha-JloHy

3akoH TpeOyeT HoTapuaJIbHOTO 3aBepe-
HUS CIEJIOK C HEIBYDKMMOCTBIO, TIPMHAI-
Jiexxanieit HeieecrocooHoMy (HampuMmep,
MCUXUYECKU O0JbHOMY) TpaXKIaHUHY WU
HECOBEPIIEHHOJIETHEMY PEOEHKY, a TaKKe
B TeX CJIy4asx, KOTIa peub UIET O HOJIeBOM
COOCTBEHHOCTU. B ocTalbHBIX ciydasx
y4JacTre HoTapryca - BEIOOD IpoIaBIa WIN
MOKYyTaTe st HelBUXKUMOCTH. «ITokymarenb

BCeTIa PUCKYeT OOJIBIIIe,
: YyeM MpojaBell: 3auHTe-
pEeCcOBaHHBIN B OBICTPOM
MOJIydEHUU JeHeT, TOT
MOKET OOMaHYTh, ICUE3-
A HYB HaBcerJa ¢ BallluMu
y h IeHbramH, - cautaet l'en-
naguiit CTEPHUK, npence-
nareab Komurera MockoBc-
KOIi acCoUUanuy puejTopoB
10 AHAJINTHKE W KOHCAJITHHTY.
- ToMy, KTO GOJIbLIE PUCKY-
eT, 1 cJIeyeT ObITh O0oJIee Oc-
TOPOKHBIM>.

I[TosTOoMy yamie Bcero
npuberalT K yciayraM HoO-
Tapryca IMEHHO TTOKYyIIaTe-
qu. HorapuansHas dopma
IIOTOBOpPA SIBJISICTCS CAaMBIM
HaJIEXHBIM CITOCOOOM ero
3aKJTI0OYCHUS: HOTapUaJIbHO
YIOCTOBEpPEHHAasl CcaeKa He
MOXET OBITh IPU3HAHA HUI-
TOXHOI, HOTApUYC HECET OT-

Kamu.

QHUUKONEANA XKU3HU

BIOBOC, a HEIBUXU-
MOCTb OLEHUBAIU
3aJ10JITO 1O TIaleHUsI.
ITonyvaercs, KagacT-
poBas olieHKa 3aBbIIIIeHa
B 2 pasa I1o KaXJIoMy 00beK-

TYy».

ITo 3akoHy 00 OLIEHOUHOI AeSITeTbHOC-
TH TIepecMaTPUBaTh BEJTMUYNHY KaTacTpo-
BOI1 CTOMMOCTH B ropojaax (eaepajbHOTO
3HAUYEeHMSI MOXKHO He yanile 1 pa3a B 2 rona.
YToObI HE XOAUTH BITYCTYIO MO MHCTAHIIM -
SIM, CHavaJia Haio BBISICHUTB, TIPUIILIO JIN
BpeMsI IS TIepecMoTpa.

[NepBoHAYATBHO BIIafesIel] HEIBUKI -
MOCTH JOJIKEH 00paTUTHCS C 3asIBJICHUEM B
TeppuUTOpUATTLHYIO KoMHUccHio Pocpeectpa,
npuiarasi K Hemy KanacTpOBBIH MacmoprT,
YIOCTOBEPEHUE JTUIHOCTU 3asIBUTEIIS U
KCEPOKOMMUIO MPaBOyCTaHABIAMBAIOIINX
nokymeHTOB. IToka nopsinka 70% obGpa-
LLIEHUH peraeTcs B J0CyIcOHOM MTOPSIIKE.
Ecnu xxe PocpeecTp He cortaceH niepeotie-
HUTb HEABVKMMOCTD (1 BbIIAJI TMCbMEH-
HBII 0TKA3), HYXKHO IT0/IaBaTh B CY/I. 3/1eCh
MPUAETCS PACKOIIETUTHCS Ha YCIYTU: CTO-
| HMMOCTB HEe3aBUCUMOM OIICHKHU 3aBUCHUT OT

peruoHa, Ho He MeHble 30 ThIC. pyoO.
ILtroc ropunudecKe yCIyTu, He3aBH-
cHUMasl 9KCIIepTU3a B CaMOperyJupy-
\ eMOIi opraHu3any (15-25 TBIC.), HE
\ CcUuTas TOCIIOLUIUHBI.
; ®orto Stock Image/PhotoXPress.ru
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BETCTBEHHOCTb (B TOM
YHUcie 1 UMYIIECTBEH-
HYIO) TI0 BCEM COBEp-
1IaeMbIM JEUCTBUSIM U
B CJIydae pa30ompaTesIbCTB
OyzneT BbI3BaH B cya. KOpucThl

¥ PUCIITOPHI 32 pe3yIbTaThl CBOCH paOOTHI
Tak He oTBeuatoT. Ho HoTapuyc 6epeT 3a
paboTy IPOIICHT OT CTOMMOCTHU KBapTUPHI
mnoc Tapud. Kpome Toro, BaMm 006s13aTeb-
HO ITOHATOOUTCS IeIaTh OIICHKY KBapTH-
pbl, uTO He aemiense 10 TeiC. pyo.

B oTiimume ot ropucTa MM puerTopa
HOTapuyc He OyIeT BMecTo Bac 6erathb o
WHCTAaHIIUSIM M COOMPATh JOKYMEHTHI TSI
cnenku. HakoHell, oH, KaK ¥ IOpUCT WIU
PUENITOP, MOXET OBITh B CTOBOPE C MO-
LIEHHUKaMU U OOMaHyTh Bac - U J0Ka3aTh
ero BUHY OyzneT TpyaHo. Eciau HoTapuyc
HeIO0OpPOCOBECTHBIN, OH MOXKET ITOIIe-
JIaTh OJIaHK, M TTOKYIIaTeJIb HE OTJIMIUT
NOAAEIbHBIN OT HACTOSILIETO.

Homapuyc maice mMoxcem Oblms 6 ceosope ¢ MOUWEeHHU-

®oro Stock Image/PhotoXPress.ru
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JHUMKnoneaus
XU3HU

CNELNPOEKT EXXEHEQEJIbHUKA «<APTYMEHTbI U ®AKTbI».
HA BOMPOCbI ‘-IVITATEHEVI OTBE‘-IAIOT ABTOPV!TETHbIE CI'IEI.I,VIAHVICTbI

kHEﬂBM)KMMOCTb,

KTO CAENAET NEPEPACYET?

BMmecTo ropauen U3 KpaHa Teuér
ene rénnas Boaa, a VK nepepacyér ne
Aenaert. A enjé Mbl AyMaeM, YTo OHa
XUMWYUT C TOKa3aHUAMU 06111e7,0MO-
BbIX CYETUYUKOB TEIJla U BLICTABAAET
3aBbllIeHHbIE cyMMbI. Kak 3acTaBuTh
VK BepHyTb mepemjaveHHoe?

10. KonpparbeBa, Camapckas 06:.

ITo cioBam skcneptoB «IIIKombl rpa-
MOTHOTO ITOTPEOUTEIST» , ECITU BAC HE YCT-
pauBaeT KaueCTBO KOMMYHAJIbHOM YCIyTH,
a YK He nenaet nmepepacuéT, oopalainTech
B ['oCKMWIMHCTIIEKIMIO WU coOUpaiiTe co-
cemeil u cocraBistiiTe akT. TemmepaTypa
ropstaeii Boabl 10JKHA ObITE +60...+75 °C,
3a Kaxzaple 3 °C OTCTyIUIeHUd TIaTa

cHuxaercda Ha 0,1%
(nocmanoenenue npa-
sumenvcmea No 354).
Ecnu YK He pearupyer,
xKanyitech B [2KH, ipo-
Kypatypy, CyIuTeCh.
YTo KacaeTcs IIPOBEPKU OOIICIOMO-
Boro cuérynka, YK o0s13aHa mocJjie Ba-
IIIETO 3amIpoca MPeJOCTaBUTh XypHal
yuéta nokaszaHuit. CoOCTBEHHUKHU TaKXKe
BITpaBe MHUIIMHUPOBATH IPOBEIACHIE 00-
111ero coOpaHusi, YTOObI BIpeab MoKa3a-
HUSI CHUMAJINCh B IIPUCYTCTBUU BaIlIeTO
npeacraButessi. B cayyae BOSHUKHOBEHMS
pasHornacuii ¢ YK BHI BIpaBe 0CIIOpHUTH
€€ NeliCTBUS MO HAYMCACHMIO TLIaThl 3a
noTpeOJIEHHBIN pecypc B Cye.

KKk

KAK CMEHUTb YNPABNAIOLLYIO
KOMMNAHUIO?

Haura ynpaBnaiomaa kommnauua paboraer orBparurensHo! Ha ano6ui
He pearupyert, Iojbl B MOAbE3/E HE MOET, MycOp He BLIBO3UT. MoXHO nu

eé momeHATbL? Kak 3T0 cpenarn?

War 1. BeiOpatb anb-
TepHaTtueHyto YK v o-
rOBOPUTLCS C Hel. Ans
3TOro Hago uccnefosarb
pbiHOK YK cBOErO ropoaa
WM NOCENKA, NOroBo-
PUTb C XMTENSIMU LOMOB,
KOTOPbIE 06CNYXMBAIOT
KOMMaHUN-KaHaNAATI.
BbiBatoT cnyyau, koraa
YK 3axBatbiBaeT BECb
HaCENEHHbIV NYHKT, NO3TO-
My 1CKaTb HOBYIO Haf0

B COCELIHEM.

YK.

n ap.

JHUUKONEANA XKU3HU

LWar 2. BeiGpaTtb cnoco6 CMeHbI

[ MoxpaaTtbesl, Koraa 3akOHYMTCS
CPOK AeVCTBYS [OrOBOPA YNpPaBneHus.

[—Onwvpatbcs Ha 3apUKCHPOBAHHbIE
HapyLweHns YK - wrpadbl TOCKMINH-
Crekumm, NpeanvcaHns Npokypatypbl

[Bbcnonb3oBarbes 4. 8.2 ¢T. 162
XnnuwHoro kopgekca P®: «CobcTBeH-
HVIKW.... B OJHOCTOPOHHEM MOPSAKE
BrpaBe 0TKa3aTbCA OT UCMONHEHUS
[I0roBopa yrnpaseHys...»

T. lapun, Tomckas o6:n.

War 3. Npoeectn
o0OLee cobpaHue.

9T0 MOXHO caenatb kak
B OYHOW, TaK 1 B O4HO-
3a04HoI hopme (06oinTH
KBapPTUPbI M cOOPaTh
nognucu). 3a cmeHy YK
[LOJIXXHO MPOrofa0coBaTh
6ONbLUNHCTBO COOCTBEH-

4

HMKOB.
D 4

War 4. 3aknountb
norosop ¢ HoBow YK.

© «AprymenThi U dakTbl», 2016 T.




MOXHO JIU NONYYUTb YTPAYEHHOE?

Cxaxure, ecnu 4enoBeK y3HAeT,
YTO eMy IO0JI0XKEHO KaKoe-TO Ioco-
6ue Unu MoBbLINIEHHAA MEHCUA, KO-
TOPbIE OH He MOoJyYaj, CMOXET 1N OH
BEePHYTb yTpaueHHoe? 3amnaTAT In
YIYLeHHY10 33 3TU TOAbI NPUOBLINL?

I'. Huxoxos, Tarapcrax

OrBeuaer Ceprei
CMHUPHOB, nokrtop
9KOHOMHYECKHX HAYK,
3KCIEPT MO COMUATBHbIM
BOIPOCAM:

- bonpmuHCTBO
nocobuit U BbIMJAT B
Hallle CTpaHe HOCAIT 3asiBUTEJIbHbIN
xapakTep. Ecii BBl camu 3a HUMHK He 00-
paTUTECh U HEe HaMuIIeTe 3asBJICHNUE, BaM
nX He maayT. Jaxke CTpaxoBYIO TIEHCUIO
10 CTAapOCTU BaM HAYHYT IJIATUTh HE C
MOMEHTA HACTYIUICHUS Balllero IICHCH-
OHHOTO BO3pacTa, a KOTjia Bbl 00paTUTeCh
B [leHcuoHHbIN poHa. CkaxeM, eciiu
JKEHILMHE UCIIOIHUIOCH 55 eT 1 HosI0-
ps 2016 1., a oHa Hamucasia 3asiBJICHUE
B I[T®P 30 HOsAOpPs, 3HAYUT, 3a HOSIOPH
TICHCHIO OHA He TToayIuT. M emmié: ecmm BBl
3a0bL1H BOBpeMs TipegoctaButh [TIOP no-
Ka3aTelbCcTBa (IPeMUM, MEeIalIv, 3BaHUS
U Jp.) TOTO, YTO MOXKETE PACCUUTHIBAThH
Ha EJIB (emfuHOBpeMEHHYIO BBITJIATY)
unu IMO (monoJIHUTeIbHOE MaTepu-
aJbHOE OOecITeueHNe) K TIEHCUU, X BEI
TOXe He IoJydyuTe. BolmiaTel moiayT
JINIIB C TaThl OOpaIlleHUs. Y TpPa9eHHOTO
HE BEPHYTh, XOTsI OHO ObIBAE€T TOBOJBHHO
CyIIeCTBeHHBIM. T0 Xe caMoe KacaeTcs
JIPYTUX COLMAIbHBIX BBIIIAT U IMTOCOOUIA
- IeTCKUX, MHOTOJIETHBIM MaTepsIM, Cy0-
cunuii 3a 2KKY u np.

SHUUKINONEANS XKU3HU

KTO BEPHET UMYLLECTBO JOMY?

VY Hac Ha 1-M 3TaKe eCTb MarasuH

U MapuKMaxepcKas, MPpubbLINbL oT

HUX nonyvaer ropoa. Kak BepHyTb

06men0MOBOE UMYILECTBO, YTOOLI

OHO MPUHOCUNO AOXOA HaM, cobCT-
BEeHHUKaM goma?

JI. 3y6apesa, AKyTCcK

Orteuaet Auapeii [IMHYYKOB, py-
KOBOJHUTEJb IKCIEPTHOI
rpynnsl HanmonaisHoro
wenrtpa HIT «<2KKX Konr-

poab», mpeaceaarelib
By j KocTpomckoii peruoHann-
® 4 Hoii accomuamuu TCXK un
> L XKCK:

- I[IpoueHT oTYyXKIeHWIA 00IIIeIOMO-
BOTo uMylIecTBa B Poccuu BapbupyeTcst
ot 10 10 90% - yem OIMKE K LIEHTPY TO-
pona, TeM 0oJjblle 3aXBaTOB. MyHMILIM-
MTaJINTETHI 3aITMCHIBAIOT ce0e B COOCTBEH-
HOCTB MOABAJIbI, YePAAKH, KOJISICOUHEIE,
BaXTEpPHBIE - CJIOBOM, BCE, uTO 110 Ku-
JIMIITHOMY KOZIEKCY SIBJISIETCS 00IIemo-
MOBBIM UMyIecTBOM. ONMH U3 BapuaH-

Kak BepHyTb noaBan n yeppak?

CoBceM npyrasi cu-

Tyalusl, €C/ii pacueTr
BBITJIATHI OBLT CEIaH
HeBepHo. briBaloT ciy-
yau, Korga [1OP He yun-
THIBA€T HECKOJIBKO JIET CTaXa,
OTKa3bIBaeT B JOCPOYHO WU MOBBIIIEH-
HoM neHcuu U T. A. Eciin moctpamaBimii
JIOKaXeT 3TO B CY/I€, OH HE TOJbKO HAYHET
MOJTIy4aTh MOBBILIEHHBIN pa3Mep MEHCU U,
Ho 1 [1DP Gynet 06s13aH KOMITEHCUPOBATh
€My HEeIOTIOJyYeHHbIE CPE/ICTBA.

He nodaau eospems dokymenmol - deHee He
noayuume. Konnax Auppes JOPO®DEEBA,
dorto Stock Image/PhotoXPress.ru
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TOB €TI0 BO3BpAICHUS
- oOpalaTtbcs B CyI.

IIpuuém cynmeOHas

NMpakTUKa Tocen-
HUX JIeT MOAIePKUBACT
TpeboBaHUs rpaxaaH. DTo

XOPOIIIO BUIHO Ha IMpUMepax pelleHU
cynoB Mockssl (100 mo6en), Koctpo-
Mel (53), HoBocmbupcka, Boporexka,
TBepu. OgHako cyaeOHbBIN MyTh OYEHb
CJIOXEH M TOPOT.

K cyacTslo, ceituac Havascs mpolecc
BHeCyIeOHOTro BO3BpaTa UMYIIIECTBA €TO
3aKOHHBIM BiaaneablaM. EcTh mucbMa
Munctpost P® B agpec riaB cyObeKTOB
1 PYKOBOJMTEJel OpraHoB XKUJIHAA30DPa,
KOTOPBIC TIOMOTJIM TIOAHSITH 3Ty TEMY B
KaOuHeTax aiMUHUCTpauuii. Yke Ha-
qaJjics 3aIycK Ipolieayp Bo3BpaTa 00-
IIeIOMOBOT'O UMYIIIECTBA €r0 3aKOHHBIM
cobcTBeHHMKaM. Takoil quanaor pa3Bu-
BaeTcs B Koctpome, MockBe, CaHKT-
IleTepOypre, JIuneuke, Boponexe, Ka-
JUHUHTpazae, TBepr U BO MHOTUX IPYTUX
ropomax.

War 1 War 2 ~ ] War3 — | lWar4
O6patutbea C 3akso4eHnem [lna noaaepXKu Ha BCex Ecnv no-xopolue-
B locxunuHc- KW o cootseTCT- aTanax peLleHs npo- My [I0TOBOPUTLCS
nekuuio ans ’ BUW NMOMeLLEeHNa 6nemMbl 06paTUTLCS B He yaaéTcs, 00-
onpegenexHus npu3Hakam obLero PernoHanbHbIi LEHTP pawaTbCs B CyA.
cTaryca nome- nmyliectsa joma HI «KKX KoHTponb», MpaBpa, aAns 3Toro
weHns. | obpatuTbCs K rna- KOTOPGIN Cenyac akTvB- notpebyeTcs MHOMO
| % | @ 4| Bé apMuUHUCTpa- HO MoMoraeT cobCT- BPEMEHN, AeHer
uuuropopa. 1 BeHHWUKaM 3aHMMATbCS 1 XOPOLLEN Noaro-
TakMmu BONPOCamu. TOBKMW.
[ | [ | [ | —
i | %

QHUUKINONEANS XKU3HU

JInHns pa3pesa

YTO OCTAHETCS BbIBLUEW XXEHE?

JInHus crmda

CKOJIbKO NNATUTb FOCYAAPCTBY?

Kakue Hanoru o6asanst nnatutb pusnuna un 4ro
OGyAeT, eCNU YKIOHATbLCA OT YINAThI? .
HU. Bymyxun, Homrkap-Ona

Hanoru ¢ pmuanuy

TPAHCMOPTHbIW

MnataT BnagenbLbl TpaHCNOPT-

HbIX CPEACTB, Pa3sMep 3aBNCUT

OT MOLLIHOCTY [IBUFATENS U PErnO-
HaTbHbIX HOPM; JIOMIXEH ObITb YNNA4YeH He
nosaHee 1 nekabps roga, Cneayiowero
38 UCTEKLLUUM HATIOTOBBIM NEPUOLOM.

3EMEJIbHbIN
Mnarat o6napatenu semesnb-

WMYLLIEECTBEHHbIV

(Ha Xunble v HeXwusible NoMeLLe-
ﬁ HUS) - Hanorosas 6asa PacCcUUTLIBAETCS

no Gopmyne; KaaacTpoBasi CTOMMOCTb
MUHYC CTOMMOCTb 20 KB. M 06LLIE NNoLLaam
kBapTvpsbl, 10 KB. M KOMHaTbI, 50 KB. M X1I0Oro
noma. OT ynnartbl 3T0ro Hanora 0CcBOOOXAEHbI
npeancraButeny 15 NbroTHbLIX KAaTeropuia, B TOM
yrcne COBCTBEHHUKM CTPOEHMIA, MoLLaab
Kakgoro 13 KOTOPbIX He NpeBbILLaeT 50 kB. M,
PaCnONOXeHHbIX HA AA4HbIX Y4aCTKaX. ﬂ,OJ'I)KeH
ObITh yrinadeH o 1 nekabps Tekyllero roga.

HbIX Y4aCTKOB Ha npase cobcT-

BEHHOCTU, MOCTOSIHHOIO MOJ1b-
30BaHVIs U HAaCceayeMOro BnaaeHus.
YcTaHaBIMBaETCS MECTHBIMM BIACTAMY,
He MoxeT npe.biwats 0,3% kagacTpo-
BOIA CTOMMOCTH CENIbX033eMEJSTb, 3eMeflb
o[, XUACTPOUTENbCTBO MIN Y4ACTKOB
s noacobHoro xosqaicTea unm 1,5%
Ka[laCTPOBOW CTOMMOCTU MPOYMX yHaCT-
KOB; 1O/IXeH ObITb yriadeH He No3aHee
1 nekabps roga, CNeayoLLIErO 3a UCTEK-
LUMM HANOroBbIM NEPUOAOM.

NOAOXOAHbIN

13% ropoBoro goxona (B T. 4.
(o] OT NPOAAXU XMUIIbS, B 4ACTW, NPEBbI-
watowlenn 1 MaH py6.), AOMKEH ObITh
ynnadeH o 30 anpens roga, cneaytoLLero
3a pacyeTHbIM neprogom. Ltpad - 5% Heyn-
NAYEHHOTO0 3a KaX.blil MeCsiLL MPOCPOYKM, HO
He MeHee 1 Thic. pyb. 1 He 6onee 30% Hanora.

Hakasanue 3a yknoHeHue ot ynnartbl Hanoros (cT. 198 YK P®)

COBEPLUEHHOE B KPYNHOM PASMEPE

Wrpad ot 100 °
80 300 TbiC. pyo. vnn

B pa3mepe aoxona 3a 1-2 roga,

b0 NPUHYANTENbHbIE PabOThI

Ha CpOK [0 roga, Nbo apect

Ha CpoK Ao nonyroga, nnbo C
nuLeHne csobobl 40 roaa.

QHUUKNONEANS XKU3HU

Moii MyX mocne pasBoaa Bcé oc-
TaBWJ1 CBOE NTEPBOW KEHE U JeTAM.
CKa)XuTe, OHU MOTYT MOTOM IPETEH-
AOBAThb HAa YaCTb €ro HaCNeACTBA?

E. Cmonosa, Kypck

OtBeuacT AlleKCaHIp

KAPABAHOB, aagsokar:

- brpiBIIasg XeHa He

¥ MOXET MpeTeHIO0BaTh

~ Ha HacienacTBo. Ecim,
=) KOHEYHO, ObIBIINIA

s MYXK HE BKIIIOYMJI

B 0OCOBO KPYNNHOM PASMEPE

Wrpad ot 200 go 500 Thic. pyo.

nnm poxon 3a 1,5-3 roga, 1mbo
MPUHYAUTENbHbIE PABOThI HA CPOK

110 3 neT, nnbo nuLLeHre cBodoak

Ha TOT Xe cpok. KpynHbiM pa3aMepom
npuaHaétca cymma 900-2700 Thic. pyob.,
a 0c060 KpynHbIM - 4,5-13,5 mMnH py6.

e€ B CBOE 3aBelllaHUE.
A BOT ecliu y HUX
OCTaluch Aetu (He-
BaXXHO - >KHUBYT OHU

C OTIIOM WJIU HET), OHU

BIIpaBe MPETeHA0BaTh Ha

JacTh €ro MMYIIeCTBa TOYHO TaK Ke, KaK

ero HoBas cymnpyra. CornacHo 1. 1 ¢t. 1142

I'K PO netu gaBngorcd HacleIHUKAMUA
MEepBON OYeEpeIn.

®orto Stock Image/PhotoXPress.ru

KAK BbIKYNUATb BABYLWWKWUHbI CEPbIrn?

IIpn nmpepbABLEHUN KAKUX AOKY-
MEHTOB MOHO BbIKYIIUTb U3 JIOM-
6apAa ApParoleHHOCTU yMepuIero
POACTBEeHHUKA?

M. CyxaueBcKum,
f Mocksa
L = o)

S /) HyxHo mnpenpocTa-

.~ ' BUTb BJIOMOapH KOMHIO
‘\M = CBUJICTEJIBCTBA O CMEPTU

KIIMCHTA U HallucaTh 3a-
ABJICHME HA UM TCHANPEKTOPA O BLIKYIIC
nMyIecTBa. Torma Ha 3aj0T IIepecTaHyT
HaYUCIATb IPOLCHTLI. Ho BCIIIU HE BblAa-

QHUUKINONEANS XKU3HU

IIyT - TIpaBO Ha BHIKYTI AT ohopMIICHHAS
MMOKOWHBIM BJIaJeJIblieM HOTapuajlbHast
TOBepeHHOCTh. Ecimi mMyIIiecTBO OnrcaHo
B HOTapHaJIbHO 3aBepPEHHOM 3aBelllaHU
1 BKJIIOUCHO B HACJIEACTBO, HACIIETHUK
MOKET, YIIJIATUB ITPOIICHTHI TT0 3aJI0TY, €r0
3a0path. MHaue ocTaéTcst TONbKO BBIKY-
TaTh 3aJI0T Ha ayKIoHe. «Kak nmpasuio,
HaCJICIHVUKM HE YCIIeBalOT UCTPeOOBATh
3ayioru, - pacckasai «An®» Cepreii CO-
KOBHUKOB, npencenarenb Acconuamun
pa3BuTHA JIoMOapaoB. - Hy>kHO 00paTUTh-
cs B ToMOap/ B TEUCHHE IBYX MECSIICB,

a JTIOJsSIM OOBIYHO HE JI0 3TOT0».

© «AprymenTbl U GakTbl», 2016 T.




KAKWME HAROIM NNATUTb NPU NPOAAXE?

Kakue Hanoru mnararca np
aBTOMOOWIA UNU KBAPTUPLI?

P. Maiopos, Tam6oB

qi. r

N (wnm nio6yto Apyryio HEABMXUMOCTD,
HaxopAsLlylocs Kak Ha TeppuTopun PO,
Tak 1 3a e€ npeaenammu)

[lox0z, NOMY4EHHbI PU3ANLIOM
()

OT NPOJAXN KBAPTUPHI,
001araeTcs HaloroM Ha [0Xofpl
dusnyeckux nuy, (HADI) - 13%.

8 Ho ecm KBapT1pa (Mnu apyras
HEABMXMMOCTb) Y NPOAaBLIa Haxoamnach
B COOCTBEHHOCTYV Gonee 3 NeT, TO AOXOL,

C NPoAaXxw KBapTVpbLl HAOrom He obna-
raetcq. (C 1 auBaps 2016 r. aTOT CPOK -

5 neT, T. €. ecnvm Jaxe KBapTMpa KynieHa
31 nekabpsa 2015 ., Bbl nognazaeTe nog,
3-neTHuii cpok.) Ecnn meHee 3 net, Hanor
NAaTUTL HYXHO, OIHAKO rPaXAaHNH UMeET
NpaBo Ha HAJIOrOBbLIN BbIYET B MUIIMOH
pyb6neli 3 CTOMMOCTY KBaPTUPbI, yKa3aH-
HOVi B ;OrOBOPE KYMIN-NPOAaxm (T. €.
3TOT MUIAIMOH HaNoroM He obnaraercs).

OYEHb BAXHO!

CeropHs Hanor ¢ goxopa ot npoaa-
XX HeABMXXUMOCTU HaYucngaetcs no
Ka[acTPOBOM CTOMMOCTMU NOCNEaHen,
AaXe ec/v B peanibHOCTH Bbl Npoganu
eé pewesne!

Bbl kynunwn kBapTMpy 2 rofia Hasap,

3a 2 MyH pyb., a Tenepb Npoaany 3a 3 MiH.
Ho no kapacTpy oHa ctout 3 MH 600 ThiC.
Hanor 13% Bbl 3annaTtute (3a BbIYETOM
1 MnH, Hanorom He o6naraemoro)

¢ cymmbl 2 MniH 600 ThiC. pyo.

QHUUKNONEANA XKU3HU

KAKOCMOPUTb 3ABELLAHUE?

Iocne cMepTu 0TLA 0KA3a/10Ch, YTO
BCEé UMYL1ECTBO OH 3aBelljajl CbIHY
mocnepHen eHbi. MbI ¢ cecTpo He
BEPUM, YTO OH MOT TaK CAenarh B
Tpe3BoM yMe. M0OXHO n1u 0CIIOPUTDb
3aBelllaHue?

H. ipo3pos, Cankr-IleTepbypr

OrBeuaeTr Cepreii
JIUTBUHEHKO, anso-
kat komnanuu «Hamoro-
BHK»:

- 3aBelmanmue MOXHO
OCITOpUTh B cynme. Ha-
MPUMeEP, €CJIU ECTh OCHO-
BaHWUS I10JIaraTh, YTO OHO OBIJIO COCTABIIE-
HO T10J1 BO3IECTBUEM YIpO3 MM OOMaHa,
a TaK:Ke eCJIM COOCTBEHHMK 3aBellal BCE

U mpopaxe

E ECNW NPOJAETE
MALLUUHY

1 3 o He obnaraetcs Hanorom npo-

Al naxa asToMobuns, npuHaz-
NEXaBLUEro BnafenbLy He MeHee 3 neT
(c 1 aHBapa 2016 T. - 5 net). Unn ecnm
MpoAaxa MallUHbl NIPOUCXOANT MO LieHe, He
MPEBbILIAIOLLEN NEPBOHAYANBHYIO €€ CTOM-
MOCTb, WM CTOMMOCTb aBTOMOOWNIS HE Npe-
BbiLaeT 250 ThiC. py6. B MHbIX Cy4asx npu
npopaxe TpaHcnopTa ¢ Bac B3UMaeTcs
Hanor 13% oT cymMbl, NpeBbiLLaloLEl
250 TbIC. pYO.

tlll «[Tpu1 3TOM 4OCTATOYHO COOTBETCTBUS
© agromobuns xoTs 6bi OAHOMY U3 yKa-
3@HHbIX YCNOBUIA, - YTOYHWUAN B UHCMEKLLN
depepanbHo Hanoroeow ciyxobl N2 43

no r. Mockse. - Ho BHe 3aBUCUMMOCTM OT
CTOMMOCTM aBTOMOOWNSA, €CNK Bbl NpOAanu
€ro B Te4yeHune 36 mecaLEB nocne npruobpe-
TeHWs, 0693aTeNbHO cnemyeT ykasaTb dhakT
STOM NPOAAXM B HANOrOBOW Aeknapaumu,
nHaye nocneayet wrpad B 1000 py6., naxe
€C/IM MalLVHa COOTBETCTBYET APYriIM YCJI0-
BVSIM OCBODOOX/AEHMS OT ynaaThl Hanora».

I Bo mHorux cny4asx, AJis TOro YyTo0bl
He NnaTuTb Hanor, oduumnansHas
CTOMMOCTb MaLUMHBbI (KOTOPasi OTpaXxa-
eTcs B ,OroBope) 3aHnxaetcs Ao 250
TbiC. py0., a KBapTUPbI - A0 1 MJIH pyo.
(Tak KaKk 3T0 cymma, KoTopas nosHo-
CTbiO NOKPbIBAETCS CTaHAAPTHbIM
BblyeTOM). [laHHaa cxema saBnsieTcs
HE3aKOHHOI U MOXET Bbi3bIBaTb
onpepenéHHble Npo6nembl, Hanpumep,
B CJ/ly4yae OTMEHbI CAENKHU.

UMYILECTBO COBEP-
LIEHHO MTOCTOPOHHUM
JUIIAM, BOCITOJIB30-
BaBILIMMCS €T'O HEBMeE-
HSIEMBIM COCTOSTHHEM.
To, 4TO 3aBelIaHNE BCKPhI-

BaIOT TOJIEKO ITOCITE CMEPTH HACTIEI0IaTe -
JisI, He MEIIAeT MPOBOAUTh MTOCMEPTHYIO
IICUXOJIOTO-TICUXUATPUIECKYIO DKCITEP-
tn3y. 1o XapakTepHbIM 0COGEHHOCTSIM
IMOBEIEHMS, TTOYePKA ¥ BHEIIIHETO BUIA
JIIOfIEH, 3armevaTiéHHbIX B TOKYMEHTaxX U
BOCITOMMHAHUIX CBUIETENEH, SKCIIEPT
MOKET BBIHECTH 3aKJIIOUEHUE O HEBME-
HSIEMOCTH HACJIEI0AaTeIsl, YTO ITOBICYET
MpU3HAHKUE 3aBelllaHusl HeNEWCTBUTEIb-
HBIM B TIOJTHOM 00BEME WITU B HEKOTOPBIX

€Iro JacTsix.

KAK OEACTBOBATb?

PopctBeHHble CBA3M 34eCh He
rMaBHOE. CWJ, npUHUMaeT 3asB-
JlIeHUq OT TeX, KTO AJ0KaXeT, 4TO
€ro 3aKkOHHble npaBa n nHTepe-
Cbl HapyLleHbl 3aBeLaHneM.
Hanpumep, aetv ot nepsoro 6paka
yMmepLLero, CBoAHbIe Bpatbs M
CECTPbI, @ TaKXe Apyrvie nuua, ocy-
LLLeCTBNISBLUME YXO4 U MOMOraBLine
HacnefofaTesnto no X03sncTay.

4
@

MOXXHO JI1 BbIUTPATb?

Bcé 3aBncnT 0T 06CTOATENLCTB M 10KA3aTeNLCTB. MIHOrma cama cutyauums co
CTOPOHbI BbIMSANT HACTONILKO HENTOTMYHO U AWKO, HTO CTb BECbMA BbICOKME

LLIAHCBI Ha yCMeLLIHOoe ocnapusaxue. Hanpumvep,

HVKaMmm Bblv caMbIMy TEMBIMA W KPEMKMM, & <HACNEAHVK» TONKOM [JaXe He
o6bLancs ¢ 3aseLatenem, Ho MMEeHHO emy OTMICAHO BCE MMYLLECTBO. BronHe
BO3MOXHO, 4TO 3aBELLAHVE COCTABEHO MOJ, YrPO30¥ 1 0OMaHHbIM NYTEM.

QHUUKONEANA XKU3HU

[TPOKOHCYNETUPYHTECH CO CNELMANUCTOM MO
HacneaCTBEHHbIM BOMPOCaM.

Cobepute f0Ka3aTensCTBa ANst Nofaymn ucka
- JIMYHYIO Nepenuncky, CBUOETeNei, MeaioKy-
MEHTbI 1 MPOA.

ObpalLaiitecs B cya. MickoBas 4aBHOCTb MO
Takum fenam - 1rof, ¢ MOMeHTa, Koraa UcTeLl,
Y3Has NN O0JKeH Obln Y3HaTb O HapyLleHun

CBOMX NpaB., HO HE PaHbLLE AaTbl KOH4YMHbBI 3aBELLIATENS.

€CJIN OTHOLLUEeHNs C POACTBEH-

©

JInHuna crmda

KOMY NOJIOXEHbDI 5 TbIC. PYb.?

Sl monyvaw mMeHCUI0 Mo morepe
KOPMUIbLA - MYXKa-BOEHHOCNYXKa-
mero. [lonoxeHa nu MHe BbLINMNATA
5 TbIC. PY6., KOTOpPYIO 06Eemanu BceM
meHcuoHepam?

JI. Inupeesa, ApMaBup

Kak otBetuiin «Au®» B IlencuonHom
thonne PD, enuHOBpeMEeHHYIO BBITUIATY B
pazmepe 5 ThIC. py0. BbIIALYT BCEM MEHCHUO-
HepaM, KOTOpbIe Ha TTOCTOSTHHOW OCHOBE
MPOXMBAIOT Ha TeppuTopur PD u moy-
YalT MEeHCHUIO 110 JIMHUMU [TeHCMOHHOTO
(boHaa, BHE 3aBUCMMOCTH OT TOTO, KakKasl y
HMX TIEHCHSI - CTPpaX0oBasi WY TI0 TOCYIapCT-
BeHHOMY obecrieueHuto. PaboTaeT nnm He

paboTaeT yeJIoBeK - TO-
K€ 3HAYCHMSI He UMe-
er. [TeHCMOHHBIC WA
COLIMAJIbHBIC BHITLIATHI
o JIMHUU OPYTUX Be-
JIOMCTB Ha ITOJIy4eHUE S5 ThIC.

pyO. TaKKe He BIIUSIIOT. A 3HAUUT, €CJIA BbI
TMOMKMMO TIEHCHUM I10 TI0Tepe KOPMUJIbIIa
I10 JIMTHUY CUJIOBOTO BEJIOMCTRBA IOJTyJaeTe
cBoto 1eHcuio ot [TDP, Bbl 00s13aTEIBHO
nonyuyute B stHBape 2017 r. 5 Thic. pyo.
BrimaTa OyaeT HocUTh Oe33asBUTEIbHBII
XapakTtep, TO ecTh obpaiarscst B [leHcu-
OHHBIN (hOH MU MTOAABaTh 3asIBJICHUE HE
HY>kHO. B 0011111 CJIOXKHOCTH OHA OXBaTUT
MouTH 44 MJTH TIEHCUOHEPOB.

YTO XXAATb BOEHHbIM NEHCUOHEPAM?

O6emanwu, uto B aAHBape 2017 r.
BCe MEHCUOHEePLI MOoNAyYaT ean-
Hoapemennyw BbIIIJIATY B 5 ThIC.
py6. JaayT Nu uX BOEHHLIM IEH-
cuonepaM"

10. Crpenkos, CbrizpaHb

B ®denepanpHom 3akoHe «O eqn-
HOBPEMEHHOI BEITIATE TTIEHCUOHEpaM»
CKa3aHO, YTO MpaBO Ha HeE UMEIOT JIr-
a, TOCTOSTHHO IIPOXMWBAMIINE Ha
tepputopuu P® u gpiagwomuecs B @
COOTBETCTBUM C 3aKOHOIATEIILCTBOM
P® 1o cocTosguuio Ha 31 mekabps
2016 r. moysyyaTeasaMu MEHCUI,
BbITJIaYMBaeMbIX [IeHCMOHHBIM
dboumom PD.

O neHcUOHepax, KOTopble MoayJa-
IOT MEHCUIO MO JUHUU MUHOOOPOHHI, B
3aKOHE He CKa3aHo, a 3HaYMT, BBIILIATY

QHUUKNONEANA XKU3HU

KYOA XXANOBATbCSH HA KAMPEMOHT?

B HauieM foMe cAienanu KalpeMoHT,
HO OTPEMOHTUPOBanu 6e306pasHo -
Temnepb MOCe A0XKAA B KBAPTUPHI IO-
napaer Bopa! Kyaa xanosarbca? Kak
3aCTaBUTb BCE nmepefenarb?

H. CMonauna, HpkyTrckas o6:.

Kak o0bsicHunm «And» 3KcnepThl
«IITKOJIbI TPAMOTHOTO MOTPe-
ourens», aydliie, Koraa
HeKavYeCcTBEHHasl pa-
0oTa 1o KarpeMoH-

Ty BBISIBJISIETCSI €1II¢
B XOJIe €ro MpoBe-

PernoHanbHbIi
oneparop

Ecnun kanpemMoHT
NMPOBOAMNICS per-
oneparopom (PoHg, '
KanpemoHTa), 3Ha4uT,
CNpOC 3a Ka4eCTBO
JIEXUT Ha HEM Kak Ha
KOMMaHUM-3aKasym-
Ke, KoTopasi 40MKHa
TLWATENBHO NOAOWTU
K oTOOPY Noapsaymka
1 MPOKOHTPOAMPO-
BaTb ero pabory. Tem
6onee 4To Ha paboThl
M0 KanpPEMOHTY ECTb
rapaHTus oo 5 ner.

TEx

Bnapeneu cneucyéTa

Ecnv fieHbrv Ha KanpeMOHT KOMSTCS Ha CNEeLCYETE, Haa0

XanoBarbCs ero BNaAebLly - B yNPasAsioLLyto KOMNaHMIO,
TCX nnmn XCK - B LaHHOM C/ly4ae OH SBASETCS 3aKa34MKoM
paboT 1 HECET OTBETCTBEHHOCTb 32 KA4eCTBO KanpeMOHTa.

JHUUKONEANA XKU3HU

ol e

KYAA OBPALLUATBCA?

2\

ie

AR

5 ThIC. py0. B 2017 r. OHU He
noJryyart. JlaHHyto nHgopMa-
o «An®» MOATBEPAVIIN U
B Komurere I'ocnymbr PD
1o o0opoHe.

KnaTth MM HET MHIEK-
calliy BOCHHBIX IIEHCU
B 2017 r. u, eciim oHa
COCTOUTCS, KakoB OyaeT eé
pa3Mep, MokKa HEU3BECTHO.
Kak mosgcuunu B Komurere
T'ocaymer P® no o60-
pOHE, 3TO CTaHET I10-
HSITHO IIOCJIE TOTO,
Korga OynetT BHECEH
B lNocaymy mpoexkT
oromxera Ha 2017 r.
CllyduTcs 3TO B KOHIIE
OKTSIOpsI, TaK 4TO XOaTh
OCTaJI0Ch HEJ0JITO.

IeHUs U OO OKOHYa-
TeJAbHONW MNPUEMKU
(B XOTOpOIf, KCTATH,
IOJIXKHBI y4acTBOBATh
COOCTBEHHUKHU 10Ma).
B atoM cayuae 3aMmeuaHus
MOTYT OBITh OTIEPATUBHO YCTPaHEHHI U
PEMOHT He 3aTSIHETCS Ha JJIUTEb-
Hoe BpeMmst. Ecim Xe hakTh He-
Ka4eCTBEHHOI paboThI
OBLIN BBISIBIIEHBI IIOCTIE
NONIIMCAHUS BCEX aK-
TOB, IEMCTBOBAThL HAIO
CJIeaYIOLIUM 00pa3oM.

O6wecTBeHHble XKKX-
opraHusauum

Bam B nomoLLb pe-
rMOHasbHble OTAENEHNS
HapogHoro ¢poHTa, HI1
«KKX KoHTponb», 0bLuectsa
3aLMTLI NpaB noTpebuTenen
n ap. EcTb Hemano cnyyaes,
KOraa UMeHHO 00LLIECTBEHHU-
KV 3aCTaBNIsIM peroneparopa
1 noapaayvka nepeaenbiBatb
HeKayeCTBEHHYIO paboTy.

KW, npoky- ’g’:

patypa, cys = *

Ecnu pernoHanbHbIn
orneparop unu BnageneL,
crnewcyETa He pearvipyeT Ha
Xanobbl xutenewn, nuiinTe
3aaBieHue B [0OCKUNNH-
cnekuymio, NpoKyparypy,
3alLuLLIainTe CBOV NpaBa B

cyae.
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YTO BbINJIATAT CEBEPSIHAM?

Cnbrurana, yro B 2016 r. BecTynun

B CUJlY 3aKOH U Te, KTO MPOXWUJ Ha

Ceepe 20 net, MOTYT PacCYNTLIBATD
Ha nmpubaBKy K meHcuun. ITo TaK?

0. dareeBa,

KpacHopapckum kpan

Otsevaer Cranucnas
\ I[EFTSIP}IEIB, npecc-
cekperapb IlencruoHHOro

) "B ®  ponna PO:
' -r - [TeHcuoHepobI-ceBe-
psiHE MMEIOT TIpaBO Ha
MOBBIIIEHHYIO (GDUKCUPO-

BaHHYIO BEITUIATY, KOTOPAst YBEJITMINBACTCS
Ha pailoHHBII KoadduimenT. Ecau yeno-
BEK ITepee3kaeT B MECTHOCTD C OOBITHBIMU
MIPUPOIHO-KIMMATUIECKUMU YCIOBUSIMMU,

BBITLJIaTa onpeaeisieTcs: 6e3 Koahhuiim-
eHTa. OnHaKO rpaxkaaHaM, MpopadoTaB-

M 15 et B paiioHax
Kpaiinero CeBepa nim
20 1eT B MECTHOCTSIX,
IpUpaBHEHHBIX K HUM,
1 UMEIOIINM CTPaXOBOM
cTax 25 et aj1st My>KduH u 20

JIET TS SKeHIIWH, (PMKCHUPOBaHHAS BbI-
TIaTa yCTaHaBAMBAETCS B ITOBBIIIEHHOM
pa3Mepe He3aBUCUMO OT MeCTa KUTEeJb-
CTBa.

C mast 2016 r. mpaBo Ha TMOJIydeHHe Mo~
BBILLIEHHOW (PMKCUPOBAHHOM BHITIJIATHI
CTajli UMETh HEe TOJIbKO IpaxaaHe, UMe-
IollIMe MPOTNUCKY B palioHax KpaiiHero
CeBepa, HO 1 (DAKTUYECKU TaM ITPOXKU-
Batoime (mocraHosneHue [1paBuTeabcTBa
P® or 28.04.2016 Ne 367 «O BHeceHUM
nsMeHeHuil B [IpaBuiia yctaHOBICHMS U
BBITUIATHI TTOBBIICHUST (DMKCUPOBAHHOM
BBITIJIATHL...»).

KOMY U KAKME NONOXEHbDI 1IbroTbl?

Mos 3HaKoMasA HeflaBHO CJIYYaWHO
Y3HaJa, 4YTO UMeeT MIPAaBO Ha JIbroThl. A
r7e BLIACHUTD, KaKue mocobus, Bbimna-
ThI U IbTOTHI MOJI0XKEHHI YeJI0BEKY?

3. PoaguoHoBa,
KpacHospck

1. ITencuonnsiii ponn P® - HazHaueHUe
Y TiepepacuéT MeHCHil, a TakKe JOTOoJ-
HUTEJIbHOE eXeMecsuHoe MaTtobecreye-
HMe (IUTSI MHBAJIMIOB, BETEPAHOB U JIP.),
exxeMecsiuHbIe feHekHbIe Boiruiathl (E1B)
(benepabHbIM ILTOTHMKAM, MATKATTATAJL.

2. @onj concrpaxa PP - Beiuiara net-
CKUX TTOCOOM, TEKPETHBIX, IO GOJTbHUY-
HOMY JIUCTKY.

SHUUKINONEANS XKU3HU

rAE OTPEMOHTUPOBATb CMECUTEND?

B KBapTupe Ha KyxHe C10Manca
cMecurenb. CMOTy nu A BbI3BATb CaH-
TeXHUKa yIpaBaAomen KOMIIaHum,
YTOOLI OH 6eCINaTHO ero MOYUHUN?

0. CBucryHoBCKUir, OMcK

Ortseuaet Amutpuii TOPJIEEB, 3kc-
nept « AHCTHTYTa 3KOHO-
MHKH ropoaa»:

- Bui3BaTh caHTex-
HMKa MOXHO, HO Oec-

y IUIATHO OH paboTaTh He

£ OymeT. Ynpapisgiolias

S opraHu3alusl OTBeyaeT

TOJILKO 3a 001IEeI0OMOBOE UMYIIECTBO,

a cMecuTech (Tak XXe, KaK CY6TYMK Ha

BOIY, YHUTA3 WIN TeJIeBU30P) OTHOCUT-

cs K MHAuBUayajabHOMy. KcTtaTu, naxe

ec/ii COOCTBEHHUMKOM KBAapTUPBHI SIBJISI-

e

3. HanoroBas - JIbIrOTHI 1O HAJIOTaM.

4. Coucayxoa, MPII
(MHOTO(QPYHKIUO-
HaJbHBIN LIEHTP) - B £
STUX OPTAaHMU3AIUIX f
MOXHO IOJYYUTH
uH@opmauuo o060
BCEX COllycayrax u
gbrorax. Kaxk ¢gene-
paJibHBIX, TaK U pe-
TUOHAJIBHBIX.

5. PocpeecTp -
BCE BOIIPOCHI 1O
MOBOAY KBapTu-
PHI ¥ 3¢MEJIBHOTO
y4yacTka.

0%
12

XK

eTCSI MYHULINTIAJIATET,
a BbI - HaliMoaTeIeM

10 COITHAWIMY, CMECH -

TeJdb BCE paBHO MpU-
IETCS pEeMOHTHPOBATH
3a cBoit cuét. EcTh mocTa-

nosneHue [IpaButennsctBa PO ot 21 mag
2005 1. Ne 315 «O6 yrBepxnennu Turo-
BOTO IOTOBOpAa COLIMAJIBHOTO HaliMa...»,
B KOTOpOM HamucaHo: «K TekymemMy pe-
MOHTY, BEITIOJTHSIEMOMY HaHUMAaTEJIeM 3a
CBOI CYET, OTHOCSITCS CeAyolne pado-
THL: TTIO0OEJIKa, OKpacKa M OKJIeiiKa CTeH,
MOTOJKOB, OKpacka IMOJIOB, IBEPEH...
a TaKXXe peMOHT BHYTPUKBApTUPHOTO
WHXEHEPHOTO 000pyroBaHuUsA (3JI€EK-
TPOIIPOBOIKM, XOJIOAHOTO U TOPSTIETO
BOJOCHA0OXEHMSsI, TEIIOCHAOXKEH S, Ta-
30CHAOXCHMUS )».

KTO NOCTABUT CYETYUK HA BATAPEIO?

Mo3XHO 1M MOCTAaBUTbL Ha 6aTapen
CYETYNKY, YTOOLI MNATUTDL IO HUM, A
He IT0 061MM HOpMaTUBaM 3a Temno?

0. JXurapes, ExaTepun6ypr

OTBevaeT
AnekcaHap
KOSHOB,I
HCHNOJHH -
TeJdbHBIH
JUPEKTODP
«IIIKobl rpa-

N ¢

L
MOTHOT'O MOTPEOUTEIS»:

- [loctaBUTh CUETUMKM HaA
GaTaper MOXXHO, HO 3TO JOPOTO
M TEXHUYECKHU CJIOKHO. Hy>kHa ropn3oH-
TaJlbHAasT pa3BOJKa TeIlIa, a HAIllM JoMa

ey
—_—
e

QHUUKINONEANS XKU3HU

T

MOCTPOEHBI TaK, YTO TEIJIO MOAAETCS 11O
OTHCTbHBIM BEpTUKAJIBHBIM CTOsIKaM. B
HEKOTOPbIX HOBOCTPOMKAX AeIaeTcsl ro-
pPU3OHTAJIbHAS TTogaYa, HO OOJIBITUHCTBO
JIOMOB CTPOUTCS Mo cTapuHke. [Toatomy

JIYIIINI cTTI0CO0 COKOHOMUTH Ha
TeIie - MOCTaBUTh OOLIEIOMO-
BbIii CYETYMK. XOPOIIO TaKXKe
YCTAaHOBUTb NPUOOP IS aBTO-
MaTUYCCKON PeTryInpOBKU
nojauu Tersia Ha BXOJe B
IIOM B 3aBUCHMOCTU OT
TeMIlepaTyphbl Ha yjaule.
I1pu HaAUUUU 3TUX YyC-
TPOMUCTB JIIOAU OOBIYHO
ratat Ha 30-40% MeHb-
111, YeM 110 HOpMaTuBaM.

JInHns pa3pesa

Y KOro y3HATb NPO 3ABELWWAHUE?

JInHus crmda

KAK NOJTIY4UTb HANOrOBbI! BBIMET?

Kak u 33 4T0 MOXHO MONYYUTHL
HaJIOTOBLIW BbIYET?
H. 3yeBa, Benés

3aKOHOM OTIpeNesIEHbI CISIYIONINE BU-
JIbI BHIYETOB:

- Crannaprable (Ha3bIBalOTCS TaK, TOC-
KOJIbKY UMEIOT (PUKCUPOBAHHYIO CYMMY).
3000 py6. moayyaroT «4€pHOOBLIbLIbI» U
JIPYTHe YYaCTHUKU JTUKBUIALIMI SIIEPHBIX
aBapuil U STIePHBIX UCTTBITAHMI, MHBAJTUIBI
Benuxkoit OTeyecTBEHHOI BOVHBI, THBAJIU-
IibI Apyrux BoiiH, 500 py0. - I'epou CoseTt-
ckoro Coroza u PO, uHBaimasl ¢ 1eTCTBA,
vHBauAb! [ v 11 rpymm, yyacTHUKY GOEBBIX
neiictBuii. Eciauv yeoBek nMeeT mpaBo Ha
HECKOJIbKO BBIUETOB, TO MOJIy4aeT TOJIHKO
ONIVH, HO MaKcuUMasbHbIi. «Hanorossiit

) BBIUET yCTAaHABJIMBAET-

‘ csl Ha KaxKJIoro pedbéHka

o 18 jtlet u Ha Kaxaoro
ydamerocd O4YHOM
(dopmbl 0OyueHUs B J
Bo3pacTe 10 24 et
ol - HamoOMHUHAaeET
ansokat Ajekceit [JIASYHOB
- Boiuer Ha pebGEHKa (neTeit)
MPEeI0CTaBISIeTCS 10 TOIO Me-
cs11a ToJa, B KOTOPBIN Ballla
yycTasl 3apruiata IpeBbICUT
B cymme 350 TbIC. py0.».

- CommajbHbie (TpeaoCTaBIs-
I0TCS TI0 pacxonaM Ha 0J1arOTBOPH-
TEJIbHOCTb, JICUEHUE U IPUOOPETEHHE
MeINKaMEHTOB, OOYUCHME, HETOCY-
JapCTBEHHOE TTIEHCUOHHOE obecrieye-
HHe, TOOPOBOJIEHOE TICHCHOHHOE CTpa-
XOBaHUE U JOOPOBOJIbLHOE CTPAXOBAHUE
JKW3HM, a TAKKe OIUIATy HAKOITUTEIbHOMI
YacTHu MIEHCUU).

QHUUKNONEANS XKU3HU

HepaBHO He cTano Moero pepyui-
KM... OH XXun B Apyrom ropoge, u a
He 3Hal0, OCTaBUJ1 IV OH 3aBelllaHue.
Kak 3T0 MOJXHO BbBIACHUTbL?

JI. Cymapokos, TiomeHb

OrtBeuaet I[Tasen UBYEHKO, opuct 610-
po «/lenoBoii hapBaTep»:
- Ceitgac 310 cmenaTh
noctaToyHo mpocto. C
2014 r. Bce HOTapUyCHI
ol Poccuu Benayt enuHbIi
peecTp HaCIeICTBEHHBIX
‘\./. JieJl, MTO3TOMY He UMeeT
3HAYCHUS, TIIe BBI ITpoxkuBaeTe. JloctaTou-
HO 00paTUTHCS C MACIIOPTOM, CBUIETEIbC-
TBOM O CMEPTH U JOKYMEHTAMM O POJCTBE
K JII0OOMY HOTapuycy CTpaHbl, KOTO-
PbIA IOMOXET BaM HAWTH
3aBelllaHue.
IlpaBma, 3a 3TO
NMpUAETCS 3aruia-

-
»

™

TUTb. Bce TOKYyMEHTBI OyAyT Mepechl-
JIAThCSI TOMY HOTapuycy, KOTOPBIU 3aBO-
JIAJT 3aBelllaHre, U OH OyIEeT BBINTUCHIBATH
CBUIETEIHCTBO O TIPAaBe HA HACJIENICTBRO, a
3aTeM MepechUIaTh €ro CBOEMY KOJUIETe ISt
BpYUYEHUSI €TO BaM, HacIeAHUKaM. Pacxomsl
MOTYT 000iTHCH B 5-10 ThIC. py0d. [Tpruém
UHGOOPMALINIO O HATMYUY WU OTCYTCTBUU
3aBellaH1sI MOXXHO IMOJTYYUTh TOJBKO MOC-

QHUUKIONEANSA XKU3HU

- UmymecTBeHHbIE
(Ha Tpomaxy MMY-
IIECTBA, TMTOKYIKY WIN
CTPOUTETBCTBO KUJIbSI
WY PUOOpeTeHre yJac-
TKa JUTISI CTPOUTEJILCTBA ToMa,

BBIKYTT UMYIIIECTBA JIJIST TOCYIapCTBEHHBIX
WJIA MYHUIIATIATbHBIX HYX).

- IIpodeccuonanbhbie (Ha roayyeHue
JIOXOIIOB OT MHAWBUIYAJIbHOTO MPEIITPUHU-
MaTeJIbCTBA, YACTHOM MTPAKTUKHU, OT BBITION-
HEHMSI PadoT MO JOrOBOPaM IPaKIaHCKO-
MPaBOBOTO XapakTepa, a TAKXKe aBTOPCKUE
BO3HArpakIeHUs 3a MPOU3BEICHUS HAyKH,
JIUTEPaATYpPhl U UCKYCCTBA, OTKPBITUS U
U300peTeHus ).

st oydeHus HaJOTOBBIX BbIYE-
TOB (KpOMe CTaHAAPTHBIX) HEOOXOAUMO
MOoJaBaTh B HAJIOTOBBII OPTaH MO MECTY
JKUTEJIbCTBA 3asiBJICHUE, IeKJIapalliio O
moxomax mo ¢gopme 3-HJDJI, a Takke
JIOKYMEHTBI, TTOTBEPKAAIOIINE PACXOIbI.
J71s1 TIOJTy9eHUST CTAaHIAPTHOTO HAJIO-
TOBOT'O BbIYE€Ta HEOOXOAMMO Tpe-
_IOCTaBUTb paboTonaTesto
~ KONWM JOKYMEHTOB, ITO/I-

TBEPKIAIOIINX IIPaBO
Ha BbIUET, U 3asIB-

JIe CMEpTH 3aBellare-
ss1. [Toka oH XuB, 10
3aKOHY HOTapHyc 00sI-
3aH COXPaHSTh TaliHY
3aBeIIaHNS 1 HIKOMY He
BIIPaBe COOOLLATH HE TOJIBKO

0 €T0 CoTepKaHNH, HO ¥ O CaMOM (paKTe ero
cosepiieHud (cr. 1123 T'K P®D).

W emé umeiiTe B BUAY - 3aBelllaHUC
MOXHO B JIt00OO€ BpeMsI U CKOJIBbKO YTOITHO
pa3 OTMEHSITh, N3MEHSTh 1 TIePEITICHIBATH
(ct. 1130 T'K P®). [Taxke caMux 3aBeLaHMit
MOXeT OBITh HECKOJIBKO - K IIPUMEpY, B OT-
HOLIEHUU YacTel UMYLLECTBA, HAXOMALINX-
cs B pa3HbIX MeCTax. 3aBellaTelib BIIpaBe

MOCPEICTBOM HOBOTO
| 3aBelIaHNsI OTMEHUTH
' npexHee B lie-

JIOM WU

0 3A6eULAHUU MONICHO Y3HAMb MOJAbKO NOCAE
cmepmu moeo, Kmo eco ocmaeu.

W3MEHUTH eT0 JacTUIHO. JIJIsT 3TOTO HE
TpeOyeTcsl YbE-T100 corjacue, B TOM YUCIIe
JINII, HA3HAYCHHBIX HACIICAHUKAMU B OT-
MEHSIEMOM WJTW M3MEHSIEMOM 3aBeIaHN.
Ecnmu ke MMyIIIecTBO 3aBEIacTCsI IBYM MIIH
HECKOJIbKMM JIIOMISIM 0e3 yKa3aHMsI UX JA0JIei,
HACJIeTHUKH TTOJTYJalOT €TO B PABHBIX JOJISIX.

®oro Stock Image/PhotoXPress.ru
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KAK NONY4YUTb CBOU METPbI?

KakoBbl coBpeMeHHbIe HOPMbI
Munba? I Kak MOXXHO MONYYUTDL
TO, YTO COOTBETCTBYET HOpPMe, eClu
}XUBELIb Ha MaJleHbKON maowmwazaun?

10. Illorogus,
VYnbAHOBCK

B Poccuu ucnonn3yior cienyromiue
HOPMEBI: collMaibHasl; y4ETHAS; HOpMa
MpeIoCTaBICHUS.

1. CounanbHuasi - MUHUMYM, KOTOPBI
JIOJIKEH MPUXOAUTHCS Ha OJHOTO Yes0-
BeKa. DTa HOpMa YCTaHABJIMBACTCS MECT-
HOM By1acThio B cyobekTax PD. B Moc-
KBE OHA 3aBUCHUT OT KOJUYECTBA
YJIeHOB ceMbM: 33 KB. M Ha | ue-
JIoBeKa; 42 KB. M Ha CeMblo U3
2 yeyioBek; 18 KB. M Ha yeJioBe-
Ka T ceMeit n3 3 4eJIoBeK 1
Gosnee. B ipyrux ropo-
IlaX MOTYT IEeMCTBO-
BaTh IPYTUE€ HOPMBI.
CouunanbHass HOpMa
HUCIOJIb3YeTCs IS
pacuéTa TIIaThl 3a
coliepxKaHue noma.
B Mockse nig
JIMIL, XKUBYIIUX
Ha TIJIOIIAIH,
PaBHOM COLIU-
QJIbHOM, TIaTa
MUHUMAaJbHA.
Ecau xe mno-
1anb MpeBbIIa-
eT COITHOpMY OoJiee ueM Ha
7 XB. M Ha yejI0BeKa, IuiaTe-
KM HAUUCIISIIOT 110 TIOBHIIIICH -
HOM CTaBKe.

2. Hopma npemocTaBiieHHs - BBE-
JIieHa Ha (eaepaJbHOM YPOBHE, HO €€

QHUUKNONEANA XKU3HU

pa3Mep ocTaBJieH Ha
YCMOTPEHUE MECTHOM
Binactu. [IpenocraB-
JICHUE 3KUJIbSI 110 TOTO-
BOpY COLIHaliMa MEHbIIIE
YKa3aHHOU HOPMBbI HE TOITyC-

KaeTcs. 910 9-10 KB. M KMITLIOMIAAN HA
YyeJ0BeKa B 3aBUCHMOCTHU OT PEruoHa.

3. YuéTrHas HOpMA - MCIOJIb3yeTCs
NI y4€Ta JIIoAel, KOTOpble HYXKIalTCs
B YJYULIIEHUU YCIOBUI TpoxkuBaHus. E€
pa3Mep OCTaBJeH Ha YCMOTPEHUE MECT-
HOI BJIaCTH, HO YUETHAsI HOpMa HE MOXET
OBITH OOJIBIIIE, YeM HOpMA TIpeIoCcTaBIe-
Hus. CerogHs B MockBe OHa COCTaB-
aset 10 KB. M Ha yeJloBeKa.

4. Hopma miomaay Ha XKWiblia B

OOIIEXNUTUN YCTaHABIMBACTCS OT-
' JebHO, €€ pa3Mep - 6 KB. M
Ha yenoBeka. I[Ipu aTom

MPUMEHUTEBHO K 00111e-
W, KUTUAM UCTIOJIb3YETCS
YYET TOJBKO XKUIOM
TUTOIIAMIM.

Ho nobutscs xuibs,
COOTBETCTBYIOIIETO
HOpMaM, ceifigac CTajio
CJIOXXKHEEe, YeM paHbIIIe.
«ITpobiema B Me-
- XaHM3Me peaiun3a-
1LIUY 3aKOHAa, - 00b-

BYPIAK, crapmmii
HAYYHBI COTPYAHMK
J1a00paToOpUM HCCIEI0-
BaHus ypoBHs xku3aun PAHXul'C. - O6s3a-
TeJILCTBA B3SIThl, 0TKA3aThCSl OT HUX HEJIb3S1,
MX CITYCTUJIM HA PETMOHAJIbHBIN YPOBEHb,
HO CPENCTB BCE PAaBHO HET».

doro Stock Image/PhotoXPress.ru

HHTepecHo, 4TO mepepaérca mo
HaCneACTBY, a YTO HeT? MoxHO nu,
Hampumep, MOJYYUTb MO HaCNeA-
CTBY c06aKy?

K. Xapnamos, HuxxueBapToBCK

OtBeuaer Anekceit CAIMMYJINH,
naptHép Konnerun nmpodeccrnonaibHbix
MOBEPEHHBIX:

- Bce Bompochl HaciemoBaHMS per-

NEPEQAIOTCSA NO HACNEACTBY:

[_xBaptupa, faya, oOM, MalLnHa,
Karep, axtTaun ap.;

[__6hbiToBasA 1 MHAs TEXHMKA;

[_nun n 8onu B X039NCTBEHHbIX 00LLE-
CTBax 1 TOBAPULLECTBAX;

[ >XnBOTHbBIE;

[ ueHHble Gymaru 1 fieHbr B 1io6oi
BasntoTe (Kak cyeTa B OaHKax, Tak v Hanmy-
HblE), aKLWK, BEKCENS 1 Ap.;

[ nkknountenbHble aBTopckue
M CMeXHble NpaBa;

[__npaga, koTOpbIE Ha-
cnegoparenb He ycnen
o¢popMUTL B CBSA3M
CO CBO€li CMepTblO (Ha-
npvmep, Np1BaT13aums
KBapTUPbI);

[_ponru - Hanpumep,
Mo B3ATbIM B 6aHKax
KpeamTam Ui no Heuc-
MOJSIHEHHLIM AOrOBOPaM
[IONIEBOTO CTPOUTESb-
cTBa.

QHUUKONEANA XKU3HU

JTAMEHTUPYIOTCS TPe- | g
Theit yacThio ['paxknan- \ g,

ckoro konekca P®. I1o oﬂsn&
HACJICACTBY ITepeaaéTcs

BCE MMYIIECTBO, NMpUHA-
JIeXXaBIllee HaclIeoodaTe 0 Ha IIpaBe
COOCTBEHHOCTM Ha JaTy €ro KOHYMHBI.
Peub g€t He TOJIBKO O KBapTupax u
MalllHax, HO U O OBITOBOI TEXHUKE U
JKMBOTHBIX, 2 TAKIKE O JOJITaX YMEPIIIETO.

HE HACJNIEAQYIOTCSH:

[_nbxoabl 1 0653aTE1LCTBRA,
Hepa3pbIBHO CBA3aHHbIE C JINYHOCTbIO
Hacnegoparens. Hanpumep,
NEHCUOHHbIE BbINNaTbl, aNMMMEHTbI NN
BO3MelLLEHMe MOpPasbHOr0 Bpesa;

[_nbnrv no Hanoram. Mo ct. 44 HK PO
OHV nogJieXxar npekpaLLeHuto
CO CMepTbio HaforonnaTenbLmKa.

JInHuna crmda

KTO YAAET HA NMEHCUIO AOCPOYHO?

Tae HaNTU CIUCOK MPOU3BOACTB, pabor u mpodeccuii,
AA0LUX MPAaBO Ha J0CPOYHYI0 MEHCUI0?
A. Bynrakos, C.-Ilerep6ypr

HA OCPOUHbIA BbIXOA HA MEHCUIO UMEIOT NMPABO:

[PhboTa ¢ ocy>AEHHBIMM B Ka4eCTBE paboumnx
M CNYXaLLMX YYPEXAEHNIA, NCMONHSIOLLX YroNOB-
Hble HakasaHus B BUAE NNLLEHNS CBODObI: MYXUMHbI -
B 55 NneT (cTax pabotbl He MeHee 15 NeT), XEHLLWHbI -
B 50 net (cTax pabothl He MeHee 10 ner).

[ XKeHwwuHbl, poguelune 5 u 6onee geteii 1 BOC-
MUTbIBABLLME WX A0 8 NET, MOTYT BbINTW HA NMEHCUIO
B 50 NeT, ecny eCTb CTPAxX0BOW CTax 15 neT.

BbIXOOAT HA MEHCUIO HE3ABUCUMO [TpaxpaHe, npopaboTaBLume B paiioHax
OT BO3pacTa, Koraa CTax Ha AaH- Kpaiinero CeBepa 15 net nnun 20 neT B NpMpaBHeH-
Hovi paboTe BonbLue 25 neT. — HbIX K HAM MECTHOCTSIX.

[ Ocywectensiowme MyX4/HbI BLIXOAST Ha
neyveOHyio 1 opyryio MEHCUIO B 55 neT, XeH-
DeaTeNIbHOCTb M0 OXpaHe LWmHbI - B 50 net. Heobxo-
3[,0pOBbS HAacCeNeHUs LMMBbIN CTPAXOBOW CTax
B YYPEXAEHNAX 3 PaBOOX- LS MY>XYUH - 25 NeT, ans
PaHEHMS - MY>XYMHbI U1 XXEH- XEHLWMH - 20 neT.

LUVHBI MOTYT BbIATW Ha [_Takxe Ha JOCPOYHYIO
MEHCMI0, ecnv oTpaboTtanu MEHCMIO MEIOT NPaBo
25 net Ha cene 1 B Nocén- 3aHATble Ha NOA3EMHbIX
kax ropoACKoro Tmna um pabotax, paboTax C Bpes-
30 neT B ropopax, Cenb- HbIMVM YCIOBMSIMUW TRy A U
CKOW MECTHOCTU 1 NOCEN- B ropsiymx Liexax, paborax

[ ThakTopuCTbi-MaLLUMHUCTDI -
YKEHLUMHBI BbIXOAST HA NMEHCUIO

B 50 neT, ecnm 06LLMIA CTPAX0BOW
cTax* He MeHblue 20 neT, Ha AaH-
HbIX pabotax - 15 ner.

[ 3aHaTble negarornyeckom
[esATeNbHOCTbIO B Y4PEXAEHNSX
LIS OETEN - MYXYMHbI U XEHLLUHBI

-m
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i
D -
=

Kax ropo/icKoro Tuna. C TAXENBIMU YCIIOBUAMM
[_Ph6oTa, cBA3aHHas TpyAoa.

C HEMoCpPeACTBEHHBLIM
ynpaBneHueM nonéramm Bo3-
AYLHbIX CYA,0B rpaXAaHCKou
aBuaLmm, - MyX4/Hbl BbIXOAAT

Ha MEHCUIO B 55 NET, XEHLLMHbI -

bonee noapobHas nHgpopmavwms - Ha casite [1OP, 8 @3 N° 400

«Q CTpaxoBbIx NeHcusix», noctaHosaeHun KabmmHa CCCP ot
26.01.1991 N2 10 (pea. ot 02.10.1991) «O6 yTBEpXACHN
CnckoB npou3BoACTB, paboT, npopeccuii, AOMKHOCTEN
v nokasaresneii...», nepeyHe parioHos KpaviHero Cesepa

B 50 nieT. Ctax Ha fJaHHO paboTe
[IOMXEH ObITb Y MY>XXYUH HE MEHb-
e 12 net 6 Mec., Y XXEHLLUYH -

10 ner.

Y IPUPABHEHHBIX K HUM MECTHOCTEN, MPUMEHSIBLUEMCS P
Ha3Ha4YeHWM roCrneHcm o cTapocTy B CBS3U ¢ paboTol Ha
KpaiiHem Cesepe o coctosHuio Ha 31 nekabps 2001 r.

* O6LLMIE CTPAXOBOW CTax - 3TO NEPUOAbI PAOOTHI rpaxaaHNHa, B TEYEHNE KOTOPbIX 3@ HEr0 HAYUCISINCh
W YrIa4ynBanCh CTPAXOBbIE B3HOCK! B [1EHCUOHHBIN HOHA.

QHUUKNONEANA XKU3HU

FOE BbIrOAHEE NJNIATUTb
3A «<KKOMMYHANKY»?

JlemyTaTbl X0TENU OTMEHUTDL OaH-
KOBCKY10 KoMmuccuio 3a onnary XKY,
MouIyMenu Imo 3ToMy IMOBOAY U BCé
0CTaBWIM, KaK 6bino. [lpunna 3anna-
TUTb 32 KKOMMYHANKy» B 6aHK - n
C MeHA B3anu cBepxy emé 2%! Kak
060iiTH 3TU KOMUCcUn?

0. ITonoBa, CLIKTHEIBKAP

OtBevaeT Buranmii
CYBBOTHUH, 3aBka-
tdenpoii «I'opoackoe xo-
351iicTBO» PycCcKOii IIKOJIbI
YIPABJIEHUS:

. y - Ha cerommanraumii
P !> IeHb caMblif BBITOI-
HBIA 1 6e30MacHbBIl BapuaHT OILIATUTH
cuér 3a KKY - no
HWutepHeTy yepe3

JIMYHBINA KaOWHET

0aHKa HUJIU MO-

OMJIbHOE TIPUIIOXKE-
Hue. [ns aToro He
HaJIo TPaTUTh BpeMs
W ICHBIW Ha OOPO-
Iy, CTOSITh B ouepeau
W TIJIaTUTh IIPOIICH-
TBI - TIOYTU BCe OAHKU
KOMMCCHIO 32 OTLIATy
KKY yepes MHTepHeT
He OepyT. Ecnm y ue-
JIOBeKa eCThb IpoobJie-
MBI C TIOJIb30BaHUEM |
WHTepHeTOM, MOX- |
HO TIJIATUTh 4Ye- |

pe3 6aHKoMaT - y
OOoNbIIMHCTBA

0aHKOB 3JIeCh TO-

ECL0 06BL 95VE

JHUUKONEANA XKU3HU

Xe TIpolleHTa HEeT.
Ecnn u 6ankomMar He
MOJIXOIUT, EANHCTBEH-
HBII ocTaBIIMIiCS OecriaT-
HBII crtoco6 ommatel - kacca TCXK unn
yIpapisgioueit opranuzanuu. Ho, yBhI,
MHOTU€e KOMIIaHUU 0O0JIbIlIe HE OKa3bIBa-
IOT TaKylo yCIyTy.
Ecmu xe BBl naére mmatuth 3a KKY
B OpraHU3aluIo, I/Ie 3Ty padOTy BBIMOJ-
HSIET YeJIOBEK - COTPYOIHUK OaHKa, IoY-
TOBOI'O OTAEJEHUS UJIU pacyE€THO-Kac-
COBOTO IIEHTpa, C Bac MOYTH HaBepHSIKaA
BO3bMYT KOMUCCHIO. OHA MOXET ObITh
0,5-3% ot omnauuBaeMoil cyMMbl. B
TaKoOl CUTyallMU €CThb ellg OJHa orac-
HOCTbB - KBUTAHIINSI, KOTOPYIO BbI TOCTa-
_ JIA U3 AIMKa, MO-
XKeT oKa3aTbCs
danbmWIUBOI.
Ceituac B Poccun
BCKpbIBAeTCsI He-
MaJo MOIIEHHMU-
YEeCKHMX CXeM, Koraa
JTIONSM, ¥ KOTOPBIX
YK Ha3biBaercs,
ckaxeM, OO0 «Cep-
BUC+», XJIanyT
MJaTEXKY OT HEKO-
ero OO0 «CepBuc
IJII0OC» C PEKBU3M-
TaMu GUPMBI, KOTO-
pas HaXOIUTCS THe-
\ To Ha ManpauBax.
Jltoom mnaaTtar
U IIPU 9TOM OCTa-
I0TCS B JOJDKHU-

Kax.

© «AprymenThi U dakTbl», 2016 T.
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KYOA UATU XXAJIOBATbCA?

Al mpepocTaBuNa BCe JOKYMEHTLI U
CIIPaBKU, a B MOCOOUYN MHe BCE paBHO
orkasanu. Kyaa o6pamarbca?

M. JuBynuna, TroMeHcKas 061.

OtBeyaer Hanexna
SAHOBCKAAL, wpucr:

- Ecnu BaMm ort-
Kas3aiau B
moco -

: ouu uau

i BbITLJIATE,
nob6eiTech OT BEJOMCTBA
MNUCbMEHHOTIO OTKa3a. 3aTeM 00-
palllaiiTeCh B BEIIIIECTOSIIINIA OpraH
U TIPOKYpAaTypy C Kano0oii
IIJIST TIPOBEICHUS IIPOBEPKM.
Ecnu 1 3TM MHCTAHLIMKU He
ITOMOTYT, €INHCTBEHHBIM
BBIXOJIOM OYAET oOpalleHue B

CYII TIO MECTY KUTeJb-
ctBa. ot Hamo B ey
0o01Iel OPUCAUKIIMU C
3asgBJICHUEM O MPU3HA-
HUM pelIeHUsT He3aKOH-
HBIM U TTO/IJIEXKAIIIM OTMEHE.
Hano ucnonb3oBaTh Bce BO3MOXHOCTU
JIJISI TOTO, YTOOBI OTCTOSITH CBOU 3aKOHHbIE
. TIpaBa Ha MoJy-
/' yeHue nocoouii
WJIN BBITLIAT.
®oro Stock Image/
PhotoXPress.ru

KAKME OOKYMEHTbI HAQO MEHATDbL?

Ilonyyao meHCU10 MO UHBANUAHO-
cTu. X04y CM@HUTb haMunuio u numMa
B macmopre. Mory nau 4 aMmurbca
U3-3a 3TOro0 ImeHcun?

C. Myxamepuins, MockBa

OtBeuaeTr Yepmen
JA30TOB, ocHoBaTelb
cepBuca «Haiiném AnBo-
KaTa»:

A B, 4 - Ilencuu B cBSA3U

e o CO CMEHOM haMuInu u
AN\ vy Bb He mumTeCh.
ITpaBo Ha mepeMeHy UMEHU 3aKPEIieHO
3a KaXIbIM rpaxaanunom P®, noctur-
mwuM 14 ser (4. 2 ct. 19 'K P®). Korna

SHUUKINONEANS XKU3HU

4YTO BHECTU B BPAYHbIA AOFOBOP?

B nexabpe y Hac cBaabb6a. Crour
NN 3aKN10YaTb 6pPAaYHbIK AOTOBOP?
HMeeT nu OoH BOOOGme B Hamemn
CTpaHe KaKyi-To cuny? Yro B Hero
MOXHO BKJIIOYUTL?

H. Ipo3nosa, Knun

OtBeuaer Kcenus
ITIETPOBA, ynpasasio-
HIMii MAapTHEP aJABOKAT-
CKOT0 010p0 «ATJIAHT»:

- bpauHblii toroBop
(koHTpaKT) B Poccum

w o MMeeT MOJIHYIO I0pUIn-
YECKYIO CUILY M PETyIUPYETCs CEMEMHBIM
3aKoHoAaTesbcTBoM P®. Takas ¢popma
coralleHus MeXIy MyXKeM U XXKEHOM IIpe-

MOJTyYnTe HOBBIN IMacTIOpT, BAM HEOOX0-
JIIMO TOJTYYUTh OOHOBJIEHHbIE BEPCUU OC-
HOBHBIX TOKYMeHTOB. HarrpumMep, HoMepa
MHH u CHUJIC ocraHyTcsl mpeskKHUMU,
OITHAKO caMU JOKYMEHTHI HaZlO 3aMCHUTb.

YT00ObI HE BOZHUKJIIO MPOOJIEM C MeH-
cuell IO MHBAJIMIHOCTU, CTOUT O0Opa-
TUTHCS C 3asIBJIEHUEM B yUpexXaeHue
MEIUKO-COLMAJIbHON 3KCIIEPTU3HI.
IToBTOpHOE OCBMAECTEIHCTBOBAHUE IJISI
3TOT0 He MMoHagoouTcs (myHKT 8 «Ilo-
psAaKa cocTaBjieHUsI GOpM CHpaBKU,
TMOATBepKaaroeil (akT ycTaHOBICHUS
MHBAJIMIHOCTHU. ..», YTBEPKAEHHOTO IPK-
KazoM MuH3apaBcolpa3Butusa Poccuu
oT 24.11.2010 Ne 1031H).

IyCMOTpEHA JIJIsl TOTO,
YTOOBI M30€KaTh KOH-
(IMKTOB KaK BO BpeMs
Opaka, Tak 1 MocJie He-
ro. YtoOb1 OpavyHkbIii 10O-
roBOp ObUT NMTPU3HAH AEHCT-
BUTEIBHBIM, OH IOJKCH BBHITIOTHSITD PSIII
YCJIOBUM, mponvcaHHbIX B cT. 41 CK P®.

3aKIIFOYUTB €T0 MOXKHO KaK JI0 BCTYILIC-
HUs B Opak, Tak 1 Bo BpeMsi Hero. Kpome
Toro, cornacHo cT. 43 CK P® B Hero Mox-
HO BHOCUTb KOPPEKTUPOBKHU, TOMOJTHE-
HUS 1 U3MeHeHUs. JIoroBop 3aKiIro9aeTcst
HWCKJIIOUUTEIbHO B TUCbMEHHOMI hopMe 1
JIOJDKEeH OBITh YIOCTOBEPEH HOTAPUYCOM.
B onHOCTOpOHHEM MOPSIAKE OT HEro OT-
Ka3aThCsl HETb34.

Y10 MOXXHO BHECTU B KOHTPAKT U 4YTO Henb3a*

MOXHO

@)

YCIIOBUS B OTHOLLIEHNN
COBMECTHO HaXUTOr0 UMy- i
LLLeCTBa M TOro, KOTOPOE
nosiBUTCS B OyayLeM;

BOMPOChI 0 B3aVIMHOM CO-
[epXaHum, y4acTuu cynpy-
rOB B OXO[aX M pacxoax;

Qb

KaK OyaeT AenuThCs 1My- Ly
LLIECTBO B CNyyae pas3soja.

HENb35

yperynmpoBarb
HEVUMYLLECTBEH-
Hble (T. €. MeX-
JINYHOCTHBIE)
OTHOLLEHWS;

YCTaHOBUTb
VI U3MEHUTb
npasa unu 06s-
3aHHOCTU Cynpy-
rOB B OTHOLLIE-
HUW OeTEN.

CocraBieHHbIV BamMu [10r 0BOP He 0/IXXEH HapyLLaTh AeACTBYoLee peaepasbHoe 3aKoHOAaTeNbCTBO,

orpaHn4mBaTh PaBoCcnoCcoO6HOCTb OAHOI0 3 CynPYroB U YXYALLATb ero MoNoXeHUe.

QHUUKINONEANS XKU3HU

*Cr. 42CK

JInHus crmda

rAE BCTATb B OMEPEAb HA XXUIbE?

Mo)XHO U ceroaHs BCTaTb B oUe-
PeAb Ha MONYYEHUE KUNbA?
A. ITo3BOHKOBa, Enen

" «ITo 3aKOHY BO3MOX-
\ HO YJYYILIEHUE XUJIUIIL-
~ HBIX YCJIOBUI HEKOTOPBIX
KaTeropum rpaxkiaaH 3a
CU€T rocygapcTna, - ro-
Boput Baagumup BOT-
HEB, nokTop ropuauyec-
KHX Hayk. - Ho maxe B G1aronoyyHbIX
peruoHax cerofHs MojydyalT KBapTUPbI
Te, KTo BcTad Ha y4€T B 1990-1991 rr.
M o6oiiTu ouyepenb, BbIMTpaB Mpolece,
yIa€Tcst TOJIbKO eNMHUIIAM, Ja elIE uMe-
IOLLIUM JJISI 3TOTO «XKEJIE3HbIE» OCHOBAHMUSI.
Kak mpaBuiio, BOGHHBIM UJIM COTPYIHM-
KaM MpaBOOXpaHUTEIbHbBIX OPTaHOBY.

Peruonsl camu omnpenensioT
KPUTEPUU TIpeloCTaBIEHUS
XKWJIbSI, HO OCHOBHBIE KATETO-
pUY OIUHAKOBBI. DTO:

- JbIOTHUKHU (BETEpaHBI
BOUWHBI U Tpyla, Y4aCTHUKU
0O€BbIX IEUCTBUIA, BBIITYCK-

HUKU J€TAOMOB, UHBAJIU/IBI,
BOEHHBIE U IPABOOXPAHUTE-
JIU, CEMbM, NTOCTPaJaBIINE OT
CTUXUUHBIX OEICTBUI WU
Ype3BbIYAWHBIX CUTYAILIUM,
HEUMYIIIME MHOTOJETHBIE,
JKUTEU aBapUNAHBIX TIOMOB);

- MAJIOMMYILIUE.

W3 rpaxnaH JIbIOTHBIX KaTe-
ropuii opMupyercs oTaesibHasi oue-
penb. Bctath B HEE MOXKHO, €CJIU Bbl
MOAMNANAETE MO OJHY U3 3TUX KATETO-
puii, y Bac HET COOCTBEHHOTO XXWJIbsl U
OHO HE COOTBETCTBYET HOPMaM.

QHUUKNONEANS XKU3HU

NO4YEMY 3ABELLAHUE BAXHEE?

Yro BaXkHee MPU MONYIEHUU Ha-
CNejCTBA - CTEeNeHb POACTBA UAU
OCTaBJIeHHOE 3aBeljaHue?

H. Kornpparbes, Camapa

OtBeuaer MapuHa
EMEJIBAHIIEBA, 3kc-
nepT NMpPaBOBOIO HEHTpPA
«OomectBenHast Jlyma»:

- [Ipuoputer umeet Bo-
s 3aBeraTens (cT. 1111
T'K P®). ITpuuém 1o 3a-
BEIIAaHUIO UMYIIECTBO MOXHO OCTaBUTh U
IopuLLy (OpraHu3alum ), U aOCOIIOTHO JII0-
OoMy UeI0BeKY - XOTb ITPOAaBILy U3 OJIvKai-
1Iero MarasuHa. Pacnipenenuth 1oau Mexmny
HacJIeTHUKaMU MOXHO JIFOOBIM 00pa3oM.
3aBellaTes b BlpaBe BOOOIIE JUIIUTh Ha-
CJICIICTBA OMHOTO, HECKOJBbKUX MU
BCEX POJICTBEHHUKOB.

Mpu oTCcyTCTBMM 3aBeLlaHUS HaCcCNeACTBO Ae-
NINTCS NO 3aKOHY MEXAY POACTBEHHUKAMU
B 3aBMCHMMOCTH OT 04epPERHOCTH
(c1.1142-1143 TK POD):
1. OeTtn, cynpyr v pogutenn.*

2. MonHopopAHbie Y HENONHOPOAHbIE (MMeloLUe
TONbKO OAHOrO 00LIEero poauTens) GpaTbs u cECT-
pbl, @ TaKXe AenyLwKu n 6abyLukm. **

3. Asau v TéTn.
4. Npapeaywky v npadadyLuku.

5. leT nneMsHHMKOB U NNIEeMSIHHUL,, a TaKXe poja-
Hble CECTPbI M GpaTba geayluek U 6abyLuek.

6. [leTu ABOIOPOAHBIX GPaTLeB U CECTEP, ABOIO-
POoAHbIE ASAN U TETU, ABOIOPOAHbIE NPABHYKMU.

7. NacbIHKKM 1 NagyepuLibl, OTYNMbI U MAYEXU
Hacnepgoparens.

* Hacnenctso AennTCs B PaBHbIX ONISX.

** Ecnm HET npeacTaBuTeneli nepBoii oyepeau, npaso
rnepexoauT K HacneaHvkam BTOPOU. Ecam ux Toxe Her -
TPETbEN, 3aTEM YETBEPTON U T, 4.

KBaptupy no o6-
e oyepeayd MOTYT
MOJYIUTh MaJIOUMY-
MKue WJIM MOJIOIbIE
cembu. B mepBom ciydae
JIOXOJ Ha YJieHa CEMbH 0~
JKEH OBITh HIZKE PETMOHAIBLHOTO TTPOXKH-
TOYHOTI'O MUHMMYMa, CEMbsI TOJIKHA TTPO-
JKMBATh B HACEJIEHHOM IYHKTE HE McHee
5-15 neT (CpOK B KaxkAOM PErMOHe CBOI) 1
B T€UCHMeE 5 JIeT He TIPOJaBaTh U HE TapUTh
JKWJIbsSI, HE TIPOITUCHIBATh B KBAPTUPY APY-
TUX JINI. Y CeMBbU He JOJIKHO OBITh TauH,
rapaxa, aBToMoOmIsi. MOJIOABIMU MpH-
3HAIOTCSI CEMbU, B KOTOPBIX CYIIPYraM HeT
35 net. YToOBI y4acTBOBAThH B TOCIIPOTpaM-
M€, CeMbsI HE TOJDKHA MMETh KWIThST WU
OM3KUX POJCTBEHHUKOB C JKMIBEM.

25 nem u 60abuie MOICHO NPOAHCOAMb OUepe-
ou Ha JHCUNBE. ®oro Legion-Media

Bripouewm, ecth uc-
KJIIOUEHUE - €CJIN Ye-
JIOBEK OCTABIJI 3aBelIIa-
HMeE, HO Yy HETrO OCTATMCh
HECOBECPIICHHOJICTHHUE
JIETU U HETPYIOCIIOCOOHBIE
ormm3Kue (HarpuMmep, >KeHa-UHBAJINL ), KO-
TOpbIE HAXOMWINCh Ha €T0 YXKIUBeHUU. OHU
OyIyT IMETb IIPaBO Ha 00SI3aTEIIBHYIO JOJTIO
B Hacieactse (cr. 1149 TK P®). Kaxnprit
TaKOW HACJICTHUK IMOJIYINUT He MEHBIIIE TT0-
JIOBUHBI TOM AOJIU, KOTOpasi MpUYMTaIach
OBl emy 110 3aKoHy. K mpumepy, HecoBep-
ILIEHHOJIETHU I peOEHOK, KOTOPBI 10 3aK0-
HY MOT OBI TIOJTYIHTb Y2 HOJIO, TIPH OTCYTC-
TBUM €T0 B 3aBEIIAHUY TTOJYYUT TOTBKO Y.
OcTaBIasicst 9acTh HACJICICTBA JOCTAHETCS
TEM, KTO YKa3aH B 3aBEILIAHUU.

®oto Alamy/TACC

SHLMKNONEANS XN3HU
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KAKME NEPEAQENKW AONYCTUMbI?

Kakue mepennaHunpoBKun B KBap-
TUPe 3aKOHHBI, a Yero jieaTb Kare-
roOpuvYecKu Henb3a?

U. fynun, Yenabusxck

«3aKOHO/IATENbCTBO
MO3BOJISIET COTJIAaCOBbI-
BaTh MepernIaHupPoOBKY
noctdakTyMm, moc-
Jle TOTO KakK OHa YyXe
ciaejgaHa, - TOBOPUT

= Mapuna JIAKTAEBA,
a/IBOKAT, KAHANIAT IOPUANYECKHX HAYK.

- OpHaKo TaK MOXHO
NEeHCTBOBAThH, €CIU
Bbl TBEPIO 3HAETE,
YTO MO CTPOUTENb-
HBIM HOpPMaM MOXHO
nejaaTh U 4Yero aeaaThb He-

JIb3s, @ TAKXKe €CJIU 3TO HOBOCTPOMKA.
Bo «BTOpMuKe» MOXeT ObITh HeCOTJIa-
COoBaHHad IIepeIIaHUPOBKaA, KOTOPOit
Bbl HE 3aMETUTE, a TOTOM HE CMOXeTe
JI0Ka3aTh, YTO He BHI e€ genanu. [1os-
TOMY 37€Ch CTOUT CHauajaa o0paTuThCs
3a COIIaCOBAaHUEM».

| HENb3A g

[ Pacwmpatb unm
nepeMeLLaTbh BaHHYIO
M caHy3en B Xunoe
MPOCTPAHCTBO HU Ha
CaHTVMETP - MO HopMa-
TMBaM BCE MOKPbIE 30Hbl
JOJIKHbI HAXOAUTHLCA
O[Ha Nof, Apyrow.

[_Yctpameatb ca-
Hy3eJ1 Hap, KyXHeW u
KYXHIO Ha[l XWIbIM NPo-
CTPaHCTBOM, 3TV NOMe-
LLEHNS TaK Xe A0NXKHbI
Ly6npoBaThb HUXE U
BblILLIE HAXOASALLMECS.

[ PasmewarTb BO-
OSHble paguaTopbl
oTonneHus Ha 6anko-
HaXx U TIOAXKUSAX, a TAKXe
[enatb 3a CYET CTOSKOB
OTOMJIEHNSA BOASHbIE
TEMNJbIE MOJbl B BAHHBIX
KOMHaTax.

[ YBenuuusatb
paccTosiHue Mexay
CTOSIKOM OTOMJIEHUs
1 cammm Nprbopom
OTOMJIEHNS 32 CHET
BBAPKM ANVHHOM
TpyObl.

[ CHocutb Hecywme
CTEHBI 11 KOIOHHbI.

[ Tpo6ueaTb Npoé-
Mbl B HECYLLIMX CTEHAX
NaHeNnbHbIX JOMOB.

[ CHocuTtb cTeHy
MeXAY KyXHei 1 co-
CeOHNM NOMELLEHU-
eM, ecnv B JOMe npe-
ZlyCMOTPEHa ra3oBas
cuctema. Ob6s13aTeNbHO
Hanm4me Moo CTEHbI,
nrbo Neperopoakm ¢
ONpenenEHHon cTene-
HbIO OrHECTOMKOCTW.

[ _Bcé 310 MOXHO Aenatb B KBapTu-
pe, KOTopas HaX0AUTCS Ha NepPBOM
XWI0M 3Taxe Aoma (Kpome cHoca
HECYLLIMX CTEH U KOJIOHH).

BAXHO

— lNepenenka MOXeT BNETETb B KO-
=" MeeyKy, K TOMy Xe npv npofaxe
KBapTVPbI BCE PaBHO BCE NpMAaETCs
UCNpaBuTb. ECTb yMenbLbl, KOTOPbIE
[enaroT 3aKOHHOM NoGYt0 NNaHUPOBKY,
HO 3TO 0NN, KPOMOT/MBLIV U KpariHe
3aTpartHbli npoLecc. Havatb pa3pabot-
Ky OyayLLei N1aHMPOBKM CTOUT C pac-
CMOTPEHUS UCXOZHOr0, OTMEYEHHOTO B
TexnacnopTe nnaHa BTU. 3aeck Bbl cpa-
3y YBMOMTE MOKPbIE 30HbI, KOPUAOPHI
(HEXWbIE MOMELLLEHUS), KYXHIO U T. .

“ Mpexpe yem aenatb GonbLIOK
PEMOHT, caenaiite NpPoeKkT, CXxoauTe
B XXWUMHCMEKLMIO W BLISCHWTE, CNN

Y Bac eCTb COMHEHWSI, BCE N1 Bbl
caenanu npaemnbHo. MNonyyute
paspeLleHe Ha NepeniaHnpoBKY U
CMOKOMHO HAYMHATE PEMOHT.

QHUUKNONEANA XKU3HU

3AYTO HAKAXYT POAUTENEN?

CKaXKuTe, Kakue 3aKOHHbIE HaKa-
3aHUA CYLEeCTBYIOT AA poauTenen?
MoxkeT nu pe6EHOK MOAATH B CYA Ha
MaMy C mamon?

E. CBucryHnosa, Kpacxuoaap

Oteuaet Okcana CTAPO2KMJIBIIE-
BA, aaBokar KoJuierum

ansokaToB «IIInpuu, Ce-

JIE3HEB M MAPTHEPDI»:

- dopMasibHO pebe-
HOK He MOXET IToAaTh B
CyIl Ha CBOUX POIUTEIIEH
VUTY Ha OJHOTO U3 HUX,
HO 3TO HE 3HAYUT, YTO OH HE B CUJIaX 3a-
LIUTUTH cebs1. PeOEHOK Bceraa MoXeT 00-
paTUTHCS B OPTaHbI OIEKH U ITOTIEUYNTEI b-
cTBa - 1o cT. 77 CeMeitHoro Kogekca PO
MPU HEMTOCPEICTBEHHON yIpo3€e KU3HU
pebEHKa WK ero 310POBbI0 OHU BIpaBe

3a yTo moryT oToOpaTh poauTenbCKue npasa?

[_Etnu pogutenn
YKIIOHSIIOTCS

OT BbIMOJIHEHUSI CBOUX
003aHHOCTEN.

[ OTkasbiBatoTcs

0e3 yBaXxuTenbHbIX
NPUYUH B3STb peOEHKa
13 popaomMa 1ian opyrou
Me[opraHm3aumu,
BOCMWTATENbHOMO
y4pEXAEHUS, OpraHM3aLmm
coLobenyXunBanusa u ap.

4

p

[_3hoynotpebnstor
CBOMMM POAUTENLCKUMU
npasamu. Hanpumep,
3acTaBngaloT pebeHka
nonpoLianHn4aThb.

QHUUKONEANA XKU3HU

@®T

HEMeIJICHHO OTOOPAaTh
ero y ponuTesieil uiu
OPYrUX JIKIL[, Ha MO-
MeYECHUU KOTOPBIX OH
HaXOIUTCSI.

Kpome Toro, pe6€HOK MO-
JKET I10XAaJIOBAaThCsl B IIPABOOXPAHUTEIb-
HbI€ OpPTaHbl WA YIIOJJHOMOYEHHOMY I10
npaBaM peOGEHKa B perMoHe. 3a4acTyio
9TO JeNaloT HEPaBHOAYIIHbIE B3POCIIbIE,
KOTOpbIE OKa3bIBAIOTCS psimoM. Takxke
BaXKHYIO POJIb B 3alllUTE IpaB JIeTed UT-
paloT OpraHbl MPOKYPATyPhl - OHU MOTYT
00paTUTBCS B CYII C 3asiBJICHUEM, TPeOyst
JIMLINATD [UIOXUX POAUTEEH POAUTEb-
CKHUX TIpaB WX OTPaHUYUTh UX. MaMy 1
IaIly Jaxke MOXHO IIPUBJIeYb K YTOJIOBHOMI
OTBETCTBEHHOCTH, HaIIpuMep, 3a KeCTO-
Koe oOpalleH1e U IpUMeHeHne Qu3ndec-
KOT'O HAaCHJIHSI.

[KecToko obpaLatorcs

C [eTbMU, B TOM YiCNe
OCYLLECTBNSAIOT pU3nyeckoe
WJIN ncuxmyeckoe
Hacunaue Hafg HUMU,
MOKYyLUaOTCSA Ha UX MONOBYIO
HEMPUKOCHOBEHHOCTb.

JInHuna crmda

[ dBnaiotca 60bHbIMK
XPOHMYECKUM aJIKOrOJIN3MOM
WAN HApKOMaHMen.

[_CoBepLumnu ymbILLINEHHOE
npecTynjieHne NPOTUB XU3HU

VNN 300pOBbS CBOUX AeTeil,
JIPYroro poAMTENa 1 ap.

Cr. 69 CemeiiHoro kogekca P®

3AYEM BEPUTb MJIATEXXKAM? QCOee\

MHe Ka)keTcs, Haula yIpaBAAlo-
mana KOMIMAaHUA 3aHUMAETCA MPU-
nuckamu. Kak BbiBecTn eé Ha uuc-
TYi0 BoAy? Kak ocmopurb HeBepHYI0
MNATEXKY?

H. Jlomakux, Kpacuoapck

OtBevaeT Poman UBAHOB, pykoBoau-
TeJIb I0PUINYECKOT0 OI0po
«KKX-Crparerusi»:

= 6
< TaHIIUSIX MOTYT OBITh

Lt

/ __. CBfA3aHBl C Hempa-

'\ .\ BHIBHBIM Yy4€TOM
N ¥l xonuuecTsa mpo-
JKMBAIOIIMX, TIPUMEHEHUEM HeyC-
TaHOBJIEHHBIX TapuGoB U Ap. Eciu |
HUMPHI B MIATEXKE BHI3LIBAIOT Y ||’

KTO 3ABbBILLAET TAP

YacTo MOXXHO CALILIATL O
TOM, YTO KOMMYHaJIbHbIE TapU-
(b1 3aBLINIEHBI. A MOXHO NN
UX OCIIOPUTb U CHU3UTDH?

0. 'muTapnse,
fimano-HeHenkuit okpyr

OtBeuaet Cetiiana PASBBOPOT-
HEBA, ucnosnn-
TeJbHBIA JUPEKTOP
HIT «KKX KoHTpoJib»:

- KomMmyHanbHbIE Ta-
pudbBl ycTaHABIUBAIOT
peruoHanbHbie Tapud-
HBIE CIIYKOBI. OCTIOpUTH
MX OYEHbB CJIOXKHO, HO MOXHO. [1perieneHTb
ectb. 7151 3TOT0 Hamo oopamaThest B DAC,
MpoKypaTypy, cya. beun ciyyaii, koraa

QHUUKNONEANA XKU3HU

KAK AENUTb AOBPO NPU PA3SBOAE?

Cobupaemca pa3BOAUTbHCA C My-
weM. IloacKkaxure, 4To mocne pas-
BOZIa IO 3aKOHY IMOJI0XKEHO 0CTaBUTb
}eHe u geTam?

H. Komaposa, Kypck

Orsevact Ekarepuna JTEMYEHKO,
aJBOKAT:

- Ecn Het GpauHoro
JIOTOBOpa, paszneay moji-
JIESKUAT TOJIBKO COBMECT-
HO HaXXUTOE UMYIIECT-
Bo (c1. 34 CemeiiHOTO
komekca P®). To, uro
IpUHAIIEXaI0 BaM IO

»ed VX Beww nepepaiorcs
CyNpyry, C KOTOPbIM OHY
MPOXWVBAIOT, @ BKNa/bl

Ha MX UM CYUTAIOTCS UX
cobcTBEHHOCTBIO (CT. 38 CK PO).
OcrTalowuiics ¢ AeTbMu
cynpyr oObI4HO NonyyaeT
GonbLuyio AoNi0.

«BEAHbIA POACTBEHHUK»
ﬁ Ecnn cynpyr BEn cebs

HeOoCTOMHO (6e3

YBaXMUTENbHbIX NPUUUH
He nonyyan goxopa), ero 1054
MOXET ObITb YMEHbLLIEHA, a A0S
cynpyra, C KOTOpbIM OCTaHyTCS
HECOBEPLUEHHONETHNE AETH, -
yBenmyeHa (cT. 39 CK PO).

JHUUKONEANA XKU3HU

P - OmuOKMN B KBU- i

0

Bac BOITPOCHI U HETIO-

HUMaHUe, HAllO IMUCh-

MEHHO OOpaTUTHCS B

YIIPaBISIONUIYIO KOM- XKk
MaHWIO WX PacUETHBIN

ueHtp. Ecam oTBeT Bac He

YCTPOUT, MOMOIIb MOXHO IOJYYUTh B
TocxkunuHcnexkiyu, 3ateM - B cyne. Bo-
MEePBBIX, MOXHO JIOOUTHCS TIepepacuéra.

Bo-BTOpBIX, CKOPO MPAaBUTEIBCTBO MO~

TOTOBUT IPOLIEAYPY
B3bICKAHMSI IITpa-
¢oB 3a «OIMOKU»,

| moTyllleHHBbIE B KBHU-

TaHIIUSIX, KOTOPHIE

g OyIyT yIjaunBaTh-
. Cs B TIOJIb3Y TIO-

Tpebureneii.

CHU3UIU
Tapudad
| Ha BOIY
' B Bopo-

HeXe, Mo-
TOMY 4TO
IOKa3aau:
MECTHBI BOOO-

HbIE 3aTpaThl. A ceiiyac Mbl Hallpa-
B 3anpoc B GDAC P®D nHa rpenmer

MIPaBOMOYHOCTH BKJIIOYEHUS B Tapuc
Ha DJIEKTPOIHEPIHIO XKUTeIsIM bypstun
86 MJIH py0. JOJTOB COBITOBOI KOMIIAaHUH
rnepes MOCTaBIIMKOM 3JIEKTPOIHEPIUN.
TTouemy HeapekTBHAs paboTa KOMIIa-
HMMU [IPUBEJIa K cOOpY AEHET C J00POCOBECT-
HBIX MIATeNbIIUKOB? DTO MPOTUBOPEYUT
JEACTBYIOILIEMY 3aKOHOAATEILCTBY PD, 1
MbI XKIEM pasbsicHeHU oT PAC PD.

cBagbOBI, OBLIO TIOA-
PEHO WX yHacaemao-
BaHO B IepHoI Opaka,
a TakKe JIMYHbIE BEIln
(B TOM 4YmcIie Oparo-
LIEHHOCTH, KOTOPBIMU BBI
TIOJTB30BAJIVICh) SIBIISIIOTCS TOJIBKO Ballleit
cobcTBeHHOCTHRIO (cT. 36 CK P®). Omnpe-
JEITATD TOJIA CYIIPYTOB MOXKHO CAMUM - JIJIST
ATOTrO HalIo 3aKJIIOUUTh Y HOTapuyca co-
TJIAIIeHNE O pa3aesie nMmylecTBa. Ecim xxe
€CTb pa3HOIIacusl, pa3nes OyaeT Mporcxo-
nuth B cyne (ct. 38 CK P®) u umymectBo
MOAEJISAT B paBHBIX 10JisIX (cT. 39 CK PD).
Bripouewm, ObIBaIOT NCKIIOUEHMSI.

Ecnwv cynpyru
0TKa3bIBAIOTCA AENIUTh
kakow-nnbo npeamet
(KBapTMPY UM MALLMHY, KOTOPYIO

B NPUHLMNE HEBO3MOXHO MNOAENNTh
nornosam), Cya MOXET NPUCYANTb
€ro 0lHOMy, a BTOPOMY AaTb
HEYTO paBHO3HAYHOE NN
[IEHEXHYI0 KOMMEHCaLMIo.

o [Haxe ecnu 3aHumanu
, HE Bbl, @ MyX (XeHa),

- [ONTYN TaKXe AenaTcs
NpPONOpPLMOHaNbHO NPUCYXAEHHBIM
cynpyram oM o6uiero
uMywecTBa (4. 3 cT. 39 CK PD).

© «AprymenThi U dakTbl», 2016 T.




KAK CHUTAIOT «<KOMMYHAJKY»?

Or yero 3aBucar cymmbt B nnaréxkax JKKX? Kakue
YCAYTY OMNAaYUBAOTCA 33 KaXKA0r0 NPOMUCAHHOTO,
a Kakue - OT MIOWAaAN KBAPTUPBI?

E.Tonynos, CMonexck

OT1 4yero saBUCUT Cymma B nnarTéxke?

OT NJIOLLAAN KBAPTUPhI

d XWIULLHBIE YCIYTU

Y6opka noabesaa, BbIBO3 Mycopa,
TEKyLLW PEMOHT, paboTa ynpasmoma 1 ap.
Yem 6osiblie y BAaC KBaApaTHbIX METPOB, TEM
6onbLUe NPUAETCS 3aniaTUTb.

OTOMJIEHUE

PaccuntbiBaeTcs ncxonoqd U3 3aHMma-
emoin nnowaan. Ecnn B [ome yctaHoBNEH
C‘-IéT'-IVIK, YYUTBIBAIOT €ro nokasaHusd, HO
NMOTOM BCE PaBHO B PACYET MAOYT KBAApaTHbIE
METPbI.

< KAMNPEMOHT

PernonanbHbIn Taprd yMHOXaeTcs
Ha KONM4eCTBO KBAAPATOB.

E OOH

CumnTaeTcs no Hop-
martvBam unam npubopam

OT KOJINYECTBA XXWUJ1bLIOB

o= KOMMYHAJIbHBIE YCJIYTU

[ lopsyas n xonoaHas Boga, BOAO-
OTBELEHME, ra3, ANEeKTPOIHEPTUS.

Mpu Hannunmn cY4ETYMKOB onnaymBea-
I0TCS N0 peasibHO M3pacxof0BaH-
HOMY KONMYECTBY. [TOHATHO, YTO YEM
60nbLUE NIOAEN XMBET B KBAPTUPE, TEM
BbILLE CyMMbl. ECniu npubopos y4éTa
HET, NNaTEX PacCHUTLIBAETCS UCXOLS U3
HOPMAaTMBOB NOTPEOAEHNS KaXA0ro BY-
[a yCNyr Ha YenoBeka, yCTaHOBAEHHbIX
OpraHamu MECTHOr0 CaMOynpaBeHNS.

C 1 anBaps 2017 .
BbIBO3 MyCOpa

yuéTa (pasHuLa mexay 06- nepemaeT 13 xm-
Lea0OMOBbBIM N UH- JINLLHON B KOMMY-
IVBULYabHbIMY), HasbHyIo ycayry

n 6y,u,eT CHMTaTLCA
B 3aBUCUMOCTU OT

a noTom AennTca
Ha BCEX XWJbLIOB

B 32BMCUMOCTU KonmnyecTea nponvl-'
0T 3aHMMae- CaHHbIX B kBapTupe!
MOW MU N0~

laan.

YTO NONOXXEHO XXEHE?

Co6uparwch MpoAaTb KBapTUpY,
AOCTABLIYIOCA MHE II0 HAaCNeACTBY OT
oTuna. MoxHo nn 0opMUTb KyInio-
MPOAAKY 6e3 COrNnacua KeHbl?

H. XXpanos, KpacHoapck

OTHOCUTCSI K CUTya-
LUSIM, KOTJa IpaBo
COOCTBEHHOCTH TOSI-
BUJIOCH B Tiepuoj Opa-
Ka, HO KBapTupa
OblJla TIomapeHa,

moJjiydeHa 110 HacCJIeACTBY WU

OtBeuaer Uiabsa

HA3APOB, opuct  NpuBaTU3UpoBaHa. Takxke corja-
kKomnanum «lum- cue He TpeOyeTCs, ecIu CYIIpyru
IIpaBa»: MPSIMO TOTOBOPUJIMCH 00 3TOM B

- Ilo 3akoHy
: corjacue BTO-
. _ poro cympyra,
o(duIMaTbHO 3aBEPEHHOE Y HO-
Tapuyca, TpeOyeTcst TOJIbKO B TOM
ciydae, eciv Bbl TPONAETE HENBU-
KMMOCTbh, KYTUIEHHYIO B TIEPUOM,
opaxa (11. 3 cT. 35 CK P®D). Caenka,
COBEpIIEHHasI 6e3 TAKOTO COTIaCHsT
(Hampumep, ecau GakT Opaka ObLT
YMBIIJIEHHO CKPBIT), MOXKET OBITh
NpuU3HaHaA Heaeuc- = &
TBUTEJIBHOU. \
Ecnu ke kBapTupa
WY fava ObLTA KYTUIEHbBI
10 oUIIMATBLHOM perucTpaiuu
Opaka, corjlacue Ha X Mpoaaxy
He noTpedyetrcs. To xe camoe

' OpavyHOM JOTOBOPE.

</ Korna nponaxa npoucxogur
mocjie pa3Boma, HUKaKOTO CO-
raacusi ObIBILIETO CyIpyra TeM
\ 0ojiee He HY:KHO, HECMOTPSI
" Ha TO YTO NMpoAaéTcs KBap-
THpa, KOTOPYIO KOTIA-TO BB
MOKYIaJIu BMeCTe. DTUM
HEPEIKO IOIb3YIOTCS He-
JIOOPOCOBECTHBIE AKC-CYIIPYTH,
OCTaBIIMeCsT eAMHCTBEHHBIMU
cobcTBeHHUKaMU. [ToaTomy,
€CJIY Bbl TTOKYITaeTe He-
~/ IBUDKMMOCTD B TIEPUO]T
Opaka, TOTOBOPUTECH CO
BTOPO MTOJIOBUHOW O TOM,
YTOOBI Ha Bac ObuTa 0OhOpM-

JIEHa J0J151 B 3TOW KBapTUpe.

JInHus crndba

NMOYEMY MOTYT OTOBPATb XXUJTIbE?

Kakoe xynnexHHoe Xunbé MoOryr
MOTOM 0TOOPaTb U Kak 3TOro usbe-
Xarb?

E. AreeBa, KoctpoMckas o6:n.

«K mmorepe Xunbst Mo-
JKET TIPUBECTU CJieTioe
JIoBepyre OaHKY, KOTOPbIiA
MPEIOCTABIISIET UTTOTEY -
HbIA KpEIUT, - CUMUTA-
h eT EBrenmnii IINMUJT,

aaBokaT MOCKOBCKOI
00J1acTHOI KoJuterum. - banku, Kak mpa-
BWJIO, TIJTOXO MPOBEPSIOT XKWIbE, MX 3a71aua
- TIOJIyYUTb TIPOLIEHT».

HagepHsika oTOEpYT KUIIBE Y TOTO, KTO
He pacrutaTwics o unoreke. Cuuraer-
Cs1, YTO MOJKHMKA HE CMOTYT JUIIUTh
MMYIIECTBA, €CJIU OHO SIBJISIETCS €IMHC-
TBeHHBIM. Ho, eciu peub 3aXxoauT o
KUJTbE WU y9acTKe, HaXOMSIIIeMCST
B 3ajJiore y KpeauTopa, 3To Ipa-
BWJIO He aeicTByeT. [1paB-
la, Ha Kakoe-TO Bpe-
Ms1 OaHK MOXET claTh
XKUJIbE B apeHy CBOEMY
OBbIBILIEMY KJIUEHTY...

Ecnu xxunbé He B 3a-
JIoTe, ero He oToepyT,
HO TOJIbKO KOIa OHO
eINHCTBEHHOEC.
Ecnu y momx-
HUKA €CTh ellé
KBapTupa MJIHU
JIOM, UX OTOEepyT
U NIpOAanyT s I0-
TalIeHus 3aI0JKeH-
HOCTM OaHKy. Moryt
0TOOpPaTh WIMIITHIOIO»
KBapTUPY U Y TOPYIUTEIISI

QHUUKNONEANS XKU3HU

SA4YEM CYAUTBCHA NPU PASBOAE?

Hanra ceMbA pa3BannBaeTca - BuU-
AUMO, CKOPO 6yzeM Pa3sBOAUTLCA U
«AenuTb» aereu... 06s3aTeNnbHO U
ANA 3TOro UATU B cyA? CKONbKo cyaba
JaCT BpeMeHU NMoAyMaTh?

I. 3yaununa, CMmoneHck

OrtBevaet Unbs PEU-
3EP, aaBokar, pykoBou-
Tesb npoekTa « Hapomubiii
ansokat» mo IOBAO
. MOCKBbBI:

- Pactopruyth 0Opaxk
0e3 obOpallleHUsT B Cy[
MOXKHO, €CJIA pa3BOJI IIPOMCXOIUT IT0 000-
I0OTHOMY COIJIaCUI0, Y CEMEIHOI Maphbl HET
HUKAKNX IOPpUINISCKUX IIPOTUBOPCUMIA
1 OHa HEe UMeeT HECOBEPIIIEHHOJETHUX
nmereit. He Hamo uaTu B Ccym, eClIM OOUH

|
U3 CYNPYToB MPU3HaH GE3BECTHO OTCYT- -

CTBYIOIINM VUJIM HEIEeCTIOCOOHBIM JIM - |
00 eCJIM OH OCYKIEH M JINIIEH CBOOOIBI |
Ha cpok OoJbire 3 jieT. B aTux ciydasx

PacTOPruyTh 6pak MOXHO IO 3asIBJICHUIO

B 3AI'C omHOrO 13 CymnpyroB Jaxe He3a-
BUCHMO OT HaJIMUMsI B ceMbe aeTei (cT. 19
CewmeitHoro komekca P®).

Bo Bcex ocTalbHBIX CUTYaLIUsIX, €CIIU

0 KPEeIuTy B CIydae
npobyieM ¢ IeHbraMu
y 3aéMmiuka. OgHako
€CJIM JOJIT KOTIEEUYHbIH,
MeHble 5% CTOUMOCTH
00beKTa, U Mpocpoyka He

OoJibliie 3 MECSLEB, TO HUKTO Y TOJKHU-
Ka OTHUMaTh KBapTupy He OyneT. Cynbl
0OBIYHO TOTOBBI 0OpAIIATh B3BICKAHUE Ha
He eMIMHCTBEHHOE XWIbE TOJKHUKA, €CITU
pa3mep posira 6130k K 70% cTouMocTu
3TOro oOobeKTa u boJiee.

M36exaTh 9TOro MOXXHO TOJILKO B TOM
ciyJae, ecJii KBapTupa 0buta ohopMiieHa
Ha npyrux jui. [Tpomaxka KBapTUPHI yke
ToCJIe pelIeHus 00 OTYYKICHUN HEIBM-
KMMOCTH B CUET JOJITA HE TIOMOXKET, CIIEI-
Ka OyIeT nmpu3Ha-
Ha HAYTOXHOM.

®oro Stock Image/
PhotoXPress.ru

Yy Iapbl eCTh XOTS OBl
OJIMH HECOBEPIIEH-
HOJIETHUI pPeOEHOK,
DPa3BOAUTHCS MPUAETCS
gepe3 Cya. 3aKOH 00SI3bI-
BaeT 3TO JeJiaTh Jaxe Mpu

000IOTHOM COTJIACHY MYy>a 1 3KeHBI. Tak-
K€ He0OXOIMMO 00palliaThCs B CYI, €CIu
pa3Boa XOUeT JIUIITh OMWH U3 CYIIPYTOB, a
BTOPOi HE NAET CBOETO COTJIACHS.

Ecau 6 cemve pacmém xoms Obl 00un pedé-
HOK, Opak pacmopeHem moavKo cyo.

POXAEHHBIE
B MCNAHWMNWN,
OHKW
BOCXMIWAIOT
BECb MWUP.

B FADASAL HAAAAB, UCTIAHCKWIA TEHHUCHET |

PEKAAMA O+

www.spanisholives.ru ey
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1B + AGHIIIA

6.00 Hosoctu.

6.10 «CTAJIUHTPAL,.
X/P. 16+

8.00 «<KYBAHCKUE
KA3AKW».
X/b.

10.00 HoBocTu (C cy6TUT-

pamu).

10.15 «<BOUHA U MUP>».
T/c. 16+

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-

pamu).

12.20 <xBOUHA U MUP».
T/c. MpoponxeHue.
16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «<BOUHA U MUP».
T/c. NpoponxeHue.
16+

18.35 «<BUTBA 3A
CEBACTOMO/JIb».
X/d) 12+

21.00 «Bpems».

21.30 «lonoc». HoBbl
Ce30H. 12+

23.30 «BeyepHuin
Ypraut». 16+

0.15 Mpembepa. «J1eHHK
Kpasuuy». 12+

2.20 «[JOPOTA B PAW».
X/®. 16+

4.30 «<MopgHbIi NpUroBop».

5.30 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

7.00 «Tom 1 Ixeppu: Motop!».
M/d. 12+

9.00 «[lom-2. Live», 16+

10.00 «[Jom-2. Octpos nio6su». 16+

11.00 «Komeay Knab». 16+

12.00 «Komeay Knab». 16+

13.00 «Komenm Knab». 16+

14.00 «Komeay Knab». 16+

15.00 «Komepnu Knab». 16+

16.00 «Komeam Knab». 16+

17.00 «Komeau Knab». 16+

18.00 «Komenn Knab». 16+

19.00 «Komeam Knab». 16+

19.30 «Komepn Knab». 16+

20.00 «Komeay Knab». 16+

21.00 «Komenu Knab». 16+

22.00 «Komenu Knab». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGem». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «KJIACC». X/b. 16+

3.00 «XonocTsak». 16+

4,25 «Xonoctsik», 16+

6.00 «AHEBHUKW BAMIMUPA-5».
«4YTO CKPbIBAET JIOXb».
T/c. 16+

4PI'YIMEH Thl
UKTbI

IHATHNLA, 4 HOABPA

[roccusi |1

5.30 Muxann Kosakos,
AHHa KameHkoBa,
Bnagymunp Hosukos,
Jogmuna Hunbckas,
Mropb CTapbiriH 1
{Opwii fopobel, B
Tenecepuane «r0O-
CYOAPCTBEHHASA
FPAHULUA». <MUP-
HOE NNIETO 21-I0
rogA». T/c.

8.20 lanuHa NMonbckux,
DpyH3e MKpTUsH 1
JleoHnp Kypasnes
B komeaun «CYETA
CYET». X/o.

10.05 Hatanba AHTOHO-
Ba, Miropb BoTBWH
n Jlapuca Kagou-
HVKOBa B ubMe
«FEHEPAJIbCKASA
CHOXA». X/¢. 12+

14.00 Bectu.

14.20 EsreHvs ImnTpuresa,
Onbra NaBnosed, AH-
Ha Hesckas n EneHa
CadoHoBa B akpa-
HW3aUM1 OOAHOUMEH-
Horo 6ectcennepa
Mapun MeTnnukon
«AHEBHUK CBEK-
POBW». T/c. 12+

20.00 Bectn.

20.30 «AHEBHUK CBEK-
POBMW». T/c. 12+

22.30 «CTEHA». X/®. 12+

1.55 borpan Crynika,
Bnagnmnp Boo-
BMYEHKOB, Mropb
MNeTtpeHko, Mar-
naneHa Menbuax,
Mwuxaun Bosipckui,
Bnagumup NnbuH B
dunbme Bnagummpa
BopTko «TAPAC
BYNbBA». X/p. 16+

5.00 «NEPCTEHb HACNEAHUKA
OUHACTUW». X/d. 16+

5.10 «3AKOH 3AMLIA». X/. 16+

7.15 «Kak norimars nepo Xap-ntuupi».
M/d. 0+

8.30 «Bonku v 0BUbI: Be-e-e-3ymHoe
npespatyeHne». M/d. 6+

10.00 «Tpu 6oratbips v LLlamaxaHckas
uapuua». M/d. 12+

11.30 «Tpu 6oratbipst Ha faNbHIX
Geperax». M/¢. 6+

12.50 «Tpy Gorarbipst: Xon koHem». M/d. 6+

14.20 «Anewa Monoswy 1 Tyraput
3wmeii». M/d. 6+

15.50 «Mnbsi Mypome, u Conoseit-
pas6oiiHuk». M/d. 6+

17.20 «[Jo6pbiHsg HukuTiy 1 3meit
TopbiHblY». M/d. 6+

18.30 «MBaH Llapesiy v Cepbiii Bosnk».
M/d. 0+

20.10 «/IBaH Llapeswy n Cepbiii Bonk-2.

21.30 «/IBan Liapeswy 1 Cepuiii Bonk-3».

23.00 <HA BE3bIMAHHOM BbICO-
TE». T/c. 16+

2.50 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

.

5.35 «CEMbY UBAHO-
BbIX». X/¢. 12+

7.25 JIIOBUTb NO-PYC-
CKWM». X/. 12+

9.10 «J1ilo60Bb B COBETC-
KOM KuHO». [I/d. 12+

10.10 «®dUHUCT - FC-
HbIN COKOJ1». X/ .

11.30 CobbiTus.

11.45 «BAPbILLUHA-KPEC-
TbAHKA». X/.

13.55 TaiHbl Hawwero
K1HO. «He mory cka-
3atb «npoLan». 12+

14.30 CobbiTus.

14.45 «HE MOI'Y CKA-
3ATb «[MPOLLAW>.
X/b. 12+

16.30 «<PEKA NAMATU».
X/d. 12+

18.20 «<BTOPOW BPAK».
X/b. 12+

22.00 CobbiTus.

22.15 MNpuioT kKOMeamaH-
ToB. 12+

0.05 «Angpeii MnpoHoB.
BanoseHb cyab0bI».
O/. 12+

0.55 «TUXUE OMYTbl».
X/db. 12+

3.05 «Kymupbl. Hasag B
CCCP». /. 12+

4.25 «MapneH Outpux.
BosBpalLeHue He-
BO3MOXHO». /. 12+

Noyya

D DOMALIHWIA

6.30 «[xeiimn: Obes 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «[lomaLLHsist KyxHs».
KynuHapHoe woy. 16+

8.00 «6 kanpos». CkeTy-woy. 16+

8.15 «KOPOJIEK - MTUYKA
MEBYAS». X/d. 16+

14.25 «JIIOBA. JIIOBOBb». X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA YBUIC-
TBO». T/c. 16+

19.00 «BPAK M0 3ABELLAHUIO.
TAHLbI HA YTNI9X».
X/d. 16+

21.00 «TPU NONYTPALUN».
X/d. 16+

23.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

0.30 «TAHL,bl MAPUOHETOK».
X/d. 16+

4.05 «3Be3aHble nctopuu». /¢, 16+

5.05 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

5.15 «Taitbl efpl». KynuHapHoe
woy. 16+

5.30 «[xeiimu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHO NporpamMel

5.00 «<AHTEJ1bl U E-
MOHbI. YACTO
KPEMJIEBCKOE
YBUUCTBO».

X/b. 12+

6.05 Muxaun MNMopeyeHkoB
B OCTPOCIOXETHOM
cepuane «<AFTEHT
HALIMOHAJIbHOM
BE30OMACHOC-
TW». 16+

8.00 Cerogts.

8.15 «<ATEHT HALIMO-
HAJIbHOU BE30-
MACHOCTWU».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «ATEHT HALIUO-
HANbHOW BE30-
MNACHOCTMW».

T/c. 16+

14.10 Apocnas boiiko n
Bnagnumunp Cteknos
B OCTPOCIOXETHOM
cepuane «BPAT 3A
BPATA». 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «BPAT 3A BPATA».
T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.20 «<BPAT 3A BPATA».

T/c. 16+
23.00 KoHLepT «Bce xuthl
toMopa». 12+

1.05 Erop Ma3eHko, KoH-
cTaHTH ConoBbEB,
PomaH Arees n
Ceprei1 Bopobbes
B OCTPOCIOXETHOM
¢dunbme
«MOW AIOM - MOS
KPEMNOCTb». 16+

3.00 «<3AKOH U NOPK-
OOK». T/c. 18+

4.00 «CbILLUKW».

T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunbmbl. CM®. 0+
11.00 «MJ1bSI MYPOMELL».
X/o. 0+
12.45 «PY)XXWUHA».
T/c. 16+

/C.

13.45 «APY)XXUHA».

T/c. 16+
14.45 «APY)XXWUHA». T/c. 16+
15.45 «IAPYXWHA». T/c. 16+
16.30 «APYXXWUHA». T/c. 16+
17.30 «APYXWHA». T/c. 16+
18.15 «APYXXWUHA». T/c. 16+
19.15 «[APY)XVHA».

T/c. 16+
20.15 «LLIMAOH».

X/. 16+
0.00 «B JIOBYLUKE BPEMEHW>.

X/¢. 12+
2.15 KCMEPTEanAﬂ BUTBA».

16+

4.00 «CMEPTEanAﬂ BUTBA:
WUCTPEBJIEHUE>.
X/. 16+

5.45 «lopopckue nerenapbl. Kanyra.
OKHO B kocMoC». 12+
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6.15 «OMEPALUS «TAM-
®YH». X/d. 12+

7.10 «OMEPALIUS «TAN-
®YH». X/b. 12+

8.10 «OMNEPALIUS «TAN-
DYH». X/d. 12+

9.05 «OMEPALIUS «TAN-
®YH». X/b. 12+

10.00 «Ceiiyac».

10.10 <HA3AZ B CCCP>».
X/d. 16+

11.20 «<HA3A[ B CCCP».
X/d. 16+

12.20, 13.20 <HASA4 B
CCCP». X/d. 16+

14.20, 15.20, 16.20,
17.25 «T/PO30BbIE
BOPOTA». T/c. 16+

18.30 «Ceituac».

19.00 «C YErO HAYUHA-
ETCA POAUHA».
X/d. 16+

20.00 «C YEIro HAYUHA-
ETCH POOUHA».
X/d. 16+

21.00 «C YErO HAYUHA-
ETCA POAUHA».
X/db. 16+

22.00 «C YEIro HA4YUHA-
ETCA POAUHA».
X/d. 16+

23.05 «C YErO HAYMHA-
ETCA POAUHA».
X/d. 16+

0.00 «C YEro HA4YMHA-
ETCH POOUHA».
X/d. 16+

1.05 «C YEro HAYMHA-
ETCA POAUHA».
X/db. 16+

2.00 «C YEro HA4YMHA-
ETCA POAUHA».
X/d. 16+

3.05, 4.00, 5.05, 6.05
«N04 IUBHEM
NyJb». T/c. 16+

6.00 MynbTdunbMbI.
6.55 «06utens Ceprys.
Ha nocnenHem pybexe».

O/p. 12+
8.40 <HEBECHbI TUXOXO[.
X

9.00 HoocTu IS,
9.15 «HEBECHbIN TUXOXOZ».
X

/$.
10.35 «TYMAH». T/c. 16+
13.00 HoBocTt Hs.
13.15 «TYMAH». T/c. 16+
14.40 «TYMAH-2». T/c. 16+
18.00 HoBoctv Hs.
18.20 «BOJITA-BOJITA».

X/o.
20.25 «LUUPK». X/d.
22.00 HoBocTu AiHs.
22.20 «UUPK». X/d.
22.40 «<BECHA». X/d.
0.55 «KJ1HO4U OT HEBA».

X/,
2.30 «[IBA KAMUTAHA». X/b.
4.30 «MOSI AHOUCA.

X/, 12+

fieke )

6.00 <xBOPOBKA KHUI ».
BoeHHas npama. 6+

8.30 «Cmelapukm».
M/c. 0+

9.00 «AJIEKCAHAP U
Y)XACHbIN, KOLL-
MAPHbIW, HEXO-
POLUWHA, O‘-IEHb
nnoxou DEHb».
X/$.6+

10.30 «TPYAHbIU PEBE-
HOK». X/, 0+

12.00 «TPYOHbIN PEBE-
HOK-2». X/¢. 0+

13.45 «CKOPOCTb».
X/p. 12+

16.00 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «Jllobrmoe».
16+

16.30 <MUCCUS HE-
BbIMOJIHUMA-4».
X/db. 16+

19.00 «OMNACHbIE
MACCAXWUPbI
MNOE3JA 123».
X/db. 16+

21.00 «<MUCCU4A HE-
BbIMOJIHUMA.
NJIEMS U3rOEB».
X/db. 16+

23.30 «[MATPYJ1b BPE-
MEHM». X/d. 16+

1.20 «<HAMPOJIOM». X/d.
16+

3.10 «<AJIEKCAHOP U
Y)XXACHbIW, KOLL-
MAPHbIM, HEXO-
POLLIUNA, OHEHb
I1110XOVI DEHb».
X/. 6+

4.40 «Anuca 3HaeT, 4To
genatb!». M/c. 6+

5.15 «Epanaw». letckui
IOMOPUCTMNYECKIIA
KuHOXypHan. 0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

P

6.00 «Bnagymup Boicoukmii. MoHo-
nor». 16+

7.15 «MynbTdunbmbl». 0+

9.00 «Benvikas BoitHa». 12+

11.00, 0.30 «®POHT BE3 ®JIAH-
TOB». X/db. 12+

14.30 «OGULIEPbI: NOCNEAHUI
COJIBAT UMNEPUWN». T/c. 16+

22.30 «NATb HEBECT». X/¢. 16+
4.00 «Benvikas BoitHa». 0+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 «O6bIKHOBEHHbII
KOHLIepT ¢ dayap-
[OM ODUPOBLIM>.

10.35 «PECNMYBJIUKA
WKWUO». X/d.

12.15 MNecHu 1 TaHLbI
Hapogos Poccuun,

12.35, 1.55 «Pycckue ce-
30HbI» Ha MexayHa-
poaHom decTuBane
umpka B MoHTe-Kap-
no - 2015.

13.45 Coto3mynsthunbmy
nocesLLaeTcs...
«LLleneBpbl aHK-
mMauuun». MecHn n3
MYNbTOUABMOB.

15.15 Anekceit CMOHOB.
«KyCouKM XN3HN...
Bacunuin ConosbeBs-
Cepnoin».

15.40 «Cnoewmre, apy3bs!
B. ConoBbeB-Ce-
non». /.

16.40 «lpueeT oT Lto-
pynbl!». Tenecnek-
TaK/b.

18.10 «JINHUSA XN3HW»,
Anekcanap
LLnpBurHAT.

19.10 «PomaHTuKa po-
MaHca». Bacunui
lepenno.

20.15 «TPU TONOJIA HA
MJTIOLWUXE». X/ .

21.30 «bonblue, 4em
no6oBb». Oner
Edpemos v Anna
MokpoBckas.

22.15 «©KAHHA NYAC-
COH, MAPKU3A
OE NMOMMNALYP».
X/®.

1.30 «LLInnoHckue ctpactn».
M/® ans B3poCsbix.

NOANUCKA HA «<AUD». LlenHaa undpopmauuns ¢ 4OCTABKON Ha AOM!
Xaoem Bac Bo Bcex noyToBbIX oTAeneHmnsax Poccun!

6.30, 9.05 dyt60n. JIura EBponsl. 0+

7.00 «3apsigka [TO». 0+

7.20 «<UI'PA». X/0. 16+

11.05 «<MATY». X/d. 16+

13.30 ®y60n. Nura EBpons!. «PeHep-
6axye (Typums) - <MaH4yecTep
lOHaiiTen» (AHrnus). 0+

15.30, 1.30 ®urypHoe kataHue. MpaH-
npu Poccumu,

16.05, 18.00, 21.35 Bce Ha Mary!

16.35 Bce Ha pyT6on! Aduwa. 12+

17.15 DurypHoe katakue. MpaH-npu
Poccum. MyxunHel. KopoTkas
nporpamMma.

18.55 MMnsxHblit dyTOON. MEXKOHTH-
HeHTanbHbIN KyBok. 1/2 duHana.

19.55 «POKKU-4». X/d. 16+

22.10 «boit B 60/1bLIOM ropozie. Live 16+

22,30 «<HEMOBEAUMbIA M3HHU
NMAKbSI0». X/d. 16+

0.45 Bce Ha dyt6on! Aduiwa. 12+

3.40 «Mpaswuna 6os». 16+

4.00 CmeluaHHble envHobopCTBa.
BELLATOR.

6.00 «MyTb Gorua». /d. 16+

MOCKBA
12 HosiEPS

PAAUO

LIAHCOH

INEKTPOHHLIW BUNET

OLIMPIK.RU 1786'33 33 RADIOSHANSON.FM BWIETbI

* NOAPOEHOCTH HA CARTE NDWRADIOSHANSOM.FM

* CYNEPMAPKET
KYNM BUNET! NIONIYYM KBAPTHPY!

«PAZIN0 ILAHCOH» NPEACTABNAET MY3bIKAJIbHbIH MAPA®OH

OO0 $KOHLIEFT 7Y MOCs 126040, 1. MOCKEA, NIEHHHIFARCKMA MR, 108 1, NOWELGEHME Vi KDMHATA

CONCERL.[TN ¢ 644 2222

CK «OIUMMUNCKWN>

ONMMNUACKWA NP. 16/1

HAYAno B 18.00

MUS-C
EICIX @ m vk.com/radio_shanson
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CYBBOTA, 5 HOABPA

6.00 HoBsocTn.

6.10 «CTAJIUHTPAL».
X/®b. 16+

8.00 «Mrpaii, rapmMoHb
nobumas!».

8.40 «Cmewwapvikn. HoBble
NPUKIIIOYEHNS».

9.00 «YMHUUBbI
N YMHUKW», 12+

9.40 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).

10.15 MNpembepa.

«/ropb TanbkoB.
«9] 6e3 Teb9, kak 6e3
KOXun», 12+

11.20 «Cmak» 12+

12.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).

12.20 «MpeanbHbiit
PEMOHT».

13.20 «Ha 10 net
Monoxe». 16+
14.10 «[onoc». Cneupans-

HbI BbIMYCK. 12+

16.50 «K10 x04eT cTath
MUIJIMOHEPOM?>,

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamm).

18.20 «JlegHMKOBbIN
nepuoay.

HoBbI CE30H.

21.00 «Bpemsi».

21.20 «CeroaHsi Be4epom»
¢ AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

22.40 «<MakcumMakcum».
16+

23.50 «[10AMOCKOBHblE
Beyepa». 16+ _

0.45 «NOCNEQHUA
BPUJITUAHT ».
X/®b. 16+

2.50 Komegusa «COBCEM
HE BABHUK>. 16+

4.25 «<MofHbI prUroBop».

Peknama

7.00 «[enait Horu-2». M/d. 12+
9.00 «AreHTbl 003». 16+
9.30 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «[Jom-2. OcTpoB nio6Bu». 16+
11.30 «LLikona pemoHTa». 12+
12.30 «Takoe kuHo!». 16+
13.00 «ButBa aKCTPaceHcoB». 16+
14.25 «Comedy Woman». 16+
15.25 «Comedy Woman». 16+
16.25 «TAPPU MOTTEP
W OPAEH ®EHUKCA».
X/. 16+
19.00, 19.30 «3kcTpaceHcsl BeayT
paccnefosanme». 16+
20.00 «buTBa aKcTpaceHcoB». 16+
21.30 «TaHupl». 16+
23.30 «[Jom-2. [opop nobeu». 16+
0.30 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.30 «Takoe kuHo!». 16+
2.00 «NOMMNEW». X/d. 12+
4.05 «Xonoctak». 16+
5.50 «KeHckas nvra». 16+
6.00 «QHEBHUKW BAMIMWUPA-5>».
«3EMJ11 OBETOBAHHAS».
T/c. 16+

Pocons |1

5.00 EBreHuin JleoHoB-
[mappliwes, AHapen
Cmonsikos, Bepa
CotHukoBa, CemeH
Mopo30B v leHHa-
omii Koponbkos B
Tenecepuane «F0O-
CYOAPCTBEHHASA
FPAHULIA». «rOf
COPOK NMEPBbIN».
T/c.

8.00 Bectn. MecTHOE
BpEMS.

8.20 Poccus. MectHoe
Bpems. 12+

9.20 «CT10 K 0ZHOMY>.
Tenewurpa.

10.10 lMNpembepa. «Cemeir-
HbI1 anbbom. KOpuii
CrosiHOB». 12+

11.00 Bectn.

11.20 Bectu. MectHoe
BpEMS.

11.40 lNpembepa. «lOmop!
IOmop! tOmop!». 16+

14.00 Bectu.

14.20 «<BEPElA». X/ .
12+

18.00 Mpembepa. Cy660T-
HUI BeYep.

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 «OHA CBUNA NIET-
YUKA». X/b. 12+

I

iF i !

0.50 «OANH HA BCEX».
X/d. 12+

/
AR g

o
5.00 «KPAMOBbIA BEPET».
T/c. 16+
6.40 «3anopHoB. Memyapbi».
KoHueprt. 16+
8.30 «KpenocTb: Wwutom
1 Meyom». M/d. 6+
10.00 «MunTpaHc». 16+
10.45 «PeMOHT
Mo-4ecTHOMY». 16+
11.30 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+
12.30 «BoeHHast
TaitHa». 16+
17.00 «TeppuTopys 3a6nyxaeHi»
¢ Mropem MMpokoneHko. 16+
19.00 <BOPOLUUIOBCKUU
CTPEJIOK>.
X/d. 16+
21.00 «9 POTA». X/d. 16+
23.30 «<HA KPAIO CTOIO».
X/, 16+
1.20 «<BOUHA». X/d. 16+
3.45 «Tepputopust
3abnyxaeHnit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

W

5.45 ABBI[eiika.

6.10 «JIOBUTb MO-PYC-
CKWU-2». X/p. 16+

8.05 lNpaBocnaBHas
SHUMKIONEams. 6+

8.30 «<NOAAOYBHbIN».
X/¢. 6+

10.55 «bapbliLwHs
N KynuHap». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 Npembepa.
«fOmop neTHero
nepvoga». 12+

12.50, 14.50 «<YBUWU-
CTBO HA TPOUX».
X/b. 12+

14.30 CobbiTus.

17.05 «<KAMEHHOE
CEPOUE». X/¢. 12+

21.00 «B ueHTpe
COObITWIN» C AHHOW
MpoxopoBoWi.

22.10 «[1paBo 3Hatb!». 16+

23.25 CobbITus.

23.40 «[1paso ronoca». 16+
2.30 «bpato3amelleHne».
CneumanbHebii
penopTax. 16+

2.55 «BEPA». X/®. 16+

4.25 «JleHn PudeHwwTans.
Ocrtatbes B TpeTbem
peiixe». O/d. 12+

5.05 «Oner Jans - mexay
npoLwbIM 1 6yay-
wnm», /b, 12+

Dnonnurmﬁ

6.30 «[xeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «<POOHS». X/d.

9.25 «[lomMaLLHss KyXHs».
KynuHapHoe woy. 16+

9.55 «NATb HEBECT».
X/. 16+

13.45 «BbILLUEN EXXUK
U3 TYMAHA...».
X/d. 16+

18.00 «BenukonenHbiii Bex.
Co3paHue nereHl».

1. 16+ }
19.00 «BEJIMKOJIEMHBIW BEK».
X/o. 16+
22.55 «3amyx 3a pybex».
b/ 16+
23.55 «6 kagpos». CkeTy-Luoy. 16+
0.30 «KOPOJIEK -
NTUYKA NEBYAS».
X/o. 16+
5.00 «[lomaLuHsIs KyxHs».
KynuHapHoe woy. 16+
5.30 «[Ixeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 Wx HpaBbl. 0+
5.35 «MPECTYNJIEHUE
BYOET PACKPbI-
TO». T/c. 16+
7.25 Cmotp. 0+
8.00 CerogHs.
8.20 «Yctamun
MnageHua». 0+
9.00 «[oToBuM ¢ Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+
9.25 lNMpembepa. «Matpunot
3a rpaHuuen». 16+
10.00 CerogHs.
10.20 MasHas
nopora. 16+
11.00 «Epa xmBas
1 MepTBas.
Hay4Ho-nonynsip-
HbIi umkn Ceprest
ManosemoBa. 12+
12.00 KBapTupHbIi
sonpoc. 0+
13.05 «/[lBoiHble
cTaHaapThl». 16+
14.05 «OpgHaxabl...»
¢ Cepreem
MariopoBbiM. 16+
15.05 Cgos urpa. 0+
16.00 CerogHs.
16.20 «BPAT 3A BPATA».
T/c. 16+
19.00 CeroaHs.
19.20 «BPAT 3A BPATA».
T/c. 16+
22.50 «<MexayHapoaHast
nunopama»
¢ TurpaHom
KeocasHom. 16+
23.40 «Oxora». 16+
1.15 «TanHcTBEHHANA
Poccusi». 16+
2.15 «<3AKOH
N NOPSAAO0K».
T/c. 18+
4.00 «CbILLUKW».
T/c. 16+

©

6.00 Mynstdunsmel. CM®. 0+
9.30 «LLikona poktopa
Komaposckoro». 12+
10.00 «A36yka 300p0BbSA
¢ [eHHagmem
Manaxosbim». 12+
11.00 Mynbtdunsmel. CM®. 0+
12.45 «LLINNUOH».
X/. 16+
16.30 «4Y)KECTPAHKA». T/c. 16+
17.30 «<4Y)XKECTPAHKA». T/c. 16+
18.30 «4Y)XKECTPAHKA». T/c. 16+
19.45 «4Y)XKECTPAHKA». T/c. 16+
21.00 «4Y)XKECTPAHKA». T/c. 16+
22.00 «4Y)XKECTPAHKA». T/c. 16+
23.15 «<4Y)KECTPAHKA». T/c. 16+
0.15 «4Y)KECTPAHKA». T/c. 16+
1.15 «APYXXWUHA». T/c. 16+
2.15 «APY)XUHA». T/c. 16+
3.15 «APYXWUHA». T/c. 16+
4,00 «APYXWHA». T/c. 16+
4.45 «[opopckve nererabl. 3aMKHY-
Thli kpyr MeTporpapku». 12+
5.30 «[opoackue nereHpl.
Mocksa. MapbuHa Powa». 12+

7.10 «Xpabpelii oneHe-
HOK», «MelLLoK 56-
nok», «<Mongogplp»,
«Myxa-LlokoTyxa»,
«Kpokogun leHa»,
«Yebypatuka»,
«Yebypatuka nget
B LUKONY», «LLlanok-
nsk». M/¢. 0+

9.35 «/leHb aHrena». 0+

10.00 «Ceivac».

10.10 «CJIE[,. NYYLUAA
XWU3Hb». T/c. 16+

11.00 «<CJIEQ,. TEPMMU-
HATOP». T/c. 16+

11.55 «CJIEQ,. LUYMO-
BA4 MADUS».
T/c. 16+

12.40 «CJIEA,. QDDEKT
PEBUHOEPA».
T/c. 16+

13.30 «CJIEQ. TOYKA
JDKW». T/c. 16+

14.20 «CJIEQ],. MABP».
T/c. 16+

15.05 «CJIEQL,. MUJIbIE
KOCTM». T/c. 16+

16.00 «CJIEQ. OMOJIO-
XXEHME». T/c. 16+

16.50 «CJIEQ,. UCHE3HO-
BEHMUE». T/c. 16+

17.40 «CJIEQl. CIAOKOE
MACO». T/c. 16+

18.30 «Ceitvac».

19.00, 20.00, 21.05,
22.05, 23.05, 0.05,
1.05, 2.05 «TAJ1b-
AHKA». T/c. 16+

3.05 «<HA3A, B CCCP».
X/p. 16+

4.05 «<HA3AL B CCCP».
X/P. 16+

5.00 «<HA3A, B CCCP».
X/p. 16+

5.55 «<HA3A B CCCP».
X/P. 16+

6.00 Mynstdunbmbl.
7.10 «TPU TONCTSKA». X/b.
9.00 HoBocTv AHs.
9.15 «JlereHp! KNHO».
Bsyecnas TuxoHoB. 6+
9.45 «JlereHbl My3blki».
Anekceit PeiGHuMKoB. 6+
10.15 «MocneaHuit AeHb».
VIHHOKeHTWi1 CMOKTYHOBCKIIA. 12+
11.00 «He dakrl». 6+
11.30 «CneupanbHbiil penoptax». 12+
11.55 «YMA O KOBIMAKE>». T/c. 12+
13.00 HosocTv aHs.
13.15 «AYMA O KOBMNAKE>». T/c. 12+
18.00 HoBocTv AHs.
18.20 «1YMA O KOBMAKE>». T/c. 12+
19.55 «OT BYFA ;0 BUCSIbl». X/d. 12+
22.00 HosocTv s
22.20 «OT BYFA 10 BUC/IbI».
X/. 12+
23.00 «TYMAH». T/c. 16+
2.40 «TOPNEAOHOCLIbI». X/d.
4.35 «JlereHaapHble GnoToBoAUbI.
®enop Ywakos». [/d. 12+
5.25 «XpoHuka nobepi». /c. 12+

6.00 «Kak npupy4untb
[pakoHa.
Jlerenpbi», M/c. 6+

6.25 «TPYOHbIU
PEBEHOK>». X/. 0+

7.55 «Pobokap Monu u ero
opy3bsi». M/c. 6+

8.30 «Cmewwapukun». M/c. 0+

9.00 «Pukcukmn». M/c. 0+

9.15 «Tpu kota». M/c. 0+

9.30 «Pycco TypucTto».
Tpesen-woy. 16+

10.30 lMNpembepa! «YcneTb
3a 24 yaca. 16+

11.30 «Kak npupyuntb
npakoHa. JlereHgpi».
M/c. 6+

11.55 «<ACTEPUKC
1 OBEJIUKC
MPOTUB LIE3APS>».
X/db. 0+

14.00 <ACTEPUKC
1 OBEJIUKC.
MUCCU4A KJIEO-
NATPA». X/d. 0+

16.00 «Ypanbckme nenbme-
HW». «JTioBrmoe». 16+

16.30 <MUCCUS
HEBbIMOJIHUMA.
MNNEMSA USTOEB».
X/b. 16+

19.05 «YHuBepcutet
MOHCTPOB». lonHo-
MeTpaxHblin a/¢. 6+

21.00 «MNEPCU OXKEK-
COH U MOPE 4Y-
OOBULL». X/¢. 6+

22.55 «<HAMPOJIOM>».
X/db. 16+

0.45 «BOJIbLLUAY CBAb-
BA». X/d. 16+

2.25 «<ACTEPUKC U OBE-
JIUKC NPOTUB
LLE3APS». X/d. 0+

4.30 «Epanaw>». 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

hr

6.00 KBH Ha 6uc. 16+

6.25 «Mynbtdunbmbl». 0+ .

8.45, 1.00 «®POHT 3A JINHUEN
OPOHTA». X/d. 12+

12.20 «NATb HEBECT». X/d. 16+

e B 1.

14.30 «OGULEPbI: NOCNEAHUI
CONAAT UMNEPUWN». T/c.16+
16.30 «OOULEPBI-2. OIHA
CYAbBA HA IBOUX». T/c.16+
4.30 «Benukasi BoitHa». 0+

KYOA NMOMNAJAIOT NOCNE «<KPEMANSA»?

CseTnaHa Ky3HenoBa Buiurpana
TeHHUCHbIN «Ky60k Kpemna». CKonb-
KO OHa 3apaboTana Ha 3TOM TypHUpe?
Hackonbko 3HauuMa 3Ta nmobepna?

M. F'onoBux, ly6Ha

«Mou nmpeMuanbHbIe 3a MOOeIy cocTa-
Bun 141,7 teic. moyt. (obwuii npu3oeoti
¢ono mypuupa - 6osee 750 moic. doan. -
Pen.), - paccka3biBaeT aeBATass paKeTKa
mupa Cpetriaana KY3IHEIIOBA, kotopast
BeiurpriBaeT «Kyooxk Kpemiisi» BTopoii rog
noapsia. - Ho rmaBHoe - Giarogapst aToit
mobee s ToIyIriia BO3MOXHOCTB IT0eXaTh
Ha utoroBbiii TypHup WTA (KeHckoii TeH-
HUCHOM acCOIIMAIIAN)».

Wrorossiit TypHup WTA B 2TOM romy
npoxoaut B CuHrarnype ¢ 24 mo 30 okTs10-
ps. [1pusoBoii poHI copeBHOBaHUS BECh-

MOMOJHUTH CBO OAHKOBCKUI CUET Ha
cyMmy 2,36 MIJTH JOJUI.

B utoroBom TypHuUpe NMPpUHUMAIOT
yJacTue 8 CMIIbHEUINNX TeHHUCHUCTOK
miuaHeTwl. [IpaBoa, HeIHEIIHUE CO-
CTSI3aHUS JIMIICHBI TJIABHOW MHTPU-
T4 - U3-3a NpobJieM CO 3J0pPOBbEM HE
BeictymaeT CepeHa Yunbsamc. UMeHHO
TO MECTO, KOTOPOE 0CBOOOAMIIa aMEPHU-
KaHka, 1 3aHgana Ky3sHeuona. 31-JeT-
Hss1 CBeT/1aHa - caMasl OMbITHAs y4acT-

HHUIIa HBIHEITHUX COpeBHOBaHMIi. [1pu

Ma COJIMAHBIN: MOOeAUTEIbHUIIA CMOXKET

5TOM OYEBUIHO, YTO Ha (DOHE yCTaJIOC-
Tu nnocie «Kyoka Kpemiisi» u nepenéra
B CuHramyp e npuaeTrcst HeJerko.
Ho «rnaBHoe - BepuTh B cedsi», cKa-
3ajla TEHHUCHUCTKA HaKaHyHe cTapTa
«Au®» 1 ocTaBuiIa MOXENAHUS IS
HalllMX YUTaTEeNen.
®oto Omutpus MPAHLIEBA

IB + AGHILA

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 «O6bIKHOBEHHBIN
KOHLEepPT» ¢ dayap-
00M 3DMPOBLIM.

10.35 «TPU TOMOJI9 HA
NJIIOLWUXE». X/ .

11.50 «TartbsiHa JIno3HoBsa.
JoXunTb 00 CBETNOMN
nonocel». /.

12.45 MNpaHNYHBIA JOMUK.
«<Kutenm kpas
3emnu»,

13.15 Banepuii Xanunos
1 LleHTpanbHbIn
BOEHHbIN OPKECTP
MuHucTepcTBa 060-
poHbl Poccuiickon
depepaumn.

14.00 «3eneHas nnaHeTa».

0/o.
15.30 «MOBECTb
O NEPBOU
JNIOBBU». X/d.
17.00 «/rpa B 6ucep».
«Cobaybe cepaLe».
17.40 «LiBeT BpeMeHW».
Bacunui MoneHos.
17.50 KoHuepT «YHeceH-
Hble BETPOM>.
19.20 «<POOHSA». X/.
21.00 Mpembepa. bonb-
was onepa-2016.
22.45 «benasi ctyaus».
Anekceln Hemos.
23.25 «<MOOEPATO
KAHTABUNIE». X/®.
1.05 «OrpabneHue no...-
2». <<qDaTyM>>, M/q)
0519 B3POCAbIX.
1.40 «BuHorpagHukm JlaBo
B LLBeriuapuun. Anta
Tpex ConHuy. /¢.
1.55 «©Kusoii csert ¢ 138K~
oM AtteH6opo». /.
2.50 «[Ixxopax banpon».

L/d.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuenuTbca, - MOAMUCKA HA <AUD»!
lNognuceliBanTeCb BO BCEX MOYTOBLIX OTAENeHuax Poccuu!

6.30 Bce Ha Mary! 12+
6.50 «MATY». X/¢. 16+
9.15 «<POKKU-4». X/d. 16+
10.55 Pocroccrpax. Yemnuonar
Poccum no dyt6ony.
13.00 Bce Ha dyToon! Admwa. 12+
13.45 Bce Ha xokkeit!
14.25 Xokkeit. Epotyp. Ky6ok
Kapbsina. Poccus - LLseuus.
17.00 Peanutu-wwoy
«Boit B 60nbLIOM ropoge». 16+
18.00, 5.00 MpodeccroHanbHbIi
6okc. boit 3a TuTyn WBO
B nonycpeaHem eece. 16+
19.05 Mary TB. Jlnua. 12+
20.00, 22.25, 0.40 Bce Ha Mary!
20.25 ®yTH051. YemnroHaT AHMINN.
22.40 dyt60n. YemnvoHat Utanum.
1.15 LWopT-Tpek. Kybok mupa.
TpaHcnsaums u3 KaHagpl 0+
1.45 MnsxHblii Gytoon.
MeXKOHTUHEHTaNbHBII KyBOK.
2.45 Boneii6on1. MyXuuHbi.
YemnuoHat Poccuu.
4.45 3707 aeHb B MCTOpMM cnopra. 12+




1B + AGHIIA

5.50 «cMOM JIACKO- _
BbIU U HEXXHbIU
3BEPb». X/¢. 12+

6.00 HosocTu.

6.10 <cMOWU JIACKO-
BbI U HEXXHbIU
3BEPb». X/¢. 12+

8.10 «CmeLuapvku.
MNH-kop».

8.20 «Yacosoi». 12+

8.55 «3gopoBbe». 16+

10.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

10.15 «HenyTeBble
3aAMETKUN»
¢ Om. Kpbinosbim.
12+

10.35 «[loka Bce fomas.

11.25 «dazeHpa».

12.00 HoBocTu (¢ cybTUT-
pamu).

12.15 «OtkpbiTHE Kutas».

12.50 «Teopus 3arosopa».
16+

13.45 tO6uneiiHbi
KOHLepT
Panmonpa Maynca.

16.30 Mpembepa ce3oHa.
«Jly4wwe Bcex!»

17.50 «TO4Yb-B-TOYb».
HoBbin ce30H. 16+

21.00 BockpecHoe
«Bpems».
NHdopmaumoHHo-
aHanuMTMyeckas
nporpamma.

22.30 «Kny6 Becenbix u
HaxogumBbix».
Bbicwas nura. 16+

0.40 «DAPIO».

X/db. 16+

2.30 Maiikn KntoH B ko-
menmn «ONMACHbIU
OXXOHHM». 16+

4.15 KoHTponbHas
3aKyrka.

Peknama

THT

7.00, 8.00, 8.30 «THT. MIX». 16+

7.30 «ArenTbl 003». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.00 «[lom-2. OcTpoB NioGeu». 16+

11.00 «Mepesarpyaka». 16+

12.00 «/mnposwu3aums». 16+

13.00 «OpaHax bl B Poccuu», 16+

13.20 «<TAPPUTIOTTEP U OPAEH
DEHUKCA». X/d. 16+

16.00 «<TAPPU NOTTEP U NPUHLL-
NONYKPOBKA». X/d. 12+

19.00, 19.30 «Komenu Knab». 16+

20.00 «Masen Bons. BonbLuoit Stand-
up». KoHuepr. 16+

21.00 «TaHupl». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGem». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «He cnarb!». «[aiigxect». 16+

2.00 <HWYETO CEBE NOE304KA-2:
CMEPTb BMEPEAW». X/d. 16+

3.45 «Xonoctsk». 16+

5.45 «JII0OAN BYAYLLETO». «<MO-
OYC BUBEHAW». T/c. 12+

6.35 OKEHCKAS JIUTA: MAPHU,
LEHbIM U JTIOBOBb». T/c. 16+

3A00POBbE ——

Mbl CHU3UJIN LIEHbI
HA CNYXOBbIE AMMAPATbI!

H Bce Bokpyr nopoxaert. lMoackaxure, rae Ky-
NUTb CNIYXOBOW annapaTt BbICOKOro KayecTtsa no

AOCTYMNHOW LeHe?

MMUP CIIYXA npenna-

raeT CJIyXOBbIC

CO CKUJAKOMU A4 MIEHCUOHEPOB
1o 50%! Beiesn crienmanucta Ha I0M, IPOOHOE
HolleHue, OecriaTHast KOHCYJIbTalUs.
Ten.: (495) 664-47-98, (495) 229-85-62
000 «<MUP CIYXA Hamuuykasy. FOp. adpec: 119017, Mockea,
yadlamnuykas, 0.28. OT'PH 1157746542953 Pexaama.

3/40p0Bbe
4TO PEBEHOK:

Hepornagen -

yoexwur.

MpucnanaT. AiBa3oBa, MockBa

BOCKPECEHDBE, 6 HOABPA

Pocons |1

4.40 «rOCYOAPCTBEH-
HAS FPAHULIA».
«3ANOPOIoOM
NOBEAbI». T/c.

7.30 «Cam cebe pexuc-
cép».

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsa noyTa.

9.30 «CT0 K 0AHOMY>.
Teneurpa.

10.20 MecTHOe Bpewmsi.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

11.00 Bectu.

11.20 lMNpewmbepa. «Cme-
ATbCS pa3peLLaeT-
ca».

14.00 Bectw.

14.20 <MEJIOOUA HA
OBATFOJIOCA».
X/b. 12+

17.50 lMNpembepa. «Yaneu-
TeNlbHble noan». 12+
20.00 Bectu Hepenu.
22.00 «BockpecHbiii Be-
yep ¢ Bnagumupom
ConoBbéEBbIM». 12+
0.00 Mpembepa. «<KNMHTOH
VS Tpamn. HakaHyHe
BblIbopoB B CLLIA».
®dunbm Anekcangpa
XpucTeHko. 12+
1.00 «CHOBA OQINH HA
BCEX». X/¢. 12+

PIYMEHTbI ___»
IAMKTM

ia.

5.00 «TeppuTopys 3a61yxaeHnit» ¢

Mropem MpokoneHko. 16+
5.30 «<HA KPAIO CTOIO». X/d. 16+
7.20 <9 POTA». X/d. 16+

70\

10.00 «[leHb CambIX LIOKMPYIOLNX
rvnotes» ¢ Mropem Mpokonex-
Ko. 16+

23.00 «/Jo6pos B admpe». NHdop-
MaLWOHHO-aHaNUT4ecKas
nporpamma. 16+

0.00 «Conb». My3bikasnbHoe Loy
3axapa MpunenuHa. 16+

1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

anrmnaparbl

W

5.50 Mapuw-6pocok. 12+

6.20 «<JIIOBUTb
MO-PYCCKHU-3».
X/p. 16+

8.10 «DakTop Xn3HU», 12+

8.45 «PEKA NAMATU».
X/p. 12+

10.35 «TatbsiHa KoHtoxo-
Ba. { He npocTuna
npenarenbCeTear.
O/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 «PASHbIE CY[b-
Bbl». X/p. 12+

13.50 «Cmex ¢ noctaBkoi
Ha oom». 12+

14.30 MockoBckas
Henens.

15.00 «dOPT POCC>».
X/p. 6+

17.00 MNpembepa.
LeTtekTnBbl TaTbsiHbI
lMonskosoi.
«BbIMTU SAMYX
JIIOBOU LLEHOW».
12+

20.35 JleTekTuBbl
TaTbsiHbI YCTMHOBOW.
«3AKOH OBPAT-
HOro BOJILLEBC-
TBA». 16+

0.25 CobbiTus.

0.40 lNeTposka, 38. 16+

0.50 «[MYAPO
ATATbl KPUCTWU».
X/P. 12+ .

2.20 «<NOAAOYBHbIN».
X/p. 6+

4.20 «OneoHopa Py3BesbT.
XeHa ymupatoLLero
npesvgeHtar. [1/o.
12+

5.05 «Hukonai
KapayeHuos. HeT
Xun3Hu 1o n Moc-

ne..». 0/d. 12+

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 «[xeiimu: 06en 3a 15 MUHYT>.
KynuHaproe wwoy. 16+
7.30 «6 kanpo». CkeTy-Luoy. 16+
7.45 «BbILLEJ EXXUK
N3 TYMAHA...».
X/d. 16+
11.55 «JIOBA. JIOBOBb».
X/d. 16+
15.30 «TPU MOJNYTPALIUN. X/d.
16+

18.00 «BenukonenHbiit Bek».

0/d. 16+ .
19.00 «BEJIMKOJIENHbIN BEK».
X/. 16+
23.00 «3amyx 3a py6ex».
0/o. 16+

0.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «<KOPOJIEK -
NTUYKA NEBYAS».
X/. 16+
4.55 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
5.00 «[lomaLLHss KyXHS».
KynuHapHoe woy. 16+
5.30 «[xeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT>.
KynuHapHoe woy. 16+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPA

MO FOPU3OHTAIJIMU: 5. Kakum
canoram He CTpallHa «rpsi3b No KO-
neHo»? 6. CtpaHa, roe BbiMyckaloT
«roBOpSALLME» NMBHbIE OaHkK. 8. «Bbl-
cwas nura» B apmun. 10. EAUHCTBEH-
HbIi TOBAP, KOTOPbIM TOPTYIOT, HE UMES!
ero. 11. Ctpens0a, «He CHUMas Nblx>».
12. Knura Ha Temy «Mosi XM3Hb».
17. «DupMeHHbIi nupor» Ha MacneHu-
uy. 18. W Ha pyLue «pasnuBaeTcs knyb-
HUYHBIIA cMpon Nof B3OWTLIMK CNBKA-
Mu». 19. KTO AepXxuT pyKy «Ha nyibce
cobbITiA»? 20. MecTo HacTONbHOMO
nnaaHusi. 21. «Conparckas copys».

MO BEPTUKAJIMN: 1. YTo «CBSI-
3blBaeT HEOO C 3eMnéin»? 2. PyyHas,
HO He pabota. 3. YacoBble «kayenu».
4. «Cov cpeay dyxux». 7. Kakas Ha-
yka noMOoraeT «Mo nanbLlam nepecyu-
TaTb» BCEX MPECTynHUKoB? 8. Koro

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHO Nporpammel

5.00 «Oxota». 16+

6.30 «OkTa6pb 1917. MNo-
yemMy O0JbLLIEBUKN
B3SI/IM BNacTb». 12+

8.00 CerogHs.

8.20 Jlotepest «Cyactnu-
BOE yTpO». O+

9.25 Eaym noma 0+

10.00 CerogHsi.

10.20 «[epBas nepena-
yar. 16+

11.05 «YHyno TexHuKm».
12+

12.00 «[JayHblin oTBET». 0+

13.05 «HawlloTtpe6bHan-
30p». 16+

14.10 «[oenem, noe-
onml», 0+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20, 19.20 «<BPAT 3A
BPATA». T/c. 16+

19.00 CeroaHs.

0.00 Xepap JapmoH,
Hatanbs N'ynaapesa,
Oner FAHKOBCKMNA,
ApmeH Oxurap-
XaHsiH B KOMeOum
«MACIMOPT». 16+

2.00 «3AKOH
N nNoPA4O0K».
T/c. 18+

4.00 «CbILLUKWN».
T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunsmel. CM®. 0+

6.30 «A3byka 300p0Bbs ¢ [eHHaanem
ManaxoBbim». 12+

7.30 «LLkona pokTopa KomapoBscko-
ro». 12+

8.00 «MecTa cunbl. AnTaiickuid kpait», 12+

9.00 Mynbrdunsmel. CM®. 0+

10.30 «4ETEKTUB MOHK>». «<MOHK
UTEHUW». T/c. 12+

11.30 «AETEKTUB MOHK». «<MOHK
W NOTEPEUHAS JINXOPAL -
KA». T/c. 12+

12.30 «AETEKTUB MOHK». <MOHK
LEPXWT YAAP». T/c. 12+

13.15 «AETEKTUB MOHK». «MOHK
HA NOABOLHOW NOAKE».
T/c. 12+

14.15 «B JIOBYLUKE BPEMEHW».

X/. 12+

16.30, 17.45, 19.00, 20.00, 21.15,
22,15, 23.30, 0.30 «4Y)KE-
CTPAHKA». T/c. 16+

1.45, 2.45, 3.30, 4.15 APYXUHA»,
T/c. 16+

5.15 «[opoackue nerexapl». 12+

HEe NYCTAT B paii Aaxe Ha 3KCKypcuio?
9. «KasmHo Ha ckaykax».
wnecs yynku. 14. NMoaTtnyeckoe npo-
n3BeaeHne, KOTOPoe CneayeT yutatb
BILONb 1 nonepék. 15. Kanns yero you-
BaeT sowaab? 16. Komn «He 6onbLue

Kenca».

OTBETbl HA KPOCCBOPJ,
ONYBJINKOBAHHbIU B N2 42
MO FOPU3OHTAJIU: 5. bora-

Thipb. 6. ANYHOCTb. 7. MbllenoBka.
12. 3epkano. 13. baHkport. 14. Py-
6awka. 17. Pyxnagb. 18. Ok3ameH.
21. Autncemut. 22. Bonkopnas.

23. AckeTuam.

MO BEPTUKAJIM: 1.
2. Kpblwa. 3. Cnaea. 4. ATOMOXOA.
8. Ankoronuk. 9. CekyHaaHT. 10. @no-
pupa. 11. faganka. 15. Kyknosog.
16. ®emunnam. 19. Ctpax. 20. Cmbich.
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6.55 «Hacnencteo
BosiLIebHMKa
Baxpama»,
«KOTEHOK MO MMEHN
laB», «<BepLuku n
KOpeLKm», «Hy,
norogu!». M/d. 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «TAJIbAHKA».
16+

11.00 «TAJIbAHKA».
16+

11.55 «TAJIbSAHKA».
16+

12.45 «TAJIbSAHKA». T/c.
16+

13.35 «TAJIbAHKA». T/c.
16+

14.25 «TAJIbSAHKA».
16+

15.15 «TAJIbAHKA».
16+

16.05 «TAJIbAHKA».
16+

17.00 «<MecTo npowcLiec-
T8US. O rnaBHOM».

18.00 «[hagHoe» nHdop-
MaLMOHHO-aHaINTL-
yeckasi nporpamma.

19.30 «CMELIHA3». T/c.
16+

20.25 «CMELUHAS3». T/c.
16+

21.25 «CMNELHA3». T/c.
16+

22.20 «CMNELHA3-2».
T/c. 16+

23.20 «CMNELHA3-2>».
T/c. 16+

0.20 «CNELIHA3-2». T/c.
16+

1.15 «CNELUHA3-2». T/c.
16+

2.15, 3.15, 4.05, 5.00
«rPO30BbIE BO-
POTA». T/c. 16+

T/c.
T/c.
T/c.

T/c.
T/c.
T/c.

6.00 «PYKU BBEPX!». X/o>.
7.20 «KJ1I04M OT HEBA».,

X/d.
9.00 HoBocTv Hepienm
¢ Opuem Moakonaesbim.
9.25 Cnyxy Poccun!
9.55 «BoeHHas npuemka». 6+
10.45 «[onutnyeckuii feTekTmB». 12+
11.20 «Teopus 3aroBopa». 12+
11.50 «LWUPK». X/d.
13.00 HosocTv axs.
13.15 «UUPK». X/0.
14.00 «TABAYHbIW KAMUTAH>».

X/o.
15.50 «BOJITA-BOJITA». X/d.
18.00 Hosoctu. [nasHoe.

18.35 «Ocobas cratbs». Tok-wwoy. 12+
19.30 «JlereH/ibl COBETCKOrO Chicka.
lonbl BOVHLI». [/c. 16+

22.00 HosocTv aHs.

22.20 «®eTncos». Tok-wwoy. 12+

23.05 «TYMAH-2». T/c. 16+

2.25 «NOABUT OAECCDI». X/d. 6+

5.10 «JlereHnapHble N0NKOBOALI.
Mwuxaun Kyty3os». [I/¢. 12+

»

13. Cpoc-

fonkunep.

6.00 «Epanaui». 0+

6.10 «TPYAHbIN PEBE-
HOK-2». X/d. 0+

7.55 «Pobokap Monu n ero
apysbsi». M/c. 6+

8.30 «Cmewwapuku». M/c. 0+

9.00 «Pukcmkm». M/c. 0+

9.15 «Tpu kota». M/c. 0+

9.30 «MacTtepwed. Jetn».
Bropoii ce3oH. 6+

10.30 «CuHpban. Jlerex-
0a cemu mopen».
MonHoMeTpaxHbIn
a/d. 12+

12.00 <ACTEPUKC U
OBEJIUKC. MUC-
CU4 KJIEONAT-
PA». X/®. 0+

14.00 «MEPCU O)KEK-
COH U MOPE Y4Y-
OOBULL». X/d. 6+

16.00 «Ypanbckue nenbme-
HW», «JTlobrmoe». 16+

16.30 «YHuBepcutet
MOHCTPOB».
[onHoMeTpaxHbIN
aHMMAaLNOHHBIN
dunbm. 6+

18.20 Mpembepa! «<Mac-
Tepwed. deTn».
BTopoii cesoH . 6+

19.20 «LLMNMUOH MO CO-
CELCTBY». X/, 12+

21.00 «03. BEJINKUUN
N YXXACHbIN».
X/db. 12+

23.30 <BOPOBKA KHUI».
BoeHHas apama. 6+

2.00 «MATPYJ1b BPEME-
HU». X/db. 16+

3.50 «CvHpbap,. Jlerex-
Ja cemu mopet»,
[NonHomMeTpaxHbIN
a/d. 12+

5.20 «Epanatu». 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

‘&

6.00 MynsTdunbmel. 0+

6.10 «Benukas BoiHa».
12+

8.15 «Benkas BoiiHa». 0+

1.00 «dPOHT B TbiJTY BPATA».
X/b. 12+

4.15 «Benvikasi BOVHa».
0+

5.15 «[JopOHble BONHbI».
16+

6.30 «EBpoOHbIOC>.

10.00 «OObIKHOBEHHbIN
KOHLLEpPT ¢ dayap-
[0M ObUPOBLIMY.

10.35 «POOHSA». X/ .

12.10 «CseTtnaxa Kptouko-
Bax». /.

12.50 «Xueoii ceet ¢ [13-
BUIOM ATTEHO0PO>.

h/o.

13.45 KoHuepT locynapc-
TBEHHOr0 akagemu-
4eckoro aHcamons
HaPOZHOro TaHua
num. Urops
Mowuceesa.

14.45 «NOOKUAbILL».

X/ .

15.55 «PvHa 3eneHas - ums
cobcTBeHHoe». /.

16.35 CneunpoekT
«[ocnywante!»

17.20 «[lewkom...» Mock-
Ba ap-AekKo.

17.50 «PomaHTnKa pomaH-
ca». AHgpeto dwnato
nocesLLaeTcs.

18.40 «bubnnoteka npu-
KIIOYEHNI».

18.55 «JOCTOAHUE PEC-
NYBJINKW». X/d.

21.10 Coto3mynstdunsmy
MOCBsILLAeTCs. ..
«LllegeBpbl aHn-
mMauuwn». MecHn n3
MYNbTOUNBMOB.

22.40 «NPOCTAS UCTO-
PUS». X/d.

0.25 «3eneHas nnaHeTa».
0/o.

1.55 «Ackatenn».

2.40 «[lBopeL, kaTanoH-
CKOW My3bIKM B
BapcenoHe. CoH,

B KOTOPOM 3BY4MT
my3bika». [/¢.

MATH?!

6.30 MpodeccroHanbHbIii 6oke. ot
3a TUTyn YemnuorHa WBO B
nonycpesHeMm Bece.

9.00 CmeluaHHble eamHo60pCTBa.
UFC. 16+ .

11.00 «<HENOBEAWMbIVN M3HHU
MAKbSIO». X/¢. 16+

13.15, 4.15 ®urypHoe kataHue.
paH-npu Poceum. 0+

14.25 Xokkeit. EBpotyp.
Ky6ok Kapbsina.
Poccus - Hexus.

17.00 Pocrocctpax. Yemnuonar
Poccuu no dyt6ony.

18.55 lMocne dyTdona ¢ [eopriem
YepaaHuesbIM.

20.00 «POKKM-5». X/¢. 16+

22.00 Peanuty-woy «5oit B 60MbLLOM
ropoge». 16+

23.00 Bce Ha Mary!

23.45 laHabos. Jiura 4eMnmoHoB.
KeHwpHbl. 0+

1.45 BackeTbon. EguHas nvra BTB.
«Xumkm» - YHUKC (KasaHb). 0+

3.45 LWopr-Tpek. Ky6ok mupa. 0+
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JIYHHINE COBbITUA HOABPA

‘ MpuBeT ot «Ffappu
MotTepa»: HoBas
SKpaHu3aums .
no kHure IxoaH
PoynuHr «®aH-
TacTuyeckue
3BEpMu U MecTa
UX OOUTaHUS»
(c 17 HosI6ps).
Hert, 0 1oHOM BOJT-
webHwKe 3aechb
peym He NOET.
3aro ugeT o Tom
Xe BonLebHOM
mumpe 70-neTHeln aBHOCTU U Maryeckom
3oonore. Kctatn, UMEHHO 3Ty KHUTY U3y4anu
MOJIOZble Yapoaen B XoreapTce.

Marmyeckmx
3pepeit
HacensioT Mup
COrNIaCHO KHUre

MpononxeHve nctopun
cemelicta lNapTokanoc.
Y mnaBHbIX repoes BbIPOC-
na foyb, U TENEPb OHA 4
MEUTAET BbIPBATLCS
13-N0J, POAVTENLCKON
onekw. M cHoBa - po-
MaHTV4eckas komeays ¥
«Mosg GonbLuasg rpe-
yeckas csagb0a-2»
(c 17 HosI6pS).

. e
OTMEYEHHbIN ABYMS NPECTYX-
HbIMW Harpagamu - paH-npu
Ha dpecTusane «KuHoraep» n
3-M mecTOM Ha pecTuBane .«
«OkHo B EBpony» B Bbl-
6opre» - Gunbm «XopoLunii
Manbumk» (c 18 Hos6ps)

0 3aypsioHOM Manbymnke Kone
CMVpHOBE, C KOTOPLIM
6yKBasIbHO 32 OZHY
HEeAEento NPOUCXoaaT
COBCEM He3aypsiaHbIe
geww. MecHio-cayHp-
Tpek «Mbl - BceneH-
Has» ucnonHset Monavxa
[arapuHa.

v = A'
Paboyee Ha3BaHune
dunbma - «Kak q
npocnan BCE Ha

cBeTe».

A 23 HOSIGPS B MpoKaT BbIXOAWT BOEHHAs
[ipama B rnaeHoi ponv ¢ Bpagom Mut-
Tom n MapuoH
Kotuiiap «Cowos-
HUKW», OCHOBAH-
Has Ha PeasbHbIX
coObITaX 1942
AmvepuKaHcKuii
areHT Mmuccun B
CesepHor Ad-
",

-

ero pe6éHka
HaLMCTCKNI
LUMWOH.

[ns Bpapa MNutTa aTo yxe 4-it punbm,
[EeNCcTBUE KOTOPOro MPOMCXOAUT BO
Bpemsi BTopoin MMpOBOIA BOWHBDI.

Y3HaTb, 4TO HOBOFO NMPOMCXOANT B 3apybex-
HOM TeaTpe, N03BoNMUT 18- MexayHapoa-
HbIi pecTuBans «HoBbIin EBponeinckuii
Teatp» (¢ 17 Hos6p4a no 10 gekadpsq).

OTkpoeT decTnBanb CnekTakb-yTonus
«Mpa3aHuk GyayLiero» ot TPynMbl U3
BenukobputaHnm, Nony4YMBLLKIA MPECTKHYIO
npemuio NbceHa

(17 n 18 Hos10p$, TeaTp Hauwii).

A rnaeHbIM cobbITYEM (ECTUBANS CTaHET
cnekTaknb «Vangelo» 13 Utanum ot pexuccépa
Munno Jens60HO0, NPOCNABMBLLIErOCS CBOUM
anaraxem (25 n 26 Hos6pa, TeaTp Hauwi).

R c— s

_ =
'«Roma Aeterna»

OJJMH n3 CAMbIX S
O)KVIJJ,AEMbIX I1POEKTOB FOJJ,A

|
B Mocm;y npuez[eT

42 npousBeaeHus

U3 BaTukaHcKoi NHHAKOTEKH

C 24 Hos6ps go 19 peBpang, |

TpeTtbsikoBCKas ranepes,
JNaspylumHckuii nep., 4. 12

T G ey

13 BaTnukaHCKOro My3es, MMHAKOTEKM (Tak Ha3blBaNOCh NOMELLEHWE A1 XPaHe-
HUS XMBOMNWUCK Yy PEBHUX FPEKOB), MPUBESYT BCE CamOe LOPOroe. XyLoXeCTBeH-
Hble COKPOBMLLA, KOTOPbIE OKaXYTCS Ha TPU MecsaLa B TPETbSIKOBCKOW ranepee,
OY€Hb PEIKO MOKUAAIOT POAHbIE CTEHbI. OTO 3HAMEHUTBIE KAPTUHbI UTANBSHCKMX
1 Bn3aHTuinckmx mactepos XlI-XIX 88. - Kapaeapxo, MlBupo Penu, [xoBaHHM
Bennunu, Padasng, NMbetpo NepyaxuHo, Menouuo ga Popnu (Ha poto -
ero gpecka «AHres ¢ Buoso», cracéHHas na 6asunvku CaHtn-Anoctonm B Pume).
HaseaHwe BbicTaBkv «<Roma Aeterna» B nepeBofe Ha pycckuii 3HaumT «Beu-
Hblil Pum». KcTatw, B 2017 1. ¢ 0TBETHLIM BU3UTOM TPETbSIKOBKA NMOBE3ET CBOU
Lueaespbl B BaTI/IKaH

«lepxapg Puxrep.
AGcTpakumsa obpasa»
(c 9 HOsIOpS, EBpeii-
CKWIA My3€eii U LeHTp

Ewé ogHMM 3HaMeHaTeNbHbIM COBbITUEM B
TpeTbKOBCKOW ranepee CTaHeT OTKPLITUE Bbl-
crasku «Jle BakcT u ceMbsi TPETbSIKOBbIX»
(2 HosI6ps, 3an B JTaBpYLUMHCKOM nep.,

400 pyo.). TOJIEPAHTHOCTH,
3HaMEHMTOr0 XMBOMMCLIA CBA3LIBAIOT O4EHb 400 py6.). Puxtepa
TECHbIE OTHOLLIEHNS C CeMbEit Masna TpeTb- HaSkIEAIOT NATPUADXOM
akoBa. OH Gkl MyxeMm TpeTbeit noyepn Tpe- HOBEMLLIEN XMBOMCH
ThsikoBa J1t060BM MaBnoBHbI MULIEHKO. BakcT V1 OZiHNM 13 Camblx
ObIn BIOGNEH B HEE 10 Gesymus A0POTNX XyNOXKHIKOB

COBPEMEHHOCTW, @ ero
paboThl HAX0AATCS B
KONMNEKLIAX JTYHLLINX
My3€e€B MUpa.

B akcnoauumm -
abCTpakTHbIE MPOV3BEAEHNs, CO3AaHHble ¢ 1974
no 2016 1.

. M MOCTOSIHHO M3006paxan eé Ha

-~ cBOMX monoTHax. M paxe, 4tobbl

XEHUTLCA Ha HER, NepeLUén

13 nynavnama B Nl0TePaHCTBO.
Ha BricTaBke - paboTbl bakcTa
1 apxuBHble dpotorpadum n
LLOKYMEHTbI CEMbM.

- Baromropy - 150 net co
7 BHS POXOEHUS XYAOXKHUKA.

HeMeLKoro xyaoXxHuka B Poccun.

A
ol

o moTBam
«BbpemeHcknx

‘WHLN,

Hauano mecsua oco6eHHO MY3bIKAHTOB» N

nopagyeT MasbivKoB, BEAb «PobuH Iy yaa»

LIeNbIX TPY [IHS M 6yp,yT pac- - My3bIKabHblli "
ckasblBaTb O NOCNEAHUX [0- KOMEONAHBI DL s

MynbTdOUNLM «BpemeHckue pas3ooitHUKn»

CTKEHUAX POOOTOTEXHMKI Ha H I )
(c 3 HOs0pSA). [MaBHbIN repoit - pa3botHUK ¢

Robotics Expo (¢ 4 no 6 Ho-

MepBas nepcoHanbHas BbicTaBKa 84-neTHero

a6ps, KBL, «CokonbHuku», ot 400 py6.). I,
KOHEYHO, 3[1€Cb MOXHO HaiiTh cebe HOBbIX PO6O-
[Ipy3en - YeTBEPOHOIoro nuTomua «JIoMaxmn»,
Y3HAIOLLLEro rofioc X03s1Ha, MeXaHU4eCckoro
y4€HOro «JAPBMHA», KOHCY/ILTAHTA-MPO-
moyTepa «[pomo6oT» 1 p.

YWCTBIM NOMbICTIAMU W OT/INYHBIM BOCMUTAHN-
eM Tpy6uH ya, KOTOpoMy NPeLCcTONT CracTu
BOJILLIEOHOE KOPONEBCTBO OT Xa/IHbIX
MWHUCTPOB M OTKPbITH [M1a3a Ha
npaBAy npekpacHow MpuHuec-
ce. UpéTte 2D 1 3D.

[puHuecca rosoput
ronocoMm nesuLbl Hatansu
[1oponbCKOiA.

B 10-11 pa3 ons neteit u nx poautenei
nponaéT «bonbluoii bectusanb
MyNbTOUNBMOB» (80 7 HOA0PS).
3nech 6yyT 1 KOPOTKOMETPAXKM,

1 NOSHOMETPaXHbIE MyLTOUIbMBI,

1 paxe cepuwansl ans neten. Keratu,
Camu 3pUTENIV MOTYT BbIGPATB JIyHLUNIA
MyAbTOUBM 1 HAarpaauTb nobeauTens.

4 Hos0ps, nocne 18.00, ans BCEX OTKPOKOT
LiBepy My3eun, BubnMoTekm, Teatpsl, Kysb-
TYPHbIE LIEHTPbI U KOHLEPTHBIE MOLWAZKM
(cero 270 appecoB) - npoiaéT «Houb
nckyccTB». Tam ByayT KOHLEpThI, nep-
opMaHChbl, MacTep-Knacchbl, KMHOMOKa3bl,
3KCKYpCWW, AUCKYCCUWN U YTEHWS, Ananoru
CO 3HAMEHUTOCTSIMMU.

Camble oxugaemble BCTpe-
41 M pa3roBOpbI - B YECTb
Fopa kuHo. Pexwuccép
Hukonai Xomepuku

- 0 MyTY U3 S3KOHOMUKM

B 1CKYCCTBO. XYypHa-

JMCT 1 pexmnccép Dékna
ToncTas - 0 COBpEMEHHOM
nuteparype. Kak passuts CBOKO
Kapbepy - aktép Hukuta E¢ppemos.

B cepeauHe mecaua
CTapTyeT eLLe OAMNH

! dectmBans - «Poc-
cuiickas Hepens
uckyccts» (¢ 11 po

17 Hosi6ps, Artplay),
KOTOPbI NpeaCcTaBuT
MaKCUMabHO LUMPOKYIO
NnasMTPy COBPEMEHHbIX
apT-00bekToB. Ha mac-
Tep-Knaccax Kaxablii
MOXeT nonpoboBaTb
cebsi B COBPEMEHHOM
NCKYCCTBeE.

‘ BokanwucT nerex-
[apHON rpynnbl
Deep Purple 91
Mnnax npuesxa-
et B Kpemnésckuii
ngopetl (15 Hos0pS,
o1 2500 py6.). Bynet
MCNONHATL 3HAKOBbIE
XWUTbI FPYNMbI B CONPO-
BOXAEHWUN CUMDO-
HUYECKOro opkecTpa
«Pycckast punapmo-

i
[|

HNSA».

Te, KTO JAnéK OT KNacCM4ecKoro poka
1 NPeanoynTaeT BCE-Takun Gonee
CMOKOVHYIO MY3bIKY, CMENIO MOXET
3aHMMaTb MECTa Ha KOHLepTe-0T-
kpbiTvn XVI pectusans
«Xuona lrepamasa
NpUrNaLwaert...»
(17 Hos10ps1, My3bi-
KanbHbIiA TEaTP UMEHU
K. C. CtaHucnaBckoro
n Bn. 1. Hemuposuya-
[aHuyeHko, oT
3500 py06.) ¢ yyactmem
camoi Xubnbl, Teopopa
MnuHkas n opkectpa
My3bikasibHOro Tearpa
n/y ®enmkca Kopobosa.

b

Homepa 13 onep MaraHo
[oHuuetTn, xxysenne
Bepau u dxakomo MyyunHu.

KaHapckas Y
UCMONHNTENbHULIA Y" Y
Jlapa ®abuaH, \
MPOC/IaBYBLLIAACH \
CBOUM «Je t'aime», ]
npvBeseT B Mockay

He TOJIbKO MaBHbIN

XWT BAIKOBNEHHBIX, HO 1
JyuLLUIVE NECHM 32 CBOO
30-NETHIOK CONBHYIO KapbePY
(27 n 28 Hos0ps, Kpokyc
Cutu Xonn, ot 1600 py6.).

®aburaH UCMONHUT ¥ U3BECTHbIN

wnsrep Annbi Myrayéeoit
«J11000Bb, MOX0Xas Ha COH».

®oto Anekces BUTBULIKOIO, www.kinopoisk.ru,
www.museum.ru. www.netfest.ru
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HCTPYKIIMIO YCARBBBI [ONH

KOMY MELBELEW PUCOBATb?

BOJIX(

SAYTO «NMPOrHAJIN» C «OCKAPA»?

dunbm «3eMnerpaceHue»,
BBLIABUHYTHIN OT ApDMEHUMU
Ha «0cKapy», KNHOAKafleMUKU
AaXe pacCMaTpuBaThb He CTa-
N, apryMeHTUPOBAB TEM, UTO
B TBOPYECKOW rpyIme CANLI-
KOM MHOTrO pycckux. Cnyya-
N10Cb 1Y TIOA00HOE paHbLIE U
KaK OHU BOOO11je Onpesensior
HallMOHAJIbHLIN COCTAB TBOP-

YeCKOW rpymibi?
I'. OBcanHuKoBa, Tyna

OTBeyaeT KHHOKPUTHK AHTOH
JTOJINH:

- BosbInast yacTh JIIoAei, mpr-
HUMAaBIIINX YIaCTHE B CO3TAHUM
duibMa «3eMIIETPSICEHUE» , IB-

JISIOTCS pOC-
CUSITHAMU IO
GdakKTy CBOEro
rpaxXaaHCTBa.
A TO, 4TO OHU
TPV TOM STHU -
YecKue apMsiHe,
OCKapOBCKUM
KOMUTET CO-
BEPIIICHHO HE BOJIHYET, - TAKOBbI
npaBuia akanemuu. Eciu xe ro-
BOPMTB O IIPELIeICHTaX, TO MOXKHO
BCIIOMHUTH HICTOPUIO C (DHITEMOM
«Monox» Anekcanapa CoKypo-
Ba. Torna ¢ujiIbM OTKJIOHUIM IO
MPUYUHE TOTO, YTO OH OBLT CHSIT
Ha HEMEIIKOM SI3bIKE, ITYCTh U B
Poccun.

KOMY HY)XXHbl KAPTUHbI BACUJIbEBOW?

Pycckunit My3ei MpUHAN Kap-
TuHbl EBreiun Bacunseson,
CKaHZanbHO U3BECTHOWN IO
neny «06opoxcepBuca». ITo
YTO, TeIEepPb KAXKALIN MOXET
BCYYUTb My3€10 CBOU MOAENKU?

. TonoBaHos, Ilensa

- IlpuHectn uyTo-1MOO B Aap
JNEVICTBUTEIbHO MOXKET KaXKIbI, U
My3¢eit He IMeeT ITpaBa 0TKA3aThCsT
3TO MPUHSTH, - paccKazaiu «And»

«KeHurnoa»
Hukonaii Foronb
| 30 okTs16p9, BC., 19.00. Teatp n/p Onera TaGakoBa,

| yn. YannbirvHa, a. 1a. Llena 6uneta: ot 1500 go 3500 pyo.

ADULLIA: C 27 OKTSEPS MO 2 HOABPHA »

B mpecc-ciaykoe TocymapcTBeHHOro
Pycckoro my3ses. - OnHako 3To He
3HAYUT, YTO MBI BO3EMEM 3TOT 1ap B
Koytekuuto. OH IoragaeT Ha Bpe-
MEHHOE XpaHeHUEe W TOKUIACTCS
peeHust GOHI0BO-3aKyITOYHON
KOMUCCHUM, KOTOPAsT OMPEHCITUT
XYIOXXECTBEHHYIO LIEHHOCTb MO-
snoreH. Komuccust oObIMHO cOOU-
paeTcs pa3 Brof. Tak uTo KapTUHbI
BacunbeBoii y Hac ITOKMIAIOTCS
pPelIeHUs] B «TPAaH3UTHOM» CTaTyce.

NO4YEMY HE XBATAET MYJ1IbTXYAO0XHUKOB?

CoBpeMeHHasa poccuinckasa
aHUMauua, Kaxk MONHOMeT-
PaXXHad, TaK U KOPOTKOMeT-
paXkHas, B mocneaHee BpeMa
MONb3YyeTCA YCIIEXOM B MUpe,
Aa u B Poccuun oHa mpekpacHo
okymnaer ce6s. [Ipu 3ToM npo-
U3BOAUTENU MYIbTIPOAVK-
LMW KANYywTCA, YTO CETOAHA
KaracTpoguuecku He XBaTaer
XYAOXHUKOB. IlouemMy mpo-
tdeccua mynbTUNAUKaTOpa
cTana y Hac geduuurHon?

B. CBepanos, C.-Ilerep6ypr

Ortseuaet I'appu BAPJIVH,
XYI0KHUK-MYJIb-
THILTHKATOP:

- Y1o0bI 0OCC-
MEYNTh TTPUTOK
HOBBIX KaJpOB
B 3Ty Iipodec-
cuto, B Poccun
HE XBaTaeT COOTBETCTBYIOIINX
Ko, yuyununl. [Touemy He xBa-
Taet? Bunumo, naHHas mpobjema
He OYeHb BOJIHYET Hallly Bi1acTh. B
CBOE BpeMs I Ha BEICIIEM YPOBHE
TOBOPUJI O HEOOXOAUMOCTU CO-
3[aHUSI MOLLIHOW HAYYHOU MYJIb-
TUTUIMKALIMOHHO 0a3bl, CEphE3-
HOI npoduiabHoit akanemun. Ho
npobJjieMa ell€ U B TOM, YTO BO
BpeMs Tepexona OT COBETCKOM
MYJIBTUIUTMKALIMU K POCCUCKON
MBI HE YCITeJId TIepeIaTh HOBOMY
MOKOJICHU IO HApaOOTAHHBIM OTBIT.

HKE HAYHVI B 2017T.
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Myasmcepuan « Mawa u Medsedv» nokopua e8poneticKyro ayoumopuio.

doto www.vladtime.ru

B pesynbrare ypoBeHb COBpeMEH-
HOM KOMMEpPYECKOM aHUMAalluU
3HauuTeJbHO ynaa. OH Takoi
cpegHeHbKUI... To, 4yTO HalIM
MOJIHOMETPaXKHbIE MYJIbT(UIBMbI

MOJIL3YIOTCSI YCIIEXOM 3a pyoOe-
JKOM, - OoueHb Xopoio. Ho meHst
3T0 0CO00 HE pajyeT, MOCKOJIbKY
YPOBEHDb 3TOI MYJIBTIPOAYKLIMI
BecbMa JaJI€EK OT COBEPILIEHCTBA.

k 27-neTHel Kyne4eckon aoyepu Aragbe AaBHO nopa 3aMmyx.
! CBaxa nenaet BCE [J15 3TOr0 M NPUBOANT HA CMOTPUHbI Xe-
HUXOB. A HEBECTA BCE HUKAK HE MONMET, KTO Xe eV MoAXOAUT.
Pexuccép Oner TononsHckuii. B ponsix: Butanwmii Eropos,
Cepretii YrpiomoB, AnéHa JlanteBa u ap.

TEATP e

# Cranucnae Kanunun

. 28 okTa0p4, nT., 19.00.
KoHcepBaTtopus um. 1. U. Yaiikosckoro,
Bonbuioii 3an, yn. B. Hukutckas, g. 13/6.
LieHa 6uneta: ot 300 go 1500 py6.

KJIACCUKA

Ha aBoviHoM 106mneiiHoM KOHLepTe K 75-1eTuio v 55-netuio
TBOPYECKOV AEATENIbHOCTY ANPUXEDA, 3aCITYXXKEHHOI0 AESITENS
uckycctB P® CtaHucnasa KanvmHuHa npo3ByYaT npon3BeaeHus
baxa, bpamca, lonoBaHoBa, PaxmaHuHoBa, CBypuaoBa v ap.

«MedmcTo.

UcTopusa ogHoOI Kapbepbl» TEATP
Knayc MaHH

29 okTa06p9, ¢6., 19.00, MXT um. Yexosa, Kameprepckuii np.,
4. 3. LUena 6unera: ot 300 go 2500 py6.

3T0T criekTak/b - MoMbITKa OTBETUTH HA BEYHBIN BOMPOC O CYTU
B3anMOOTHOLLIEHWI BIACTV Y TBOPLA. Y pasMbILLIEHVS HA TEMY,
MOXHO JIY OCTaTbCS CBOOOAHKIM B TOTAIMTaPHOM rOCYAapCTBe.
Pexuccép Agonbd LLlanupo.
B ponax: Anekceit KpaByeHko, Aptém BbicTpoB u ap.
«MouTuropop»

[xoH Kapuanu TEATP

30 okTa0p4, BC., 19.00. Teatp Ha Manoii BpoHHoi,
Manas BpoHHas yn., . 4. Llena 6uneta: ot 200 go 2000 py6.

/ B maneHbkoM ropofike Ha caMoM Kpato CBeTa XUBYT CaMble
& 00bIKHOBEHHbIE J1I0AYM Pa3HbIX BO3PACcToB 1 rpogeccuil. Ho oa-
Haxzbl BEYEPOM C KaxbIM 13 xutener [lo4Turopoaa ciyyaercs
4yA0 - K HEMY MPUXOAMNT JI000Bb.

Pexuccép Cepreii lonomasos. B ponsx: AMmutpuii Cepatok,
Exatepuna ly6akuHa, Mapuarta Luranb-Monuwyk n ap.
nepBbIA BapuaHT»

Makcum lNopbkuia TEATP

29 okTa0p9, c0., 18.00. Manblii Teatp, yn. bonblas
OpabiHka, a. 69. Llena 6uneta: ot 200 go 3000 py6.

«Bacca XXene3HoBa -

[opbkui He 3ps1 Ha3Basl MepBbIvi BAPUAHT Mbeckl «Bacca Xenes-
HOBa» - «Martb», Be1b IMEHHO O MaTEPUHCKOM JI0OBY 1 MOMAET PEYb.
~ . Pexwuccép Bnapumup Beinuc. B ponsx: Jliogmuna

' TutoBa, Anekcanap BepiumnuH, Monuxa fonuHckas v ap.

«[Apyroe npocTpaHCcTBO»

Co 2 no 6 Hos6p4, 19.00. KJIACCI/IKA
K3 vm . U. Yaitkosckoro, TpuymdanbHas nn., a. 4.

Llena 6unera: ot 300 g0 5000 py6.

Ha V MexayHapoaHom ¢ecTuBaie COBPEMEHHOM My3bIKV PO-
3ByunT knaccuika XX Beka - coumHeHus bepuo, LLITokxay3eHa v Ho-
BeVLLVE MPOU3BELEHNS COBPEMEHHbIX KOMIO3UTOPOB - Hykoiaesa,
Anamca. Qupwxép - Bnapgumup KOpoBckuia (Ha ¢oTo).

Oner FasamaHoB

28 okTa6ps, nT., 20.00 KOHHEPT

Kpokyc Cutu Xonn, 65-66 km MKAL,.
Liena 6unera: ot 1300 py6.

B yecTb cBOEIr0 65-71€T11S1 HAPOAHBI APTUCT POCCN UCTIONHAT XU -
Tbl - OT JIMPMKI Y BECETbIX TAHLIEBAIbHBIX NECEH 10 NAaTPUOTUHECKUX
npovn3seneHnii. Bmecte ¢ HuM Ha CcLeHy BbiiayT Banepwus, Tamapa
IBepaumtenn, [puropwii Slerc, vma bunaH, PoamoH [asmaHoB 1 4p.

roCYOAPCTBEHHbIN AKALEMWYECKWUW TEATP um. Esr. BAXTAHTOBA, www.vakhtangov.ru, .. ®. . .
i Ten.:3aka3 W aocTaska 6unetos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79  Penama TEATE

27.10, 4t., 19.00 - 3.-3. WmwuTT. «MoceswweHve Ee». 16+
28.10, nt., 19.00 - J1. H. ToncToit. «<AHHa KapeHuHa». 16+
29.10, ¢6., 12.00 - LLI. Meppo. «Kot B canorax». 6+

29.10, ¢6., 19.00 - 3. PocTaH. «CnpaHo fe bepxepak». 16+ TvBam onepeTThl ApBe. 16+

30.10, Bc., 19.00 - V. Wekcnup. «OTenno». 16+ 02.11, ¢p., 19.00 - X. Cubneiipac. «<BeTep LymnT B TONONSX>. 16+

MOCKOBCKUW AKABEMUYECKUMN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

27.10, 4., 19.00 - 0. Monsikos. «Xomo dpekTyc». Onnait! 18+ 30.10, Bc., 12.00 - P. KyHu. «CnLLIKOM XeHaTbli TakeueT». 18+
28.10, nt., 19.00 - P. KyHu. «<Cnuwkom xeHarsiii Takeuet».  30.10, Bc., 19.00 - 0. Pawenues, I Moman. «Cpepctsa
18+ oT HacneacTea». 16+

29.10, ¢6., 12.00 - A. JlunarpeH. «Manbiw v Kapacod,  01.10, 8T, 19.00 - 0. Monskos. «4emopanumk». Onnaiin! 16+
KOTOPbIN XMBET Ha KpbiLLe». 0+ 02.10, cp., 19.00 - 1O. PsweHues, . Moanau. «CpeacTea
29.10, 6., 19.00 - X. Anyit. «OpHUdAbL». 16+ OT HacrneacTea». 16+ R

®oTo B «Aduiue» ExatepuHbl LIBETKOBOW

31.10, nH., 19.00 - «<Mapemyasenb Hutyw». @anTasus no
MOTMBaM onepeTTsl Opee. 16+
01.11, BT, 19.00 - «Mapemyasenb Hutyw». ®aHTasus no mo-
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“ENM BUHOBATA EQA U3 BEJIAPYCHU?

Poccenbxo3Hap30p orpa-
HUYUJ NOCTaBKU 6enopyc-
CKON «MOJIOYKUY». YTO TaM
«6paTba» HAXUMUUUNU?

JI. Anydpuesa

OTrBeua-
eT Axekceii
AJTEKCEEH-
- KO, nomMomauk
> Y riasbi Poccenn-
#%&, =~  xo3Hax3opa:

e - DT1a mpo-

o . IYKIIWST HE CO-

W o OTBETCTBOBAJIA
HopMaM P®D u TaMoXeHHOTo co-
f03a. B 9acTHOCTH, MBI BBISSBUJIN
Ppa3IMYHbIE BUIbI 3aTPSI3HEHUI, B
TOM YHCJIe 1 KOHCEPBAHTHI B CBIPE,
KOTOPBIX OBITh HE TOJKHO. Jlesno
B TOM, YTO MHOTME HEA00pOCO-
BECTHbIE OEJIOPYCCKKE ITPOU3BO-
JIUTEJIN, YTOOBI OBICTPEE MTPOJATh

B crpa-
XOBOW CKa-
3anu, 4ro,
eCnu A e3Xy 3uMoi Ha LIUIIO-
BaHHOW pe3uHe, HO He UMel0
HaKNenKU Ha 3ajHeM CTeKIle,
HU OAUH CTPAXOBOW Cly4Yan
MHe He OyAVT ONMNAYUBaTh.
Pa3Be 3T0 3aKOHHO?

B. IBaHoBa

OTBeuvaerT
Cepreii ACJIA-
HAH, aBTo3KC-
nepT ¥ paauoBe-
JIYTIMIA:

- 3a orcyT-
> CTBME HaKJIEKI
¢ oyksoii «ILI» Bac MoxeT omtpa-
¢oBate TMB/I/] nHa 500 pybieit
(cornacHo KoAIT). A BoT cTpaxo-

i

MPOAYKIINIO W 3apaboTaTh, HE
BBIIEPKMBAIOT CHIP MOJOXEHHOE
BpeMs U He COOJTIONAIOT YCIOBUS
XpaHEHUsI, [IO3TOMY 100aBJISIOT
TyJa IMoOO0JIbIIIe KOHCEPBAHTOB,
YTOOBI OH HE MCIIOPTUJICS MPU
IJTATEJIbHOM TTIEPEBO3KE.

Haim nmotpedutenu mpu Bbi-
0ope 6eopyCCKOM MPOAYKIIUN
JIOJDKHBI ObITh OUeHb BHUMATEITb-
HBI ¥ TIOHUMATh, 9TO Ta TIPOIYK-
11s1, KOTOpasi IOCTaBJIsIach 13
3TOi1 cTpaHkl B Poccuio paHbIle,
ObLIa BLICOKOKAYECTBEHHOM, HO
ceiiyac BpeMeHa M3MEHUIINCh: Y
BEJIOMCTBA BO3HUKAET K HEell BCE
OoJibilie BOIpocoB. B ToM uncie
1O IPOMCXOXACHUIO (6CHOMHUM
HOBOCMU 0 MOM, YMO 6eA0pPYChl
nocmasuau 6 P® «uucmo beno-
PpyccKux s640k» 6 3 pasza boavuie,
uem GblpACMUNY HA MePPUMOpULL
ceoeil cmpanul. - Pen.).

YTO BAET HAKNEMKA «LL»?

Basi KOMITaHUST MOXET OTKa3aTh B
BBITIJIATE, TOJIBKO €CJIM B JOTOBOPE
MPOTKMCAHO, YTO BbI JUIIAETECh
BO3MCIIIECHUSI, €CJIM HET 3HaKa O
HaJIMYUM IIUTIOBaHHON PE3MHBI.
Ecmi e Takoro ImyHKTa B JOTOBOPE
He ObLT0, a cTpaxoBasi BCE paBHO
OTKAa3bIBaeTCS TIATUTh M3-3a OT-
CYTCTBUSI HAKJIEHKU, BBl MOXKETE
TIOWTH B Cyd M TaM JOKa3aTh, 4YTO
Balll CTPAaXxOBOU Cydyaid HE UMEET
HUKAKOTO OTHOIIICHMS K KO3 du-
LIMEHTY CUEIJICHUSI C TIOKPBITUEM
¥ JOPOKHBIM YCJIOBUSIM. A 3HAUMT,
Ballla aBapusi MOIJIa TPOU3OMUTH 1 C
IIMIIOBAaHHOM pe3UHOM, 1 0e3 Hee.
Tak yTo cpa3zy BepuTh B TaKOIt CU-
Tyallid Ha CJIOBO CTPaxXxOBOU He
crout. OHU CErofHs, K coxale-
HUIO, UCIIOJIB3YIOT JIIO0OM TIpeI-
JIOT, JIUIIb Obl HE TUTATUTD IO CYETY.
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Monounsie npoayKTHI 6€3 NanbMOBOro Macna
HaWUTU YXKe TaK CJI0XKHO, YTO HEBOJIbHO Ha4u-
Y| Haelb 60ATbCA 33 MaNbMbI - UX-TO XBATUT?

H. lleTpeHko

SAYEM NNATUTb 3APAHEE?

3aKasana nnarbe B UHTEP-
HeT-Marasuxe, a TaM Tpe6yioT,
YTOOBI A MONHOCTbIO OTINIATUNA
€ro CTOUMOCTDb [0 AOCTaBKU. A
BeAb A BUAea IJlaTbe TONbKO

Ha ¢oto! I[IpaB nu marasux?
JI. AnexkcaHapoBa

OrtBeuaer Ba-
aepuss BAJIU-
AXMETOBA,
opuct MockoB-
CKOro NpaBoBOro
nenrpa «IIpaBo-
J cyame»:

- MarasuH MoxeT TpeboBaTh
nogo6Hoe, eciau OH odopmiieH
Ha opuandeckoe Juio. B Takom
cJTyJae B Mara3uHe IOJDKHBI BhICTa-
BUTH BaM CYET, T/Ie yKa3aHbI HOMEp
pacy€THOro cuéra, UMs IOPUIU-
YeCKOTO JIMIIa, Ha3BaHUE ToBapa,
€r0 apTUKYJI ¥ JUTST KOTO 9TOT CUET
npenHasHadeH. OIUIaTUTh TaKOM

CY€T BbI JOJKHBI UMEHHO B OT-
JnejaeHun 0aHKa, a He OOBIYHBIM
MepeBoaOM ¢ DAHKOBCKOI KapThl.
ITocne momydeHUs ToBapa Kypb-
ep JOJKEeH BaM TMPeaoCTaBUTh aKT
npuéma toBapa. Torna, eciu ToBap
He MOJOHAET, Bbl, COTJIACHO 3aKO-
Hy O 3allliTe TIpaB IOTPeOUTEIeH,
cMoXkeTe ero BepHyTh. Eciu xe
oneX Iy TpomacT (pU3NIECKOE JI-
110, TO 3TOT 3aKOH yKe He padoTa-
eT. Eci BBI He 3aKITIOUMIIN ¢ HUM
TIMCHbMEHHBIN IOTOBOP, & B YCTHOM
TOPSTIKE TOTOBOPHUIINCEH O TIEPEBO-
Jie IEHET, TO, TIOJTy4aeTcsl, TMOO BbI
VX JapuTe eMy, JTM00 3To pu3mm-
110 HEOOOCHOBAHHO 00OOTaTUIOCh.
[TosTomy, ripexkie yem repeBoaUTh
KOMY-TO JIEHBI'M, YOeIUTECh, UTO
3TO JIeTAJIbHBIN OM3HEC, 3aIIPOCHUTE
COOTBETCTBYIOIINE TOKYMEHTBI 1
TpeOyliiTe BBICTaBIEHUS ODUIIN-
aJibHOro cuéra. Have Bbl MOXeTe
HE YBUIECTh HU JICHET, HU TUTAThS.

HYEMY HE MECTOB

Cnbiuiana, eCTb MPOAYKTHI,
KOTOpbIe B XONOAUNbHUKE
He XpaHATcA, a, Haobopor,
noprarca. 4Yro 3To?

M. Kucenésa

OtBeuaeT AH-
apeit MOCOB,
Bpay4 ¥ pyKOBOAU-
TeJb 3KCNEPTHO-
ro HampaBJC€HUSA
«PoCKOHTpOJISA».

Bbicokas BNaxHOCTb
XONOOMNbHUKA BbI3bl-
BAET YCKOPEHHOe

3anfiecHeBEHNE. -

OcTpble CoyChl 1 3anpaBku C Coaep-
XaHNEM YKCyca B 3aKPbITOII YNiakoBKe
113-3a XpaHEHMS B XONOAUIbHUKE TePSi-
10T BKYC 11 MEHSIIOT KOHCUCTEHLI0. Ho
€C/ Bbl BCKPbIIY
ynakoBky, T0 068-
3aTeNbHO XpaHuTe
B XONOAMIBHUKE,
VHaye OTpaBuMTECh!

[MoMunaopsbl (CTaHo- f - . .
BATCS MSIrYe U TEPSIoT #«." N
BKYC), YECHOK (THUET), > .’
kaptodenb (nM3-3a 4
HU3KOW TEMNEepaTypbl Kpax-

man npeobpasyeTcs B caxap v kapTo-
enb CTaHOBUTCS HEBKYCHBIM).

PETI BBO3 17,6 TOHH 01
KTO XUMUMIUT CELOM?

XOJIOAUNBbHUKE?
a

BaHaH, AblHS, MaHro, nanans.

[pwn HU3KOM TEMNEpa-

TYp€e OHU BbIAENSIOT

ﬁ ra3 aTWMEH, 4YTO 3a-

~ cTaBnsgeT ObiCcTpee

C03peBathb (M Nepe3peBartb) He TObKO

3TV OPYKTbI, HO 1 X coceaeit No Noske
- opyrune GpyKTbl 1 OBOLUY.

an TeMl'lepa- OJINBKOBOE MA(I:HO
Type Huke 12 y
rpamycoB MOXeT

MOMYTHETb U NpK-
00pPECTU ropbKMiA
MPUBKYC.

HOCTU U HU3KOW TEM-
nepatypbl Ha HEM MOryT
i NosBUTLCS Benblil HaneT
1 Kanav Bofpl. 9TO XOTb
1 He BPeOHO, HO BKYC By-
[ET NPECHbIM.

oTepsioT apomar u
BKYC. Henb3sa xpa-
HWUTb B XONOAE U ~
nmbupsb. Ucknio-
YEeHWE - KPACHBIN %
nepeL v nanpuka. -

MoxeT rogamun xpaHUTLCA NP BbICO-
' KOW U KOMHATHOW TeMnepa-
Uk - ;\, TyPe€, @ BOT B XONOAIbHIKE

= 5 XuOKUA MEL KpUCTannay-
QLD e7cq nTepseT nonesHole

CBOICTBA.
C—

HatypanbHblin kode TepseT apomMar u
NPONUTLIBAET CBOUM
3anaxom Bce npo-

[ koo TGl
£ X0J1I04Wb-
- HUIKE.

OTOT BU[, 3€N€HN B XO-
NOANNBHUKE ObICT- _ e
PO BAHET - B OT/N- 3
yne OT MEeTPYLUKY
1 yKpoma OH Jio-

] KTAJCHIEX OB

ouT Tenno.

- N

1 1 9PVKTOB

KAKOW KODE
JIYYLUE?

IIpaBpa nu, uro Kode B ma-
KeTukax Tuna «3 B 1» Kyaa
BpepHee MONOTOro?

B. Makcumosa

OtBeuaet JIwamuiaa BUKY-
JIOBA, mmpek-
TOp JAenapTaMeH-
Ta UCCJIEN0BAHUMI
Poccuiickoii cuc-
TeMbI KauecTBa:

- JTa. Ot Kohe
«3 B I» 1o BO3-
MOXHOCTH HaJl0 OTKA3bIBaThCs: OH
COJIEPKUT MCKYCCTBEHHBIEC apoMa-
TH3aTOPBI, CaXapO3aMCHUTEIN 1
KpacuTesb (MMOCKOJbKY HaIIUTOK
HoJIyJaeTcs U3 CyOJIMMHpPOBaH-
HOTro Kode, To ero HaTypaJbHbII
IBET TepsIeTCs), a TAKKE IMYJThb-
raTophbl, YTOObI BCE KOMIIOHEHTHI
paBHOMEPHO ITePEeMEIITNBAINCh, HE
OBLIO TEHKU U JUIIHUX KPOIIIEK,
CTaOMIN3aTOPBl M aHTUOKMCIIN-
TEeJIU, KOTOPbIE MPOJIeBAIOT CPOK
xpaHeHus1. B MmonotoM kode Becero
OIIMH KOMIIOHEHT - TIePeMOJIOThIE
ceMeHa pacTeHUsI, J00ABJISATh Tyda
YTO-JI1M0O0 eII€ HEeT CMbICA.

Kcratn, B ko(de «13 makeTuka»
HaMHOTO0 MeHbIIIe KoherHa: eciiu
B MoJioTOM ero 1-2% , To B pac-
TBOpUMOM - 0,4%.

Y 7 AHEKAOT |

BoabmmMHCTBO NMUIIEBBIX OT-
PaBJIeHU HAYMHAETCS CJIAOBAMU:
«Jla 1aHo, YTO MY B XOJIOAMIb-
HHUKe OyneT?»

Pe6&HOK YacTo MpoCTy-
aerca. lloppyra nmocose-
TOBaja CXOAUTb B CONA-
Hble memepbi. Cenyac ux
OTKPbINOCL MHOXECTBO, HO
He MOUMY - 3TO «Pa3BOA»,
IAe TONbKO BUPYCHI Llenna-
10T, WU €CTb TONK?

B. CamoitnoBa

Otsevaer IOpuiit MU3EP-
HUIKUU, npodeccop HUKU
neauatpuu uM. 10. E. BeapTume-
Ba PHUMY um. H. . ITuporosa:

- [a, crneneorepanus (jie-

KOMY NELWEPBI MOJIE3HbI?

YeHUEC B COJIS-
HBIX TIelepax)
- OIVH M3 CIO-
coboB peabu-
JIUTAOUHA TIPpU
XPOHUYECKUX
OpOHXOJErou-
HbIX 3a00eBaHUusIX. Colb XOpo-
IO BOUTHIBACT BJIATy, IMIPEIISITC-
TBYET POCTY MUKPOOPTaHU3MOB,
ITO3TOMY TaM OYE€HB CYXOil BO3IYX
U HE PacTyT HUKaK1ue MUKPOOBDI.

BaorixaHume TakKoro BO3AY-

Xa MMO3BOJISIET CAHUPOBATH IbI-
XaTeJbHbI€ MYyTHU, MOBBICUTH
YCTOMYMUBOCTh OpTaHU3Ma K
UHGpEeKIUsIM, KOTOpble, Kak
TIpaBUIIO, BEOYT K 00OCTpeHM-
SIM XpOHUYECKMX 3ab0jieBaHUI
nérkux. Kpome Toro, consiHbie
neuepbl (B TOM YMCJE MCKYC-
CTBEHHBIE, KOTOPBIE €CTh BO
MHOTUX JETCKUX CaHATOPUSIX U
peabMIMTAIIMOHHBIX IIEHTPAaX)
TMOMOTaOT paccabuThCs, yKpe-
IUTHh HEPBHYIO CUCTEMY.

KAKTNOHATD
LEHHUK?

MoxkHo nu 3a6parb ToBap
6ecmnaTHo, eCnu 1leHa Ha Kac-
ce U Ha eHHUKe pa3Haa?

3. [lonukapmnosa

Otseuaer 2Kanna EOMMIMOBA,
opuctT MocKoB-
CKOro oomecTna
3alIMTHI NpaB
norpeouTeei:

- Het. Eciu
LIEHBI HE COBIIA-
ITAlOT, BBI BIIpaBe
KYIIUTb TOBap I10 LICHE Ha LIEHHUKE.
Ecim MarasuH oTKa3bIBaeT M TO-
BOPMT, YTO LIEHY HE YCIIEIU IOMe-
HSTh, BBl MOXKETE OCTABUTh JKaJIO0Y
¥ obpatuthbes B PocriotpebHan3op:
TI0CJIe TIPOBEPKU BBI TTOJTYIHTE TO-
Bap I10 LigHE LICHHUKA.

Kakue canmoru onruManbHbI
AJA XOJI0JHOW MOTOALI?
B. BumiHeBcKasa

OrtBeuaet JIu-
ana XOJIAKOB-
CKAM{, skcnept B
: \\. MHpe MOJBI:

A i - I'maBHOE B
/g LN 3UMHEN 00yBHU -
1NN WY yreruirens:

1) HaTypaJbHBIA MeX (Kak mpa-
BWJIO, OBYMHA) - HOTU B TeITUIC U
neimiat. LleHa Takoil oOyBU - OT
9000 pyo.;

2) memOpaHa (ropTekc) - HeTpo-
MOKaeMasl ¥ TIp1 3TOM XOPOIIIO BbI-
mycKaeT Biary Hapyxy. HeoGxo-
JIUMO TIOIIETh TEPMOHOCKH TTOCIIe
-10°C. Llena - 7500 py®6.;

KAKASY OBYBb CNACET
OT XOJIOAA?

3) mepcTh - Kak MpaBUIIO, CMECH:
80% oseuneit mwepcety v 20% cuH-
TeTuku. [eiiesie, yeM MeX, HO
HETIJIOXO0 3aJepKMBaeT BiIary u
coxpansiet Teruio g0 -10°C. Liena
- o1 5000 pyo6.;

4) BOIJIOK - BIUTHIBAET BJIATY,
COXPAaHSIET TEIUIO U TIPETIATCTBYET
nosieieHno rproka. Ot 4000 pyo.;

5) THHCYJIEHT - Tyl CUHTe-
TUYECKMIA yTermTesnb. CoxpaHseT
TEIIO 1 TIOJTHOCTHIO BOIOHEIIPO-
autaeM. Lena - 3500 pyo.;

6) HCKyCCTBEHHbII MeX - UMUTA-
1Mst HaTtypanbHoro. [IpenmytiecT-
Ba - JIEFKOCTb, TIPOCTOTA B yXo[e
u xpaHeHuu. Ho oH He momxomut
IIJISL JTIONEH C TIOBBIIICHHBIM T10-
TOOTAEJIEHUEM - HOTA HE IBIIIUT
u 3amep3aet. LleHa - or 3000 pyo.
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.4 EFA] 10 30,10 B TMIH KM, TTV SECINATHBIMBXOD |
KAKNOANMUCATBCHA HA «<AUD»?

Onnartute nognmcky

O6patnTech K COTPYIHUKY

n MpuauTe B 6nmxaiiilee Monyyaiite
oAnucatbCcH oTAeneHune nouThl > MoyTbl ¢ NpockB0oit odop- g : 1 NONY4UTE KBUTaH- > «An®d» =/ \
- MWTb nognucky. Coobum- = L0 C OTMETKOW 00 B NMOYTOBbIN \\
Ha no4re NOYTRA POCCHH Te: Hasgaue n3famma - = onnare. AWK
— | «AprymeHTbl 1 GakTbl», o
Moganucka BO3MoxHa P NepUOA NOANMCKY, aApec |

[IOCTaBKM C UHOEKCOM,
®UO noanmcymka u Hanm-
yne y Bac /broT.

TONIbKO BHYTPM CBOETO
pervoHa.

.

3angute HaxmuTe Ha MKoHKy BoibepuTe - nopnucarscs
Ha cant aif.ru > «CBexuii Homep» B > Ha «GyMaXKHyl0» ra3eTty
NPaBOM BEPXHEM YrIy. (oHMarH-nognMeka) U Ha
— 3NEeKTPOHHYIO BEPCUIO
(kynuTb pdf-BEpcuio).

BoiGepuTe «And» B cnvicke n3gaHuii > Bbibepute, Ha CKOJbKO / %
MECSILIEB XOTUTE MOANMCATLCS > 3aN0NHUTE afPEeC LOCTaBKM >

onnartuTe NOANMCKY KapToii, 3N1eKTPOHHLIMY IeHbramm UK Co CYéTa
Mo6UbHOro TenedoHa > NoATBEPAMTE oniaty > nonyyaiire «And»
€XeHeaesNbHO B MNOYTOBbIN SLUMK.

Moanucatbeca

Ha cauTte

BbiGepuiTe, Ha CKOMbKO MECALIEB XOTWUTE NOAMNCATLCS > 3aperucTpupyinTech
Ha caiTe (yKaxuTe 3NeKTPOHHbIN aapec v Naposib) > onnatuTe NOAMNCKY
yno6HbIM cnocoboM > noaTBepanTe OnnaTy > Kaxayto cpefy B
JIMYHOM KabUHEeTe Ha caliTe YnTaiiTe SNEKTPOHHYIO BEPCUIO ra3eThl
(MpeHTYHa «ByMaxHOI» MOCKOBCKOI BEPCUK).

Mopnucatbes BB OCOBbIE YCNIOBUS Otnpasbte CMC Ha Homep 3116 MoarsepauTe ceoi Mpy NPUHATUW NNATexa Bbl MOY4K-
qepes sms v AIF /npo6en; 1 3akas, CIefys IHCTPYKUMW, - 1e sms-yBeOMIIEHWE, 11 B TEHEHNE
T%”J\{EKrg’eﬂﬁ;Taz’g_?Lﬂx m Monnucka Ha rasery MPUC/IaHHOM MO SMS. 04HOrO paGoyero HA ¢ Bamu
. Ecnwny Bac kopnopatvHbii Tapud (. e. AIF /npoGen/ 3 3116 BHumanue! cnyx06bl nognUcKy ans
OnepaTopbl MOGULHOI CBS3N: HOMEP 3aPEr1CcTPMPOBAH Ha I0PUANYECKOe Moanucka Ha raseTy AF 6 < Cpok OTNpasKku nog- =y YTOuHeHws anpeca fio-
MTC, Bunaiin, Mera®oH, ML), NNATEX HE NPUHUMAETCS. «An®» Ha 3 MecsiLa TBEPXAEHWS - 15 CTaBKM U3[iaHNA 1 Me
TENE-2, PocTenekom. IMepen otrpaskori CMC ybeauTecs, 4To PP «ApryMeHTbI MUHYT. ECin B yKa- CAlla Haasa noanwmeku.

AIF /npo6en/ 6
Moanucka Ha raseTy
«An®d» Ha 6 MecsaLEeB

B oTBeT Bbl Nony4MTe HGECMNATHOE SMS-CO0OLLEHNE C
TEKCTOM: «ADPryMeHTbI 1 pakThl», oriata 3akasa...».

ECJINY BAC BO3HUKJIU BOMPOCHI MO 0POPMJIEHUIO NOANMUCKMN:

@ [MpuwnuTe BONPOC Ha
9NIEKTPOHHY!IO MOYTY
podpiska@aif.ru.

He 3abyapTe ykasaTb
KOHTaKTbl 414
06paTHoVi CBS3N.

A R !
MonyuaitTe «And» / ‘Q

B MNOYTOBbIN ;,@(J
ALK,

Komy: podpiska@aif.ru
Tema: noanucka «<Aud»

KoHTakTbl ons
06paTHoI CBA3U:

3aHHbIA CPOK 3aKas3 He
NOATBEPXAEH, NOCTY-
MUT SMS -yBEAOMIIEHNE
006 0TMeHe 3aka3a.

1 daKTbl»,
onnara 3akasa...

Ha CYETE MOBUITBHOIO TeNEPOHA I0SIKHO
ocratbcs He meHee 50 pyo.

CToMMOCTb NOANMCKM Ha
1 mecsiL - 175 pyo.

BHumaHue:

Onnara npov3BoanTCS

1o 10-ro yicna mecsua,
npeaLwecTBYIOLLErO NOAMUCHOMY.

«fopayas nuHus»
«MOAMUCKA»

[T03BOHMTE MO TENedoHy
8 (495) 783-83-55;
nonpocuTe oneparopa CoeaNHUTL C OTAENIOM
noanuckm (0o6aBoyHbIN - 4282);
nocne CoeIMHeHUs C OTAEN0M NOANUCKM
3aaiTe CBO BOMNPOC.

Ha npaBax peknambl

- 495 646 57 57

BPOXXAEHHbIA UMMYHUTET - NTPUPOAHAS
CNOCOBHOCTb BALUErO OPrAHU3MA!

BenyLuve y4eHble fanbHEBOCTO4HBIX HaY4HbIX LEHTPOB eLue ¢ 80-X ro0B NPOLLIOr0 CTONETUS U3YHaIoT
cBoiicTBa obutateneii Mmopeit JanbHero Boctoka. MHoroneTHve pa3paboTk Hallam CBOe OTpaxeHue B
npenapate UMMYHOCTUMYII.

Brnaropaps yH1KansHoOMy cOCTaBy akTUBMPYIOTCS MEXaHU3Mbl €CTECTBEHHOr0 BOCCTAHOBIEHNS
MUMMYHUTETA, PaCcTyT CONPOTUBASEMOCTb OPraHN3Ma U XWU3HEHHbI TOHYC. MenTuabl N3 HepBHOW TKaHN
[lanbHEBOCTOYHbIX KanbMapoB ycunneatoT obpasoBanue aHTuTen. dykonaaH CnocobeH BbIBOLANTL BPEAHbIE
BeLLEeCTBa ¥ yKpennsTe uMMyHHylo cuctemy. UMMYHOCTUMYII - exenHesHas noaaepxka Bcex GyHKUmin
opraHuama Ansi NioAew, XvBYLLYX B aKTMBHOM pexvMe. OkasbiBaeT CTUMYAMPYIOLLNIA 3GOEKT Ha OpraHnam
4enoBeka, B MepByio 04epe/ib NPOSBNSIOMIACS B YBEMYEHWUM TOHYCa M paboTOCMOCOBHOCTY.

OcobeHHOCTU NpoayKTa:
® BoccraHaBnMBaeT BPOXAEHHBIN IMMYHUTET, CTUMYAMPYET 3aLLWTY OPraHi3ma OT BUPYCOB M TOKCUHOB.
® BhICTPO (CO 2-ro AHSA Npriema) OCTaHaBAMBAET Pa3BUTUE NPOCTYAHbIX
1 BUPYCHbIX MHDEKLMNIA. 1OKTOP
® CHUXaeT HefOMOraHue, 3HAYUTENbHO YBEIMYMBAET PLQ,I-’E
paboTocnoco6HOCTb. UMMYHO "'“"'=_-=__..'-_-_
CMPALUMBAWTE UIMMYHOCTUMYJ1 B ANITEKAX BALLIEFO CTUMVYA
FOPOJA! A TAKXE B PEAEPAJIbHON UHTEPHET-ANTEKE -
WWW.APTEKA.RU

MOHEJEJIbHUK-
METBEPT

WMMYHO

BECMJIATHAA KOHCYJIbTALA MO TENEGOHY CTHMYA
8-800-500-0277 =
Y3HATb BOJIbLLUE O NPOAYKTE MOXXHO 3JECh:
WWW.PHARMOCEAN.RU

yn. Tumakosa, 4. OFPH 1025403638875.

AOHITK <Katper», 630117, r. HoBocubupck,
Anteka Py. Peknama. 16+

£, B, A
= POAHOM AETEKTMB

— :

PEBOJIIOLUOHHAS METOAUKA NEYEHUS PAKA

V myxa pak nérkoro IV craguu ¢ MeTacrazamu. Caenanu 3 Kypca xumMnoTepanum,
HO ITOKa3aTenu yXyaumanuck. [ y3Hana, 4To eCTb HOBbI METOJ, B IeY€HUN PaKa —
LUTOKMHOTEpanus. Pacckaxure o HEM moppobHee. Banentuna JI., Ya

B nocsieame necsTiieTrs Bo BCEM
MHpPE Pa3BHBAETCSI HOBOE HAIpaBJie-
HHE B JIeUeHHH OHKOJIOTHUECKHX
3a00JIeBaHUI - OHKOMMMYHOJIOTHSI.
PoccuiickiuMu yUEéHBIME OBLT paspa-
6oraH 3hdeKTUBHBIA METOM 60Pb-
OBl C paKOM IIyTEM BO3JEHCTBUS Ha
MIPOTHBOOITYXOJIEBBI HMMYHHTET U
3]I0KAYECTBEHHBIE KJIETKHU C TOMOIIBIO
dakropa Hekposa Omyxosei annha
- Tumosun anbdal u narepdepoHa
raMma 4JejioBeKa, KOTOPBIH IIOJIy YT
Ha3BaHHe «IIATOKHHOTEPAITHSI».

[uroKuHOTEpaIIHs - TO HIAJIIIEee

JIeyeHHue, IIpu KOTOPOM 310POBEBIE
KJIETKH He IToBpexkIanTcsa. Ero Mox-
HO IPHMEHSTH IIPH JII000# CTagun
3a00J1eBaHusl, Jaxke 0CIabIeHHbIM
60sibHBIM ¢ IV crajiuent ommyxojieBoro
[poIecca ¥ NaluesTaM ¢ BhIpaxkeH-
HOM COMyTCTBYIONIEH MaTOJIOTHEH.
JIaHHBIA METOJI II03BOJISIET YCIIelll-
HO GOPOTLCSL C OIYXOJIEBLIMH IIPO-
[eCCaMHU Pa3JIMYHBIX JIOKATH3aIUH,
1006uTHCs 3aMeTHOro 3¢ derra 6e3
JIOTIOJIHUTEJILHON HArPYy3KH Ha 0CJIa-
GJIEHHBIA OPraHU3M U 3HAYHTEJILHO
VIIy4YIIUTh KQ4€CTBO 2KU3HHU 6OJILHI)IX.

LLEHTP OHKOJIOTMU «KJINHUKA OHKOUMMYHOJ1I0rM U LUTOKUHOTEPAMUN»

MonpobHee Ha caite http:
u no TenepoHy 8=800=-100-35-85
(3BOHOK 13 BCex pernoHoB P 6ecnnatHblii, MMEIOTCS NPEACTABUTENLCTBA B PETMOHAX)

oncology-xxi.ru

+9| "BWeIdy

YNEOTCA TPOTHBOMQKAAEHR. HEOBXOM/NOTPOKORCYTHPOBATRCACO CRELVAMICION,
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Yynnme N@ 1
- Ky3HuMLA
ONIMMIMUNCKNX
KaapoB.

Ha OnuMmnuickux urpax
u3 19 30n0TLIX Mepaneu,
3aBOEBAaHHBIX POCCUNCKON
c6bopHon, 11 BBHIUrpanm
MOCKOBCKUE CIIOPTCMEHDI.
OTKyAa B CTONULE CTONBKO
CIIOPTUBHBIX 3BE3]?

. Tanbnepuxa

HA KAKYIO BbICOTY
OPUEHTUPYEMCSA?

Yuuuiie oJMMIIMIACKOTO pe-
3epBa No 1 - HacTosIas Ky3HuLa
ONMMITUICKUX KampoB Ne 1 B cTpa-
He. B aToM roay oHo oTMeTUIIO
CBOI 45-TIeTHUI I0OMIICH.

TpynHo HaiiTu yyebHOeE y4-
pexaeHue, Kotopoe Obl Oosiee
TOYHO COOTBETCTBOBAJIO CBOEMY
Ha3BaHMIO. ETo BEIITyCKHUKM 3a-
BOeBaIM 69 OJMMIUIACKUX Me-
maneit (B mx ymciie 28 30J10THIX,
17 cepeOpsiHBIX U 24 GPOH30BLIE).

69 MEOANEMN

3ABOEBAJIN
BbIMMYCKHNKN HA
OJTUMIMNALAX.

C 1976 r. BOCIUTaHHUKAMU Y4U-
JiIa ObUTO 3aBOEBAHO 2657 Me-
Iajieil pa3IMIHOro JOCTOMHCTBA
Ha YeMITMOHAaTax 1 MEePBEHCTBAX
mupa, EBporbel 1 Poccun. MHuorue
M3 3TUX CIIOPTCMEHOB U3BECTHBI
CeromHs He TOJbKO B Poccum, HO
U BO BCEM MUpeE - 3TO, HalpuMmep,
Aimg Mycradpuna, Hukura Ha-
ropHbiii, Ekatepuna Kypbarosa
(crmopTBHAs TUMHACTHUKA), AJTH-
Ha KabaeBa, FOnusg bapcykosa,
Omnpra Kamnpanosa, Mpuna Ya-
IIMHa (XyI0KeCTBEHHas TMMHAac-
tnka), Codnst Benukas, Anekceit
Axumenko, KapuHa A3HaBypsiH,
Muxaun Bypiies (¢exToBaHme) n
MHOTHE IpyTUe 3aMedvaTesbHbIe
CTIOPTCMEHBI.

«Yuunuiie OoJUMMIUNACKOTO
pe3epBa No 1 - 3TO cBOEro poma
o0Opazell, - roBoput Asekceit BO-
POBBEB, pykosoaurenn /lenap-
TaMeHTa (PU3NYECKOii KYJbTYpPbl
cropta ropora MOCKBBI. - 31eCh
3aMeyaTeIbHO COUETaIoTCs yueo-
HBIIA U TPEHUPOBOYHBIN ITPOLIECCHI.
bnarogaps 6e3ymnpeuHoii padore
YYWIHMIA Y HAC B CTOJIMIIE TaKOE
KOJIMYECTBO TobeauTeNei U Mpu-
3¢poB OIMMITMIICKIX UTP, YeMITH-
oHaToB EBpoIibl 1 MUpa».

31mech BceTrga OPUEHTUPYIOT-
Csl HA MaKCUMAaJIbHBII pe3ybTar.
Tak 1 10JKHO OBITh: B YYMIMILIEC
OJIMMITMIACKOTO pe3epBa FOTOBST
MMEHHO OJUMIINNACKUX YeMIIU-
OHOB. /11 2TOro co3gaHbl Bce
YCJIOBUS: OTKPBITHIC 1 3aKPHIThIC
CIMOPTUBHBIE MJOIIAAKU, 00-
IIEXXUTHUE U CTOJIOBAsI, YICOHBII

. — /_.._;'.'
Ha nepeutii

SR

8324150 - 00bIUHbBIE YUeHUKU, d HA CAMOM Oeae - bydyujee poccuiickoeo cnopma.
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Paas

TLE PACTATHEMNUOHOB?

KOPIIyC U IIPEKPACHBIN Mpeno-
JABaTeJIbCKUIT KOJUIEKTUB. 31eCh
padoTaloT yuuTesisi BbIcOYanIein
KBaJTM(pUKALINU, €CTh KaHIUAATHI
M JOKTOpa Hayk, mpogdeccopa. He-
KOTOPBIC TPYISATCS CO THS OCHO-
BaHUs YYWUIUIIA, KaK, HallpuMep,
IpernoaaBatesb 0noyoruu TaTbsHa
bopucosna Otrecer. Hemano u
MoJTonbIX yunTeseit. Kpome Toro, B
KOJIJIEKTUBE Pa0OTaIOT BBIITYCKHM-
ku yarmaina Ne 1. FOmmst bapcyko-
Ba, 3aCJY>KEHHBIN MacTep cropra
T10 XyIOKECTBEHHOM TMMHACTHKE,
OJIMMITUICKasi YeMITMOHKa, - 3a-
MECTUTEIIh TUPEKTOPA YIVIIAIIA 1
OIIHOBPEMEHHO TPeHep, OHA MHOTO
paboTaet ¢ IeTbMU, TiepeaaBast UM
CBOM OIIBIT.

Ha 1 caM TMUpeKTOp YIMJINIIA
HaBug Mycynboec - criopTcCMeH
C MAPOBBIM UMEHEM, OJTIMITHIi-
CKWI1 YeMITMOH MO BOJIbHOM 60pb-
0c¢, IBYKpATHBII YeMITMOH MUPA.

3A4YEM NOAHUMATD
MJAAHKY?

31ech ydarcs Kak MOCKBUYH,
TaK 1 pebsTa U3 pa3HbIX TOPO-
noB Poccuu. TpeHepnl perysip-
HO «MOHUTOPAT» CIIOPTUBHBIE

IIKOJIbI, KPYKKU U
CEKILIUY MPOBUHLIUN,
JIJISI TOTO YTOOBI OTO-
OpaTh Jy4lIUX peosT
U BBIPACTUTH M3 HUX
YEMIUOHOB, KOTOPbIE
BIIOCIEICTBUU OYAYT
3aIIUIIATH CIIOPTUBHYIO
yecTb MockBbl 1 Poccun.
Tak, HampuMep, TTomaaa
B yuunuiie KpuctuHa
CuBKoOBa - OTHAXIbl Ha
COPEBHOBAHMSIX B Jalib-
HEeM pailieHTpe e€ 3aMeTHI
TpeHep Mo JErKOo
aTiieTnke Buk-

HOIL 0AUMRUIICKOIL YemnuonKoil Anuéit Mycmagunolil.

FOnuvie 60CNUMAHHUUbL omoeneHus cnopmueﬂoﬁ SUMHACMUKU C Oeyicpam—

Top Bacarkun. OH yBumen, Kak
OHa OeXXUT, U IIOHSII, YTO JeBOYKA
HEeBepOSITHO TajllaHTIuBa. Pa3y-
MeeTCsI, OHa ITOCTYITMJIa B Y9I~
JIMIIE, CAaB BCe HEOOXOAUMBbIE
HopMaTuBbl. Tenepp Kpuctuna
- HEOAHOKpaTHasl YeMIIMOHKa
Poccuu mo nérkoit atietuke,
OpPOH30BBII MPU3EP YEMITMOHATA
EBpomnbl u pekopacmenka Poccuu
B O0ere Ha 100 M cpey OHUOPOB
W, KCTaTU, IIPA 3TOM IIpe-
KPacHO YUYUTCS.
B mocnemHue Tomer
HaOJIlogaeTCsl yCU-
JICHHEe WHTepeca K
YUUIUILAM OJIMM-
NUHCKOTO pe-

Bovicmynaem Jlawa Bepeoicnuxosa,
YueHuya omoenenus xyooxucecm-
BEHHOU UMHACIMUKU.

3epBa. Jlero B ToM, 94TO Ka4eCTBO
00pa3oBaHUs B HUX HEMIPEPHIBHO
TIOBBIIIIACTCST: TEIIePh 3MeCh CTa-
paroTCcsT BBIITYCKAaTh HE MPOCTO
BBICOKOKJIACCHBIX CTIOPTCMEHOB,
HO elI¢ U BBICOKOOOPA30BaHHBIX
CTIEeIMATNCTOB. Benb mbemecTaib
3aliMyT JaJIeKO HE BCE BbIMYCK-
HUKM, 1a U Y YeMITMOHOB CITOpP-
TUBHasl Kapbepa paHO WIU MO3IHO
3aKOHUYHUTCS. M BOT TOTHA TTOITY-
YyeHHOe o0pa3oBaHue BBIHAECT Ha
MEePBLIN TUIAH.

Korma B yuminiie mocTymna-
OT YYEHUKHU U3 IPYTUX IIKOJI,
claBIliMe BCE HEOOXOAMMBbIe
CIIOPTUBHBIC TECTHI, HEPEIKO UM
TIPUXOINUTCST TOTOHSITh 3IEITHUX
peOsIT IO LIKOJIbHOM MporpamMmMme.
B yurmnmumae Ne 1 1OBOJBHO BHI-
COKMI YPOBEHb yCIIEBAEMOCTH,
MO3TOMY MHOTAA MpernojaaBaTe-
JISIM TIPUXOIUTCS TIOATSITUBATh
HOBBIX YYEHUKOB MO 00111e00pa-
30BaTeJbHBIM IIpeaMeTaM. 3aTO
B pe3yJbTaTe BBIMYCKHUKU YIU-
JINIIIA TIOJTy4aloT OCHOBATEIbHOE
0azoBoe obpazoBaHue. K uectu
3JICIIHUX PeOsT HaJO CKa3aThb,

YTO OHU U CaMU HAaCTPOEHbI HA
BbICOKHUE MocTuxeHus. M aT1o
MpaBUJIbHO, MOTOMY YTO €CJIU
YeJIOBEeK MOTMBHUPOBAH B CTIOPTE,
TO U B y4€0e OH OyJeT CTPEMUTHLCS
K ycrexy. 31ech Cpeau yJamxcst
0e3eIbHUKOB HET, BCE HacTpoe-
HbI Ha paboTy. PebsiTa mpekpacHo
NOHMMAIOT, YTO UM aOCOJIIOTHO
OecrnaTHO Na€TCs MPEKPACHbBIN
IIAHC TOJYYUTh OTIIMYHOE 00-
pa3oBaHUe U TOOUTHCS BHICOKMX
CIIOPTUBHBIX pe3ynbTaTtoB. 1 oHn
LIEHSIT 3TY BO3MOXHOCTb.

4YTO MOTOM,
NOCNE NOBGEQ?

ITpakTHyecku Bce BBITYCKHU-
K1 yauauima Ne 1 - ycrenrHsie B
XKU3HU Jroau. CIIopTCMeHBbI, 3a-
KOHYMBIIINE CBOIO CIIOPTUBHYIO
Kapbepy, MPOa0Kal0T aKTUBHO

paborats. Jla 1 Te, KTO 1O Ka-
KUM-TO MIpUYMHAM He T0-
KOPWJT OTUMIINICKHE

BBICOTHI, CTalu
OpeKpacHBIMHU
crenraaucTamMmu

W pa3BUBAIOT

' coopT B Halei
° crpaHe. B cuc-
Teme MocKkoM-
CIIOpTa TPYAUTCS HeMallo 3a-
CIYy>XEHHBIX CIOPTCMEHOB Ha
pa3HBIX TOJKHOCTSIX. BBITTyCK-
HUILIA OTACJIECHUS XyI0XEeCTBEH-
Hoit rumHacTukm Onpra Karpa-
HOBa BO3IJIaBJISIET CIIOPTILKOIY
oJIMMITHiicKoro pe3epBa No 74,
OJIMMIIUICKass YeMIMOHKa IO
dexroBanuio KapnHa A3HaBypsiH
- IUPEKTOP YUMITAILIA OJTUMITHIIC-
Koro pe3epBa No 3.

OHM uAyT Mo TOW gopore,
KOTOPYIO KOTIa-TO BEIOpanu, u
JIeJa0T BCE BO3MOXHOE, UTOOBI
CTIOPT Pa3BUBAJICS, YTOOBI B CTpa-
He MOSIBJISIIOCH 0O0JIbILIE MOJOIBIX
YEeMITHOHOB, a CIIOPTUBHAS YeCTh
Poccuu Bcerna Obl1a Ha BBICOTE.

J71sT MHOTHX HAIITUX YEMITHO-
HOB 3Ta JOpOora Hayajach 37eCh,
B yunnuie Ne 1. U cerogHs-
HUE ero YYeHUKH TOXE CTPEMSIT-
CsI CTaTh CIIOPTCMEHAMM HOMEP

OJIUH.

EneHa
BOPOHOBA

®orto 13 apxvBa
ydquamiia onumnuiickoro pesepsa N2 1
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CKOJIbKO MOXXHO MACA?

Bpauu yacTo rosopAr,
YTO IOCJIe COPOKA JIeT eCTb
MHOTO MsAca BpefiHO. A rae
MPOXOAUT TPaHULA MEXAY
«Mano» u «kMHoro»? M Kak
YacTO HYXHO eCTb MACO?

C. CMonkKus,
KpacHoapck

JKM3HEHHO BaXKHbIC BEIECTBA,
TMO3TOMY ITOJHBIMA OTKa3 OT Msca
MOXKET CITPOBOLIMPOBATH ITOSIBIIC-
HUEe aHEeMUM U APYTUX MPooIeM
co 3n0poBbeM. OmgHaKoO Tocie
30-35 et MsIco He JODKHO OBITh
OCHOBOI paimoHa (60JbIINHC-
TBO Bpaueil CXOASITCSI BO MHEHUU,

FrOE B3ATb CUJIbI?

YTO OHO OOJKHO ITPUCYTCTBOBATDb

OtBeuvaer KOpuit BY3MA- Ha crone 1-2 paza B Heneno), a

II BN J N, wocne40neT nmimma goJrkKHa ObITh
aKaneMHK OBOIIHAsI-(GPYKTOBASI U KUCIO-
PAH, 3amec- MojouyHas. Bcé, 9To BKyCHO U
THTEJb TUPEK- KAJIOPUIHO, MOXHO €CTh TOJIBKO
Topa Hayunoro 1o npazgHukam. [Ipuuém kpyr
LEHTpa cepAeY- IPa3THUKOB CTOUT OrPAHUYUTD:

HO-COCYAMC-
TOW XUPYPruu
uM. bakynesa:
- B xpacHoM Msice conepxuTcst
JIETKOYCBOSIEMOE XKEJIE30 U APYTUE

npenmnoiaoxuM, 30-35 THei B To-
J1y, KOIZIa BB MOXKETE ECTh BCE, UTO
xotute. Ho octaybHbIe 335 nHei
OyIbTe BHUMATEJIbHEE K CBOEMY
30POBBIO.

IIpaBpa nu, 4T0 61M30PYKOCTD - He 6ONE3HD,
a pap? Xoueusb - y3Haéurb n1oAen, He Xoueurb
- MPOCTO UX He 3aMevaellb.

Henb3a nn BMeCTO yKUHA OTAATH Bpary yT-
PEHHI010 3apPAAKY?

K. B., MypmaHck

OrBevaer CmaTtociaas
MEIBEIEB, nupekTop WUH-
cTuTyTa Mo3ra JesnoBeka PAH:
- DTO HEBPO3, UBMEHEHHOE CO-
CTOSTHHE CO3HAHMSI CO BCEMU ITPH3HA-
KaMU KJIMHUYECKOTO HEPBHOTO PacCTPOMCTBA.
Kaxk u 1006011 1mporiecc B MO3re, OHa COTIPOBOX-
JlaeTcsl XUMUIECKUMMU SIBJICHUSIMU 1 peak-
nusiMu. Ho 11000Bb - 3TO U «XUMUSI», U
CBOICTBO co3HaHMsl. la, OHa, KaK cCuuTa-
eTcsI, 3TO ceptie ¥ ayma. Ho MoxKHO BEI-
3BaTh €€ U UCKYCCTBEHHO C TTIOMOIIbIO
XUMHUYeCKMX BemecTB. K mpumepy,
BO3JEHICTBOBATh HA MO3T, UCIIOJIb3YSI
(GepOMOHEBI, YTOOBI BHYIIIUTH YEJIO-
BEKY YYBCTBO CUJILHOI JIIOOBU. A,
CKaxXeM, C TIOMOIIBI0 KOHKPETHOM
MY3bIKU - arpecCuio U HEMPUSI3Hb.
®oto AnekcaHgpa TAPAHA/PhotoXPress.ru

YEM SALLUTUTDBCSHA OT OPBU?

Kak ykpenurb uMMyHUTET
B C€30H npocrém?
H. Cycnos, Tomcx

nutaabHoi Tepanuu PHUMY
uM. IInporosa:

- Huyuto Tak He moaTaunBa-
€T UMMYHUTET, KaK 04aru Boc-

OTBeyaeT mnajeHus B opraHu3Me. BaxkHo
AneKcaHap BOBpeMs JICUYUTh OOJISIUKU U HE
KAPAB W - pomyckarh X mepexoma B Xpo-
HEHKO, HuueckoecocTosiHUE. 310POBbIM

. M. H., IPO-
tdeccop ka-
denpol roc-

BbICbIMAUTECb NPABWJIbHO NUTAUTECH

Bo Bpemsi cHa ) [ns noctpoeHus ummy-

e OpraHvM3mM HOrN0OYNMHOB OpraHN3my
He TOJIbKO Heobxoamm 6enok, NoaToMy MSACO

JIIOASIM UMMYHOMOJIYJISITOPBI HE
HYKHBI. 3aT0 OHM HYXKIAIOTCS B
COOJII0IEHHH TIPOCTHIX MPABILL

e ~
E
X 1
s

HabupaeTcs U pbiba B paLMoHe A0MXKHbI ObiTb
CWJ1, HO U BOCCTa- 0093aTe/bHO. A TPOTMBOCTOSTH BU-
HaBNMBAET MoO- pycam v 6akTepusiM Ham nomoraeT
\ nomMKu 1 GopeTcs BuTamuH D. Haneraiite Ha pbiOy,
e - C BOCNaneHusasMu. MNeyveHb U giiua.
3AKAJIUBAUTECDH
> CyXeHue 1 paclwmpeHmne
. KPOBEHOCHbIX COCYZ0B -

MMMHACTVKa, KOTopasi TPEHUPYeT
opraHuam.

U3BETFAUTE KOHTAKTA
C UHOEKLUAMHU
MocTOHHOE NPOTUBOCTOS -
HWe BUpycaMm 1 GakTepusam
NOAPLIBAET 3ALUUTHBIE CUMBI OP-
raHusma. beperute cebs! lep-
XUTECH MOAANBLUE OT YAXALLIUX
rpaxaaH, NoCTOSHHO MOWTE PYKUW
1 NpoMmbIBaiiTe HOC.

TENNEE OQEBAUTECH
[nutenbHoe nepeoxnaxze-
HKE - CepbE3HbIN CTPecC,

MOCNE KOTOPOro CONPOTURNAE-

10CTb OPraHn3mMa Pesko NafaeT.

APUTOHOBOW. ®oto Legion Media

HeOnaronpumsaTHbie AHU U 4acbl ¢ 27 OKTAO0pA no 2 Hosops 2016 .

2 Hoa0p9, cpeaa
(nux ¢ 22 po 0 yacos)*
BeposTtHbl 6onesHun
OpraHoB Ta3a 1 CyCTaBOB,
HEBpaNrng.
Cobniopaiite aueTy.
TatbsiHa [lyokoBa, LieHTp MHCTPYMEHTabHbIX
HabniofieHuiA 3a OKpYXatoLLEN Cpenon
11 reohU3N4ECKX MPOrHO308
* BpeMsi MOCKOBCKOe

28 okTa06ps, NnATHULA
(nuk ¢ 13 po 15 yacos)*
B0o3MOXHbI 601€3HM NOYEK 1

NoAXenyno4How xenessl. Octe-
peramTech NepeoxnaxaeHus.

30 oKTSA0pSA, BOCKpPECeHbe
(nuk ¢ 20 po 23 yacos)*
Y43BMMbI MOJSIOBbIE OPraHbl,

MOYETOYHVKM, NPAMAst KMLLIKA.
OcrteperainTtecb MHDEKLMIA.

[CMPODUNIAKTUKA
[NEYEHME

[CNEKAPCTBA
[3A0POBOE NUTAHUE

CNPOCUTE
AOKTOPA
ATANMKHUHA

DOKTOP CEPTEM
ATANKWH, BERY-
LLUA NPOrPAMMbI
«0 CAMOM IJIAB-
HOM», OTBEYAET
HA BONPOCbHI HA-
WKUX YUTATENEN
0 3[0POBLE.

Bpar nepeHéc MapoTUT B
12 net. Kak moHATb - mpomén
nu oH 6e3 mocnepacTEUN UAN
HeT? B KakoM Bo3pacTe 3TO
Oyaer ACHO HaBepHAKa?

0. CyBOopuHa,
Bnagumup

- Y 5% mwopaeii, 3a60J1eBIINX
MapoOTUTOM, MOXET Ppa3BUTHCS
BOCTIaJIcCHUE ITOIXEITyIOUHOMN
XKeJe3bl, KOTOpoe OOBIYHO 3a-
KaHYMBACTCS MOJHBIM BBI3IO-
posieHueM. Y 20-50% roHoiuei
¥ MYXKYMH, 3200JIeBAIOIINX CBUH-
KOIi, HabIogaeTcsl BocrnajieHue
SIMYeK, KOTOPOE B PEIKUX CIIyda-
SIX MOXKET BbI3BaTh MY>KCKO€ Oec-
monue. Eciu B nepuon 6oje3Hu
He ObLIO OCJIOXKHEHMUIA, TO Iapo-
TUT, CKOpEe BCEro, Npoien 6e3
nocienctBuii. YtoObl yoenuThCs
B 9TOM, HYXXHO IPONTH 00OCe-
NIOBaHUE y TaCTPOIHTEPOJIOra 1
ypoJiora.

dbdeKINBHO NN HOLIEHUE

KopceTa ana ¢popMupoBaHua
MPaBUIbLHOW 0CAHKU?

M. T'ynaes,

TBepb

- KopceT MOXeT TOJIBKO IO~
MOYb B 00OpETeHUM IPaBUIbHOMN
OCaHKU, HO HE SIBJISICTCSI OCHOB-
HBIM MeTOIOM JieueHus1. Horire-
HUE KOpCceTa JOJIKHO COYeTaTh-
csl ¢ MaccaXkeM M TUMHACTUKOI.
[MokynaTh KOPCET CIeayeT B CIIe-
LIMaJIM3MPOBAHHbBIX Mara3mHax.

Poccns |1

Ha tenekanane «Poccusg 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpaMma
«O camom rnaBHom». Bepy-
wmii goktop Cepreii ArankuH.

Pegnama o+

Bricokuii XoecTepyH - 014 coBpe-

ATEFOKHE@”T' MeHHOro ob1ecTBa. JIroau ¢ IoBbI-
ILIEHHBIM €r0 YPOBHEM BBIHYXIIEHBI

BECTU C HUM OECITOIIaTHYIO BOMHY,
Bellb Ha KOHY 3I0pPOBbE WX cepilia 1
COCYIIOB, a 3HAYWT, U BCETO OPTaHM3-
Ma B 1esioM. «JInmepoM» o 6opsoe ¢
XOJIECTEpUHOM TIO TIpaBy CYMTAIOTCS
CTaTWHBI (CHHTETHYECKIE JIEKAPCTBA).
OnHako Bce O0JIbIIIe JTIONIEI BEIHYK-
JIEHBI OTKA3bIBATHCS OT UX TIpUeMa WA
HMCKaTh UM ajJibTepHATUBY. [IpmanHa
3TOTO KPOETCsI B OOJIBIIIOM KOJINYE-
CTBE MOOOYHBIX JICMCTBUIA: 3TO U TO-
JIOBHBIE, MBIIIICUHBIC OOJTN, I XpOHU-
yecKasl yCTaJoCTb C OECCOHHUIIEH,
npoOJieMbl ¢ TIUILIEeBapeHueM (TOILI-

HOTAa, pBOTA), PETYJISIpHBIE aJIepruye-
ckue peakuyu. M 310 gajgeko He Bech
crimcok. [locnenHue uccieaoBaHust
T0KAa3aJid, YTO MOCTOSTHHEIN TIpUeM
CTATMHOB yBEJIMYMBAET PUCK BOZHUK-
HOBEHU caxapHoro nuabdera Ha 70% .

BceM, y KOTo MOBBIIIEH YPOBEHD
XOJIeCTEpMHA U KTO UILET ajlbTepHa-
THUBY CTaTUHAM, CTOMT OOpaTUTh BHU-
MaHUe Ha JIEKAPCTBEHHOE CPEICTBO
ATepokiieUT OT KOMITaHUU DBajap.
ATepoKJIe(UT BEIBOAUT XOJIECTEPUH
13 OpraHu3Ma U MpersiTCTBYET ero OT-
JIOKEHUIO Ha CTEHKAX COCYJ/IOB B BUJIC
aTepocKIepoTUUeCKUX Osiek. bo-
Jiee Toro, ATepoKJie(bUT HOpMaIu3y-
€T POHMIIAEMOCTb COCYIUCTOM CTeH-

K1 XOpOIIleil HOBOCTBIO SIBJISIETCS TO,
4TO0 ATepOKIIe(UT NIEPEBOIUT «IIJI0-
XO¥» XOJIECTEpUH - HU3KOM IMJIOTHO-
CTU B «XOPOILHii»-BbICOKOI TNIOTHO-
CTH, KOTOPBII XKU3HEHHO HEOOXOIUM
YeJIOBEKY IUTSI IIPABUIIBHOTO (DYHKII -
OHUPOBAHMS TOJIOBHOTO MO3Ta 1 TIPO-
M3BOJICTBA TOPMOHOB, TAKMX KaK Te-
CTOCTEPOH M 3CTPOTEH.

W uto camoe BaxkHoOe - ATEpOKJIe-
(ut nmeet 6oJiee BLICOKMIA TPOPUITH
0€e30IacHOCTH, YeM CTaTHUHBbI!

ITpuHUMaliTe HaTypaJbHOE JIeKap-
CTBO ATepOKIe(UT - MYCTh COCYAbI
OyIyT YUCTBIMU, a CEPILIE 310POBbIM!
XosecTepruH MOXET ObITh B HOPME U
0e3 cTaTUHOB!

CnpammBaiiTe B0 Bcex anTeKax ropoaa! www.evalar.ru

«JIuHus 3m10poBbst «DBasap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OecIIaTHBII).
\ !http://zdravotvet.ru/nuzhno-li-pit-tabletki-ot-xolesterina-vred-ili-polza ~ Pexiama. 659332, r. Buiick, yi1. Counanucruyeckas, 23/6, 3A0 «DBanap», OI'PH 1022200553760

. N Ll S
3akasbipaiite Ha caiite apteka.ru —_—
C OecrIaTHOM JOCTaBKOM B OJIVMIKAMIITYIO anTeKy = Y




ITPAMAA JINHUA

Y 98% ntogen
ecTb 3abonesaHus
MO3BOHOYHMKA

1 pEBMATN4ECKAS]
naTonorus.

KAK YMEHbLWWUTb 50JIb U BEP-
HYTb NErKOCTb ABMXEHUA?

OCTeoXOHIpPO3, apTPUT, apT-
pO3 - TaKWe TWMATHO3BI CETOTHS
CTaBSIT Iaxe
MOJIOIBIM JIIO-
nsgM. O HUX Ha-
I YUTATEeIH
crpamuBain
y Enensr IITAX-
PAMAHOBOMU,
K. M. H., Bpa4ya-peBMaTo,Iora.

KAKUE HATPY3KH
NONE3HbI?

Mo)XHO nu Mpu ocreoaprT-
po3e U apTpUTe KONEeHHBIX
cycraBoB (MPUHUMAI0 XOHA-
PONPOTEKTOPBI) 3aHUMATbCA
Ha BeNOTPEHAXEpe, a IeTOM
KaTaTbCA Ha Benocumepe?
Ilocne 30-MUHYTHBIX 3aHA-
TUWN Ha TPeHaXKépe MOABAA-
10TCA OTEK, KPacHOTa, 60nb.

&

NOYEMY NG

Maxy auknodpeHakoM-re-
eM.

H. C. Monesa, 64 ropaa,

Cankr-IlleTepbypr

- 3aHMMaTbCS Ha BeJOTpeHa-
XKEpe s Obl BaM He COBeTOBaJja.
Hukakux MexaHUYeCKMX Ha-
rpy3ok uepe3 6osb! Ecniu oHa
MOSIBJISETCSI, HY>KHO TIPUHSITH
HECTEePOUIIHBIN TTPOTUBOBOCTIA-
nurenbHbIi npenapar (HITBIT)
00 aHAJIbIeTUK, a €CJIM CYyCTaB
MPUITYX WIKM TTIOKPACHE, MOXHO
OPUIOXUTH xonon. [lioc He-
00X0aMMO JIOKaJlbHOE HapyX-
HOE JIeYeHUE - KaK JOTIOJTHEHUE
K KOMIIJIEKCHOM Teparuu 0CTeO-
aptpo3a. J O6bl mocoBeTOBAaJa
BaM MOJIb30BaThCsl HE TOJIBKO
Ma3blo, HO M HAPY>KHBIMH TIJIac-
TBHIPSIMU. DTO HOBOE HaIlpaBJie-
HUE JIeUeHUs 00JICH B cycTaBax
1 TTI03BOHOYHUKE. OI1H U3 XOPO-
110 ce0s 3apeKOMEHIOBABIINX -
HAHOIUIACT ¢opte. B neiict-
BYIOIIIEH TIJTACTUHE COmepKaTcs
MarHUTHBIA MOPOIIOK U3 pel-
KO3eMEJIbHBIX METaJIJI0OB M Ha-
HONOPOIIOK, IIPOAYLIUPYIOLIIA
nHGpaKpacHOe U3JIydyeHue (Tern-
J10). JleiicTBMe OCHOBAHO Ha CO-
YeTaHUM coTpeBaloiero apdek-
Ta U BO3AEUCTBUS MMOCTOSTHHOTO
MarHUTHOTO TTOJIS.

Kpowme Toro, Bam OyayT moJe3s-
HBI IIPOTYJIKY HEOBICTPBIM IIIaTOM
10 pOBHOI MecTHOCTHU. Eciu yB-
JIeKaeTeCh CKAaHIMHABCKOM XOIb-
0o - oueHb xopoiuo. JleTHue

Yenexaemecv cxanounaeckoi
x00b00i1 ? Ouenv xopouio!
®orto Legion-Media

MIPOTYJKM Ha BEJIOCUIIEAE TOXKE
MPUBETCTBYIOTCS. A BOT JUTUTEb-
HBIE 3aHSITUS Ha BEJIOTPEHAXKEPE,
0er, MPbIKKU HE PEKOMEHIYIOTCS.

ToBopAT, poccuaHe cranu
MeHbuIe muTb. Ho BOT y MeHA
CoCep, KaK MPUX0AU KaKAbIN
Beuep ¢ paboTbI HaBecene,
TaK U NPuUXoAUT. Jla emé n
CaMOTrOHKY CcTan Bapurb. Ha
TaKUX aHTUANKOTOJIbHbIE Me-
PbI He feNCTBYIOT?

B. ®epocees, IleTpo3aBoack

ITute Ha caMoOM Ieje cTajii
Menbiie. Ecau B 2005 r. B PD
BBIMUBAJIM B cpeaHeM 20 J1 yuc-
TOTO CIIMPTa Ha OyITy HaCeJIeHUS,
10 B 2015 1. - 10,5 1. Cpaborana
nocjenoBaTelbHas MOJTUTUKA
MuH3apaBa 1 IpYyrux BEIOMCTB:
OrpaHUYeHUEe BPEMEHH TOPTOB-
JIV, COKpallleHhe TOYEK IIpO-
aXu, MOBBIIIEHNE aKIIU30B,
3anpeT cBOOOIHOIO OTIYCKa
CITUPTOCOIEPKALIMX TTpernapa-
TOB B allTeKax, BBEIEHNE CUCTE-

YEM

MBI ETAUC, mipensaTcTBYIONIE
npojaxe ¢daibcudukarta, u ap.
B urtore poccusHe yxXe BBITIISI-
IST Tpe3Bee U MPUOJMXKaAIOTC K
BUHHBIM U TUBHBIM CTpaHaM THIIa
I'epmanun, ®panunu, Mcnanum.
Ho xBacTarbcsl HaM MOKa paHo.
ITo nanubIM Poccrata, ToJIbKO 3a
nepsylo mojoBuHy 2016 1. oT CIiy-
YalHBIX OTPABJIEHUN aJKOroJjeM
Oru0JI0 IMOYTH 5 THIC. YEJIOBEK. A
JEeCSATKU ThICSY €KErOJHO TMOHYT
OT 3a00JIeBaHU1, CBI3aHHBIX CO
3J10yMOTpeOdIeHUEM CITUPTHBIM.
«AJIKOTONb - CUJIbHEUIIUNR
KJIETOYHBI SI]1, - TTIOSICHSIET AJIeK-
ceit HAAEXJIMH, kanauaat
MeJUIMHCKUX HAyK, Bpad Moc-
KOBCKOI'0 HAYYHO-TPAKTHYECKOTO

[PAMOX

1Y

N2 43,2016 1.
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SATEJIbHA?

YEM NEYUTDL?

HaknoHsaio ronosy Bnpa-
BO-BJIeEBO, BBEPX-BHU3 -
XPYCT B LIENHLIX MO3BOHKAX.
U B Mbiumrnax 6onb. Mcnons-
3Y10 MMOKAa TONbKO ammapar,
KOTOPLIN JIeYUT BUGpayuuei.
IIpn 6onax B MoACHULE OH
MHe BCerpa IoMoraer.

B. K. Cnemnos, 78 ner,
CaparoBckas 06:n.

- I1pu 60X B 1LIefAHOM OTJie-
Jie 1 Obl HE COBETOBAJIA UCIIOJIb-
30BaTh YCTPOMCTBA C BUOpaLU-
eil. Bcé-Ttaku 1mes
B OTJIMUME OT TOsIC-
HUIBI - OYCHB XPYII-
Kkuii yuactok. Ckopee
BCEro, y Bac IIeu-
HBIA OCTEOXOHIPO3,
a IpUYMHA - M3HOC
KOCTHO-XpSIIEeBOU
TKaHU. YTOUYHUTDb
IUAarHO3 MOMOXET
PEHTTEeH IICUHOTO
otnena. Ecau mom-
TBEPIUTCS, CIEAyET
MOCTOSTHHO IMTPUHUMATh XOHAPO-
WUTUH CyJbdarT - OH OyIeT TOpMO-
3UTh OEeCTPYKTUBHBIE MPOLIECCHI
XpsmeBoii Tkanu. Kpome toro,
B BallleM Bo3pacTe OoJjiee 6e30-
MacHO IMPUMEHEeHNE HapyKHBIX
CPEeICTB - Ma3eil U JieueOHbIX
naacteipeit. K nmpumepy, nHEM
MOXHO HAHECTU Ha LIEUHBIA
OTHEN Tellb ¢ MUKIOo(hEeHAKOM
WU KeTonpodeHoM, a Ha HOYb

BOJIb

Pz
HUKAKUX
HATPY30K
YEPES3

WCTONb30BaTh MJIACTHIPh
HAHOIIIACT ¢opre. Ceituac
0 HEM MHOTO UH(OpPMaLIUU, U OH
JNIEMCTBUTENILHO 3aPEKOMEHI0BA
ce0s1 Kak a(ppeKTuBHOE 00€300-
JIMBaIee MPOTUBOBOCIIAIM-
TeJIbHOE CPENCTRBO.

VY MeHA apTpO3 KONEeHHbIX
CYCTaBOB U ManblieB PYK.
Hy)XHO nu MpUHUMATL Kyp-
CaMU XOHZPONMPOTEKTOPHI?

0. A. XonoposBa, 49 ner,
KpacHoropck

- [IpuémM XOHAPOIIPOTEKTOPOB
OYCHB BaxkeH IJIST TO-
ro, 4ToOBI cIepXKaTh
pa3BUTHE IeTrcHe-
PaTUBHO-AECTPYK-
TUBHBIX ITPOIIECCOB
B OOJIbHBIX CycTaBax,
VAYYIIUTh WX ITOI-
BUXHOCTb U YTOOBI
mpoIrecc He pacipo-
CTpPaHMJICA HA JIpyrue
CyCTaBHIL. Y malueH-
TOB, KOTOpbIE Kypca-
MU TIPUHUMAIOT 3TU
npernapaTbl, CHUXalTCs 00U U
HeobxoauMocTb npuéma HITBII
YMEHbIIIAeTCsl.

N oOsg3aTenbHa neyeOHas
¢uskynabTypa. 1o nannsiM Ha-
IIMOHAJTBHOTO MHCTUTYTA 3I0PO-
Bbs1 BenukoOpuTaHuu, oHa gaxe
oosiee apekTrBHA, UeEM Jlazepo-
Tepanus, GoHodope3 U Apyrue
aHAJIOTUYHBIC METOIIBI TEPATTHN.

Mapwus BEJISEBA

byAb 340POB

ONACEH AJIKOr

IeHTpa HapKo-
aoruu. - Jloou
C aJKOTOJIbHOM
3aBUCUMOCThIO
gacTto 00OJIEI0T
NMMHEBMOHMUEH.
|- OcTpblit TTaH-
kpeatnT B 70% ciiyyaeB pa3Bu-
BaeTCcd M3-3a 3JI0YITOTPeOIeHUST
aJIKOTOJIEM - a 3TO ITOKa3aHUe K
3KCTpeHHOI onepauuu. [ToTped-
JIEHVE aJIKOTOJisI pe3KO MOBBIIIAeT
pucK oHKooruu. CBI3b aJIKOTOJIS
M LIMppOo3a TeUYeHU He HaJ0 00b-
SICHITH HUKOMY. Y CHJIMSI MHOTHX
CTpaH HarpasJeHbI HA TO, YTOOBI
W3MEHUTD Y HACEJIEHUS IPUBLIYKY
YIOTPEOISITh KPpENK1e HAaTUTKU 1
3aMEHUTDH UX CJ1a00aIKOr0JIbHbBI-

mu. Ecim yxK coBceM HEBMOTOTY
YeJIOBEKY OTKa3aThCsl OT aJIKOTO0-
JISI, TIyCTh XOTsI ObI BEIOMpAET Ha-
MUTOK C MEHBIIMM COIEPXKaHUEM

BTO4 HA AyWY
BbIMNBAIOT B P®.

sgna. IToaToMy aKIIU3bl Ha Kper-
KU ajKoroJb nosbiapTcs. Ho
HaIo MIOHUMATh: JIIOOUTEIb TTBa
B OymymieM BCE paBHO HaXKHMBaET
KapaIMOMUOTIATHIO, XOTSI M YMHU-

Nb?

paeT 4yTh MO3KE TOTO, KTO MBET
BOIKY».

Kaxk pacrmo3HaTh 3aBUCUMOCTb?
Korna mo060#i mpa3gHUK U BBIXO-
HOIT acCOLMMPYETCS C JKeTaHNEeM
BBINTUTh, KOTIa yTPOM YacTO TPYI-
HO BCTaTh M TIONTHU Ha paboTy, TI0-
TOMY YTO BUepa nepedpayiu, Korna
POINCTBEHHUKHN HAMEKAIOT, YTO BEI
MHOTO IMbETE, - CTOUT 3aAyMaThCsl
¥ 00paTUTHCS K CITEIIAAIACTY.

Ecnu Bam TpeOyeTcst KOHCYIb-
Talus, ITO3BOHUTE Ha OecIuiaT-
HBII TeJe(OH «Topsiueit TUHUN»
8 800 2000 200.

Onua BOPTA

boavue ungpopmayuu o epede

nompebaeHUs ANK02045 - HA caiime
takzdorovo.ru

Cexper UMneparopa:

Ball ceKper ycnexa y )XeHIyuH B no6om Bo3pacre!»

«3a nocnegHuii rog y Mens
HECKO/IbKO Pas cyy4annch
oceyxn ¢ XeHwuHamu. locose-
TOBaTbCA HE € KeM. A nokynatb
NMEPBbIA BCTPEYHbIA NPOJYKT
He xo4ercs. borocb npobnem ¢
Aasnennem. Yto genaro ?»

Ceprei, 52 roga

Cepreit, cneuuanbHO A MYXX41H, KOTOPbIE XOTAT UMETb MOMHOLEHHYIO
VHTUMHY0 XU3Hb, 6bIN pa3paboTa Cekpet mneparopa. 3to Ha 100%
HaTypanbHOe CPeACTBO 663 BPEAHON XMMMM 1 TOPMOHOB. B ero coctas
BXOAUT 04YeHb PEfKUI KUTACKWIA FpU6 KOPAULENC WK, KaK ero eLue
Ha3blBalOT, «b0XeCTBEHHbIN NOfAapok». OH BbICTPO BOCCTAHABNMBAET
CWfbl, MOMOTAeT MOBbICUTb MOTEHLMIO, YBENMYMBAET BbIHOCAMBOCTb W
[apuT MY)XXHMHE HOBble 3MOLWN 1 OLLyLUEHNs. 103TOMY Ha NpOTsKe-
Hn 5 000 neT ero NCnoNb30BaNM TONLKO KUTACKUE nMnepartopsl. A

1 ynaKoBKa

BECINATHO

NpH MOKYNKE B Teyenne 7 gHen

YCUIIMBAIOT €ro AeNCTBIE aMepPUKAHCKUIA XKEHbLUEHb, KOTOPbIA MSTKO
pacLumpsieT cocyapl, 06ecneynBas NpUAMB KPOBM K OpraHam masnoro
Tasa, U, Kak CneacTBue, CNOCOBCTBYS NOMHOLEHHOMY MOSIOBOMY aKTy.
A TaKkxe ropsHka - MOLUHeWLIMIA adpoanamnak, KOTOpbIA YCUNNBaeT
enaHue 61130cTi. Bce KOMMOHEHTbI NOA06paHbI TaK, YTO6bI He Bpe-
OnTb cocyaucToi cucteme™*. CekpeT Vimnepatopa Takke COBMECTUM
C anKoronem 1 nekapcreamn®*. Moatomy ero MoryT npuMeHsTb 6e3
OMaceHuns 3a CBOE 340P0OBbLE MYXH4IHbI NH06LIX BO3PACTOB. 3BOHNTE!
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[IPABITBHOE TTNTAHNE

Kakue npogykThbl
cnacarot OT paka.

KAKYIO POJIb B PASBUTUM CA-
MOMW CTPALLHOW BOJIESHU HA-

LWUErFrO BPEMEHM - PAKA - UTPA-
ET EOA U 4YTO HYXHO 3HATb OB
ITOM KAXAOMY?

MnuryT, YTO MPOAYKTHLI MO-
TyT 3aliUTUTb OT paka. Jle-
KapCTBa BbUIEYUTb HE MOTYT,
a TyT - mpoAyKTbl. KTo mpu-
AyMbIBaeT? MoxeT, 4T06bT UX
6onbure moxymanu?

0. domuna, Ekarepuuéypr

OTBeua-
eT Baammmup
BECIIAJIOB,
) BpPaY-0HKOJIOT,

e, JOKTOP Meau-
S NUHCKUX HAYK,
‘\ npodeccop,
3aBe/IyIOUIMii HAYYHO# J1abopaTo-
pueii XuMUONPO(UIAKTUKY PAKA U
onkodapmakonorua HUU onko-
Jgoruu uM. H. H. ITerpoa:

- EcTb MHOTO TIpOIyKTOB, KO-
TOPBIC CHIDKAIOT PUCK Pa3BUTHUS
paka BOOOIle U KOHKPETHBIX
3JI0KaYeCTBEHHBIX OITyXOJIeil B
yacTHOCTU. EcTh naxe ocobo
3aBHCHMBbIC OT AWETHI OITYXOJIH:
9TO paK Irpyjiu, nNpocTaThl, TOJI-
CTOTO KMIIICUHUKA, JIETKUX, TH-
HEKOoJIorMyeckue onmyxosiau. Beé
3TO TOKA3aHO B MHOTOYMCJICH-
HBIX U CEPhE3HBIX UCCAETOBAHU -
ax. M3 mpumepro 200 mpuuuH
pakKa nepBoe MECTO 3aHUMAIOT
npobaeMbl mutaHus. C HUMU
cBsi3aHO 35% 3J10Ka4eCTBEHHbIX
oIyxoJieii. Bropoe MecTo 3aHM-
MaeT KypeHue - 30% oryxoJieid.
Bonee Toro, ecTh criemanbHbBIC
MeXIyHapOIHbIe peKOMEeHIAUY
no nuta’uto BcemupHoro poraa
10 U3yYEHUIO paKa 1 psifia APYTUX
OpraHM3alNii, TOATOTOBJICHHBIC
BeAyLIMMU crieraaucTaMu. OHu
TIOMOTAIOT CePhE3HO CHUBUTH
3a00J1eBaeMOCTh PakoM, HO, K
coxarneHnio, Poccust uyTh i He
€IUHCTBEHHAsI CTpaHa, TIe 0 HUX
MaJIo YTo 3HaIOT. B GOJbIIMHCTBE
CTpaH UX pacIpOCTPAHSIOT KaK
COLIMAJIBHYIO peKJIaMy OecIriaT-

KTO3TO NPUAYMAN?

HO, YTOOBI TTOBBIILIATH IPAMOT-
HOCTb IPaXJIaH B 3TOM BOIPOCE.
B Hux yka3aHbl 8§ KOHKPETHBIX
111aroB, KOTOPbIE MOMOTYT MaK-
CUMAaJIbHO CHU3UTb BEPOSITHOCTh
3200J1ETh PaKOM.

Bce npoaykThl ¢ mpoTUBOpa-
KOBBIM JIEMCTBUEM JEJISIT HA HE-
CKOJIbKO KJlaccoB. Hampumep,
1leJIbHO3€PHOBbIE MPOAYKTbI - B
OTJIMYUE OT OOBIYHON pachUHU-
POBAaHHOM MYKM OHM CoaepxKarT
3JIEMEHTBI 000JI0UKH 3epHa, 00-
raTble MUIIEBBIMU BOJIOKHAMU,
CBSI3bIBAIOIIMMU B TUILIEBApU-
TEJIbHOM TPAaKTE MHOTHE KaHIIe-
poreHbl. JIpyroii Kiacc - mpoayk-
ThbI U3 CEMEMCTBA KPECTOLIBETHBIX
- 5TO BCE KaMyCThl, pena, peJibKa,
OpIoKBa, peauc U T. 1. OHU CO-
JiepKaT B KaueCcTBe aKTUBHBIX
BELLECTB UHIOJIbI U U30TUOLIM-
aHaThbl, CHUXKAIOIIME PUCK OITy-
XOJIEH, CBSI3aHHBIX C TOPMOHAMU,
- paka MOJIOYHBIX XKeJNE3, SIud-
HUKOB, MaTKU, MPOCTAThI U T. II.
Pa3BuTHIO 3THX OIyXO0JIel TakKe
MPETITCTBYET KJIaCC COEBBIX MPO-
nyKToB. [TpomyKThl ¢ xJ10poduii-
JIOM - 3TO TUTMEHT, MPUAAOLINI
3eJIEHBIN LIBET U CAMOM 3€JIEHU, U
JIPYTUM J1apaM MPpUPOJIbl TAKOMN
OKpAacKH, - 3allUIIAI0T OT OITy-
XoJsiei KuieyHuka. TeprneHoBbIe
COEIMHEHUSI, IeUCTBYIONIME KaK
AHTUKAHLEPOTEHbI, CONEPXKATCS
B anejbCUHAX, JUMOHAX, MAH/IA-
PUHAX M BCEX MPOYUX HUTPYCOBbIX.
AHTHUOKCUIAHTaMU, 00e3BPeKU-
BalOILIMMU CBOOOIHbBIC PAAVKATIBI
U TeM CaMbIM 3allMIIaI0IIUMU
KJIETKUA OT BPEIHBIX MyTallUiA 1
HX TIEPEPOXKICHUS B 37I0KAYECT-
BEHHbIE, OoraThl OYEHb MHOTHE
oBoIM, (PPYKTHI U ATOOBI. Mo-
PETPOIYKThI U 3KMpPHasl pblba co-
JIepsKaT oMera-3 KIUpPHBIEe KHCIIO-
ThI, 3aIMIIAIOIIME HE TOJBKO OT
aTepocKJiepo3a, HO 1 OT paka.

OIVTAPHDIM IIPOJIVKT B JIH

YTO B POT, AHT

TATPAME -

JINWHWe Knnorpammbl yBeaMUMBAIOT
BEPOSITHOCTb Pa3BUTIS paka.

ByabTe GU3NYeCcKn akTVBHLIMK.
MwuHyManbHas exeaHeBHas

Harpy3ska - 30 MUH. xoab0bl B
ObICTPOM TEMIE.

MoTpebnsaiite MeHbLLE
BbICOKOKa/I0PUMHbIX MPOAYKTOB
(comepxxar caxap v Xupsbi).

DPYKTbI

ExenHeBHO cbefante
He meHee 400 rpammoB
OBOLLEN 1 DPYKTOB.

MHdorpaduka .
AHHbI XAPUTOHOBOW
®oro Stock Image/PhotoXPress.ru

lMopaepxunBante HOPManbHbIN BEC TeNa.

8 LWAros B CTOPOHY OT PAKA

EwbTe MeHbLLe Msica, 0COBEHHO
nepepaboTaHHOro (konbacHble
n3nenus, nonydadpukartsbl,
BETYMHbI, KOPENKA U T. N.).

MakcumanbHO orpaHnybTe
noTpebneHne ankorons Ui
OKaXMTECh OT HEro BoooLLe.

MakcumanbHO cokpatute
notpebneHne conu (He 6onee
5-6 B ieHb).

[ENIbHBIE MPOAYKTbI

Crapaiitechb, 4TobbI BCE
NPOAYKThI ObINV LENbHBIMK,

a He nepepaboTaHHbIMK
(uenbHble 0BOLLM, DPYKTHI,
LIeNIbHO3epHOBbIE X1ED 1 Kalln,
KYCKOBbIE MSICO, MTULA 1 Pbi6a).

YuTana, 4TO OT paKa 3auu-
11a10T Kakue-1o (haBOHOU-
Abi. Bpau ckasan, ux posa B

PA3BE BECb BONMPOC B A0O3E?

ezie MaJleHbKaAa u 3(1)(1)91('1'& oT Tun KoHkpeTHble ¢pniaBoHO- MpoayKThbl, B KOTOPbIX
Hux HetT. I'ne mpaspa? ¢nasoHouzos ual OHM coaepXaTcs
H. IlanoBa, Omck LMannaus, aenbbuHmanH ManwuHa, knyGHuKa, YepHUKa,
T e ’ CMOPOAVHA U BCE KPacHble,
(DJ'[aBOHOI/I,Z[bI - Ipynmna 0Cco00 AHTOLMAHUAVHBI AV, CUHUE U GUOoNIETOBbIE AroAbl,
FCapiOHIIH, KpacHbI U YEPHbI BUHOTpap,
CUJIbHBIX aHTUOKCUIAHTOB, 3a- NeTYHUAUH. KPacHoe BUHO z
MIMIIAIONINX OT paka U MpersT- = P =
Yaii (3enéHblii n Genblii
CTBYIOIIUX cTapeHut0. Criopbl 00 KaTexuHbl, anMKaTexuH, ( ),
AMUrannOKATEXUH LIOKOJIaA, BUHOTPaAA,, ManuHa,
3((HEKTUBHBIX 103aX (hJIABOHO- : YepHMKa U NPaKTUYeCKM BCe
3NMKaTeXWH rannat 6
nAI0B U APYIrUX aHTUOKCHUJIAHTOB Aroabl, 10/10KK
NeCTBUTENILHO uayT. Ho BOT B ®nasaHobI Tead)ngmuuu, Yaii (4EPHBI M 0ONOHT)
CIMOCOOHOCTH MPOIYKTOB C HUMU O ADYOMIITHE!
3aIIMIIATh OT Paka COMHEHUU n S16n10kM, YEPHUKa, KNIOKBA
POaHTOLMaHNVHBI 1 BCe KPacHble U TEMHbIe
HET. BO3MO)KHO, 9TO CBA3aHO C SIrOfbl, BUHOIPaz, KPACHOE BUHO
YMYIIATHBHBIM ShMCKTOM: 10- FecnepupauH, HapuHre AnenbcuHbl, rpeingpyTol
] - 3 ]
33 KaXIOro aKTUBHOI'O BEIICCTBA {PharsHOR HVH, 3pNOANKTUON JIMMOHBI U ipyrve LMTPycoBble
MaJia, HO BCEX BMECTE BITOJIHE 10~ KBepueTuH, kemndepon, Penyatblii U 3eNEHbINA NyK,
crarouHa. [Tostomy BaXHO IOT- ®nasoHonbI MUPULIETUH, U30paM- | KanycTbl, 1610KM, NPaKTUHECKM
peOIISITh He OIVH KAKOM-TO KOM- HEeTUH BCe arofbl, 4aii (n00oii)
TTOHCHT M O/UH THIT HPOLYKTOB, ®dnaBoHbI ANUreHuH, NioTeoNMH MNeTpywika, TMMbsH, cenbaepeit,
apazHble, YTOObI MOyYaTh LIMPO- OCTpbIVi nepeL,
KHMM CIIEKTP TaKMUX BCIICCTB (CM. U30dnasoHbI AnansenH, reHNCTemnH, Cos 1 Apyrue GoGoBbie
ma6ﬂul/‘)}). MALMTENH

ToBopAar

MPoO KUTAUCKYI0 YyA0-

aropy ropxu. Mon, oHa cy-
nepnonesHa. llpaspa?

E. JXapukosa,

Opén

OTBeuvaerT
Buktop KOHBI-
HIEB, noktop
MEeAMIUHCKHUX
HAYK, HU3BeCT-
HBII CIeUAJIUCT
MO NUTAHUIO:

- OTo pacTeHue, peKiiaMupy-
eMOoe KaK TUOETCKOE Yyd0-Cpei-

YTO 3AYYAO-ArogA

ropXxu?

CTBO, - KyCTapHUK Jepe3a 0ObIK-
HoBeHHas1. Ero MoxxHO 3ampocTto
KyIHUTb U Pa3BOIUTh y ceOs Ha
yuacTtke. B Hamem kimmare oH
xopoiuo pactéT. Ero kpacHbie
saroabl comepxat ButamuH C,
AHTOIIMAaHBI U APYTHUE TIOJIe3HbIE
AHTUOKCHUIAHTHI (CM. mabauyy).
Ho Bc€ 270 B TpMJIIMYHOM KOJIM -
YECTBE €CTh U B JIIOOBIX IPYTUX
KPAacHBIX M TEMHBIX SITOaX, KO-
TOpbIe O0Jiee TPUBBIYHBI IS HAC
1 KOTOPbIE MbI JIOOUM €IlIE U 3a
BKyc. KcTatu, B BBICYIIIEHHBIX
arogax romxu ButramuHa C oc-
Ta€TCcs MaJjlo.

CpaBHeHue pa3Hbix froa (nokasarenu ana 100 rpammoB CBeXuX siroa,)

AHTMOKCUAAHTHas
SAropbi ButamuH C EMKO cJ'J‘rb**
YépHas cmopoauHa 181 mr/218%* 7,957
ManuHa 26,2 Mr/32% 5,065
Kny6Huka 58,8 Mr/71% 4,302
Fopxu 19,2 Mr/24% 3,290
Mpumeyarns. *YkasaH nPOLEHT OT 00LLeli JHEBHOV NOTPEBHOCTY B BUTAMUHE.
**[Noka3atesnb 06LLer aHTUOKCUAAHTHOM aKTUBHOCTY Iroz.

OT4YErO HE NOXYAEELWb?

Cnbiuzana, YTO HEKOTO-
pbie jueTndecKue MpoAYKTHI
Ha CaMOM jiejle MelIaloT Xy-
aerb. Kakne?

H. KpaBuenko, Tyna

Ortseuaet 3aiinyaun SAMHY-
JANHOB, raasubiii Bpay Knnnnku
neyeoHoro mutanusg @UILI nmuranus
U OMOTEXHOJIOTHM:

- Hepesiko Ha TopTax v IMpoXx-

HBbIX, BBITIEUKE
IMUIIYT «HU3KO-
KaJopUu M HBIU
o MMPOLYKT». DTO
L BBelleHUE B 3a-
\f‘ j OnyXXIIeH1e ToT-

hase” peourtens. y-
Mast, 9TO MPOMYKT TUEeTHIECKIIA, OH
ynoTpeoJIsieT ero 6e3 mepbl. Mex-
Iy TeM TaK¥e TICeBIOINCTIUCCKIE
«HU3KOKAJIOPUIHbBIE TPOIYKTHI»

coliepKaT MHOT'O YIJIEBOJIOB U XKM-
pa. Ilpoctble yrieBoabl (caxap)
cpasy JIaloT OLLIYIIEHWE ChITOCTH,
HO OHO OBICTPO MPOXOAUT. A TO-
TOMY XOUETC ellI€ U ell€ KyCOoueK.
M yenoBek nepeenaet. Hamo cmot-
pPETb HA UCTUHHYIO KaJIOPUMHOCTh
omona. Te ke 6aTOHYMKN MIOCIN
XOPOILM IJIs1 MepeKyca, HO HEMb3s
TUTATHCS MU ITOCTOSTHHO. Hexkup-
Hoe MOJIOKO (1-2%) peKOMEHIYIOT
JINIIaM, KOHTPOJIMPYIOIINM CBOM
Bec, 0ObIYHO 1-2 cTakaHa B JICHb.

ToBopAar, B8 AHrauu opu-
LManbHO COBETYIOT He MbITb
CLIPYI0 Kypully nepej npuro-
TOBJIeHUEM. AKoObI TaK MeHb-
1Ie pUcCK 3apaxexHus. bpen?

M. CepoBa, TBepn

OtBevaer Koncrantun CIIA-
XOB, Bpau-racTpo3HTEPOJIOT, KAH-
JUIAT MeTUIMHCKUX HAYK:

- Ha camom nene 3To xopoiuast
pexomenaauus. M e€ naxe Mox-
HO pacIIpoCTPaHUThL Ha CBeXee
Mmsco. Iltnma m Msaco OOBIYHO
3arpsI3HEHBI MUKPOOpTaHU3Ma-

NMO4YEMY KYPULLY HEJ1b34 MbITb?

MU «KaMTTUJIO-
0akTep CIOHU»,
JacTO BBI3bIBA-
OIIMMMU TTUIIIE-

- J BbI€ OTPABJICHUS
—

o 2 yyenoseka. [1pu

% > TeMIIEpaTypPHOU

00paboTKe BO BpPeMsl TOTOBKU
9TU OaKTepUU HEM30eKHO I10-
rubaior. Eciu ke Kypuily uin
MSICO MBITh BOJIOI U3-TIO/1 KpaHa,
MUKPOOBI OYIAYyT pa3HOCUTHCS IO
KyxHe ¢ opbi3ramMu. OHU MOTYT

3arpsi3HUTH CTOJI, YUCTYIO MOCY-
Iy, pa3feiouyHble TOCKU, HOXU U
T. . DTO BeChMa OITACHO, BEPOSIT-
HOCTb, YTO OHU TIOMAAyT B POT U
BBI30OBYT OTPaBJIEHUE, 1OCTATOYHO
Beauka. Hy>kHo moHuUMaTh, 4TO
PYKU 1 BCE, UTO COMPUKACATIOCH C
CBIPOI NTULIEN UJIU MSICOM (HOXK,
JIOCKa, CTOJI U T. 1.), HE MOJDKHBI
MMeTb HUKAKOI'0 KOHTaKTa C ro-
TOBBIMU MPONYKTAMU WIN YUCTOMU
nocynoii. ToabKko TaK MOXKHO Ha-
BEpHSIKA U30€XKaTb OTPABJIEHUS.



B MOMOUKY?

IIpounTan, yro nio-
60BbL MaTepym K Xup- |
HOW Iuie BO BpeMs
6epeMeHHOCTU CIIO-
cobcTBYET pa3Bu-
TUIO PaKa rpyan /-
He TONbLKO Y e€ /)"
Aovepen, HO pa-
e U Y BHYYEeK.
Heyxenu Takoe
BO3MOXHO?

0. Maknaxos,
MockBa

(*:s-aj

B 510 TpymHO TIO-
BEPHUTH, HO TaKue
WCCIEMIOBAHUS JIeii-
CTBUTEJIBHO €CTh, UX

Puck paka monoyHoil cmam!
JKeJse3bl YBEJIMUMBAICS B

1,5 pa3za u coxpaHsuICcs Ha POTS-
keHuu 3-4 nokosieHuii. [ToHsT-
HO, YTO ITPOBOIVJIN X HE Ha XKEH-
LIMHAX - TTPOAOJIKUTEIbHOCTD
>KM3HU YeJT0BeKa OYeHb BEJIMKA - &
Ha TpbI3yHax. YU€Hble YBEPEHBI,
YTO TaKas ke 3aKOHOMEPHOCTh
CYLIECTBYET M IJISI YeJI0BeKa.
Kcratn, xxupHoe 1 ciiankoe To4-
HO TaK K€ BJIMSIIOT Ha pa3BUTHE
OXUPEHUS U caxapHOro nuabera

KOrAA BABYLWWKA BUHOBATA
B PAKE Y BHYYKHN?

MPOBOAWJIN YYEHBIE U3 BHYyuxu mebe
CIHIA u OUHASHIWU. 2M020 He HPO-

y neTeil u BHyKoB. [IprmunHy
. 1epefayd 3TUX PUCKOB Ha
\\ 3-4 mokoseHUA OOBbICHAIOT
. SMUIeHETUKON. DTa HayKa
«.  U3yyaet (pakTophbl, KO-
\ TOpbI€ CBSI3bIBAIOTCS
C reHaMu U OJIOKUpY-
IOT MIX aKTUBHOCTb. 1
TaKasl CBSI3b KaK pa3 1
COXpaHsieTcsl B Teue-
Hue 3-4 MOKOJIeHU,
a TIOTOM YCTpaHsIeTCsI.
\j DTO OYeHb MHOT000e-
~ Iamouas HayKa, KoTopast
aKTUBHO Ceiiuac pa3BU-
BaeTcsl. YKe U3BECTHO,
YTO MPEISITCTBYIOT Ta-
KOMY HETaTUBHOMY
«IIPOTPAMMUPOBAHUIO»
BUTaMuH B, donvesas
KMCJIOTa, METUOHUH U
XOJIMH. DTHUX BElIEeCTB
MHOTO B JINICTOBBIX OBOILIAX, 11€JTh-
HO3EPHOBBIX ITPOAYKTAX, IULIAX U
TIEYEHM.

AnekcaHnpgp
MEJIbHUKOB

dorto Stock Image/PhotoXPress.ru

9% POCCYAH HE 3

(0HOMAT HA EIIE (BB .4 L&

OTKYAATA3bI
B XXUBOTE?

IloueMy HeKoTOpbIE N10-
AU MOCTOAHHO MYYalOTCA OT
B3)YTUA XUBOTA BHE 3aBU-
CUMOCTU OT TOTO, YTO €AAT?

H. Po3uHxosa, Teeps

OrBeuaer Cemén PAIIO-
ITIOPT, nokTop MeIHIUHCKHX
HAYK, mpodeccop, 3aBOTaEI0M
«MeTaboauuyecKnii CHHIAPOM»
kKauHuku Ilepsoro MI'MY
uM. CeueHoBa:

- Yaire Bcero mpuIMHOMN Me-
Teopu3Ma ObIBae€T HapylleHUEe
GJIIOpHI KUIIICYHNKA, KOTAA W3-
MEHSIETCS KOJIMYECTBEHHO U Ka-
YeCTBEHHO YPOBEHb OAaKTEpUIiA,
NpUYEM B Pa3HBIX €T0 OTAEsaXx.
To ecTh BO3HUKAET TOT CaMBIit
BCEM M3BECTHBIN TUCOaKTEPHO3.
Hapywmats MukpodJyopy MOTyT
pa3nuyHbIe 3a00JIeBaHUS, TPUEM
aHTUOMOTUKOB. BTOpas npuyun-
Ha - 5TO HEAOCTAaTOK (DEPMEHTOB
11 TIepeBapuBaHus uiy. Ha-
KOHelIl, B3AYTUE XMNBOTa MOXKET
BO3HMKATh, €CIU YEJTOBEK HAX0-
JIUTCS B IVIMTEIBHOM CTpecce Un
nenpeccuu. B mrobom ciyuae,
€CJIM Bbl CTOJIKHYJIMCh C TaKOM
npob6aeMoii, HYy>KHO POBEPUTH
COCTOSIHUE HE TOJbKO KUIIIEUHM -
Ka, HO M KeJTyIKa, MOKEIYI0d-
HOM Xeje3bl, IEYCHMU.

BbIBUPAEM ANe CEbS

KAKMNOJNErAHTHEE?

Bn16Mpaw KOMIaHUIO MO
JOCTaBKe BOALI B oduc.
Kak BepHO ompepenurs
He3HaKOMBIX N10jen, Ko-
TOpbie 6YAYT BO3UTb HAM
TaKoe Ba)KHOe - TO, YTO MbI
oyaeM mMutb?

L. Eropos, Knuu o ™

KTO
HE NOAKAYAN?

Taxkue ycayru
npenjgararoT MHO-
JKECTBO KOMIIAaHUIA.
Ho xakumu kpu-
TepUIMU PYKO-
BOJCTBOBATbCS MpU
BeIOOpe? Benb 601b-
IMMHCTBO Ha3BaHUM
MHOTHM U3 Hac HU O
Y€M He TOBOPHUT.

M3 caMu TIPOBEJIN MCCIIe-
JIOBaHUE, OOPATUBLINUCH 33 yC- |
JIyraM1 K BOChMU JIMIAEpaM: |
«BonoBo3», «CUHUI KUT»,
«3mopoBast Boma», <«AKBal-
XKUH», <«YeTblpe Kamjau»,
«Bcerna Boga», «Bomoinees» u
«ApXbI3».

HapeKaHWIi Ha 9TOM 2Ta-
\ TIe He BbI3BaJIa.
' CBo€ BpeMmsI ceityac
' LIEHUT KaXIblil, Mo-
STOMY TS Hac Urpaia
POJIb CBOEBPEMEHHOCTD
nocraBku. U 3nech He
nojakayajl HUKTO
- KaXJIbIi1 BO-
\  IUTeNb IIpe-
IyTIpen
O CBOEM
npuesae
3a I10J-
yaca.

B

06x00umenvrHocmy U yablOKa OMKPbIEa-
tom aiobvle 0sepu.

doto Stock Image/PhotoXPress.ru

Ham G111 MHTEpeCHBI CBOEBpe-
MEHHOCTB TOCTaBKH, COCTOSTHUE
aBTOMOOWJISI M TIEPCOHAJ - COOT-
BETCTBHE CAHUTAPHBIM HOpMaM:
HaJIMYMEe CHeIOIeXIbl, 0axXII,
TIepYaToK, KyJbTypa OOIICHUS, a
TaKKe TIPUCYTCTBUE IPY3UMKa.

3HAaKOMCTBO C KOMITAHUSIMU MBI
Havaa ¢ o(popMIICHNS 3aKa30B Ue-
pe3 Ko-IeHTphl. [IpusaTHBII Toj10c
orepaTopa M BEeXKJIMBOCTD IUISI HAC
ObLIM 00s13aT€IbHBIMU YCIIOBUSIMU.
K cuactblio, HM 0THA 13 KOMITAHMIT

BYEM PA3HULIA?

Crenyrooluit 1mar - TpaHCIop-
TUpoBKa. be3yclioBHO, BaxKHO, Ha
KaKOM aBTOMOOWJIE TIprexajia Boja
- 9TO YKCTAasI MaIlIMHA C COOTBETC-
TBYIOIIVM JIOTOTUIIOM M B XOPO-
IIIEM COCTOSTHMH MJIN TaKasl, 9TO 1
CJIOMAThCS 110 TOPOTE MOXKET. DTY
IIPOBEPKY MOJIOKUTEIHLHO ITPOIILIN
He Bce.

A Jajblile - BCTpeya ¢ JOCTaB-

koM. KoHrakTupys ¢ npeacra-
BHUTEJeM KOMIAHUU, KJIHEHT Jie-
JIaeT BbIBOJI O KOMIIAHUH B II€JIOM.
IToaTOoMy Tak BaxXHO, OIPSITEH
JI 3TOT YEJIOBEK - OIET B CITCII-
onexy, BKIIto4ast 6axuibl U Tiep-
YaTKH, a TAaKXKe OOXOMUTEIICH JIN
U1 MOXKET JIU IIPU BOZHUKHOBEHUU
BOIIPOCOB MPEAOCTABUTH HY>KHYIO
nHpopmaluio. JIoHecéT 11 Boay
IO KBapTHUPHI, ITOCTaBUT JIM Ha
kyaep. M, pasymeercsi, ¢ HUM JIu
TOBapHas HaKJIaaHasl Ha IIpeao-
CTaBJISIEMYIO BOLY.

W Ha 3TO# cTamny HaYalNCh
coou. O crienonexae U amoaeme,
CBHUICTCIILCTBYIOMICH O TIpUHA-
JIJTEXKHOCTU K TOW WJIM UHOM KOM-
TMaHUU WA TOPTOBOM MapKe, He
3a00TUTCSI MOYTH HUKTO, pa3Be UTO

«BomoBo3» u «Apxbiz». [Tocnen-
HSIS - oHIIMaIbHAST KOMITaHUSI,
pa3BO3AIIIasl TOPHYIO TIPUPOITHYIO
BOJIly C TEM K€ Ha3BaHUEM. 31eCh
¥ JIOTOTHIT Ha aBTO, W TIEPCOHAT B
cnenonexae. Boay B KBapTUphbI pe-
0s1Ta 3aHOCSIT IO BBICIIIEMY KJIACCY
- HM pasy 0e3 repyaTok M Bceraa
BEKJIMBEI, TIPUBETIUBEL. M MOKYy-
MEHTBI Ha TPUOOpeTeHUE Oy ThIICH
BCETIa B HAJIMYMH.

K Tomy xe «BogoBo3» - eauH-
CTBEHHBIN, KTO otrpaBmi CMC-
YBEIOMJIEHUE O BpEMEHU JOCTaB-
Kku. Ecny kimeHTa 1o Kakoi-amoo
MpUYMHE HEe 0Ka3aJloCh 10Ma, eMy
Tepe3BaHUBAIN U YTOYHSIIN, Ha
Kakoe BpeMs OyaeT yaoOHO J10-
CTaBKy IIEPEHECTH.

TToxxanyii, aneraHTHOe 00CTy-
>KMBaHME U3 MOJBI BRIMIET BPSII
JIU.

Oner CUBLIOB

fhH3Hb B NAHCHOHATE

Mepee3>xalime 8 NaHCUOHAM 0151 NOXKUJbIX
Jodeli HA NOCMOSAHHOE NPOoXKUeaHue!

MonHoe ob6ecneyeHne
BHumaHune nepcoHana

MocTosiHHOE o6LeHne

@ 3a6oTa 24 yaca

000 «lMonHoe fosepue» Peknama

(495)120-10-03
(APTPOMAKCUMYM 5 gHEM -

BCEIO 3A 5 AHEA CNOCOBCTBYET YNYYLUEHUIO
noaABUXHOCTU U TUBKOCTU CYCTABOB

Toneko onsa xumenet

Mockebl u o6nacmu!

«ApTpomaxkcumym 5 pHen» —
MHHOBAaLMOHHBIMA  Npenapar, CTaBLui
YHVKaIbHOM afnbTepHATUBOM XOHAPOMNPO-
TeKTopam B COXpaHeHunn 300p0BbsA
cycTaBoB. 3a 5 AHeit oH cnocoGcTByeT
AOCTUXEHUI0O KompopTa ABUKEHUNA N
yAy4LIEeHUI0 NOABUMXXHOCTU U rUbKO-
cTu cycTtaBoB! A fanbHenLwmnin npmem no
1 kancyne B AeHb Hanpas/eH Ha Nogaep-
XaHune 3[,0pOBbsl CYyCTaBOB B HOPME.

Ona MakcmasnbHO ObICTPOro
LEeNCcTBMS HaTypanbHasa dopmyna npena-
pata obbeauHuna nNsTb PaCTUTENbHbIX
9KCTpaKToOB: BocBennun, nonyxa, 6enom
MBbl, KYPKYMbl, UMOUPS. OHU yCUEeHbI
MSM (MCTOYHMKOM Cepbl) N IKCTPAKTOM
4yepHoro nepua.

MpounsseneHo «dBanap»: BbIrOAHAA LieHa,
BbICOKO€ Ka4ecTBO Mo cTaHaapty GMP.

APTPOMAKCUMYM
5 QHEN

BLICTPAR NOMOLLUbL CYCTABAM

5 pacTiTeauis ICTRasTON Gocmennum,

@Kanqm |
1 ynakoBKa |exaua wype |
Ha Kypc!

[NokynanTe B anTtekax:

AC«3Banap»
(495) 921—40')—74 (495) 788-1-100

(499) 603-00-00

| DUTOMAPKET

OTKPbIJICS HOBbIA PUTOMAPKET «3BAJTIAP»
TPK «Adumonn», 2 atax, NpecHeHckas Hab., A.2, T.: 8(495) 981-33-65

YHUKATIbHAA BO3MOXHOCTb!
C 1 N0 31 OKTABPA HA30BU KOOOBOE CJIOBO «®UTO»,
nonyyn CKMAKY 25% HA BCIO NMPOAYKLIUIO «3BAJIAP»*,

[opsavas nuHna «3sanap»: 8-800-200-52-52

)
O ¢ . eE D

PUINA oo
(495) 585-55-15 (495)79-76-366

8-800-777-03-03
aQcCHa

(495) 22-33-4-03

8-800-250-8-800

(@ ropaneag)

(499) 653-62-77

Peknama.

k ‘Opranusatop akuum OO0 «AC «C-)Banap»)
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MOXHO JI1 CIOCIOKATb C MANDBILWLAMU?

Kax npaBunbHO roBOpuTh
¢ ManbimraMmu? MoXHO nu
ClOCIOKaTb?

A. CamKoBa, Pa3anb

OTBeuvaerT
IHérp IMMUT-
PUEBCKHUU,
ceMeiHbIi NMCu-
XOJIOT:

- Korna pox-
IalpoTCcsI OeTé-
HBIIIY 3BEpeii, OHU OOBIYHO Oe3
KaKoT0-JIM00 COBETa B3POCIIBIX
oco0Oeii 4ETKO 3HAIOT, Kyaa Oe-
2KaTh, KaK IUIBITh U KaK 100bIBaTh
nuury. YenoBeueckuit MiiageHell,
HaInpoTUB, OYEHb CKYAHO BO-
Opy>k€H uHCTUHKTamu. [ToaTomy
Mpupoa mo3adboTujiach 0 TOM,
YTOOBI c/eiaTh MJIaIeHIIEB MaK-
CUMaJIbHO MUJICHBKMMU U 0Yapo-
BaTeJIbHBIMU. POIUTEISIM CIIOKHO
yaepKaThCsl, YTOOBI HE HaYaTh JIO-
TOTaTh IMO-MJIAACHYCCKH.

Tyt BaxkXHO OBITH BHUMATEIb-
HBIM ¥ UMETh B BHIY HECKOJIBKO
BEILLEH.

1. Pe6€HOK 1 TipaBaa Hy>K1aeT-
cs B HexkHocTU. Ho e€ MOXXHO BbI-
pPa3UTh HE TOJBKO CIOCIOKAHBEM.
Jlyulie - nHTOHALMeE! rooca u

C demkoil max u xouemcs NOHelc-

HU4ameo.... ®oro Legion-Media

MPUKOCHOBEHUSIMU, OOBSATUSIMHU,
YIBIOKOM, OOBIYHBIMU CJIOBAMMU C
YMEHBIIIUTEIbHO-TaCKaTeIbHbI-
mu cyddurukcamu. Bmecto «60-60
JIy4Ke, MOM XOJIECEHbKUIT», JTyU-
111€ J1JacKOBO obpatuthes: «boaur
pyuKa, MO XOpOIIEHbKU?»

2. Bo3MOXXHOCTHY peueBoro amn-
rnapaTa pa3BUBAIOTCS TTOCTENEH-
HO. B mects MecsleB pedbEHOK
MOXET MOBTOPUTH TOJBKO MPOC-

ThI€ CJIOTH, 4 B TIOJITOPA IOfia - YK€
mneable ciaoBa. Yuraiite metsam
CKa3KW, MOTCIIKH, HallpuMep:
«'ycu-rycu! - I'a-ra-ra! - Ectb
xotute? - Na-nma-ngal»

3. g obyueHust 3¢ HeKTUB-
HO HCITOJIB30BaTh B PeUM Mapa-
JISJIbHO M «HACTOSIIIIE» CJIOBA, 1
UX TIPOCThIe aHajoru: «CMoTpu,
noexaja MalllMHa, 0u-0u. A BOH
KOIIKa - MsTy!»

4. ToYyHO He HY>KHO KOBEpKaTh
OTJEJIBHBIC 3BYKH U CJIOBA («CMOT-
JIN», «yTOLIKAa»): 3TO AE30PUEHTH -
pyeT pebeéHka. JleTu yyaTcs roBo-
PUTD TTYTEM 3BYKOITOIpaKaHUSI.
A eclu poOUTENN ITOAPaXKaioT
peOEHKY, TO TEM CaMbIM JIUILIAIOT
ero IIaHca yCIbIIIATh MPaBUIb-
HYIO peyb.

5. HyxXHo oTkKJIMKaTbCsl Ha
MPOCHOBI M HAOIOACHUS peOEHKA,
Jlake eCJIM OHW MPOU3HECCHBI C
OIIMOKOM MU C UCIIOJb30BaHU-
€M JIETCKOTO cJioBa («aaii Ou-0u»,
«bax»). Tak Bbl JaéTe MOHSTH, UTO
pa3roBapuBaTh UMECT CMBICII.

6. CrapaiiTech ITpOM3HOCUTH
KaK MOXXHO OOJIbIIIE OMUCaTeh-
HBIX cJIoB: He «I[TocMoTpu, Kakast
MallrHKa», a «[locMoTpu, Kakast
MaJIeHbKasl KpacHas MallliHKa».

NOYEMY BETPSIHKA Bbi3bIBAET
UTEPNEC?

IIpaBpa nu, 4TO TEX, KTO B
AeTcTBe mepebonen BeTPAH-
KOW, BO B3pOCJI0M BO3pPacTe Ha-
CTUTaeT OMOACHIBAOIUNA IN-
nran? Y Kaxk aToro nz6exxarsb?

0. KporoBa, Kypck

OrtBeuaer Cy-
canna XAPUT,
JOKTOP MeIMIIMH-
CKHX HAYK, PYKO-
BOJIUTE]Ib OTE]A
npoPuIAKTUKHI
HH(PEKIMOHHBIX
3a0osesanuii HUU nerckux uH-
texkmiit DMBA Poccun:

- BerpsHasg ocmna u onosi-
CBIBAIOUIUI TepIIeC BbI3bIBA-
FOTCSI OMTHVMM 1 TEM K€ THIIOM
BUpYCa repreca, KOTOpbIi
moIragaeT B OPraHU3M BO
BpeMsI BETPSIHKU U OCTaET-
cs1 B HEM Ha BCIO XXU3Hb. C
BO3pacTOM, KOTIa UMMYHM-
TET CHIXaeTcs (VTN TTOCIIe

TpaBM M CTPECCOB, IIpH JIC-

(¥ .
nepeHeCcEHHbBIX MHDEKIINIA, \«o‘/

pa3MHOXAaTbCsl M BBIXOIUT Ha
MOBEPXHOCTh, BBI3BIBAsI BOCIIA-
JIUTEJIbHBIMA MPOLIECC HA KOXE,
007b 1 BIChIMaHUsl. OCOOEHHO
CKJIOHHBI K Pa3BUTHUIO OTOS-
CBIBAIOIIETO Iepreca MOXUIbie
JIIOAU U OOJIbHbIE XPOHUYECKU-
MU 3a00J1eBaHUSIMU (OHKOJIOTH-
YECKUMM, CaXapHbIM JUA0ETOM 1
T. m). Kak moka3biBa-

. €T MUPOBOI1 OTIBIT,

& NIpUBUBKaA OT

% BETPSIHOU OCIIbI
3alIUIIAET U OT

L OITOSICHIBAIO-
1ero rep-
neca.

YEeHUU TipernapataMu, nonas- [lpueusxa sawumum u om eempanKu,
JISTIOIIUMY UMMYHUTET), BUPYC U OM eepnecd...

OXHMBACT, HAYMHACT aAKTHUBHO

®orto Stock Image/PhotoXPress.ru

KAK
TOJIC

MHorue noan CYUTAIOT, YTO
npeAyraAarb NOABLEHUE OHKO-
JI0OTUYECKUX 3a60N1eBaHUN He-
BO3MOXHO0. 0co6eHHO B Haua-
7€, KOra HUKAKUX CUMIITOMOB
ené He 3aMeTHO U HUYero He
6onut. Ho Bean Bpaum Tak He
ayMmarr? Kak «monmarby, Ha-
NpuMep, PaK KMLIEYHUKA Ha
paxHen cragun?

II. XaputoHnos, Peyros

OO0 3TOM MBI CIIPOCHJIN Bpava-3H-
JIOCKONKUCTA, 3aBeAYIONLYI0 HA0C-
KONMUYECKUM OT/IeJICHHEM OJHOM 13
BeIymMX KIMHUK MOCKBBI, IJIaB-
HOro Hay4yHoro corpyanuka HWJI
XUPYPruyecKou
racTpPO3HTEPO-
JIOTMM U 3HAOC-
konuu I'BOY
BIIO «PHUMY
um. H. W. Ilupo-
rosa» MuHn3apa-
Ba Poccum, 1. M. H. EKaTepuny
NBAHOBY.

3A4YEM ONEPEXATb
CUMNTOMBbI?

- Examepuna Buxmopoena, 6wt
npogooume 00HO U3 CAMBIX HENPo-
CMbIX UCCA006aHUNl - KOAOHOCKO-
nuro. Kmo wawe ecezo npoxooum
amy npouedypy?

- K coxaneHuio, 3a4acTyio
TOJILKO HaJu4ue Kajiob 3acTaB-
JIeT MalyeHTa MpOUTH 00CIen0-
BaHUE TOJICTOM KUIIIKU: KPOBH B
KaJie, HEeyCTOMYMBBIN CTYJ1, 601
¥ TUCKOMDOPT B 00JIACTU XKUBOTA.
Kak Bpaya MeHsI 3T0 OUeHb Orop-
YaeT, TaK KaK MOI00HBIEe CUMIITO-
MBI MOTYT OBITh IIPU3HAKOM YK€
Pa3BUBIIETOCS BOCIIAIMTEIIHHOTO
WJIX OHKOJIOTMYECKOTO 3a00JieBa-
HUS TOJICTOU KUIIKU.

byAb 340POB

HAUTU PAK

OU KMLUKHU?

- Mexcdy mem cuumaemcst, 4no
3HJOCKONUYecKoe uccaedoéanue
mMoACMOll KUWKU HYHCHO NPOXO-
Jumo nauunas ¢ 45-50 aem. Pazee
ne max?

HALO NPOXOAWNTb
[MPOBEPKY
KULWEYHUNKA.

- la, curMTaeTcss MMEHHO TaK,
OIIHAKO B HMIeaje KOJOHOCKOITHIO
HY>KHO IPOATU HAMHOT'O paHbIlIe.
B nocnegHee BpeMst Mbl BCE yailie
JIMarHOCTUPYEM IOJIUITbI TOJICTOM
KUIIKK (pa3pacTaHUe CIM3UCTOMN
000JI0YKH, KOTOPOE MOXET Mepe-
POINTBLCA B paK) y JIOACH MOJIO-
JIOTO BO3pacTa.

K cuacTpio, BO3MOXHOCTH
COBPEMEHHOU 3HI0CKOMMYECKOMN
aTrmapaTyphl TTI03BOJISTIOT BBIIBUTH
00pa3oBaHUs pa3MepoM 2-3 MM
Y IIPY HEOOXOAMMOCTH TYT K€ MX
YAAJUTh Yepe3 HAOCKOI U TeEM
CaMBIM OCYIIIECTBUTH ITPpODIMIaK-
TUKY POCTa U 03JI0KAYECTBICHMUST
nojinna. Tak 94To KOJOHOCKOITHS
- He TOJIbKO TMarHOCTUYECKOe, HO
M JIeueOHOE BMEIIIATEIIBCTBO.

NOYEMY
9TO HE CTPALLHO?

- Tem ne menee mnocue nayu-
enmot 6oamcs eé kak o2na. Oona
n0020Mo6Ka K KOAOHOCKONUU He20
cmoum...

- [ToaroroBKa TOJICTOI KUIIKU
K SHIOCKOITMYECKOMY MCCIIEN0-

BaHMIO B HACTOSIILIEE BPEMSI 3HA-
yuTeabHO obJieryeHa. biaromaps
COBPEMEHHBIM IIpeTiapaTam clia-
OUTEIbHOTO NEeNCTBUSI CETOIHS
MOXHO KOMGOPTHO U 3 PeK-
TUBHO OYMCTHUTDH BCE OTHEJbI
kumregHuka. [Ipm 3ToM MBI
PEKOMEHIyeM FOTOBUTHCS IO
CTpOTOI1 cxeme. 3a TpH THS
IO MccliefoBaHUsI COOIIO-
IaTh OECIIaKOBYIO OUETY,
MCKJIIOYAIOUIYI0 MPOAYK-
TBI, OOraThie KJIeT4aTKOM
(oBo11U, OPYKTHI, 3€JEHb,
OBOIIIHEIE CYIIBI, TEPKYJIEC,
MYYHOE€), a TaKXXe 3€pHO-
comepKalue IIPOMTyKTHI
(opexu, ceMeuku, Mak).
Hy a o6BbéM camoro
CJ1aOUTEJBbHOIO Cpenc-
TBa MBI pa3aeiseM Ha
IBa MpuUéMa - I1Ba JUTpa
BEUYEpPOM U IBa JIUTpA yT-
poM, 3a Tpu yaca 10 DH-
JMOCKOTIMYECKOTO MCCIeI0Ba-
Hug. Yem yuie OyaeT KMILIKa,

TeM OBICTpee, KoMMbOpTHEE U,

Buibop y nauu

HMAa ecmbs. KOJAOHO-
CKONUSA UAU KANCYAbHASL SHOOCKONUS.
®doto Stock Image/PhotoXPress.ru

raaBHoe, 3(ppeKTUBHEE ¢ ara-
THOCTMYECKON TOYKM 3PEHMS
TIPONAET NCCIeqOBaHNE, KOTO-
poe B COBPEMEHHBIX KJIMHMKAX
e11é 1 00s13aTeIbHO 00e300JI1MBa-
€TCS C MOMOIIBID COBPEMEHHOM
AHECTE3UM, TO €CTh IIPOXOIUT B
YCJIOBUSIX MEIMKAMEHTO3HOI'O
CHa.

HaxkoHeu, nmpu XxenaHuwu

MOXXHO BOCITOJIb30BaThCS Kall-
CYJbHOM DHIOCKOIUEN - HO-
\ BBIM CJIOBOM B JMAarHOCTHUKE
3a00JieBaHUN XEJyTOUYHO-
KUIIeyHoTro Tpakrta. [Ipo-
TJOTUB 3Ty KaIcyay, MOX-
HO TTOCMOTPETh 1 TOHKYIO,
U TOJICTYIO KUIIIKY.

- H o60otimuce npu 3mom
0e3 ouuweHua Kume1Hu-
ka?

- Kak pa3 B aTom
ciydae IJIs TTOJTYyIeHUS
JIyYIIIero pe3y/ibTara uc-
ClIeIOBAaHUSI OYMCTUTH
KUIIKY OT €€ COnepKu-
MOTO OCOOCHHO BaXKHO,
MOCKOJIbKY 3Ta TUarHoc-
THYEeCKas TMmpolleaypa
rnokKa euié J0BOJIbHO J0-
pora. Kak Obl TO HU OBI-
JIO, BBIOOD Y MallMEHTOB
ecTh. ' TaBHOE - >kemaHue
JIeICTBOBATh U 3HATh O
HEOOXOIMMOCTH CBOEBpE-
MEHHOI TMarHOCTUKU 3a-
0oJieBaHUI TOJICTOM KUILIKMU.

BecepoBana
Tamapa BETPOBA

ECTb BELLK, KOTOPbIE
HE CTOUT OTKNIAZABIBATD
HA 3ABTPA!

YSHAUTE NOAPOGHEE HA CAHTE BALLIKMILeYHUK.pD
VIMEOTCATIPOTVBOMOKASAHYA, HEOBXODVMA KOHCYTIBTALIVA CHIELMATAGTA
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Jobpoe

PA cepaue

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHJ,

Jonro xgarb

C TPaxeoCTOMOM

1 3aLLNTbIMU BEKAMU
MaJIbILLl HE MOXET.

B PEFTMOHAJIbHOM BAHKE AAH-
HbIX AETEW-CUPOT NPO MAJIb-
YUKA CKA3AHO TAK: «AJIN X.
FNA3A CEPBIE, BOJIOCbI PYCbIE.
AKTUBHO ABUTAETCS B KPOBAT-
KE, HAYUMHAET ECTb C JIOXKH.
BO3PACT - 11 MECALIEB». U ®0O-
TO. BOT 3TO.

ITorom TenedoH, Kyna odpa-
matbes. [To KoTopoMy HUKTO Tak
1 He 1103BoHMWI. U 3a Ka3é HHBIM
OMucaHueM, B KOTOPOM OITyILIEHO
IJIaBHOE, CTOUT TaKas Oe3/1Ha, Ta-
Kasl y>Ke COBEpILUMBILIASICS CTpalll-
Has cynboa... M1 3BoHKa XAEIb
He MEHbIIIe, YeM OT HeOeCHOM
KaHueasapuu... YToObl 6e31Ha 3a
€ro Tje4yaMu COMKHYJIACh.

407 000

PYBJIEW «MPUBEAYT
B YENTIOBEYECKMM
BUO» AJTA.

Hsaneuka Jlroma, meacectpa u3
YIIbSTHOBCKOTO IoMa peOEHKa, py-
cTaBJIeHHAsI K AJTI ¥ BMECTE C HUM
OXUIaoIIasl pellieHus ero yyacTu
B MOCKOBCKOM Hay9HOM WHCTH-
TyTe, TOBOPUT MPOCTO, M0-0a0bMU:
«Korga menéHo4ykoil rojoBKYy
MPUKPOEIb, TO U XOPOLIUi1 pede-
HOK TIOJTyJaeTcs, KpaCHUBBIiA...» 1
MNpPUXKUMaeT ero, TOHEHbKOIo U
cnaboro, Kak 3ej€Hast BECEHHSISI
BETOYKA, K CBOEI OOJIbIION Mpyau:
«CpIHOK». [TabuuKy TPYT NECHHI,
YK€ MPOpe3aIUCh MEePBbIe 3yOKU.
I1akaTh He MOXET - TpaXeoCTOMa,
M KOTJa BCE-TaKM IlJIayeT, TO Ka-
JKETCSI, UTO COITUT, KaK PE3MHOBBIN
€xxuK. OueHb OOJISAT 1 YeLTyTCsI 3a-
IIUTHIC - YTOOBI CITACTH POTOBUILY
He3aKPBIBAIOIINXCS IJ1a3 - BEKH,
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KTO CNACET ANIN?

AJIM TSIHET PYYKU K TIOBSI3KE, TPET-
Cs1 0 MOAYLIKY... «A KOTa B py4Ky
LIeJTyelllb €r0, OH BECh 3aMUPAET...»
- roBopur Jloma. M Tyt moHnma-
ellIb, YTO OJTHO YYJI0 B XU3HU AJIN
y>Ke TIPOU30IILIO: OH IO B CTe-
HbI OOJIbHULIBI, TAe paboTaloT Ha
nepeaHeM Kpae MUPOBOM HAYKHU,
U €rO0 3[eCh LIENYIOT B PYUKY...

KoraA BCE BYAET
XOPOLLO?

Ponnasa Mama xortena Anu
yOWTh, KOTJA CTAJI0O MOHSTHO,
YTO OyIEeT BOT 3TO: CUHIAPOM
T daitddepa, rpydbas anomanus
pa3BUTHSI, KOTJa KOCTU 4yeperna,
BMECTO TOTO YTOOBI IBUTATHCH,
Kak JIbAMHKU Ha Talollleil peke,
HaMepTBO 3aTBEPACBAIOT CIIE B yT-
po6e. 'ooBa B hopme TpUIUCT-
HUKa, He IIOMEIIAIOIINICS BHYTPH
TBEPIOI YepermHO KOPOOKM pac-
TYIIWI MO3T ¥ BEIBAJIMBAIOIINECST
13 KPOXOTHBIX IJIa3HUIL HEYCTaH-
HO pacTtyuue rasa... Ho cpok 61
BEJIUK, TI03TOMY AJIU POIUJICS - U
noriana B YIbSTHOBCKUN JTETCKUNA
nom. I'myGokast mHBaIuaAM3ausa
VI CKOpas CMEpPTh OT B3phbIBa
MO3ra, yTHETaeMOTrO HEBEPOSITHO
BBICOKUM JABJICHUEM, - BOT UTO
€ro X1aJIo, eciv Obl OH HE OKa3aJl-
cs1 B MockBe. A B MockBe cka3za-
JIK, 4TO Y Ann BC€ OyIeT XOpoIlo.
IToTOMY YTO OHM 3TO YMEIOT.

Y KOro 30510T0M
KNIOYUK?

Ha monuTOpe rinaBHOTO AeT-
CKOro Heiipoxupypra MuH-3apa-
Ba, npogeccopa Cepres I'ope-
JeIeBa - 3D-CHUMKH Ipyroro
nauueHTa ¢ Idpaiipdepom, no-
MallIHEro MaJbuKka, ¢ el Xy -
e cutyauuen («KpbIIIKW» Y
YeperHoil KOpoOKM IPOCTO HET,
a oCTaJIbHbIe KOCTU M3b3BJICHBI
C M3HAHKU KaK OyITO JYHHBIMU

TEM, KTO XO4YET NOMOYb )»

C NOMOLLbKO COTOBOIO TEJIE®OHA
© Hanwwute SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, Kakyio Cymmy
B py6s1siX Bbl XOTUTE NEPEUNCNTL

(Hanpumep: 300).

@ [Hoxayteck oteeTHOro SMS ¢ npock6oil

NOLTBEPAUTL NNATEX.

@ Hanuwwte M0G0t OTBET ANs NOATBEPX e~

HUA nnarexa.

= -
Bpauu eepam -y Aau ecé 6ydem xopouio.

KpaTepaMH - cjielaMU BIaBJIEHUS
TIPOOMBAIOIIETOCS HAPYXKY MO3-
ra). A MOTOM OH MOKa3bIBaeT, YTO
CTaJIo TIOCJIE OTepalun. 3aTsATH-
BalOTCS «IBIPKW» B YepeIle, yBe-
JINYUBAETCST ero 00BEM U (popMa
CTAaHOBUTCS OoJiee TIPUBBIYHOM,
BHYTPM HAYWHAET ITPaBUILHO

YEPE3 UHTEPHET
@ 3aiioue Ha caiiT

aif.ru
@ B menio BbiGepY-
Te pasaen «Kak nomoub», 3atem
3aianTe B OKHO «C NOMOLLIbIO
6aHKOBCKOV KapTbl».

€ CrenyiiTe MHCTPYKLMSM.

¢onpa www.dobroe.

¢dbopMupoBaThHCS MO3T, TJjasa
BXOMSIT B CBOM OpOMTHI, yrpo3a
CJICTIOTHI, TICUXUYECKMX OTKJIO-
HEHMIA, MEHTaJIbHBIX Hapylle-
HUIi pacceuBaeTCsl, KaK IbIM OT
rnoxapa... OHHU [IpaBaa 3TO YMEIOT.
JlenaroT HeOOJIBILION pacu KOc-
TH, BXUBJISIOT MaJ€HbKUI JUCT-

YEPE3 BAHKOBCKWW NEPEBOA
% CuéT poHpa B CoepbaHke:
IE B «And. [l06poe cepaLe»,

HH 7701619391,

BMK 044525225,

kopp/c4 30101810400000000225.

B rpacde <Ha3naueHue nnatexa» Hanu-
LUNTE: MOXepPTBOBaHMeE.

Ne cy. 40703810838090000738
B8 [MAQ «C6epbaHk» (Mocksa),

PpaKkTop, CBOEH axXypHOU hopMoii
HaIIOMMHAIOIIMUK 30JI0TOM KJIIO-
YK, ¥ TOT ITOCTETIEHHO pa3IBH-
raeT KOCTHM yeperia, pa3ouBaeT
3aCTBIBIIVE JTBIUHKHU Ha peKe...
Hereii ¢ [Tpaitpdepom, KOTOPHIX,
KaK 3TO Ha3bIBaeT HaHeuKa Jltona,
«[IPUBEJIU B YEJIOBEUYECKUMN BUI» B
MOCKOBCKOM MHCTUTYTE, YCHIHOB-
JISTIIOT... CBOU K€ POIHbIE MaMbl 1
manbl. «M 3To MIaBHBIN pe3yJIbTaT
Halleil paboTbl», - rosoput Cep-
reii ['opensiieB. Ho B ciayuae ¢
Anu ectb aBe 3arBo3nku. OnHa - B
caMmoM Kimounke. 1o KBoTe ero
KIATh OYEHb JOJITO. A 101AT0 AN
C TPaXeOCTOMOM M 3aIIIUTHIMU BE-
KaMM He MOXeT, 1o HouaM Jl1o-
IIa Oeraet 3a 00e300JIMBAIOIIIM
yKoJ0M... Ho mucTpakTop MOX-
HO KYITUTb, HE TOXUIASICh KBOT.
3a 407 Teicsau pyouneit. M g 3Hal0,
4YTO Tak M OyneT. Bol moMoxeTe, 1
xupypr ['openbliiieB UCTIPABUT TO,
YTO TIPOCMOTpEIIa TIPUPOoa.

Ho 4yto nenath ¢ TeM, B 4€EM
ouno6amcs monu? Kro BHe 60/1b-
HUYHBIX CTEH OyIeT MpOBOAUTH
FOBEJIMPHYIO TUCTPAKIINIO, 3Ke-
JHEBHOE MOIKPYYMBaHME TOpYa-
IIUX YCUKOB 30JI0TOTO KITIOUMKA
- HeYXeJI1 I€TIOMOBCKUE HSIHeY -
ku? I'me Anu 6yoyT exxeTHEeBHO
caHupoBaTh TpaxeocTomy? Ko
OyIeT LIeJI0BaTh MaJTbUMKY PYUKY?
KTo 3acioHuT coboii Ty 6e3aHYy,
YTO 3USIET 3a €T0 XPYIIKUMH, B
OOJLHUYHOM (hJlaHEeNIbKe Tjieda-
mu? Kro?

«Au®. JTobpoe cepame» 00bsIB-
aget coop 407 000 pyOureii u Haum-
HaeT MOUCK MPUEMHBIX POJUTENIEiH
s Ama Xatamosa. Iliaza cepsle,
BOJIOCHI pyCble, 0YeHb XKIET.

MonuHa
WBAHYLUKHUHA

A~

NEPEYUCIUTb AEHBIU HA CHET MOXHO TPEMS CTOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNWUIIN
JIU BALLIU CPELICTBA?
© 3aiiayre Ha caiit poHpa
www.dobroe.aif.ru B pasgen
«HaLum oT4ETbI».

@ TMo3BoHWTE N0 yKa3aHHEIM HOMEPaM
Ten.: (916) 941-41-12;
(495) 646-57-89 (n06. 4554).

) Cnpocure Hac no e-mail
dobroe@aif.ru.

BbINYCKHUK YHUBEPCUTETA
TOJIFAT ECE0J10B U3 TIOMEHMU
OCBAUBAET CBOMW HOBbIE PYKM.
«MO3r» BUOHUYECKUX NPOTE-
30B OYEHb CJIOXEH, U, YTOEbI
PA30EPATbCS B 9NIEKTPOHUKE
3TUX YYAO0-PYK, TOJIFAT BKJ1IO-
YAET CBOM NO3HAHUA MATE-
MATUKA-MPOrPAMMMUCTA. HO
MO NPUBBLIYKE, BbIPABOTAH-
HOW C BETCTBA, CBOE MMCbMO
C BJIATOAAPHOCTbIO K YUTA-
TENSM «<AUdD» TONFAT NEYATAN
HOrAMM.

BriepBbie 0 TaTaHTIMBOM Tap-
He u3 TroMeHu, poauBiiemcs 6e3
DPYK, U O €ro COCOOHOCTSIX BCE
neJaTh HoraMu autateau «And»
y3Hanu B 2012 r. 1 Ttorna 3a-
BETHYIO MeuTy ToJirata HOCUTh
CYIIepCOBpPEMEHHBIE MPOTE3bI
MOMOT OCYIIIECTBUTh AHTUTINH-

KAK PABOTAIOT PYKU TOJIFATA?

Hble I’lOMOLL(HuKLL/

cKuii HedTerepepabaThIBAIOIINIA
3aBoJ. «Jletom 2014 r. s1 BepHyI-
cs u3 'epMaHuu ¢ Xejle3HOM

pykoii, kak y TepmuHaTopa, -
nuuet Tonarar. - I yyBcTBOBaN
cebs1 repoeM-TIepBOOTKPHBIBATE -
neMm. Benb BcE, uTo s mpoOoBa
JienaThb PyKoii, ObLIO BIEpBHIC.
XoTesoCch MOHSTh, KaK «dyxKasi»
pyKa, Terepb yKe MOsI, YJIaBIIH-
BacT UMITYJIbCHI TOJIOBHOTO MO3Ta
U BBITIOJIHSIET MOM KOMaHIbl. Bcé
OBLIO MHTEPECHO, KaK B 3aXBaThI-
BaloIIE Urpe».

Ho pagocts Tonrara ompa-
Jaju HeymoOCcTBa, Bedb ITPOTE3
BECUT OKOJIO 2,5 KI' U HOCUThH
€ro ObLIO CJIOXHO U3-3a CUJIb-
HOTO IIepeBeca Ha OJHO IICYO
- bonena cnuHa. st 3m0poBbs
n KoMdopra 10HOIIe OBIJIO HE
oboiitTuch 6e3 BTopoit pyku. 1
BOT Ha TOPXKECTBE B YECTh JIECSI-

TUAETUS paboThl hoHma «Aud.
Jobpoe cepaue» TonraT y3Hal,
YTO CKOPO Y HEro MosiBUTCS U
npaBas pyka! BHOB Ha TTOMOIITH
3eMJISIKY MPUILET AHTUTTUHCKU T
HII3. BoT 4TO paccka3bIBaeT
Tonarat o pe3ysibTaTax Moe3aAKu B
I'epmaHUIO HEIHEIITHEH OCEHBIO:
«Btopoii npoTte3 ycraHaBIMBaTh
crieIiaJincTaM ObLIO CIIOXKHEe,
MpUILIOCh HACTpanUBaTh 00€ py-
KM, 9YTOOBI MHE OBLJIO KOM(POPT-
HO. MeH$ MepenoHsIIU SMOLIMU.
XoTea0Ch MOCKOPee MOIYBCTBO-
BaThb TO, YTO HUKOTIIA paHbIIIE HE
WUCIIBITHIBAJ. Sl Hauaj ¢ OCBOCHUS
MEJKO MOTOPUKM, Opasn B py-
KM pa3HbIC MEJIOYM: KOJIITaYKHU,
Kpblliku. HanuBan Boay u3 0y-
TBIJIKY, 3aKUMaJI U pa3kKuMall

TaJbIIBI, TIBITAJICSI OCBOUTH Cpa-
3y BWIKY U HOX. Mory cka3aTb
TOYHO, YTO C IBYMS ITPOTE3aMU ST
BBITOJIHSI0, Ka3aJI0Ch ObI, 00bIY-
HBIC IEUCTBUS TOpa3no ObICTpee
U yBepeHHee, 4yeM paHbiie. Ho-
CUTH JBa MIPOTE3a TSLKeNIee, 3aTO
Terepb ecTh 0ajaHc. XoTs, TIsSAs
Ha ce0s B 3epKajio, s1 ObI CJIIOBO
«bajaHC» 3aMEHUJ Ha «TapMo-
HUI0». YyBCTBYIO ce0sl TaKuUM,
Kak Bce, - OOBIYHBIM YEJIOBEKOM.
U 3a 310 GoBIIOE CITac00 POH-
ny «Au®», MelieHaTy ¥ BCeM, KTO
MHE ITOMOT OCYIIIECTBUTH MEUTY».
Mpencepatens
NnoneyYynTenbCcKOro coBeTa
BnarotBoputensHoro ¢poHaa
«And. lobpoe cepaue»

Hukonaii SATbKOB,
PYKOBOAMTENDb PEAAKLMOHHOM
nporpammsl u poHpa

Maprapurta LULUPOKOBA
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YEM FOPAUTBLCA HALLEX KYNIbTYPE?

Cnbinrana B HOBOCTAX, YTO
HOBbLI MUHUCTDP KYAbTYPbI
Benuko6puraHumu 3aaBuna:
HYXHO BKNajAbLIBaTb 6onbuie
AeHer B MPOABUXEHUE AHI-
JIMICKON MY3LIKU, TOTOMY
YTO 3HAKOMCTBO C KY/IbTYPOU
AHrnuu MHOrue HaYMHAIOT
UMEHHO C Heé. A KaK BbI fiy-
MaeTe, ¢ Yero HaumHaeTcA
ANA NoAen B MUpe 3HaKOM-
CTBO C PYCCKOW KYAbLTYPOMn?

I'. BepexHosa, Yda

Otsevaer Baagumup ME-
JNHCKHUUN, munucTp KyabTy-
po1 PD:

- U pycckast, u aHIIMiickast
KyJIbTypa MYy3bIKOI HE HCUEPIThI-
Baetcs. Ho 6puTtaHckas Kojuiera
IpaBa B TOM, UYTO My3bIKa HE TPe-

OyeT rnepeBoja:
OHa O0JM3Ka U
TMOHSITHA JIIO-
OOMY UYeJIOBEKY
HE3aBUCUMO
OT TOI'0, KAaKOW
SI3BIK Y HETrO
ponHoii. OHa
yIoOHee B IMpo-
nBykeHuu. Ho!.. M xxuBonuck, n
30/IYECTBO - B ITUX BUIAX UCKYC-
CTBa PYCCKOM KYJIbType TOXKE €CTh
YeM TOPIUTHCS. A 3HAKOMCTBO C
PYCCKOM KYJIBTYPOI KaXKIbII Yye-
JIOBEK HAaYMHAET HE C TOTO, YTO
HaM yI0OHO MIPOJBUTATh, a C TO-
T0, K YeMy Y HeTro IyIIIa JISXKUT: C
YaiikoBckoro uiau ToJicToro, ¢
Penvina win Byuetnya. [Toatomy
MbI Ha BCIKMI ClTyJaii 3HAKOMUM
MHP CO BCEMU HUMM.

YTO TAKOE NIOBOBb?

OtBevaetr 3unanga KUPU-
EHKO, akrpuca:
- J1711 MeHS1 11000Bb - 3TO OT3bIB-

Bcemup-
Hasa ceTb TO-
TanbHO IO-
TJI0TUJ1a YMbI MONOAEXKU...
He ncuesHyT nu HeKoTOpbIE
BUJbI UCKYCCTBA CO BpeMe-
HeM? Hampumep, 4TO Tearp
CeroAHs MOXeT JaTb 3PUTENI0
TAKOro0, Yero He faét UHTep-
HeT? Papu uero uenoBsex cMo-
JKET BCTATb C AUBAHA U MTOUTU
B 3pUTEeNbHLIN 3an?

T. HeBepoga, C.-IleTep6ypr

OtBevaet IN'immaa BOJTYEK,

pexuccép, xXya-
PYK TeaTpa
«CoBpeMeHHHUK»:

- OT10 BOMpoOC
TS MEHS AUKUK.
: . M uto u3 Toro,

a8 4 YTO CYIIECTBYET
BcemupHas cetb? f He cuutaio
cuieHy 1 MHTepHeT OJIM3KUMU U YK
TeM 6oJiee B3auMO3aMEHSIEMbIMU
BeaMu. TeaTp - 9TO COBEpPIIEHHO
JIPYToe MPOCTPAHCTBO, APYrOe BU-
JIEHNE MUpa, IPYyroe TBOPUYECKOe
HayaJio...

CMOTYT I UHTePHET-TPaHCJIs -

CKYNbTYPA
[CHENO3HAHHOE
LCNOPT [LMOrogA
CNMOAN U SBEPU
[10OY-BU3HEC
[CKPOCCBOPA

YTO NOBEAMUT - TEATP UWJIU UHTEPHET?

LIMY TIOCTAHOBOK CTaTh 3aMEHOM
«KUBBIM» crniekTakasam? A tak
He nymaio. Bc€ paBHO B Teatpe,
IIe akTépa W 3pUTeNis pa3melisioT
JIMIITb HECKOJIBKO METPOB, SHEP-
reTUKa COBEPIICHHO MHAH. .
CeromHs XXU3Hb OTJINYACTCS OT
Toi, yTo Obu1a 50 JeT Ha3am, oHa
craja 6oJjee TexHosoruyHoi. Ho
W ceiiuac 3puTellb ITO-TIPEsKHEMY
UIET B TeaTp, a He CaauTCs Mepes
MoHUTOpOM. OH IMPUXOINT B 347,
YTOOBI CONEPEXKMBATH U UTOOBI Ue-
pe3 3TO collepekKUBaHNE HAUTH
OTBET Ha KaKOM-TO CBOI BOIIPOC...

KTO SAPABATBIBAET UMNOCNE CMEPTHN?

3a nocnepaHue 12 mecsiueB oHu Gonblue Bcex «3apaboTanu» ang HacneHUKOB:

24 aBTOPCKUE
npasa Ha MecHm

IIpounrana,
yTo mesely Maunkn
I)KeKCcoH yKe He-
CKOJILKO N1eT BO3-
rnaBnfAeT peuTUHr
JINYHOCTEN, paxe
mocje CMePTU «3a-

abaTbrBalOIUX»
elIeHbie AeHbIU:
HacnejHUKU NMeBla
MOJNy4YawT 6acHo-

peanunsalna npaB Ha ncnonb3osa-
HME CO3OaHHbIX NepCOHaXeun

G\ npogaxa npas Ha n3o6-
'/ PETEHHbIN HANUTOK

YAPJ1b3
wysnbL,
aMepuKaHCKnm
XYLOXHUK-
Kapukatypuct

% (ymepB 2000r.)

YUBOCTb, HEATOUCTUYECKOE OTHOLIE- C0BHbIE CYMMBbI =R
HUe K ApyroMy. Bot rosopsr: «JIro6ute OT NMpoZAXWU AUC- _APHOJIbA
ce6s1. Ecitut BbI ce0s1 He JTI00UTE, BbI HUKOTO HE CIIO- KoB JI)KeKcoHa. A nAl

ronbduct

(ymep
B2016T.)

KTO ellé U3 3Ha-
MEHUTOCTEN, A aXKe
VUAA B MUP UHOW,
MPOAOJIKAET obec-

COOHBI 1100UTh». [Tpuuém anemupyror Kk bubauu,
I7ie HaIlMCaHO «BO3JII00M OMKHEro, Kak
. camoro cebsi». J/Ia Tam 1pyroii cMbicia 3a-
JoxxeH! Hanmo He B 3epKaJio JIIo00BaThCS:

ax, Kaxk 1 ce6s1 mo6mmo. Haobopot! Bos- nmeyuBarb popc- ﬁggg‘ﬁu E;lgﬂlﬁ I\BII%IE’ nm g‘gsnp'
JIIOOH IPYTOro 4esioBeKa, He craesai TBEHHUKOB? nesel] KOMNO3MTaN i nER
eMy HAYETO TUIOXOTO, KaK ThI cebe 0. Opnosa, (ymep (yMep~" (yMep | (yMap

He cliefaelib. S Tak 370 MoHUMAIO. MockBa g1g77r) 82016 1) B 1981 1) B 20161)

JI1o0UTh - 3HAYUT HE OBITH PaBHO-
@ IYLIHBIM, JISIIST HA TO, YTO ITPOUC-
B XOJ/IT BOKPYT... ®oto East News

" ITo AarHbIM XypHana «dop6c»  Wkdorpaduka AnHbl XAPUTOHOBOW

AHOHC

KOHKYPC OT <AU®D» U MYC POCCUMN!

OETU - ABTOPbI JIY4LIUX PAC-
CKA30B MONYYAT AMNNO-
Mbl NOBEAUTENEN KOHKYP-
CA «lOHbI KOPPECNOHAEHT,
KOTOPbI NPOUAET B PAMKAX
BCEPOCCHUWCKOro ®ECTUBANS
«CO3BE34UE MY)XECTBA».

Ecau Bam ot 9 nmo 14 ner,
npuMuTe ydyactue B HEM! [lo
28 HOSA0OpS TIPUIIIINTE HAM CTa-
ThIO, MHTEPBBIO MM MaTepua
WHOTO Ta3eTHOTO XXaHpa 00 ymMe-
HUW NPeayNpeInuTh OTTACHOCTH,
KOTOpBIe HAc MOACTEeperamT B
ropoje U Ha npupojne, o 6Jja-
TOpoaHOW paboTe criacaTeeit
M TOXapHBIX, TePOUYECKUX
MOCTYIIKaX OOBIYHBIX JIIOMCH.
Ilono#inér nobdasg TeMa, coBIIa-
naromadg ¢ nesuzoMm MYC Poc-

cuu «IIpemorBpamieHue, cma-
ceHue, noMollb». O0BEM - 110
3 ctpanun popmata A4. CtaTbsa
NOJKHA UMETh Ha3BaHUE, ObITh
MOAIIMcaHa aBTOPOM M POIUTE-
JIEM C YKa3aHUEM MeCTa KUTeJb-
ctBa 1 Tenedona. Kaém paboThl
no aapecy: 101000, MockBa,
ya. MgcHuukas, 42, HO Jydlle
Ha konkurs@aif.ru ¢ momeTKo
«KoHKypc IOHBIX KOpPpPECIIOH-
JIEHTOB, MOCBsIIEHHBIN ['omy Mmo-
XKapHoi1 oxpaHbl». [Tobenutenn
NOPpUMYT y4acTue B LIEPEMOHUU
HarpaxaeHus modeaureneit Bee-
poccuiickoro dectuBaiss MUC
Poccun «Co3Be3nue MykecTBa»,
KOTOpasi COCTOUTCS 2 neKadops B
Mockse. [TogpobHast uHGOpMa-
1IUsI 0 KOHKYpCe pa3MelleHa Ha
caiite «Au®» www.aif.ru.

rOE OAWH - BOUH?

IloueMy B aMepuKaHCKON

KYNLTYDE KYNbT TePOeB-0AN-

HoueK? YenoBek-ma-

VK, CymepMeH... Ay

Hac paxke 60raTrnipu
BTPOEM BOIOIOT.

. ®epocees,

14 ner

OTBevaeT pe-
xucceép Baagumup
XOTHUHEHKO:

- AMepuka Kak rocy-
IapcTBO ¢
BbIpacTa-
JIa Ha Tepo-
SIX-OIMHOY -
Kax. B ocHOBY
WUI€0JIOTUU ObLIT
3aJI0KEH KYJIbT
WHIVBUAYaau3Ma. Y HUX U JeTei
W3 CEMbBH CTapaloTCsl IIOpaHbIIe

TECTOTFEHOH - «<TOPIOYEE» 19 MY)K4YUHDbI!

HarypanbHbiit komnnekc TECTOTEHOH cnocobcteyet cuntesy
TeCTOCTEPOHA, NoMoraeT obpecTu aHepruio ans cekca,
paboTbl M AKTMBHOrO OTAbIXA.

Tenedon GecnnatHon «ropsiuert aMHumn»: 8-800-333-10-33 (yacel pabortsi: nx.-nT. 8:00 - 19:00; c6., Be. - BEIXOAHOM)

BBICTABUTH - JaBaii,
< ITOKaXH, Ha 4TO
caM cIlo-
coOeH,

Cni
9Cobcrayer CHHTeay TecTocTepayy

npobuBaiicss. A y Hac BO Bce
BeKa NeicTBOBAJU OTPSIAOM,
coobma. Tot xxe Xabapos Jlaib-
Huit Boctok nnu Epmak Cubuphb
OCBaMBaJIM HE B OMMHOYKY, a C
IpyxuHoi. Maeonorust Haiei
KU3HU - COOOPHOCTh, HEOOXOIU-
MOCTb OIILYIIATh ce0sl B ENMHCTBRE
C IPYTUMU. DTU UIEOJIOTHICC-
KHE OCHOBBI OTpaxkaroTcs U B
KYJIBTYpE.

BA. Peknama.




OpHo Loy -
YeTblpe NloTepen u
COTHM TbiCS4 NPU30B!

OTJINYHAS HOBOCTb A9 NOK-
JIOHHUKOB TB-JIOTEPEW!
COBCEM CKOPO, C 6 HOSIEPH,
TPAHCNSLUU PO3bITPbILLEN
NOoNYNSPHbIX NIOTEPEM - «)KM-
JIULLHOWN NOTEPEW», «6 U3 36»,
«PYCCKOI'O IOTO» U «<30JI0TOM
NOAKOBbI» - BYAYT NPOXOAUTD
B PAMKAX EAUHOW NEPEOA4YM
«CYACT/IMBOE YTPO». MO)XHO Bbl-
CMNATbLCS B CYEEOTY, A B BOC-
KPECEHBE EOPOTbCS 3A MPU3bI
CPA3Y YETbIPEX IOTEPEH!

1oy, koTopoe OyaeT BLIXOIUTh
B 2(up 1o BockpeceHbsM B 8.20 Ha
kaHane HTB, ctaner ew€ yBneka-
TeJbHee W TIPUHECET YyIaCTHUKAM
JIOTEPEWN OILLYTUMYIO BBITOLY.

Bo-nepBbIX, 3T0 0UeHb yIOOHO -
MPUHSTH YYacTHe BO BCEX MOITY-
JIIPHBIX JIOTEPEsIX MOXHO Oy/IeT B
OIHO U TO e BpeMsi. Bo-BTopbIX,
y Bac ITOSIBUTCSI IIIAaHC BBIUTPATH 32
OIVH eHb 0oJblIe mpu3oB. Hy u,
B-TPETHUX, BEPOSITHOCTH TTOOEIBI
MPU YIaCTUM CPa3y B UETBIPEX JIO-
Tepesix BCerna BhIIe!

Bectu nepenauy mno-mnpexHe-
My OyAyT Balllv JIOOMMBbIE BEIy-
mue «Pycckoro joto miatoc» u
«KWIniiHoM 1oTepen mitoc», a
MPU3bl YIAYHO JOMOJHST IPYyT
npyra. Hy pa3Be He 3M0pOBO BbI-
WUrpaTh, HAIPUMEP, KBApTUPY U
MAaIIIHY BO BPeMsI IIPOCMOTpa
onHoit nepenaun! MMeHHo Ta-
KOH ImaHc JaéT yIaCTHUKAM
HOBBII (hopMaT TeJenporpam-
MBI. A TICPBBII BBITTYCK TEJICIIIOY
«CyactnuBoe yTpo» NPOnIET ¢
ocobObIM pazmaxom. B yecTb
npeMbepbl TOOEAUTEIEH OXU-
npatot 10 kBaptup, 10 3aropos-
HBIX JOMOB, MUJUIMOHBI pyOsieit
¥ pacipeae/IUTeIbHBIN THPaX!

HecmoTpst Ha oObenuHeHUE
3(UPHOTO BpeMEHU, KaxkIast JIOTe-
pest OCTaHeTCsl CAMOCTOSITE/IbHOM,
CO CBOMMH MpaBWIAMM 1 OMIIeTa-
Mu. I KOHEeYHO, BCce OHM TIPUTO-
TOBWJIM JUTST YIaCTHUKOB OCOOBIS
CIOPITPU3BI Y TIPEIUTOKEHMS.

«OKUJTULHAS NOTEPES»

Crremnre ygacTBOBaTh B CITe-
nuanbHoOU akuuu! Briaors mo
3 nekaOpsl y BCeX YUaCTHUKOB

Cynepnpus npeBbicun |

BOJIEE 9EM

‘ ML
«CHACTJIUBOE YTPO»

«KunuiHoii iotepen» ecTh BO3-
MOXHOCTb B MpUIavy K HEIBU-
JKUMOCTU MOOOPOTHCH ellé 3a
100 000 000 pyouneit! [TpuHLMAT
orpe/iesIeHus TOOeTUTESI TTPOCT.
Kaxnpiii OuaetT uMeeT yHUKajlb-
HbII §-3HAYHBII HOMeEp. Boiur-
PaeT TOT yYaCTHUK, Y€ HOMED
OwieTa COBITAJET C BBIMTPBIIITHOMN
KOMOMHalMei, Kotopast oyaeTt
OTIPENIEIIATHCST B KOHIIE KaXKIOTO
po3birpbiiia Tupaxeit ¢ Ne 204 o
No 210. A 3aBepimmTcs akiusT™ B
JeHb poxKIeHUsT « KUIUIIHOM JTo-
Tepen». [Iprobpe-
TaiiTe OMJIETHI Ha
OJvXKamniie Tm-
paxXud U CMOTPUTE
PO3BITPHIIIN!

«6 U3 36»

B Hosg0pe
BCTpEYaMTE HO-

100 000 000 py6aeit! Bcenapon-
HO JTIOOMMast JIoTepest BHOBB TAET
IIaHC CTaTh o0JjazaTesieM 3TOro
COKPOBHIIA U MCITOJIHUTH BCE
CBOU KeJIaHUS.

YT006HBI €ro
BHIUTPATh,
OCTATOYHO
npuobdpe-
TaTh Owune-
Thl Ha KaxX-
IBIH TUpaxX
U CIEeAUTH 3a
pe3yabTaTa-
MU PO3BIT-
peieit. Tak
noyeMy OBl
MU MEHHDO
BaM He Buiurpath 100 Munnm-
OHOB? A KpoMe TOoTro, mobenu-

[VIKEBIIPOTAKE! CEEFREN 1 X

PA3bITPbIBAETCS B TOCYAAPCTBEHHbIX NOTEPEAX
non HoOBbIW O HA HTB

«30JIOTAS MOAKOBA»

B yecTth mpeMbephnl Tese-
moy «CyacTanBoe yTpo» I0-
JIIOOUMBIIASICSI MHOTUM JIOTEpest
«30710Tasl MOJAKOBa» MPOBENET
pacrpeneuTeIbHbINA TUpax**,
Mexay BceMu moOemauTessi-
MM 62-r0 TUpaxka OymeT pac-
mpeaeséH MHOTOMUJUTMOHHBII
CyIepnpu3, a 3HaUYUT, BCE BHIUT-
poiiu ctaHyT 6oabuie! Koneu-
HO, €CJIM He HAalAETCS BE3YHUMK,
B OMJIeTe KOTOPOTO Ha MSITOM XO-
Iy BC€ TISITh YMCeJl JII00OH CTpo-
KW UTPOBOTO TIOJISI COBMANYT C
BBITIABIIMMU YUCTAMU.

JamacaiiTech OujgeTamMu
«KumiiHoii totepen», «6 u3 36»,
«Pycckoro noto» 1 «30510TO0M Nox-
KOBBI» U BKJIIOYAWTE TEJIECBU30D
6 Hos0pst B 8.20 Ha TejeKaHase

Tenei 1152-ro Tupaxa XKAyT

HTB. IlycTh Bail BOCKpecHBIH

10 KBapTUp U JEHEXHBbIe
npu3sbl!

JEHb HAYNHACTCA CO «CyacTimBoro
yrpa!

HAWOW CEBA CPEAU NOBEOUTENEN!

Tupax N2 204
[Nata Tupaxa 22.10.16

Tenepb u 6 mazasuxnax @ Tlamépouka

Tupaxx N 1150

Nata Tupaxa 23.10.16

e Tupax N2 60
[Nata tupaxa 23.10.16
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TEJbHBIN CyNepnpu3, HAaUMHAal0-

it ceoit poct ¢ 3 000 000 py6eii.
OTBILIMTE CBOW CYACTIMBBIN

TaJIMCMaH 1 BBIMTPhIBaiiTe!

«PYCCKOE J1IOTO»

B «Pycckom noto» xexkmoT
CHOBAa COCTaBJISIET HEBEPOSITHbBIE

EC/u HY OAHOTO U3 HEBBINABLUMX YMCEN HA WUrposom none Bawero 6uneta HEeT, T0 Baw 6unet BblMrpan B 3-M umm OAHOM M3 NOCNeAYoWNX T‘/DDB! ﬂlm 0npeaeneHus BbIrpbilla Bawero 6uneta NOCMOTPUTE BbiNaBLUIKE B PO3bITPbILIE YMCNA
B OGDaTHDM nopsaake. Kak Tonbko Bbl Haiinete uucno, NpUCyTCTBYIOWEE B Bawem 6unere, B CTpoke TabAMLLbI C AAHHDIM YUCIOM 6yner YykasaH Baw BbIUrpbILW. Bbinnara BbIMIPbILIA NPOU3BOAMUTCA B TEYEHME 6 MecaLeB ¢ aatbl NpoBeaeH!s Tupaxa.
JleHexHble 3Kk8U8aneHMbl NPU308: 3a20p00HbIt dom — 400 000 pybneli.
CroumocTb 6uneTos notepeii «Pycckoe n0To», «)KunuwHas notepes», «<3010Tas noakosa» u «6 us 36» — 100 py6neii.

¢ & Tupax N2 60 Cynepnpuz 4 009 694
[Jlata Tupaxa 22.10.16 BbimrpbiwHas komMbuHaums

] . HacTl N nneT
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CTONOTO

Y Hac BbiMrpbiBatoT!

Martepuansl nogrorosuna Anéna EJJATUHA

Jlotepew «[ocnoto «6 13 45», «focnoto «5 13 36», «focnoto «7 13 49», «Pycckoe noTo», «3onotas noakoBa», «6 13 36», KKunuiHas notepes», «Pannno», «fyanb», «Mpukyn», «12/24», «Ton-3» npoBogstes ¢ 02.05.2012 no 31.12.2029. «Cnoptnoto «6 u3 49», «KeHo-CropTnoto» 1 MoMeHTasbHble noTepen «CropTaoTo» NPoBOASTCS
¢ 14.09.2009 no 31.12.2029. C nHdopmaLmein 06 opraH13aTope 10TepEN, Npasusiax NPOBEAEHNS I0TEPEN, KONMYECTBE NPU3OB UV BLIMMPBILLEN MO PesyNbTaTtaM WX MPOBEAEHNS, CPOKax, MECTE 1 NOPSKE MONYYeHMs BbIMTPLILLEN MOXHO 03HAKOMMTBLCS Ha caiiTe www.stoloto.ru nam no TenedoHam 8-499-270-27-27 n *777.
* Akums npoBoamTes B nepuog, ¢ 14.10.2016 1. no 31.01.2017 1. (c yu&tom cpoka pacnpocTpaHeHus GuneToB 1 Bbifayv npi3os). MHdopmaumio 06 OpraHuaarope akLym, o npasunax eé NpoBeAeHHS, KONMYECTBE NPU30B, CPOKaX, MECTE W MOPSAKE VX MOYYEHMs Bbl MOXETE Y3HaTh Ha caiite www.stoloto.ru v no Tenedonam *777
(3BOHOK BecnnaTHblit, fOCTYNeH aboHeHTam «Bunaiit», «Meradon» 1 MTC) n +7 (495) 27-027-27. ** Pacnpefen1tesbHbIi TUpax COCTOUTCS, eCIIM 10 62-10 TVpaa BKIIOUMTENBHO Cyneprnpua He ByeT pasbirpaH.

YcneuTte BbIMrpaThb
paHbwe aApyrux!

Ha npaBax peknambi. 18+
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OTKPOBEHHO O INYHOM

[Touemy Makcum [yHaescknin  Hatasnbs
AHIpENYEHKO NPOpPbIaaIN BCIO HOYb?

Bo MHOTMX UHTEPBbI0O KOMIO3UTOP Makcum JlyHaeBCKum
pacckasbiBaeT mpo oTua. A KTo 6bi1a ero Mama?

Peouaiimee pomo u3z cemeiinozo apxusa - maseHo-
xuit Maxcum Jlynaesckuii ¢ podumensmu.

CeMmbs IlepeBep3esbix, Knuu

41 oueHb penko BUIEN
mamy. M many Toxe.
- OHu paboranu ¢ yrpa
- 10 Beuepa.

- Bot 6bLau 3anaanu-
POBAHHBIM pebéHKom ?

- Her, coBepiieH-
. Ho. Mama paccka-
3bIBajia, 4YTo 3abepe-
MEHeJla ClIy4yaliHo,
ell€ BOifHA 111J1a, OHU
C OTLIOM paboTanu B
aHcambose KK,
e3UJIN 110 (ppoHTaM
U ThIJIaM - ObLTIO He A0
poxnenus aeteii. Ho
OHM PCIIVIN MEHS
octaBuTh. Ilama ObLT

- Mog mama - 3o4 IlamkoBa
- Obl1a 3aMETHOI XapaKTepHOit
OasiepuHOli, paboTana COJIUCT-
Koii 6aseta MOCKOBCKOTO TeaTpa
OTEPETTHI, - PACCKA3HIBACT KOM-
no3urop Makcum JYHAEBC-
KHMU. - TTosTOMy BOCIUTAaHUEM
MOUVM 3aHUMAJIUCh TYBEPHAHTKM.

daHTacCTHYECCKUM CepaIeeIoM,
HECMOTpPS HA MaJIEHbKUI POCT -
1 M 60-62 cMm. OH 6bu1, KaK Yap-
Ji YaruiiH, o4eHb XyIoii, HO Mpu
3TOM XOPOIIIO CIIOXEH. 2KeHIITMHEI
32 HUM MPOCTO TaOyHAMU XOMWJIN:
OH 00J1agaJT HEeBEPOSITHBIM, IO -
KyTarumM Bcex obasHreM. Mor

oyapoBarth Jitooyto. Hampu-
Mep, Kak Molo Mmamy B 19 [
ner, oynyuu Ha 20 et e€¢ £

craplie, Halucas el po- E"‘”

MaHTHUYECKYIO 3aITHCOUKY =
3a KyJauchl. [1purnacun
B 9TOT X€ Beuep Kyaa-
TO, 3aBJIa[e]] MAMUHBIM
XKEHCKUM CepaLeM
3anpocto. Mama
Obla TIpU3HAH-
HOI KpacaBULIEN,
MOJIb30BaBILIECA
OTPOMHBIM YCIIC-
XOM Y MYXXYUH,
HO OTIaja BCIO
CBOI0O J1000Bb
TOJIBKO OJHOMY
MYXXYHUHE - OTILY.
Bce roasl (mmoutu
15 ner) ObL1a B1OO-
JIeHa B OTIIAa Tak,
YTO, KOTAa OH yMep,
Y He€ OTHSIIUCh HO-
ru. CnaBa Oory, oHa
yepe3 HEKOTOpOoe
BpeMsI BOCCTaHO-
BUJIACh, HO OUYCHbB
noJiro 6osena u
cTpamana...

- Y Hcaaxa Jlynaeecrkozo u

opak, éepro?

- MBI ObLIM €ro BTOPOii CeMb-
€it. Ho Hamo otnath HOJDKHOE OT-
11y - OH 3TOro HEe CKpbIBaJI HU OT

My3bIKaIbHas 31uTa; uto y JlyHa-
€BCKOTO CeMbsI - BOT 2Ta, Ilami-
koBa 3051 MBaHoBHa 1 Makcum.
I1arra >xun Ha n1Be ceMbu. To ecTh
KIWJI OH C HAMHU, ¢ MaMOI MOeit
KpacaBHIIei, HO TY CEMbIO OH He

Hago ObUIO MHOTO paboTaTh, OH
TaM JaXe OCTaBajICsl B CBOEM Ka-
ounete, HoueBal. KcraTu roBopsi,

TIpHe3Kai K HaM JOMOI, OH TIpe-
K HEMY IIPEKpPacHO OTHOCHJIACK.

Jlynaeeckomy éonpoc pebpom, moa,
paszeoducs?

- Her. Mama ObL1a 0O4eHb
TOPIbIM YEJIOBEKOM. DTO ObLIO
HIKE e€ JOCTOMHCTBA - IIPOCHUTh

3ou Iawroeoti 6via epaxcoanckuil

Koro. O6 »ToM 3Haja BCd Hala

opocan, odbecnieunBai. Korma emy

MbI 00LIANTCh, MOI1 CTapILIMii Opat

KpaCHO 3HaJl MO0 MaMy, U MaMa

- A mama ne cmaesuaa Hcaaxy

YHM2KCHHO O TaKMUX BEIIaX. OnHa

NOYEMY nMagua CMUPHOBA
OTKAS3AJIA UCAAKY AYHAEBCKOMY?

oTua oboxana. A moyeMy namna
He pa3BOAMJICS - S IyMalo, 4To
9TO MY2KCKasl ¢J1aboCThb... Ho oH
9TO coOuMpacs caeaaTh, cKasal,
YTO MBI TIPOJIEIaeM BCIO IOpU-
InYecKylo orepauuio. Kymun
OTPOMHYIO KBapTUPy HaIIeh
cembe B Jlome KOMMOO3U-
TopoB Ha ynuie Orapésna. |
K coxaienuro, 3a moiaroga
o Tiepee3na mara ymep. He ’
;

ycredn. ..

- O6b1uno0 demu ne max
YoHc MHO20 3HAIOM NPO AUMHYIO
JcusHo ceoux pooumeneii. Omkyoa
Jice vl 3HAeme npo cepoueeocneo
Hcaaxa Jlynaesckoeo?

- Ot xeHiuH. Jluaus Hukona-
eBHa CMUpHOBA paccKa3biBajia
MHE ITpo ux poMaH. OHa
ObLIa XOPOILLIEHbKASI
HEOOBIKHOBEHHO. {f
OHa Benpb nonazua
B KMHO Oylarogapst | :
emy. Jlugust Hu- ~==
KOJIaeBHa paccKa-
3bIBAJIa, YTO ObLIA 3aMY>KeM TOL/a,
el Ob110 23-24 rona, TOIbKO-

YTO TAKOE NNIIOBOBb?

OrtBeyvaet akTép Baa-
aumvup MAIIIKOB:
- JIro60BB - ATO Takoe
HEMO3HaHHOEe, MPOTUBO-
' peurBOE YyBCTBO, KOTOPOE B
' xakoii-To MOMEHT MOXET 3aCTaBUTh Ye-
JIOBEeKa 3a0bITh, YKPBITH TJIyOOKO B cebe
TaKue BaXKHbIE YEJTOBEUYECKHE KauyecTBa,
KaK 4eCTh, YYBCTBO COOCTBEHHOTO

noctonHcTBa. Ociena€éHHbII
JIIO0OBBIO YEJIOBEK MOXKET Ja-
K€ caM He 3aMeTUTh, KaK OH
TIOXOPOHWJI X BHYTPH ceOs.
W B TO ke Bpems JII0O0Bb,
Hao00pOT, MOXKET BOOMY-
1IEBUTH Ha OOPHLOY 3a CBOU
YeCTh, JOCTOMHCTBO.

®oto Nropss XAPUTOHOBA

TOJIbKO CTAHOBWJIACh Ha HOTY KaK
aktpuca. M BOoT y HUX Hauajach
J11000Bb, JlyHaeBCKMIA TIpensio-
XKWJI €l y4acTBOBaTh B KApTUHE,
MIPOTEKIINSI, TAK CKa3aTh, BEJIMKO-
- ro Mactepa. M oHa chbirpana

[ TJIABHYIO POJIb B

dunbMe «Most

JIIO0OBb» U

Tocaednss noboss - 6anepuna 305
Tlawkosa.

.. CIiejia B HEM CTaBIIIylO BCEHAPO/I-
) \ HO TIOIYJIIPHOI MeCHIO «3BaTh

JIIOOOBBL HE HAmo» - Y He€ ObLT

'/ HEOOBIKHOBEHHO aHTEJIbCKUI

TOJIOCOK.
Ortell nmpeanaran e 3aMyx
BeIliT. OHA MOJITO AymMalia U OT-
Kaszajach, He 3axoTejia YUTU oT
myxa. 1 uHTEpecHO, 4TO OBLIO
nanbiie. Kak-to Mcaak JdyHaeB-
CKMI TIPUILIEN K HEll C OTPOMHBIM
oyketoM, Jlugus HuxkonaeBHa
OTKpBIJIA ABEPhb, OH €U BPYUYMII
LBETHL... «4YTO cayuunoch, Uca-
ak?» On otBeTmI: «Huaero oco-
OEHHOTI0 HE CYYMIIOCH, ITPOCTO 5
Bac OosbIIe He To0I0». CKasail,
noBepHyJicd 1 yuen. KoneyHo,
TYT BC€ YnTail HA0OOPOT - OH €€
aobun... Jlugusa HukonaeBHa
cKazajia MHe, 9TO ITOTOM KaJielna,
repexuBaja OYeHb...

a

«4 6ceeda cuuman, umo cmabuLbHOCMb 8 CeMbe - AOCONOMHO HCEHCKAs

npepoeamuead...

KAK PACCTANCS
C AHOAPEMYEHKO?

Hy10. XOTs, 10 HAIIMM MAacIII-
TabaM, MaTepUalbHO MBI XKUJIU
HETIJIOX0, HO MOU 3apaboTKu
OBLIM HECPAaBHUMBI C TOXOHa-
MU TOJUTUBYICKOM 3Be3nbl. Ho
r1aBHOE, KOHEYHO, HE AEHbIU
- nmpodeccus!

Haramia BrI3Baa MeHSI Ha
paszroBop. OHa 4eoBeK JoCTa-
TOYHO MPSIMOIA, He OyIeT J0JITO
tauthesa. OHa He cKaszasia, 4To
ecTh uyBcTBa K llenny, He
ckazajna, 4To 6€3yMHO JIto-
OuUT ero, Toraa, HaBepHoOeE,
ObLT OBl APYroOil pa3ro-
Bop... Her, Harama
TIPOCTO OOBSICHUIIA,
YTO MOSIBUJIACDH
BO3MOXHOCTH

\

®oto AHatonus JJOMOXOBA/PhotoXPress.ru

- Maxcum Hcaaroeuu, 6ot cka-
3a4u, 4mo y omua 0obla MyMHccKoil
cmpax nepeo pazgodom. Cyos no
momy, umo Mapuna Poxcdecmeen-
cKas - eaua cedbmas yeend, y 8ac
Mol npob.aeMbL HUKo020a He 0bL10. ..

- DTO Xapakrtep, I MCHS
pPa3BOJI - 3TO HE CTPaIIHO. XOTs
OYCHB TPYIHO Ha 3Ty TEMY C JKEeH-
IIWHOW TOBOPUTH: « ThI 3HACIIID,
moporast, HaM Halo pa3BeCTHUCh,
YTO-TO Y HAaC HE CKJIa[IbIBACTCSI».
OHa TIpy 3TOM BceTaa CIpalii-
BaeT: «Thl MeHs He JTIoOUIIb?»
U cnoxnaee Bcero cka3athb: «Th
3Haelllb, HET, He JII00JI10». DTO
Ke yxac! Sl moHnMa MyXJnH,
KOTOPBIM TPYIHO AAETCS TaKOW
pasroBop. Ho 6e3 sToro He-
BO3MOXHO. ITpoCcTO CKpBIThCS,
yoexaTb, KaK MHOTHE [IeJIaloT,
HeIpaBUJIbHO, HABEPHOE...

- Sl max nousiaa, wmo eduncm-
BCHHOII JCeHWUHOIL, KOomopas om
eac cama yuia, oviaa Hamaavs
Anopeituenxo?

- C Haranbeit AunpeitueH-
KO HEMHOXKO APYrasi UCTOPHUS.
1985-1986 rombl, mepecTpoiika
emé He HACTyIWJa, HO Bpe-
MsI OBLIO yXKacHOE€, CMYTHOEC.
OueHb MHOTHE XOTEJIN yeXaTh
¥ ye3Xalli JTIOOBIMU ITYTSIMMU.
Korma B Hamieii ceMbe IOsI-
Buicsa Makcumunuan Ilenn
B Ka4yecTBe Ipyra U mapTHépa
no GuabMy, S BUACI, YTO OH
onsaroBosua K Harame, ObL1
B He€ BiI0OOJEH. BHauane oHa
€My He 0TBevajia B3aNMHOCTBIO,
npocto npyxunu. OH mpuxo-
I K HaM B roct. Ho motom
s 3aMETIJT, YTO OHA €My Havaa
OTBEYaTh - He BIIOOJIEHHOCTHIO,
HET, B3aUMHOCTbIO KAaKOMU-TO
nymeBHoli... HaBepHoe, Ha-
nop ObLT OOJIBIIONI, K TOMY K€
MOSTBUJICS IITaHC HaYaTh HOBYIO
KM3Hb C OCKApOBCKUM JIaypea-
TOM, C MUJIJIMOHEPOM, XU3Hb
OUYEHb XOPOUIYIO - U TIpodec-
CHUOHAJbHYIO, U MaTepUalb-

yexatb B ['onnuByn, B AMepuKky,
€Y MPEMJIOXKUIN 2TO CIAEIATh.
«Kak ThI Ha 3TO cCMOTpUIIL? -
cripocuia oHa. - MoxHo cae-
JIaTh TakK, 4TO U THI yeICIIb.
Mp1 «opraHusyeM» TBOU Opak
¢ cectpoit lenma».

HANMUCAN MY3bIKY
KKWUHODUIbMAM

«[I’ApTaHbSH 1
TPU MyLLUKETEPa»

1983 .
»

«Mapwm MonnuHc,
A0 cBuaaHua!»

1""‘. | Jﬂ-
«B nouckKax kanutaHa

FpanTa»
VIR TR ORI

«Fpanvua.
TaéXHblii poMmaH»
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- 36yuum xax agepa...

- Ma. Iymato, uto cectpa Ilen-
J1a 00 TOM HUUETO He 3HajIa, KakK 1
OH caM. 1o HarammHa, Bugmmo,
uaest. OHa X (paHTaz€pka Oosblias
- 1 ObUIa, U ocTasnack... Ckaszaa Ha
9TO (51 YeCTHO TaK U aymMan): «4To
KacaeTcst MeHsI, 00 3TOM Jaxke He
JiymMaii, Tak He OyaeT. A BOT HacUET
TeOs1, CUMTAIO, TAKOM IIAHC TEPSITh
HEJIb3s1 - Thl aKTPYCa, MOJIONIAs, y
Hac B CTpaHe ITPOMCXOIUT HEIo-
HATHO uTO. ECm oTKaskeIbes oT
TaKOTO TMPeNJIoKeHNsI, HABEPHOE,
OyIIeITb KaJieTh BCIO 3KM3Hb». [10-
HUMaeTe, HECMOTPSI Ha BCIO CBOIO

yenKo u coithom Mumell.

KTO B OTBETE 3A CEMbIO?

CYMACIIEIIITHKY, MSITKO TOBODSI,
Haranbs AHapeityeHKO - oueHb
MMparMaTUYHbBIN YeJIOBEeK. 3HAeET,
yTto nenaet. [mynocreii u o1mooxk,
TIpaBa, TOXKe IIOHAesaIa, HO TeM
He MeHee ITPEeKPacHO U YMHO CTPO-
1J1a CBOIO XK13Hb. B MOMEHT Hallle-
T'O pa3roBopa CO3HaHUE B Hell Tie-
pedOpPOIIO UyBCTBA, ¥ OHA PEIIIIa,
YTO $1 MpaB 1 BOOOIIE BCE MPaBBhI,
Hazo Tak u caenatb. C e€ TOUKU
3peHUsI BCE ObIJIO HOPMAJILHO.

- Mens dpyzoe nopaxcaem - ea-
wa peaxuus! Tax moe omeemumo

v,

«Ilocae pazsoda s He moe sudemucs ¢ cothom...» C Hamanveil Anopeii-

opam, no ne myxc... Heyxceau ne
0bL10 2Hesa, 00uodbt, peeHocmu?

- MbI nocjie 3Toro ¢ Heit oba
MpOpbIIaIN BCIO HOUb Ha TPyIU
JIPYT y ipyra. OTO TOBOPUT O TOM,
YTO HaC eI11¢ OOBEIUHSIIO OYEHD
MHOTOE, I 9yBCTBO B TOM YHCIIC...
IMTouemy ke g e€ ormyctun? Ha
3TOT BOIIPOC HE MOTY OTBETHUTb.
He mo6un? Her, mo6un. He 3Hato,
Kakasi-To oco0ast JIlo00Bb, BUIU-
MO. A TIOTOM... ¥ Hac e ObLT CbIH
maneHbkuit. Korna
Ienn u AHnpeityeH-
KO yexayi, Muts oc-
TaBaJICsI OJITOE BPEMST
B Poccuu, xun y 6a-
oymku. Y Mmou cBuaa-
HUS C peOEHKOM ObUTA
CTpaIlIHO OTPaHUYEHBI,
YTO KYTKO MEHS OC-
KopOJisijio. DTo ObLIa
Takas TallHas BOMHA
MpU MIOMOIIY peOEHKa.

- Ho nouemy? Buot
Jnce ne wunuau Hamaave

MAMA

npenon ¢ omoesoe 3a
pyoexc...

- MHe nmoTom 00bsiIcCHUJA €€
onuxaiimas noapyra Jlapuca
VYnoBuYeHKO, KOraa s1 e moxa-
JIoBajIcst. [ OBOPIO: UTO MIPOUCXO-
JIAT, TIoYeMy TaKasi BOliHa y Hac?
Jlapuca orBeTuia: «A 1oTomy, 4To

«15JIET

JIIOBUJIA
OTUA. Mbl -
ErO BTOPAA
Andpeiivenxo Huxaxux CEM bd».

-
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C nocaedueil cynpyeoii Mapunoii k

podunace dous [oauna.

Hmﬂmﬁmmﬂm“

omnosumop emecme 17 aem. B bpaxe

T

THI €€ BOT TaK IPOCTO B3SUT U OT-
naj. 3Haelllb, B TeYeHUE eIIE ABYX
HeJIeJ b WV MECSI1Ia, eCJv O ThI el
MO3BOHWJI U CKa3aJl: «A Hy Ha MeC-
TO», OHa OBl HU CJIOBA
He cKa3aJla U BepHY-
nmack. Ho TwI 3TOTO He
crienai. A oHa Xaanay.

- A Koeda enep-
évle ygudeau nocaeo-
HIOIO cynpyey, umo
novyecmeosaau? «Ha-
KoHeu ona»?

- IIpousouwio Bcé
Kak 00b1vyHO. Kpacu-
Bas XeHluuHa. [To-
yXaxXuWBaTh, MO3HAa-
KOMUTBCS TOOJIUXKE
- BOT MepBOE XKeaa-
Hue. He ObL10 HUKa-
KOi1 1I0OBM cHavaJa,
He ObLJI0 HUYETO0, Y KaXKI0To CBOSI
KU3HB: Y He€ - MOJIOOM YeJIOBEK,
y MeHs - aeByiika. [TosTomy s
ITO3BOHIUT MapuHe TOIbKO Yepe3
NIBE HENEJU - paHbllie HEe ObLIO
Tako# cynepHagoOHocTu. da u

BCTpeYaINCh MOHAYAIy PEIKO.
Bcé ocranbHOE MPUILLIO TTOTOM,
co BpemeHeM. Camoe uHTeEpec-
Hoe, MapuHa oKa3ajach HEyJI0-
BUMO ITOXOXa Ha MOIO MaMy - 1
XapaKTepoM, U Jaxke BHEIIHOC-
Tbl0. MOXET ObITh, B 3TOM 3aKJTI0-
YE€H ceKpeT e€ MPUTSATaTeIbHOCTA
IIJIST MCHSI ¥ HAIIIeTO TTPOIOJIKM -
TelbHOrO coto3a? [1paBaa, moBo-
ITOB U TIPUYMH Pa30MTHUCh, pa3oe-
JKaTbCs TOXKE OBLIO TOCTaTOYHO
MHoro 3a 17 net. Ho MBI BMecTe.
Ckaxky: coxpaHeH1e OTHOIIEHUIA
- 3aciyra XeHIOWHEL. S Bcerma
CUMTAJI, YTO CTAOMIBHOCTD B Ce-
Mbe - aOCOTIOTHO XKEHCKasI TIpe-
poratusa.

Onbra
LUABJINHCKASA

DoT0 13 NIYHOrO apxvea
Makcuma [lyHaeBckoro

bon
PriX

s me!

*

[ lonMepbTe
Xxopouwree
HaCTpPOEHME.

CaMble akTyallbHble
TPEeHIblL Ha bonprix.ru

*BoHnpu - ato 7. Peknama. He apnqaetcs nyGnuyHon ocpeprod.
Toeap ceptudmumnposan. MNMpogasew, 000 «ANPEKT KATANOT CEPBUC:
OrPH 5067746543200 Appec: Poccus, r. Mocksa,
Omutpoeckoe wocce, . 100, kopn. 2, 127591

LeHst peicTeuTensHel go 09.11,2016.
KonuuyecTeo ToBapoB orpaHuyeHo.

Yenosus nprobpeTeHns TOBApOB pasMelLiEHbl Ha caifTe www.bonprix.ru
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XMBET nn
B [1pOCTOKBALLMHO
MaTtpoCKnH?

«Tpoe u3 IIpocroxBanInHo»

- MOW I0OUMBII MYyNbTHUNBLM.

HHTepecHO, ecTh 1N HAa CAMOM
Jilefle TaKasa fepeBHA?

0. AjpanacneBa, Camapa

«[TpocTOKBAaIINHO s BBIAY-
Mall», - oTBeTU «An®>» nucarenb
Onyapa YCIIEHCKHUMU. Tem
HE MeHee NepeBHS C TaKUM Ha-
3BaHueM cyuectByet! Haxonut-
cs1 oHa B TOHKMHCKOM paiioHe
Huxeroponckoii obiaactu.

Ocervio u 3umoii ¢ [Ipocmokeauwiuro eugym moavko 6 5 domax. Ocmanvhvie Nycmyom.

KTO nobUN
NPOCTOKBALLY?

«4 éam odun dom no-
Kaxcy, mam HUKmMO He
acueém!..» (13 MynbT-
dunbma.) -

Ilepen Bbe3gOM B
IepPEeBHIO CTOUT aBTOOYyCHAas
OCTaHOBKA C HAPUCOBaHHBIMU
MYJIbTSIITHBIMHA TIEpCOHAXa-
MU U ykazatesib «[IpocTok-
BallIMHO». Bckope acanbt
3aKaHYMBaeTCs, BIEpeau
- 0e3M0pOKbe 1 OHA YU~
1a ¢ 15 nomamu. CpyOnl 1e-
peBSIHHBIC, HAJTUYHUKU Ha
OKHax - SIpK1e, pe3HbIe...

«B TTpocToKBalIMHO yXe
300 ;meT XUBYT CTapoBEpHI
democeeBCKOro ToJIKa, caMo-
ro XKECTKOTO C TOYKU 3PECHUSI
3amnpeToB. [ToaToMy He kmuTe,
YTO Bac MpUIacsT B I0M, Ha-
TIOSIT YaeM 1 OyIyT BECTH CBET-
ckue o6ecenpbl. [1st henoceeBlieB
3TO TPEX, KOTOPHIH ITOTOM ITpH-
NETCS OTMAJIMBATD, - TIPEayIl-
peInI MeHs TIepe TTOe3IKOM
ONIMH U3 XKUTeJIel coceHel e-
peBHU. - MUPCKUX JIFOIE UM
B CBOIf TOM ITyCKaTh HENb34, 32
OIHUM CTOJIOM CHIIETh - TOXKE.
Kaxapiii 4ieH ceMbU MoJb3y-
€TCsI CBOEH ITOCYIOM, Jaxe B
TOCTU K TaKUM Xe CTapoBepam
OHM XOIISIT CO CBOMMM YaIllKa-
mu. Boobuue, dpemoceeBuam
MHOTO YeTO HeIb3s - XOIUTh
Ha KOHILIEPThI, CBAIbOBI U IP.».

«CTapoBephl ITOCEIMIINCH
3/1€Ch, KOTAa MPOMU3O0IIIEN pac-
kon LepkBu. Ilo ogHo#l n3
BEepPCUIil, MECTEUKO Ha3BaIu
IIpocToKBamIMHO, ITOTOMY
4YTO TepeceeHIbl IKOObI Obl-
JIV U3 OTHOUMEHHOI IepeB-
Hu. ITo apyroii - MecTHbIE
MYXWUKH OYEeHb JTIOOMIN
NUTH MO yTpaM KHUCIYIO

XYTOpP BBIPOC JIO I€PEBHMU.
XKutenn 3aHUMaINCh
3eMJIeIeNIieM 1 OXOTOI, a
ITOTOM 31I€Ch MOSIBUJICS KOJIX03
«HoBHIi MyTh», - paccKa3biBa-
et Enena BECEJIOBA, kpae-
BeJl, CTApOBEP U OUOIMOTEKAPD
u3 c. bepaHuku, 9To B 5 KM 0T
IIpocTrokBammuuo. - Eciiu Obl Bb
prexaanu B ACPEBHIO JIETOM,
3acTajiv Obl OOJIbIIE JIOASH -
Ha KaHUKYJIbI CI0Ja IIpre3XKa-
JOT JIETU I BHYKH, @ OCEHBIO 1
3UMOM OOJIBILIMHCTBO JOMOB
3aKpHITE. 2KNBYT TOJIBKO
B 5 ToMax U B OCHOBHOM
TIEHCUOHEPEI».

YTO HATBOPMUJ1 LLAPUK?

hY

Wi e
«Om meoezo . { & Bepst XVIII B, - B JIbHSIHYIO
MON0KaQ yoce de- ! 3 py0aliky, capadaH, miaTo-
6amuvca Hekyod. ~ 4ek. «YeM g ToNbKO He 3a-
HUMATach, - pacCKa3bIBaeT
0 cBocH ku3HU 6aba [1aHs. -
Ha siecozaroropkax Obl1a, Ha
OBIKax maxanaa (Jlolmagu-To,
OHU IOC/YIIIHEBIC, a OBIKY 3HA-
| eTe Kakue, yX...), Ha (pepme pa-
oorana. Panbie u toma
CKOTHHY Aepxaia, a
TeIlepb cTapas

: cTaja, He MO-

MONOKOM 3AHAINGL...»
(U3 mynbrduabMma. )
Ha pasrosop neii-
CTBUTEJIHHO COTTIACUIUCH
He Bce xxutenu TTpocto-
KBamuHo. «IlaHeit
MEHS 3BaTh»,
’ IMO-TIPOCTO-
My mpen-

CcTaBUJIACH ry. Joukwu
83-n1eTHIH MOMU HBIH-
Crenmanupza ye B TOH-
deodaHoBHA KUHO XUBYT

(paiiyenmp
¢ 15 km om
IlIpocmokea-
wuno. - Pen.),
HO 9acCTO KO
MHE TIpUEe3XKaloT.
T'oBopar: «Mama, naBait
XOTb Paano WIM TeJIeBU30D TeOe
KyII1M, a TO Thl HUKaKNX HOBO-
CTeil He 3Haellb». ToJIbKO MHE He
HagoOHO, TPEX 3TO».
Crenanuna Peoda-
HOBHA COOJIIOgacT
BCE MOCTHI, TPOBO-
IUT BpeMsI 3a MO-
JIMTBaMU J1a 3aHU-
MaeTCsl TOMAITHUMU
JieJlaMU - Ha Oropojie
IIeJT XBaTaeT, a eIIé
Hallo PYCCKYIO Ieyb
WCTOIUTH, BOLY U3
KOJIOALIA MPUHECTH,
o0en cBapuTh, KOTa
HakopmuTthb. Kcra-
TU, XO3sIiiKa 30BET

KopHuno-
Ba. baOy1ika oneta
TaK, KaK, HaBepHOE, OICBaJINCh
ellé MPOCTOKBAIIIMHCKUE CTapO-

Wi /A / {

'menanuda Koprunosea cobaodaem ece cmapo-
obpsdueckue mpaouyuu.

«B menesu3sope ceiiuac mHo2o eps-
3u», - cuumaem Caeseauii OKyHes.

{CEPBATOPYH OTKPBIIY BIOCT IMHUIIA (A

ero Kotko, a BoBce He Marpoc-
KUHBIM.
EnuHctBeHHy10 codaky B [Tpo-
CTOKBAILIMHO TOXE 30BYT HE KaK
MYJIBTSIITHOTO TIepcoHaxka - [11a-
puxoM, a booukom. «I1éc HemaB-
HO TIpoBUHMIICS. OTBSI3aJICS OT
LIeNY U LBITUISIT TOKycall»,
- paccKa3bIBalOT X03s¢Ba
cobaxku Capenuii u EBno-
kst OkyHeBbl. OHHU Ke 1ep-
JKaT eIMHCTBEHHYIO Ha BCIO
JIEpEBHIO KOPOBY, ABYX TEIIST
U OoJIblIIe AeCSITKa Kyp, TO3TOMY
TIOJTHOCTBIO OOCCIICUNBAIOT CBOO
CeMblO (Y HUX YETBEPO B3POCIBIX
JIeTei, eCTh BHYKH) MSICOM, MO-
JIOKOM U stitiamu. TeseBusop,
B oTainyue ot 6abnl [lanu, B
noMe OKyHeBBIX ecTb. «Ho-
BOCTH TJISTIUM, TIOJTUTUICCKIC
MpOrpaMMbl CMOTPUM, a BCE OC-
TasbHOe HeT. Ceifyac B TeJIeBU30pe
CJIMILIKOM MHOTO I'psi3v TTOKa3bIBa-
0T, - Bo3MyIiaercst craposep Ca-
BeJIMIA U TponoyrKaeT: - PaHblie
Yy Hac 371ech ObLIO 14 KOJIX030B,
pacTUJIM 3epHO, KapTOIIKY, Ceii-
Yac OCTaJIOCh TOJIBKO 2 KOJIX03a.
Ha nepeBeHckoii (pepme nepkanu
600 KOpoB, Tereph - HU OITHOM.
910 yTo X Takoe! Uem Poccuto
KOPMUTD Oynem?!»

npocToksaury. [Toctenenno | manvuukal> (M3 mynpTduabma.)

MBI yCTpauBaJiv 3[eCh Tiep-
1 (bopMaHChI, - BCIOMUHA-
eT xyaoxuuk IlaBen
= [IJIOXOB. - Ilo
nmpuMepy repoesn
MyJIbT(UIbMA HALLLTU
MyCTYIOIIUN TOMUK U
. TIOCEJIVJTUCH B HEM. YCT-

«9mo s, noumanvon Ileuxun!
IIpunéc 3amemxy npo eauteeo

B IlpocTokBailiMHO HET HU
TTOJINIINU, HU OOJIbHUIIBI, HU
MarasuHa. B nepeBHio pa3 B Me-

CSILI TIPUBO3SIT IEHCUU, IBAXKITHI B
HEJeJTo MPUe3KaloT aBToaB-
Ka C MPOAYKTaMU U MOYTaTb-
oH. «ITeukuHbl» B [IpocToK-
¥R~ BAIINMHO €34T PasHbIe U

Ul" HE Ha BeJIocuIlene, a

povny (POTOOXOTY, TIbI-
TaJIUCh «IIPOJATh UTO-
HUOYIb HEHYXHOE,
YTOOBI KYMUTh
4TO-HUOYOb HE-
HYXXHOE», opra-
HU30BAJIA BBICTABKY».
B nepeBHe MOXHO OBLIO ObI
U MYy3€il OTKPBITh, U TYPUCTOB
npuByieyb. TOJIbKO MECTHBIM
9TOTO He Hajo0. MyNbTSIIHOMY
IIpocTokBamuHo MeHblne 40
JIeT, a peaJibHOMY - T1ouTH 300,
U CTapoOBEPbI XOTIT XUTh TakK

e —

) Ha MaliuMHe, - pac-
cka3piBaeT JI000Bb
VIAJIOBA, HavaJbHHEK
MOYTOBOTO OT/EeJeHNsI B paii-
nenrpe Tonkuno. - [ToutanboH
KJ1aIET KOPPEeCIOHIEHIIIO (B
OCHOBHOM PalOHHYIO Ta3eTy
Jla IMCbMa U3 HAJOTOBOIi) B

CTOSIIIII TTOCPEIN IEPEBHU SIIINK,
a MECTHbIE TOTOM €€ pa3ouparoT».

Heckonbpko net Hazag B CIio-
KOWHYIO >XU3Hb [IpocTokBarim-
HO BTOPIJINCH HUKETOPOIACKUE
XYIOXHUKU. «B TeueHue 3 nqHeit

JKe CITOKOMHO M 3aKpPBITO, KakK
ux npenku. Ilo cioBam Ajek-
cangpa KPACUJIBHUKOBA,
IJ1aBbl CeJIbCKOM aIMUHUCTpA-
MM, TTPOCTOKBAIIMHIIBI JasKe
MOMPOCUTIU OTKJIIOUUTH Y HUX
yIu4dHoe ocBelieHue. ['oBopsIT,
YTOOBI YyXKaKW HE 3ae3Xkaju, a
UM CBET HE HYXEH - 110 BeuepaMm
OHU T10 yJIulIaM He XonasT. Tak u
BCIIOMMHAaIOTCS cioBa Martpoc-
KMHa: «B makyio noeody ceou do-
Ma cuosm, menegusop CMOMpIm,
MOABbKO YydcUue wacmarom...»

~

) .| Tamsana BOF[IAHOBA,
1= “"’ MpocToKBalLMHO
= f.j (Hwxeropopackas

R 3| o6n.)
®orto aBTOpa




Bor yxe 13-# rog Ha «Pa-
Avo Poccun» gericreyer co-
UmanbHbIN NPoekKT «Jerckun
BONpoc». 3a 3T0 Bpems C no-
MOLLbIO XYPHaNUCTOB bonee
3000 gereii, ocTaBwMxXCs 6e3
none4yeHusi pogurtenen, oo-
penun HoBYyIO cemblo. FnaBHas
pyépuka nporpammsi: «IFge
JKe Tbl, Mama?»

17 okT6pa B HenssbuHckyio 06-
nactb otnpasuncs «[loesn Hagex-
Obl». OTOT CyabOOHOCHbIN «Noe3ay»
yXe noObiBasn B pa3HbIX yroskax
Poccun: B KannHnHrpaackom ob-
nactu n Ha JanbHem BocToke, Ha
Ypane, B Cnbupwu, B MNoBonxbe, B
Kpbimy. B 3TOT pa3 oH npuees po-
anTenen neTam, KOTOPbIM HANTK
CEMblO 0COOEHHO C/TIOXHO: LLKOJIb-
HuKaMm, OpaTbsimM 1 cecTpam, a Tak-
Xe pebaTtuiukam ¢ npobnemamm
No 340p0BbI0. PernoH BouibpaH
Hecny4YanHo: B ero 6aHke gaH-
HbIX MOYTN 3 ThICAYN aHKET AETEN,
ocTaBLKnxcsa 6e3 noneyeHns po-
autenen!

XOet CBOMX HOBbIX POAUTENEN
B YenabuHckon obnactn un we-
cTuneTHuin TamepnaH. lapeHek
OH aKTUBHbIN, UHULMATUBHbBIN, 00-
LWMTENbHLIN. B geTCKOM Ka3eH-
HOM Y4pPEeXAEeHNN Manb4uK Hax0-

PERJTAMA

N2 43,2016 1.
s 1757

«MOE3A HAAEXIAbI»
CHOBABNYTH!

ANTCA HeJaBHO, MeHbLLE roaa. B
nepBbIv Xe AeHb OH Nepe3Hako-
MUICS CO BCEMU: 04apoBa BOC-
nuTatenen, NnoapyXxmncs ¢ AeTb-
mun. TamepnaH o4yeHb Nob0o3Ha-
TEJbHbIN - C YA0BOJIbCTBUEM XO-
AWT HA 3aHATUS N0 NOArOTOBKE K
LLIKONE, yXe 3HaeT OykBbl, LS,
ObICTPO YYMT CTUXM 1 C Bbipaxe-
HUEM UX OeKnaMmmpyeT Ha npasa-
Hukax. A ewe oboxaeT b6erarb,
npbiraTb, KyBblpKaTbCs, UrpaTh B
NpaTKK, cOBUpPaTb KOHCTPYKTOP. ..

C Tex nop kak matb Tamepna-
Ha NNLLIMAW POAUTENLCKUX NPAaB,
OHa HX pa3y He nonbiTanack yBu-
AeTb pebeHka, He MOUHTEPECO-
Basiacb ero cyabbon. Bocnurare-
NN HAAEKTCS, YTO CKOPO 32 MaSib-
4MKOM NPUenyT HacTosLme, Nio-
oswme poamTtenn. Hy>XHo TONbKO,
4TOObI 3TV POAMTENN Y3HANN, YTO
TakKoW 3amMeyaTesibHbIf CbiH XOET
nx B YensbumHckom obnactu. Mpu-
CMOTpPUTECH, MOXET, TamepnaH
XOET MMEHHO Bac?

TamepnaH xaet cBOUX POAUTENEN.
®oTorpadus npesocTaBneHa pernoHasb-
HbIM 0r1epaTopoM rocyaapCcTBeHHOro 6aH-
Ka aHHbIX 0 AeTSX, ocTaBLLmxcs 6e3 nomne-
yeHus poauTtenei, YensbuHckoii obnactu.

3a 6onee nogpoOHON UH-
dopmaumen o Tamepnane K.
(poauncsa B mapte 2010 ro-
na) obpawianTechb K permo-
HanbHOMY onepaTopy rocy-
DapCcTBEeHHOro 6aHka paH-
HbIX O AeTaX, OCTaBLUUXCS
6e3 nonevyeHuUs poguTenen,
YenabuHckoii oonactu. Ten.
8 (351) 232-39-12.

doTtorpadum TamepnaHna,
a Takxe Apyrux peosT, KoTo-
pble XAYT CBOUX HOBbIX PO-
auTenei, ony6/IMKOBaHbl Ha
caunTe counanbHOro npoek-
Ta «JleTckuin Bonpoc» http://
deti.radiorus.ru/. Homep
penakuMOHHOro aBTOOTBET-
yuka: 8 (495) 633-54-62.
OcTtaBbTe CBOW KOHTaAKTHbIN
TenedoH c KOAOM ropoaa, Bam
00s13aTenbHO Nepe3BOoHAT!

TarbssHa OPACOBCKAS
Peknama. 12+

KAK JIEYUT APTPO3 COBPEMEHHAS MEIULIUHA?
NCTOPUA NEYEHNA BOJIbHbIX CYCTABOB

L&/
S . ji
HecTepouaHbie

npoTuBoBOCnasnTEeNibHble )

npenaparbl

g) PAHBLLE. B koHue XIX Bexa nosi-
% BUNNCb NEPBbIE HECTEPOUIHLIE
NPOTMBOBOCMANMTENbHbIE NPpenaparsl
(HMNBI). OHKM xopoLLo ycTpaHam 601b
v BOocnmanexve. Ha atv npenaparbl fe-
nanacb OCHOBHas CTaBKa.

D CEWYAC. HIMBIM npumeHatoTcs
=Y npu apTpo3e, HO C KpanHen
OCTOPOXHOCTbIO 1 Kak MOXHO PEXeE.

'a} MOYEMY TAK NOAYYMUNOCH? B
= 30-e rogbl XX Beka cTanwv no-
ABNATLCA NEPBble Hay4Hble My6nmKa-
L1y 0 TOM, 4TO Ha GOHe npuema

HMBIM cTpapaet cnmanctas 060104-
kaxenyaka. [o3xe Gblo BbISBNEHO,
YTO NIeKapcCTBa MJ1oXo BANAKT Ha NoY-
KK, NeYeHb, cepaLe 1 cocyasl. Aelle
- CNOCcOoOCTBYIOT Pa3pyLLUEHMIO Xpsi-
LLLEBON TKaHW CYCTaBa, TO eCTb... YCY-
ryonsaioT TeYeHne apTpoaa.

Ykon B cycTaB

PAHBLLE. B koHue 40-x rogos

* XX Beka Oblnn BNePBbIE NOJY-
YeHbl CUHTETUYECKIE FOPMOHBI, N UX
CTaNn BBOAMTb BHYTPb CycTaga. [1o-
NOXUTENbHbIN 3dEKT BblN APKO Bbl-

pa>XXeHHbIM, NMO3TOMY MHBbEKLIN BOLLI-
JIn B pekoMeHaauun no nevyeHuto
apTposa.

. CEMYAC. B 2003 rozy ata me-
TOZMKA U3 pekoMeHaauuii Obl-
Na UCKJoYEeHa.

. MOYEMY TAK NONYYMN0Ch? Jlio-
= 1 cTanm 3ameuars, 4TO Nocne
KPaTKOBPEMEHHOIO YNy4LLEHUS Ha
($OHE UHBEKLINIA COCTOSHME BONbHBIX
4acTO CTaHOBUTCS Gonee TAXeNbIM,
4yeM [0 ykona. BbISICHUNOCh, YTO rop-

MOHbI MPVUBOAAT K NPOrpeccupoBa-
HWIO apTpO3a.

KomnnexkcHbiii noaxopn

o PAHBLLUE. B0/1b B cycTaBax 4on-
== 0 Ie4nNn TONbKO JIEKapCTBEH-
HbIMK CpeacTBaMu. 7 nayneHtTam
CTaHOBUNOCH NyyLuie. Mpasaa - MLk
Ha Bpems.

. CEMYAC. JleueOHbI apceHan
3HAYMTENbHO pacLin-

puncs. OgHako CeroHs
3HawLlWme noan nog-
YEPKMBAIOT: NIeYeHne
apTpo3a TOMbKO ne-
kapcTBaMm He addek-
TVBHO. [Ing ycnewHoro
NEYEHUS HYXEH KOM-
naekc ne4ebHbIX Mepo-
NPUSTAIA C UCNONIb30BaHNEM
dwnamnoTepanuu.

3poaus
Xxpsiwa

3 MOYEMY TAK MOJTYYUNOCH? Bo
BTOPOV NonoBuHe XX Beka Obin

[10 KOHLIA BbISCHEH MEeXaHU3M pas-
BUTUSt GoneaHu. CTano NoHSATHO, YTO
OAVH 13 FMaBHbIX BUHOBHUKOB apTPO-
3a - HapyLueHue obMeHa BeLLECTB, B
pesynbTare KOTOPOro paspyLuaeTcs
BHYTPWCYCTaBHO XpsiLLl. YToBbl ynyy-
WWTb COCTOSIHUE BONLHOMO, HAazO
yCUNITb KPOBOOOpaLLLEHNE BOKPYr
cycrasa. JlekapcTBam 310, Kak npa-
BUNO, He nofn cuny. OHu MoryT
yMeHbLUaTb BOCNANUTENbHYIO peak-
LMI0 Ha NOBPEXAEHNE B CYCTaBe.
CwnbHBIM KPOBOYCKOPSIIOLLMM CPES-

CTBOM 4BN4eTCAa MarHuTHoe none.
Yxe B nepBble CEeKyHbl ero npumMe-
HEeHNs KPOBOTOK MOXET BO3PacCTn B
2-3 pasa. 910 cnocoOCTBYET youneH-
HOMY NMTaHWUIO CyCTaBa /1 BbiBEAEHUIO
NPOAYyKTOB BOCMaNEeHns.

Y10 AONKHO ObITH
B AOMalUHen anTeyke?

YT06bI NMKBUAMPOBATL MYyYUTENb-
HblE CMMMTOMbI apTpWTa 1 apTpo3a,
NCNONb3YIT MarHMToTEpa-

neBTUYECKMIA annapar

; nposenenns AJIMAT-01. OH paeT

KocTu

BO3MOXHOCTb He
TOJIbKO YCTPaHUTb
CUMNTOMbI, HO WU
OCTaHOBUTb paspy-
LLeHve xpsaLwa. Yacto
Jaxe Ha 2-3-1n ctagun
cucTematmyeckune Kypebl
asmaroTepanmm cnocobCTBYHOT CTOA-
KO/ MHOrONIETHEW PEMUCCUN.

AJIMAr-01 - srto:

Bl HAOEXHOCTb. Annapar cep-
TUPULMPOBAH HEMELKMMU SKCNep-

Papoaus

Tamun No eBPOMNENCKUM CTaHaapTaM
kayectBa. A 16 neT B MEAULIMHCKON
MPaKTUKE C JOCTOMHLIMU pe3ynbTa-
Tamu - Mokasaresb BbICOKOW NOoTpe-
OUTENLCKON OLLEHKM.

M YBEPEHHOCTb. C AJIMAlom-01
4eNIOBEK NNATUT AEHbIN 3a UCMbITaH-
HO€ CPenCTBO C AJIUTENbHBIM rapaH-
TUNHBIM CPOKOM - 3 rofa.

H NPOD®PECCUOHAJIN3M.
AJIMAT-01 - cneupanucT no 3abone-
BaHWSIM, CBSA3AHHbIM C HApYyLLIEHNEM
KPOBOOOpPALLEHMS, MOTOMY 4TO CMO-
COOCTBYET YNYHLIEHUIO LMPKYNALMN
KPOBW, JOCTABKe KUCNOPOAA v MUTa-
HUSI B OpraHbl U BbIBOAY NPOOYKTOB
pacnaga.

H OKOHOMMUSA. AJIMAT-01 moxeT
3HAYUTENBHO YCKOPUTL NIeYEeHNE 1
YMEHbLUNTb KONMYECTBO Meamka-
MEHTOB.

H OBPA3LOBOCTb. AJIMAT-01
- YyTb 1N HE MEepPBbIi MArHUTHO-
MMMYNbCHBIA annapar B Poccum ans
KJIMHUYECKOr0 1 AOMALLHErO MpUMe-
HeHus. Ero MOXHO Ha3BaThb «Kiaccu-
KOV MarHutoTepanuu».

peknama 16+

rﬂoxynaifrre Anmar-01 B anTekax no Bcem PoccvmN
WNN 3aKa3biBanTe HanpsaMyto y Npon3BoauTeNd, B T. Y. HAJIOXKEHHbLIM M1aTeXoMm.

bBecnnaTtHo nonyyuTe KOHCYNbTaLMIo
Mo KPYrnocyTo4HOMyY TenedoHy kKomnanuy Enamep,

8-800-350-01-13.
Ha caiite www.elamed.com Takxe MOXHO HalNTK
OnnxanLyto kK Bam anteky unu caenarb 3akas.
391351, PaizaHckas 06n., EnatbMma, yn. AHuHa, 25, AO «Enatomckuin nprbopHbiii 3aBogy»

OrPH 1026200861620
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ST B IETEPBYPTE BbI

I'PAHU XKN3HN

[Toyemy pycckuia
mat beccmepTen?

3aMeTun, 4To Aaxe caMbie

BbijeépXaHHbIE JIIOAU, KOTAQd '

C HUMU CJlyYaeTCca YTO-TO He-
NMPUATHOE, B CEPALAX I'OBO-
pAar He «0ui!» unu «Mama!',
a BCeM U3BECTHbIN Habop
n3 Tpéx 6yks. Uro, 6e3 3TUX
C/10B HUKAK He 060MTUCH? A
B IMpouInbie BexKa Ha Pycu
TaK )Xe MaTepuaunch?

A. lepraby3os, ToMcK

KTO PYTANCA?

Ha. Xnéctkuii u sapkui
PYCCKHMIT MaT - UCKITIOUM-
TEJbHO Hallle JOCTOSIHUE,
IpeBHee M OeccrmopHoe.
Huxkakue tatapbl, IKOOBI
Hay4YMBIIHNE PYCCKUX 3TUM
cI0BaM, 3lIeCh HU TIPU YEM.
CBUAETENBCTBOM TOMY - Oe-
pectsHas rpamota u3 Crapoit
Pyccel, natupoBannas XII B.
Jlo TaTapcKOro HaliecTBUS
OCTaBaJIOCh €I JIeT CTO, a B
3anucke ot PamocnaBa Kk Xo-
TecnaBy 3HauuTcs: «bparte,
HOITA néxa». To ecTb He
OpUTHHAJbHUYAM, OyIbh KaK
Bce. Criycta 400 net, B XVI B.,
60spuH UBan Kosnbrues xany-
eTcs Ha KHs134 Bacunust Muky-
JIMHCKOTO: «BCckouma Ha MeHs
C MIOCOXOM, TOBODSI: ax, MaTephb
TBOIO Tiepedony, HOKBPOXK
cbIH, cMepal» TlocnenHee BbI-
pakeHHUe CTaJlo BechbMa I10-
nynasipHeiM. Llapbp Anekceit
MuxaiiaoBU4 ¢ yIOBOJIBCT-
BUEM HCITOJIb30BaJl €ro Jaxe
B IIepemnncke. B rpamoTe ot

NABAJIN 3A MAT
B XVII B.

20 mast 1655 1. ero COKOJIbHU -
yuit [lapdpén TobonuH ymoc-
TOWJICSI OT MOHapXxa «JIaCKOBO-
ro»: «Ter, HOXKBPOJK cbIH,
cykuH cbiH!» [TpocBeléHHoe
XVIII cTtonerue orjaiieHo
pyrasbto camoro JJoMoHocoO-
Ba: «Cero 1743 r. 26 anpens
nepen mojayaHeM JIOMOHOCOB
noHocun npodeccopa BuHc-
reiiMa MHOTMMM CKBEPHBIMU
CIIOBaMHU, KOTOPBIC W MHUCATh
CTBIZIHO, a CBEPX TOTO TPO3HII,
YTO OH €My 3yOBI TTOTIPABUT».

B crenmyroniem Beke OTHOIIIe-
HUE K MaTy CTaJIO JaXe CHUC-
XOOUTETbHBIM. «OH COXpaHWI
IJIST HAaC IPeBHUI XapaKTep U
rpy0oOCTH, I PYCCKOI TOOPOTHI»,
- C YMUJICHHEM BCIIOMHUHAECT O
Muxaune Kyty3oBe reHepan
Cepreit MaeBckuii. Y1 mpuBo-
IMT TIipuMephl: «OH 3aKprIal
Ha MeHs: «CKaYd Tl K 3TOMY
HOMITO!'» Heckonbko necs-
TWIETUI CIyCTS, KOrma B MOIY
MPOYHO BOIIIO BCE PyCcCKOe, a
umrneparop Anekcanap 111 or-
MYCTWI OKJIAAUCTYI0 6opony,
rpa¢d Cepreii IllepemeTeB OT-
Meuait: «Kpernkoe cj1oBLO ObI-
JIO TIPUCYIIIE eT0 HaType, U 3TO
OITATH pyccKad yepra...»

KYOAANOCNANN?

KAKMMHW CNOBAMMU?

INeTpy Benukomy, KOTOpHIi, K CJIO-
BY, IpUIyMaJ st ceOst mpo3BulLe «I1a-
xoM [MuxaitHOMI1O», npunuceiBaloT
TaK Ha3bIBaeMbIe MaTepPHbIE 3aTUObI.
CBoero pojia KaHOH PYCCKOI'O MaTa - OT

2 1o 10 npenjoxXeHui, rie u3 LeH3yp-

%ﬁngmm HA CMEX @

" OBJIOXXUJIN

MuHHCTp Tpyaa
u coupassutus To-

S

k

'\‘\' B
) £/ MWIMH TIPeLTOXIIT
M by /'4\ YCTAaHOBUTH HAJIOT
s HA TyHesianeB (He-
paboTarolux HJIu
paboTatoiux Heopu-
1ajabHO) B pa3mepe 20 Thic. pyo.
B roj. A s1 Obl BBEJI HAJIOT HA ITy-
nocTh. UeM HIKe MHTEJUIEKT, TEM

HbIX CJIOB TOJIBKO ITPEAJIOrM 1 MECTO-

BBILLIE HaJOT. [ oMb, U aypa-

BHUMAHME!

MartepHble cnosa 3a-
MEHEHbI Ha AOMNYCTVMbIE B
MeyaTn CoBOCOYETaHNS.
B TekcTe oHM faHbl abbpe-
BUATYPON.

CnoBo Ha OykBy «6» -
HeLeH3ypHoe 0603Haye-
HUE XEHLUVHbI, BEAYLLEN
pacrnyTHbI 06pas XM3HW,
- HOXXBPOX.

CnoBo Ha ByKBY «Xx» - HE-
LIeH3ypHOe 0603HayYeHre
MY)XCKOTrO MOJIOBOrO Opra-
Ha - HOMTIO.

CnoBo Ha ByKBy «M» - He-
LIeH3ypHOE 0603HayYeHre
XEHCKOrO MoJI0BOro opra-
Ha - HOXTIO.

CnoBo Ha bykBY «€» - He-
| LeH3ypHoe 0003HaveHve

| nonoBoro akra - HOIA.

nMeHust. Huaero ocobeHHO HOBOTO TaM
HET - B OCHOBE JieKaT BCE Te XKe IPEBHUE
CJIaBSTHCKWE KOPHU, KOTOPBIX POBHO
tpu. HOITA - mepBoHavyaJlbHO «OUTb,
yaapsate», HOMI1O - Heuto nipomonro-
Bartoe 1 kojikoe, HOZKITO - otBepcTHe,
uciyckatomee Boay. [letpoBckue 3aru-
OBl BCETO JIUILB Pa3HOOOPA3HO U MHOM
pa3 BBIYYPHO KOMITOHYIOT 3TH CJIOBa,
TIOBOMST «MaTepHYIO JIalo», KaK TOraa
3TO Ha3BIBAJIN, IO BICUATIISTFOIIINX JIN-
TepaTypHBIX BBICOT.

OmHaKo, cyas 1o BCeMY, HEUTO T10-
X0¥ee Ha 3aTi0bl y HaC MPaKTUKOBAIU
ropasno paHple. ['OMITHHCKINA TATI-
snomat Anam OJieapuii, ocelaBIInii
Poccuto B XVII B., cTapaTtenbHO 3anu-
caJl cJIoBa, «KOTOPBIMU PYCCKUE TTOJTb-
3YFOTCS IIPY BCTIBIIIKAX THeBa». Ha ciryx
OH BOCIIPMHUMAJI MX BEPHO, YeMY CBHU-
JIETETILCTBOM ITpeKpacHoe «sukkinsiny.
B ocTanbHOM - OIATH TP CTAphIX 3HA-
KOMBIX cioBa.Ho nobpocoBecTHbIM
HeMmell ocobo oTMeTus: «K cBoemy
HOITA pycckue yacto npubaBIIsItoT -
sepulcrum, in oculos, in os ipsius». {751
TIPYINYXS TIOSICHEHUSI TaHBI ObUTA Ha
JIATBIHM, A TIEPEBOJ TAKOM: «B MOTUILY»,
«B TJ1a3», «B poT». B 00111eM, BBIXOAUT
OUeHb Jaxke pa3HOOOPa3HO, a MECTAMU
1 TI0-COBPEMEHHOMY.

WMnorpa 6opsba ¢ MaTOM Mpu-
HOCMJIa HEOXUAAHHbIC TJIOMBI.
Tak, umMeHHO eii Mbl 00sI13aHBI
MOSIBJICHUEM B HallleM ajihaBuTe
OYKBHI «D». Ha aTOM HacTamBai
pycckuii yuénbiii XVIII B. AHTOH
bapcoB. B kanurtajibHOM Tpye
«Poccuiickasi rpaMMmaTiKa» OH
MOKa3bIBaeT, YTO 3Ta OyKBa He-
obxoauMa, MHavye OyayT MyTaTh
MECTOUMEHUE «3TU» U TJIATOJI
«€TU» B KOHKPETHOM CMBbICJIe
«HOIIA TBOIO MaTh», UTO «BOB-
JIeKaeT yuTaTesis B 00JIbIIYIO He-
HPUCTOMHOCTD>.

OTBeTCTBEHHEE MPOUYUX K
3arperaM CKBEPHOCIOBUS I10-
nouuia Llepkosb. YTo cTpaHHO,
MOCKOJIbKY T€ X¢ MWHOCTpaH-
1Ibl B OIMH TOJIOC yTBepXkaa-
mm: «Pycckue B pyraTeabcTBax
KpaliHe penKo ynoTpeOIsitoT UMst

KAK BOPOJIUCbH?

BoxXbe u TTOYTH HE MMOJIB3YIOTCS
OTCBLIKOIO K 4épTy». Kazanoch
OblI, BOT OHO, OJ1arOHpaBHUeE, YETO
elé xenarb?

BoisscHMIIOCH, 4TO Xellaau
MOJIHOTO MCKOPEHEHUSsI MaTa
KaK TIepeXnTKa si3pIdecTBa. B
MHOTOYMCIIEHHBIX «[TOYYEHMSIX»
MPOTUB CKBEPHOCIIOBUS OHO
MnepevyrcisieTcs: yepe3 3amsiTylo
C TaKMMU SIBIICHUSIMH, KaK CBa-
JieOHbIe OOPSIAbI, UTPbI, ACTPO-
JIorus, TafaHue, TPaBOJICUCHHE,
OpagoOpuTHe U Jaxe AETCKUE
CKa3Ku: «Y4UTe, POMAUTEIH,
CBOUX AeTell uamiana, 4Tod He
TOBOPHJIM JIMXUX CJIOB, 9TOO
OacHeil He Oasiiv, HU 3eJibe, HU
BOPOKCHUEC».

Haka3zanuewm 3a BCE€ 3T0 BMeC-

T M TI0 OTHACIPHOCTH CITY>KWT 3a-
MpeT Ha MpUYacTHe U LIEPKOBHOE
MTOKasTHHE. Y3Kachl BPOJE CMEPT-
HoIt Ka3Hu 3a MaT B JIpeBHeit Py-
Cu - Bcero juiib Oariku. bomnee-
MEHee CypOBO Kapali 3a «JIUXue
ciioBa» B ABYX ciydasx. Eciu
MaToOM OOKJIaAbIBaIu LIEHHOTO
MHOCTPAaHHOIO CIICIIMAINCTA,
noJjarajicst KHyT. Eciu marepu-
JINCH B IPUCYTCTBUM TOCyHapst
- 15 CyTOK TIOPbMBI «32 OCKOPO-
JICHUIE BEJTMUECTBA».

KoHcTaHTUH
KyOPsiLLOB

Konnax Annpes JOPODEEBA

MNOYEMY HEUCKOPEHUM?
OtBeyaeTt POJb ChIrpas kak pa3 HeCTPOruiA
Augpeii KO- 3anpert. To ecTb, MaTepsiChb B TPyA-
HOBAJIOB, HOW CUTYyaLmu, Tbl COBEPLLAELLbL
w ™ mcuxonor, BpozAe Obl Haka3yeMbli MOCTYMOK,
s ncuxorepa- HO 6€3 CepbE3HbIX NOCNEACTBUNA,
Af / ', NeBT: OTHEro NOBbILLAETCS CAMOOLEH-
V : - B ncuxore- ka. OHaKo CnoBo, 3ByKOBas

panuu ecTb TEPMUH «0Tpearupo-
BaHe», T. €. cnocob AaTb BbIXOA,
N30bITKY COEPXKMBAEMbIX SMOLIIA,
paspaanTb HanpsxkeHne. Mat B
[AHHOM CJly4yae - BeCbMa 3d-
EKTUBHbIN MHCTPYMEHT. [pyrow
BOMPOC - NMOYEMY VIMEHHO 3TV
coyeTaHus BykB Tak BO3AENCTBY-
10T. ZlymMato, 4TO He NOCNEAHION

BUOPALMS - 04eHb CEPbE3HAs
KOHCTPYKLWMS. 3aMeY€eHo, 4To Te,
KTO 4aCTO yAapseTcs B MaTb-nepe-
MaTb, Yallle CTPaaaloT 601e3HAMM
ropna. Tak YTo aT0T 3DEKTUBHBbIN
WNHCTPYMEHT C/IELYET UCMOJIb-
30BaTb 04eHb OCTOPOXHO, 6e3
3510ynoTpebieHnin. M yx To4HO He
Myo6INYHO 1 HE NPU AETSIX.

MHEHUE HAPOJA »

KOB CTAHCT MCHBIIC.
AEHEI HET

IletepOypxen
Cepreit ZKugkos,
TJIAHUPOBABILIU A
’ BBIITYCTHUTH II0COOHE
«Kak g1 cTan MuLIM-

OHEPOM...», HE CMOT
cobpaTb Ha Kpayl-
¢baHIMHTOBON MJIO-
aaKe HXHY10 cyMMy - 300 ThicsTd
pyO.eii - 11 MyOIMKAIMH KHUTH.
IIpoekT moanep:kam Bcero 2 4eo-
Beka, coopasiue 800 pyo.ieii, coo0-
maet lenta.ru. 3apaboTan MU~
OHBI - CUJIM Y TOMAJIKMBaii. 3aueM
JII0Iell HepBUPOBAaTh KHUTAMU O
TOM, KaK ThI CTaJl MUJUIMIOHEPOM?

CnMUAnUCHL

Kaxnapiii BTOpOIi

@ BOEHHOCYXaIi
pa3BeabIBaTEIbHO-
ro 6aranpoHa Cun

s
000pPOHBI DCTOHUU
3JI0yNOTPeOIsIeT aj-

KOroJieM, CBUICTEIbC-
TBYIOT JaHHbIEe UccienoBanus. W3
327 pa3sequukoB 161 ynorpeoJsier
CIMPTHOE B KOJMYECTBAX, KOTOPBIE
CYMTAIOTCS ONACHBIMH LIS 3710PO-
Bbs, cooOIIaeT rmoptait Stolitsa.ee.
Haneroch, BbI 10raabIBacTeCh, KTO
BuHoBat? KoHeuHo, pyccKue.

CKPENbI

Kcenusa Co6-
yak B MHcTarpame
nobGnaromapuia
Cepresa IlInyposa
3a BO3MOXHOCTbD
y4acTBOBATb B ChEM-
KaX KJIMIAa CPYIIIIbI

«JIeHMHTpag» HA MECHIO
«Oukm Cobuak»: «Crracnbo 3a To,
YTO YBEKOBEUYMJ MEHS HapsiLy C
[JIABHBIMU CKperaMy Halllero He-
MPOCTOrO BPEMEHU - CUChbKAMHU 1
madyrenamu!!!» Hacuét oukoB u
JJabyTEeHOB He YBEPEH, a KpacuBasi
JKEHCKasl TPYIb MOXKET TaK «CKpe-
TIUTh», UTO &K 3yObI CKPUIIAT.
Bnagumup NOJIYNAHOB

p

{
®_ul®

YTO B NOYETE Y POCCUSAH?

@oHp «O6LLeCTBEHHOE MHEHME» (POM) nomHTepecoBancs y rpaxaaH
Poccuu, Kakue Buasl UICKYCCTBA OHY G0nblLe BCero Nto6sT. AGCOMOTHLIM
daBopnTOM CTana My3bika - €6 Ha3anu 57% onpoLweHHbIX. [pu 3TOM
46% MenoMaHOB NPeAnoYMTa0T CllyLlaTh COBPEMEHHYIO POCCUIACKYIO
acTpaay, 35% - pyccKuii LiaHCoH, a 28% BbibMpatoT knaccuky. MaTépka
e NoOUMbIX BUL,OB UCKYCCTBA BbIMNSAMUT Tak:

My3bika
Kunemartorpad
Jlutepatypa s ® 25%
YXusonucs v @ 19%
TaHubl 2://.@® 15%

i@ BT %
W@ 43%

OnpoLueHo
1500 pecrioHaeHToB

B 53 cybbekTax
Poccurickoii ®esepaLym



3bIY TTPEITAPA

ANA SAWMUTbI NEYEHU ))

- FENATPUH:
TPOUHASA SALLMUTA NEYEHM YCNOKAMBAET?

Haina xu3Hb coCcTOMT U3 OyaHeli  BbIX0AHbIX. U TO/IbKO Halei

MEeYCH! HE 10 OTAbIXA - IJIOXAA IKO0JIOrusd, odounime OCTDOﬂ " 2KUp-

HO¥ NWINK, AJKOr0Jb
HArpykamT €€ B TpH
pa3a GoJibilie HOPMbI!
A BeIb IMEHHO ITe4eHb
3aIUIIAET HAIII Opra-
Hu3m. ObecneubTe U
Bbl €€ HaJIeXKHYI0 3a-
HIATY C HATYPAJIbHbIM!
kommjiekcom «Iema-
TPUH» OT KOMIIAHUH
OBanap.

B yHuKaJlIbHOM?
coctaBe «['emarpun»
TPU CaMBIX BaXKHBIX
MIPUPOTHBIX KOMITO-
HEHTa [JIsl 3alUThI
MEeYCHMU:

® DcceHNUabHbIE

tdochommuap -
CITOCOOCTBYIOT
€CTeCTBEHHO-
MY BOCCTaHOB-
JIEHUIO KJIETOK
MEeYCHHU.

19 NEYEHNA TEMATHTA [ .4 BB

KAKOU NYCTbIPHUK

Cezo0ns 6 anmekax 0o.abuioe pa3Ho-

e Pacropomma (CHIIMMApUH) - CIIOCOOCTBYET 3allUTE IIeYeHn | oOpasue nycmoiprurxog. Ha wmo obpa-
OT TOKCUHOB Y HETATUBHOTO BO3JIEHCTBHS CBOOOIHBIX pa- | MUmMb 6HuManue npu évioope?

IIUKAJIOB. T. Ocunoea, 2. Kupoe
® ADPTHINOK - HAaIpaB-
JIEH Ha peryJupo- HyCTprHI/IK LIEHUTCAId CBOUM ceaa-

BaHMe BbIpaGoTKK | TUBHBIM (YCIIOKaNBAIOLINM) ACHCTBH-
SKEITYM 1 ee OTToKa. | €M. OTHUM M3 caMbIX BBICOKMX ITOKa-
3aTesieil cenaTuBHOCTU oTMeueH «[ly-
JleiicTBys BMecTe, aTu | CTPIPHUK ®dopre» DBanap’.

NPUPOIHBIE KOMITOHEH -
Thl ECTECTBEHHO BbICTpa-
MBAIOT TPOUHYIO 3alllU-
Ty TIEYEHU OT BPEIHBIX
BO3JICCTBUI, TTO3BOJISS
eli paboTaTh B MOJHYIO
CUJIy.

ITosTomy He Hamo

OH comepXUT UMEHHO TOT COPT ITy-
CTBIPHUKA CEPAEYHOrO, BhIPAIIEHHOTO
Ha AJTae, KOTOpPbIi o6JamaeT nmpeBoc-
XOJHBIM YCIIOKAUBAIOLIUM AEICTBUEM.

«ITycteipauxk PopTte» DBanap - Io-
Xanyit, nydymas opMmysia CIOKO-

£33 :
FEMATPUH

CcTBUS* ¢ BBICOKUM COOCPKAHUEM IKC-

HPUMEHAITDL TP pas- TpakTa nycTeipHuka - 100 MT B neHb,

HBIX Cp€ACTBa, BO3b-

YCUJIEHHad .
Tpoiihas 3awura nevyeHn MUTE TPU B OTHOM - BIeMEHTA- oapun mmtmeccas cusae Oarap (]
Yomamusiund cocran; «reHanI/IH» o DopMyna CNOKOHCTEKA |
O Sccouynanisise HocHomNInIN — . MU CIIOKOM- “ CThl ﬂ"l{
© Jucrpant pacropanam P ~— y p
S AL — = CTBUS Mar-
Cnocodemayem:

= SCMHCMAENOMY CONOANENLIG KABMOK MeYeHY

v Py

60 mancyn
2 xancyms m gein
T ynaveasa ma cype

Bwmecro Tpex HUEM U BHU-

TaMuHOM Bs
NpenapaTos OWMH | (1, o0 P

- I'emaTpun! 2361599).

A A

s
=
2
=
s

AN CYCTABOB NPUHUMAMUTE NYUYLUUE® CPEACTBA CEPUM «XOHAA»

O «Xonaa drink» XOHAPONPOTEKTOPHbII 6 «Xonga @opre»

arinke Y}

AOCTOUHCTBA HATYPAJIbHbIX'
CPEACTB «XOHA»

e CouaepKaT MAKCHMAJIbHbIE TO3HPOBKH CAMBIX BAXKHBIX
IJIS 3I0POBbS CYCTABOB KOMIIOHEHTOB OT JIyYIIMX MH-
POBBIX Mpou3BoauTeeii: kourareH - 8000 Mr, XOHIPO-
utuH - 800 Mr, TaoKo3aMuH - 1350 Mr, ruanypoHo-
Bas kucjota - 50 Mr, MSM - 600 mr («Xonzaa drink»).

¢ BoJabmoii BbI00p (hopM BbIMYCKA: KATICYJTbI, TAOJIETKH,
KpEeMbl, HATTUTOK - JJIsI JTIOOBIX TTPEATTIOYTCHUIA.

e CoBMeCTHOE MpUMeHeHne CHAPYXKH (KpeM) H U3HYTpH
(Ta0JeTKH ¥ Ap.) yCHIMBAET NX 3(DPEKTHBHOCTD.

HANHUTOK C KOJUIAT€HOM,
THATYPOHOBOM
Kucjoroii u MSM

C BBICOKOI1 CTEMEeHbIO
OMOOOCTYITHOCTU UHTPEaU-
€HTOB ISl yCUJIIEHHOTO
MMUTaHUSI CYCTaBOB

Ta0JIeTKH

1] i o =
h

riaokKo3aMuHa B 1 Tabierke,
KaK B 3apyOeXKHBIX aHAJIOTax,
HO IO BBITOJIHOM 1IeHe

m EpE "
500 mr xonapoutuHa u 500 Mr [X (.)“ A m

«XoHma»
KancyJbl
C XOHAPOUTUHOM
U TJIIOKO3aMUHOM -

CaMBbIil JOCTYITHBIA IO LIEHE
XOHIPOIIPOTEKTOP?

C MakcUMyMOM® XOHIPOUTHHA U TITIO0-
KO3aMUHa IIJIsT MX TIIYOOKOTO IIPOHMUK-
HOBEHMS Uyepe3 KOXY, UTO CIoco0-
CTBYET YCUJICHHOMY IMTUTAaHUIO U BOC-
CTAHOBJICHMIO XPSIILIEBON TKAaHU o

0 Kpem «Xonma»
7|

NOYEMY ®UTONAKC NOKYNAIOT YALLE' APYIrUX NOCJIABNAIOWMUX CPEACTB?

JocTouncTsa nociaadasiomero cpeactsa Guronakc: JKeBaTebHble
1. DddexTuBHOCTSH: NeiicTByeT ¢ | Mpuema. Ta6IeTKH

2. IIpeackasyemocTs aeiicTBus: BeuepoM Purosakc
- yTpOM pe3ysbTar. PaboTaeT HOUbIO U MSITKO pe-
11aeT npoodaeMy yTPOM.

3. Y100cTBO IPUMEHEHHS: JKeBaTeIbHbIE TAOJETKM C
TIPUATHBIM BKYCOM HE TPEOYIOT 3aITUBAHMSI.

4. HatypaabHblii COCTaB: MOCIA0JISIONIME TPaBbl

Ilokoman
MPU CKJIOHHOCTH
K 3anopam

.., R

Whowanan € commoi
Flipst €XNGHHOCTH & Janopant

Yaii Hamurok baronunk
B (ODUIBTP-TIaKeTax C MPUSITHBIM BKYCOM | C LI@HHBIMU MUILIEBbIMU
1 apoMaToM (pyKTOB BOJIOKHAMMU
U YEPHOCJIUBOM
== =
dif:i'ﬁ'ic %
2=

in}

. iy it ; Pt wccat snren | e Y
¥ (PYKTHI JOTOJHSIIOT U YCUINUBAIOT IeliCTBUE e ﬂ E OUTONAKC ' QHTOHAch
aprem— - 1 P i) T s 4+ K
OpyT apyra, okasbiBasgd €CTECCTBEHHYIO ITOMOIIb " 7 Ly ’E LT PP —— Byt il 3 b d -~ etz
KULIEYHUKY. P ) - Sxmmaiar varog (Bﬂ} =
E [ e : .
5. Pa3noo0Opa3sue opm BbIycKa /s JTIOOBIX TIPEi- H b s
TOYTEHUIA.
IIpousseneno Dpanap. Beirognas neHa, BbICOKOE KauecTso no cranaapry GMPS,
CnpammBaiite B0 Bcex anTekax ropoga!  www.evalar.ru  «JIuHus 310poBbst «OBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OecIIaTHBIN). - -
! Tlo neiicTBytommm KoMmroneHTaMm. ? [atent PA Ne 24186601. * Oryer o cpaBHUTeIbHOM TecTupoBaHuu, Cudupckoe otaenenne PAH, Hosocu6upcek, 2013 r. # B accoprumente 3A0 «DBanap». 3akasbIBaiiTe Ha caiTe apteka'ru
5 B cepun «XoHza». © TTo coaepxaHio XOHIPOMTHHA U IIIIOKO3aMMHA CPEeIM KpeMOB KoMItanuu «daiap». ’ o ganubiM DSM Group 3a 2015 rox — repBoe MeCTo B CTOMMOCTHOM U HaTYpaJIbHOM 00bEMe " 9 "
cpenu ciabuTebHbIX nperapartos. * Ceprudukar GMP NeC0170889 - 03, NSF International (CLLA). 659332, r. buiick, yi1. Cm:mwmcrwlecmu, 23/6, 3A0 «DBanap», OT'PH 1022200553760. BAI. Pekiama ¢ GecriatHol AOCTaBKOU B 6J'II/I)K3.I/ILLly}O anTeky
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KAKPACTYT

CIIOPT

KOMY ROBABUTb MEOANEW?

B 06b1YHOM NNIABAaHUU HA
OnuMnuazge pasbirpbiBaeT-
ca 34 KOMIINeKTa Mejanemn,
a B CMHXPOHHOM - BCEro 2.
Pa3Be 3TO0 cmpaBeAnnuBo?
IlonyyaeTca, YTO HalIUM
CUHXPOHUCTKAM HUKOTAA He
poruarb Mankna ®enmnca mo
KonuuecrBy Harpaa?

A. BaxpyuiuHa, Ilckos

OTrBeuya-
er Haraabsa
NIIEHKO,
5-kparTtHasda
OJIMMNHUMACKAA
YyeMNHOHKA,
19-kpaTtHasn
YeMIIMOHKA MH-
pa 1Mo CHHXPOH-

HOMY IIABAHUIO:

- Y Hac XOTb 2 KOMILJIEKTa, a
WTPOBBIM BHUIAM CIIOPTAa, CUM-
Taii, BOOOIIE HEe MOBE3JIO - OJI-

Buranun
MyTKo Te-
nepb He MU-
HUCTP, a LieNbIN BUlle-NipeMbep
- KYPUPYET U CIOPT, U TYPU3M,
U MOJNOZEKHYI0 MONUTUKY. 3a
YTO TaKoe MOBLILIEHUE MOC/e
CTONbKUX IIPOBANOB?

M. XBopocTbAHOB,
AnTanckun kpan

OTBeuaerT
Anekceit MY-
XNH, renam-
pextop Ilentpa
MOJIMTHYECKOM
uH(popMaIMH:

- K Butanuio
MyTKO KaK K MUHUCTPY ¥ OpTaHU-~
3aTOpy IEUCTBUTENILHO HAKOTTUIIOCh
OTPOMHOE KOJIMYECTBO MIPETEH3MIA.
JIy11 MHOTMX OBLIIO OYEBUMHO, YTO
CO CBOMMM O0SI3aHHOCTSIMU OH He
cripaBuics. Ho yBonuth ero coBceM

Ha Megajdb Ha BCIO KOMaHIY.
OcTaéTcs TOJIbKO CMUPUTHCS C
pexopnamu Denrica (amepuran-
CKUll naosey, - eOUHCMBEEHHbLIL 8
ucmopuu cnopma 23-Kpammoiii
onumMnuiicKuil vemnuon. - Pen.).
Boo06i1ie Ha yemMmuoHaTax
MUpa B CHHXPOHHOM IlJIaBAHUU
pasbIrpbiBaeTcs 9 Meaeit, mo-
STOMY TEOPETUYECKH YBeJIMUYe-
HHE KOMIUIEKTOB Harpa, pa3bir-

1

IInrepckyto «3enunr-Ape-
HY» 3aKOHYAT K YeMIIUOHATY
Mupa no ¢yréony-2018? Unu
ONATH leHer He XBaTaer?

H. Ycoes, TBepb

e

CranuoH ctposar noutu 10 JeT.
B 2006 r. ero cToMMOCTb OLIEHUBA-
nack B 6,7 miapa pyo. Ho, mo mepe
TOTO KaK B IPOEKT BHOCWINCH U3-
MEHEHUSI, pacXoIbl POCIIN. Y3Ke B
2012 r. 6b11a nmdpa 43,8 Mipa pyo.

pbIBaeMbIX B HallleM BUJIE CIIOPTA
Ha OnmMmane, BoO3MoxXHO. Ho
s1 He 3Hal0, HACKOJIbKO 3aMHTE-
pECOBaH B 3TOM TEXHUYCCKUI
komutet. CoJlo, AymMaro, Bpsii i1
MOTYT BKJIFOUUTH B TIPOTPAMMY
OJIMMITMIICKUX UTP, IIOTOMY YTO
OHO HEMHOXKO HE COOTBETCTBY-
€T MOHSATUIO CUHXPOHHOCTHU.
3aTo IaHCHI MOSIBICHUS CME-
IIAHHBIX Ty3TOB Ha OIuMIIMAa-
e (My>XYrHa THTIOC SKEeHIITITHA)
JIOCTAaTOYHO BBHICOKM.

SA4YEM NOBLICUJZIN MYTKO?

3HAYMJIO OBI, CPEITU IIPOYETO, YCTY-
MUTH IO HATIOPOM TOM KaMIaHUU
10 AUCKPEIUTALIMI POCCUMICKOTO
CIIopTa, KOTopasi pa3BepHyJiach Ha
3amnane B rociegHee Bpemst. [1o-
5TOMY ObLITO ITPUHSTO U3SIIITHOE Pe-
IICHUE: BMECTO MCITOJTHUTEIBCKIX
(GyHKIMIA BO3JIOXUTH HA MYTKO
(GyHKIIMH TIpencTaBUTEIbCKUE.
Benb Buue-npembep B OOJbLIESH
CTEIeHN paboTaeT JIUIIOM, a He-
MOCPEICTBEHHOU OpraHMU3aluen
paboThl B cepe cropra, TypusMa,
MOJIOAEXKHOM MOJUTUKU OYIyT 3a-
HUMAThCS APYyTHe, BIIOTHE TIpodec-
cHUOHaJbHBIe Joau. HoBast nomk-
HOCTB, sI T[yMato, Topa3ao OOJIbIIe
COOTBETCTBYET CKJIOHHOCTSIM U
BO3MOXHOCTSIM Butanus JleoH-
TbeBUYA (MUHUCMPOM CHOPMA CMAn
ussecmtolii pexmosanvuyux Ilagen
Konobkoes, komopbiil panee 3anuman
0012ICHOCIb 3amecmumenst 21a6bl 6e-
domcmea. - Pen.).

YTO TAKOE NNIOBOBb?

OtBeuaer Eprennii TPEDU -
JIOB, riaBHblii TpeHep «30JI0TOMH»
JKeHCKOii COOPHO¥ 10 TaHI00.Ty:

- [ToMHI0, IO MOJIOAOCTH JIFOOOBH
-V cayunnack. [Ipuxoxy noMoit, a Ha KyxHe
{  OTell B CAaTUHOBBIX Tpycax, cIipalmBaeT: «Bio-

oucs, aro mu?» S emy: «C dero TeI B3sU1?»
2. A oH: «JIuilo y Te6s1 Takoe, YTO TOJBbKO
MOBECUTHCSI OCTATIO0Ch». BOT BaM 1 mipu-
3HaKU JIIOOBU.

B Hamem MyXckowm ciydae, 4To-
OBI TIOHSITh, YTO TAKOE JIIOOOBb, HAIO
TOHSITh, YTO TAKOE XEHIIMHA. A 3TO
IUIT MeHs 3aranka. S c xkeHoit 37 jeT
TPOXWJI U IO CUX TIOp HE 3HAI0, YeTO
oT Heé xxaaTh. CsameT ¢ yTpa, TOCMOT-
y DpUT Ha MeHs oTuMHM Ti1azamu: «Hy nma-

Bait, Tpedunos, pacckasbiBaiil» O 4ém
paccka3biBath-T0? Ho B MOEM Bo3pacre,
KaK TOBODSIT, JIy4llle yKe He HalIEIIb.
Xors Tyutiie Hali T MOXHO, a BOT IPUTe-

00

(1,4 Mapa 10JUL., TOPOXKE TOIBKO
JIOHAOHCKUN «YaM0OJu»). [locie
BMetaTeabcTBa CUETHOM mana-
TBI CMETY YIaJIOCh YMEHBIIUTH 10
34,9 mapa. Ho Henamosnro. M3-3a
TMOIOPOKAHMUS UMIIOPTHOTO 000-
pyIOBaHUS TTOTPEOOBAIMCH HOBBIE
cpemactBa. [ToToM ciyaumsics pa3peiB
KOHTpaKTa C TeHITOAPSIYUKOM.
TTocnenHue oueHku - 42 MJpa

47O CTOWT CTALMOH MOCTPOUTL?

30BAHUE

v

pyo. (ucmounuk - «Bedomocmu». -
Pen.). Okc-rnaBa POC Bsuecnan
KomnockoB npenynpexnaal, 4To
JIOJITOCTPOI MOXKET CTaTh KO3bI-
peM B pyKax TeX, KTO XO4eT OTO0-
patb y Poccun mipaBo rpoBeieHust
UM-2018. Ho, moxoxe, B UCTOpUM
¢ 68-THICSTIHBIM CTATIOHOM (hIHA
omm3ok. Ero miaHupyloT BBECTH B
SKCITTyaTaluio B iekaope 2016 T.

DeTCKUX
TPEHepoB

1400

Mornu Obl nony4aTtb 3apa-
60THyI0 NNaTy B ABOIHOM
pasmMepe Ha NPOTHKEHUM

10 ner.

Pac4éTbl Ha OCHOBaHWMM AaH-
HbIX CaiTa russia.trud.com,
COrNacHO KOTOPbIM CPeaHss
3apnnara geTckoro TpeHe-
pa B Poccum - 25 Thic. pyo.

B MEcsL.

MOXHO 1rpaTb Kpyrnoro-
JMYHO, KPOETCS CEKPET
dyTH0NLHOTO Yenexa Kc-
naHayu, KoTopas Tak BCex
yovBuna Ha EBpo-2016.

«3EHUT-APEHA» B UHBIX ®YTBOJIbHbIX EAUHULIAX. 3TO...

60
onnavymeaTtb

$yT60NbHBIX

MaHeXxem

«Mporpammy

noaaepXkKu TanaHToB»,
Kak B lepmaHun.

B Hauvane 2000-x Hemupl
nocne NopaxeHms Ha
KPYMHbIX TypPHUpax

nupamuabl. ExeronHo Ha
npoekT yxoauno 10 mMaH
eBpo. Yxe B 2014 1. coop- A
Hasi epmaHum Bulnrpana
MUPOBOE «30J10TO>.

no4yTn

pasa
nocTpoUThb

«OTKpbITHE ApeHa»

(45 TbiC. 3pUTENeN).
CtaanoH Toxe npumet
4YM-2018, Ho coenanw ero 3a
2 ropa 1 3a 14,5 mnpp pyo.
«Kak ynoxwnucs B 14,5 mnpa?
lMpocTo ecnv cpeacTsa YacT-
Hble (J1. enyHa, BnazensLa
«Cnaptaka»), a He BoaxeT-
HbIE, TO 1 KOHTPOSIb 33 PACX0-
JIOBAHNEM NHOW», - 0ObACHAET

3anycTuam nporpammy,
(pa3mepbl nons MOMOTIOLLYIO TaNaHTn- Kc"[epT,A' BQOCO.
2040 m). OT4acTM UMEH- | BbIM AETAM NPOBMBATLCS = ol o
HO B MaHeXax, Ha KOTOpbIX | Ha BepLumHY (yTOOMBLHOM

KOraA BEPHYTCH ®UTYPUCTDI?

durypucret Maxkcum
TpanbkoB u Tarbaxa Bonoco-
}Kap TOBOPUN, YTO OCTANNUCh
B CIIOPTE, YTOOLI BHIUTPATH
emé oaHy Onumnuaay. Ho
MOXO0Xe, YTO Halla YeMIun-
OHCKaA Mmapa rOTOBUTICA K IO-
IOJIHEHUIO B ceMbe. Brixogurt,
He 6yper ux Ha Urpax-2018?
. XaH, MockBa

Otseuaer Huna MO3EP, Tpe-
Hep napsbl:

- Tans u MakcuM He CKphIBa-
JIM, YTO XOTST CTaTh POAUTENSI-

mu. [IpaBna, emié
B HavaJie roua
OHM TOBOPUJIH,
4YTO «JIETCKUM
BOITPOCOM» 3ali-
% MyTCsd mocre
* WUrp-2018. Io-
JIYIUI0Ch paHbIe (yavibaemcest).
ITonoJiHEeHrE B CeMbe OXKHUIAET-
cg B beBpane. OiuMmIIMaga ke B
MJaaHax ecTb, XOTeJIOCh Obl TaM
BBICTYITUTb.
Teopetuuecku K MepBbIM Tpe-
HUPOBKAM MOKHO OyIET IIPUCTY-
MUTh YK€ BECHOM.

KOro ELLE NPOBEPSIOT HA ONMUHI?

A nourazen Ha Onumnuapge
NMPOBEPAIOT HA AOMUHT?
. CamaeBa, Bnagukaekas

Otseuaet Anekcannp JIECYH,
nAaTuoopen, YeM-
muoH Oummnua-
np1-2016:

- He npumnom-
HIO CJTydasl, 9TO-
OBl B IISITUOOPHE

\ l.h JIoImaae mpoBe-
psUIM Ha JonuHr. Bunumo, neo B
TOM, YTO Ha TYPHUPHI MBI HE €301M
CO CBOMMU JIOIIAAbMU, a ITOJIy4a-
€M X Mo Xpeduto Ha mecTe. Tebe
naroT 20 MUHYT, YTOOBI TO3HAKO-

MUTBCS C JIOIIANBIO. 3a 3TO BpeMs
el MOXXHO aTh TOJILKO caxap WiIu
SIOJTOKO, YTO pa3pelieHo.

BoT B KOHHBIX BUAax criopTa
(BBIE31IKA, KOHKYD, TPOEOOphE),
IJIe CIOPTCMEHBI BO3SIT COOCTBEH-
HBIX JIOIIAACH, TOTIMHT-IIPOBEPKH
obs3aTenbHbl. Hanuuue 3amnpe-
IIEHHBIX TIpeTapaToB, KakK Ipa-
BUWJIO, OTIPENEISIOT IO Moue. XOTsI
CJIBIIIIAJT, YTO €CTh CITCITUAINCTHI,
KOTOPBIM IOCTATOYHO MTOCMOTPETh
Ha XXMBOTHOE (KaKOW B3IJISII, KaK
XOJIUT, TIPBITAET), YTOOBI MOHSITD,
TTMYKaJIA JIU eT0. Ecii monuHT Ha-
XOISIT, TO U JIOIIanb, M BCaTHUKA
JUCKBATU(PUIIIPYIOT.

peThbest Kak? Beab HAaUHETCS: ThI Kallisi-
elllb, IIapKaellb, BOIY B TyaJleTe TPOMKO
CJIMBaellb... A MOXET, KOTIa BCIO XK13Hb
TEpIISIT TBOE IIApKAHbE, 3TO U €CTh JII0-
060Bb? Jla U€pT ero 3Haer. ®oro EPA

BepHOo N1, YTO B CIIOPTE IJI0X0 ITIOMOraeT Ma-
HUA BeJANYUA, 3aTO0 XOPOLIO IIOMOraeT MaHUA
npecnepoBaHua?

A. Benakos, XabapoBsckun Kpau

CKOJNBbKO NNATAT
WAXMATUCTAM?

Ilpo ronopapst dyr60oNUC-
TOB 1 XOKKEUCTOB XOPOLIO U3-
BECTHO, 2 CKOJIbKO MOJY4aloT
LIaXMaTUCTHI - Te, KTO mobep,
no6buBsaeTca ronosomn?

10. MapkoBuy, Caparos

Orseyvaet Cepreit KAPSIKUH,
MpeTeH/IeHT HA 3BaHNe YeMIHOHA
MHpa N0 IaXMATaM:

- 3amobeny Ha

. IIaxXMaTHOM MM-

4 pe) MHe ToJrara-
Jiock 95 Thic. eBpo. [1pu3oBoii xe
(oH B MaTye 3a 3BaHNE YEMITHOHA
mupa (6 Hosiope Kapsakun - npomué
Hopeeacya Kapacena. - Pen.) Oyner

0KO0JI0 1 MJIH €BpO, MOOEaUTENIO
nocranyrest 60%.

TYpHUPE ITPETCH-
IEHTOB (BTOPOM
0 3HAYMMOCTHU
COPEBHOBAaHUU B
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KPOCCBOP[ »

MO FTOPUSOHTAJM: 1. «XuBoii
TOBap» Ha pblHKe Tpyaa. 5. Kakoe ge-
peBo xwuTenn Magarackapa puTyanb-
HO GnarofapsT «3a XOPOLUYK XU3Hb»?
9. 3axpebeTHblit Mewok. 10. O6nacTHo
LeHTp uMmenn gepesa. 11. UtanbaHckas
3akycoyHas. 14. Yto nonyyaet B Ha-
CNeacTBO repovHs TatbsiHbl [Jornneson
13 komegun «HexgaHHO-HeragaHHo»?
16. «CtpaHa papoctu» y CtueeHa Kuhra.
18. MexoBas 3ameHa Bapexkam. 19. HYto
npuxoauT BCnep 3a AHeém? 20. 3akyc-

JEEEREEE

Ka nns BeretapuaHues. 23. «[yleyHoe
rocnaHue» BO BpemeHa oHbl. 28. CeaTas
MOKPOBUTENbHULA «[HS Kalimn» Ha Pycu.
29. Ero mamy - 3HaMeHWTOro 6aneTmeic-
Tepa - NOCTOSHHO NpUrnaLLany Ha paboty
3a rpaHuLy, No3Tomy ManeHbkuii Kons
noJONrY XWN B MHTEPHATE (3B€34a Ha-
wero k1Ho). 30. «luktatop NOANYMOB>.
31. «OT cepagyHbIX HOBLIX paH, OT 13-
ME€HbI, OT 3a0BEHbS COXPAHUT MOIA ...!».
32. lNoaxoasLLmnii panoH oas «3010TON
nvxopaaku». 33. B GuHnsHAWK ero pas-
Mep 3aBWCUT OT JOXOLL0B HApYLUNTENS
[LOpOXHbIX Npasu. 34. C kakum Coycom
B CUHranypckow KyxHe rotoBat «pup-

‘- )
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MeHHoro» kpaba? 40. Ybio potorpaduto
«pepxana» [xynbetta Ma3uHa Bo Bpe-
Msi CBOUX noxopoH? 42. «O6pasLoBoe
...». 43. Kakolt 3anpeT B xoAy Y 41eHOB
CoBbe3a OOH? 44. Mpbixok GurypucTa.
45, Ceetckoe npossuile OBNOHCKOro.
46. YkpanHckuii wHanc. 47. «Mocnen-
cTBrEe» NPoBOUHBbI cyaHa. 48. «TBOPOX-
HbI NefbMeHb». 49, Bosixx no BosHaMm.
50. «AcTpoHOMMYECKOE ...». 51. Kakon
aparoueHHbli kameHb HACA Hawno Ha
Mapce? 52. AppukaHckas CTenb.

MO BEPTUKAJIM: 1. Yto youno Map-
ka TeeHa? 2. «JlyHHas ... noackasbiBaeT
OLMHOKMM NIIOASM BEPHBIV NyTb JI0OBI».
3. Mcmxmyeckne OTKNOHEHWS B Npefenax
HOPMBbI. 4. Kakoro xeHuxa XaET repomHa
AXMaTOBCKOI MO3MbI «Y Camoro Mopsi»?
6. Y10 CUMBONM3NPYET XENTOE KOMbLO
C ONIMMMUIACKO aMBNemMbI? 7. «J1oXb BO
cnaceHue» nnoxoro packnaga. 8. Kakou
CMOPT MCMOMB3YIOT B MEKCUKAHCKMX TOPb-
Max 415l peLLieHmnst KOHDAMKTOB Mexzly 3a-
KntoyeHHbIMKU? 10. Kakas npubantuiickas
CTpaHa nocnesHen NpucoeamHUach K
30He eBpo? 12. «HWKTO He HocuT ... No
camomy cebe». 13. «Ckonbko pa3 MHe

TPEMVIIRY [
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TpaayuMOHHO B YETBEPTLIN HETBEPT OK-
T86ps B Poccum otmevaetcs leHb 6e3
6ymaru. PauyoHanbHoe 1Cnosb30Ba-
Hue 1 TOHHbI ByMarn MOXeT COXpPaH1Tb
17 nepeBbeB, 26 ThiC. N1 BOAbI 11 3 Ky6. M
3emnn. Ho HeCMOTpSt Ha TO YTO MHOrMe
KOMMaHUM CeroaHs CTapatoTcs 9KOHO-
MuUTb Bymary, eé pacxof, 3a nocneaHue
20 net BbIpoC Ha 26%.

1286l eol ] aroo

MeXxpayHapoaHbI feHb aHuMaumu. B
3T0T AieHb B 1892 1. Xy[0XHMK 1 n306pe-
Tarenb AMunb PeiiHo NpeacTaBun Mypy
annapar NpakCUHOCKOM, NOKa3bIBalo-
LA OBVXYLLMECS KapTuHKK. C 3Toro
MOMEHTA Hayanacb 3Mnoxa aHVMaLWIOH-
HOIO KMHO.

[ 29 el or o

BcemMupHblid feHb 60pbObl C UH-
cynbtom. B 2006 . BcemupHas op-
raHu3auus no 60pb6e ¢ MHCYILTOM
npu3eana MUp CPoYHO BOPOTLCSH C
3TMM 3a060/1eBaHNeM. B Hallieii cTpaHe
aTa npobnema cTonT 0co6EHHO OCTPO

> " AHEKBAOTbI

- Jlokmop, 2 nocmosanno xouy
noo odesaxo u 2opsayuil vai. Ymo
€0 MHOU?

- Yeac ocens.
% % %

IymKuH J00WI 0CEHb, IOTO-
MY 4YTO 3HAJI, YTO UMEHHO OCe-
HbIO BCE OYIYT YYUTh €10 CTHXH,
HPABUTCS 3TO KOMY-TO MJIH HET.

.. Bpanu n gypaydnnm mexs! A koponb B
[opore ganbHew ¢ gamoi Tped MHe ns-
MeHan». 15. B Kakoi KOMHaTe y XeHsbl
yalLe BCero Ha4MHaeT BHe3anHo 6oneTb
ronosa? 17. 3a masHyto POk B APAME «...
rnobyc nponun» KoHCTaHTMH XabeHckuit
noayunn n «3010TOro opna», n «Huky».
18. Pabouas npodeccus otua bpioca Yun-
nmca. 21. KpaeBoii LeHTP C NaMATHUKOM
TPE3BOMY CaHTEXHWKY. 22. XXneonuck 6e3
BOOXHOBEHVS. 24. KTO Hagen Y4épHble KO-
XaHble LUTaHbl Ha cBafb0y ¢ bunnn bobom
TopHTOHOM? 25. Kakoit xupad poctom
noxBacTarbcs He MoxeT? 26. MckyccTBo
pacxoaoBatb NPOCTPAHCTBO. 27. KT0 po-
aunca B pyballke, KOTOPOI HET CHoCy?
31. e cepuansHag Kapmenuta 4yBCTByET
cebs kak noma? 34. «<Hactynuna oceHb,
0TLBENA KanycTa, 0 BECHbI YCHYNO BCS-
4eckoe ...». 35. Ha kakom COBeLLaHnn He
YCMeBaellb ¥ B3APEMHYTb Kak creayet?
36. Kakasa Moko ctana my3oi ans ne-
resgapHoro xoxa JleHHoHa? 37. «Cwr-
Han» ckykotuw. 38. OcTpas Hexeatka.
39.«YHepTéxHuk» Kpyros. 41. «XpoHuka
TposiHCKOM BGUTBLI» 0T Tomepa. 42. «Cnos-
HO ... C a3 ynana». 46. 41o notot cTos?

KAJIEHAAPb NPA3AHUKOB
HA 27 OKTSIEPS! - 2 HOSIEPS

- 175 cmeprteit Ha kaxable 100 Thicay
4eI0BEK MPOUCXOAAT 13-3a MHCYAbLTA.
Poccuiickme cnopTcMeHbl 0TMeYatoT
Bcepoccuiickuii [eHb rMMHaCTUKK,
yupexaénnbiii B 1999 r. MosiBuncs B
Poccun n 3anagHow EBpone atot BuA,
cnoprta eLwgé B koHLe XVl Beka, a nepsbie
COPEBHOBaHUA y HAac npowwn B 1885T.

I i Y

JeHb ocHoBaHus Poccuitckoro Bo-
eHHo-mopckoro ¢pnota. pasgHuk
nosisuncs 6naropaps Metpy |. C 1696 r.
B Poccum Haqanm akTMBHO CTPOUTHL Cya,
npenMyLLEeCTBEHHO B BopoHexe, MNetep-
Oypre, Ha Jlapgore v B ApxaHrenbcke.

oo o} [ arleo)
MexayHapoaHblii aeHb YépHoro
mops. C 1996 r. Bonrapws, PymblHWS,
Typuwms, Tpysus, Poccus n YkpavHa
006beIMHUANCH, YTOBBI COXPAHUTbL Ero
3KOCUCTEMY.

JlykoB AeHb NOCBALLEH MAMSATY CBATOTO
Jlyku, KOTOPbIN BbIN B YKcne 70 y4eHNKoB
XpucTa 1 ConpoBOXaan B MyTELLECTBY-
sx ceaToro Nasna. Jlyka cumtaeTcs nep-
BbIM UKOHOMMCLLEM M OZIHVIM 13 aBTOPOB
EaHrenus.

* % %

Ecau Ttebe OAMHOKO 3TOi
JIOXK/JTMBOM OCEHDBIO, HE NMeYAIb-
cs. OceHb CKOPO 3aKOHYHUTCS, U
Tebe OyAeT OJIMHOKO 3UMON.

* % %

Becna omo3aaina... Jleto
0no3/1aJjo... A 0CeHb - MyHKTY-
aJIbHAS, CBOJIOYD!

OTBETbl HA KPOCCBOPJ,
ONYBJINKOBAHHbIU B N2 42

MO FOPU3OHTANMU: 1. «KnHp-
amapayni». 3. fapaepob. 9. dkcnnyara-
Top. 10. Cton6uk. 14. Hosuuok. 18. Vp-
peanbHocTb. 19. 3oamak. 20. BecHa.
21. Tuop. 23. Codepa. 29. PacnyTtuua.
30. MputBopcTBo. 32. Kannw. 35. JToH-
rH. 37. «Buxpb». 38. Tody. 39. Map.
40. Maxop. 41. Coa. 43. Pom. 44. [le-
no. 46. lancryk. 48. boromon. 49. Ucu-
nop. 50. Ucnyr. 51. Ctunb. 52. Mpasb.
53. Manro. 54. Gavpr.

MO BEPTUKAJIM: 1. Kanopwit-
HOCTb. 2. JIokOTb. 4. AkyHuH. 5. [eTn.
6. Pota. 7. bopuy. 8. LWnune. 11. Ko-
nbe. 12. Kunoteatp. 13. ToctuHuua.
15. Jlnnza. 16. Kpapa. 17. «fanartaca-
paii». 22. bupoHoBwmHa. 24. dnor.
25. Poccusi. 26. Cneneonor. 27. Ctpun.
28. Ceepuok. 31. Knaccuk. 33. Mogewm.
34. Kynon. 36. Haeap. 42. OcéTtp.
43. Py6nb. 44. [lobpo. 45. Moe3ap.
46. ToHr. 47. Océn. 48. byep.

Mo3uuusa Hepenun

24.10.2016 - 30.10.2016

1

Enena Baenra u Muxaun Hukutut «Ha kyxHe urpaet paguo»

BukTtop Koponég «[laii MHe c10BO»

Anekceii Mnbi3uH u Banepus «OH n OHa»

«JleHnHrpagy «OTnyckHas»

Crac Muxaiinos «[eBo4yka-neto»

Muxaun LUydyTrHcKuii «MpoBUHUMaNbHBIN AXa3-03Ha»

Tamapa 'Bepaumtenu «3a T06010 BO3HECYCb»

JlioGoeb YcneHckasi u Bnagucnae MegsiHuk «<Bpogsira»

O|oNo|ga|h|(ON

«J11063» «3a GopTOM»

-
o

Anekceii BpsHueB n EneHa KacbsiHoBa «fl BCE elwé Te6s nioonio»

[y
=y

Beponuka AugpeeBa «Kpacusas napa»

12

EsreHui Mpuropbes «BeHeuus»

B 1995 r. aBTOp-UCITOTHUTEb
Esrenmii I'puropbeB (oH xe Ke-
Ka) HaIMcaj CBOIO, TeTiepb yXe
3HAMEHUTYIO, «PIOMKY BOIKW».

Cnen e€ cam. Ho Hu oco0oii cia-
BBI, HY ICHET €My 3TO He IIPUHEC-
Jo. IToka 1y xe «PoMKy Boaku»
He ucrnojHua ['puropuit Jlenc.

ITocne aToro o I'puropnese y3-
Hasa Bcd ctpaHa. M yxe B cTaty-
ce MeHUTOro aBTopa EBrenmit
PELIWI CIIeTh He TIPO aJIKOToJib, a
IIPO KPACcOTY XKEHIITMHBI, KOTOPYIO
CpPaBHWJI B OMHOUMEHHOM TTeCHE ¢
Benenmeii. A kakast pucMa Tydiie
BCEro MOAXOAUT K 3TOMY CJIOBY?
IIpaBunbHO - «cneuuun». «Ilep-
yeHasl» necHs oT 2Keku pacro-
JIOXKUJIACh TIOKa Ha 12-M MecTe B
XUT-Mapane.

Bnagumup NOJIYNAHOB

PAAUO

\IAHCOH

Ha paguo «laHcoH» kaxayio
natHuuy B 18.00 1 B cy000TY
8 10.00 - «<Xut-napap Hepenu».

Peknama 12+
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TbIE BBIACHMNIY, KAK ITEJTH [IEPBBIE ITHIIBI ¥ IH

rnE HAUTU AUBOJIUTA?

CYAbbbI

Ha paboty
ero NPoBOXasu
KaK Ha (PPOHT.

Kro Takue repmeronorun?
YeMm oHU 3aHUMaIOTCA?
B. XXapos, I0rpa

Tepnemonoeu - cneyuarucmol
no penmuausm. Hawu poccuiickue
CHUMAalOMCcs CaMbIMU OMYASHHbIMU
6 mupe. Imo yice 0a6HO NPU3HA-
1om ux Koaneeu u3 opyeux cmpam.
Hecayuaiino umenno ¢ Mockoac-
KOM 300napke - Aydulas KoaneKyus
3Mmeil, 8 MOM uucae I008UMbIX.

3AYEM OH E3aUN
KNANYACAM?

Jmutpuio BacuibeBy, KOTOPBIi
oTBeuaeT B MOCKOBCKOM 300MapKe
3a 31I0pOBbE KPOKOIWUJIOB, 3MEH,
yepenax, MryaH u uxe ¢ HUMU, C
neji€HOK Oblla yroTOBaHa CTe3s
«aokTopa Ariboauta». OH poc B
CeMbe 300JI0TOB, OKOHYMJI O1O-
JIOTUYECKYIO CIELIIKOIY, 3aTeM
npoduIbHbI BY3 C KpacHBIM
IUTIOMOM. BacuibeB - TpUXKIbI
o0JiagaTenb caMOM MPECTUKHOMN
Harpajabl B BeTepUHapuu - «30-
JIOTOTO CKaJlbIlesl». Pentunmii K

HeMY MPUBO3ST CO BCE CTPaHBI.
«O0naxcovt uz Tromenu camonémom
omnpaguau KPoKoouaa co CAOMaH-
HblM bedpom, 6 dopoee oH u 6mopoe
06edpo nospedun. Huueeo, evirevu-
AUy, - pacckasbiBaeT «Au®» JIMut-
puit bopucosuu. K cioBy, moutu

KaXIblil IeHb BacuibeB 3axoauT
MpoBeIaTh «<kpokoauwia ['utiepa» -
aJyIuraTopa, KorToporo B MockoB-
CKUIA 300ITapK IpuBe3n B 1946 1.
u3 3oonapka bepnuHckoro. «/loc-
JNe0HUTL 200 OH 8000U4E HUYE20 He ech.
Tloxyoen cunvro. Dma eeco bonesHs
Vvouce He aeuumcs». JIpyroit Kpoko-
nun BecoM nof 200 KT B CBOE BpeMs
TpaBMUpOBall BacuibeBy maeir,

3MEWN KYCAJTIM ETO
MHOTO PAS.

KOTODBIIA C TeX TTop He THETC. Eie
OIIMH TTajIe1] 001amaTesist «30JI0TO-
TO CKaJIbITeIIsl» HE THETCI ToCe
yKyca KOOpbI: «Yepes 10 dueil, kak
A npuwén pabomams 6 Mockoeckuii
300napk 6 1988 e., s nonan é peanu-
mayuro. Tlocae smoeo 6auskue edxce-
OHeBHO NPoBoNCaANlU MeHs Ha padomy
KaKk Ha ghpoHm».

Panu uzyyeHust 4€pHbBIX TUTO-
HOB BacuibeB MecsIl IpOXUI B
HoBoit 'BUHee BMecTe ¢ OqTHUM

JImumpuii comosum K onepauuu eapana. Imu suwepuybt moeym docmueams 3 M 6 OAUHY.

U3 TUIeMEH ManyacoB, HaOJIIO-
Jiasi MIOBAJAKU U TIPUBBIUKM 3TOTO
OTHOTO M3 CaMBIX PEIKUX BUIOB
3Meil. «Bce muposwvie 300napkiu,
npuobpemasuiue 4EpHO2O NUMOHA
3a molca4u 0041apo8, CMAIKUed-
AUCL C MeM, 4mo 4epe3 200-No-
mopa 3mes 6 Hegone ymupanra. Ay
Hac 6 umoee 3mu PenmuauU HCUIu
no 10 () rem». JIeBIHOCTbIE TOABI
JMUTpuUii BCIOMUHAET ¢ podec-
CHOHAJIbHOU HOCTaIbruel: « Toeda
6 300napk exceeo0Ho no 10-12 auu-
K08 €0 3MesaMU NPUXOOUAU U3 PAZHBIX
CMpaH - A8UAKOMNAHUU CHOKOUHO
OMHOCUAUCH K MAKUM «NOCbIAKAM»
Hawiux Koanee, He mo 4mo celivac.
Buiau, koneuno, 6ropoxpamuveckue
NPOBONOUKU, U M020a 5 8 CaMONEm
maiHo NPOHOCUN 3Mell Ha cobcm-
gennom mene. Ceiluac, KoHeuHo,
amom oKyc He npoidém - 6 aapo-
nopmy cpazy «<npoceemsim».

Yewm Oombire BacuabeB nsyuan
3Mel, TeM OOJIbIIIC OHU €TO YINUB-
s «Hanpumep, onu uauwe opy-
eux penmuauil 6oserom
pakom. Xomenoco ¢ L%
amom pazobpamscsi.
A 6pan y 3meil kpoéw
u nocae pabomol 80-
3U/ 8 OHKOUeHmp, e0e
MHe NO 3HAKOMCMEY
deaasu aunaausz». Tam
Ke, B OHKOILIeHTpe, AMuTpuii
MO3HAKOMMUJICS C cynpyroi. Be-
POHUKA - OMOJIOT, CITEITUAIICT IT0
XUMMOTEpAITM, HO B UTOTE CTa-
Jla KoJuieron Myxa. «f nayuun eé
onepupogams penmuauii. Teneps y
Heé coocmeennas npakmuka. Ilpu-
3Hamocs, 8 80-90-x ee. s u npedno-
A024cUmMs He moe, umo 6 Mockee om-
kpoemcs 300 eemkauHuk (makoeo
Koauvecmea Hem Ooabuie Hi 8 0OHOM
20p00e Mupa), u 10U emecmo cooa-
YeK U Koulek Ha4Hym 3a800Umb Ye-
penax, ameil, ueyat, sujepuy. Mooa
asma npuuina ¢ 3anada. B Amepuke
boavue 6 MAH venosex codepicam
doma penmuauil. Y Hac 6 Mockee
makux arodeil He mervuie 300 moi-
cs4, a no cell cmpawe 60avuLe Mu-
AUOHa». JIMUTPUIL paccKa3bIBaeT,
Kak Ha JHSIX OTIEpUPOBAJI KPYITHYIO
CpelHea3naTCKylo yepenaxy: «2mo
camKa, oHa He CMOo2Ad OMAOICUMD

Bo epems 00n0il u3 Hayunsix sxcneduyuii. Pecnyoauka Toiea, 2010 e.

200 Ha3a0 mpu AlYUa, OHU 8 Hell MAaK
U OCIAAUC: 00HO 8 3a0HeM NPoxooe,
dpyeoe 6 Mouesom nysvipe, a mpe-
mue - 8 nonocmu meaa. Ipuwinoce
denams mpenanayuro nanyups. 360-
HUAQ CHACMAUBAS XO3AUKA, MO, He-
penaxa yyce Kywiams Havana. Ecmo
me, Kmo Ha eé mecme
K eemepuHapy He
obpawaromces, a
¥ goiKUdbIBAIOM Ye-
' penaxy Ha NOMOIi-
Ky. B amom cmoicae
—— 5 obuarocy ¢ 06pas-
UY0BbIMU 61A0eNbUAMU HCUBOMHBIX.
O0un u3 Hux He noaeruncs 6 Mockey
u3 Kasanu ueyany namo pas npu-
803UMb».
ZKuBOTHBIX JIMUTpUit Ha3bIBa-

€T MallMeHTaMH1, CJIOBHO peub O
mopsix. [Tpu 3ToM OH He CKIIOHEH
HAJeNATh PeNTUINI KaueCTBaMM,
KOTOPBIE UM ITBITAIOTCS IPUTTUCATh
BIIaHebIEL. «Hexomopuie enadsm
Ux, Kaxk Koulex u cobauex, u 60cxu-
waromest, umo oHu maetom. Ha ca-
MOM Oesie OHU 3aMUParom Om yicaca:
nO ux npedcmaseHusiM, GblAU3bl-
sarom u 2naodsam nepeo mem, Kdk...
csecms. Hau bvin cayuaii: eapam
VKYCUA X035UHA 34 naneuy, a nomom
X00Un 3a HUM NO NAMAM, KaK emy
Kazanochb, ¢ BUHOBAMbIM 8UOOM, HMO
npueeno eeo 6 ymunerue. A s 00vsic-
HUA, YMO 8APAHbL OCAE YKYCA XOOAM
3a Jicepmeoil 8 Hadexcde, YUMo OHA
ympém. Cambie yMHblE U3 PeNMUNULL,
noscanytii, uepenaxu. Ecau 306ém xo-

3qilKa, yepenaxa 6vinoa3em, a ecau
uyJucoil - He ompeazupyem».

KYOA NOEXATb
3ACBOBOAOM?

BacuiibeB npuBbIK K Oe11eHo-
My pUTMY: paboTa B 300I1apKe, B
BETKJIMHUKE, TIPETIOIaBaHUE CTYy-
JIEHTaM Ha Kadeape, KypaTOpCTBO
YUECHHUKOB, KaKOBBIX Y HETO, KaK y
JIOKTOpa HayK, HaOEpETCsI 3a COTHIO.
MoOUIbHBIN «T10KTOp ANOOJIUT»
HE 3HaeT IOKO0sI - OH MPUHUMAET
110 80 3BOHKOB B JIeHb: « FQuHCmeeH-
Hoe Mecmo, ede 5 Mo2y OMOOXHYmb,
- Kaambixus, - Tpyu3HAETCS YUEHBII.
- Edy myoa 3a c606000ii. Omdvixaem
mam emecme ¢ Opy3vsmMu oemcmad,
Kaxicoblil bepém ceor cembro, ICUBEM
6 nanramkax. Bmex cmensx ne pato-
maem MOOUNbHASL CEA3b».

A emi¢ IMUATpUiA TIOOUT My3bI-
Ky, B CBOE BpeMsI OKOHYMJT My3bI-
KaJbHYIO IIKOJTY IO KJaccy Kilac-
CUYECKOM TUTaphl, a €Ero MyIaIIas
IIOYKa ceiuyac YIYUTCST UTpaTh Ha
dneitte: «HM3Hauarvio ona xome-
Aa uepams Ha apge, HO HAM SMOM
UHCMPYMeHm HeKyda 0blio nocma-
6umy». ZKMITAITHBIN BOIIPOC TSI
HEero, MOCKBHYa, CTOUT peOpoM.
KBaptupy npuxonnTcs CHUMATh.
Byayun yu4€HbIM ¢ MUPOBBIM UMe-
HEM B CBOei obOyactu, (puHaH-
coBO BacuibeB JKUBET CKPOMHO.
DKOHOMMT ITpeKIe BCETo Ha cede:
«CmoakHyacs ¢ Heobx00UMOCIMbIO
3auamocs 3yoamu. Pewun, umo
coenaio 60 8pemst KOMAHOUPOBKU 80
Bvemnam, e0e s3mo pas 6 6 deutesne.
A cnyems mpu 200a cmano scHo, 4mo
6ce amu 8 3606 Hado yoansims. Boi-
poiean ux yxce 6 Mockee...»

Korna «gokTopy Aitboauty»
CTaHOBUTCSI COBCEM HEBMOTOTY
OT MOCKOBCKOTO PUTMa XXW3HMU,
JAMuTpuii, 4TOOBI TIPUNTU B Iy~
IIIEBHOE PABHOBECHE, TIPEICTABIISI-
€T OIHY U Ty e KapTUuHy: «BodHas
enadvs, a Ha Hell wiy4uil NONAAeoK,
KOmOopblil Ha4yuHaem yxoo0ums noo
600y...» VI MedTaeT o ciieayromeit
noe3ake B KanMbikuto, rae BecHOM
OBETYT MOPA3UTEIBHOI KPaCcOTHI
TIOJIbIIAHbI, [JEe 3MeU Ha cBOOOIE,
a He B YbEM-TO TeppapuyMe, Te 110
HOYaM CJIbIIIEH CBUCT KPbUIbEB, a
YTpPOM TeOst OyIsIT CTEITHbBIC 3KaBO-
poHKU. ['1e MOXXHO OCTaHOBUTbCS.
W ycnbliath ce0st HACTOSIILETO.

Mapwus
NO34HAKOBA

oo dayapaa KYAPABULKOIO,
M3 INYHOIO apxmBa ﬂ,MMTpMﬂ Bacmnbesa,
npecc-cnyxo6bl 3o0mapka

[Kpbim = Haw. A nogenunu nu mMbl ¢ YKpauHoii akBaTopuio Yép-
Horo u AsoBckoro mopei? PaccnenosaHue «And».

[Yiro TaiiLy XopoLuo, TO pycCKOMY = Bpep,. [1o4eMy «uyxme» GpyKThl,
nprBbIBLIME K HAM M3aaNneka, ECTb HEMb3S.

[Ha yTto xBaTaeT poccusinam, a Ha YTO XBaTaTb nepecTano.

HapopzHas kop3uHa.

[«CaHkuumM - 3TO HaBcerpa. BaxHee NoHATb, 4TO OyAeM aenatb
C 9KOHOMMUKOWM». Bnanymmp ConoBbEB - 0 BO3MOXHOM BOiHe ¢ CLUA,
CTOHYLLLEM BU3HECE 1 CTpaTerm CTpaHsl.

| YutaittellcnenylouiemHomepe nHa caitre WWW:AIF.RU
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YEM KOHYUNACD «<APABCKASl BECHA»?
»

DaBaurte
BCIIOMHUM,
KaK B3axnéo6
BCe moapnep-
MUBaAan1mu

(ar)
«apabckymw

-@ BecHy». Hy n

YTO, rAe 3TOT onTuMuU3M? UYem

3TO BCE 3aKOHYUNOCL?
Bnaaumup IIVTHUH,
IIpe3upent PO

Ortseuaet Jlapps MUTUHA,
3amnpen Poccuiickoro komurera
COJIUIAPHOCTH ¢ HapoaaMu JIuBuu
u Cupum:

- Henb3g urHopuposath dakr,
YTO B PETMOHE ObLIU JOCTATOYHO
apXanvaHble TIOJTUTUIECKUE CHCTe-

MBI, TIOPSIITKA, KOCHAsI COITMaTbHAsT
CTPYKTypa, KOTopasl He ycreBaia
3a MUPOBBIM Pa3BUTUEM. DTO U
BBI3BAJIO PEBOJIIOIIMOHHBIE U3ME-
HEHMUSI, «apabCKyIo0 BeCHY». Tam,
TIe 3TO ObLT €CTECTBEHHBII COILIM-
JIBHBII Mpoliecc U 00OLUTOCh Oe3
MPSIMOTO BMeIIaTeIbCTBA 3arana, -
B TyHuce, B Erunte - 10 60ab1101
KPOBU HE JIONIO0, CUTYyaLIMsI 0osee
WA MeHee HaJTaXUBaeTcsi, oole-
CTBO MEHSIETCs. A BOT B TeX CTpaHaXx,
T1e BHEIIIHUE UTPOKU BOCTIONB30-
BaJIMCh HECTaOUJIbHOI CUTyallu-
eil, THCTMPUPOBAJIM BOUHBI WU
HaIpsIMyI0 BTOPIJIUCH, UCXOMOS U3
CBOMX KOPBICTHBIX UHTEPECOB, - B
Hpake, JIusun, Cupuu, Uemene -
TaM JEeUCTBUTEIIBHO XaoC, KPOBb,
pa3pyxa, MUJUJIMOHBI OEKEHILIEB U
BOIfHE He BUIHO KOHIIA 1 Kpasl.

B KAKOM MECTE HALL ®YTBON?

CMoPT »

YTo TaM 3a
Takue pemn-
TuHrun? Ko-
HeYHO, MN0XO0,
YyTO0 MBI TaMm!

Butanun
MVTKO,
BUlle-ipeMbep,
rnasa Poccuiickoro
tdyr6onbHOroO coto3a (PHC)

(O coopnoii Poccuu, komopas 6
petimunee DUDA na 53-m mecme
- Xyowuil noKazamens 8 UCMopuu.)
.. Ortseyaer Anatoimii BOPObBb-
EB, 1. 3. H., 3aBKadenpoii MeHe K-
MEHTA ¥ MAPKETHHTA CIIOPTHBHOM
unpycrpun POY um. [Tnexanosa:

- Peiitunr ®UDA - neiicTBu-
TEJIbHO HE COBCEM OOBEKTUBHBIN
nokazartenb (coopunas Poccuu,

nonadarowas agmomMamom Ha
YM-2018, ne uepaem ombopouHvle
Mamyu, 4mo CHUIcaem eé peiimune).
Hdpyroe nemno - MHPOBOIT MHIEKC
pas3Butus ¢yroona (Football
Development Index), mo3BoJisito-
1IMI 0OBEMHO OLICHUTDH MOJIOXKE-
Hue aei1. Poccust TaM IIpuMepHO Ha
20-M MecTe, ¥ 3TO He Ta ITO3ULLUS,
KOTOpast JOKHA OBITh y CTPaHBI
B nipenasepun YM-2018. TypHup
MoJIy4yeH elug 6 JIeT Ha3al, HO BCE
9TO BpeMsI MbI 0OJIbI1IE 3aHUMAJTCh
CJIOBECHBIMU MHTEPBEHIUSIMU, a
He aenaMu. ['obl moTepsiiu ¢ To4-
KU 3peHUS TTOATOTOBKY COOPHOI
U pa3BUTHUS IETCKO-IOHOIIIECKOTO
dyTO0Ia. DTO CUCTEMHBIN KPU3NC,
KyIa MHOTME BHECIIU «JIETITY» - U
peTHoHaIbHEIC (hefepalniu, 1 Bce
pykoBoauten POC - ot dypceH-
Ko 1o MyTKoO, 1 ucronkom POC,
KOTOPBII «BCE OIOOPSIMC».

KAK TOMO4b MY)XX4YUHAM?

BHUMAHME! »

Cnbruran, ¥yTo nsobpenn
anmapar, KOTOpbIi MOMOTaeT
CIIPAaBUTLCA C TPOCTAaTUTOM U
aieHOMOW MpejCcTaTeNibHON
Xenessl.

0. Kucnos, Ilogonbck

Tako#t anmapaT aOeHcCTBU-
TEJbHO TIOSIBUJICS M Ha3BIBAeTCS
«9PETOH». OH MOXeT IoMoyb B
JIeYeHUH 3a00JIeBAHU ITPEICTaTe Ih-
HOM KeJie3bl ! YCTEeLTHO TOMOTaeT B
91,9%* ciydaeB. OOLee BpeMsi IIpo-
LIeMypbl Ha amnmapare Bcero 12 mMu-
HyT. [IprgTHBINA TOOOYHBIN 3 DeKT
- MOILIIHO® ynquelme MTOTEHLINU Y
TIAIIMCHTOB.

NMEIOTCA HPOTMBOLﬁOKKMAHHH

JII BB MOJKETE TTOUYBCTBOBATH YiKE
BO BpeMsI TiepBoro ceaHca. [lormyr-
HO MYX4YMHA MOXKET U30aBUTHCS
OT 0OJIeit TIPY MOYEUCITYCKAHUM 1
npyroro auckomdopra. ['maBHOe
- coOJTIOIaTh PEKOMEHIALINHN Jieya-
ero Bpaya. bosiee mompooHyio uH-
(hopMaImIo MOKHO OJTyYHTb 1O Oec-
IUIATHOMY HOMEpY «rOpstyeii IMHUI»
8-800-777-83-16 wam Ha caiite
www.ereton.ru.

Hukaxkoro pucka. PesyabTaT i
BO3BpAT jeHer!

*Ha ocnoeanuu npomoxoaa Ne 27/11 om
10.10.2011 e. CIl KK @I'Y «HMXI]»
um. H. U. [Tupocosa

UIT Enu ganoea Tamoesna Baadumupos-
na, O'PHUII 306730205900051. Pee. yo.
M@CP20]2/13666 433515, e. ﬂuMumpoe—
epad, a/a 73, 3akaz JI-15 163+

03HAKOMbTECb CHHCTPYKLIIE]

Ha npaBax pexnambli

PA3BE BbICOLIKUM
XY)XE AUNTAHA?

NMPEMUHU »

ITouemy e
32 aMepUKaH-
CKY10 KYNbTYPY
Hajo0 AaBaThb
061meMupoByio
npemuio? VY
Hac Briconkun
60JblIe BNOXWIL B PYCCKYIO
KYNbTYPY, HO €r0 KaHAUAATY-
py Ha Ho6enesckyto mpemuio
He paccmarpuBanu! A cBon
Bo6 Iunax ectb u B Kurae, u
B AIMOHUU, 1 Be3je X CKOJIbKO
yroaxo. Ho um Hobenesckyio
MpPeMUI0 HUKTO He faéT.

I0puii JIO3A,meBen

- HoGeneBckast mpemust 3a moc-
JIeTHYE TOIBI CTajIa AOCOIIOTHO IT0-
JIMTU3MPOBAHHOU OpraHu3aluei,
- yBepeH pexuccép Cranucaas ['O-
BOPYXMUH. - Bca Espomna noj-
TNUTEIBaeTCSI AMEPUKOM, TaK YTO
HUYEro YIMBUTEIbLHOIO B MOI00-
HBIX pelleHusIX HeT. UM BUIHee:
XO3SIMH - 6apUH, XOTs IIPEMUSI 9TO
M mBenckast. TOYHO Tak ke KMHO-
akagemust «Ockap» mpeBpaTuiach

Kyasmypa amepuxkarnckas, a npe-
mus obwemuposas?

B MOJUTU3UPOBAHHYIO OpTaHU-
3alMIO C BeCbMa MpeacKa3yeMbiM
pe3yabTaToM pazfaauu mpemuii. K
ramajke He XOIH, SICHO, 9TO SCIIN
B 9TOM IOy ITPU3 32 JIy4YIIYIO POJIb
Jaauy 6eJioMy aKTEpY WIn akTpuce,
TO B CJIEAYIOILEM ITpeMMUs 00s13a-
TEJIbHO TIOCTaHeTCsT appoaMepu-
KaHCKOMY apTHUCTY.

- Kazumup! Jlo 6vicmasxu
5 munym, a y meos ewé nuuezo
He 2omoeo!

- IIla 6écé 6ydem.

Bepywuii nonochol
Buktopua XECUHA
Marepwarbl NoNOCkl NOArOTOBUAN:
Cepreit PAYEB,
Anekcanap KOJIECHNYEHKO,
MonnHa MOJTIOTKOBA,
JNngns IOONHA.
®oto AP/TACC

KAKYrHATbCSl 3A HEDTbIO?
»

Kro 6b1 uTO
HU TOBOPUI,
AyMaw, HerT
HU OJjHOTO
t¢unaHcosoro
AHANUTUKA B
Hauew cTpa-
He, KOTOPbI MpeAnonaran 6t
TaKoe GLICTpOe MPaKTUYeCKUu
TPEXKpaTHOe MajileHue LeH
Ha He(pTb 32 TAKON KOPOTKUM
TPOMEXYTOK.

Imurpun ME[IBEJEB,
npeMbep-MuHUcTp PP

OTrBevyaer Baaagumcaas
MNHO3EMIIEB, 1. 3. H., TMPEKTOp
IlenTpa uccienoBaHuii MOCTUHIYC-
TPUALHOTO 00IIECTBA:

- MoxHoO Ji1 ObLIO MpeacKa3aTh
nageHue ueH? dymalo, na, XoTsa
5TOT0 HUKTO He caenaid. CTomio
aKTHBHee paboTaTh Hall OTKa30M
OT CHIPHEBOTO THUITA 9KOHOMUKH
MMEHHO TOI/a, KOraa LeHbl ObUIM
BBICOKH, a BAJTFOTHBII KypC HU30K.
Ho rnaBHoe, ceifiuac MuHsK0-
HOMPA3BUTHUS TIPOTHO3ZUPYET, UTO
HedTb B 2020 1. 6yneT croutsb $57, a
B2035T. - $76,7 32 6appeJib, TO €CTh
roaopoxaet Ha 46% OT HbIHEeLITHUX
ypoBHel (MpUOIU3UTEILHO Ha 2%
exeronHo). OmHako 3a Impe/IecT-
Bytoiye 19 jget (MMEHHO CTOJIbKO
Ham ocTtajioch 1o 2035 r.) ieHa Ha
HedTb cHavana B 12,3 pa3a Bo3pac-
Tajla, a moToM B 3,7 pasa najgana.
Tak MOXHO JIM CUMTATh peajiic-
TUYHBIM ITPOTHO3, B KOTOPOM OHAa
n3Mmensiercs Ha 2% B ron?

OTKYOA LEHbI HA NEKAPCTBA?

MEAWLMUHA »

Bo3bMéM,
Hampumep, u3-
BECTHY10 BCEM
=7 Ho-mmy. Cama

- XUuMuueckasa
s tdopmyna Be-
T 1ecTBa - OHA
a6CconioTHO OAMHAKOBA: HO-
LINa 3TO Ha3bIBaeTCA UNU
AporaBepuH... Ho pazuuua mo

UUUANbHO 3aPETUCTPUPO-
BaHHBIM rOCyAapCTBEHHLIMU
opraHaMu 1,eHaM COCTaBNAET
12 pa3s... ITO e 0OAHO U TO
xe! Hy He B 12 pa3, mpaBaa?!
Hropnr APTEMBEB, rnasa $AC

-

(O yenax na nexapcmea, codep-
Jcauyue 00UHAK08ble Belecmed, HO
npodasaembie NOO PA3HbIMU MOPE0-
BbIMU MAPKAMU.)

OtBeuvaeT Hukomaaii BECIIA-
JIOB, 3kcnept hapmpbinka, au-
PEKTOP MO PA3BUTHIO AHAJTUTHIEC-
KO# KOMIIAHUM:

- LleHbl Ha OTHEIbHBIC TIPETIa-
patbl B Poccuu BhIIIIE, YeM B ApY-
rux crpaHax. HeciyyaiiHo HenaB-
HO MPE3UJEHT NOTPEOOBA, YTOOBI
MMPaBOOXPaHUTEJbHbIE OpTaHbI
pa3o0panNCch ¢ MAHUITYJISILIUSIMU
Ha phIHKE JIEKapCTB. DTO YETKUI
CUTHAJI JIJTSI 3apBaBIIKXCSI UTPOKOB
dapmpbiHka. OTaeabHas ICTOPUST
TOC3aKyNKU - HeTIpo3pavHasl, 3a-
YacTylo KOppyMITMpoBaHHas cde-
pa. Ho omHMX CHJIOBBIX Mep IS
HaBeOeHMs MOopsaKa B OTpaciu
MaJto. 31eCh Hy>KHbI CCTEMHEIE
pelieHus, B T. Y. 110 MOAIePKKe
CcOOCTBEHHOTIO MPOU3BOICTBA, Oe3
KOTOPOM yelIeBUTh JIeKapCcTBa 1
HaBECTH ITOPSIIOK Ha PBIHKE HE
TOJTYYMTCS.

NIEYMEHUE CYCTABOB BE3 BPE1A
AN XENAYAKA

3A0POBbE »

Vixe paBHO 60nAT N BOC-
nanAawIca cycrasbl. IIpuxo-
aurca npuHumars HIIBII, ot
KOTOPLIX HAaYUHAET Goners
Kenypox. Botoch 3apaborarb
a3By. Kak neuunts cycrassi 6e3
Bpepa ANA Xenyaka?

Tamapa K., Tomck

CHsTbh 60J1b U BOCHAJIEHUE B
cycTaBax IIOMOXET HaTypajibHOe'
nekapctBo «Hacroiika CabenbHU-
Ka>» DBajiap, KOTopast 0epexKHO Jie-
YUT CYCTaBBI, HE TTOBPEXIas CIN-
3UCTYIO XKenynka’, «CabebHUK>

DBajap oKa3bIBaeT BEIPaXXeHHOE
MIPOTUBOBOCTIAIUTEIbHOE AEHCTBHE
1 YCTpaHsSIeT 00JIh B KOMITTIEKCHOM
JIYEHUU apTPUTOB U apTPO30B, a
npu coBMecTHoM Tpueme ¢ HIT-
BIT (HecTepoMaHBIMU MPOTUBO-
BOCIIAJINTEIBHBIMHA TIpeTIapaTaMi1)
ycunuBaeT ux 3G @deKT 1 Mo3BoJIsieT
CHM3UTD J103Y°.

Crnpammusaiite B anTekax!
3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru
'Hamypanvrocms no deiicmeyrouum Kom-
NOHEHMAM.
?Haszeanue no PY «CabeavHuka Hacmoika»
No(002431.
3B pamkax pexkomenoayuil no npumeHeHuio.
bAI. 659332, e.buiick,
ya.Coyuanucmuueckas, 23/6, 340 «Dea-
aap», OT'PH 1022200553760.

MMEROTCATIPOTHBOTIOKASARHA. HPOKOHCYHBTHPY[/ITECB COCTELMATHCTOM.
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Yuypeautens, n3patens -
3AO «AprymeHTbl 1 GakTbI».

Appec pegakuuv U uspartens:
101000, Mockea,

yn. Machuukas, 42.

Ten. ans Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nuceM - e-mail: letters@aif.ru.
06LecTBEHHas NPUEMHas -

H. U1. 39TbKOB - rnaBHbIit pegakTop, Npe3uaeHT

E. DAKTOPOBWY - 1-i1 3am. r1aBHOr0 peaakTopa,
OTBETCTBEHHbIV CeKpeTapb

A. IOPO®EEB - rnaBHbIi XyLOXHIK

B. LENNSEB - pegaktop oTaena nonutukm

B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LIEHTPa
CTpaTEerMyeckoro naaHnpoBaHus

T. KY3BHELLOBA - pefiakTop 0TA€na CneLnpoekTos
0. LUMTAPEBA - pefakTtop oTzena KynbTypbl

M. MOJIOTKOBA - pepakTop otaena 6usHeca

1 uHbopmaLmm

0. TYTUHA - pepakTop otaena obuiectsa

I. 30TOB - pykoBoaMTENb AenapTaMeHTa
3apybeXXHbIX UHTEPBbIO W paccneoBaHuii

E. BbIYKOBA - pykoBoauTenb LieHTpa aHanusa
pa3BuTMs MocKBbI

B. MOJIYMAHOB - my3bikanbHbiii 0603peBatenb
WN. KOA3ACOBA - gypekTop fenapTameHTa
PErvoHanbHbIX PeAAKLMIA

B. CBAPLLEBUM - 0603peBarenb

B. XECUHA - pegakTtop oTzena crnopta

Bepywumii pepaktop Homepa 0. TYTUHA

P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbiii AUPEKTOP
M. MULLYHKHUHA - 1-i1 3amecTutenb
reHepasbHoOro AvpekTopa

0. FTAWAYK - anpekTop no pekname

B. HEMOMHIOLLUI - aupekTop no pa6oTe ¢ pervoHamu
0. KOPOBKO
pacnpoCTPaHEHIO U NOAMMCKe

4. AMOJIbANHOBA - aypexkTop Mo CBA3IM
C 06LLECTBEHHOCTHIO

- IUPEKTOP M0 NPOU3BOACTBY,

Mockga, yn. MachHuukas, 42.

B posHuLy LieHa ceoGosHas

Cnyx6a peknambl «<Aud»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. NMy6nvkaumm, 0603Ha4eHHble pydpukamu «MHeHue»,
«LleHa ycnexa», «byaste 300poBbl», «CobbiTHe», «[0CNOBHO»,
«Pagrosop ¢ npodeccnoHanom», neyartalTca Ha npasax

ApxaHrenbek (8182) 21-10-83
AcTpaxaHb (8512) 48-18-13
BapHayn (3852) 271-371
Benropon (4722) 20-18-48
BrarogeueHck  (4162) 20-19-72
Bpsikck (48 -

{
(8172)54-92-93

BopoHex
BraavsocTok
Braavmvp
Exarepunbypr

(4732) 60-65-57
(4232) 20-06-51
(4922) 32-64-96
(343)372-16-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

VBaroso
Wxesck

Bonrorpan o
Vowkap-Ona

Bonorpa

WpkyTek
Kasatb
KanuHuHrpag,
Kanyra
Kemeposo
Kocrpoma
Kpacropap

(3952) 50-05-26
(843)526-94-20
(4012) 66-80-90
(4842) 79-04-54

KpacHosipck
Kypran
Kypek
Jlvneuk
Marapan
Maiikon
Mypmatck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712) 50-04-56
(4742) 22-78-13
(4132) 62-59-04
(8772) 55-59-69
(8162) 45-66-01

(3642) 72-18-83
(4942) 37-31-55
(861) 211-50-89

0 pasBUTUS
PEFTMOHANDBHBIE NPEACTABUTEJIbCTBA «And» HA TEPPUTOPUU POCCUU U 3A PYBEXXOM

peknambl. Pefakums He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a COAEPXaHNe
peKnamHblx 06bsSIBNEHNIA.
Mpecc-ueHTp: (495) 252-02-90. AMpeKuns permoHanbHo-

- (495) 646-57-89, nob. 4273, nob. 4714 (daxc),

Hwx. Hoeropop,  (831) 233-05-41 Merposasoack  (8142) 59-55-19
Hosocubupek  (383) 314-35-37 .- Kamvarckuin -~ (4152) 22-05-32
(3812) 24-05-60 Mexos 8112) 56-

(3532) 37-51-61 Poc;oa Ha-LloHy (8832 g(()) 8961 618
Open (4862) 54-08-73 Cancr I'\erep6ypr (6122273850
(8412) 56-27-61 (846) 373-33-51

Mepmb (342)2 200-100 CapchK (8342) 24 28-14

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognucku: ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «Aud» nonyckaeTcs ToNbko
C NUCbMEHHOTO Pa3pPeLLEHNs PeaaKLK. PYKOnuCK He peLieHsu-

PYIOTCH 1 He BO3BPALLAIOTCS.

MopanucHble MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 800 054 aks.

3a nocnepnue 30 et cait WWW.AIF.RU

nocetunu 16 033 807 yenosek
la3eTa 3aperucTpuposaHa B PocoxpaHkynbType,
CBMAETENLCTBO 0 peructpauuy M N dC77-27097.
Homep nognucan 24. 10. 2016 r. Bpems nognucaqus
B nevarb: no rpacuky - 24.00, dpaktudyeckoe - 24.00.
[Hara Bbixona B cBeT - 26. 10. 2016 1.
OtneyaraHo B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:
141707, MockoBckas 061, . LlonronpyaHbiit,
Jnxauésckuii npoess, 5B.
3akaa N° 3181
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Not for sale outside Russia
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HACTAWUBAET:
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