
КТО 
НАСТОЯЩИЙ 

ГЕРОЙ? 
В июле этого года в Да-

гестане боевиками был убит 
полицейский Магомед Нур-
багандов. Но подробности то-
го, как это произошло, стали 
известны только сейчас. В те-
лефоне одного из уничтожен-
ных на днях боевиков было 
найдено видео мужественно-
го поведения полицейского. 
Преступники прямо на каме-
ру просят его отверг нуть свою 
связь с правоохранительны-
ми органами, отказаться от 
своих коллег и призвать их 
покинуть полицию. Магомед 
Нурбагандов в ответ сказал 
коллегам: «Работайте, ребя-
та». И был тут же застрелен.  
У него остались двое детей. 
Но и они, и вся страна точно 
знают: их отец Магомед Нур-
багандов - настоящий герой, 
с честью проживший жизнь 
и мужественно принявший 
смерть. 

А вот что теперь думать 
о другом правоохранителе, 
Дмитрии Захарченко, руко-
водителе антикоррупцион-
ного подразделения МВД, у 
которого нашли более 120 
млн долл. (около 8 млрд в 
рублях)? Ему тоже пристав-
ляли к виску пистолет: мол, 
не возьмёшь - пристрелим?

В этом деле очень много 
странного и пока необъясни-
мого, но от этого миллиар-
дов в шкафах высокого чина 
полиции не становится мень-
ше, а доверия  к правоохра-
нителям - больше...

Продолжение темы на с. 28
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с кулаком в горле

А. КУЗНЕЦОВА, уполно-
моченный по правам ребёнка: 
«Грош цена была бы моим иде-
ям, если бы у меня было мало 
своих детей. И мне кажется, 
одно другому - многодетность 
профессии - не мешает».

Учитывая, что у нового 
дет ского омбудсмена (или 
омбуд свумен?) шестеро детей, 
а у предыдущего было «всего» 
трое, есть надежда, что эф-
фективность её работы будет 
как минимум вдвое выше!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН  
Фото Геннадия ГУЛЯЕВА/Коммерсантъ

Использованы материалы ТАСС, РИА Новости, REGIONS.RU,  
РБК, «Российской газеты», «Ведомостей»

удалось наконец догово­
риться с американцами по 
сирии? о чём конкретно?

п. Борисов, Москва

Соглашение, о котором 
«АиФ» говорил Владимир Пу-
тин (см. № 36), было достигнуто 
не без труда. В прошлую пят-
ницу главы МИД РФ С. Лав-
ров и Госдепартамента США 
Дж. Керри после долгих пере-
говоров договорились по цело-
му ряду пунктов: о разграниче-
нии оппозиции и террористов, 
подготовке к совместным 
ударам авиации США и РФ, 
порядке реагирования на на-
рушения пере мирия, доставке 
гум помощи. Соглашения при-
ветствовали в Иране и Турции, 
в ЕС, Китае и других странах. 
Перемирие в Сирии началось в 
минувший понедельник. 

«Всё вместе это создаёт ус-
ловия для возобновления по-
литического процесса (межси-
рийских переговоров о будущем 
страны. - Ред.)», - пояснил 
после встречи с Керри Сергей 
ЛАВРОВ. В оценках перс-

п е к т и в  у р е -
г у л и р о в а н и я 
он, впрочем, 
был осторо-
жен: «Никто 
не может дать  
100%-ных га-

рантий, слишком много иг-
роков вовлечено в эту голово-
ломку, слишком диаметрально 
противоположны интересы 
целого ряда из них». Проще 
говоря, некоторые страны ре-
гиона и группировки в Сирии 
заинтересованы в срыве пере-
мирия и соглашения России и 
США. А значит, будут прове-
рять их на прочность.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

перемирие без 100% гарантии?
 »сирия

Д. РОГОЗИН, вице-пре-
мьер: «Санкции против России 
будут всегда, мы как кулак в 
горле у Запада со своим взгля-
дом на жизнь, независимостью, 
с огромной богатой территорией 
и несломленным народом». 

Народ и территория достойны восхищения, 
но с Западом тоже как-то договариваться надо 
(не верите - спросите у Сергея Лаврова). И мы 
свой кулак освободим, и они пасть закроют…

В. МАТВИЕНКО, спикер 
Совета Федерации: «Молодые 
и здоровые - понятно, что они 
на что-то живут, - почему за них 
платят (социальные взносы. - 
Ред.) те, кто работает? Каждый 
должен нести свой чемодан». 

Возможно, некоторые предпочитают нести 
чужой чемодан, причём не туда, куда надо вла-
дельцу. На это и живут...

В. ФЁДОРОВ, гендиректор 
ВЦИОМ: «Выборы - это как 
футбольный матч. Можно что-
то предполагать, но игра всегда 
имеет шанс пойти иначе». 

В футболе как: если ты не 
забиваешь - тебе забивают. Вот и на выборах: 
если ты не выбираешь - тебе выбирают. При-
ходите на выборы, россияне!

А. АЛЕКСАНДРОВ, сена-
тор: «Думаю, было бы справед-
ливо говорить о легализации 
проституции... Далеко не у всех 
есть жёны, далеко не у всех есть 
мужья, а сексу хочется всем».

Как много девушек легальных, как много лас-
ковых имён...

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии: «Если нет 
времени на спорт - хватит, из-
вините, жрать!»

«Хватит жрать!» - чем не 
национальная идея? Коротко, 

ясно, и уже на второй день каждого берёт за 
живое!

детский омбудсмен аста­
хов, прославившийся в 
основном скандальными 
заявлениями, наконец­то 
оставил пост. кто будет за­
щищать детей вместо него?

е. Маетная,  
курск

На место Аста хова прези-
дент назначил 34-летнюю жену 
священника Анну КУЗНЕЦО-
ВУ. У неё 6 детей, что не меша-
ет ей заниматься политикой и 
общественной деятельностью. 

Кузнецова была распредели-
телем президентских грантов 
- через её фонд по поддержке 
семьи, материнства и детства 
«Покров» должны быть рас-
пределены 420 млн руб. Новый 
омбудсмен весной победила в 
праймериз «Единой России», 
стала кандидатом в депутаты 
ГД. Естественно, совмещать 
две должности Кузнецова не 
сможет, но уже заявила, что 
участие в выборах позволит ей 
«выстроить нормальную рабо-
ту с партией власти в Госдуме 
для защиты прав детей». 

Екатерина БАРОВА

кто защитит детей?
 »кадры

 »мнение  народа

Инициативный всероссийский опрос ВЦИОМ проведён 27-28 августа 2016 г. 
Метод опроса - телефонное интервью 1600 респондентов.

политика - женского рода?
В среднем 79% опрошенных 
ВЦИОМ положительно от-
неслись к тому, что женщины 
занимаются политикой (доля 
мужчин, ответивших так, - 70%), 
16% - отрицательно (среди 
мужчин такого мнения при-
держиваются 23%). А вот как 
граждане ответили на вопрос: 
женщин-политиков в России 
должно быть больше; при-
мерно столько же; или мень-
ше, чем сейчас; или женщи-
ны в принципе не должны 
участвовать в политике?
(Закрытый вопрос, один ответ.)

Больше
38 %

Столько же, 
сколько сейчас

37%

Меньше
11%

8 %
В принципе 
не должны 
участвовать 
в политике

6 %
Затрудняюсь 
ответить
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Анна Нетребко - 
о русскости, 
здравом смысле  
и любви к жизни.

«Искусство пока непрИкосно-
венно, несмотря на сложные 
полИтИческИе отношенИя», 
- рассказала «аИФ» накануне 
45-летИя мИровая оперная 
прИма, народная артИстка рФ, 
лауреат ГоспремИИ.

об Искусстве 
уваженИя

 - Анна Нетребко - русская 
певица, выступающая на лучших 
сценах мира. Но сейчас отношения 
между Россией и Западом пережи-
вают далеко не лучшие времена... 
Вы чувствуете на себе какое-то 
политическое давление? 

- Ни для кого не секрет, что не-
сколько последних лет на Западе 
делается одно, а говорится совер-
шенно другое. Политические от-
ношения между нашими страна-
ми сегодня очень напряжённые 
- во многом, к сожалению, из-за 
машины пропаганды, которая за 
рубежом очень серьёзно и актив-
но работает. Новости о России 
западная пресса освещает одно-
боко. Печально наблюдать это. 
За последние 15 лет мир стал аб-
солютно интернациональным, 
границы открылись, люди стали 
перемещаться из одной страны в 
другую, заводить семьи, находить 
работу. Но сегодня у меня скла-
дывается ощущение, что кому-то 
хочется вернуться назад, чтобы 
страны снова были обособлен-
ными. Стремления политиков 
направлены именно на это. 

- И какой выход?
- Нужны взаимные шаги на-

встречу и со стороны Европы и 
Запада, и с нашей стороны. Я 
уверена, что со временем здравый 
смысл восторжествует и неверо-
ятное политическое напряжение 
спадёт. Уже пора отношения не-
множечко урегулировать. Надо 
учиться уважать друг друга. 

- А существует ли вообще у ис-
кусства, у таланта националь-
ность?

- Оперное искусство интер-
национальное. Недавно в Гер-
мании - на родине великого 
композитора, святая святых не-
мецкой музыки! - я исполняла 
Рихарда Вагнера. Главную пар-
тию пела русская! Приём был 
великолепный! В любом случае 
наше оперное искусство пока не-

прикосновенно, даже несмотря 
на усложнение политических 
отношений в мире, и это заме-
чательно. Искусство всегда про-
кладывает дорогу миру и взаимо-
пониманию. А ваш вопрос про 
национальность... Русскость в 
характере, конечно, у меня есть и 
останется навсегда. Я всегда за-
щищаю Россию, если слышу, 
что на нас нападают. Но, 
несмотря на пропаганду, 
уважение Запада к нам 
сегодня растёт. 

о русскИх 
талантах
- Николай Циска-

ридзе уверен, что в ба-
лете мы по-прежнему 
впереди планеты всей. 
А если говорить о месте 
России в мировой опере?  

- Никакие санкции ника-
ким образом не повлияли на 
востребованность российских 
певцов. У нас огромное количес-
тво талантливых исполнителей, 
музыкантов, которые известны 
во всём мире. Две наши столи-
цы - Москва и Санкт-Петербург 
- перенасыщены театрами, кон-
цертными залами, и это замеча-
тельно. У нас великая культура, 
и нам действительно есть чем 
гордиться.

Я и сама патриотка, и папа 
мой патриот, всегда обсуждаем 
с ним последние новости и 
радуемся нашим достиже-
ниям. Сейчас, к сожа-
лению, в мой родной 
Краснодар удаётся 
вырваться нечас-
то - буквально 
раз в год на 
д в а  д н я . 
Г р а ф и к 

расписан от и до на ближайшие 
несколько лет. Но я всегда очень 
счастлива петь перед родной 
публикой.

- Вы однажды сказали, что су-
ществуют оперы, которые слов-
но специально были задуманы для 
того, чтобы «убить голос»...

- Таких много. Особенно 
трудны для исполнения сов-
ременные композиторы - они 
любят изощряться и издеваться 
над певцами. Я, к счастью, та-
кую музыку не исполняю - Бог 
миловал. Но у меня есть колле-
ги, которые специализируются 
на современных операх. Они 
говорят, что вокальный век мо-
жет сократиться очень сильно 
от исполнения таких произве-
дений. Мне кажется, чем боль-

ше пою бельканто, написанное 
специально для голоса и для 
его развития, тем дольше будет 
мой вокальный век. (Бельканто 
- техника виртуозного пения. - 
Ред.)

- «Вся жизнь оперного артис-
та полностью подчинена его 
связкам», - признался в интервью 
«АиФ» знаменитый тенор Хосе 
Каррерас. А у Анны Нетребко 
есть страх лишиться голоса?

- Лично я об этом совер-
шенно не думаю. Чем меньше 
у оперного артиста заморочек, 
тем лучше. У меня нет никаких 
страданий на тему «есть голос, 
нет голоса». Я пойду и начну 
петь, а там посмотрим. Но не у 
всех так. Есть настолько закомп-
лексованные артисты, у кото-

рых поднимается температура, 
начинаются какие-то болячки 
перед премьерой... Подготовка 
к спектаклю превращается в 
какую-то истерику. Признаюсь: 
выйти на сцену и спеть - требует 
очень больших усилий. Артист 
должен быть очень сильным, 
чтобы побороть в себе страх и 
волнение, собраться и испол-
нить свою партию. И так каж-
дый раз. Нужна сила воли.

Как настраиваюсь на роль? В 
день спектакля нужно помень-
ше болтать и копить эмоции. 
Мозги должны быть сконцен-
трированы только на выступ-
лении, и если они целый день 
пробыли в каких-то 
таких растрёпанных 
чувствах, на спек-
такле не собраться 
- это нехорошо... 

Я с нетерпением 
и волнением жду 
дебюта в Большом 
театре, который со-
стоится в октябре. 
Это сложная опе-
ра «Манон Леско», 
редко исполняемая. 
Надеюсь, всё будет 
з а м е ч а т е л ь н о ,  и 
публике понравится, и нам то-
же. (Партнёром певицы будет 
её супруг - азербайджанский 

тенор Юсиф Эйвазов. - Ред.) 
- Директор Большого 
Владимир Урин сказал, 

что они очень долго вас 
пытались заполу-

чить...

- Никаких интриг, просто 
никто не мог договориться. 
Наверное, нужен был именно 
такой человек, как Урин, ко-
торый просто пришёл и ска-
зал: «Так. Ну что?» И очень 
оперативно всё сделали, ре-
шили. Велик ли гонорар? 
Урин сказал: «Естественно, 
что здесь одни деньги, в Ев-
ропе другие». Мы ему отве-
тили: «Заплатите так, как вы 
считаете нужным заплатить 
хорошим артистам».

о любвИ на сцене
- Супруги Анна Нетребко и 

Юсиф Эйвазов - опер-
ные звёзды. Дома у 
вас бывают «разборы 
полётов», критика, 
советы? 

- Советы? А что их 
давать, я про себя всё 
знаю, он тоже. Мы 
с Юсифом дома про 
работу не говорим. 
Просто живём своей 
жизнью.

Помогает ли лю-
бовь на сцене? В 
спектакле у меня есть 

партнёр, и мне прежде всего нуж-
но от него качество исполнения, 
которое я получаю. Юсиф - пре-
красный певец. Плюс, конечно, 
энергетика. Но пою я с мужем 
точно так же, как с любым дру-
гим парт нёром. Конечно, Юсиф 
- мой любимый человек, но в 
спектакле всё совершенно по-
другому, здесь мы именно твор-
ческие единицы.

- На сцене, в жизни Нетребко 
прямо пышет позитивом, энерги-
ей. Даже после интервью с вами 
улучшается настроение. А как вы 
сами заряжаете батарейки, что 
даёт вам силы?

- (Обращается к отцу.) Папа, 
где я подзаряжаюсь энергией? 
Скажи мне! (Хохочет.) Россия. 
Семья. Эрмитаж. Ресторан. Я 
просто люблю жизнь и считаю, 
что прожить её нужно макси-
мально счастливо! 

ЛИЧНОСТЬ

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ

ОткудА 
эНергия? 
рОссия. 
семья. 
эрмитАж. 

 

Анна НЕТРЕБКО. 
родилась в 1971 г. в  краснодаре. 
Оперная певица, сопрано. 
Окончила санкт-Петербургскую 
консерваторию. В 1993 г. побе-
дила на конкурсе им. глинки и 
была приглашена в мариинский 
театр. Поёт в Венской опере, 
метрополитен-опера, ковент-
гарден и др. 

досЬе

«всеГда защИщаю россИю»

«На сцене каждый раз 
как первый...»  
 Фото Persona Stars
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Жители столицы  
и «ЕР» формируют 
экопояс.

Чем громаднее мегаполис, 
тем больше он нуждается в 
здоровых «лёгких». на сегод-
няшний день экологиЧеские 
проблемы в столице одни 
из самых острых. жителей 
моск вы услышали едино-
россы и вышли с инициа-
тивой создания зелёного 
пояса.

пора 
восстанавливать
Более 3000 предложений по 

его созданию прислали в город-
ское отделение «Единой Рос-
сии» неравнодушные горожане. 
Об этом на недавнем заседании 
рабочей группы по формирова-
нию лесопаркового защитного 
пояса столицы (ЛПЗП) сооб-
щил Олег СМОЛКИН, руково-
дитель исполкома регионального 
отделения партии.

В столице продолжается 
формирование списка терри-
торий, которые войдут в ЛПЗП, 
а позднее партийцы направят 
доклад с предложениями мэру 
Сергею СОБЯНИНУ, а так-
же выйдут на Департамент 
природо пользования и окру-
жающей среды. 

По словам Зои ЗОТОВОЙ, 
руководителя рабочей группы, 

председателя комиссии Мос-
гордумы по экологической поли-
тике, москвичи присылают не 
только письма, по инициативе 
жителей проходят встречи не-
посредственно на зелёных тер-
риториях. «Это были встречи на 
территории парка «Кузьминки-
Люблино», Битцевского парка, 
Жулебинского леса, - говорит 
З. Зотова. - Для нас очень важ-
но услышать голоса москвичей, 
учесть все предложения».

«Ликвидацию «антенного 
поля», придание Жулебинско-
му лесу статуса особо охраня-
емой природной территории, 
ликвидацию свалки в Печатни-
ках я вижу очень важной частью 
своей работы, - говорит теле-
ведущий Пётр ТОЛСТОЙ. - От 
подобных мероприятий напря-
мую зависит качество не только 
нашей жизни, но жизни наших 
детей и внуков». 

На заседании рабочей груп-
пы её участники говорили о 
том, что проекты по озелене-
нию важны, но ещё важнее 
сохранить имеющиеся зелё-

ные ресурсы. Битцевский лес 
- один из кандидатов в «пояс-
ной» список. Зона площадью 
2200 га относится к территории 
особоохраняемых. Здесь обита-
ет более сотни видов животных, 
произрастает более 30 видов 
кустарников, сохранены ель-
ники, ольшаники, березняки.

дышать всему 
городу

Полвека назад Москва была 
гораздо меньше, а зелени в ней 
было несравнимо больше, не-

жели сейчас. И решение этой 
проблемы не терпит отлага-
тельств. Здоровая окружающая 
среда - здоровые жители.

«К примеру, жители Цент-
рального округа, - говорит 
Николай ГОНЧАР, секретарь 
МГРО партии, - предлага-
ют сделать акцент на том, что 
москвичам требуется не толь-
ко зелёный пояс, но и зелёная 
Москва в целом. И я поддержи-
ваю их мнение о том, что городу 
необходима компенсационная 
высадка деревьев. Мы подума-
ем над модернизацией сущест-

вующего сайта, чтобы там мож-
но было составлять публичный 
перечень проблемных террито-
рий».

Напомним, что в январе 
2017-го в силу вступает феде-
ральный закон о зелёном по-
ясе № 353-ФЗ. А своевремен-
ная подготовка общественных 
и политических сил позволит 
запустить его применение на 
практике сразу после Нового 
года, а значит, даст возмож-
ность москвичам уже в следу-
ющем году ощутить в экологии 
города перемены к лучшему.

И чем активнее будут сами 
граждане, тем быстрее будет 
сформирован список террито-
рий. На заседании порадовала 
неравнодушная молодёжь, ко-
торая уже готова очищать бас-
сейны рек, берега озёр, участ-
вовать в прочих экодесантах. 
Интересны и предложения тех, 
кто готов покупать саженцы и 
выходить на посадку деревьев.

Инициативные группы не 
забыли и о зелёных коридорах 
между лесопарковыми зонами 
и подмосковными лесами. Жи-
вотным неведомо о границах го-
рода - им, чтобы не выродиться, 
нужна свобода передвижения.

Всеобщий мониторинг моск-
вичей подробно изучают эколо-
ги - именно им прорабатывать и 
воплощать конкретику проекта 
на деле.

Илья РОСТОВЦЕВ

Полноценная «дыхательная система» нужна Москве как воздух.  
 Фото РИА Новости

зеленей, москва!ЭКОЛОГИЯ

 3 тыс. 
пРЕдлоЖЕНИй  
от гоРоЖАН.

«мы - уЧастники первой 
олимпиады мегаполисов 
- это будущее. будущее ми-
ровой науки. и символиЧно, 
Что рождается оно в москве, 
городе с уникальной забо-
той об образовании», - за-
явил духван ли, профессор, 
президент корейского хими-
Ческого общества.

За 10 минут до закрытия пер-
вой московской Олимпиады 
мегаполисов я захожу вместе с 
командой из Абу-Даби в буфет 
Дворца пионеров на Воробьёвых 
горах. «Мы впервые у вас. Мы 
впервые пробуем ватрушки и 
удивляемся тому, как они похо-
жи на вашу страну. Чем? Белый 
круг внутри - это Москва, вокруг 
- Россия, вместе получается уди-
вительный вкус и гармония», - 
школьники белозубо улыбаются 
и возвращаются в зал. Там сот-
ни девчонок и мальчишек из 18 
стран мира хохочут от сча стья, 
получая награды, и грустят от-
того, что дни с 4 по 9 сентября 
промелькнули ну очень быстро.

«столько позитива, 
Что не увезёшь!»
«За это время у нас прошли 

олимпиады по 4 предметам, - 
рассказывает Иван ЯЩЕНКО, 
директор Центра педагогичес-
кого мастерства, - физике, 
химии, математике и инфор-
матике. Ещё был блицтур, раз-
миночный, в самом начале, 
где школьники решали 80 за-
дач, 20 по каждому предмету. 
Приехавшие с ними препода-
ватели сидели в отдельном за-
ле и следили за успехами своих 

учеников по гигантскому элек-
тронному монитору. Вы бы ви-
дели, как прыгали от счастья 
учителя из Джакарты, когда 
увидели, что их ребята выры-
ваются вперёд!» «Я предпола-
гал, что Москва устроит нечто 
грандиозное, но то, что с на-
ми происходило в реальности, 
превзошло мои самые смелые 
ожидания», - делится Марьюш 
СОРОКА, участник из Минска. 
«Столько позитива получила, 
что не знаю, как с собой увез-
ти, в аэропорту не пропустят, 
- шутит Камилла БЕНЕФОР-
ТИ, «олимпийка» из Милана. 

- Мне очень понравилось, что 
задания были творческими и 
небанальными. Кроме того, у 
них была практическая сторо-
на». «Мы старались связывать 
задачи олимпиады с её особен-
ностями, использовать тему 
мегаполисов, - поясняет Елена 
АНДРЕЕВА, член жюри. - На-
пример, одна из первых задач 
была связана с покупкой про-
ездного в метро».

Все участники единогласно и 
восторженно отмечают, что до-
суг между «битвами голов» был 
тоже организован на «отлично». 
Ребята и участвовали в квесте 

по Москве, и были в Музее 
космонавтики, и по старинным 
улочкам гуляли. И что главное 
во всём этом - общались, об-
менивались контактами, даже 
придумывали новые «межме-
гаполисные» проекты. Что при 
всём ребячестве очень серьёзно: 
ведь именно этим школьникам 
предстоит в будущем двигать 
прогресс вперёд. И гораздо эф-
фективнее это делать вместе.

битва титанов
«Почему Олимпиада мега-

полисов и почему именно в 
Москве? - обратился к школь-
никам со сцены мэр Москвы 
Сергей СОБЯНИН, по иници-
ативе которого она состоялась. 
- Мы прекрасно с вами знаем, 
что мировые города играют всё 
большую роль в экономике, в 
них концентрируется всё боль-
ше науки и технологий. Если 
честно, нам стало интересно: а 
что же происходит в этих круп-
ных городах? Насколько они 
конкурируют друг с другом, 
насколько тесны в процессах, 
происходящих в мире? Поэтому 
мы и решили провести не прос-
то международную олимпиаду, 
а Олимпиаду мегаполисов. Это 
первое такое испытание, пер-
вое мероприятие. Надеюсь, оно 
удалось. Поздравляю победи-
телей, занявших первое место, 
- команды из Белграда, Санкт-
Петербурга и Москвы, но и у 

других есть возможность вновь 
побороться за «золото». Мы 
объявляем Олимпиаду мегапо-
лисов ежегодной и ждём вас в 
Москве в следующем году!»

«Спасибо Москве. Мы учим-
ся у неё выявлять и поддержи-
вать таланты», - заявил дирек-
тор образовательного центра 
« Сириус» Михаил СЛУЧ во вре-
мя телемоста с Сочи, который 
завершил церемонию закрытия. 

В этой олимпиаде нет проиг-
равших. Все без исключения ко-
манды получили медали: брон-
зовые, серебряные или золотые, 
кроме того, практически каждый 
участник стал обладателем лич-
ной награды за индивидуальные 
успехи. «Москва, мы обязатель-
но вернёмся!» - кричали на за-
крытии школьники из 18 стран. 
Мы обязательно вас ждём.

Фото www.mos.ru

«Мы объявляем Олимпиаду мегаполисов ежегодной!» - сказал мэр 
Москвы Сергей Собянин на церемонии награждения победителей. 

мы из будущего

 22 города 
пРИслАлИ к НАм 
своИ комАНды.

Ольга  
КОСТЕНКО-

ПОПОВА
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Политолог 
Александр Рар -  
о том, зачем Запад 
переписывает 
историю.

«В школе, где я учился, нам 
гоВорили, что германию от 
фашизма осВободили амери-
канцы, а ссср Вместе с гитле-
ром начал Вторую мироВую», 
- признался В интерВью «аиф» 
изВестный немецкий поли-
толог александр рар.

границы закрыть!
- Александр, череда терактов, 

прокатившаяся летом по Европе, 
позволила многим говорить, что в 
ЕС идёт скрытая война… 

- Да, радикальный междуна-
родный терроризм нацелился на 
Европу и пытается дестабилизи-
ровать общество, но это пока не 
война. Сейчас важно, насколь-
ко власти возьмут ситуацию 
под контроль. Ещё не поздно 
закрыть границы, начать боль-
шую проверку. 

- Получается, что люди заново 
учатся жить в когда-то безопас-
ной Европе?

- Комфорт, конечно, уходит, 
но люди привыкают. Недавно 
я был в Каннах и видел, как 
местные жители оглядываются 
по сторонам, когда выходят на 
набережную. Туристы по-преж-
нему беспечны, они приехали 
отдыхать и о терактах предпо-
читают не думать. Но вооружён-
ный до зубов военный патруль 
проходит по пляжам в Каннах 
каждые 5-10 мин. Так везде во 
Франции. Так будет и в Герма-
нии, к сожалению. К этому нуж-
но привыкать.

Есть сила, которая имеет ог-
ромное влияние на Ближнем 
Востоке, в Северной и Цент-
ральной Африке. Это даже не 
ИГИЛ - это разные исламские 
радикальные группировки, ко-
торые, имея минимальные ор-
ганизационные структуры, тем 
не менее способны наносить 
точечные удары бомбами, ма-
чете или топорами по мирным 
жителям Европы. За всем этим 
стоит безумная идея - создать в 
Европе халифат. 

- Германия тоже собирается 
закрывать границы?

- Фактически все страны 
Восточной Европы, а где-то и 
в Северной Европе закрывают 

свои границы. Эти государства 
с большой тревогой смотрят на 
политику госпожи Меркель, ко-
торая открыла границы и уверяет 
всех, что Европу нужно сделать 
открытой, гуманистической, что 
Евросоюз может справиться с 
вызовами глобализации. 

В самой Германии, в немец-
кой элите, идут ожесточённые 
споры. Одни считают, что нельзя 
было открывать границы тако-
му большому количеству людей 
из регионов, где идёт 
война, что эти люди 
радикализированы, 
что они никогда не 
примут западные 
ценности, да и прос-
то их слишком много. 
Другая часть верхуш-
ки государства счита-
ет, что немцы впере-
ди планеты всей. Что 
они создадут новое 
общество, где все 
равны, что общество это будет 
мультикультурным.  

Почему они так уверены, 
что создать это новое общество 
Германии по силам? Потому что 
Германия прошла очень слож-
ный путь после Второй мировой 
войны - путь собственного очи-
щения, покаяния перед другими 
народами, которые она пора-
бощала. Немцы хотят доказать 
всему миру, что они стали хоро-
шими. А стать очень хорошими 
- это изобрести новую социаль-
но-политическую модель, где не 
будет расизма, ущемления прав 
меньшинств. 

заигрались?  
- Вы упомянули о покаянии Гер-

мании перед народами, которые 
они порабощали, но не сказали, 
что есть покаяние перед Росси-
ей... 

- Это чувство покаяния, к со-
жалению, ушло. Я вырос в За-
падной Германии. В школе, где 
я учился, нам всегда говорили, 
что Германию от фашизма ос-
вободили американцы, а СССР 
вместе с Гитлером начал Вто-
рую мировую войну, подписав 
пакт Молотова - Риббентропа. 
Это жутко опасно, когда целые 
страны забывают о том, что 27 
миллионов советских людей бы-
ли уничтожены во время Второй 

мировой войны, что 
СССР понёс самые 
большие потери. Об 
этом на Западе уже не 
говорится. Это уже не 
священная история 
ХХ века. Напротив, в 
немецком обществе 
укрепляется точка 
зрения, что Советс-
кий Союз стал при-
чиной страданий по-
ляков, венгров, чехов, 

болгар, румын. Освобождение от 
коммунизма отмечается теперь в 
Европе как огромный праздник. 
Между Россией и Европой пос-
тепенно выстраивается новый 
занавес. 

- И чем же европейские элиты 
так раздражает Россия - исто-
рией с Крымом или тем, что идёт 
наперекор США?

- На самом деле многие ев-
ропейцы уважают Россию за то, 
что она отстаивает свои нацио-
нальные интересы, и считают, 
что их правители тоже должны  
бы брать пример с такого лидера, 
как Путин. 

Но среди правящих элит и в 
СМИ Россия предстаёт совсем 
в другом образе. В Германии на 
неё смотрят критически, в Вос-
точной Европе - враждебно. Они 
винят Россию в том, что она про-
тивится Америке, что «напала» 
на Украину. Во времена первой 

украинской революции в Европе 
создалась «прекрасная» картин-
ка: как малороссы хотели бежать 
в свободный западный мир, как 
они морально стали частью этого 
западного мира и как российс-
кий медведь их туда не пускал, 
да ещё и оттяпал у них их земли. 
Это разное видение истории, 
национальных интересов плюс 
уверенность Запада, который ре-
шил, что он выиграл холодную 
войну, а Россия её проиграла, 
привели к тому, что многие евро-
пейские элиты считают: Россия 
стоит на уровень ниже Запада. 

Вообще западные элиты жут-
ко разочарованы, что Россия от-
казалась идти по западной мо-
дели демократии, куда её якобы 
направляли в начале 1990-х. Весь 
процесс становления России как 
национального государства, ко-
торый начался при Ельцине и в 
2000-е, когда президентом стал 
Путин, Запад расценивает как 
попытку вернуть старую импе-
рию. А старой российской им-
перии Европа боялась ещё со 
времён Ивана Грозного. 

- Санкции, наложенные на Рос-
сию, радуют европейцев или им 
всё равно?

- Сильно возмущается боль-
шое количество людей бизнеса 
здесь, в Германии, среди моих 
знакомых во Франции, в Авст-
рии, из-за того что мы закрыва-
ем себе путь на российский ры-
нок. Но эти люди не у власти. У 
власти стоят те, кто считает, что 
санкции - прекрасное оружие, 
чтобы ослабить Россию. Это 
страшная стратегическая ошиб-
ка. Но совершающие её всерьёз 
верят, что в России рухнет ре-
жим и случится революция, как 
в 1991 году. В высших кругах на 
Западе уверены, что, если кто-то 
хочет играть серьёзную роль на 
геополитической арене, он дол-
жен обязательно принять либе-
ральную модель Запада, а если 
нет - такая страна останется на 
отшибе цивилизации. 

Санкционный режим, по мне-
нию западных стратегов, - это 
идеальный способ, чтобы, во-
первых, показать своё мораль-
ное превосходство и, во-вторых, 
сделать другим больно. Поэтому 
западные газеты полны статей о 
том, что методом санкций Рос-
сию можно рано или поздно 
загнать в угол, что Запад полон 
сил, а Россия - всего лишь его 
слабый непослушный ученик. 
Что Россия - это только нефть 
и газ и ничего больше, что в тех-
нологическом плане она зависит 
от Запада. Все эти люди забыли, 
что Россия - вторая атомная де-
ржава, что у России за плечами 
гигантская история, что Россия 
- по-прежнему самое большое 
государство в мире, что Россия 
- самодостаточная страна, что 
у неё есть все ресурсы, которые 
нужны миру. Что Россия - не 
Иран, её изолировать не удаст-
ся. И эта ошибка впоследствии 
будет стоить им очень дорого.

«Ошибки, сделанные сегодня, потом могут стоить человечеству 
очень дорого». Фото из личного архива

кого загонят В угол
персона

Александр РАР.
Родился в 1959 г. в Тайбэй 
(Тайвань), немецкий политолог, 
журналист, почётный профес-
сор МГИМО, почётный профес-
сор Высшей школы экономики, 
автор биографий Михаила Гор-
бачёва и Владимира Путина, 
автор книги «Россия - Запад. 
Кто кого?».

досье

Валентина  
ОБЕРЕМКО

к кому приедет 
доктор?

мобильный госпиталь 
 фмба с лучшими специа-
листами из москВы на-
праВлен В приморье для 
подкрепления к местным 
Врачам. Врачебные «силы 
быстрого реагироВания» 
необходимы и В обычное, 
«мирное» Время.

 Выездные 
медицинские 
комплексы 
стали актив-
но исполь-
зоваться для 
оказания по-
мощи сель-
с к и м  ж и -
телям.  По 
д а н н ы м 
Росстата, се-

годня около 38 млн россиян 
проживают в сельской мест-
ности. Поддерживать полно-
ценную больницу или поли-
клинику в селе, где осталось 
несколько десятков человек, 
невозможно. Но даже один-
единственный житель не дол-
жен оставаться без врачебной 
помощи. Поэтому Минздра-
вом в июне 2015 г. подписан 
приказ № 361н. Согласно ему 
в каждый населённый пункт, 
где живут менее 100 человек, 
должны направляться выезд-
ные бригады медиков не менее 
2 раз в год для профилактичес-
ких осмотров и консультаций 
пациентов узкими специалис-
тами. В 2015 г. в РФ работали 
103 выездные стоматологии, 89 
передвижных фельд шерско-
акушерских пунктов, 106 ком-
плексов с маммографами, есть 
также передвижные аппараты 
флюорографии и рентгеноло-
гические. 

Мобильные госпитали - это 
сборный «конструктор» на базе 
одного или нескольких авто-
мобилей. Они укомплектова-
ны современным оборудова-
нием, позволяющим на ранних 
стадиях выявлять онкологи-
ческие, сердечно-сосудистые 
и другие заболевания. 

Помимо госпиталей на 
колёсах есть поезда-поликли-
ники, созданные в рамках го-
сударственно-частного парт-
нёрства с ОАО «РЖД». Так, 
поезд «Хирург Николай Пиро-
гов», курсирующий по Север-
ной железной дороге, обслужи-
вает жителей Владимирской, 
Ивановской и других областей. 
Поезд «Терапевт Матвей Муд-
ров» совершает рейсы здоровья 
по регионам Дальнего Востока. 
Медицинские поезда состоят 
из 8-10 вагонов, где есть УЗИ, 
рентген-кабинет, эндоскопия 
и др. 

А вот к жителям отдалённых 
посёлков на берегу крупных 
рек современная клиника мо-
жет приплыть прямо к дому. 
Медицинские теплоходы с 
бригадами врачей и высоко-
технологичным оборудовани-
ем регулярно отправляются 
к пациентам в рамках акции 
«Волна здоровья».

Вероника Скворцова, ми-
нистр здравоохранения РФ, 
врач-невролог, профессор, 
доктор медицинских наук

позиция

скВорцоВой

ЛюдИ 
ПРИВыКАюТ  
К ОщущенИю 
ОПАснОсТИ.

 



6 № 37, 2016 г.
WWW.AIF.RU Открылась  транспОртная  развязка на 41-м км ленинградскОгО ш.

Мэр столицы 
поддержал 
инициативу «ЕР» 
о «длинных» 
разрешениях.

Тысячи москвичей посТави-
ли свои подписи под иници-
аТивой единороссов, чТобы 
оформляТь резиденТное раз-
решение на парковку авТо-
мобилей приходилось в Три 
раза реже.

лишние хлопоТы
«Это была одна из самых час-

тых просьб на встречах с изби-
рателями, - объ-
ясняет Николай 
ГОНЧАР, депу-
тат Госдумы РФ, 
«застрельщик» 
нововведения. 
- Если житель 

не собирается переезжать или 
менять свой автомобиль, то 
так часто заполнять документы  
действительно неудобно. Каж-
дый год доказывать, что я - это 
я, уже бюрократия. «Длинный» 
срок действия разрешений всем 

упростит жизнь. Многие жители 
центра поколениями живут по 
одному адресу, и почему бы им 
не инвестировать в своё парко-
вочное место на несколько лет 
вперёд?» 

Ещё недавно все москвичи, 
зарегистрированные в ЦАО и 
других районах, где действуют 
платные парковки, вынуждены 
были каждый год заниматься 
переоформлением своих «або-
нементов на стоянку». При этом 

на один адрес можно было полу-
чить максимум два разрешения, 
они стоили по 3 тыс. рублей каж-
дое. Каждый раз собирать все не-
обходимые бумажки и нести их в 
центр госуслуг, согласитесь, хло-
поты лишние, плюс совершенно 
лишняя избыточная нагрузка на 
сотрудников «Моих документов» 
и «Администратора Московско-
го парковочного пространства», 
уверены в столичном региональ-
ном отделении партии.

как в париже
Кстати, в Париже подобные 

резидентные разрешения мож-
но оформить именно на 3 года. 
И у нас эта цифра появилась не 
просто так, объяснил Николай 
Гончар: «Мало кто меняет авто-
мобиль чаще, но многие моск-
вичи покупают автомобиль че-
рез 4-5 лет». И вот, рассмотрев 
вопрос, правительство Москвы 
приняло постановление «О вне-
сении изменений в постанов-
ление правительства Москвы 
от 17 мая 2013 г. № 289-ПП», 

которое вступит в силу 1 нояб-
ря 2016 г. Оно предусматривает 
разные сроки действия резиден-
тного парковочного разреше-
ния на выбор заявителя: самое 
короткое - на год, самое длин-
ное - на 3 года с оплатой 3 тыс. 
рублей за каждый год. И главное 
удобство в том, что оформить 
документы можно однажды, а 
оплату внести либо сразу за всё, 
либо разбить платежи и делать 

это раз в год. Это важно: офор-
мить резидентное разрешение 
на самый длинный срок хотели 
бы многие автовладельцы, а вот 
отдать сразу 9 тысяч накладно. 
Кстати, если оплачивать частя-
ми, на 2-й и 3-й год разрешение 
будет действовать со дня опла-
ты. Оплатите не день в день - 
срок действия разрешения бу-
дет продлён, но не более чем на 
14 дней. 

«Живу недалеко от метро 
«Аэропорт», - рассказала нам 
Елена ЛЕОНТЬЕВА. - Платны-
ми парковки стали у нас отно-
сительно недавно, но я тут же 
оформила себе разрешение. А 
в следующий раз сделаю на все 
3 года, это очень удобно». «Я 
только что купил автомобиль, - 
поделился Евгений БОБРОВ, 
«прописанный» на Красногвар-
дейском бульваре. - Конечно, 
3 года буду им пользоваться, не 
меньше. Идея про долгоигра-
ющее разрешение отличная». 
«Наша квартира находится на 
Бутырском Валу, - говорит 
Олег КОМАРСКИЙ. - Я офор-
млю новые разрешения на 3 
года сразу себе и жене. Доро-
говато, конечно, но если будет 
ещё и рассрочка, так вообще 
одно удовольствие. Спасибо 
тем, кто это придумал и довёл 
до конца!»

Елена АНДРИЕВСКАЯ

Оформи на 3 года - плати раз в год.  Фото Игоря ХАРИТОНОВА

 в 3 раза реже 
будЕМ ОФОРМляТь 
РЕзИдЕНТНОЕ 
РАзРЕшЕНИЕ.

резиденТы без хлопоТ
ПАРКОВКИ

О том, куда идут «парковоч-
ные» деньги, читайте на с. 29.

болезнь хиллари клинТон 
вновь дала повод усомниТь-
ся в её шансах на выборах 
президенТа сша.

11 сентября, когда в Нью-
Йорке вспоминали о трагедии 
башен-близнецов, г-же Клин-
тон стало плохо. Мир облетели 
кадры: 68-летнюю женщину, у 
которой буквально подкашива-
ются ноги, с трудом усаживают 
в авто. Первая версия - обморок 
из-за перегрева на солнце - вы-
глядела неубедительной: день 
был нежарким. Позже сообщи-
ли, что у Клинтон пневмония, 
ей рекомендованы антибиоти-
ки и отдых. И, пока в её дуэли с 
Дональдом Трампом была взята 
пауза, все стали гадать, чем за-
кончится «история болезни».

О физическом состоянии 
Клинтон спорят давно. Извест-
но, что в 2009 г. она падала и 
ломала локоть, в 2012 г. пада-
ла («обморок из-за обезвожи-
вания, вызванного кишечным 
гриппом») и получила сотрясе-
ние мозга. В мозговой вене об-
разовался тромб, но врачи уве-
ряли, что он рассосался через 
год. Писали, что из-за падения 
Клинтон некоторое время стра-
дала двоением в глазах и носила 
особые очки. Писали о её про-
блемах с щитовидкой (спасается 
приёмом гормонов) и аллергии 
(с ней связывают участившие-
ся приступы кашля). В начале 
2016 г. кто-то из американских 
врачей предположил наличие у 
Хиллари посткоммоционного 

синдрома - мозгового наруше-
ния, вызванного травмой голо-
вы. Отсюда частые головокру-
жения, быстрая утомляемость, 
ухудшение памяти и концент-
рации внимания. И вот теперь 
болячки обострились?

«Возможно, сказывается пе-
ренапряжение организма. Всё 
же она потратила много сил и 
на эту, и на прошлую кампа-
нию 2008 г., когда они с Обамой 
шли ноздря в ноздрю, - сказал 
«АиФ» Павел ПОДЛЕСНЫЙ, 
руководитель Центра россий-
ско-американских отношений 
ИСКРАН. - За её плечами и 
4 года непростой работы гос-
секретарём. А сколько нервов 
она потрепала из-за своего 
мужа Билла... Если окажется, 
что Хиллари физически неспо-
собна продолжать кампанию, 
демократам придётся найти ей 

замену. Хотя в истории США 
ещё не было случая, чтобы кан-
дидата меняли за два месяца до 
выборов. Наиболее вероятный 
претендент на подстраховку - 
Джо Байден, нынешний вице-
президент США. Причём он 
может стать даже более труд-
ным оппонентом для Трампа». 

Между тем эксперт допуска-
ет и другой вариант: Клинтон 
продолжит борьбу, а история с 
пневмонией даже пойдёт ей на 
пользу: если оппонент начнёт 
слишком сильно спекулиро-
вать на теме нездоровья сопер-
ницы, то скорее вызовет волну 
сочувствия, которая принесёт 
Хиллари дополнительные голо-
са на выборах. Но пока Трамп 
благоразумно (благородно?) 
решил не «бить лежачего» и не 
комментировать её недуг.

Виталий ЦЕПЛЯЕВ

ей на всё начхаТь?

«Кашель? Аллергия на Трампа!» - пытается шутить она. Фото AP/ТАСС

У нас цены на продукты 
подросли. а что происходит 
в европе? там продукты де-
шевеют? 

О. комарова, мурманск

«Не стоит думать, что хоро-
шо там, где нас 
нет, и в других 
странах цены 
на продукты не 
растут. Ещё как 
растут!» - отве-
т и л а  « А и Ф » 

Елена САМОДУРОВА, руково-
дитель отдела потребительских 
исследований компании «ГФК-
Русь». По данным публикаций 
Евростата, национальных стат-
служб и др., в последние полго-

да в Евросоюзе заметнее всего 
подорожали фрукты, рыба и 
морепродукты. Также выросли 
цены на сахар, джем, мёд, шо-
колад, конфеты, овощи, масла 
и жиры. Больше всего потреби-
тельские цены на фрукты уве-
личились на Кипре (на 41,9%), 
в Болгарии, Венгрии, Порту-
галии и Словакии (на 20-23%). 
Рост цен на рыбу и морепро-
дукты был наиболее заметным 
в Финляндии (11,2%), Бельгии, 
Эстонии и Чехии (7-9%). В то 
же время за эти полгода в боль-
шинстве государств Европей-
ского союза стали дешевле мо-
лочные изделия, сыры и яйца, 
во многих странах подешевели 
мясо и мясопродукты.

дорожаеТ ли в европе еда?

вернулась из команди-
ровки, а часть продуктов в 
холодильнике вышла из сро-
ка годности. можно ли есть 
«просрочку»?

в. илюшкина, тверь

Отвечает Людмила ВИКУЛО-
ВА, эксперт по работе с лаборато-
риями Роскачества:

- Если есть 
признаки пор-
чи (запах, пле-
сень),  такие 
продукты надо 
сразу выбрасы-
вать. Некоторые 

хозяйки игнорируют этот факт 
и, например, просроченные со-
сиски промывают и обжаривают. 
Так делать нельзя. Если порчи 

нет, а срок годности вышел на-
кануне, у вас в запасе есть время: 
для скоропортящихся продуктов 
- 1-2 дня, для остальных - от не-
дели до месяца. Если просроче-
ны замороженные мясо и рыба, 
но хранились они в морозилке, 
можно приготовить бульон или 
смешать со свежим продуктом 
и сделать, например, котлеты. 

Вторую жизнь можно дать 
творогу, сделав из него сырни-
ки, и пастеризованному моло-
ку, приготовив из него оладьи 
или блины. А вот просроченное 
стерилизованное использовать 
нель зя: в нём нет кисломолоч-
ных бактерий, поэтому вы мо-
жете отравиться, даже если из 
такого молока сделали прекрас-
ную выпечку. 

чТо делаТь с «просрочкой»?
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ПО ОПРОСУ ФОНДА «ОБЩЕ-
СТВЕННОЕ МНЕНИЕ»,  60% 
РОССИЙСКОЙ МОЛОДЁЖИ В 
ВОЗРАСТЕ ОТ 18 ДО 30 ЛЕТ ПО-
ЛАГАЮТ, ЧТО ИМ БУДЕТ КРАЙНЕ 
СЛОЖНО РЕАЛИЗОВАТЬ СЕБЯ В 
ЖИЗНИ. СРЕДИ ВОЗМОЖНЫХ 
ПОМЕХ НАЗЫВАЮТ БЕЗРАБО-
ТИЦУ, НЕХВАТКУ ДЕНЕГ. ЧЕМ 
МОЖНО ОБЪЯСНИТЬ ТАКУЮ НЕ-
УВЕРЕННОСТЬ? 

Как извест-
но, есть ложь, 
большая ложь 
и есть статис-
тика. И всё-
таки  иногда 
имеет смысл к 
статистичес-
ким данным 
прислушаться, 
тем более когда 
они говорят о 

чём-нибудь таком, о чём ты и 
сам смутно догадывался.

По опросу ФОМ, 60% наших 
молодых сограждан полагают, 
что им будет крайне трудно ре-
ализовать себя в жизни. 

Опрос о чём говорит? О том, 
что множество молодых людей 
в себе не уверены. Почему? Вре-
мя трудное? А когда в России 
было лёгкое? Кризис на дворе? 
Эка невидаль!

А что вообще даёт молодому 
человеку уверенность в себе? 
Деньги? Да. Только у молодых 
они всё-таки редко бывают в 
изобилии, не все 
ведь уверенные в 
себе - богатые. 
Любовь? Дваж-
ды да. Только 
любовь - это 
бонус: при-
шла - здорово, 
а если не при-
шла - тут уж 
зови не зови...

М о л о д о м у 
человеку и даме уверенность в 
себе даёт понимание собствен-
ного призвания. Если человек 
выбирает не престижный инс-
титут, не большую зарплату, а 

то дело, без которого не может 
жить, - он уверен в себе. 

Наша система образования 
плодит неуверенных в себе лю-
дей, потому что школа россий-

ская вообще 
практически 
не озабочена 
тем, чтобы по-
мочь школьни-

кам найти при-
звание.

Ч т о  т а к о е 
п р и з в а н и е ? 
Это желание. 
Неутолимое, 
огромное же-
лание что-ли-

бо делать. Быть 
физиком или ху-

дожником, водить 
машины или петь пес-

ни. 
Почему тот, кто обрёл при-

звание, уверен в себе? Потому 
что у него нет выбора. Потому 
что он понимает, что не может 

жить без этой физики, этих кар-
тин или этих машин…

В сегодняшней ситуации по-
мочь ребёнку найти своё при-
звание и поверить в него могут 
только родители. И это вполне 
возможно сделать, если по-
нимать, повторю, что призва-
ние - это желание. Есть целая 
система, основанная на методе 
природосоответствия Иоганна 
Генриха Песталоцци, которая 
позволяет эту проблему решить.

Надо только очень хорошо 
осознавать: задача обретения 
призвания - главная, которую 
должен решить школьник с 
помощью родителей. Не куча 
пятёрок, не прекрасное пове-
дение и даже не блестяще сдан-
ный ЕГЭ. Призвание!

Призвание - фундамент, да-
ющий уверенность.

А коли нет его - ступайте в те 
самые 60%.

Андрей Максимов, писатель, 
телеведущий 

ПОВЕРИТЬ В СЕБЯ!

ПОЗИЦИЯ

МАКСИМОВА

ВОТ ВАМ!
В предвы-

борный период 
даже некраси-
вый мужчина 
может понять, 
что чувствует 
красивая жен-
щина, от кото-
рой добиваются 
её благосклон-
ности.

Некоторые 
кандидаты в депутаты, проры-
ваясь к власти, в щедрости своих 
обещаний не отстают от эстрад-
ных исполнителей, поющих: «Я 
для тебя из хрусталя построю 
замок». Или: «Все цветы, что 
только есть на свете, я сорву!»

Как они сорвут и построят то, 
что не в их силах и возможнос-
тях, - обещающих не волнует. 
Выборы тем не менее состоятся. 
И сейчас нужно думать о главном 
- о спикере.

Многим хотелось бы запо-
лучить это почётное и лако-
мое место, но - жизнь диктует! 
- занять его должна женщина. 
Из тех, про которых в своё вре-
мя поэт Некрасов сказал: «Есть 
женщины в русских селеньях...» 
Смелая, умная, красивая! Чтобы 
мужчины, глядя на неё, забыва-
ли, что они хотели сказать. Жё-
ны, видя заседание Госдумы, с 
обидой говорили мужьям: «А я 
нигде не бываю!» Дедушки, как 
только она появлялась на теле-
экране, суматошно кричали: «Где 
мои очки?!» А бабушки, пряча их 
под фартуком, сурово отвечали: 
«Где положил - там и ищи!»

Чтобы телетрансляцию засе-
дания Госдумы ждали, высчи-
тывая дни и часы. Женщины 
гадали: в чём она будет?! А она...

Законодательница моды 
- мало сказать! Сделалась бы 
законодательницей образа 
жизни. Чтобы поцелуй жен-
ской руки стал для мужчин 
привычен, как «здрасте». Что-
бы женщинам уступали место в 
общественном транспорте, не 
дожидаясь их преклонного воз-
раста. И чтобы - Боже упаси! 
- не произнести в их присутст-
вии нехорошее слово!

Нет сомнения, что изменятся 
и международные отношения. 
Надо знать женщин! Премьер-
министр Англии Тереза Мэй, 
сохраняя невозмутимость и не-
любовь к России, будет засы-
пать и просыпаться с единст-
венной мыслью: что надеть?

Ангела Меркель - женское 
соперничество не знает страха, 
жалости и преград! - встанет на 
высокие каблуки и будет думать 
исключительно о том, как бы не 
упасть.

Помышляющая о президент-
стве Хиллари Клинтон сдела-
ется ещё злее, потеряет ещё 
больше голосов и окончательно 
проиграет Трампу.

В Китае, куда прилетит наш 
спикер, тоже, как и Бараку 
Обаме, не подадут к самолёту 
красную дорожку. Но потому, 
что от волнения забудут, с какой 
стороны к самолёту подходить. 

Главы государств мужского 
пола (за редким исключением) 
будут подписывать договорные 
документы, глядя не в них, а за-
ворожённо - на её ноги, плечи, 
груди и...

И очень хочется, чтобы так 
было! А как будет - узнаем. 
И уже скоро! 

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

ВЛАДИМИР ПУТИН В ИНТЕРВЬЮ 
АГЕНТСТВУ BLOOMBERG СКАЗАЛ, 
ЧТО ОПРЕДЕЛЯЮЩЕЕ КАЧЕСТ-
ВО РОССИЯН - СТРЕМЛЕНИЕ 
К СПРАВЕДЛИВОСТИ.

Я согласен 
с Владимиром 
Владимирови-
чем. Справедли-
вость - одна из 
самых характер-
ных черт нашего 
национального 
характера. Хо-
тя трудно одним 
словом дать ха-
рактеристику 

народу, тем более народу с такой 
богатой историей, как у нас.

Но я из всех основополагаю-
щих наших качеств выделил бы 
доброту. Я объездил полмира, но 
таких добрых людей, какие жи-
вут в России, не встречал. Есть у 
меня такие строки: «Добрый по-
рыв не бывает некстати, Доброе 
слово всех прочих нужней. Я не 
жалею, что годы потратил На 
долгожданных и верных друзей». 

Человеческая доброта помога-
ет выжить. Ведь доброта - это за-
бота о ближнем, желание, чтобы 
всем было хорошо. Я же жизнь 
большую прожил. Вспоминаю 
войну… Похоронки, бомбёжки, 
тяжелейший труд, голод, страх 
перед будущим, потому что фа-
шисты идут по стране и уби-
вают, убивают… В те 
годы именно добро-
та спасала нас. Как 
наши учителя, са-
ми истощённые, 
подкармливали 
на переменах 
нас, мальчишек. 
Это доброе к 
нам отношение 
рождало в нас 
ответственность 
- мы понимали, что 
судьбы не только наших 
близких, но и всей страны лежат 
на нас. И мы, измождённые, бра-
ли лопаты и шли помогать учите-
лям копать огороды, разгружали 

баржи с брёвнами… Говорят, что 
второй фронт открыли в 1944-м. 
Нет, второй фронт открылся 23 
июня 1941-го, когда сотни тысяч 
женщин и детей встали к стан-

кам, чтобы 
обеспечить 

нашу армию 
всем необ-
ходимым. Та 

доброта, что в нас 
жила, она нас заставля-
ла так поступать. Она 
нас делала такими. Если 
бы не было тогда такого 
чувст ва солидарности, 
взаимопомощи, мы бы не 
победили в той страшной 
войне.

Она и сейчас никуда 
не исчезла, эта доброта. 

Посмотрите, как сотни ты-
сяч людей выделяют из своих не-
больших зарплат и пенсий день-
ги, чтобы отправить их в фонды 
помощи неизлечимо больным 
детям и попытаться спасти тех 

мальчишек и девчонок, которым 
необходима операция. Хотя кто 
должен обеспечить таким ребя-
там возможность жить полно-
ценно? Государство! 

И мы снова возвращаемся к 
теме справедливости. Да, Путин 
об этом качестве народном ска-
зал. Но и нашим руководителям 
на самых разных уровнях не на-
до о ней забывать. Утверждать 
её, бороться за неё. И смотреть 
на справедливость с точки зре-
ния всего народа, государства, 
его будущего. Потому что, когда 
справедливость торжествует лишь 
для какой-то узкой группы, это 
уже и не справедливость вовсе. От 
людей, в руках у которых власть, 
зависит очень много. Сейчас 
грядут выборы. Хочется, чтобы 
выбрали мы людей умных, чест-
ных, добрых, порядочных. Что-
бы они помнили о том, что есть 
справедливость. И есть доброта. 
Хочется, чтобы государство на-
ше было справедливым.  

Андрей Дементьев, поэт, 
лауреат Госпремии СССР 

НАС СПАСЁТ ДОБРОТА

МНЕНИЕ

ДЕМЕНТЬЕВА

Россиян трудоспособного 
возраста почти 76 млн. Работают 
из них 72 млн. Остальные 4 млн - 
в статусе безработных. Легко ли 
им найти работу? Кажется, что 
при большом количестве кад-
ровых агентств (только в Мос-
кве их 950), онлайн-порталов (к 
примеру, на портале Роструда 
размещены 1,4 млн вакансий) 
это сделать несложно - только 
выбирай. Но есть нюансы. По 
оценке специалистов, 30% ва-
кансий - «неживые», то есть 
места уже заняты, а объявления 
с сайта не сняты. Предлагаемые 
рабочие места - вдали от мес-
та жительства, а часто ещё и в 
другом регионе. Слишком мала 
зарплата. Социологи выяснили, 
что более 60% россиян устраива-
ются на работу по рекомендаци-
ям родственников или друзей, 
особенно из соцсетей. Это са-
мый надёжный способ найти до-
стойную работу. Права народная 
мудрость - не имей 100 рублей...

            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

СТО ДРУЗЕЙ

Использован плакат Ираклия Тоидзе «Наше единство нерушимо!» (1964)

Продолжение темы на с. 25
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869-летие 
любимого города 
отметили более  
5 млн москвичей.

день города, прошедший в 
москве в минувшие выход­
ные, оставил в душе ощуще­
ния счастья и... сожаления. 

Почему? Да потому, что все 
праздничные площадки были 
великолепны. А «чисто техни-
чески» побывать на всех... 228 ну 
никак не получалось!

тверская, на старт!
Праздник начал свой раз-

бег, как и полагается, из самого 
сердца города. День рождения 

столицы открылся концертом 
на Красной площади, в котором 
приняли участие «самые москов-
ские» звёзды. Режиссёр Никита 
Михалков лихо спел знаменитую 
«А я иду, шагаю по Москве», ак-
тёр Владимир Зельдин в образе 
своего героя Мусаиба из фильма 

«Свинарка и пастух» прочитал 
растрогавшее до слёз стихотво-
рение о любимом городе.

«Моё самое яркое впечатле-
ние - именно этот концерт, - ска-
зал Александр КИБОВСКИЙ, 
руководитель Департамента куль-
туры Москвы, - потому что все те 
замыслы, которые держались в 
тайне, удались». 

А праздник уже летел по го-
роду, захватывая улицы, буль-
вары и парки. Первая остановка 
- в начале Тверской улицы, где 
шли «реальные съёмки» фильма 
«Стиляги». Разумеется, пройти 

мимо было совершенно невоз-
можно, и мы кинулись к адми-
нистраторам: хотим сниматься! 
Нас тут же нарядили в брюки 
клёш и парики под стать стиль-
ной эпохе, гримёры «сделали 
нам лица» - и... И как же было 
жарко в париках!

Тверская улица преврати-
лась в громадную «съёмочную 
площадку». Здесь развернулась 
кино реконструкция, посвящён-
ная 10 любимейшим фильмам, 
снятым в Москве и о Москве. 
Мы поучаствовали во всём воз-
можном: ловили «нечисть» в 

«Ночном дозоре», слушали куп-
леты Велюрова в «Покровских 
воротах», аплодировали артистам 
«Цирка». И только в «Войне и 
мире» сниматься не стали, по-
тому что там на поле боя (почти 
настоящем!) страшно стреляли 
пушки... «На Тверской прошло 
самое главное событие Года рос-
сийского кино, - отметил актёр 
Леонид КУРАВЛЁВ, приехавший 
пообщаться с поклонниками. - Я 
хочу пожелать москвичам и гос-
тям столицы всего самого доб-
рого и прежде всего здоровья и 
счастья на все времена». 

парад рекордов
В сторону Новинского буль-

вара, с которого должен был 
«стартануть» долгожданный па-
рад городской техники, ожив-
лённые группы москвичей на-
чали выдвигаться заранее. «А как 
ещё? Боюсь пропустить! С дет-
ства обожаю поливальные ма-
шины. Всю жизнь мечтала выйти 
замуж за водителя такого авто», 
- прямо на бегу комментирова-
ла москвичка Алла ПетРОВА. 
Ожидания любителей бетономе-

Я, ты, он, она - вместе целая... Москва! Камера! Мотор! С праздником! 

 более 1000 
мероприятий  
прошло в столице.

ПОДРОБНОСтИ

уникальный проект по под­
готовке наблюдателей за­
вершается в столице: мо­
лодые парламентарии в 
сотрудничестве с мосгор­
избиркомом предложили 
пройти обучение активис­
там разных политических 
партий.

не для галочки
«Мы создали образователь-

ную площадку, где знания об 
избирательном праве и зако-
нодательстве могут получить 
представители всех партий, 
участвующих в выборах в Госу-
дарственную думу, - комменти-
рует Владимир МОХте, предсе-
датель Молодёжной палаты при 
Мосгордуме. - Ведь независимо 
от партийной принад лежности 
у нас одна цель: чтобы выборы 
прошли без нарушений, а ре-
зультаты ни у кого 
не вызывали сомне-
ния». 

Ни один из канди-
датов не в состоянии 
присутствовать на 
каждом избиратель-
ном участ ке, лучши-
ми помощниками 
могут стать именно 
наблюдатели, при-
чём не те, что «от-
бывают номер» или 
присутствуют «для 
галочки», а люди, 
искренне желающие видеть 
выборы прозрачными.

В первый день занятий в за-
ле Центра молодёжного пар-
ламентаризма собралось более 
350 человек. Интерес к про-

екту обусловлен и составом 
преподавателей. В качестве 
лекторов  выступят председа-
тель  Мосгор избиркома Вален-
тин ГОРБУНОВ, член ЦИК 
РФ евгений ШеВЧеНКО, 
член Совета Федерации ФС 
РФ Олег  МОРОЗОВ, предсе-
датель Мосгордумы Алексей 
 ШАПОШНИКОВ, главный ре-
дактор радиостанции «Эхо Мос-
квы» Алексей ВеНеДИКтОВ, 
член Общественной палаты 
г. Москвы Олег МАтВеЙЧеВ, 
политолог Дмитрий ГУСеВ.

«Реализацией об-
щественного инте-
реса в обеспечении 
законности и откры-
тости процедуры го-
лосования» называ-
ет проект Валентин 
Горбунов.

 «Наблюдатели 
- огромная армия, - 
говорит он. - И от их 
активной работы во 
многом будет зави-
сеть успешное про-
ведение выборов. На 

лекциях говорим о законода-
тельстве, правах и обязаннос-
тях наблюдателей, о том, как 
им выстраивать свою работу, о 
возможных конфликтных ситу-
ациях. Отвечаем на все вопро-

сы молодых людей и разбираем 
мельчайшие нюансы».

одна цель
Кому-то из нынешних «сту-

дентов» уже приходилось на-
блюдать за выборами, а кто-то 
будет делать это впервые, и ему 
интересно абсолютно всё.

«Я с удовольствием от-

кликнулась на инициативу 
своих коллег, - говорит Дарья 
 СМИРНОВА, председатель 
Молодёжной палаты городско-
го округа Щербинка тиНАО. 
- Не каждый может попасть 
на такого рода учёбу и пооб-
щаться с профессионалами, 
которые всегда могут дать 
дельный совет и направить в 
правильное русло. И ещё, для 

того чтобы понять, что такое 
выборы, надо побыть наблю-
дателем, прожить эти момен-
ты, приобрести собст венный 
опыт». 

евгений ГУСеНКОВ, пред-
ставитель Молодёжной пала-
ты от партии «Родина», уже 
опытный «боец» на выборах. 
Но всё-таки захотел пройти 
дополнительную подготов-
ку. «Мне нравится, что здесь 
собрались представители раз-
ных политических партий, но 
цель-то у нас одна - честные 
выборы, - говорит Евгений. 
- На этих выборах я буду за-
ниматься вопросами коорди-
нации, но о лекциях расскажу 
своим товарищам. Поговорим, 
как нужно себя вести наблю-
дателю, о том, какие моменты 
могут возникнуть на участках 
и как с этим быть».

Вместе учатся, вместе будут 
работать 18 сентября. Проект 
«Наблюдатель» готовит пол-
ноценный пул наблюдателей. 
«Атмосфера на выборах долж-
на быть деловой и доброже-
лательной», - учат молодёжь 
старшие товарищи. Убежде-
ния убеждениями, но все мы, 
в конце концов, граждане од-
ной страны.

Олег СИВЦОВ

Владимир Мохте: «Мы хотим убедиться, что выборы будут чисты-
ми». Фото ильи евтеевА

партии разные ­ 
наблюдатели равные

Активисты  
рАзных 
пАртий 
учАтся 
вместе.

 

выборы

     праздник ­ как в кино
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шалок и автокранов оправдались 
с лихвой - по признанию пред-
ставителей Книги рекордов Гин-
несса, такого массового смотра 
спецмашин не видели ещё ни 
Россия, ни Европа. «Москва 
обладает лучшей спецтехникой 
не только среди российских, но 
и среди европейских городов. В 
последние годы у нас было об-
новлено около 60% городских 
спецмашин!» - заявил мэр Моск-
вы Сергей СОБЯНИН, открывая 
парад. Жёлтый ретромотоцикл 
ГАИ, возглавляющий 
колонну (её длина 
составила около 2 
км), резво двинулся 
с места. За ним гордо 
покатили самосвалы, 
пожарные машины 
и эвакуаторы. Всего 
662 машины! Мно-
гие горожане не мог-
ли сдержать слёз при 
виде «любимых авто-
бусов из самого-са-
мого детства». А дети 
пищали от восторга, 
когда мимо проезжали дико-
винные для них жёлто-голубые 
милицейские «запорожцы». 
«Теперь нужно бежать на «Парк 
культуры», ещё раз спецтехни-
ку на Садовом перехватить и на 
корабли по смотреть, у них тоже 
сегодня свой парад, водный», - 
предупредила девушка Алла, и 
мы помчались за ней. Успели. 
По Крымскому мосту нетороп-
ливо, со скоростью примерно 
10 км/ч, двигались мусоровозы и 
патрульные машины, а под ним 
по реке быстро плыли, громко 
гудели и высоко стреляли из во-
дяных пушек пожарно-спаса-
тельные корабли с кортежем из 
гидроциклов и катеров...  

В праздничные дни в Моск-

ве прошло ещё несколько запо-
минающихся смотров. В параде 
российского студенчества на 
Поклонной горе приняли учас-
тие 100 тыс. студентов столичных 
вузов (50 тыс. из них первокур-
сники). Торжественная часть 
прошла в форме телемоста с 30 
городами России, так что одно-
временно с празднующей день 
рождения столицей клятву рос-
сийского студента произнесли 
сотни тысяч ребят. 

В благотворительном велоси-
педном «ТеатрРал-
ли» по Бульварному 
кольцу прокатились 
популярные актёры 
столичных театров 
во главе с Евгением 
Мироновым. Он ра-
ди поддержки подо-
печных фонда «Ар-
тист» впервые сел 
за велоруль! И ещё 
один масштабный и 
не менее трогатель-
ный забег состоялся 
на Цветном бульва-

ре в рамках фестиваля «Добрая 
Москва». Там собирали средства 
благотворительные организации, 
а фонд «АиФ. Доброе сердце» 
подвёл итоги своей программы 
«Журавлик, лети!» (подробнее об 
этом на с. 51).

ЯРКО В ПАРКАХ
«У меня такое ощущение, что 

я в аэропорту», - парень лет 17 
застыл на входе в парк Горько-
го. Досматривали стремящихся 
внутрь невероятно дотошно, но 
приветливо. Внутри парка оба 
праздничных дня было вол-
шебно и трогательно. В рамках 
5-го международного семей-
ного фестиваля театрального 

искусства и творчества «Яркие 
люди». Вернее, за рамками. 
Потому что втиснуть в какие-
то границы кружевных дам на 
ходулях, клоунов на велосипе-
дах в горошек и гремящих кас-
трюлями участников проекта 
«Звуки кухни» невозможно. Да 
и не нужно, потому что у дня 
рождения Москвы не было гра-
ниц. 

В «Сокольниках» пели и ели. В 
знаменитой беседке с танцеваль-
ной эстрадой ветераны с ордена-
ми танцевали под «Подмосков-
ные вечера», на эстраде звучала 
экспериментальная музыка. «Как 
же здорово, что город устраивает 
бесплатные концерты для мос-
квичей!» - прокомментировала 
Екатерина НАДАРЕИШВИЛИ, 
одна из солисток группы «А ка-
пелла экспресс». В парке пахло 
хлебом так, как будто под каж-
дым кустом спрятали по русской 
печке с караваем. Гостей в рамках 
Дня хлебопёка бесплатно угоща-
ли то «хлебом дворянским», то 
«куличом  боярским», а то и прос-
то сухариками с чесноком...  При-
ятно, что День города отмечали 
во всех парках столицы, вне за-
висимости от «центральности». В 
зоне отдыха «Тропарёво» провели 
арт-марафон, в парке «Митино» 
местные байкеры подогнали ма-
ленькие копии своих мощных 
мотоциклов, чтобы самые ма-
ленькие москвичи смогли лихо 
прокатиться, а в «Коломенском» 
организовали тыкво-боулинг, 
поедание репок на скорость и 
забег... мини-пигов - крошечных 
проворных хрюшек. 

ОДНОЙ СЕМЬЁЙ
«Больше всего меня поразило 

на празднике отношение к де-
тям, - поделилась с «АиФ» Анна 

ВАСНЕЦОВА, мама двоих детей. 
- Столько для них всего интерес-
ного придумали! На Новом Арба-
те «лазилки» креативные сдела-
ли, на ВДНХ можно было свою 
столицу построить - сыновья 
соединили Париж с Москвой, 
соорудив Эйфелеву башню посе-
редине Красной площади. В пар-
ке Горького мы рисовали синих 
котов, в «Сокольниках» замора-
живали в жидком азоте резино-
вый мяч, на Тверской катались 
на роликах». Нас тоже это всё по-
разило не меньше. А ещё тронула 
удивительно доброжелательная 
атмосфера в городе, буквально 
пропитавшая весь праздник. В 
метро люди уступали друг другу 
места, в парке Горького двое де-
душек пытались накинуть свои 
куртки на раздетых акробатов, 

на Крымском мосту полицейс-
кие улыбались всем, как будто 
родным... Хотя почему «как буд-
то»?  Ведь свой 869-й день рож-
дения Москва отметила хоть и 
с фантастическим размахом, но 
удивительно по-семейному. Мы 
ведь правда отпраздновали его 
одной семьёй... из нескольких 
миллионов человек.

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, 
Игоря ХАРИТОНОВА, 

Арсения КОСТЕРИНА, 
Михаила МЕТЦЕЛЯ/ТАСС

Всё лучшее на Дне города - детям.  

«Бойцы невидимого фронта» впервые вышли на парад спецтехники. 

Финал праздника засиял на 32 площадках. 

В День города Президент России В. Путин и мэр Москвы С. Собянин 
открыли пассажирское движение на Московском центральном кольце .

10 СЕНТЯБРЯ НА ДНЕ ГОРОДА ВЫПИТО И СЪЕДЕНО

В КУЛЬТУРНОМ ЦЕНТРЕ ЗИЛ - ФЕСТИВАЛЬ ОСОБЫХ ТЕАТРОВ (26.09-02.10)

     ПРАЗДНИК - КАК В КИНО

Мороженое

Ольга 
КОСТЕНКО-

ПОПОВА,
Елена 

ВОРОНОВА

27 500 
порций 
(это 1650 кг)

Пирожки 
с вишней

Бутерброды по 
рецептам 
1930-х годов

6500 
штук 

9000 
порций 

Торт «Москва» Блюда в 
космотюбиках

2000 
штук

1200 
литров

Лимонад 
«Ситро»

4000 штук

«ГЛАВНАЯ 
БЛАГОДАРНОСТЬ  
МОСКВИЧАМ»,
  ОТМЕТИЛ 
С. СОБЯНИН.
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Как восстановить 
позиции русского 
языка в мире?

НА НЕДАВНО ПРОШЕДШЕМ В 
МОСКВЕ ВСЕМИРНОМ ФОРУМЕ 
«В ЕДИНСТВЕ С РОССИЕЙ» СПЕЦ-
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ ПРЕЗИДЕНТА ПО 
МЕЖДУНАРОДНОМУ КУЛЬТУРНО-
МУ СОТРУДНИЧЕСТВУ, БЫВШИЙ 
МИНИСТР КУЛЬТУРЫ МИХАИЛ 
ШВЫДКОЙ ПОДЕЛИЛСЯ ТРЕВОЖ-
НОЙ НОВОСТЬЮ: ПОЗИЦИИ РУС-
СКОГО ЯЗЫКА В МИРЕ СЛАБЕЮТ. 
В ЧЁМ ДЕЛО И КТО ВИНОВАТ?

Русский язык остаётся одним 
из важнейших инструментов ми-
рового общения. Наряду с анг-
лийским, французским, китай-
ским, арабским и испан ским он 
является официальным языком 
ООН и ЮНЕСКО. Но обозначи-
лась и  негативная тенденция: тя-
га к русскому языку в мире падает. 
И что особенно досадно - прежде 
всего среди молодёжи. За пос-
ледние 25 лет число изучающих 
русский язык уменьшилось на 
70 млн. Было 350 млн, стало 280. 
И это на фоне того, что за пос-
ледние два десятилетия влияние 
России как крупного мирового 
игрока возросло. Велико в ми-
ре и влияние русской культуры. 
В чём же дело?

СУВЕРЕННЫЕ ИГРЫ
Одна из причин лежит на по-

верхности. Это распад СССР и 
выход из его состава целого ря-
да республик. До этого позиции 
русского языка там казались 
незыблемыми, а его изучение 
в школах было обязательным. 
Местная элита часто русским 
языком владела лучше, чем 
нацио нальным. Русский язык 
казался привлекательным ещё и 
потому, что Москва посредством 
телевидения, радио и кинемато-
графа поставляла в республики 
интересную культурную продук-
цию, с которой местное произ-
водство не могло конкурировать. 
Но после 1991 г. пришедшие к 
власти национальные элиты ста-
ли активно укреплять своё влия-
ние. Русский язык и культурное 
влияние России преподносились 
как преграда для укрепления на-
ционального самосознания.

Но и до сих пор в республиках 
Средней Азии и Закавказья тя-
га к изучению русского языка 
остаётся достаточно высокой. 
Мотивы понятны: без знания 
русского хотя бы на бытовом 
уровне на заработки в Россию 
не поедешь.

Позиции русского языка 
слабеют и в ряде граничащих 
с Россией государств, некогда 
считавшихся политическими 
союзниками СССР, но кото-
рые ныне политически и эко-
номически ориентированы на 
Западную Европу и НАТО. В 
Польше, где в советские вре-
мена почти вся интеллигенция 
знала русский язык, сегодня 
только 3,6% студентов изучают 
русский. В Болгарии русский 
язык изучают всего 400 студен-
тов. Серьёзная атака на пози-
ции русского языка и культуры 
идёт на Украине. Напомним, 
что события на востоке Украи-
ны начались именно с попыток 
киевских властей ограничить 
применение русского языка.

ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ
Подъём национализма по гра-

ницам бывшего СССР - лишь 
один из факторов, влияющих се-
годня на позиции русского язы-
ка. Процесс вытеснения начался 
раньше, и он имел иную природу. 
Серьёзный удар по его позици-
ям нанесло поражение, которое 
СССР потерпел в идеологичес-

кой битве с Западом. Не секрет, 
что распространение русского 
языка по всему миру шло парал-
лельно с распространением ком-
мунистической идеологии и по-
литической экспансией СССР. 
Влияние коммунистической 
идеологии сильно чувствовалось 
даже в таких странах, как Фран-
ция, Италия, Греция, Испания. 
Молодые коммунисты наряду 
с работами Маркса и Ленина с 
увлечением изучали и русский 
язык. Что касается восточно-ев-
ропейских стран «народной де-
мократии», то изучение русского 
языка в школах и высших учеб-
ных заведениях там являлось, по 
сути дела, обязательным.

Обратный процесс начался с 
середины 50-х гг., когда достоя-
нием мировой общественности 
стали факты жесточайших ста-
линских репрессий и экономи-
ческие провалы при построении 
социализма в СССР. Москва 

стала терять идеологическую 
привлекательность. В 60-е гг.

коммунисты утратили своё 
влияние в большинстве стран 
Западной Европы. Помер-
кла и аура русского языка. 
Сегодня даже в знаменитой 
русской церкви на ул. Дарю 
в Париже служба ведётся на 
французском. 

Однако ещё в течение не-
скольких десятилетий рус-

ский язык активно проникал в 
страны Азии, Африки и Латин-
ской Америки. В СССР учились 
(в том числе и русскому языку) 
десятки тысяч иностранных 
студентов. И идеологическому 
руководст ву страны представ-
лялось, что, вернувшись в свои 
страны, они будут активными 
носителями не только комму-
нистической идеологии, но и 
русского языка. Помните стро-
ки из стихотворения В. Маяков-
ского «Нашему юношеству»:

«Да будь я и негром 
преклонных годов, 

и то, без унынья и лени,
я русский бы выучил 

только за то,
что им разговаривал Ленин».
Каково же было разочаро-

вание, когда исследование, 
проведённое среди бывших 
африканских выпускников, 
показало, что, приглядевшись 
к советской практике, они в 
большинстве своём перешли, 
как тогда говорили, на «анти-
советские» позиции.

ЕСТЬ ЛИ ШАНСЫ?
Есть ли шансы укрепить пози-

ции русского языка? При оценке 
перспектив нужно отдавать себе 
отчёт в том, что язык как таковой 
не является самостоятельной 
«мягкой силой». Он «перетека-
ет» из языковой родины в другие 
страны вслед за культурой, на-
укой, технологиями, религией, 
идеологией, политикой. И если 
культурное влияние России и 
сегодня высоко, то наши пози-
ции по другим составляющим 
«мягкой силы» оставляют желать 
лучшего. Поэтому недостаточ-
но просто дать денег на русские 
школы за рубежом и найти учи-
телей. Для населения, особенно 
для молодёжи, нужны стимулы. 
Таким стимулом является воз-
можность получить доступ к 
хорошему образованию, приоб-
щиться к высокой культуре, най-
ти престижную работу, сделать 
карьеру. Стимулом является и 
цивилизационная привлекатель-
ность страны - её культурная, 
гражданская и бытовая обуст-
роенность, состояние полити-
ческой культуры. Есть и другие 
факторы. Например, отношение 
нашей собственной элиты к род-
ной культуре и языку. А по сути 
дела, к самой России. 

В 20-30-е гг. прошлого ве-
ка русская элита, оказавшись в 
эмиграции (преимущественно во 
Франции), создала там обшир-
ную сеть русских школ, гимна-
зий, скаутских лагерей. Сущест-
вовали десятки русских газет и 
журналов, самодеятельных теат-
ров, литературных кружков, пра-
вославных приходов. Была даже 
русская консерватория. Русская 
элита всеми силами стремилась 
сохранить детям родной язык и 
родную культуру. Помимо при-
сущего русской дореволюцион-
ной элите патриотизма стимулом 
для сохранения языка было твёр-
дое убеждение, что большевизм 
неизбежно рухнет и «мы вместе с 
детьми вернёмся в Россию». Рус-
ские не проклинали изгнание. 
Они верили в будущее России, 
верили в возвращение. 

НА ЗЛОБУ ДНЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ

РУССКИЙ В ОСАДЕ

стала терять идеологическую 
привлекательность. В 60-е гг.

коммунисты утратили своё 
влияние в большинстве стран 
Западной Европы. Помер-
кла и аура русского языка. 
Сегодня даже в знаменитой 
русской церкви на ул. Дарю 
в Париже служба ведётся на 

Но и до сих пор в республиках 

считавшихся политическими 
союзниками СССР, но кото-
рые ныне политически и эко-

французском. 

скольких десятилетий рус-
ский язык активно проникал в 
страны Азии, Африки и Латин-

Коллаж Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ 
Фото Legion-Media, 

Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ
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Александру 
Розенбауму 
13 сентября 
исполнилось  
65 лет. 

РазговоР с музыкантом 
состоялся на песенном 
конкуРсе «новая волна» 
в сочи, поэтому тема 
музыки всплыла сама 
собой.

- Александр Яковлевич, 
многие звёзды - участ-
ники «Новой волны» (не 
говоря уже о конкурсан-
тах) сами признают, 
что в их репертуаре се-
годня почти нет ярких 
новых песен. Что то-
му причина - артисты 
измельчали, нет ярких 
эмоций, событий? 

- Время изменилось. 
Я слушаю и танцевальную 
музыку тоже, поэтому, конеч-
но, в курсе того, что происхо-
дит. У меня ощущение, что 
многие артисты, работающие 
на эстраде, при всей игре в 
мачо (они накачанные, в тату-
ировках, с бородами) - выхо-
лощенные, «кастрированные». 
Они медийные, у них много 
подписчиков в «Инстаграм». 
Внеш не из себя все такие кру-
тые, а серьёзных эмоций нет ни 
в музыке, ни в стихах.

паРалимпийская 
подлость

- Количество подписчиков в 
социальных сетях, по-вашему, 
не реальный критерий популяр-
ности? 

- Конечно, «Инстаграм» - это 
мерило популярности. К одно-
му человеку на страничку зашли 
два раза, а к другому - 20 милли-
онов. Но опять же популярность 
бывает разная. Есть популяр-
ность Пахмутовой, а есть попу-
лярность футболиста Мамаева, 
который пил дорогое шампанс-
кое в Монте-Карло после позор-
ного вылета с чемпионата Евро-
пы. У Александры Николаевны, 
условно говоря, 300 «лайков». 
А у Мамаева, п осле того как он 
сфотографировал и выложил в 
«И нстаграм» свою татуирован-
ную руку, «лайков» несколько 
миллионов. И вот разница: один 
на весь мир опозорился на чем-
пионате Европы по футболу, а 
Пахмутова в очередной раз на-
писала хорошую песню, кото-
рая останется на долгие годы. 
Людям надо объяснять разницу 
этой популярности. 

- Про вас в «Википедии» на-
писано, что ваши «ранние песни 
относятся к жанру блатной 
песни, их герой - классичес-
кий образ одесского налётчика 
времён Н ЭПа». Чем вас привле-
кает блатная тематика? 

- Я уже столько об этом 
г оворил...  Но повторюсь 

ещё раз. Тебя привлекает Ро-
бин Гуд? Привлекает. А Пашка 
Америка из фильма «Трактир 
на Пятницкой» нравится? Он 
бандюган, между прочим. Но 
он тоже симпатичный герой. 
Благородные разбойники всег-
да привлекали людей. Блатных 
песен в моём творчестве всего 
20-25. Блатной темы не надо 

бояться. Она всегда есть и бу-
дет. Это тема о закрытых людях. 
Сколько людей сидело, сидит и 
будет сидеть. Некоторые сидят 
десятками лет. «Замучен тяжё-
лой неволей» - любимая песня 
отцов марксизма-ленинизма. 
А пушкинский «Узник»: «Сижу 
за решёткой в темнице сырой»? 
Это же всё блатные песни. Но 
высшей пробы. А в блатной 
песне сегодня огромное коли-
чество конъюнктурщиков, ко-
торые считают, что достаточно 
употребить определённый на-
бор слов - «вышки», «вертухаи», 
поместить решётку на обложку 
диска - и порядок. Я пишу не о 
тюрьме, а о людях, которые там 
находятся и живут десятки лет. 

- Россию сегодня многие обви-
няют в том, что на междуна-
родной арене она ведёт себя как 
благородный разбойник. Спра-
ведливы эти обвинения? 

- Не знаю, благородный ли, 
разбойник ли. У России своя 
судьба, свой путь. Россия ни-
когда не будет идти в западном 
русле. И не потому что это 
плохо, а потому что генетика 
народа другая. Призвание стра-
ны другое. Россия никогда не 
будет второй Америкой, Япо-
нией или Францией. Никогда 
в жизни. И не надо от неё это-
го требовать. Другое дело, что 
нужно понимать: мы живём 
в обществе и надо соблюдать 
рамки приличия. А покоя нам 
никогда не дадут. 

- Потому что большая тер-
ритория? 

- Территория и всё, что на 
ней находится. Так распоря-
дился Господь. Может быть, он 
это задумал специально. От нас 
требуют цивилизованности, а 
сами что творят? Жуткая ведь 
ситуация с нашими паралим-
пийцами. Бесчеловечная. Под-
лая по отношению к этим лю-
дям. Да, мы довольно прилично 
нахулиганили с допингом... 

- А кто не «хулиганит»?
- Совершенно верно. Нет 

спорта высших достижений без 
химии. И давно нету. Так что 

все хулиганят. Ну оʼкей. Се-
годня взялись за Россию. 

Может быть, завтра 
возьмутся за США. 
Вряд ли, конечно, 
но, может быть. Я не 
знаю, что там у  ВАДА 
(Всемирное антидо-

пинговое агентство. 
- Ред.) на уме. Но, ес-

ли вы взялись за Россию, 
накажите конкретных лю-

дей, которых вы поймали на 
допинге и доказали это. При 
чём тут все остальные паралим-
пийцы? Иначе как подонками 
этих спортивных чиновников 
я назвать не могу. Разве можно 
бездоказательно запрещать вы-
ступать на Паралимпиаде лю-
дям, у которых, кроме этого, 
ничего нет в жизни? Боюсь, на 
этом они не остановятся. Будет 
зимняя Олимпиада, а потом 
чемпионат мира по футболу, 
к которому цепляются и будут 
цепляться. 

восхвалять 
бандеРу - позоР
- По поводу наших непростых 

отношений с братьями-украин-
цами цепляются больше всего...  

- Очень люблю Украину, 
несмотря на то что я в списке 
запрещённых там российских 
артистов. Сегодня не быть в 
этом чёрном списке прилич-
ному человеку просто непри-
лично. При этом и актёр Ва-
силий Лановой, который на 
мове размовляет, тоже персона 
нон грата на Украине. Можно 
взаимные упрёки друг другу 
предъявлять бесконечно. Но, 
дорогие друзья, после Нюрн-
бергского трибунала называть 
улицы и проспекты именем 
Бандеры и Шухевича - пре-
ступление. Для любой прилич-

ной и разумной страны - это 
просто позор. На Нюрнберг-
ском процессе фашизм был 
осуждён как преступная идео-
логия. За распространение на-
цистских идей и восхваление 
нацистских лидеров сущест-
вует преследование законом во 
всех странах планеты. Я бы сам 
переименовал многое. Свер-
дловскую область, например, 
или станцию метро «Войков-
ская». И памятник Сверд лову 
убрал бы в Екатеринбурге. Он 
для меня абсолютно неруко-
пожатный человек. Пере-
именовывайте в кого хотите, 
кроме фашистов. Бандера и 
Шухевич, может быть, триж-
ды боролись за освобождение 
украинского народа. Но они 
боролись вместе с нацистами 
и под нацистским флагом, раз-
деляя нацистские убеждения. 
Они осуждены Нюрнбергским 
трибуналом. Поэтому что я мо-
гу ещё сказать о власти, кото-
рая это позволяет? 

- Вам исполнилось 65 лет. 
Это, наверное, по молодости 
дни рождения - весёлые праз-
дники. А чем старше, тем яс-
нее осознаёшь, что с каждым 
прожитым годом твоя жизнь 
движется к закату? 

- Я не боюсь смерти, если 
ты об этом. Я врач-реанимато-
лог. Она неизбежна. И придёт 
в обязательном порядке. С ней 
не надо кокетничать. Её не 
надо торопить. Она придёт к 
тебе тогда, когда скажет вы-
сший разум, который за этим 
следит. Единственное, у меня 
есть большое желание не быть 
обузой для окружающих. Но 
до этого времени нужно как 
можно больше отдавать себя 
и своего труда людям. В силу 
твоих возможностей и способ-
ностей. Потому что потом, на 
том свете - я человек верую-
щий и считаю, что ничего не 
пропадает бесследно, хотя пи-
сем оттуда никто не писал, - 
я уверен, жизнь в какой-то 
форме в другом времени и 
пространстве продолжается и 
дальше.«20-25 

блАтных песен 
всего в моём 
РепеРтуАРе».

пеРсона

Владимир  
ПОЛУПАНОВ

свой путь больШой стРаны

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru.

Нужно как можно больше отдавать себя людям.   
 Фото Дмитрия сухоДолЬсКого/тАсс
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Борис ШЕРСТЮКОВ, заве-
дующий лабораторией исследо-
вания последствий изменения 
климата Всероссийского НИИ 
гидрометеорологической ин-
формации - Мирового центра 
данных, доктор географических 
наук:

- Многие не хотят верить, 
но теория о глобальном по-
теплении, связанном только 
с антропогенным влиянием 
(вызванным  хозяйственной де-
ятельностью человека. - Ред.), 
находится под большим сомне-
нием. Потепление замедлилось 
или остановилось 17 лет назад, 
так что уверенность в том, что 
ранее оно было связано только 
с антропогенным воздействи-

ем, исчезла. По нашим оценкам, 
этот фактор повлиял лишь на 
25%, а в остальном изменения 
климата зависели от природных 
колебаний. Пауза в потеплении 
наступила, потому что в клима-
тической системе существует 
примерно 60-летний цикл. В 
1970-х гг. началась фаза потеп-
ления, которая теперь, видимо, 
закончилась. Если оглянуться на 
2000 лет назад, то оказывается, 
что рост температуры, подобный 
современному, уже случался 
примерно 1000 лет назад и 1700 
лет назад, когда человечество не 
могло влиять не климат. Пред-
стоящее десятилетие станет пе-
реходным, климат стабилизиро-
вался на новом уровне. 

Виктор БОРОДКИН, пред-
седатель кемеровской областной 
общественной организации Союз 
«Чернобыль»:

- Я уже 36 лет предсказываю 
погоду. Составляю прогнозы, 
руководствуясь наблюдениями 
за ночным небом, движени-
ем звёзд, а также отмечая на-
правление ветра и температуру 
воздуха. Так, если, например, 
созвездие Большой Медведи-
цы отклоняется на несколько 
градусов, то это значит, что в 
ближайшее время погода резко 
изменится: холод сменит тепло 
или, наоборот, после жары при-
дёт мороз. Таким образом, мож-
но предсказать погоду не только 
на ближайшие 10-15 дней, но и 

на целый сезон.  
Это первый год на моей па-

мяти, когда погода ведёт себя 
действительно непредсказуемо: 
начиная с аномальной зимы, 
когда у нас, в Сибири, на улицах 
лужи стояли, и заканчивая тем, 
что и июнь, и июль, и август вы-
дались очень тёплыми. 

Странное поведение погоды 
- следствие большого вмеша-
тельства человека в природную 
среду, в том числе и увеличение 
количества спутников и других 
летательных аппаратов в кос-
мосе. Однако, уверен, природа 
восстановит равновесие - зима 
2017-го заявит о своих правах 
уже в октябре и будет достаточ-
но  холодной.

Странным выдался сентябрь 
в РФ: в Сибири, например, бабье 
лето принесло дневную темпе-
ратуру в 27-28 градусов, хотя 
обычно в это время бывают за-
морозки. 

А позади лето - одно из самых 
запоминающихся в истории.  
Фактически нет региона, где бы 
не назвали его «самым-самым». 
Например, на Среднем Урале 
нынешнее лето стало самым жар-
ким за всё время наблюдений: 
средняя температура составила 
20,2 градуса при норме в 16. При-
чём если, скажем, в Башкирии и 

Бурятии это лето было аномаль-
но жарким, то питерцам оно за-
помнилось как самое дождливое. 
По данным метеорологов Север-
ной столицы, за три месяца солн-
це здесь выглядывало на 552 часа 
против нормы в 793 часа, а осад-
ков выпало вдвое больше нор-
мы (434,3 мм). Это  абсолютный 
исторический рекорд! Тонули 
Волгоград и Приморье. В Омске 
за 23 часа выпало 61 мм осадков 
при месячной норме в 60 мм. А 
в Крыму и вовсе за час выпало 
до 150 мм осадков, что является 
4-месячной нормой! Не минова-
ли сильнейшие ливни и Москву. 
Здесь при в целом более тёплой, 
чем обычно, погоде в августе за 
один из дней также выпадала ме-
сячная норма осадков. Дошло до 
того, что из берегов вышла од-
на из речек - Яуза. И москвичи, 
которым не посчастливилось 
оказаться в том районе, вынуж-

дены были вызволять свои авто 
из мокрого плена.  

ХРЯСЬ - И ПО ЗОНТУ!
Плюс к этим жарко-осадоч-

ным аномалиям практически 
повсеместно нынешнее лето 
запомнилось как чрезвычайно 
богатое на грозы.   Например, в 
Новосибирской области норма в 
13 грозовых дней за сезон была 
перевыполнена уже в середине 
лета. Как следствие, неожидан-
но большое число жертв такого 
рода разгула стихии. В Башки-
рии за одно лето от грозы по-
гибли пять человек. 12 июля 
гроза убила супругов 33 и 37 лет, 
осиротив троих детей. 12 августа 
молния, ударив, убила на месте 
пастуха и ранила в ноги его спут-
ницу. В Липецкой области мол-
ния пробила пятиэтажный дом 
- от крыши до подвала. В Кры-
му в один день в разных местах 
молния убила двоих человек, а 
незадолго до того, попав в зонт, 
под которым прятались женщи-
на и девочка, вызвала серьёзные 
травмы внутренних органов. 

НЕ СТОЙ ПОД 
ДЕРЕВОМ!

Многие жертвы не знали эле-
ментарных правил безопаснос-
ти. «Молния создаёт вокруг себя 
огромнейшее магнитное поле, 
которое разрушает биотоки че-
ловека, - напоминает Юрий ЦЕ-
ЛЕБРОВСКИЙ, профессор ка-
федры техники и электрофизики 
высоких напряжений НГТУ. -  И 
просчитать безопасное расстоя-
ние от места, куда ударит мол-
ния, невозможно. Всё зависит 
от силы заряда и выносливости 
человека». Поэтому, по мнению 
эксперта, во время грозы опасно 
находиться на берегу реки или 

водоёма, стоять под деревом и 
разговаривать по сотовому те-
лефону.

Гром и молнии - ещё не все 
сюрпризы природы, которые 
удивили россиян. В Крыму, 
например, впервые за долгие 
годы появился редкий гость - 
смерч. Он бушевал 30 августа в 
селе Широкое Нижнегорского 
района, срывая крыши домов и 
корчуя с корнем деревья. Дру-
гой смерч - высотой более 3 
метров - повредил линию элек-
тропередачи и оставил без света 
700 жителей села Сенцово под 
Липецком. Местные со стра-
хом вспоминают разгул стихии: 
мол, темно было, как ночью. А 
метеорологи удивляются: смер-
чи вовсе не характерны для дан-
ного региона - обычно предпо-

сылок для их возникновения 
здесь нет. 

ЧТО Ж ТВОРИТСЯ? 
Безусловно, как бы нас ни ус-

покаивали, с природой творится 
что-то невероятное. И главное 
- совершенно неочевидна при-
чина этого. То ли глобальное 
потепление тому виной. То ли, 
наоборот, грядущее вскоре столь 
же глобальное похолодание. То 
ли, не дай бог, как предполагают 
некоторые,  на нас воздействуют 
климатическим оружием некие 
внешние враги. То ли вовсе мы 
сами в такой свистопляске ви-
новаты: нервничаем много и 
своим неадекватным психологи-
ческим настроем воздействуем 
на атмосферу. 

То, что нынешние измене-
ния погоды принесут не просто 
повышенные градусы, а именно 
увеличение числа природных 
ЧП, нам предсказывали давно. 
Об этом, например, много-
кратно предупреждал дирек-
тор Гидрометцентра РФ Роман 
Вильфанд. И вот  сбылось. Од-
нако такого невероятно насы-
щенного событиями лета никто 
предсказать из представителей 
официальной науки, увы, не 
смог. Что в который раз дока-
зало: ну не знает современная 
официальная метеорология 
секретов правильных предска-
заний. Так, может, стоит всё же 
присмотреться к неофициаль-
ным методикам? О некоторых 
из них - наиболее действенных 
- пойдёт речь дальше. 

ГРОМОМ ДА МОЛНИЯМИ

 ЗА 1 ЧАС - 
4МЕСЯЧНАЯ 
НОРМА ОСАДКОВ.

ВОТ ТАКОЕ 
НЕВАЖНОЕ ЛЕТО

ИДЁТ ПОХОЛОДАНИЕ? ЗИМА - С ОКТЯБРЯ

Аномальным лето-2016 признали даже 
осторожные обычно метеорологи.

В ЧАСТИ РЕГИОНОВ СТРАНЫ ЗАКОНЧИВШИЙСЯ СЕЗОН ОКАЗАЛСЯ 
САМЫМ ЖАРКИМ В ИСТОРИИ, А В ДРУГОЙ - САМЫМ ДОЖДЛИВЫМ. 
ДА ПЛЮС ЕЩЁ  ОГРОМНОЕ КОЛИЧЕСТВО МОЛНИЙ И ИХ ЖЕРТВ. ЧТО 
ЖЕ СЛУЧИЛОСЬ С ПОГОДОЙ?

ТЕМА НОМЕРА

CТАЛО ЛИ БОЛЬШЕ 
ПРИРОДНЫХ 

КАТАКЛИЗМОВ 
ЗА ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ?

■ Просто о них стали мно-
го говорить - 

40% (4368 голосов)
■ Они происходят по ви-
не человечества - 

35% (3771 голос)
■ Да, природа сходит с 
ума - 

24% (2655 голосов)
■ Их даже меньше, чем 
раньше - 

1% (144 голоса)
Всего голосов: 10938
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

В ЧЁМ ПРИЧИНА ПОГОДНЫХ АНОМАЛИЙ

За 150 лет средняя 
температура воздуха 
на Земле стала выше 
на несколько граду-
сов. Причина, как считают 
учёные, - техногенная деятельность 
человека, а проще говоря, работа 
заводов, фабрик и т. д. Это повышает 
концентрацию углекислого газа в 
воздухе.

Колебание темпера-
туры поверхностного слоя 
воды в экваториальной 
части Тихого океана. 
Оказывает влияние 
на атмосферу, 
разогревая её. 
Чем сильнее те-
чение, тем выше 
температура и 
больше тайфунов и 
цунами.

По данным учёных, это тёплое 
течение в северной части Атланти-
ческого океана от Флориды до Север-
ного Ледовитого океана. Благоприятно 
сказывается на смягчении климата там, 
но сейчас вроде бы течение постепенно 
охлаждается, что неблагоприятно влияет 
на погоду.

О нём говорят уже несколько десятилетий: РФ 
уверена, что его изобрели в США и направили 

на нас, американцы в свою очередь обвиняют в своих 
катаклизмах нас. Вполне вероятно также, что над этим 
видом вооружения работает КНДР.

Некоторые учёные увере-
ны, что запуск космических 
спутников травмирует ат-

мосферу. Это якобы 
негативно сказывает-
ся на климате. Мол, 
дыры затягиваются с 
трудом, и в них попа-
дает чрезмерное ко-
личество солнечного 
излучения.

Ранее для наших широт было 
характерно движение воздуш-
ных масс с запада на восток, 
так с Атлантики к нам прихо-
дили тепло и умеренные дож-
ди. Теперь же всё чаще вры-
вается воздух с Арктики, неся 
холода, или с юга, вызывая 
чрезмерную жару.

КЛИМАТИЧЕСКОЕ ОРУЖИЕ

КОСМИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА

ГЛОБАЛЬНОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ

АТМОСФЕРНЫЙ 
ПЕРЕНОС

По данным Росгидромета, Всемирной 
метеорологической организации

ГОЛЬФСТРИМ

ЭЛЬ-НИНЬО

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ.  Фото Legion-Media
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Олей КУУЛАР, потомствен-
ная шаманка, ведунья:

- Если лето дождливое - зна-
чит, этого хочет земля. Сей-
час человек её плохо слышит 
и чувствует, относится потре-
бительски, считая чем-то при-
кладным. Ему кажется, если 
идёт дождь или холод, то это 
некий выпад против него лич-
но. Однако ко всем явлениям, 
в том числе и природным, важ-
но относиться с уважением и 
пониманием. Всё зависит от 
отношения самого человека 
к этому и его веры. Мы сами 
нередко программируем себя 

на неудачи и сложности. Де-
ятельность людей в целом, их 
эмоции, желания, негативный 
настрой, злость, обида некото-
рым образом сказываются на 
общем фоне. Поэтому росси-
янам лучше сосредотачиваться 
на хороших, приятных эмоци-
ях и деятельности. 

Что касается прогноза на 
осень и зиму, то сюрпризы 
возможны. Ведь сейчас идёт 
високосный год. А это особое 
время, когда происходит много 
разных неприятных событий, 
резких изменений, сложных 
ситуаций. 

Николай ЕРОХИН, гео-
лог, экс-глава посёлка Кузино 
(Сверд ловская обл.), синоптик:

- Практически у любой 
аномалии есть своё природ-
ное объяснение. В работе си-
ноптика мне помогают прежде 
всего наблюдательность и ин-
туиция.

Если у травы в лесу запах 
становится более концентри-
рованным - значит, на следу-
ющий день пойдёт дождь, а 
если зимой небо прозрачное, 

то ждите в ближайшее время 
морозов. Если говорить о ны-
нешних катаклизмах, то на-
чался так называемый тёплый 
цикл. В будущем нас ждёт не-
сколько лет подряд засушливое 
лето. Это свидетельствует о том, 
что следующее лето снова будет 
жарким.

Есть у меня в загашнике не-
сколько фирменных примет, 
по которым определяю погоду. 
Например, нынешней весной, 
прогуливаясь по лесу, то и дело 

натыкался на рыхлый купол у 
муравейников. Муравьи не ста-
ли бы делать своё гнёздышко 
неплотным, если бы не были 
уверены в тёплом лете. Или 
вот, например, птицы гнезда 
вили высоко. Значит, дождей 
ждать не стоило. А сейчас хожу 
по родному посёлку и вижу, что 
очень много рябины. Уже лет 
20-30 такого урожая ни видел. 
По моим прогнозам и народ-
ным приметам, стоит ждать хо-
лодной зимы.

Високосный год - пора неприят-
ных погодных сюрпризов.  
 Фото РИА Новости

громом да молниями
високосный - пора сюрпризов

муравьи - предсказатели

сулят ли нашей стране  вы-
годы от перемены клима-
та? 

За послед-
ние 100 лет в 
целом по пла-
нете потеплело 
примерно на 1 
°C. В России - 
более чем на 2 
°C. Дело в том, 
что потепление 
быстрее идёт в 
глубине конти-
нентов и в вы-

соких (северных) широтах. И 
проявляется сильнее в зимние 
месяцы. К примеру, в Москве в 
среднем для лета рост темпера-
туры составил 2,5 °C, а для зимы 
- почти 5 °C. Потепление вли-
яет на формирование осадков 
и приводит к учащению гроз. 
Ведь с ростом температуры 
увеличивается влагоёмкость 
атмосферы. Теплеет на 1 °C, а 
влаги в атмосфере становится 
больше на 7%. Это физичес-
кий закон. А ещё атмосфера 
становится более неустойчи-
вой. Усиливаются ветра, более 
интенсивно перемешиваются 
слои воздуха, дожди превра-
щаются в тропические ливни. 
Другое следствие глобального 

потепления - в умеренных ши-
ротах замедляется перенос воз-
духа с запада на восток, отчего в 
летние месяцы у нас возникают 
долгоживущие антициклоны, 
жара стоит по несколько не-
дель, как было в 2010 г. Думаю, 
погодные условия, которые мы 
наблюдали минувшим летом, бу-
дут характерны для РФ на про-
тяжении ближайшего десятиле-
тия. Это новая реальность, к 
которой надо привыкать. У неё 
есть как минусы, так и плюсы. 
Минусы - разгул природной 
стихии, он оборачивается ура-
ганами, смерчами и наводне-
ниями. Тает вечная мерзлота, 
появляются новые для наших 
широт виды насекомых - пе-
реносчиков заболеваний. Но 
есть и плюсы, в первую очередь 
для экономики. Укорачивает-
ся отопительный сезон, более 
устойчивым и плодородным 
становится земледелие, осво-
бождается ото льдов Северный 
морской путь. И плюсы переве-
шивают минусы. 

Владимир Семёнов, завла-
бораторией климатологии 
Института географии 
РАН, ведущий научный со-
трудник Института фи-
зики атмосферы им. А. М. 
Обухова РАН

позиЦия

семёнова

«Это наша новая реальность»

Материалы подготовили: Наталья ДРЁМОВА («АиФ-Крым»), 
Александра ДОРФМАН («АиФ-Регион»), Олеся ЕВДОКИМОВА 

(«АиФ-Кузбасс»), Алексей ЗАЯКИН («АиФ-Урал»),  
Эльвира НОВИКОВА («АиФ на Оби»), Дмитрий ПИСАРЕНКО,  

Юлия ТУТИНА, Ксения ЯКУБОВСКАЯ («АиФ-Петербург»).
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К коррупционному 
делу в Коми 
подверстали 
энерготарифы.

следователи утверждают: 
из платежей за отопление 
бизнесмены платили взятки, 
чтобы чиновники обеспечи-
вали рост платежей. 

В деле об организации пре-
ступного сообщества в Коми 
(по нему проходят 19 человек, в 
том числе экс-глава республики 
В. Гайзер) появился новый по-
ворот. Поводом, очевидно, стала 
тревожная ситуация, о которой 
В. Путину в августе доложил и. 
о. главы Коми С. Гапликов: ком-
пания-владелец - «Т Плюс», вхо-
дящая в группу «Ренова» В. Век-
сельберга - довела воркутинскую 
котельную до аварийного со-
стояния, но вместо ремонта и 
модернизации решила её про-
дать. Одно из предположений 
насчёт главных причин скандала 
с «Т Плюс» - «подкоп» под оли-
гарха ещё первого «призыва» 
Виктора Вексельберга. «Ситу-
ация сейчас такова, - поясняет 
политолог Станислав БЕЛКОВ-
СКИЙ, - что прийти в любой 
момент могут к олигархам и из 
«старой гвардии» (подтвержде-
нием чему были в своё время про-
блемы, например, у О. Дерипаски, 
М. Гуцериева, В. Евтушенкова, 
М. Прохорова. - Ред.), и из новой. 
Можно вспомнить недавние 
обыски у бывшего главы Тамо-
женной службы А. Бельянинова. 
Но думаю, что Вексельбергу, ко-
торый не занимался оператив-
ными вопросами в Коми, ничего 
не грозит».

«жульничество  
и разгильдяйство»

Между тем в подробностях 
ситуацию - из-за владельца ко-
тельной 80 тыс. жителей Вор-
куты могут остаться зимой без 
отопления - г-н Гапликов изло-
жил президенту ещё до встречи в 

письме. Оно вместе с резолюци-
ей В. Путина оказалось в распо-
ряжении издания Legal.Report. 
«(Вице-премьеру) Дворковичу 
А. В., (министру энергетики) 
Новаку А.В., (директору ФСБ) 
Бортникову А. В., - значилось 
в резолюции главы государства. 
- Прошу срочно (слово «срочно» 
3 раза подчёркнуто. - Ред.) до-
ложить предложения. Жульни-
чество и разгильдяйство нужно 
пресечь». В «Т Плюс» после 
встречи С. Гапликова с прези-
дентом пояснили, что проблемы 
возникли из-за неплатежей, но 
заверили: продавать ничего не 
будут, энергосистему к отопи-
тельному сезону подготовят. 

Но топ-менеджеров компа-
нии это уже не спасло. Бывший 
зампред Правительства Коми 
по ЖКХ, энергетике и тари-
фам К. Ромаданов, а также, 
возможно, руководитель служ-
бы Коми по тарифам И. Пер-
ваков, которые уже находятся 
под стражей, как сообщалось, 
дали новые показания: быв-
шие и нынешние руководители 
компании М. Слободин (сейчас 
за границей и арестован заоч-
но), Е. Ольховик и Б. Вайнзи-
хер (арестованы на 2 месяца) 
за несколько лет перечислили 

региональным чиновникам, по 
крайней мере, 828 млн рублей. 
Как сообщил представитель 
СКР В. Маркин, взятки плати-
лись «за предоставление льгот и 
создание комфортных условий 
осуществления коммерческой 
деятельности, установление 
максимально выгодных тарифов 
на тепло- и электроэнергию...» 
Максимально выгодных - мак-
симально высоких.

тарифная удавка
С точки зрения «большой 

экономики» повышение тари-
фов сильно разгоняет инфля-
цию, говорит экономист Яков 
МИРКИН: «Компании, ссыла-
ясь на инфляцию и рост издер-
жек, добиваются повышения 
тарифов, тарифы подстёгивают 
инфляцию, и в следующем го-
ду компании снова ссылаются 
на рост издержек». Порочный 
круг... «Учитывая специфику 
рынка услуг ЖКХ (поставщик 
и потребитель теплоэнергии тут 
связаны трубой), можно отме-
тить, что он в значительной мере 
монополизирован и регулиру-
ется государством; есть список 
затрат, которые компании мо-
гут предъявлять для повышения 

тарифа, - говорит Илья ДОЛ-
МАТОВ, директор Института 
проблем ценообразования и ре-
гулирования естественных моно-
полий НИУ ВШЭ. - Но решения 
о размерах тарифов принима-
ются на региональном уровне, 
чиновники региона контроли-
руют и выполнение компаниями 
своих обязательств по модерни-
зации инфраструктуры и т. д.». 

По словам эксперта, компании 
часто жалуются и судятся с ре-
гиональными властями насчёт 
занижения тарифов. Впрочем, 
в последнее время стало заметно 
больше и обратных примеров - 
претензий к бизнесменам. Так, 
на прошлой неделе обыски про-
шли в питерской и саратовской 
«дочках» «Россетей». В Великом 
Новгороде началась проверка по 
фактам, которые «АиФ» описы-

вал ещё в начале года (см. ма-
териал «Новгородили дел» в № 2, 
2016 г.). История очень напо-
минает то, о чём говорят в СК 
насчёт Коми. В Новгородской 
области с недавних пор единс-
твенным оператором всех (!) ко-
тельных и теплосетей региона 
стала ТК «Новгород ская». «В 
некоторых населённых пунк-
тах тариф вырос в 2 раза за год. 
Говорят, что он «экономически 
обоснованный», но аудита не 
было, а закупки компания зачас-
тую ведёт через фирмы, которые 
уж очень похожи на «проклад-
ки-однодневки», - говорит Анна 
ЧЕРЕПАНОВА, руководитель 
Новгородского регионального 
антикоррупционного центра. - 
Какая у них маржа, кому идёт 
прибыль? К слову, одному из 
потребителей недавно удалось 
доказать, что ему ещё и в два раза 
завышали объём поставленных 
услуг». То есть не только грели, 
но и «нагревали». Не получится 
ли так, что, пока в детсадах за 
просроченные счета арестовы-
вают детские кроватки (дошло и 
до этого!), кто-то покупает себе 
золочёные мебельные гарниту-
ры, яхты, виллы? 

Истории, подобные тому, что 
происходило в Коми, всплыва-
ют случайно. Но ведь похожие 
«мины» могут найтись и «рва-
нуть», если не предпринять вов-
ремя мер, и в других регионах. 
На родовые травмы реформы 
РАО «ЕЭС России», после ко-
торых вместо одной моно полии 
появилось множество малень-
ких, накладываются текущие 
проблемы: бизнесмены, ко-
торые не могут подключиться 
к энергосетям, требуют помо-
щи у местных властей, власти 
требуют от энергетиков учесть 
их нужды, энергетики требуют 
повышения тарифов, кивая на 
растущие расходы и долги пот-
ребителей. Замкнутый круг, в 
котором предприниматели и чи-
новники ходят слишком близко 
от больших соблазнов и уголов-
ных дел...

Главными пострадавшими от особых отношений чиновников и бизнесменов оказываются потребители.
 Фото PhotoXPress.ru

греют или нагревают?

 800 млн 
рублей  
из платёжеК 
ушло на взятКи?

ЭКОНОМИКА

Александр  
КОЛЕСНИЧЕНКО
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Знаменитый 
футбольный тренер 
против чинов  
и коррупции.

КаКая черта в человеКе  
самая важная? «чувство 
справедливости», - отвечает 
 валерий ГаЗЗаев. чело-
веК, имя КотороГо иЗвестно 
любому россиянину, сеГод-
ня в рядах «справедливой 
россии». «справедливыми 
должны быть и человеК, и 
Государство», - Заявляет он. 

Газзаев не ропщет на госу-
дарство, не переходит на лич-
ности. «Разве государство - не 
люди прежде всего?» - задаётся 
он справедливым вопросом. 

справедливость 
надо добывать

- Валерий Георгиевич, вы были 
зажигательным нападающим. 
Вас считают очень жёстким 
тренером. Однако остаётесь 
открытым и искренним чело-
веком, с которым комфортно 
дружить. Каков настоящий 
Газзаев?

- Мои родители учили меня 
во всём поступать по справедли-
вости. И вот с этим я живу всю 
свою жизнь. Пришлось пройти 
через многие жизненные испы-
тания. Возможно, не нужно в 
наше время жить нараспашку. 
Но ещё хуже прозябать в стра-
хе, ожидая, что придёт добрый 
дядька и враз сделает нашу 
жизнь справедливой. Добрый 
дядька в сказке, а справедли-
вость необходимо добывать, как 
полезные ископаемые, с трудом 
и стиснув зубы.

Знаю, сколько социально 
значимых законопроектов в 
защиту простого человека под-
готовлено фракцией «Справед-
ливая Россия» в Госдуме. Знаю, 
кто блокирует эти нужные зако-
нопроекты, способные облег-
чить жизнь пенсионерам, де-
тям войны, учителям и врачам, 
молодым семьям и матерям. 
И для таких псевдозащитни-
ков народа депутат-справед-
ливоросс Газзаев будет очень 
некомфортным оппонентом и 
собеседником. 

- Ваше амплуа - нападающий, 
а «Справедливая Россия» в Госду-
ме в меньшинстве. Какую так-
тику вы изберёте?

- Мне нет необходимос-
ти изобретать велосипед. У 
«Справедливой России» есть 
программа, «25 справедливых 
законов», с которой партия идёт 
на выборы. Даже при моём мак-
симализме считаю, если нам 
удастся принять 2/3 из 25, мы 
облегчим жизнь десяткам мил-
лионов россиян.

Так, наш закон «О государст-
венном пенсионном обеспече-
нии» обяжет государство вы-
плачивать пенсии не ниже 60% 
от зарплаты. При расчёте будут 

учитываться стаж, служба в ар-
мии, учёба в вузе, декретный 
отпуск. Минимальная пенсия 
составит 20 000 руб. Тружени-
ки тыла по нашему закону «О 
гражданах, пострадавших в пе-
риод Великой Отечественной 
войны» будут ежемесячно по-
лучать 2300 руб., а дети войны 
1000 руб. Закон «Об образова-
нии» и закон «О здравоохра-
нении» требуют, чтобы учи-
теля и врачи получили статус 
госслужащих. Будет наложено 
вето на оптимизацию школ и 
медучреждений. Обновлённый 
закон «О социальной защите 
инвалидов» сделает социаль-
ную среду более доступной 
для самой незащищённой ка-
тегории людей. Отдельно хочу 
напомнить требование партии 
отменить несправедливые по-
боры, такие как капремонт, 
транспортный налог и платные 
дороги. 

За справедливость 
надо болеть

- Что для вас слава?
- Слава, аллея звёзд - это удел 

актёров, людей искусства. Я же 
футболист и тренер. Приятно, 
что меня узнают. Особенно 
детвора, ведь защищал я цвета 
сборной и ведущих клубов стра-
ны явно до их рождения. 

В Думу иду не просто как 
футболист. Знаю и люблю весь 
наш спорт, хорошо понимаю, 
«где болит» и что нужно делать. 
Со знанием и радостью беру на 
себя ответственность за родную 
кавказскую землю. В моём по-
нимании депутат - это не толь-
ко законы и выступления. Это 
тысячи и тысячи людских проб-
лем. Школы, садики, дороги, 
ЖКХ. Нужно уметь услышать 
каждого, сделать всё, чтобы по-
мочь. Ведь за нас голосуют лю-
ди, доверяют. Это нужно всегда 
помнить. 

Страна переживает непро-
стое время. Время, когда нужно 
встать и биться каждому. За бу-
дущее своих детей. За достой-

ную пенсию старикам. За че-
ловеческую зарплату. За честь 
страны на мировых аренах. За 
каждого нашего спортсмена, 
многие из которых сегодня 
оказались брошены нашими 
чиновниками на произвол 
судьбы. 

За справедливость 
надо Голосовать
- Последнее время вы прово-

дите в поездках по российским 
регионам. Ещё вчера были на 
Урале, сегодня колесите по сер-
пантинам Кавказа. Чем живёт 
провинция?

- Для меня не существует 
глубинки. Счастлив человек 

там, где ему хорошо. Ещё луч-
ше, когда человек счастлив на 
своей малой родине. Это осо-
бенно важно для густонаселён-
ных регионов, тех же республик 

Северного Кавказа, где высок 
процент безработицы. 

По состоянию дорог можно 
определить, как глава реги-

она относится к населению. 
Где губернатор - настоящий 
хозяйст венник, а где номер 
отбывает, думая более всего о 
личных благах. Дороги в се-
верокавказских республиках 
не хуже, чем на том же Урале. 
При этом возможностей фи-
нансовых у регионов-доноров 
больше, чем у субъектов-реци-
пиентов, коих в стране львиная 
доля. Значит, в благополучных 
субъектах чиновники ненасыт-
нее, а в бедных, возможно, бо-
лее ответственные, да и спрос 
с них выше. 

Сказать, что всё плохо в рос-
сийских регионах, нельзя. Пло-
хо, что жить люди стали хуже. 
Большая часть дохода многих 
семей уходит на продукты. И так 
везде в России. 

И в условиях, когда люди 
еле сводят концы с концами, 
слышишь, что министр или гу-
бернатор нанесли многомилли-
ардный ущерб, становится не 
по себе. Такой горе-чиновник 
нуждается в длительной изо-
ляции.

- Считаете, коррупцию в Рос-
сии можно остановить? 

- Иначе коррупция прогло-
тит экономику. В демокра-
тическом обществе власть по 
определению не может быть 
выше закона. Она должна об-
служивать интересы граждан. 
А раз так, то и остановить кор-
рупцию не только нужно, но и 
возможно. «Справедливая Рос-
сия» предлагает три закона для 
этого: отмена срока давности на 
наказание за коррупционные 
преступления; введение семей-
ной ответственности за возме-
щение коррупционного ущер-
ба; отмена условного срока и 
условно-досрочного освобож-
дения по делам о коррупции. 
Всё это должно сопровождаться 
для проворовавшегося полным 
запретом на дальнейшую гос-
службу. 

Возможно, кому-то такие 
меры покажутся жёсткими. Но 
раз блага, приобретённые чи-
новниками нечестным путём, 
переписываются на родствен-
ников, то и ответственность 
при возмещении коррупци-
онного ущерба не мешало бы 
разделить. Как человек с дип-
ломом юриста, считаю, что для 
правового государства такой 
пакет законов при нынешнем 
размахе коррупционной со-
ставляющей просто необходим. 
Кажется, коррупция разбудила 
во мне юриста.  

18 сентября пройдут выборы 
депутатов новой Государствен-
ной думы. Сейчас у нас есть ре-
альный шанс вместе изменить 
ситуацию не только в спорте, 
но и в жизни страны. Я сделал 
свой выбор и уверен в нём. На-
ша цель - построить справедли-
вое общество! Уверен, россия-
не разделяют наши взгляды и 
сделают 18 сентября правиль-
ный и справедливый выбор! 
«­Справедливая­­Россия»­-­№­14­
в­избирательном­списке.

Партийный билет Валерию Газзаеву лидер партии «Справедливая Россия» Сергей Миронов вручил сам, 
из рук в руки. Фото Дмитрия СЕрЕбрЯКОВА/ТАСС

жить по справедливости
ВЫБОРЫ

ОТСТАИВАТЬ ПРАВДУ
Я вырос на окраине, где пра-

вила правда с кулаками. В дра-
ке нельзя зажмуриваться, надо 
идти до конца. Лучше походить 
недельку с синяками, чем года-
ми ощущать себя оплёванным. 

НЕ ПРОГИБАТЬСЯ
Лучше наломать дров, чем 

сломать себя. Прочный внутрен-
ний стержень поможет тебе пре-
одолеть любое препятствие. На-
чнёшь сомневаться, прогнёшься, 
струсишь и промолчишь - ты из-
гой в приличном обществе.  

ИСПИТЬ БОЛЬ ДО ДНА
Для меня поражение - это 

боль. боль для оптимиста с 
позитивным мировоззрением 
сильнейший мотиватор. Не же-

лаешь испытать её снова, раз-
бейся в лепёшку, но победи!  

ДОРОЖИТЬ РЕПУТАЦИЕЙ  
Важно, чтобы мои дети, внуки 

не услышали никогда, что их отец 
и дед был нечестным человеком. 
Моя прямота создаёт мне слож-
ности. Но репутация того стоит.  

НЕ ТЕРЯТЬ ВЕРЫ
без веры в бога, в идею, в 

детей, в конечную цель мир не-
состоятелен. Люди без веры - 
банальные потребители. 

ПАТРИОТИЗМ - 
ЭТО ЗДОРОВО!

Горжусь тем, что я - патриот. 
Когда выиграли Кубок УЕФА, был 
счастлив ещё и потому, что мы 
подарили россиянам праздник, 
с нами считался весь мир. 

               жиЗненные  принЦипы  ГаЗЗаева

Иван АЛЕКСЕЕВ
Публикация предоставлена и оплачена из средств избирательного 

фонда политической партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ.

 25 ЗаКонов 
ПрЕДЛАГАЕТ 
«СПрАВЕДЛиВАЯ 
рОССиЯ». 

Фото рейтер
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Я не россия и саудов­
ская аравия хотят 
заморозить объёмы 
добычи нефти. Это 
значит, что цены на 
неё скоро начнут расти?

Ю. Шиляева, Химки

«Россия и 
С а у д о в с к а я 
Аравия до-
говорились о 
совмест ной ра-
боте по стаби-
лизации рын-

ка, - объясняет Игорь ЮШКОВ, 
ведущий аналитик Фонда нацио-
нальной энергетической безопас-
ности. - Ни о какой заморозке 
речь пока не идёт. Возможно, 
она будет обсуждаться на встре-
че в Алжире в конце сентября.

Заявлениями о договорён-
ностях Россия и Саудовская 
Аравия (вместе добывают 22% 
всей нефти в мире. - Ред.) хо-
тят психологически воздейс-
твовать на рынок. Впрочем, 
и сама заморозка объёмов до-
бычи на текущем уровне будет 
скорее элементом психологи-
ческого давления.  Вообще 
же цена на нефть уже давно 

не сильно зависит от объёмов 
производства и потребления, а 

определяется желанием  игро-
ков на рынке заключать кон-
тракты на будущую покупку 
нефти». (См. «АиФ» № 36.)

...цены на нефть толкнут вверх?

...кто празднует курбан-байрам?

мусульмане празд­
нуют курбан­байрам. 
а о чём принято молиться 
в эти дни?  

с. васильева, москва

фотоответ

$99 стоил барелль нефти 
2 года назад.

преображенский рынок не 
закроют! Эта весть быстро 
облетела торговые рЯды и 
самых дотошных покупате-
лей - бабушек. они плотным 
кольцом окружили двухмет-
рового депутата госдумы ан-
тона жаркова и требовали 
подробностей...

 им гламур  
не нужен

Летом жители Восточного 
округа столицы были встрево-
жены: поползли слухи о том, 
что Преображенский рынок 
закроют. В общем-то сами они 
и стали причиной таких слухов. 
Точнее, их жалобы в префек-
туру на барахолку - несанкци-
онированную торговлю, кото-
рая  распространилась вдоль 
ближайших домов почти до 
самого метро. Конечно, такой 
«базар-вокзал» мало кого радо-
вал, а жителей окрестных домов 
и подавно: продавцы шумели, 
после них каждый день оста-
вался мусор. Да и кто не знает: 
где незаконная торговля, там и 
криминал.

Слухи - субстанция, которая 
имеет обыкновение расти в гео-
метрической прогрессии. Мно-
гие подумали, что избавиться 
от барахолки можно, только 
закрыв и сам Преображенский 
рынок - тот редкий островок 
прежней Москвы, где овоща-
ми и фруктами торгуют те, кто 

их выращивает, а цены не куса-
ются. Да, гламура в нём нет ни 
на йоту, но бабушкам, да и тем, 
кто ездит сюда из других окру-
гов столицы, ни евроремонт, ни 
дизайн не нужны. Им нужны 
свежие продукты, низкие цены 
и стабильность. А Преображен-
ский рынок в этом смысле - тот 
самый оплот стабильности. Не 
зря же он, в конце концов, су-
ществует в Москве 85 лет. 

Жители района обратились 
к Антону Жаркову, и он вместе 
с Московским региональным 
отделением единороссов их 

поддержал: «Моя позиция - ры-
нок вот такого сельскохозяйст-
венного продуктового типа 
должен обязательно остаться, 
потому что москвичи, жите-
ли Восточного округа к нему 
привыкли, но нужно навести 
порядок с барахолкой». Депу-
тат направил обращение мэру 
Сергею СОБЯНИНУ, тем более 
что письма - около двух тысяч 
- Жаркову  писали жители не 
только Восточного округа, но 
и ЦАО, СВАО, ЮВАО. Гра-
доначальник пошёл навстречу 
и принял решение о том, что 

рынок сохранится в прежнем 
состоянии.

бойкое место  
без минусов

Рады не только москвичи, 
но и служащие префектуры. 
Так, Андрей ГРЕЧАННИКОВ, 
начальник управления торговли 
и услуг префектуры ВАО, рас-
сказал, что обращения местных 
жителей поступали и к ним и 
они рады, что рынок сохранит-
ся.  «А где ещё покупать-то? 
Бабушки же не могут в «Азбуку 
вкуса» ходить! Да и я тоже не 
готов отдавать по 700 рублей за 
килограмм мяса... Управа уже 
разработала план работ. Они 
начнутся после проведения 

конкурсных процедур», - рас-
сказал он о том, каким образом 
ликвидируют барахолку и бла-
гоустроят территорию.В хеп-
пи-энде этой истории горожа-
не должны получить  красивые 
дворы, дет ские и спортивные 
площадки.

«Часть благоустройства мы 
уже видим, - продолжил его 
объяснение Антон Жарков. - 
Палисадники и дворы домов 
стали ограждать заборы, но 
полностью убрать барахолку 
отсюда ещё не удалось. Ведь 
стихийная торговля  возника-
ет на бойком месте, а здесь как 
раз образуется большой поток 
людей». 

Что же до бабушек, то их де-
путат хоть и успокоил, но не до 
конца. «А на какой срок при-
нято это решение, что рынок 
не закроют?» - допытывались 
они. «Да нет никакого срока, - 
разубеждал их Жарков, - всё ос-
танется как есть, не волнуйтесь 
вы». - «А это точно?» - «Конеч-
но, точно!» - «И крытого рынка 
здесь не сделают, как в других 
местах? А то ведь всё сразу по-
дорожает. Нам этого не надо, 
вы уж скажите, чтоб не делали», 
- не успокаивались постоянные 
посетительницы, «вооружён-
ные» разномастными сумками 
на колёсиках.

И в самом деле! Слива по 
60 рублей, помидоры по 40, 
набор ягод-овощей-фруктов 
такой, какого ни в одном су-
пермаркете не встретишь. За-
пах малосольных огурчиков 
сводит с ума. Уйти без покупки 
оказалось выше сил. Понятно, 
почему сюда едут со всей Мос-
квы, почему рублём голосуют за 
такие «рыночные отношения»...

Галина ГУЩИНА

«Не хотим в супермаркетах овощи покупать, хотим здесь!» - жало-
вались Антону Жаркову неравнодушные покупательницы.  Фото автора

рыночные отношениЯ

 85 лет 
существует 
преображенский 
рынок в столице. 

обЩество

президент Филип­
пин оскорбил барака 
обаму. часто ли лидеры 
государств позволяют себе 
обзывать друг друга? 

в. кошкин, москва 

Президент Филиппин 
Р. Дутерте потом сожалел, что  
назвал Обаму сукиным сы-
ном и обещал проклясть его: 
«Что он о себе думает? Я не 

американская марионетка!» 
А вскоре Дутерте устроил но-
вый скандал, обозвав дураком 
генсека ООН Пан Ги Муна. 

Ранее Обаму публично ос-
корблял и экс-президент Ве-
несуэлы У. Чавес - называл его 
жалким невеждой и клоуном. 
А предыдущего лидера США 
Дж. Буша он и вовсе обзывал 
чёртом, алкоголиком и ослом. 
Козлом называл экс-главу Ев-

рокомиссии Ж.-М. Баррозу 
глава Беларуси А. Лукашенко. 
Экс-президент Уругвая Х. Му-
хика как-то назвал свою ар-
гентинскую коллегу К. Кир-
шнер старой ведьмой... 

Так что на этом фоне вы-
ражение «мазурик», которое 
В. Путин однажды употребил 
в отношении экс-президента 
Украины В. Ющенко, прозву-
чало почти по-доброму.

власть ...президенты за «козла» отвечают?

вопрос  недели

Заморозка цен - скорее психологическое давление. Фото East News
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что после коррупции наибольший доход при-
носит борьба с ней?

...ИМЯ - 
ЛЮБОЕ?

В Воронеже маль-
чика назвали Стали-
ным. Разве закон раз-
решает давать детям 
идиотские имена?

К. Зуев, Курск

Отвечает Александр КА-
РАБАНОВ, адвокат:

- Пока законодательство 
не ограни-
чивает ро-
дителей в 
выборе име-
ни ребёнку. 
Но весной 
этого года 

появился законопроект, по 
которому имя не может со-
стоять из цифр, символов 
или их комбинации, аб-
бревиатур, ненормативной 
лексики, содержать указания 
на ранги и должности. Закон 
не запрещает называть детей 
экзотическими именами, но 
хотя бы ограничивает фанта-
зию чересчур оригинальных 
мам и пап. Надеюсь, новый 
состав Госдумы займётся 
этим вопросом.  

ЗАКОН

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...МАМА ДОЛЖНА СИДЕТЬ ДОМА?
В СССР все мамы работали, и мы вроде выросли вполне 

нормальными людьми. А сейчас говорят: если мама дела-
ет карьеру, она обделяет ребёнка. И что же маме делать? 

И. Савельева, Вологда

Дмитрий ВОЕДИЛОВ, пси-
холог: «Лучше, если позволя-
ет возможность, находиться 
рядом с ребёнком. Сопли 
вытирать, мокрые штаны ме-
нять - мама всё будет делать с 
любовью, в отличие от чужой 

тётки - воспитательницы или няньки. Мама 
лучше чувствует ребёнка и понимает, что ему в 
данный момент надо. А няня может усадить ди-
тя мультики смотреть, чтобы тот ей не мешал. 
Опять же, когда женщина устаёт на работе, ей 
часто не до детей. Малыш капризничает, не 
выспался по каким-то причинам, а ей в офис 
бежать. Тут ребёнок может и по шее получить, 
чтобы быстрее одевался.  Тут уже не до любви». 

ДА
Татьяна ДЫМОВА, педагог-

психолог московского Городско-
го психолого-педагогического 
центра:  «Многим женщинам 
важно чувствовать востребо-
ванность не только дома, но и 
в другой сфере. А когда ком-
фортно маме, хорошо и ребёнку.  

Опять же, если мама работает, является спе-
циалистом в своей области, у ребёнка есть при-
мер близкого ему увлечённого человека. Важ-
но, чтобы родители посвящали время ребёнку, 
его интересам и делам и находили творческие 
решения для поддержания общения и в то вре-
мя, когда их нет рядом: звонки, записочки, 
сюрпризы и т. д.». 

НЕТ

Почему в одних бас-
сейнах требуют мед-
справки, а в других - нет? 

В. Васильева, Тверь

Отвечает Алёна ЗЕЛЕНОВ-
СКАЯ, адвокат «Национальной 
юридической службы»:

- Требовать медсправку при 
посещении любого бассейна 
никто не имеет права (исклю-

чение - случаи, 
когда в регио-
не возникает 
неблагоприят-
ная санитар-
но-эпидеми-
ологическая 

ситуация по заболеваниям, 
передающимся через воду в 
бассейнах).  Если от вас требу-
ют справку, подавайте жалобу 
в Роспотребнадзор по факту 
оказания услуг, не соответс-
твующих требованиям закона.

...ЗАЧЕМ В БАССЕЙН СПРАВКА?

ОБЩЕСТВО

Молитвы проходят во всех мечетях 
страны, в том числе в Московской 
соборной мечети (на фото вверху). 
Верующие просят здоровья, помо-
щи всем близким, а председатель 
духовного управления мусульман 
РФ и совета муфтиев России Ра-
виль Гайнутдин (на фото справа) 
призвал покаяться: «Террористы, 
прикрываясь нашей религией, сеют 
вражду и ненависть, проливают 
невинную кровь. Мы гневно осуж-
даем любые преступления, направ-
ленные против людей, их прав и сво-
бод, и призываем к немедленному 
покаянию. Убийство невинных лю-
дей не имеет никаких оправданий 
и противоречит гуманистическим 
принципам ислама».

Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ, 
Сергея ФАДЕИЧЕВА/ТАСС

Учёные опять рас-
сказали про астероид, 
который летит мимо Земли 
и может с ней столкнуться. 
И какова вероятность этого 
«может»? 

Г. Шумский, Киров

Отвечает Вадим ЧЕРНО-
БРОВ, исследователь аномаль-
ных явлений, координатор дви-
жения «Космопоиск»:

- После взрыва Витимского 
метеорита в Иркутской облас-

ти в 2002 г. учё-
ные пришли к 
выводу, что 
вероятность 
падения на 
Землю круп-
ного астеро-

ида в действительности выше 
общепризнанной, по крайней 
мере, в 4 раза. До витимского 
события эту угрозу недооце-
нивали. Сегодня вероятность 
встречи Земли с кометой, ас-
тероидом или другим небесным 

телом, способной привести к 
региональной катастрофе, оце-
нивается примерно как 1 шанс 
на 1000 лет, не чаще. А столк-
новение с астероидом, который 
может уничтожить всю жизнь 
на нашей планете, -  как один 
шанс на 1 млн лет. 

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

КОСМОС

Зачем женщины хо-
дят на высоких каб-
луках? Видно, что им не-
удобно, буквально ломают 
ноги. Тем более что муж-
чины всё равно предпо-
читают, чтобы женщины 
была ростом ниже их.

И. Маслин, Тюмень 

О т в е ч а е т 
Юрий ВЯЛЬ-
Б А ,  в р а ч -

психотерапевт, руководитель 

научно-практического центра 
«Возрождение»: 

- Женщины интуитивно 
чувствуют гармонию, один 
из главных принципов ко-
торой - золотое сечение, от-

крытое Леонардо да 
Винчи. Согласно 
ему, оптимальная 
длина ног - 62-64% 
от роста человека. 
То есть в идеале 
ноги должны быть 
длиннее, чем они 
обычно бывают у 

женщин.  Самый 
простой способ их 

удлинить - каблук. Не говоря 
уже о том, что и походка жен-
щины на каблуках выглядит 
более привлекательно.  

...ЗАЧЕМ ЖЕНЩИНАМ ШПИЛЬКИ? 

КРАСОТА 

Говорят, ПФР истратил все средства на доплаты мало-
имущим пенсионерам. Денег не хватит?

И. Кучеров, Омск  
Как ответили «АиФ» в Пенсионном фонде РФ, в бюджете ПФР 
на 2016 г. на соцдоплаты к пенсиям неработающих пенсионеров 
заложено 44 млрд руб., а реальная потребность - 106 млрд руб. 
Но пенсионерам волноваться не о чем - доплата будет вовремя 
и в полном объёме. Деньги обещают найти «за счёт перерасп-
ределения средств между статьями расходов бюджета ПФР». 

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

В списке льгот-
ников по налогу на 
имущество обнаружил 
участников Гражданской 
войны... Абсурд! Может, 
и деньги из бюджета на 
льготы для «белых» и 
«красных» выделяют?

Н. Рюмашин, Омск

Отвечает Павел ИВЧЕН-
КОВ, юрист бюро «Деловой 

Фарватер»: 
-  Л ь г о т у 

по налогу на 
и м у щ е с т в о 
физлиц дейс-
т в и т е л ь н о 
имеют учас-

тники Гражданской войны 
1917-1922 гг. Причём лишь те, 
кто воевал на стороне «крас-
ных». Выглядит это странно 
- ведь сейчас им должно быть 
больше 110 лет... Дело в том, 
что первый список льготни-
ков был утверждён в 1991 г., 
когда некоторые участники 
Гражданской ещё были живы. 
В 2014 г. вышел новый закон, 
но перечень на всякий случай 
решили сохранить, тем более 
что на бюджет он не влияет. 
Средства на данную льготу не 
выделяются. Бюджет просто 
недополучает какую-то сумму 
в виде налогов. Льгота носит 
заявительный характер, и за-
ранее рассчитать, сколько лю-
дей за ней обратится и не за-
платит налогов, невозможно. 

...КРАСНОГВАРДЕЙЦАМ - ЛЬГОТА?

НАЛОГИ

...ЧЕГО ЖДАТЬ ОТ  АСТЕРОИДА? 
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СОБЫТИЕ

В МОСкВЕ - ИТальянСкая 
ОСЕнь. В БОльшОМ - гаСТрОлИ 
ла Скала, В гМИИ ИМ. ПушкИна 
- ПЕрВая В рОССИИ ВЫСТаВка 
рафаэля СанТИ. Она ОТкрЫ-
лаСь 13 СЕнТяБря.

Итальянская и российская 
стороны - Галереи Уффици и 
Пушкинский музей - намере-
ны уйти от штампов и не только 
показать великого художника 
«певцом абсолютной красоты», 
но и дать возможность москов-
ской публике прочувствовать 
его картины. Итальянские ку-
раторы выставки сосредоточили 
внимание на том, как Рафаэль 
изображает лицо человека. Пор-

трет занимает в его творчестве 
цент ральное место, это его ха-
рактерная особенность. «Вы-
ставка высвечивает то самое 
главное, что есть в творчестве 
Рафаэля. До него было принято 
писать лица созерцательными, 
- говорит Айке Д. ШМИДТ, ди-
ректор Галерей Уффици. - А у него 

они становятся 
мыслящими, 
абсолютно жи-
выми, не абст-
рактными. На 
этой выставке 
все работы та-
кие - начиная с 
«Автопортрета» 

и заканчивая «Экстазом святой 
Цецилии».

«В его письме есть что-то 
сверхчеловеческое», - говорят 

искусствоведы. Это новый тип 
ренессансного портрета, в ко-
тором лицо, наделённое узна-
ваемыми чертами конкретного 

человека, предстаёт и как обоб-
щённый образ своего времени. 
«Выставка долгожданная, но 
трудно себе даже представить, 
сколько она стоит, - рассказа-
ла Марина ЛОШАК, директор 
ГМИИ им. Пушкина. - Нам ни-
когда бы её не осуществить, для 
этого нужны средства и мотиви-
рованность спонсоров. И потому 
исключительные слова благо-
дарности в адрес генерального 
спонсора компании «Роснефть».

«Крупнейшая российская 
нефтяная компания счастлива 
способствовать приезду шедев-
ров Рафаэля в Москву и считает 
своё участие в этом признанием 

в любви великому итальянцу и 
прославленному российскому 
музею», - считает Михаил ЛЕОН-
ТЬЕВ, представитель «Роснефти». 
8 живописных и 3 графические 
работы Рафаэля показывает 
сейчас Пушкинский. В тишине 
зала слышны звуки мастерской 
художника - вот он готовит холст, 
краски, смешивает пигменты, 
перебирает инструменты. Вот 
шуршит карандаш или уголь, 
когда рисунок переносят на де-
ревянную основу, - создание 
шедевра становится осязаемым…

Рафаэль с нами, и мы отлично 
его слышим.

Наталья КОСЯКОВА

уСлЫшаТь… рафаэля

СлОжнО ПОВЕрИТь, нО ВОТ ужЕ 
20 лЕТ жИТЕлИ СЕВЕрнОй СТО-
лИцЫ нЕ ПОнаСлЫшкЕ знаюТ 
ВкуС БИг Мака, ЧИзБургЕра, 
карТОфЕля фрИ И другИх зна-
кОВЫх Блюд ИзВЕСТнОй СЕТИ 
рЕСТОранОВ. 

Первый питерский «Макдо-
налдс» открыли в 1996 году в 
историческом центре столицы 
- на Каменноостровском про-
спекте. И все эти годы здесь 
появлялось «что-то новень-
кое», ресторанов становилось 
больше, в них делалось всё 
вкуснее и комфортнее, а про-
дукты, из которых готовили 
известные на весь мир блюда, 
были уже не импортными, а по 
большей части нашими, род-
ными. Вот это, наверное, и на-
зывается на языке экономис-

тов «динамичным развитием». 
Об этом, о структуре сети пос-
тавок, о качестве и безопаснос-
ти продукции для предприятий 

сети рестора-
нов нам рас-
сказал Алексей 
С Е М Ё Н О В , 
управляющий 
директор ком-
пании в России. 

Из 574 российских предпри-
ятий компании в Санкт-Петер-
бурге и Ленинградской облас-
ти работают 73 ресторана: 66 в 
самой Северной столице и 7 в 
области. Ежедневно рестораны 
Питера и области обслужива-
ют более 160 000 посетителей, 

а всего за 20 прошедших лет ра-
боты они обслужили более 500 
миллионов человек. 

Каждые 10-15 лет компания 
модернизирует рестораны, что-
бы обслуживание было привыч-
но быстрым, а качество оста-
валось на уровне. Появились и 
новые опции: теперь каждый 
может воспользоваться элект-
ронными терминалами приё-
ма заказов и ощутить удобства 
концепции нового поколения - 
МакКафе, МакАвто и МакЭкс-
пресс. 

Алексей Семёнов объяснил, 
что модернизация объединя-
ет несколько стратегически 
важных приоритетов компа-

нии: комфортная атмосфера 
для родителей с детьми, ин-
новационные технологии как 
на кухне, так и в дизайне ин-
терьеров. Благодаря тому, что 
производст венная часть сегод-
ня полностью переоснащена, 

сегодня каждое наименование 
меню готовится только после 
того, как поступает заказ от 
посетителя. Что это значит? 
Конечно, индивидуальный 
подход к каждому гостю. В 
Санкт-Петербурге сейчас про-
шли модернизацию 43 рестора-
на компании.

Рассказал управляющий 
директор и о перспективах 
развития компании в регионе. 
Он напомнил, что в 2016 году 
в городе на Неве уже открыты 
два новых ресторана, а до кон-
ца года откроются ещё четыре. 
Одно предприятие появится в 
Ленинградской области. А в 
будущем году компания пла-
нирует, что свои двери в ре-
гионе распахнут ещё 4-6 рес-
торанов.

Иван АЛЕКСЕЕВ

43 рЕСТОрана 
в питере 
полностью 
обновили.

БургЕр на нЕВЕ

 13 СЕнТяБря 
открылась 
выставка гения.

ДОСЛОВНО
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Военкоматы 
в шоке: 
у них очереди! 

СТРАННОЕ ЯВЛЕНИЕ БЫЛО ВПЕР-
ВЫЕ ЗАМЕЧЕНО ВО ВРЕМЯ ВЕ-
СЕННЕГО ПРИЗЫВА 2016 Г. ОНО 
ЗАКЛЮЧАЛОСЬ В ТОМ, ЧТО ЧАСТЬ 
ПАРНЕЙ, ПРОШЕДШИХ ЧЕРЕЗ 
ПРИЗЫВНЫЕ КОМИССИИ, ПО-
ЛУЧИЛА ОТ ВОРОТ ПОВОРОТ И В 
АРМИЮ НЕ ПОПАЛА.

Общественный совет при Ми-
нистерстве обороны подсчитал, 
что таких в стране примерно 3% 
от тех, кто надел-таки военную 
форму. Вроде бы немного, но в 
год это около 9 тыс. «уклонистов 
наоборот». По оценкам некото-
рых членов думского Комитета 
по обороне, таковых ещё боль-
ше - от 10 до 14%. А ведь совсем 
недавно «косить от армии» бы-
ло излюбленной азартной игрой 
российских мужчин 18-27 лет.

«Всё не так 
мрачно, - про-
комментировал 
для «АиФ» си-
туацию генерал-
майор Виктор 
Щ Е П И Л О В , 

военный комиссар Москвы. - Мы 

всегда призывали в армию с запа-
сом в 2-3%. Если кто-то заболел, 
что-то случилось в семье и т. д., 
мы передвигали этого человека 
на другой призыв и отправляли 
в войска следующего по списку. 
Вот, допустим, военкомату дан 
наряд - призвать 100 человек. Но 
призывная комиссия пропускает 
через себя 110. Если у первых 100 
всё в порядке, ребят, начиная со 
101-го, мы вежливо отправляем 
по домам, так было всегда.

А вот чего раньше не было, так 
это некоего «всплеска мотивиро-
ванности» к службе по призыву. 
Мы начали его фиксировать во 
время весеннего призыва 2016 г. 
Честно говоря, я не ожидал, что 
уйдёт в прошлое наша вечная 
головная боль - уклонисты от 
службы в армии. А они, похо-
же, на глазах превращаются в 
исчезающий вид. Желающих 
служить сейчас даже несколько 
больше, чем требуется для Во-
оружённых сил. 

Я бы связал это с тем, что из-
менилась государственная поли-
тика комплектования армии. С 
одной стороны, сыграла ставка 
на патриотизм. С другой - из-
менения в законодательстве, 
напрямую связывающие воз-

можность делать карьеру на гос-
службе с тем, служил ты в армии 
или нет».

Дело тут не только в патрио-
тизме и карьерных возможнос-
тях. Уклонистов плодила преды-
дущая система комплектования, 
заточенная на получение мил-
лионной армии. Сколько сей-
час под ружьём, доподлинно 
неизвестно (говорили про 980 и 
850 тыс.), но наиболее близкой 
к истине кажется цифра 770 тыс. 
человек. На ту армию, числен-
ность которой так и не была 

достигнута, народу в стране не 
хватало. Нынешние ВС пусть и 
выглядят не столь масштабно, 
зато лучше подходят России по 
размеру. 

Между тем 1 октября стар-
тует осенний призыв. Под него 
попадёт примерно 150 тыс. че-
ловек - то же самое количество, 
что и во все последние годы. И 
проблема «лишних людей» поя-
вится снова. На Северном Кав-
казе, где высокая рождаемость 
и столь же высокая безработица 
сочетаются с повышенной пре-

стижностью службы в силовых 
структурах, с ней столкнулись 
несколько раньше. И выход 
нашли вполне кавказский - по 
слухам, родители там  суют взят-
ки, чтобы сыночка побыстрее 
призвали.

Фото Legion-Media

«УКЛОНИСТЫ НАОБОРОТ»АРМИЯ

Сергей 
ОСИПОВ

КТО СЛУЖИТ В ВС РФ

Призывники
280 000

Контрактники

350 000

ЯДЕРНАЯ  МЕДИЦИНА
БРАХИТЕРАПИЯ - ТАК НАЗЫВА-
ЕТСЯ ОДИН ИЗ ВИДОВ ЛЕЧЕНИЯ 
РАДИАЦИЕЙ, КОТОРЫЙ ПРИМЕ-
НЯЮТ ПРИ ОНКОЛОГИИ. МИКРО-
ИСТОЧНИКИ ИЗЛУЧЕНИЯ «РАС-
СТРЕЛИВАЮТ» ОПУХОЛЬ В УПОР.

ПЕРЕХОДИМ 
НА ОТЕЧЕСТВЕННОЕ
Материалы, имеющие излу-

чение, доставляются прямо в 
опухоль, и там они делают своё 
дело. В результате здоровые тка-
ни и органы не страдают, зато 
атипичные клетки получают 
ударную для себя дозу радиации. 
У большинства пациентов в те-
чение 10 лет после таких «рас-
стрелов» рецидивы заболевания 
не возникают. 

Начинали наши медики на им-
портных радиофармпре паратах, 
зато теперь уже переходят на оте-
чественные. Год назад, 9 октября 
2015 г., в филиале Национально-
го медицинского исследователь-
ского радиологического центра 

(НМИРЦ) Минздрава России - 
Медицинском радиологическом 
научном центре им. А. Ф. Цыба 
в Обнинске у спешно прошла 
первая операция брахитерапии 
злокачест венной опухоли пред-
стательной железы с использо-
ванием российских микроисточ-
ников изотопа йод-125. 

А на днях Росздравнадзор 
выдал Физико-энергетичес-
кому институту (ФЭИ) им. 
А. И. Лейпунского госкорпора-
ции «Росатом» регистрационное 
удостоверение на производство 
отечественных микроисточни-
ков с этим самым изотопом для 
лечения рака простаты. То есть 
российские атомщики, развивая 
ядерную медицину как одно из 
важных направлений своей де-
ятельности, приступают теперь к 
массовому производству нового 
радиофармпрепарата.

Это сложный процесс, увя-
занный воедино двумя инсти-
тутами госкорпорации. В необ-
ходимых количествах йод-125 
нарабатывают в Димитровграде 
- в Научно-исследовательском 
институте атомных реакторов. 
А микроисточники с ним изго-
тавливают уже в Обнинске, где 
находится ФЭИ. 

КОНКУРЕНТНЫЙ 
ПРОДУКТ

«Это чистое импортозаме-
щение. Теперь мы имеем право 
поставлять нашу продукцию в 
онкодиспансеры, частные и 
государственные клиники», - 
пояснил Андрей ГОВЕРДОВ-
СКИЙ, генеральный директор 
института, которому теперь 
предстоит перейти от выпуска 
опытных образцов к производ-

ству «на потоке». Понадобится, 
по словам гендиректора, увели-
чить рабочие смены, задейство-
вать всё имеющееся оборудова-
ние. Но новые объёмы вполне 
по силам. 

Что немаловажно - цена оте-
чественного радиофармпрепара-
та в несколько раз ниже, чем его 
импортных аналогов.

«Микроисточники для бра-
хитерапии - конкурентный 
продукт, с которым можно выхо-
дить на международный рынок», 
- уверен Вячеслав ПЕРШУ-
КОВ, заместитель генерального 
директора - директор блока по 
у правлению инновациями атомной 
госкорпорации.

Сейчас наши учёные совмест-
но с врачами ведут уже новые 
разработки. Они хотят внести 
некоторые изменения в свои 
изотопы, чтобы на их основе 

выпустить новые препараты, ко-
торыми можно «расстреливать» 
опухоли не только в простате, но 
и в других органах.

Марина НАБАТНИКОВА

«РАССТРЕЛЯТЬ» В УПОР

Призывники
280 000

Общая численность 
Вооружённых сил РФ

770 000

Генералы, офицеры, 
прапорщики 
и мичманы

140 000

ПЕРВАЯ ЧАСТНАЯ КОМПА-
НИЯ ПОЛУЧИЛА РАЗРЕШЕНИЕ 
НА ПОЛЁТ К ЛУНЕ В 2017 Г.  
ВПРОЧЕМ, НАУКУ В КОСМОСЕ 
ПО-ПРЕЖНЕМУ ДВИГАЮТ ГОС-
ПРОГРАММЫ ВЕДУЩИХ 
СТРАН МИРА.

До 2025 г. Роскосмос 
запустит к Луне 4 иссле-
довательские миссии. Во 
время третьей впервые в ис-
тории освоения спутника Земли 
будет отрабатываться техничес-
ки сложная посадка на Южный 
полюс Луны. Во время четвёр-
той - забор лунного полярного 
грунта и его возвращение на 
Землю. 

«Задача - получить в перво-
зданном виде, не разрушая 
его структуру, не давая испа-
риться, образцы лунного льда, 
- говорит Сергей ЛЕМЕШЕВ-
СКИЙ, и. о. гендиректора НПО 
им. Лавочкина, входящего в 
структуру Роскосмоса. - Что-
бы добыть и доставить образцы 
в замороженном состоянии, 
разрабатываются специальное 
грунтозаборное устройство и 
криогенный контейнер».

Есть заминки и неудачи - 
например, 1 сентября в США 
взорвалась ракета Falcon 9, 
- но продолжается и между-
народное сотрудничество в 
освоении космоса, челове-

чество готовится сделать здесь 
следующие шаги. Так, напри-
мер, российская «Энергия»,-

входящая в Роскосмос, и аме-
риканский «Боинг» участвуют 
в создании лунной орбиталь-
ной станции. Можно сказать, 

что это будет аналог Междуна-
родной космической станции, 
но вращаться она будет вокруг 
Луны. 

«Мы уже сейчас работаем 
по созданию стыковочного 
узла для наших перспектив-
ных кораблей «Федерация» и 
CST-100 Starliner, - рассказал 
недавно Владимир СОЛН-
ЦЕВ, глава РКК «Энергия». - 
Мы также рассматриваем ва-
рианты создания совместных 
высокотехно логичных произ-
водств, где предусматривает-
ся обоюдное использование 
возможностей и достижений 
обеих сторон». 

Александр БЕЛОУСОВ

ПОДБЕРЁМСЯ БЛИЖЕ К ЛУНЕ

В 2024 Г. 
НА ЗЕМЛЮ 
ПРИВЕЗУТ ЛУННЫЙ 
ЛЁД.

реклама

ТЕХНОЛОГИИ

Источник излучения доставляется 
прямо в опухоль. Фото Legion-Media

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Н а  д н я х , 
в  с е н т я б р е 
2016‑го, его сын, 
81‑летний Сер-
гей ХРУЩЁВ, 
представил в 
Москве книгу 
воспоминаний 
об отце под на‑

званием «Реформатор». «АиФ» 
воспользовался случаем, чтобы 
задать ему несколько вопросов. 

- Сергей Никитич, режиссёр 
Михаил Ромм так отозвался 
о вашем отце: «Что-то было 
в нём очень человечное и даже 
приятное. Но вот в качестве 
хозяина страны он был, пожа-
луй, чересчур широк. Эдак, по-
жалуй, ведь и разорить целую 
Россию можно. В какой-то 
момент отказали у него все 

тормоза…» Что на это 
скажете? 

- Михаил Ромм раз-
бирался в кино и делал 
очень хорошие карти-
ны. Но едва ли он раз-
бирался в экономике. 
Что значит «Хрущёв 
был очень широк»? 
Тратил ресурсы напра-
во и налево? Напротив, 
отец был очень скуп, он 
считал деньги в отличие, 
скажем, от Брежнева. 
Когда летом 1961 г. к 
нему пришёл Королёв и 
сказал: «Никита Серге-
евич, американцы летят 
на Луну, нам бы тоже на-
до сделать свою лунную 
программу на базе сверх-
тяжёлого носителя Н-1», 
- Хрущёв отказал - мол, 
пусть Кеннеди тратит на 
это 20 млр д долларов, а у 
меня другие приоритеты. 

На первом месте у него были 
сельское хозяйство, строитель-
ство жилья, выпуск товаров на-
родного потребления. Он хотел 
наполнить полки магазинов, 
считал, что в соревновании 
социализма и капитализма по-
бедит та система, при которой 
люди будут жить лучше. При 
Хрущёве началась модерниза-

ция армии. Он говорил: когда 
у нас будут ядерные ракеты, мы 
можем армию сократить до мил-
лиона человек (когда отец при-
шёл к власти, было 5,5 млн) - и 
никто на нас не нападёт. Ген-
штаб подсчитал: нужно 300 
боезарядов, чтобы уничтожить 
инфраструктуру США. Кстати, 
если бы Хрущёв остался у влас-
ти, а Кеннеди не убили, мы с 

США закончили бы 
холодную войну.

- Вы говорили, 
что, «если бы Хрущёв 
остался у власти, в 
конце 1960-х годов в 
СССР была бы ры-
ночная экономика» 
и она бы развивалась 
успешнее, чем в 90-е. 
Трудно себе такое 
представить…

- Хрущёв стре-
мился реформиро-
вать государство - за 
это его, по сути, и 
отстранили. По-
няв, что централи-
зованная система 
себя изжила, отец 
подготовил две ре-
формы. Первая - в 
экономике. Отец 
считал: решать, что 
делать предпри-

ятию, должен его директор. 
Предприятие должно только 
часть продукции отдавать госу-
дарству, а остальное продавать 
и тратить прибыль по своему 
усмотрению. Если бы реформа 
осуществилась, то, по логике, 
должна была бы состояться и 
приватизация госсобственнос-
ти. Как в Китае, мы бы начали 
постепенно предприятия ак-

ционировать.Вторая реформа 
- политическая. Хрущёв под-
готовил проект новой Консти-
туции СССР: вводилось разде-
ление властей, подотчётность 
правительства постоянно дейс-
твующему парламенту, выборы 
депутатов Верховного Совета 
не из одного, а из многих кан-
дидатов… Как-то отец даже 
сказал: давайте сделаем не-
сколько партий, чтобы канди-
даты были не только от КПСС. 
К концу своей деятельности он 
уже практически отменил гла-
венство областных и районных 
парторганизаций. 

- Вы пишете, что отец «не 
принимал важных решений, не 
посоветовавшись со специалис-
тами». А как же провальная 
кампания с кукурузой, с освое-
нием целины? Почему никто не 
отговорил его от этих авантюр? 

Без кукурузы, считал Хрущёв, не будет и мяса. Фото ТАСС

 70,4 года 
жили в Среднем  
грАждАне СССр  
к Середине 1960-х.

ИСТОРИЯ

Сергей ХРУЩЁВ.
родился в 1935 г. в москв е. 
Окончил мЭи, работал 
и нженером, участвовал в раз-
работке ракетной техники. док-
тор технических наук. С 1991 г. 
проживает в основном в США, 
занимается историей холодной 
войны, читает лекции. Препо-
давал в Университете Брауна.

доСЬЕ

Сын никиты хрущёва - 
о его реформах, планах  
и первом телевизоре.

«на полюСЕ он кукурузу нЕ Сажал»
оСЕнЬю 1953 г. никита Хрущёв был избран пЕрвым СЕкрЕтарём Цк кпСС. оСЕнЬю 1964 г. плЕнум Цк от влаСти Его 
отСтранил «за волюнтаризм». умЕр он тожЕ оСЕнЬю - 45 лЕт назад, 11 СЕнтября 1971 г.
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- Я не соглашусь, что это бы-
ли авантюры. Поймите: отец по-
лучил в наследство разорённое 
сельское хозяйство. В колхозах 
люди работали за галочки. И 
Хрущёв считал, что крестьян 
надо материально заинтересо-
вать. Между прочим, за годы его 
правления производство сель-
хозпродукции увеличилось в два 
раза. С 1963 г. он начал строить 
заводы удобрений, благодаря 
которым сегодня мы имеем не 
12 центнеров зерна с гектара, а 
40-60. Да и освоение целины не 
было ошибкой. Казахстан по сей 
день остаётся одним из основ-
ных экспортёров зерна. Ошибка 
была разве что в том, что целину 
не так начали распахивать - надо 
применять безотвальную обра-
ботку почвы, чтобы избежать 
выветривания и пыльных бурь.

А что касается кукурузы… 
Хрущёв хотел, чтобы народ от 
хлеба и картошки перешёл к 
нормальному рациону, в ко-
тором есть всё - мясо, молоко, 
сметана, яйца… Чтобы вырас-
тить мясо, нужно чем-то кор-
мить скот. Учёные доказали, 
что самый выгодный корм - на 
основе кукурузы. И Хрущёв стал 
её внедрять. Он, конечно, не со-
бирался сажать кукурузу везде, 
даже на Северном полюсе, это 
всё выдумки… Проблема ведь в 
чём состояла? Люди к кукурузе 
не привыкли. Вспомните кар-

тофельные бунты при Екатери-
не - крестьяне не хотели сажать 
картошку, потому что вместо 
клубней по незнанию собирали 
её зелёные ягоды - мало того что 
невкусные, так ещё и травились 
ими. У кукурузы своя особен-
ность - ей нужен уход. Это овёс 
и пшеницу вы посеяли и забыли 
про них до уборки. А кукурузу 
надо несколько раз бороновать, 
окучивать. И Хрущёв столкнул-
ся, с одной стороны, с консерва-
тизмом крестьянина, которому 
неохота делать лишнюю работу, 

а с другой - с бюрократической 
машиной. Бюрократ хотел пос-
тавить галочку: приказали сеять 
кукурузу - буду сеять её везде, 
главное - отчитаться, а что по-
севы зарастают травой - не моё 
дело… 

- На дебатах с вице-пре-
зидентом США Никсоном на 
выставке в «Сокольниках», где 
американцы показали новинки 
своей бытовой техники, ваш 
отец саркастически спросил: 
«А нет ли у вас такой машины, 
которая бы клала в рот еду и 

её проталкивала?» Он считал, 
что без посудомоечных машин 
и прочих «буржуйских штучек» 
советский народ проживёт? 

- Мне больше запомнился 
другой эпизод. Никсон показал 
отцу электрический лимоновы-
жиматель, а Хрущёв и говорит: 
всё это, мол, выдумка и пропа-
ганда, кому вообще нужно вы-
жимать лимон с помощью маши-
ны, когда я его могу просто взять 
руками и выдавить себе в чай? 
Но вообще он любил узнавать 
что-то новое, любил учиться. 
Часто принимал у себя западных 
бизнесменов - немецких, аме-
риканских, французских. Тех, 
кто сажал кукурузу, производил 
комбайны и пр. Отца, кстати, 
упрекали за то, что он с капита-
листами встречается чаще, чем с 
руководителями компартий за-
падных стран. На что он честно 
сказал, что с капиталистами ему 
общаться интереснее. 

- Вы считаете, что на 1961-
1962 гг. пришёлся «непревзойдён-
ный пик уровня жизни в стране». 
Но ведь сам Хрущёв признавал, 
что мы втрое отставали от 
американцев… 

- Историк Н. Барсуков писал, 
что в XX веке наш народ лучше 
всего жил именно в хрущёвское 
десятилетие. Я бы уточнил: это 
не значит, что он жил хорошо, 
но в сравнении с другими пери-
одами прогресс был очевиден. 

Во-первых, магазины наполни-
лись едой - в той же Москве уже 
не надо было в шесть утра зани-
мать очередь в булочную, чтобы 
купить батон. В СССР выросла 
продолжительность жизни - 
почти до 71 года, сравнявшись 
с американской. Резко возросла 
рождаемость. Примерно удвои-
лось производство всего, появи-
лись в достаточном количест ве 
холодильники, пылесосы, ра-
диоприёмники. Телевизоры - 
пока ещё чёрно-белые - стали 
выпускать с большим экраном. 
А первые цветные появились уже 
позже. Помню, как я отцу - а он 
очень любил всякие технические 
новинки - купил за 700 рублей 
цветной телевизор «Темп». И он 
его регулярно смотрел, особенно 
ему нравилось, когда показыва-
ли букеты роз - специально для 
демонстрации возможностей 
новой техники... 

В 1960-х американские гене-
ралы предлагали уничтожить 
100 млн жителей СССР. Чем 
грозит нынешний конфликт с 
США? Продолжение интервью 
с С. Хрущёвым - в ближайших 
номерах.

Р. Никсон не смог убедить главу СССР в преимуществе Запада.  
 Фото Союза фотохудожников России

«на полюсе он кукурузу не сажал»

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ
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По данным  ЦБ РФ, Росстата

Как миру вернуть 
былые темпы 
роста?

ГЛАВНЫМ ВЫЗО-
ВОМ ПРОШЕДШЕГО 
В КИТАЕ САММИТА 
G20 БЫЛ ВОПРОС О 
ТОМ, КАК СТИМУЛИ-
РОВАТЬ ЗАТУХАЮЩУЮ МИРО-
ВУЮ ЭКОНОМИКУ.

Рост мировой экономики се-
годня немногим выше 3%. Этот 
показатель гораздо ниже тех, что 
мы привыкли видеть на протя-
жении последних десятилетий. 
Долгое время главным «заводи-
лой» мировой экономики был 
Китай с почти двухзначными 
цифрами экономического рос-
та. Сегодня в Поднебесной зна-
чительное замедление, её обог-
нала набирающая силу Индия. 
Евросоюз балансирует около ну-
ля. Опять начинают показывать 
нестабильность США (особенно 
статистика по рынку труда). 

Экономисты даже придумали 
термин «новая нормальность», 
которым пытаются сказать: уга-
сание темпов экономического 
роста - на долгие годы. Есть раз-
личные объяснения происходя-
щему. Международный валют-
ный фонд, например, считает, 
что мировая экономика «при-
тормозила» из-за рекордного 
неравенства в уровне доходов 
во многих странах мира. Значи-
тельная часть населения теряет 
стимулы и возможности для 

того, чтобы подняться наверх. 
Бедность, недостаточное разви-
тие части территорий негативно 
сказываются на экономическом 
росте. Другие экономисты счи-
тают главным виновником ре-
кордный протекционизм стран 
в современном мире. Различные 
ограничения, режимы санкций 
плохо влияют на международ-
ную торговлю и инвестицион-
ные потоки.

В то же время в минус и в 
новый кризис мировая эконо-
мика вряд ли уйдёт. Но про-
исходящее уже можно назвать 
неудовлетворительным со-
стоянием. Поэтому на «двад-
цатке» вопросы экономики и 
были главными. Нужна боль-
шая координация стран в их 
решении. Накачка экономики 
ликвидностью (её после кри-
зиса 2008 г. проводили и США, 

и ЕС) уже не спасает. Что де-
лать в этих условиях России? 
Необходимо искать импульсы 
экономического роста не из-
вне, а внутри. Это развитие 
инфраструктуры, внутренние 
инвестиции, рост производи-
тельности труда и, безусловно, 
пресловутая диверсификация 
экономики. Мы по-прежнему 
слишком зависимы от экспорта 
сырья. 

НЕУД ПО ЭКОНОМИКЕ

ЧЕГО НАМ НЕ ХВАТАЕТ, 
ЧТОБЫ ВЫЛЕЧИТЬ 

ЭКОНОМИКУ СТРАНЫ 
� Честных, некоррумпи-
рованных людей - 82% 
(33 555 голосов) 
� Желания - 12% (4812 
голосов) 
� Спокойной политичес-
кой обстановки - 3% (1218 
голосов) 
� Идей - 2% (765 голо-
сов) 
� Денег - 1% (321 голос) 
Всего голосов: 40 671

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

СОБЫТИЕ
В ПОДМОСКОВНОМ ПАРКЕ «ПАТ-
РИОТ» НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ 
ПРОШЁЛ МЕЖДУНАРОДНЫЙ ВО-
ЕННО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ФОРУМ. 
ВАЛЕРИЙ ЛУКЬЯНЕНКО, ЗАМЕС-
ТИТЕЛЬ ПРЕЗИДЕНТА - ПРЕДСЕ-
ДАТЕЛЯ ПРАВЛЕНИЯ БАНКА ВТБ, 
НАЗВАЛ ЕГО ВОЕННЫМ СУПЕР-
МАРКЕТОМ. 

Продавцы выставляли «на 
прилавок» то, что гражданско-
му обывателю в диковинку: от 
услуг перевозки опасных гру-
зов до стимуляторов полётов 
и всевозможных видов брони. 
Покупателей тоже было доста-
точно. «Особенность форума 
«Армия-2016» в том, что здесь 
сконцентрированы основные 
предприятия, занимающиеся 
инновационной деятельнос-
тью, разработкой и производс-

твом специальной техники. Это 
своего рода военный супермар-
кет, где есть произ-
водитель, покупа-
тель и финансовые 
представители. Мы 
готовы включиться 
в каждую сделку, 
оговорить возмож-
ности и потенци-
ал как покупателя, 
так и возможности 
банка», - проком-
ментировал Вале-
рий ЛУКЬЯНЕН-
КО. За два дня форума банк 
подписал пять соглашений о 
сотрудничестве: с Министерс-
твом обороны, Объединённой 

авиастроительной корпораци-
ей, Объединённой приборост-

роительной корпо-
рацией, холдингом 
«Технодинамика», 
входящим в корпо-
рацию «Ростех», и с 
ФГУП «Атомфлот». 
« М ы  п о д п и с а л и 
очень приятный 
контракт для нас. 
Это спонсорство по 
развитию военно-
патриотического 
воспитания молодё-

жи, где мы выделяем 150 млн 
рублей на организацию нового 
движения «Юнармия», - сооб-
щил Андрей КОСТИН, глава 

банка ВТБ, после подписания 
соглашения с Минобороны.

Второй по размеру банк 
страны - надёжное плечо для 
многих предприятий оборон-
но-промышленного комплек-
са. Сегодня его кредитный 
портфель на предприятия ОПК 
составляет 620 млрд рублей. 
Ещё 105 млрд рублей банк пла-
нирует выдать до конца 2016 
года. При этом до конца 2018 
года произойдёт плановое по-
гашение 50% портфеля выдан-
ных ранее кредитов, которые 
будут замещаться новыми ссу-
дами предприятиям отрасли. 

«Банк всегда выступал в 
роли надёжного партнёра для 

предприятий двойного на-
значения. Мы традиционно 
поддерживаем и принимаем 
участие в отраслевых форумах 
и выставках. Выступая в качес-
тве генерального спонсора фо-
рума «Армия-2016», проводи-
мого Министерством обороны 
России, мы предложим всю ли-
нейку продуктов нашей группы 
максимально широкому кругу 
предприятий специального 
машиностроения. Уверен, что 
финансовый сервис мирово-
го уровня, предоставляемый 
банком, поможет нашим пар-
тнёрам реализовывать самые 
смелые и масштабные проек-
ты, направленные на развитие 
технологического превосходс-
тва России»,  - отметил Вале-
рий Лукьяненко. 

Елена СЕМЁНОВА

ВОЕННЫЙ СУПЕРМАРКЕТ

Ярослав ЛИСОВОЛИК, 
главный экономист 

Евразийс-
кого Банка 

Развития

СЕГОДНЯ 
ГАСЯТ ПЕРВЫЕ 
КРЕДИТЫ ПО 
ОБОРОНЗАКАЗУ. 

 

РОССИЯ

КитайСША

Турция Япония

Бразилия

ЕС

ЧТО ПРОИСХОДИТ С ЭКОНОМИКОЙ В МИРЕ?

По данным Росстата, Евростата, Государственного статистического 
бюро КНР и др.

* Данные по Китаю приведены по дате публикации сведений официальным 
источником страны.

Уровень безработицыУровень инфляции
(в % к трудоспособному населению, июль 
2016 г.* )

(январь - июль 2016 г*.)

Рост или падение ВВП

Внешний долг

% от ВВП 

Турция

ЕС

РоссияБразилия Япония ЕС

ЕС

США Турция Китай

(II квартал 2016 г.)

Бразилия ТурцияЕС Россия

-0,6%
-3,8%

0,2% 0,4% 1,2% 4%
6,6%

10,1%
8,6%

Китай

2,01%

США

1,7%

Россия

3,9%

Бразилия

5%
Япония

-0,2%

ЕС

0%

Турция

4,6%

6,9%
4,9%

4,1%
3%

трлн
13,4$

США

общая величина государственного 
и частного долга

(на 01.01.2016*)

98%
80%

трлн
12,5$

Япония
64%

трлн
3$

Китай
9,7%

млрд
784$

Россия

млрд
521,5

38%

$

Турция Бразилия

млрд млрд
411,5 331

43% 18%

$ $

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

6,9%

Уровень инфляции (январь - июль 2016 г*.)

* Данные по Китаю приведены по дате публикации сведений официальным 

(максимальный размер в Греции - 176,9% 
ВВП, минимальный размер в Эстонии - 
9% ВВП) 

(максимальный рост в Румынии - плюс 1,5%, роста нет 
в Италии, Финляндии, Франции)

(максимальное падение цен в Италии -1,7%, 
максимальный рост цен на Мальте  4,8%)

Бразилия

США

Китай

Япония

(минимальный в Исландии - 2,8%, 
максимальный в Испании - 19,6%)

5,3%Россия

ВАЖНО 
ЗНАТЬ
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Как управдому 
удалось 
превратить старый 
дом в «конфетку»?

«ПЛАТИТЬ МЕНЬШЕ - ЖИТЬ ЛУЧ-
ШЕ!» - ДЕВИЗ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
ТСЖ В НОВОМ УРЕНГОЕ АНА-
ТОЛИЯ ОЛЕЙНИЧЕНКО. ЕМУ 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНО УДАЁТСЯ СО-
ДЕРЖАТЬ ДОМ ОБРАЗЦОВО-
ПОКАЗАТЕЛЬНЫМ ПРИ ТАРИФЕ 
НИЖЕ ГОРОДСКОГО.   

В управдо-
мы Анатолий 
Олейниченко 
попал случай-
но. Механик 
с высшим об-
разованием, в 
последние годы 
он занимался 

частным предпринимательс-
твом. В 2009 г. купил нежилое 
помещение в возводимой но-
востройке. «Деньги вложил, а 
толку? - вспоминает он. - Элек-
тричества нет, подъехать к дому 
нельзя. У собственников квар-
тир свои беды - треснувшие 
стеклопакеты, обвалившиеся 
потолки и плитка в ванной, 
неработающие полотенцесу-
шители. В одном из подъездов 
холодные батареи, а вместо го-
рячей воды еле тёплая (и это на 
Крайнем Севере!). Оказалось, в 
доме отсутствовали насосы, ко-
торые бы разгоняли тепло рав-
номерно по всем квартирам». 

Собственники создали ТСЖ, 
а председателем выбрали чело-
века из архстройнадзора - наде-
ялись на его опыт. Но получи-
лось всё наоборот. Председатель 
бездействовал. «Как оказалось, 
он был нужен застройщику, 
чтобы передать дом с недодел-
ками управляющей компании 
(УК), - говорит Олейниченко. 
- А дальше живите как хотите. 
УК кивает на то, что ей такой 
дом достался, а застройщик 
ссылался на документы, подпи-
санные собственниками. Люди 
же расписывались не только за 
свои метры, но и за общедомо-
вое имущество. Застройщики 
знают, что народ не осведомлён 
в вопросах ЖКХ, и пользуют-
ся этим. Экономят на отделке, 
качестве, насосах и трубах. А 

когда люди потом жалуются, им 
говорят: «Сами виноваты. Кто 
подписал, что общее имущество 
в порядке?».

«ЗАНИМАЙСЯ САМ!»
Анатолий Олейниченко, ко-

торый ещё недавно понятия не 
имел, что такое ТСЖ и как ус-
троены трубы в доме, ринулся 
решать проблемы, и жильцы 
выбрали его новым председате-
лем. Начал настаивать на разре-
шении ситуации с отоплением и 
горячей водой, но в УК сказали: 
«Не нравится - занимайся сам». 
И в 2013 г. ТСЖ взяло на себя 
полное обслуживание дома. 

Как признаётся Анатолий, 
первые месяцы он спать не мог. 
Это же какая ответственность! 
Надо выставлять жильцам кви-
танции, рассчитываться с пос-
тавщиками, устранять строи-
тельные недоделки и аварии... 
Но у него всё получилось. Дол-
гов перед ресурсоснабжающи-
ми компаниями у ТСЖ нет, да и 
жильцы довольны - новострой-
ка эконом-класса превратилась 
в элитное жильё. В подъездах на 
стенах висят зеркала и картины, 
на некоторых этажах стоят вазы 

с цветами, во дворе - детская 
площадка, скульптуры, озеле-
нение.

Соседи Анатолия по дому, в 
котором он жил, начали упре-
кать: «Что это ты такую красоту 
в чужом доме навёл! Почему не 
в нашем?» Он долго не подда-
вался на уговоры, пока однаж-
ды не услышал упрёк в мэрии: 

«Новостройку легко содержать. 
А ты попробуй заняться старым 
жилфондом, в котором всё ру-
шится». Он взялся и за полгода 
так преобразил родную 9-этаж-
ку, построенную 30 лет назад, 
что её нельзя было узнать. В 
подъездах стало светло, тепло 
и красиво. На стенах вместо 
обшарпанной краски и объ-
явлений - модный кирпичик, 
вместо грязных лифтов - капи-

тально отремонтированные, с 
зеркалами. Появились новые 
почтовые ящики, стеклопаке-
ты, входные двери с хорошей 
тепло- и звукоизоляцией, при-
чём наружная - стеклянная. «У 
нас некоторые личности любят 
пописать в подъездах. А за стек-
лом это делать неудобно, тем 
более теперь стоят светодиод-
ные светильники с датчиками 
движения.  Зашёл сделать дело, 
а тут тебя раз - и подсветили! 
- говорит председатель ТСЖ. 
- Кстати, светодиоды хорошо 
экономят энергию, и менять 
их приходится раз в год, а не 
каждые 2 недели, как лампы 
накаливания». 

Поражает, насколько серьёз-
но управдом относится к мело-
чам, из которых состоит ЖКХ. 
«В тамбуре со времён СССР 
была решётка, чтобы подошвы 
от грязи очищать, но женщины 
постоянно в ней каблуки ло-
мали, а дети запинались. Поэ-
тому мы её зацементировали и 
положили резиновый коврик, 
- говорит он. - В кабине лиф-
та сделали поручень для детей, 
а для рекламщиков повесили 
доску, поэтому стены они нам 
больше не портят». 

ТАРИФ БУДЕТ НИЖЕ?  
Когда новый управдом стал 

разбираться с отоплением, вы-
яснилось, что общедомовые 
счётчики были умышленно 
сломаны и жильцы круглый год 
платили по нормативам. Выхо-
дило больше 3 тыс. руб. в месяц 
за 3-комнатную квартиру. Счёт-
чики отремонтировали, и плате-
жи снизились примерно на 40% 
- зимой за тепло стали отдавать 
по 3-4 тыс. руб., а летом - 0.

К тому же после заделки 
швов, установки стеклопаке-
тов в подъездах, новых дверей 
и наладки системы отопления 
дом стал «съедать» значительно 
меньше энергии, что тоже отра-
зилось на суммах в квитанциях 
жильцов. Мало того, они теперь 
освобождены от оплаты ОДН. 
«За общедомовые нужды платит 
ТСЖ. Нам хватает денег, кото-
рые люди платят за содержание 
дома», - объясняет управдом 
Олейниченко.  

Сначала ТСЖ работало по 
городскому тарифу - 43,03 руб. 
с 1 кв. м (9-этажка с лифтом). 
Потом муниципалитет поднял 
цену до 47,22 руб., но ТСЖ 
оставило тариф на прежнем 
уровне. Кстати, когда управдо-
мы средней полосы России, где 
расценки до 30 руб. за 1 кв. м, 
слышат о северных тарифах, 
они обычно говорят: «Да за эти 
деньги и мы могли бы такую же 
красоту навести!» Но факт ос-
таётся фактом - большинство 
УК Нового Уренгоя, работа-
ющих за 47,22 руб., почему-то 
этого не делают, а ещё и жалу-
ются на низкие тарифы, кото-
рых ни на что не хватает... Так 
что муниципальная цена может 
вырасти и до 60 руб. А Олейни-
ченко собирается её уменьшать. 

«Когда в доме всё переде-
лаем, тариф на обслуживание 
снизим. Зачем заставлять лю-
дей переплачивать? - говорит 
управдом. - Если грамотно уп-
равлять домом, можно создать 
комфортные условия за мини-
мальные деньги».

До и после: лифт в доме, которым занялся инициативный уренгоец.  

 НА 40% 
УМЕНЬШИЛАСЬ 
СТОИМОСТЬ ТЕПЛА 
ДЛЯ ЖИЛЬЦОВ.

ЖКХ-КОНТРОЛЬ

Татьяна
БОГДАНОВА

«ПЛАТИТЬ МЕНЬШЕ!»
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в моде неравнодушие!
Как россияне 
помогают друг 
другу?

неправы те, кто говорит, что 
народ у нас равнодушный. 
исследования показывают 
- людей, готовых помогать 
другим, с каждым годом ста-
новится всё больше.     

бесплатный хлеб
«Уважаемые пенсионеры, 

каждое утро в этом лотке для вас 
бесплатный хлеб» - такую ак-
цию в этом году провёл один из 
супермаркетов Калининграда. 
Пенсионерка Ирина Ивановна 
Максакова оценила помощь: 
«А что, хорошо придумали. Для 
бизнесменов это копейки, а нам 
поддержка, на сэкономленные 
денежки можно купить что-то 
другое». Похожие акции про-
ходили в Томске, Краснодаре, 
Казани и других городах. Елена 
Хапугина, владелица частного 
детсада в с. Косулино Сверд-
ловской обл., тоже решила 
организовать бесплатный при-
лавок для нуждающихся села. 
Она оплачивала хлеб, ещё один 
бизнесмен - молочные продук-
ты, а остальные жители просто 

покупали конфеты или муку и 
выкладывали их на социальный 
лоток сельмага. Сейчас, увы, ак-
ция сошла на нет - в селе сго-
рели 6 домов, и Елена ринулась 
помогать пострадавшим. «Лю-
ди живут в банях, мыкаются по 
родственникам и знакомым, а 
власть не помогает - говорят, 
что маневренного фонда нет. 
Взрослые-то выживут, а вот 
как быть деткам? В одной семье 
четверо детей, совсем малыши, 
- поделилась с «АиФ» Елена. 

- Помогаем погорель-
цам вещами, продук-
тами. Зима на носу, 
понадобятся дрова и 
зимняя одежда». 

Фермер Алексей 
Макаров из с. Кресто-
во-Городище Ульянов-
ской обл. - из таких же 
неравнодушных. Даёт 
по 25-30 тыс. руб. в год 
сельской школе, сде-
лал ремонт в школь-
ном музее, отремон-
тировал там крыльцо, 
закупил спортинвен-
тарь, зимой залил ка-
ток, даже мусор сам 
вывозит, когда у шко-
лы нет на это средств. 
Но самое главное: де-
ти теперь питаются его 
продукцией - фермер-

скими мясом, молоком, творо-
гом, сметаной. «Раньше тендеры 
на поставку продуктов в школу 
выигрывали непорядочные пос-
тавщики, которые сильно завы-
шали цены, - говорит Алексей. 
- А зачем переплачивать, когда у 
меня своё хозяйство под боком? 
Вот глава администрации и по-
просил помочь с продуктами. А 
отказать в помощи мне не поз-
воляет совесть. Все мы живём на 
одной земле и один раз...»

дрова для бабушек
В Тверской обл. уже третий 

год подряд молодёжь помогает 
обеспечивать одиноких бабу-
шек и дедушек бесплатными 
дровами. «Пенсии у некоторых 
стариков по 7-8 тыс. руб., а ма-
шина дров стоит 5-9 тыс. руб. 
Так что дрова - это большая 
проблема. Тем более что в 13 из 
36 районов нашей области нет 
газа, - говорит Николай РОМА-
НЕНКО, координатор соцпроек-
та «Подари дрова». - В прошлом 
году мы работали с 3 районами и 
помогли 164 бабушкам и дедуш-
кам. В этом году хотим охватить 
всю область. В соцслужбе нам 
дали списки малоимущих оди-
ноких пенсионеров. Всего 514 
адресов. Пока удалось помочь 
28 пенсионерам». 

18-летняя Екатерина Белова 
из Ельца Липецкой обл. тоже 
помогает пожилым людям. Сра-
зу после окончания парикма-

херского колледжа она стала 
частой гостьей в Елецком 
доме-интернате для пре-
старелых и инвалидов и 
коррекционной школе-
интернате. Катя делает 
бесплатные стрижки, ук-
ладки и причёски детям, 
инвалидам и пожилым. 
«В обычной парикмахер-
ской нашего города одна 
только стрижка может 

обойтись в 300 руб. От-
куда, например, у детей 
из интерната деньги на 

это? А мне ничего не сто-
ит найти время и приехать 

подстричь или заплести ко-
сички девочкам, - делится с 
«АиФ» Катя. - Признаюсь, сна-
чала было трудно: я не выношу 
больничный запах. Но переси-
лила себя - а как иначе? Ведь 
прихожу сюда для дела, чтобы 
людям помогать». 

дайвинг без 
ограничений

«Когда мне сказа-
ли, что на Тарханкуте 
в Крыму инвалидов-
колясочников бес-
платно учат дайвингу, 
я не поверил в такое 
чудо... Но это оказа-
лось чистой правдой. 
В прошлом году я 
прошёл там обучение, 
- рассказал «АиФ» 
мурманчанин Андрей 
Зеленов, который 8 
лет назад попал в ав-
тоаварию и оказался в 
инвалидной коляске. 
- Организовал это дело руко-
водитель местного дайв-клуба 
Игорь Горопаев, за что ему ог-
ромное спасибо. Он в прямом 
смысле дарит нам, колясоч-
никам, новую жизнь. Когда 
ты годами сидишь в коляске, 
только в море чувствуешь себя 
свободным человеком, для ко-
торого открываются новые воз-
можности. Это счастье! На моих 
глазах Игорь даже помогал по-
гружаться мужчине-«шейнику», 
у которого ничего не работает 
ниже шеи... Как же тот радо-

вался, это надо было видеть! В 
прош лом году у Игоря было ма-
ло платных здоровых клиентов, 
и я спросил у него: «Можно я 
что-то заплачу? Я тут живу, ем, 
трачу время дайверов...» На что 
он мне категорично ответил: 
«Как бы тяжело нам ни было, 
с колясочников мы деньги не 
берём! Это принципиальная 
позиция клуба!» Кстати, Игорь 
Горопаев оказался ещё и очень 
скромным человеком. «Да что 
тут рассказывать? Мы просто 
помогаем людям чем можем. 
Вот как раз сейчас ныряют 5 ко-
лясочников...» - единственное, 
что удалось вытянуть «АиФ» из 
крымского дайвера.

«Мы проводим ежегодные 
исследования, и я могу точно 
сказать: в 2015 г., несмотря на 
кризисную ситуацию, объём 
частных пожертвований вы-
рос. Люди стали помогать дру-
гим даже больше, чем раньше, 
- говорит Ольга БАРНАШОВА, 
исполнительный секретарь ас-

социации «Форум доноров». - 
Бизнесмены становятся соци-
альными предпринимателями, 
простые люди помогают дела-
ми... Доброта спасает! Хорошо, 
если таких добрых, отзывчивых 
людей в нашей стране станет 
ещё больше».

В Калининграде пенсионерам предлагали 
бесплатный хлеб. 

Екатерина Белова в Липецкой обл. делает 
пенсионерам стрижки. 

ОБЩЕСТВО

Молодёжь Тверской обл. обеспечивает одиноких бабушек дровами. 

пишут, что московский 
международный автосалон 
был не слишком предста-
вительным. но какие-то 
 зарубежные производите-
ли участвовали?

в. Казанцев,  
уфа

Действительно, количество 
участников автосалона в этом 
году сократилось в 5 раз, что, 
конечно, связано с санкциями. 

Однако есть и такие зару-
бежные автопроизводите-
ли, которые посчитали его 
главным мероприятием года. 
Именно так отнеслись к нему 
в компании Hyundai Motor. На 
стенде производителя глав-
ным героем стал компактный 

кроссовер Creta, ориентиро-
ванный на новую для бренда 
аудиторию. Это вторая модель, 
которая выпускается в Санкт-
Петербурге. 

Тестовый образец вышел в 
конце марта, а с августа нача-
лось уже массовое производс-
тво. 

«Мы намеренно посвятили 
весь наш стенд этой модели - 
чтобы отметить её значимость 
как для самой компании, так и 
для всего российского рынка, 
- сказал Алексей КАЛИЦЕВ, 
исполнительный директор рос-
сийского представительства. - 
Ведь всего за первые 3 недели 
с начала продаж наши россий-
ские дилеры заключили более 
3 тыс. контрактов».

если важен рынок
автоновинки

Татьяна  
БОГДАНОВА,

Елена  
ПЛОТНИКОВА

п р е з и -
дент бело-
руссии лу-

кашенко заявил, 
что с Россией уже догово-
рились о цене газа для его 
республики. и почём? 

а. Хазов,  
Ханты-мансийск

Соглашение по стоимости 
российского газа между Моск-
вой и Минском почти достигну-
то, цена согласована на уровне 
вице-премьеров правительств 
двух стран и в ближайшее время 
будет объявлена официально, 
заявил на днях президент Бело-
руссии Александр Лукашенко. 
Однако опрошенные «АиФ» 
отраслевые эксперты едино-

душны: белорусский лидер по-
торопился.

«Понятно, что стороны обя-
зательно договорятся и пойдут 
на какие-то взаимные уступ-
ки, весь вопрос в том, какие 
именно, - рассуждает Сергей 
ПРАВОСУДОВ, директор Инс-
титута национальной энергетики. 
- Сейчас Белоруссия платит 70 
долларов за кубометр газа, Рос-
сия хочет продавать куб по 130 
долларов, значит, средневзве-
шенная цена - 100. Вокруг этой 
цифры и идёт торг - и белорусы 
бьются за каждый цент».

«Дело не только в цене, - счи-
тает Алексей ГРИВАЧ, замес-
титель генерального директора 
Фонда национальной энергети-
ческой безопасности, - но и в 

механизмах её корректировки. 
Когда цены на нефть взлетели 
и потянули за собой цену газа, 
Белоруссия платила по цене, 
обозначенной в контракте, хотя 
та гораздо ниже рыночной. Но 
как только рыночные цены упа-
ли ниже тех, что были указаны 
в договоре, и разница стала не 
в пользу Белоруссии, белорусы 
начали буквально «выкручивать 
руки» - перестали платить за 
газ. Словом, вели себя по ук-
раинскому образцу, что непра-
вильно, - мы ведь стратегичес-
кие партнёры. Какие гарантии, 
что белорусы не начнут снова 
вести себя так же, если цена 
опять изменится? Этот вопрос, 
видимо, пока ещё окончательно 
не решён».

«белорусы бьются за каждый цент...»
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Козий бог КудыКино...
Как гуманитарий  
в фермеры 
подался.

В нынешний Кризис Во мно­
гих регионах горожане пере­
езжают В дереВню и начи­
нают заниматься сельсКим 
хозяйстВом. 

Некоторые вынужденно, из-за 
потери работы. Но есть и те, 
кто меняет на сельскую жизнь 
вполне успешную карьеру. Юрий 
Исаев из последних. Ушёл с не-
рядовой позиции в хорошей ком-
пании и начал разводить коз в 
подмосковной деревне. 

жить с жиВотными
Деревня Кудыкино - обычное 

дачное местечко под Москвой, 
где почти не осталось деревенс-
ких, а прохожие на улицах и шум 
появляются только летом. Юрий 
Исаев тоже не местный, хотя 
уже стал заправским краеведом. 
«Словосочетание «Кудыкина 
гора» - оно ведь отсюда пошло. 
Деревня Гора рядом, и когда-
то она входила в Кудыкинскую 
волость. Отсюда и поговорка», 
- уверяет он. Когда-то Юрины 
родители (отец - конструктор-
оборонщик, мать - учительница) 
приобрели в этой деревне домик 
с участком. Ему здесь так нра-
вилось, что уезжать отсюда ни 
в родной город Орехово-Зуево, 
ни тем более в Моск ву всегда не 
хотелось. «Городским жителем 
себя не чувст вую», - говорит 
Юрий.

Театральный режиссёр по 
образованию, он сменил много 
профессий, в том числе «очень 
хлебных», - был метрдотелем 
в крупных московских гости-
ницах и ресторанах. Надолго 
остановился в рекламе, где до-
рос до бренд-стратега: «Пошёл 
учиться - вложил в это деньги, 
в результате мне поручали ин-
тересные проекты, предло-
жили должность креативного 
директора. Но к тому моменту 
я уже твёрдо решил уходить». 
Решение внезапным не было: 
«Желание жить вот так, с жи-
вотными в деревне, - с детства, 
и в каждый период времени я 
к нему возвращался. Что-то 
читал, разводил на даче кур и 
гусей, копил деньги. Тут как раз 
кризис, и, хотя дела в реклам-
ной компании шли хорошо, я 
всё равно решил, что это знак 
- пора». Было это уже больше 
двух лет назад.

Отложенные деньги Юрий 
потратил почти сразу - «на коз, 
кур, ещё что-то по мелочи». 

Сначала всё шло как по маслу: 
«С 350 кур у меня выручка была 
тысяч 30 в месяц на одних яйцах 
- давал объявления, и очередь 
выстраивалась». Но буквально 
за месяц все дорогие куры и 
цыплята яйценоской павлов-
ской породы передохли. «Одна 
курица осталась и бракованные 
петухи. Иногда я вообще не по-
нимаю, на что живу», - с улыб-
кой говорит Юрий.

сыр и плесень 
20 коз разных пород оказа-

лись выносливее кур. Козёл-
производитель по кличке 
Рюрик исправно делает «рю-
риковичей», а 7 козочек дают в 
день 20 литров отличного моло-
ка. Только вот сбывать его так 
же быстро, как яйца, не полу-
чается - слишком мало звонков 
по объявлениям. «Нужно дейст-
вовать как-то по-другому...» - 
чешет затылок Юрий.

Планов по-прежнему мно-
го, и большинство из них 
пока только в голове. «Здесь 
будет баня, здесь сыроварня», 
- Юрий показывает на грязные 
клетушки или просто зарос-
шие бурьяном в рост человека 
уголки участка. «Не успеваю, 
- признаётся он. - Хозяйство 
занимает большую часть вре-
мени». Вставать приходится 

не позднее чем в 6 утра, по-
следняя дойка - ближе к полу-
ночи. Между дойками - заго-
товка кормов, огород, мелкий 
ремонт... В общем, дел столь-
ко, что лишний раз никуда не 
отлучишься. Но творог и сыр 
он делать уже начал. И занял 
денег на покупку сепаратора 
для производства сливок и 
сметаны.

Сыр вкусный, с лёгкой гор-
чинкой, но, как выясняется, и 
со сложной судьбой - сложной 
настолько, что его кусок во вре-
мя Юриного рассказа застрева-
ет в горле.

- Я с осени 2015 года пытаюсь 
экспериментировать, - говорит 
фермер. - Но сыры всегда раз-
ные получаются. Там же много 
параметров надо соблюдать - 
количество ферментов, время, 
температура... Закваска вот 
этого сыра у меня стояла очень 
долго и скисла, и я так понял, 
что она испортилась. Полужид-
кая масса покрылась плесенью, 
которую я счистил. Но в итоге 
сыр стал нежным...

диКие рога
Варке сыра, как и всему ос-

тальному, Юрия никто не учил 
- он сам штудировал специаль-
ную литературу. Делал ошибки. 
Например, с козами - из-за того 
что хозяин вовремя не приучил 
одного козлёнка есть из миски, 
а оставил возле матери, живот-
ное выросло диким и теперь 
никого не подпускает. Ещё па-
ру таких дикарей он сам купил, 
вовремя не разобравшись. 

«Если ты козу не поил моло-
ком из рук, она так и останется 
диким животным, - объясняет 
Юрий, - поэтому я отнимаю 
козлят, как только они родятся 
и коза их оближет. С дикими му-
ка, конечно». Впрочем, «диких» 
коз в его стаде от «домашних» 
гостю отличить трудно - все 
любопытны и буквально не да-
ют проходу. «Не бойся, это не 
бараны и не быки, не забода-
ют», - успокаивает фермер, а тем 
временем козлёнок-подросток 
начинает жевать кофр для фото-
аппарата. Козы привязчивы по 
природе, поэтому, выводя стадо 
на пастбище, Юрий не машет 
хворостиной и даже несильно 
его понукает: «Козы постоянно 
за мной ходят, никуда не убегут. 
Кем они меня считают? Неко-
торые - мамкой, некоторые - 
старшей козой, а некоторые... 
Может быть, богом?» (Смеётся.) 

«Возвращаться к прежней 
жизни я не хочу, - говорит 
Юрий Исаев на прощание. - Я 
здесь сам себе хозяин. Сказать, 
что моя жизнь здесь ни от кого 
и ни от чего не зависит, нельзя, 
но не нужно улыбаться там, где 
не смешно, идти против своих 
ценностей. У меня есть своё по-
местье, и тот, кого я не захочу 
видеть, сюда не войдёт».

 30 тыс. руб. 
приносили  
в месяц 350 Кур.

РЕПОРТАЖ

долги и слёзы
Цб рФ В аВгусте исКлючил 
из реестра миКроФинан­
соВых организаЦий (мФо) 
п о ч т и 3 0 0 К о м п а н и й . 
очистит ли это рыноК от 
барыг, Которые загоняют 
россиян В долгоВую Каба­
лу под тысячу проЦентоВ 
годоВых?

ЦБ пыта-
ется создать 
на этом рын-
ке хоть ка-
кую-то про-
зрачность, и 
н е к о т о р ы е 
подвижки в 
этом вопросе 
есть. 

Что каса-
ется беше-

ных процентов, под которые 
МФО выдают деньги... Зако-
нодательно их ограничили, 
но, соблюдается ли это ог-
раничение, пока непонятно. 
Зато ясна ситуация с банка-
ми, для которых также было 
введено ограничение про-
центной ставки по кредиту. 
После ознакомления с рядом 
кредитных договоров я уви-
дел, что на деле этот предел 
банки завышают в два раза. 
Сможет ли это вычислить 
несильно подкованный в 
финансах человек? То есть 
подобное регулирование цен 
государством сделало меха-
низм выдачи кредита ещё 
более непрозрачным. И под-
толкнуло граждан к МФО. 
Банки стали отказывать в 
выдаче кредита, потому что 
клиент не подходит под кри-
терии благонадёжности (для 
кредитов под более низкую 
кредитную ставку они выше), 
и отправлять его за займом в 
аффилированные МФО.

Судя по обращениям, лю-
ди идут в МФО чаще всего в 
двух случаях. Во-первых, что-
бы занять денег для выплаты 
долга банку. Во-вторых, для 
того чтобы оплатить лекарс-
тво или операцию. Особен-
но это касается хронических 
больных: выдача бесплатных 
лекарств зачастую задержи-
вается, а очередь на опера-
цию доходит только тогда, 
когда оперировать уже неко-
го. Поэтому запрещать МФО 
совсем и оставлять россиян без 
этой дорогой, но быстрой воз-
можности получить наличные 
деньги опасно. Но надо делать 
всё для того, чтобы у людей 
не было необходимости туда 
идти. Например, тем, кто за-
нимает для выплаты долгов 
банкам, нужно дать цивили-
зованную возможность стать 
банкротом. По нынешнему 
закону стоимость оформле-
ния процедуры банкротства 
- 100 тыс. руб.! Так что не-
довольство МФО напоми-
нает один старый анекдот. 
Человек заболел и пошёл в 
больницу к офтальмологу. 
Тот ему говорит: «А чего вы 
ко мне-то пришли?» А чело-
век отвечает: «Да вы знаете, 
иногда так больно, что слёзы  
из глаз текут...» Не слёзы на-
до лечить, а их причину.

Павел Медведев, 
финансовый омбудсмен

позиЦия

медВедеВа

Фермер Исаев: «Возвращаться к прежней жизни не хочу».  

Козлят нужно приручать с детства. 

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ

Фото www.vk.com/yuriy_isaev
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За парты сейчас 
садятся 
не только дети, 
но и родители.

ПО ДАННЫМ ОПРОСОВ, МИНИ-
МУМ 50% РОДИТЕЛЕЙ РЕГУЛЯР-
НО ДЕЛАЮТ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ 
ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ.

Давайте вспомним своё 
школьное прошлое: родители 
открывали дневники не чаще 
раза в неделю, а в здание школы 
заходили или ради родительских 
собраний, или уж если их вызы-
вал директор школы на крупный 
разговор о разбитом сыном мя-
чом окне или чересчур короткой 
юбке дочери. А что сегодня? 

«Мне ещё сегодня писать ре-
ферат по биологии», - вздыхает 
одна моя коллега, мама 5-класс-
ника. Вторая, мама первокласс-
ника, подхватывает: «А нам 
ещё гербарий с сыном делать». 
Можете себе представить такой 
разговор ещё 10-15 лет назад? А 
сегодня это стало нормой! Ро-
дители сетуют: школьная про-
грамма сложнейшая, дети пе-

регружены - и ошибаются. Как 
минимум в первом утверждении 
точно. Знаете ли вы, что совет-
ские первоклассники учили 
таблицу умножения уже в конце 
первого класса? А сегодня к ней 
приступают не раньше конца вто-
рого, а во многих учебниках - и 
вовсе в третьем. Или что советс-
кие десятиклассники легко брали 
логарифмы, о существовании ко-
торых современные школьники 
даже не знают? И такие примеры 
можно найти в каждом школьном 
предмете. Что касается перегруз-
ки - да, такой факт имеет место 
быть. Но и мы с вами кружки 
посещали часто, о чём ещё Аг-
ния Барто писала: «Драмкружок, 
кружок по фото, хоркружок - мне 
петь охота...» Не жалейте уж так 
современных детей - загружены 
они не больше нашего.

ЗА ПАРТУ С ПЕЛЁНОК
Так в чём же причина неуме-

ния, а порой и нежелания овла-
девать знаниями? «Сегодняш-
ние дети теряют интерес к учёбе 
уже в 1-2-м классе, а многие и 
до школы», - объясняет Андрей 
ПОДОЛЬСКИЙ, профессор, за-
ведующий кафедрой психологии 
образования и педагогики МГУ. 
Согласно исследованиям сотруд-
ников МГУ, проведённым в од-
ной из областей России, лишь 

24% детей идут в первый класс 
с радост ными ожиданиями, ос-
тальные - с тревожными. А уже 
в ноябре число тех, кто ждёт от 
школы хорошего, сокращается 
до 17%. И эта картина с каждым 

годом всё ухудшается: число 
желающих учиться всё меньше, 
хотя ещё несколько десятилетий 
назад об отсутствии желания 
учится начинали говорить лишь 

к 5-6-му классу. В чём причина? 
Многие дети уже лет с 4-5 начи-
нают учиться - посещают всякие 
развивающие кружки, ходят к ре-
петиторам, их регулярно застав-
ляют заниматься дома. Поэтому 
они уже заранее понимают, какие 
трудности их ждут в школе. Плюс 
к этому чересчур ответственные 
и нервные родители всячески на-
кручивают себя и детей. «Зачем 
заранее запугивать ребёнка труд-
ностями в учёбе, повышенной 
ответственностью? - удивляется 
Наталья А ВДЕЕВА, профессор 
кафедры возрастной психологии 
Московского государственного 
психолого-педагогического уни-
верситета. - Возможно, ребёнку, 
наоборот, будет интересно». Но 
нет! Даже если ребёнок пытается 
проявлять минимальную иници-
ативу, родители буквально рвут у 
него из рук карандаш - «некраси-
во пишешь», сами придумывают 
канву творческих заданий - «ты 
глупость говоришь». Но, чтобы 
научиться говорить умные вещи, 
сперва надо начать с глупостей. 
И то, что под силу сформулиро-
вать за полминуты взрослому, 
от ребёнка требует несколько 
лет усердной учёбы. Ну в конце 
концов, именно для того мы и 
ведём детей в школу - чтобы там 
их научили овладевать знаниями. 
Но сегодня всё превращается в 
парад тщеславия родителей: «Ой, 
мой-то на одни пятёрки учится!» 
И это самое важное, а вовсе не то, 
что за балбеса домашнюю работу 
делают нанимаемые чуть ли не 
с первого класса репетиторы, а 

сочинения пишет бабушка - кан-
дидат филологических наук. 

ОШИБКИ НУЖНЫ!
Сперва ребёнок не имеет сил 

оказывать сопротивление роди-
телям, а потом он уже этого и не 
хочет: так в ребёнке взращива-
ются лень и инфантильность. В 
результате ребёнок, перейдя в 
средние классы, уже не может 
учиться без помощи взрослых. 
Но ни ЕГЭ, ни экзамены в инс-
титуте вы за ребёнка уже сдавать 
не сможете. Да и для чего? Никто 
не хочет иметь в результате такой 
гиперопеки пожилого маменьки-
ного сынка, неспособного отве-
чать за свои поступки. Но ведь 
ошибки - это как раз единствен-
ный путь обучения - и в смысле 
знаний, и в смысле житейского 
опыта. «Дайте детям возмож-
ность делать ошибки, - говорит 
Светлана ОВЧИННИКОВА, 
учитель младших классов, заслу-
женный учитель РФ. - Каждый 
нормальный педагог сразу пони-
мает, чья заслуга в очень хорошей 
презентации или слишком лите-
ратурно написанном творческом 
задании. И всегда старается под-
держать как раз того ребёнка, ко-
торый сделал задание сам - пусть 
оно и не так красиво». 

Домашнее задание - это работа детей, а не их родителей. Фото Игоря ХАРИТОНОВА

 83% ДЕТЕЙ 
НЕ ЖДУТ ОТ ШКОЛЫ 
НИЧЕГО ХОРОШЕГО.

СВОБОДУ НАШИМ ДЕТОЧКАМ!
ОБРАЗОВАНИЕ

� Обсуждая тему школы, за-
давайте вопросы о друзьях, об-
щении, питании, но не об учёбе. 
Поддерживайте её, только когда 
ребёнок сам заведёт разговор.

� Обязательно проверяйте 
домашнее задание, во всяком 
случае в начальной школе, но так 
же категорически не делайте его 
вместе с ребёнком - предоставьте 
ему свободу.

� Если ребёнок просит помо-
щи - не откладывайте дело на по-
том, помогайте!

� Не относитесь серьёзно к 
оценкам, не они, а знания - ре-

альный критерий эффективности 
обучения. 

� Помните, что учатся всё же 
не 3-4 года, а 11 лет. Очень часто 
родители, сначала активно взяв-
шись за обучение деточки, к сред-
ней школе полностью охладевают 
к процессу, бросая ребёнка на 
произвол школьной судьбы.

�  Будьте на стороне ребёнка, 
но не давайте разгораться его 
конфликтам с педагогами. Есть 
проблемы - старайтесь обсудить 
ситуацию с конкретным учителем 
или даже представителем адми-
нистрации.

� Доверяйте учителям. Если уж 
вы выбрали какое-то конкретное 
учебное заведение, значит, в нём 
имелись какие-то привлекательные 
черты. Не стоит портить авторитет 
педагога в глазах своего ребёнка, 
обсуждая в его присутствии минусы 
конкретного учителя или школы.

� Проверить эффективность 
обучения можно, участвуя в 
олимпиадах, а также сдавая вре-
мя от времени контрольные тесты 
в независимых учительских объ-
единениях. Ещё вариант - сда-
вать вступительные экзамены в 
лицейские или гимназические 
классы школ, которые находятся 
на высших позициях в рейтингах.

         ПРАВИЛА  ДЛЯ  РОДИТЕЛЕЙ

 КАК  НАУЧИТЬ  РЕБЁНКА  УЧИТЬСЯ

Юлия 
ТУТИНА

ПРИ ОБЫСКЕ У ДМИТРИЯ ЗАХАР-
ЧЕНКО, ВРИО ГЛАВЫ УПРАВЛЕ-
НИЯ «Т» ГУЭБИПК МВД, НАШЛИ 
БОЛЕЕ 9 МЛРД (!) РУБЛЕЙ.

В кабинете и машине началь-
ника управления, призванного 
бороться с коррупцией (!), на-
шли 170 тыс. долл. и 5 тыс. ев-
ро, а в квартире его родни - ещё 
более 120 млн долл. и несколько 
сот миллионов рублей. Всего в 
пересчёте - более 9 млрд руб. 
Деньги хранились в отдельной 
комнате с кодовым замком.

По данным ряда источников, 
задержанный Захарченко был 
известен как влиятельный «ре-
шальщик», который руководил 
сбором компромата на крупных 
бизнесменов. Те готовы были 
платить за то, чтобы против них 
не возбуждали дела, закрывали 

уже открытые 
и т. д. Чекис-
ты полагают, 
что одним из 
«клиентов» За-
харченко мог 
быть главный 
фигурант «дела 
энергетиков» 
М. Слободин 

(подробнее на с. 14). В кабинете 
Захарченко нашли материалы 
дела, в расследование которого 
он якобы пытался вмешаться. 
По данным ТАСС, у полков-
ника обнаружили документы, 
относящиеся к офшору, данные 
владельца которого совпадают 
с ФИО экс-владельца банка 
«Связной» М. Ноготкова. Но, 
скорее всего, считают следова-
тели, деньги имеют отношение 
к делу о хищениях 26 млрд руб. 

в «Нота-банке», лицензию у ко-
торого отозвали в 2015 г. 

Главными клиентами банка 
были предприятия ОПК. Но дол-
гое время его руководство давало 
безвозвратные кредиты «своим» 
компаниям. Когда  положение 
банка ухудшилось, вывод акти-
вов ускорился. Вероятно, часть 
этих наличных и передали Захар-
ченко. Кстати, прежде он руко-
водил отделом, который специ-
ализировался на преступлениях 
в сфере ОПК, то есть полковник 
должен был хорошо знать клиен-
тов «Нота-банка». Адвокат За-
харченко признал, что тот был 
хорошо знаком с финдиректором 
банка Г. Марчуковой. Кстати, в 
ходе прослушки разговоров бан-
киров Захарченко и попал в поле 
зрения ФСБ. По версии следст-
вия, он предупредил Марчуко-

ву о скорых неприятностях и за 
взятку пообещал закрыть дело 
против неё. А дама так доверяла 
полковнику, что отдала ему на 
хранение свою долю украденных 
из банка средств.

«Для юрлиц изъятие средств 
«Нота-банка» - благо. Если до-
кажут, что деньги из этого банка, 
приобщат их к делу в качестве 
вещдоков, то после приговора 
суда средства будут переданы 
конкурсному управляющему, 
который займётся вопросами 
компенсации, - говорит Па-
вел МЕДВЕДЕВ, финансовый 
омбудсмен. - Но рассчитывать 
на многое не стоит: для од-
ного полковника 8-9 млрд - 
это слишком много, а для сотен 
клиентов банка - копейки».

Екатерина МИРНАЯ
Фото РИА Новости, www.vesti.ru

ОТКУДА У ПОЛКОВНИКА МИЛЛИАРДЫ?

Полковнику явно не грозила 
«жизнь на одну зарплату».



� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

№ 37, 2016 г.
WWW.AIF.RU

СОБЫТИЕ

Деньги, собранные 
с автовладельцев, 
тратят на детские 
и спортивные 
площадки.

С 1 НОЯБРЯ РЕЗИДЕНТ-
НЫЕ ПАРКОВОЧНЫЕ 
РАЗРЕШЕНИЯ БУДУТ 
ДЕЙСТВОВАТЬ В ТРИ 
РАЗА ДОЛЬШЕ (СО-
ГЛАСНО ПОСТАНОВЛЕНИЮ ПРА-
ВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ № 550-ПП 
ОТ 06.09.2016). КАКИЕ ЕЩЁ «БО-
НУСЫ» ПОЛУЧАЮТ МОСКВИЧИ ОТ 
ПЛАТНЫХ СТОЯНОК НА ГОРОД-
СКИХ УЛИЦАХ? 

ДОЛГОИГРАЮЩИЙ 
ПРОПУСК

«Резидентное парковочное 
разрешение можно оформлять, 
как и прежде, на 1 год (размер 
платы составляет 3 тыс. руб.), а 
можно сразу на 2 или 3», - рас-
сказал о новых правилах Максим 

 ЛИКСУТОВ, 
глава Депар-
тамента транс-
порта и развития 
дорожно-транс-
портной инф-
раструктуры . 

Но стоит помнить, что вернуть 
«долгосрочные вложения» не 
получится, если вдруг льготная 
стоянка в данном районе пе-
рестанет быть нужной раньше 
срока. 

Кстати, в Москве потихонь-
ку начали внедрять новый тип 
возмездных парковок - со шлаг-
баумом. Уже запущено 8 адресов 

в разных округах (см. таб-
лицу), месячный абонемент 

стоит от 1000 до 6000 руб. 
в зависимости от распо-

ложения парковки. 
О том, что собираемые 

с водителей деньги пойдут 
на общественные территории, 
было известно с 2012 г., когда 
программа только запускалась. 

Это один из трёх источников до-
хода столичных районов поми-
мо денег от патентов индивиду-
альных предпринимателей и от 
налога на сдаваемые квартиры.

САМИ ЗАРАБОТАЛИ, 
САМИ ТРАТИМ 

« В  э т о м 
году управы 
получили бо-
лее 7,2 млрд 
руб., - расска-
з а л  М а к с и м 

 РЕШЕТНИКОВ, глава Депар-
тамента экономической полити-
ки и развития столицы. - Поло-
вина всех собранных средств 
распределяется между округа-
ми старой Москвы пропорцио-
нально численности населения. 
Другая половина передаётся на 
места, исходя из доли доходов, 
полученных каждым округом».  

Как вы догадываетесь, в 
цент ре «водительские взносы» 
самые крупные - в текущем 
году ЦАО получил 1,36 млрд 
руб. «За счёт этих средств бла-
гоустроены 16 скверов, один 
«народный парк» (в Климен-

товском пер.) и 186 дворов», 
- уточнил префект ЦАО Вла-
димир ГОВЕРДОВСКИЙ. В 

других округах 
не хуже - новые 
спортивные и 
детские пло-
щадки, а также 
зелёные зоны 
п о я в л я ю т с я 

везде, где работают парковоч-
ные счётчики. Кстати, на эти 
деньги выполняются практи-
чески любые работы, которые 
подпадают под определение 
«благоустройство». Например, 
если во дворе асфальт в ямах и 
трещинах, заменить его разре-

шено в том числе на средства 
от стоянок.

Вот лишь несколько при-
меров. В Юго-Западном окру-
ге часть «водительских» денег 
ушла на «запуск» 15 площадок 
для раздельного сбора отходов, 
ремонт 124 и обустройство 44 
обычных мусорных зон. На Ле-
нинградском ш., д. 108, корп. 2 
(САО), создан ветеранский 
дворик. Ул. Цандера (СВАО) 
обзавелась собачьей площад-
кой - территорией для выгула 
питомцев. Жители Кетчерской, 
д. 2 (ВАО), уже оценили новую 
спортивную зону с волейболь-
ными стойками и воротами для 

мини-футбола. Во дворе д. 16 на 
ул. Академика Миллионщикова 
(ЮАО) вырос свой «Кремль», 
по которому детвора карабка-
ется прямо до самых «кремлёв-
ских башен». Хотите увидеть 
полную картину в своём округе? 

Зайдите на сайт управы или 
муниципалитета.

И самое главное: не 
ждите, пока районные 
власти найдут непри-
глядные территории, 

которые надо привести в 
порядок. Можно самостоятель-
но рекомендовать конкретные 
адреса. «Мы просим горожан 
активнее предлагать муниципа-
литетам свои идеи, ведь, соглас-
но законодательству, не менее 

10% мероприя-
тий может быть 
р е а л и з о в а н о 
по инициати-
вам жителей», 
-  о б ъ я с н и л 
А л е к с а н д р 

ГРИВНЯК, гендиректор ГКУ 
«Администратор Московского 
парковочного пространства».

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

ПАРКОВКИ  СО  ШЛАГБАУМОМ

Округ Ориентир Цена за 
месяц, руб.

ЮВАО Капотня, 2-й 
кв., вл. 22 2700

ЮВАО Цимлянская 
ул., вл. 7 3200

ЗАО Раменский бул., 
д. 17, корп. 2 2500

ЗАО Рублёвское ш., 
вл. 48/1 2500

ВАО ул. Плеханова, 
д. 17, стр. 9 3000

САО Хорошёвское ш., 
вл. 50-52 2000

САО Красностуден-
ческий пр., д. 5 1000

ЦАО Болотная ул., 
вл. 10-18 6000

8 АВГУСТА 1945 ГОДА ПРАВИ-
ТЕЛЬСТВО СОВЕТСКОГО СОЮЗА 
ЗАЯВИЛО ЯПОНСКОМУ ПОСЛУ 
В МОСКВЕ: С 9 АВГУСТА НАША 
СТРАНА БУДЕТ СЧИТАТЬ СЕБЯ В 
СОСТОЯНИИ ВОЙНЫ С ЯПОНИЕЙ.

«Если СССР не высту-
пит против Японии, считали 
союз ники, для вторжения на 
японские острова потребуется 
семимиллионная армия, и вой-
на затянется до 1947 года. Воз-
можные потери только США 
составят до 1,5 млн человек, а 
Японии - 10 млн. Статистика 
боевых действий показыва-
ла: один месяц войны уносил 
жизни почти 200 тыс. мирных 
китайских граждан, - расска-
зал нам генерал-майор запаса 
Михаил МИХАЛЬЧЕВ, замди-
ректора Центрального музея 

Великой Отечественной войны. 
- Этим событиям у нас в музее 
посвящён новый (он открылся 
3 сентября) раздел постоянной 
военно-исторической экспози-
ции «Разгром милитаристской 
Японии». Тем, кто интересуется 
боевыми действиями на Даль-
нем Востоке и Маньчжурской 
наступательной операцией, 
будут интересны уникальные 
рукописно-документальные 
материалы из фондов музея».

«Главнокомандующим стал 
один из любимцев Сталина - 
Маршал Советского Союза 
А. М. Василевский, - продол-
жает М. Михальчев. - Театр во-
енных действий был сложным 

- тайга, горы, реки, пустыни и 
болота. Поэтому соединения 
и части Карельского фрон-
та, дейст вовавшие в лесной и 

 горной  местностях, сразу пос-
ле окончания боевых действий 
против гитлеровцев отправля-

лись с соблюдением строжай-
шей тайны на Дальний Восток.

6-я гвардейская танковая и 
53-я общевойсковая армии, 
переброшенные из Чехослова-
кии, должны были наступать в 
горно-степных условиях. А 5-я 
армия, с учётом опыта проры-
ва укрепрайонов в Восточной 
Пруссии, - взломать мощные 
пункты обороны - Погранич-
ненский и Волынский ук-
реплённые районы. Японское 
командование рассчитывало 
удержаться на этом рубеже не 
менее года. Но на 23-й день 
военной кампании на Дальнем 
Востоке противник начал сда-
ваться в плен. А 2 сентября на 

борту американского линкора 
«Миссури» был подписан Акт 
о безоговорочной капитуляции. 

Все мы знаем, что 24 ию-
ня 1945 года в Москве прошёл 
Парад Победы, было ещё два 
- в Берлине 4 мая и 7 сентября 
1945 года. А четвёртый по реше-
нию Сталина провели 16 сентяб-
ря в маньчжурском Харбине. На 
площади собрались китайцы, 
русские, в том числе белоэмиг-
ранты, - они видели в образе на-
ших солдат преемников русской 
воинской славы. Этот парад стал 
логической точкой в завершении 
Дальневосточной кампании».

Подготовила 
Елена АНДРИЕВСКАЯ

ТАК ЗАКОНЧИЛАСЬ ВОЙНА 

 16 СЕНТЯБРЯ  
 ДЕНЬ ПАРАДА 
ПОБЕДЫ 
В ХАРБИНЕ.

А СКВЕР - В ПОДАРОК!

1,36 МЛРД 
РУБ.  ДОХОД 
ЦАО ОТ ПЛАТНЫХ 
ПАРКОВОК В 2016М.

Галина 
ШЕЙКИНА

«Водительские» деньги тратят вот на такие площадки для детей. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, Арсения КОСТЕРИНА
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Шведы открыли 
в России новую 
фабрику.

Мебель, кухонная утварь 
или текстиль этой коМпании 
есть, наверное, в каждоМ пя-
тоМ доМе в россии. и скоро 
это число увеличится, ведь 
икеа запустила у нас новую 
Мебельную фабрику. 

Она заработала под Великим 
Новгородом. Это крупнейшее 
капиталовложение компании в 
производство в нашей стране, и 
потому открывать его приехали 
губернатор Новгородской области 
Сергей МИТИН, председатель 
областной Думы Елена ПИСАРЕ-
ВА, генеральный консул посоль-
ства Швеции в Петербурге Эрик 
ХАММАРШЕЛЬД. 

стружкой  
по партнёрству

Начальство говорило о новых 
рабочих местах и источниках 
пополнения бюджета и о том, 
что никакие санкции и контр­
санкции не помешали построить 
производство именно на Нов­
городчине. Шведская сторона 

обещала, что завод здесь 
будет работать не какой­
нибудь, а высококлас­
сный, и тоже радовалась 
тому, что она инвестиро­
вала в этот регион. 

Фабрика ­ часть производ­
ственного комплекса. Это за­
вод древесно­стружечных плит 
и предприятие, где выпускают 
гардеробные каркасы и кухни.

Завод три года назад купили 
у компании Pfleiderer, он стал 
единственным поставщиком 
ДСП и ЛДСП для российского 
подразделения компании. Идут 
наши плиты и на импорт. 

Фабрику компания начала 
строить в 2014 г., вложив в орга­

низацию производства 100 млн 
евро. В 2020 году предприятие 
выйдет на полную мощность и 
каждый год сможет производить 
7 млн единиц продукции. 

Сергей Митин рассказал, что 
в регионе очень довольны со­
трудничеством с нашим скан­
динавским соседом. Всё это 
время правительство области 
помогало, чем могло, «велась 
системная, ежедневная работа, 
которая позволила создать су­

персовременную фабрику». В 
общем, куда бы они без нас.

Гендиректор ИКЕА в РФ Валь-
тер КАДНАР не остался в долгу, 
пообещав и дальше вкладывать 
силы и средства в Россию «и тем 
самым способствовать развитию 
её экономики».

как иМпорт саМ 
себя заМестил

Фабрику показали и 
изнутри. «У нас очень 
высокий уровень авто­
матизации, сомневаюсь, 
что где­то ещё в России 
на одном производстве 
может быть столько тех­
нологий», ­ похвастал 
технический директор 
предприятия Алексей ЛЕ-
БЕДЕВ. Как ни странно 
это звучит, но предпри­
ятие участвует в програм­
ме импортозамещения: 
вместо шведских крова­

тей «Фьельсе» россияне будут 
спать на новгородских «Фьель­
се», слаженных руками пяти­
сот новгородских работников 
(именно столько рабочих мест 
дала новая фабрика). 

Сегодня больше половины 
того, что продаётся в сети швед­
ских магазинов у нас в стране, 
здесь и сделано. И компания эту 
долю стремится увеличить. 

Всего в России работает 
четыре «икейных» производ­

ственных комплекса: предпри­
ятие в Солнечногорском районе 
Московской области  выпускает 
корпусную мебель; фабрика в 
Кировской области специали­
зируется на мебели из массива; 
комплекс в Ленин градской об­
ласти ­ это полная производс­
твенная «мебельная цепочка». 

Крупнейший иностранный 
инвестор в российскую эконо­
мику не сбавляет набранной 
«инвестиционной скорости». 
Инвестпрограмма шведов ­ это 
более 100 миллиардов рублей в 
развитие бизнеса.

«Россия имеет стратегическое 
значение для компании, и мы на­
целены на долгосрочное разви­
тие всей производственно­сбы­
товой цепочки», ­ обнадёживает 
Вальтер Каднар. Ведь россияне 
готовы не только покупать това­
ры ИКЕА, но и работать на неё.

Галина ГУЩЕВА

*Одна из самых популярных и 
недорогих моделей кроватей.

«Производство в Новгородской области - самое 
современное, партнёрство - самое крепкое», - 
говорит генеральный консул Эрик Хаммаршельд. 

новгородские «фьельсе»*

100 Млрд 
Руб. - Российский 
инвестплан 
компании.

ИНВЕСТИЦИИ
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7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  
«КРИСТОФЕР ЧЕНС». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30 «СМЕРТЕЛЬНАЯ ГОНКА». 

Х/ф. 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «ПАПА-ДОСВИДОС». 

Т/с. 16+
23.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
0.15 «Дом-2. После заката». 16+
1.15 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
2.05 «У ХОЛМОВ ЕСТЬ ГЛАЗА». 

Х/ф. 18+
4.10 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  

«КРИСТОФЕР ЧЕНС». 
Т/с. 16+

5.05 «СТРЕЛА-3».  
«СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 
Т/с. 16+

5.55 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». Т/с. 
16+

6.50 «Женская лига». 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Земля. В поисках создателя». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

Х/ф. 16+
15.40 «Смотреть всем!». 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+

22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ПРОФЕССИОНАЛ». Х/ф. 16+
1.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
2.40 «Секретные территории». 16+
3.40 «Тайны Чапман». 16+
4.40 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Выжить после 

развода». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Доверие». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 

«Психотерапевт». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Предсказатели. 
Кто прав?». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Случай в Старом Осколе». 
Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Мать и сын». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Страшная комната». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Сестренка». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Мужская сила». 

Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
20.15 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «СВЯТОЙ». Х/ф. 12+

1.15, 2.15, 3.15, 4.15 «Мистика 
отношений». 16+

5.15 «Городские легенды. Фортуна 
для избранных». 12+

6.05 Новости. Главное.
6.50 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ». Х/ф. 12+
8.35 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬ-

КО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...». Х/ф. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

9.15 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬ-
КО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...». Х/ф. 12+

10.00 Военные новости.
10.05 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 

НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ 
ВЕСЕЛЫХ И ГРУСТНЫХ...». 
Х/ф. 12+

10.25 «ПОДДУБНЫЙ». Х/ф. 6+
13.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». 
« ЯГДКОМАНДА». Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». 
« ЯГДКОМАНДА». Т/с. 16+

15.40 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ КОЛЛЕКЦИИ». 
Т/с. 16+

18.25 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Пулеметы». Д/с.

19.15 «Теория заговора». «Темная 
сторона медицины». «Бизнес 
на здоровье». 12+

20.00 «Эксклюзивное интервью. 
Сеймур Херш». Продолже-
ние. 12+

20.25 «Встреча с ИГИЛ». Д/ф. 16+
21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.25 «Загадки века». «Лаврен-

тий Берия. Засекреченная 
смерть». Д/с. Премьера! 12+

23.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-
дом Якубовичем. 6+

0.00 «СЛЕД В ОКЕАНЕ». Х/ф. 12+
1.45 «ВСТРЕТИМСЯ В МЕТРО». Х/ф. 
4.25 «ПОСТОРОННИМ ВХОД РАЗ-

РЕШЕН». Х/ф. 6+

6.30 «Джейми у себя дома». Кули-
нарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершенно-

летних». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+

21.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПОЗВОНИ В МОЮ ДВЕРЬ». 

Х/ф. 16+
2.25 Давай разведемся! 16+
3.25 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.25 «Кризисный менеджер». 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+
 Внимание!  

Для Москвы и Московской  
области с 1.45 только кабельное 

вещание. 

6.00 «100 великих». 16+
7.20 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА». Х/ф. 
16+

14.00 «Дорожные войны». 16+
14.20 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.30 «СЛЕД САЛАМАНДРЫ». Х/ф. 16+

18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Угадай кино. 12+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00, 23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с. 16+

3.00 «ВИДЕТЬ ВСЕ!». Х/ф. 16+
5.10 «100 великих». 16+
5.25 Русский характер. 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское/Жен-

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.35 «МЕДСЕСТРА». 
Т/с. 12+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.40 «Время покажет». 

16+
3.00 Кубок мира по хок-

кею 2016.  
Сборная России - 
сборная Северной 
Америки.  
Прямой эфир.

6.00 «Настроение».
8.00 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». Х/ф.
9.50 «БЕЛЫЕ РОСЫ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
12.55 «В центре со-

бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 Линия защиты. 16+
14.30 События.
14.50 «Закулисные вой-

ны в опере». Д/ф. 
12+

15.40 «РАНЕНОЕ СЕРД-
ЦЕ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Невидимый 

фронт». Специаль-
ный репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Ка-
менное тесто». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПОДРУГА  

ОСОБОГО  
НАЗНАЧЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

4.40 «Михаил Кокшенов. 
Простота обманчи-
ва». Д/ф. 12+

5.30 «10 самых... Гром-
кие разорения». 
16+

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор.

 Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.20 Премьера. 

«Агентство скрытых 
камер». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. 

Дмитрий Певцов  
в боевике 
 «ВНУТРЕННЕЕ 
РАССЛЕДОВА-
НИЕ». 16+

23.20 «Итоги дня».
23.55 «Поздняков». 

16+
0.10 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ». Т/с. 
16+

1.05 «Место встречи». 
16+

2.30 Их нравы. 0+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». Т/с. 
18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ  
ТАЙНА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.05 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

7.30 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

9.30 «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. КНИГА 
ТАЙН». Х/ф. 12+

11.35 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 Премьера! «ВОРО-

НИНЫ». Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «МИСТЕР И МИС-

СИС СМИТ». Х/ф. 
16+

23.15 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
1.45 «ПОСЛЕДНИЙ  

ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

3.15 «Funтастика». 
Скетчком. 16+

4.45 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.15 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Магнитотерапия 
- псевдолечение 
или панацея?  
Эстетическая  
стоматология - 
виниры и т. д.  
Табак - враг, куре-
ние - зависимость.  
Как избавиться? 
12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.35 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/с. 
12+

17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести-Москва.
17.45 «Прямой эфир». 

16+
18.50 Премьера. 

«60 минут».  
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «КАРИНА 

 КРАСНАЯ». Т/с. 
12+

23.00 Специальный 
корреспондент. 
Премьера.  
«Война за воду». 
Фильм Андрея  
Кондрашова. 16+

1.20 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

3.20 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». Т/с. 12+

4.20 Комната смеха.

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.30, 12.30, 

13.00 «СПЕЦНАЗ». 
Т/с. 16+

12.00 «Сейчас».
14.00, 15.00, 16.00, 

16.35, 17.25 «СПЕЦ-
НАЗ-2». Т/с. 16+

15.30, 18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

УДАР В ГОЛОВУ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДЫМ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ГОСТЬ 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ЗАБУДЬ 
МЕНЯ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

СЛОЖНЫЕ ОТНО-
ШЕНИЯ». Х/ф. 16+

23.15 «Момент истины». 16+
0.10 «Место происшест-

вия. О главном». 16+
1.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 

УДАР В ГОЛОВУ». 
Т/с. 16+

2.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДЫМ». Т/с. 16+

2.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРИНЦИПИАЛЬ-
НАЯ ДИЛЕММА». 
Т/с. 16+

3.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЕРНИСЬ, МА-
МА». Т/с. 16+

3.55 «ДЕТЕКТИВЫ. БЕ-
ДА ОТ НЕЖНОГО 
СЕРДЦА». Т/с. 16+

4.25 «ДЕТЕКТИВЫ. ПАН-
СИОНАТ». Т/с. 16+

4.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОБОРОТЕНЬ 
В СПАЛЬНОМ 
РАЙОНЕ». Т/с. 16+

5.30 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ЗА ГРАНЬЮ ЛЮБ-
ВИ». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Библиотека при-

ключений».
11.30 «МЕГРЭ И СЕН-

ФИАКРСКОЕ 
ДЕЛО». Т/с.

13.15 «Татьяна Вечеслова. 
Я - балерина». Д/ф.

13.55 «Вологодские 
мотивы». Д/ф.

14.05 90 лет со дня 
рождения Леонида 
Калашникова. «Те, 
с которыми я...». 

15.10 «СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ». Х/ф.

16.40 «Семен Липкин. 
Думать не надо, 
плакать нельзя». 
Д/ф.

17.25 К 110-летию со дня 
рождения Дмитрия 
Шостаковича. Сим-
фония № 10. 

18.30 «Гавайи. Родина 
богини огня Пеле». 
Д/ф.

18.45, 1.10 «Крым. Загадки 
цивилизации». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...» 
20.45 «Правила жизни».
21.10, 1.40 «Династия 

без грима». Глава 
первая.

22.00 «Одиссея воды 
на планете Земля». 
Д/ф.

22.55 «Тем временем».
23.55 Худсовет.
0.00 «Кинескоп». 73-й 

Венецианский 
МКФ.

0.40 Дмитрий Шостако-
вич. Камерная сим-
фония до минор. 

2.30 «Властелины коль-
ца». Д/ф.

6.30 «Заклятые соперники». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.25, 9.20, 11.30, 14.05, 
18.10 Новости.

7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 15.00, 0.45 Все на Матч!
9.30 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Интер»- «Ювентус».
11.35 Хоккей. Кубок мира. Фин-

ляндия - Северная Америка. 
Трансляция из Канады.

14.15 «Кубок войны и мира».
 Д/ф. 12+

15.40 Хоккей. Кубок мира. 
Россия - Швеция.  
Трансляция из Канады.

18.15 «Спортивный интерес».
19.15 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Рубин» 
(Казань).

21.25 «Все на хоккей!»
21.50 Хоккей. Кубок мира. 

Чехия - Европа. Прямая  
трансляция из Канады.

1.45 «ПИВНАЯ ЛИГА». Х/ф. 16+
3.20 «Больше, чем игра». Д/ф. 16+
5.20 «Рожденные побеждать». 

Д/ф. 16+
6.20 «Этот день в истории спорта». 

Д/ф. 12+

- Ты когда-нибудь 
катался на «Бент-
ли»?

- Да, было дело 
один раз… Когда 
переходил дорогу на 
красный свет.

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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5.10 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго­

вор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.15 «Мужское/Жен­

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит­

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине со все­

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим­
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «МЕДСЕСТРА». 

Т/с. 12+
23.40 «Вечерний 

У ргант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.35 «Наедине со все­

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав­

ном». Ток­шоу. 
Прививки от грип-
па: есть ли смысл 
тратить деньги? 
Кому действитель-
но необходимы?  
Тыква - спаситель 
печени! Секрет  
моей молодости. 
12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести­Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.35 Местное время. 

Вести­Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД­

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести­Москва.
17.45 «Прямой эфир». 16+
18.50 Премьера. 

«60 минут».  
Ток­шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести­Москва.
21.00 «КАРИНА КРАС­

НАЯ». Т/с. 12+
23.00 «Вечер с Владими­

ром Соловьевым». 
12+

1.00 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

3.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ­
ТЕКТИВ». Т/с. 12+

4.00 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

В ысоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА. ПРО­

ДОЛЖЕНИЕ». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.20 Премьера. 

«Агентство скрытых 
камер». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ­

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока­
зываем». Ток­шоу  
с Леонидом Зако­
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Боевик 

«ВНУТРЕННЕЕ 
РАССЛЕДОВА­
НИЕ». 16+

23.20 «Итоги дня».
23.45 «МОРСКИЕ ДЬЯ­

ВОЛЫ». Т/с. 16+
0.45 «Место встречи». 

16+
2.15 Квартирный вопрос. 

0+
3.15 «ЗАКОН И ПОРЯ­

ДОК». Т/с. 18+
4.10 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ­

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно­

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшес­
твия».

10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20, 12.30, 

12.45, 13.40, 
14.30, 15.25, 
16.00, 16.45, 
17.35 «СНАЙПЕ­
РЫ». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОХОТНИЦА». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТАНЕЦ НА КРАЮ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
РУСАЛОЧКА». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. 
ОШИБОЧКА  
ВЫШЛА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ  

РАБОТА. 
GAUDEAMUS 
IGITUR». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ОБЪЕЗ­
ДНАЯ ДОРОГА». 
Т/с. 16+

0.00 «ДЕВУШКА  
С ГИТАРОЙ». 
 Х/ф. 12+

1.55 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Х/ф. 12+

3.50 «ОСА. ИГРЫ  
КОНЧИЛИСЬ». 
Т/с. 16+

4.35 «ОСА. ЛЮБОЙ  
ЦЕНОЙ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения Дже­
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

9.30 «МИСТЕР И МИС­
СИС СМИТ». 
Х/ф. 16+

11.35 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «СОЛТ». Х/ф. 16+

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пельме­
ни». «Любимое». 16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». Т/с. 12+

2.00 «Funтастика». 
Скетчком. 16+

5.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 0.00 «КОЛОМ­

БО». Т/с.
12.30 «Гончарный круг». 

Д/ф.
12.45, 20.45 «Правила 

жизни».
13.10 «Эрмитаж». 
13.40 «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ». 

Т/с.
15.10 «Сати. Нескучная 

классика...» 
15.50 «Одиссея воды на 

планете Земля». Д/ф.
16.45 «Кинескоп». 73­й 

Венецианский МКФ.
17.25 «Виртуозы Моск­

вы». Концерт.
18.30 «Паровая насосная 

станция Вауда». Д/ф.
18.45, 1.15 «Крым. 

Загадки цивилиза­
ции». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
21.10, 1.55 «Династия 

без грима». 
22.00 «Великая тайна 

математики». Д/ф.
22.55 «Кто мы?»
23.20 «Антигуа­Гватема­

ла. Опасная красо­
та». Д/ф.

23.55 Худсовет.
1.40 «Родос». Д/ф.
2.40 «Гринвич ­ сердце мо­

реплавания». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.40 «ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ». Х/ф.
10.35 «Татьяна Пельтцер. 

Осторожно,  
бабушка!». Д/ф. 
12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток­шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. «Ка­

менное тесто». 16+
15.40 «РАНЕНОЕ  

СЕРДЦЕ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 «ПАРФЮМЕР­

ША». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!  
Коммунальщики­ 
проходимцы». 16+

23.05 Премьера. 
«Дикие деньги. 
Потрошители 
звезд». 16+

0.00 События. 25­й час. 
Информационно­
аналитическая 
программа.

0.30 «Право знать!» 
Ток­шоу. 16+

1.55 «ЕСЛИ ЛЮБИШЬ ­ 
ПРОСТИ». Х/ф. 
12+

4.05 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

7.00, 3.35 «Я ­ ЗОМБИ». Т/с. 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут расследо­

вание». 16+
9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Дом­2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30 «ПАПА­ДОСВИДОС». Т/с. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «ИНТЕР­

НЫ». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА­

НЫ». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗНЕ­

ЦЫ». Т/с. 16+
23.00 «Дом­2. Город любви». 16+
0.00 «Дом­2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
1.50 «У ХОЛМОВ ЕСТЬ ГЛАЗА­2». 

Х/ф. 18+
4.30 «СТРЕЛА­3». «ПАДШИЙ». Т/с. 16+
5.20 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». Т/с. 16+
6.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Обратная сторона Вселен­

ной». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион­

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». Х/ф. 16+
22.20 «Водить по­русски». 16+
23.25 «ДВОЙНОЙ УДАР». Х/ф. 16+
2.30 «Секретные территории». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Семейные ценнос­

ти». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Свободная 

любовь». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «СМСка». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Колдовское 

бремя». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
20.15 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «НА КРЮЧКЕ». Х/ф. 16+
1.15, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45 «ПОС­

ЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
5.45 «Городские легенды. Крас­

нодар. Проклятие древних 
захоронений». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет­

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ­2». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС­

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
21.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
0.30 «ПОЗВОНИ В МОЮ ДВЕРЬ». 

Х/ф. 16+
2.25 Давай разведемся! 16+
3.25 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.25 «Кризисный менеджер».. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.25 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА». 
Х/ф. 16+

13.50 Утилизатор. 12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.30 «СЛЕД САЛАМАНДРЫ». 

Х/ф. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 

16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 

16+
21.00 Угадай кино. 12+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». 

Т/с.16+
2.50 «МОЗГ». Х/ф. 12+
5.15 «100 великих». 16+
5.25 Русский характер. 

16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.20, 10.30, 13.05, 

15.00, 18.05 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 15.05, 0.45 Все на Матч!
9.30 ЕвроТур. Обзор матчей недели. 

12+
10.35 Хоккей. Кубок мира. 
13.10 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
15.35 Хоккей. Кубок мира. Россия ­ 

Северная Америка. 
18.15 «Континентальный вечер».
18.50 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» 

(Ярославль) ­ «Спартак» 
(Москва).

21.25 «Все на хоккей!»
21.55 Хоккей. Кубок мира. Финлян­

дия ­ Швеция. 
1.45 «Великие моменты в спорте». 12+
2.15 «Все на хоккей!»
2.50 Хоккей. Кубок мира. 

Канада ­ США. 
5.30 Мини­футбол. Чемпионат мира. 

1/8 финала. 

6.00 «ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА». 
Х/ф. 12+

7.25, 9.15, 10.05 «ГОНЧИЕ». «ГОН­
КА ЗА ЛИДЕРОМ». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Фетисов». Ток­шоу. 12+
13.20, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
15.40 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ЗА­

ПАДНЫЙ ФРОНТ». Т/с. 16+
18.25 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Пулеметы». Д/с.
19.15 «Легенды армии». 

Алиме Абденанова. 12+
20.00 «Особая статья». Ток­шоу. 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Улика из прошлого». 16+
23.15 «Звезда на «Звезде».  6+
0.00 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». Х/ф. 
2.00 «ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИ­

ЦИЯ». Х/ф. 
4.40 «Города­герои». «Мурманск». 

Д/с. 12+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Давай поженим-

ся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 Премьера. Алена
ФИЛЬМ Бабенко, Михаил 

Ефремов, Кирилл 
Сафонов, Инга 
Оболдина в 
романтической 
комедии «Новая 
жеНа». 12+

23.50 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.25 Ночные новости.
0.40 «Про любовь» 16+
1.40 «Наедине со все-

ми». 16+
2.35 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.30 «Модный приговор».
4.30 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «о самом глав-

ном». Ток-шоу. 
60% лекарств - это 
фальсификат! Что 
делать? Сельдь для 
хорошей памяти. 
Кондиционеры для 
белья и дезодоран-
ты. Мифы о болезни 
Альцгеймера: 
заразен ли, можно 
ли отсрочить трени-
ровкой памяти? 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КаМеНСКая». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.35 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТаЙНЫ СЛеДС-

ТвИя». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести-Москва.
17.45 «Прямой эфир». 16+
18.50 Премьера. «60 

минут». Ток-шоу  
с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Попо-
вым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «КаРИНа КРаС-

Ная». Т/c.12+
23.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым». 12+
1.00 «КаМеНСКая». 

Т/c.16+
3.00 «СеМеЙНЫЙ Де-

ТеКТИв». Т/c.12+
4.00 Комната смеха.

5.00 «ДоРожНЫЙ  
ПаТРУЛЬ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «воЗвРаЩеНИе 

МУХТаРа». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДеЛЬТа. ПРо-

ДоЛжеНИе». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.20 Премьера. 

«Агентство скрытых 
камер». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РаЗБИ-

ТЫХ ФоНаРеЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Боевик 

«вНУТРеННее 
РаССЛеДова-
НИе». 16+

23.20 «Итоги дня».
23.45 «МоРСКИе ДЬя-

воЛЫ». Т/с. 16+
0.45 «Место встречи». 

16+
2.15 «Дачный ответ». 0+
3.15 «ЗаКоН И ПоРя-

ДоК». Т/с. 18+
4.10 «вРаЧеБНая ТаЙ-

На». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-раз-

влекательный канал 
Утро на «5». 6+

9.10 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «МеЧеНЫЙ 

аТоМ». Шпионс-
кий детектив. 12+

12.00 «Сейчас».
12.40 «МеЧеНЫЙ 

аТоМ». Х/ф. 12+
13.30 «ТРевожНое 

воСКРеСеНЬе». 
Х/ф. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДеТеКТИвЫ. 

ТРавМа». Т/с. 16+
19.40 «ДеТеКТИвЫ. 

ДоЧКИ, вНУЧКИ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛеД. ШеСТоЙ 
УРовеНЬ СеКРеТ-
НоСТИ». Т/с. 16+

21.10 «СЛеД. ЧУДовИ-
Ще С ЗеЛеНЫМИ 
ГЛаЗаМИ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТаКая РаБоТа. 

ЧаС РаСПЛаТЫ». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛеД. НаСТоя-
ЩИе ИНДеЙЦЫ». 
Т/с. 16+

0.00 «Не МоГУ СКа-
ЗаТЬ «ПРоЩаЙ». 
Х/ф. 12+

1.50 «ТРевожНое 
воСКРеСеНЬе». 
Х/ф. 12+

3.30 «МеЧеНЫЙ 
аТоМ». Шпионс-
кий детектив. 12+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПоСЛеДНИЙ  
ИЗ МаГИКяН». 
Т/с. 12+

9.30 «СоЛТ». Х/ф. 16+
11.30 «МоЛоДежКа». 

Т/с. 16+
13.30 «КУХНя». Т/с. 12+
16.00 «воРоНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «воРоНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МаМоЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ТУРИСТ». Х/ф. 16+

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «ПоСЛеДНИЙ  
ИЗ МаГИКяН». 
Т/с. 12+

2.00 «Funтастика». 
Скетчком. 16+

5.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.40 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15, 0.00 «КоЛоМ-

Бо». Т/с.
12.45, 20.45 «Правила 

жизни».
13.10 «Пешком...». 
13.40 «ДеНЬ За ДНеМ». 

Т/с.
15.10 Искусственный 

отбор.
15.50 «Великая тайна 

математики». Д/ф.
16.45 «Виктор Боков. 

То падаешь, то 
летишь». Д/ф.

17.25 К 110-летию со дня 
рождения Дмит-
рия Шостаковича. 
Симфония № 8. 

18.45, 1.30 «Крым. 
Загадки цивилиза-
ции». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный 

слух». Альманах по 
истории музыкаль-
ной культуры.

21.10, 1.55 «Династия 
без грима». Авто-
рский проект Эд-
варда Радзинского. 
Глава третья.

22.00 «Секреты Луны». 
Д/с.

22.55 «Острова».
23.55 Худсовет.
2.50 «Камиль Коро». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «СваДЬБа  

в МаЛИНовКе». 
Х/ф..

10.40 «Зиновий Гердт. 
Я не комик...». Д/ф. 
12+

11.30 События.
11.50 «ПУаРо  

аГаТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Дикие деньги. 

Потрошители 
звезд». 16+

15.40 «оТеЛЬ  
ПоСЛеДНеЙ  
НаДежДЫ». Х/ф. 
12+

17.30 Город новостей.
17.45 «ПаРФЮМеР-

Ша». Т/с.12+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера.

«Хроники  
московского быта.  
Многомужницы» 
12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУаРо  

аГаТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.25 «Фальшак». Д/ф. 
16+

4.10 «ПаРФЮМеРШа». 
Т/с.12+

7.00, 4.35 «я - ЗоМБИ». Т/с. 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30 «ТаКИе РаЗНЫе БЛИЗНе-

ЦЫ». Т/с. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

«ИНТеРНЫ». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «РеаЛЬНЫе ПаЦа-

НЫ». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «оЛЬГа». Т/с. 16+
21.00 «ЧаК И ЛаРРИ: ПожаРНая 

СваДЬБа». Х/ф. 16+
22.40 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00, 1.50 «ПоСЛеДНИЙ Ко-

РаБЛЬ». Т/с. 16+
2.45 «ДоН жУаН Де МаРКо». Х/ф. 16+
5.25 «СТРеЛа-3». «аЛЬ СаХ-ХИМ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Битва планет». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ШеСТоЙ ДеНЬ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «оТ КоЛЫБеЛИ До МоГИ-

ЛЫ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «ПИРаНЬИ 3D». Х/ф. 18+
2.10 «Секретные территории». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Нумизматовый 

ад». 12+
12.30 «Тайные знаки» 

с Олегом Девотченко.  
«Злые камни». 12+

13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 
привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «я оТМеНяЮ СМеРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30 «НаПаРНИЦЫ». Т/с. 12+
20.15 «НаПаРНИЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛяжНЫЙ КоП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛяжНЫЙ КоП». Т/с. 16+
23.00 «ПРИТвоРИСЬ МоеЙ же-

НоЙ». Х/ф. 16+
1.15, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45 «аНГаР 

13». Т/с. 12+
5.45 «Городские легенды. Мос-

фильм. Павильон удачи». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «жеНСКИЙ ДеТеКТИв». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМеНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «вЫХожУ ТеБя ИСКаТЬ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «оНа НаПИСаЛа УБИЙС-

Тво». Т/с. 16+
19.00 «УРавНеНИе ЛЮБвИ». 

Х/ф. 16+
21.00 «КаТИНо СЧаСТЬе». Х/ф. 16+
22.50 «ДоКТоР ХаУС». Х/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НовоГоДНИе МУжЧИНЫ». 

Х/ф. 16+
2.30 Давай разведемся! 16+
3.30 «ИЗМеНЫ». Т/с. 16+
4.30 «Кризисный менеджер». 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.05 «УЛИЦЫ РаЗБИТЫХ  

ФоНаРеЙ». 
Т/с. 0+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.30 «СЛеД СаЛаМаНДРЫ». 

Х/ф. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Угадай кино. 12+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БеЗ ГРаНИЦ». 

Т/с.16+
2.45 «СКаНДИНавСКИЙ  

ФоРСаж». 
Т/с.16+

4.40 «100 великих». 16+
5.25 Русский характер. 16+

6.30 Мини-футбол. Чемпионат мира. 
1/8 финала. 

7.30, 7.55, 14.00, 17.00 Новости.
7.35 «Зарядка ГТО». 0+
8.00, 14.25, 19.35, 0.45 Все на Матч!
9.20 Хоккей. Кубок мира.

Финляндия - Швеция.  
Трансляция из Канады.

11.50 Футбол. Кубок России. 
1/16 финала. «СКА-Хабаровск» 
- «Спартак» (Москва).

14.05 «Ростов» 12+
14.55 Футбол. Кубок России. 

1/16 финала. «Енисей»  
(Красноярск) - ЦСКА.

17.05 Хоккей. Кубок мира. Канада - 
США. Трансляция из Канады.

19.55 Футбол. Кубок России. 1/16 
финала. «Химки» - «Локомо-
тив» (Москва).

21.55 Хоккей. Кубок мира. Северная 
Америка - Швеция. 

1.30 «Ее игра». Д/ф. 16+
2.55 Хоккей. Кубок мира.  
5.45 «1+1». Д/ф. 16+

6.00 «ПоеДИНоК в ТаЙГе». Х/ф. 12+
7.25, 9.15, 10.05 «ГоНЧИе». «жеН-

СКая ДоЛя». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
13.15 «Научный детектив». 12+
13.35 «Специальный репортаж». 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «оТРяД КоЧУБея». Т/с. 16+
18.25 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Бесшумное и специ-
альное оружие». Д/с. 6+

19.15 «Последний день». 
Евгений Весник. 12+

20.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.25 «Секретная папка». «Генерал 

Ватутин. Тайна гибели». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ПРоПажа СвИДеТеЛя». 

Х/ф. 6+
1.45 «ЗоЛоТая РеЧКа». Х/ф. 
3.40 «ЗаГаДКа ЭНДХаУЗа». Х/ф. 6+

Любой выстрел 
в сериале 
попадает  
в телезрителя.

Прислала Тамара Клейман, 
Москва

Иностранный 
мультик - 
лучшая  
из страшилок.

Прислал виктор Сумбатов, 
Москва

АФОРИЗМЫ
ЗДОРОВЬЕ
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.15 «Мужское / Жен­

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит­

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Наедине со все­

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим­
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо­
вым. 16+

21.00 «Время».
22.00 Кубок мира по хок­

кею 2016. Сборная 
России ­ сборная 
Финляндии.  
Прямой эфир.

0.10 Ночные новости.
0.25 «Про любовь». 16+
1.30 «Наедине со все­

ми». 16+
2.25 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток­шоу. 
Паралимпийцы - 
они смогли,  
сможете и вы. 
Ливерная колбаса. 
Себорея. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести­Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.35 Местное время. 

Вести­Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести­Москва.
17.45 «Прямой эфир». 

16+
18.50 Премьера. 

«60 минут». 
 Ток­шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести­Москва.
21.00 «КАРИНА КРАС-

НАЯ». Т/c. 12+
23.00 «Поединок». 

Программа  
Владимира  
Соловьева. 12+

0.55 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c. 16+

3.00 «СЕМЕЙНЫЙ  
ДЕТЕКТИВ». Т/c. 
12+

4.00 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд 
присяжных. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай­

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.20 Премьера. 

«Агентство скрытых 
камер». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока­
зываем». Ток­шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Боевик 

«ВНУТРЕННЕЕ 
РАССЛЕДОВА-
НИЕ». 16+

23.20 «Итоги дня».
23.45 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ». 
Т/с. 16+

0.45 «Место 
встречи». 16+

2.15 Главная дорога. 16+
2.55 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ  

ТАЙНА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно­

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшест­
вия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ». 
Х/ф. 16+

12.00 «Сейчас».
12.40 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ». 
Х/ф. 16+

13.10 «АМЕРИКЭН 
БОЙ». Х/ф. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПАЛКИ В КОЛЕ-
СА». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МОЙ ЛАСКОВЫЙ 
УБИЙЦА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
ВЕНДЕТТА  
ЧИСТОЙ ВОДЫ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. КУСОК 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

КАПИТАН, УЛЫБ-
НИТЕСЬ». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. НЕЧЕГО 
ТЕРЯТЬ». Т/с. 16+

0.00 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Х/ф. 12+

1.55 «АМЕРИКЭН БОЙ». 
Х/ф. 16+

4.15 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.05 «Приключения Дже­
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». Т/с. 
12+

9.30 «ТУРИСТ». Х/ф. 16+
11.30 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ОСОБО ОПА-

СЕН». Х/ф. 18+

23.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пельме­
ни». «Любимое». 16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». Т/с. 
12+

2.30 «Funтастика». 
Скетчком. 16+

5.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 0.00 «КОЛОМ-

БО». Т/с.
12.30 «Палех». Д/ф.
12.45, 20.45 «Правила 

жизни».
13.10 «Россия, любовь 

моя!». «Сойоты ­ 
аборигены Саян».

13.40 «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ». 
Т/с.

14.40 «Запретный город 
в Пекине». Д/ф.

15.10 «Абсолютный слух». 
15.50, 22.00 «Секреты 

Луны». Д/с.
16.45 «Больше, чем 

любовь». «Космос 
и хаос Алексея 
Лосева».

17.25 «Новая Россия». 
Концерт.

18.15 «Властелины 
кольца. История 
создания синхро­
фазотрона». Д/ф.

18.45, 1.15 «Крым. 
Загадки цивилиза­
ции». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
21.10, 1.55 «Династия 

без грима». Глава 
четвертая.

22.55 «Культурная рево­
люция».

23.55 Худсовет.
1.40 «Иезуитские посе­

ления в Кордове и 
вокруг нее». Д/ф.

2.50 «О'Генри». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.40 «ДВА БИЛЕТА  

НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС». Х/ф.

10.40 «Александр 
Збруев. Небольшая 
перемена». Д/ф. 
12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток­шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники москов­

ского быта. Много­
мужницы». 12+

15.40 «ОТЕЛЬ  
ПОСЛЕДНЕЙ  
НАДЕЖДЫ». Х/ф. 
12+

17.30 Город новостей.
17.50 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Особенные люди». 
16+

23.05 «Закулисные 
войны на эстраде». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25­й час.
0.30 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.25 «Знаки судьбы». 
Д/ф. 12+

4.10 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

7.00, 5.15 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут расследо­

вание». 16+
9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Дом­2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30 «ЧАК И ЛАРРИ: ПОЖАРНАЯ 

СВАДЬБА». Х/ф. 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00, 2.55 «НЕ ШУТИТ. ZОХА-

НОМ!». Х/ф. 16+
23.15 «Дом­2. Город любви». 16+
0.15 «Дом­2. После заката». 16+
1.15, 2.05 «ПОСЛЕДНИЙ КО-

РАБЛЬ». Т/с. 16+
5.10 «ТНТ­Club». Коммерческая 

программа. 16+
6.05 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион­

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИ-

ЛЫ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ПИРАНЬИ 3DD». Х/ф. 18+
1.50 «Минтранс». 16+
2.40 «Ремонт по­честному». 16+
4.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Проверка». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Материнская 

любовь». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Мачеха». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Инопланет­

ные гости». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
20.15 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «ОДНОКЛАССНИКИ». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 
Т/с. 16+

5.30 «Городские легенды. Нетеат­
ральные трагедии Театральной 
площади». 12+

6.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
7.55 «По делам несовершеннолет­

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.55 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.55 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.55 «Кризисный менеджер». 16+
14.55 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ-

ВО». Т/с. 16+
19.00 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
21.00 «КАТИНО СЧАСТЬЕ». Х/ф. 16+
22.55 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
0.30 «МУЖ НА ЧАС». Х/ф. 16+
2.30 Давай разведемся! 16+
3.30 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.30 «Кризисный менеджер». 16+
5.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.05 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ  

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 0+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.30 «СЛЕД САЛАМАНДРЫ». 

Х/ф. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 

16+
21.00 Угадай кино. 12+
21.30 Бегущий косарь. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». 

Т/с. 16+
2.55 «Хочу увидеть мир». 

16+
3.50 «100 великих». 16+
5.25 Русский характер. 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.20, 12.30, 15.00, 

18.05, 20.00 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 0+
7.30, 15.05, 19.00, 0.05 Все на Матч!
9.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 12+
10.00 Хоккей. Кубок мира. Северная 

Америка ­ Швеция. 
12.40 «Правила боя» 16+
13.00 Смешанные 

единоборства. UFC. 16+
15.35 Хоккей. Кубок мира. 

Канада ­ Европа.  
Трансляция из Канады.

18.10 «Десятка!». 16+
18.30 «Спорт за гранью». 16+
19.30 «Культ тура». 16+
20.05 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
21.30 «Все на хоккей!».
22.00 Хоккей. Чемпионат мира. Матч 

за 3­е место. Россия ­ США.
0.45 «ТАЙНА АЛЯСКИ». Х/ф. 16+
2.55 Хоккей. Кубок мира. Чехия ­ США. 
5.45 «1+1». Д/ф. 16+

6.00 «ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ ПЕРСОНА». 
Х/ф. 

7.25, 9.15, 10.05 «ГОНЧИЕ». «ПОКЕР 
НА ЧЕТЫРЕХ ТУЗАХ». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.15 «Зафронтовые разведчики». 

Д/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОТРЯД КОЧУБЕЯ». Т/с. 16+
18.25 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с. 6+
19.15 «Легенды кино». Татьяна 

Пельтцер. 6+
20.00 «Прогнозы». Ток­шоу. 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Поступок». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАС-

СЛЕДОВАНИЕ». Х/ф. 6+
1.55 «МИЧМАН ПАНИН». Х/ф. 6+
3.55 «С ТЕХ ПОР, КАК МЫ ВМЕС-

ТЕ». Х/ф. 12+



сразу по всему кольцу

поехали!

МАРИЯ БЕЛЯЕВА

За четыре года из достаточно вет-
хой железной дороги с движением 
в одну сторону и габаритами 4-5 м, 
где ходили старые тепловозы на 
дизель-тяге, Малое кольцо Мос-
ковской железной дороги превра-
тилось в современную магист-
раль - Московское центральное 
кольцо. У него двустороннее дви-
жение и габариты 6,5 м. Электро-
поезда нового поколения идут на 
скорости 120 км/ч с интервалами 
движения 6 мин. в часы пик. 

ГАМИд БУЛАТОВ, первый 
заместитель руководителя 
департамента транспорта 

Москвы, считает это большим 
успехом команды правитель­
ства столицы и рЖД, кото­
рая создаёт новую городскую 
транспортную магистраль.

«Рады, что смогли»
­ мы запускались не участка­

ми, что было бы гораздо проще, 
а поехали сразу по всему коль­
цу. Для этого нами совместно 
с рЖД проделана большая и 
серьёзная работа. вы только 
подумайте: когда, в какой год 

запускалась целая линия метро! 
И мы рады, что смогли до­

стичь целей, перед нами сто­
явших. Беспрецедентный по 
масштабам проект развития 
внутригородской транспортной 
инфраструктуры реализован в 
самые короткие сроки ­ за 4 
года.

И только за первые 2 дня 
мцк воспользовалось свыше 
330 тыс. человек ­ больше, чем 
мы ожидали. Это без преуве­
личения мега проект, который 
окажет огромное воздействие 
на жизнь всей московской аг­
ломерации. 

Но это пока только первый 
этап его реализации. а после 
запуска московского цент­
рального кольца его инфра­
структура, как и вся транспор­
тная инфра структура москвы, 
а также прилегающие районы, 
в том числе бывшие промзоны, 
­ всё это будет ещё развиваться. 

всего у кольца 31 станция, 

17 пересадок на 11 линий мет­
ро. правда, полноценно они 
заработают к 2018 году. а пока 
дейст вуют 26 станций и 12 пере­
садок на метро (ещё 2 откроют 
до конца года, а 3 ­ когда пост­
роят станции метро «Шелепи­
ха», «Нижегородская улица» и 
«окружная»). 

аналогично и с электричка­
ми ­ пока 6 пересадок, а все 10 
станут доступны после стро­
ительства железнодорожных 
платформ. 

Инфраструктура вокруг 
транспортно­пересадочных 
у злов (Тпу), благоустройство 
территории в 500­метровой 
зоне по обе стороны дороги, 
обустройство перехватывающих 
парковок ­ это тоже предстоит 
завершить.

Где дорога - там жизнь 
- Сколько времени ещё по-

надобится для полной интегра-

ции МЦК в систему городского 
транспорта?

­ Думаю, понадобится ещё 
пара лет. Но всё будет проис­
ходить быстро, потому что где 
дорога ­ там жизнь. появляется 
пассажиропоток ­ появляется 
инфраструктура, которая об­
служивает пассажиров. к при­
меру, выхино ­ было малень­
кой деревенькой, пока в 60­е 
годы туда не проложили метро. 
плюс пригородное железнодо­
рожное сообщение, плюс ав­
тодороги. И сегодня там пас­
сажиропоток ­ более 500 тыс. 
человек в день!

- Безусловно, из старой же-
лезной дороги сделать современ-
ную - это огромная работа. Были 
же, наверное, и такие трудности, 
которые непосвящённым не вид-
ны?

­ самая большая трудность 
заключалась в интеграции но­
вой инфраструктуры в сущес­
твующую транспортную сис­
тему. плюс мы перенастроили 
систему наземного городского 
пассажирского транспорта в 
части обслуживания станций 
мцк.

ОКОНЧАНИЕ НА СТР. 2

«Это без преувеличения мегапроект, который окажет 
огромное воздействие на жизнь всей московской агло-
мерации».

Современные электрички помогут пассажирам метро сократить путь. Фото Legion-Media

есть движение!
НАТАЛЬЯ МАРИНА

Свершилось событие, которого 
ждали с 2012 г. - с тех самых пор, 
когда было принято решение о 
включении малого железнодо-
рожного кольца столицы в сис-
тему городского пассажирского 
транспорта. 

10сеНТяБря началось 
регулярное пассажирс­
кое движение по мцк 

­ московскому центральному 
кольцу. Такое новое название 
получила дорога, построенная 
100 с лишним лет назад для 
п еревозки грузов.

Ну кому из москвичей не 
приходилось добираться из 
точки а в точку Б по траекто­
рии острого угла в метро: во­
шли на станции в конце одной 
ветки, доехали до центра, там 
переход и до конца другой вет­
ки?! Ну кто из нас не думал под 
стук колёс: «как кстати было бы 
второе кольцо метро»?!

И вот свершилось! Теперь 
уже не думать ­ ездить надо! 
Тем более что проезд в первый 
месяц бесплатный.

мцк ­ фактически второе, 
наземное кольцо метрополитена. 
Это не только 54 километра «бар­
хатного пути» ­ новых рельсов, 
уложенных по новой технологии 
с бесшовными стыками, что в 
разы уменьшает шум от мчащих­
ся поездов. к услугам москвичей 
и гостей столицы 26 станций. 14 
пересечений с подземкой, а зна­
чит, сразу несколько вариантов 
построить удобный маршрут. И 
ещё 10 пересечений с пригород­
ными направлениями электри­
чек, что поможет жителям под­
московья с комфортом и быстро  
доехать в любую точку москвы. 

ещё недавно периферий­
ные районы, связанные теперь 
рельсами нового кольца, начнут 
развиваться ­ соответственно, 
преобразится и вид за окном во 
время пути по кольцу. а поезд­
ки по городу станут значитель­
но удобнее, короче и быстрее.

одним из крупнейших 
инфра структурных проектов 
не только москвы, но и ми­
ра назвал мцк мэр столицы 
Сергей СОБЯНИН. а специа­

листы считают 
его мегапроек­
том, который 
по масштабу 
воздействия на 
жизнь москви­
чей сопоставим 
с вводом мкаД 
и л и  п у с к о м 

кольцевой линии метро.
«АиФ» сегодня отвечает на 

все вопросы, связанные с рабо-
той МЦК. 

Точка отсчёта

Центральноекольцо
Партнёр проекта ГУП «Московский метрополитен»
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ГОРОДСКАЯ СРЕДА

ОКОНЧАНИЕ. НАЧАЛО НА С. 1.

Сначала нужно было выработать 
нормативную основу, которая 
дала бы возможность интегри-
ровать Московское центральное 
кольцо в структуру метрополите-
на. Без этого никак, потому что 
цель была такой - чтобы пасса-
жиры могли ездить и там, и там 
по одному билету. 

ПОТРЕБОВАЛАСЬ дол-
гая, рутинная работа. 
Мы предложили изме-

нения в законодательство, под-
готовили другие нормативные 
акты. Их приняли, и таким об-
разом впервые в России удалось 
объединить пригородный и го-
родской транспорт, сделать их 
одним целым, где можно пере-
саживаться с одного на другой 
бесплатно. 

Плюс 
350 маршрутов

- В России внедрение такой 
магистрали, как МЦК, в систему 
городского транспорта произош-
ло впервые. А в других странах 
есть подобные примеры?

- Есть. Такую стратегию раз-
вития транспорта, где подзем-
ку дополняет лёгкое наземное 
метро, в мире используют уже 
давно и весьма эффективно. 
Если далеко не заглядывать, то 
в Германии и Турции. К приме-
ру, в Стамбуле по наземным и 
подземным рельсам перевозят 

около 450 млн пассажиров в год. 
А в Берлине работает тандем - 
U-Bahn (подземка) и S-Bahn 
(наземная сеть), ими ежегодно 
пользуются около 900 млн че-
ловек. 

- На мегапроект потребова-
лись и мегазатраты. Что вы ска-
жете тем, кто, возможно, считает 
их необоснованными или несвое-
временными?

- Скажу, что без развития 

разветвлённой сети доступно-
го и комфортного городского 
транспорта проблему пробок в 
мегаполисе не удастся решить 
никогда. А МЦК - это очень 
важная часть такой сети. Поэ-
тому вкладываться нужно было 
обязательно.

Но вы не забывайте, что 
строительство ещё одной по су-
ти кольцевой линии метро мы 
вели не под землёй, пробивая 

туннели, и даже на земле не с 
нуля, а на месте уже построен-
ного транспортного контура. 
Это как раз и позволило горо-
ду избежать больших затрат и, 
 сэкономив огромную сумму 
бюджетных средств, получить 
магистраль, которая даст тол-
чок развитию новых террито-
рий. А оно, в свою очередь, 
создаст десятки тысяч новых 
рабочих мест.  

В центр не надо
- Но третий пересадочный 

контур метро всё же строится. 
Не будут ли они с Московским 
центральным кольцом дублиро-
вать друг друга?

- Они будут дополнять друг 
друга, а не дублировать. Дело 
в том, что «большое кольцо» 
метро будет смещено к югу, а 
МЦК - к северу столицы. 

Главная задача обоих этих 
колец - дать пассажирам воз-
можность попасть в соседние 
районы - с северо-запада на 
северо-восток или с юго-вос-
тока на юго-запад - очень быс-
тро, не тратя время на то, что-
бы доехать до центра, а потом 
обратно. Или дать возмож-
ность пассажирам из Подмос-
ковья не ехать на электричке 
до вокзала, а выйти раньше и 
сократить свой путь. По на-
шим расчётам, некоторые мар-
шруты в городе сократятся в 
3 раза. При этом разгрузятся 
вокзалы в центре - до 30% в 
часы пик, а Кольцевая линия 
метро - до 20%. 

В будущем вообще возмож-
ны варианты, когда некоторые 
поезда дальнего следования 
будут высаживать пассажиров 
у станций МЦК, а те - эконо-
мить время на дорогу домой.  

В мире давно и удачно работает тандем метро и ЖД. Теперь эта система заработала и в Москве. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Поехали! 
СРАЗУ ПО ВСЕМУ КОЛЬЦУТочка отсчёта

Чем «Ласточка» хороша?

Вместимость - 1200 чел.

Все машинисты, которые будут работать на МЦК, имеют 
хороший опыт. Кроме того, все прошли специальную 

подготовку. Локомотивные бригады были скомплекто-
ваны заранее. В течение месяца до запуска регуляр-

ного движения шла обкатка - они привыкали к новым 
условиям работы. Затем каждый работник сдал 

профессиональный экзамен и получил допуск.

Срок службы - 40 лет

Сквозной проход

Система климат-контроля

Информационные мониторы

Антивандальные стёкла

Свободный Wi-Fi Розетки для зарядки гаджетов

Розетки 220 В

Туалеты - в 1-м и последнем вагонах

Места для маломобильных пассажиров 
- в 1-м и 5-м вагонах

Крепления для велосипедов и колясок 
- во 2-м и 4-м вагонах

(можно провозить не складывая)

33 ПОЕЗДА «Ласточка» 
будут курсировать по 
новому кольцу Мос-

ковского метро. Они сущес-
твенно отличаются от своих 
«сестёр», работающих на при-
городных маршрутах, по тех-
ническим характеристикам. 
Производитель - компания 
«Уральские локомотивы» - 
специально доработал свои 
«Ласточки» под требования 
МЦК. Главные особенности 
- это работа в режиме «ускоре-
ние-торможение», поскольку 
расстояния между станциями 
короткие, а также иная, по 
сравнению с пригородными 
станциями, высота платфор-
мы. За сутки условная пара 
таких поездов пройдёт по 
кольцу 100 раз.
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ПОДРОБНОСТИ

МАРИЯ БЕЛЯЕВА

Несмотря на то что столичным 
властям удалось включить же-
лезную дорогу, которая прина-
длежит РЖД, в систему город-
ского транспорта, её двойное 
подчинение всё же сохраняется. 
Не помешает ли это работе?

ДМИТРИЙ ПЕГОВ, на-
чальник Московского 
метрополитена, считает, 

что кольцо будет работать без 
сбоев и проблем с тем, кто за 
что отвечает, не будет.

С безопасностью 
проблем не будет

- Метрополитен получил ли-
цензию на перевозку пассажи-
ров в пригородном сообщении, 
и мы называем МЦК 14-й ли-
нией московского метро. 

С РЖД мы заключили 7 рег-
ламентов взаимодействия, в них 

расписано всё - кто за что отве-
чает в самых разных ситуациях. 
Основное: рельсы, платформы, 
составы - это РЖД, билетные 
кассы - это метрополитен, ТПУ 
- это город. Обслуживание пас-
сажиров будет вестись по еди-
ному регламенту, но зоны от-
ветственности у каждого свои. В 
случае чрезвычайных ситуаций 

будем предпри-
нимать совмес-
тные действия 
- к примеру, 
если возникнет 
необходимость 
организовать 
компенсацион-
ные маршруты.

- А меры безопасности? На но-
вом кольце они будут отличаться 
от тех, что существуют сейчас в 
подземке?

- На Московском централь-
ном кольце установлено точно 
такое же оборудование, как и в 
метрополитене. За безопаснос-
тью там будут следить 200 чело-
век - все прошли специальное 
обучение, все стажировались 
на действующем на станциях 
метро оборудовании.

- А вообще насколько увели-
чился у вас штат сотрудников в 
связи с пуском 14-й ветки?

- На 800 человек.

Путь укажут волонтёры 
- Дмитрий Владимирович, с 

оплатой за проезд всё понятно: 
входим на МЦК по билету метро. 

А будут ли турникеты там вос-
принимать не только бумажные 
билеты, но и банковские карты 
или телефоны? 

- Будут. Все турникеты и все 
кассы на станциях центрально-
го кольца запрограммированы 
для работы в единой системе 
метро. Поэтому полюбившие-
ся нашим пассажирам сервисы, 
инновационные формы оплаты 
проезда - банковской картой по 

технологии PayPass и PayWave 
или при помощи мобильного 
телефона с технологией NFC 
- доступны и там. А если вы по-
купаете билет в кассе, то можно 
оплатить его как наличными, 
так и банковской картой. Сис-
тема единая для метро, МЦК и 
монорельсовой дороги.

- Наверное, поначалу люди 
могут путаться, ошибаться во 
время переходов, кому-то даже 

сложно будет определить нужное 
направление движения по коль-
цу. Кто им поможет?

- Поможет система навига-
ции - подробная и понятная 
- на путях переходов, в ТПУ 
и на платформах. Дизайн её 
объединяет символику РЖД и 
Московского метрополитена. 
Они обе яркие, а потому хоро-
шо заметные. Кроме того, на 
5 станциях мы установили ин-
формационные стойки. Будем 
отслеживать пассажиропоток 
и по мере его возрастания ус-
танавливать такие же стойки 
на других станциях кольца. В 
самом метро обновили схемы, 
указатели проезда, маршрутно-
путевые полосы, напольная раз-
метка - с учётом возможностей 
перехода на МЦК. 

И всё же мы понимаем, что 
на первых порах люди всё рав-
но могут запутаться. Поэто-
му привлекли волонтёров. И 
рады, что молодые люди от-
кликнулись. Они подскажут, 
объяснят и даже проводят до 
платформы. По 2-3 человека 
на станцию, одеты, как при-
нято сейчас говорить, в одеж-
ду брендированных цветов - в 
общем, заметить их довольно 
легко. Всего нам сейчас помо-
гают 80 волонтёров, дежурить 
на станциях они будут в тече-
ние 3 месяцев.

Все кассы МЦК - в одной системе с метро. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Всё как привыкли
НОВОЕ КОЛЬЦО СТАЛО 14-Й ЛИНИЕЙ МЕТРОПОЛИТЕНА. 

По 2-3 волонтёра на станции будут дежурить в течение 
3 месяцев после пуска МЦК. 

Регламент и навигация

Поскольку МЦК - это, по сути, 
14-я линия метрополитена, 
то никакие дополнительные 
затраты на поездку не 
требуются. Нет даже особых 
билетов - действуют те же, что 
и в метро.

метро + МЦК + метро 

МЦК + метро + монорельс

наземный транспорт + метро + 
МЦК* по 1 билету

наземный транспорт + МЦК + 
наземный транспорт*

«Тройка» (городской)

«Тройка» (пригородный)** 

«Единый»***  

«90 минут»

на 1, 2 и более поездок

90 МИНУТ НА ПОЕЗДКУ

ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ ВСЕ ТИПЫ БИЛЕТОВ:

Колеси по городу с одним билетом

НА КАЖДОЙ СТАНЦИИ РАБОТАЮТ КАССЫ

проезд льготников Москвы и Московской 
области по социальным картам - так же, как на 
других видах транспорта

ДЕЙСТВУЮТ ВСЕ ГОРОДСКИЕ ЛЬГОТЫ

можно купить любой билет на поездки 
в городском транспорте

*  при наличии билета «90 минут» 
или единого проездного

** необходимо бесплатно активировать в кассе
*** купленные ранее проездные необходимо 
бесплатно активировать в кассе

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ, фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Legion-Media

брендированные 
билеты МЦК



 4
Центральное кольцо

ГОРОДСКАЯ СРЕДА

МАРИЯ БЕЛЯЕВА

Звучат цифры о снижении на-
грузки на метро и вокзалы, ко-
торая произойдёт в связи с за-
пуском МЦК, о росте количества 
пассажиров новой транспортной 
ветки. Но откуда они берутся?
 

ЭТОТ вопрос мы задали 
Роману ЛАТЫПОВУ, 
первому заместителю 

начальника Московского мет-
рополитена по стратегическому 
развитию и клиентской работе.

Где зашёл, где вышел
- Все цифры просчитыва-

лись основательно, - ответил 
он. - Благодаря электронной 
системе мы можем отследить 
перемещение пассажиров и с 
большой степенью точности 
знаем, где человек зашёл, а где 
вышел. Соответственно, имеем 
точное представление о потоках, 
наиболее популярных маршрутах 
и т. д. Видим, к примеру, что с 
вокзалов более 70% людей едут 
в центр. Многим удобнее будет, 
не доезжая до вокзала, выйти из 
электрички, пересесть на МЦК, 
оттуда - в метро. Путь получится 
короче и соответственно быстрее.

Мы отдаём себе отчёт в 
том, что все те, кому оче-
видно удобнее пользоваться 
новой кольцевой дорогой, в 

один день на неё не пересядут. 
Кто-то раньше решит попро-
бовать, кто-то позже. Пасса-
жиропоток на МЦК придёт 
плавно - поэтому на первый 
год прогнозируем для МЦК 
75 млн пассажиров. Но к 2025-му 
- уже 300 млн. 

В первый год придут в основ-
ном пассажиры метро. Затем, по 
мере интеграции с пригородны-
ми радиальными маршрутами, 
пойдут жители Подмосковья, 
которые ездят на электрич-
ках. Максимальный 
приток пасса-

жиров мы ожидаем из Северно-
го, Северо-Восточного и Вос-
точного округов.

У инвесторов 
появился интерес 

Московское центральное 
кольцо проходит в основ-
ном по бывшим промзонам. 

 Общую площадь его так назы-
ваемой зоны влияния оцени-
вают в 10,8 тыс. га - это поряд-
ка 12% территории Москвы 
внутри МКАД. Выглядят эти 
территории пока неприглядно, 
да и используются мало. 

Однако в Департаменте 

транспорта считают, что очень 
скоро они начнут преобра-
жаться. «Есть дорога - есть 
жизнь», - говорит его замру-
ководителя Гамид БУЛАТОВ. 

Если раньше земли вокруг 
МЦК были малодоступны, 
приехать и выехать - проблема, 
то теперь инвесторы уже пони-
мают, что это перспективные 
территории. 

По данным Института Ген-
плана, общий объём коммер-
ческой недвижимости, кото-
рый может быть построен на 
территориях, примыкающих 
к МЦК, - это 750 тыс. кв. м. 
По завершении строительс-
тва здесь будет создано более 
40 тыс. рабочих мест. Пла-
нируется, что на территори-
ях бывших промзон вырастут 
отели, торговые центры, офи-
сы, технопарки, жильё, пар-
ковки. 

Вскоре - 
строительный бум?
Уже есть и конкретные 

предложения от инвесторов, 
которые готовы вкладывать 
свои средства в развитие ин-
фраструктуры МЦК. Они ка-
саются застройки территорий 
вокруг 11 станций: «Ботани-
ческий сад», «Владыкино», 
«Ярославская», «Открытое 
шоссе», «Новохохловская», 
«ЗИЛ», «Варшавское шоссе», 
«Сити», «Шелепиха», «Ново-
песчаная», «Николаевская». 

С территорией у ТПУ «Бо-
танический сад» - вообще 
практически полная ясность. 
В марте этого года компания 
«Пионер», став победителем 
открытого конкурса, получила 
право обустраивать её. Там по-
явятся офисы общей площа-
дью 44,6 тыс. кв. м, торговый 

центр (45,4 тыс. кв. м) и гос-
тиница (51,3 тыс. кв. м). Везде 
будут подземные автостоянки. 

Ну а самым крупным пе-
р е с а д о ч н ы м  у з л о м ,  к а к 
разъясняют в Департаменте 
транспорта, станет станция 
«Новопесчаная» на северо-за-
паде Москвы (242 640 кв. м). 
Рядом с ней построят жильё 
общей площадью 77 тыс. кв. м,
а также апарт-отель на 80 тыс. 
кв. м. 

Крупными транспортно-
пересадочными узлами станут  
также станции «Ярославская» и 
«Николаевская». В районе пер-
вой планируется строительство 
торговых площадей, апарт-оте-
ля и паркинга, а у второй по-
явятся паркинг и магазины. 
Права на застройку территорий 
вокруг этих ТПУ планируется 
разыграть на торгах в 2016-2017 
годах. 

Импульс развития
КАК ПРЕОБРАЗЯТСЯ ПРОМЗОНЫ ВДОЛЬ НОВОГО КОЛЬЦА? 

По данным Института Генплана, общий объём коммер-
ческой недвижимости, который может быть построен на 
территориях, примыкающих к МЦК, - это 750 тыс. кв. м.  

Расчёты

Движение по кольцу началось, и постепенно 
его интенсивность будет увеличиваться - по мере 
того, как возрастает поток пассажиров. Специа-
листы сделали свои расчёты и прогнозы и поняли, 
что резерв достаточный.

75 млн пассажиров - 
в первый год эксплуатации

34,5 млн пас-
сажиров придут из 
метро

20,3 млн 
пассажиров - 
из электричек

12,7 млн пассажиров - из на-
земного городского транспорта

7,5 млн пассажиров 
- жители ближайших 
к станциям кварталов

300 млн пассажиров - в 2025 г.

Постепенно МЦК станет привычной 
транспортной артерией. Почувствовав 
её удобство, всё больше жителей Мос-
квы и Подмосковья будут планировать 
маршруты своих поездок с учётом МЦК. 
Развитие новых зон поблизости также 
даст приток новых пассажиров.

МЦК обладает 3-кратным 
запасом перевозной спо-
собности

� увеличение количества поездов
� рост пассажиропотока
� 2-кратное удлинение подвижного состава
� уменьшение интервалов движения

 Фото www.stroi.mos.ru

 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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ДМИТРИЙ РОМАНОВ

Начало движения - это важней-
шее событие, но не последнее для 
того, чтобы дорога полностью 
выполняла те функции, которые 
на неё возлагаются. Начало дви-
жения - это завершение первого 
этапа реконструкции. Что впе-
реди?

Главное сделали

ВПРОЧЕМ, и первый этап 
пока ещё не завершён, 
пояснили нам в Депар-

таменте транспорта и развития 
дорожно-транспортной инф-
раструктуры Москвы. Это как 
при строительстве дома. Глав-
ное дело сделали - построили. 
Можно переезжать и завершать 
разные мелочи. 

Первый этап продолжится до 
тех пор, пока будут достраивать 
7 пока не открытых станций 
МЦК: «Коптево», «Панфилов-
ская», «Зорге», «Хорошёво», 
«Измайлово», «Андроновка» 
и «Дубровка». Их планируют 

открыть в декабре этого года. 
Одновременно продолжается 
благоустройство территорий - 
как в 500-метровом коридоре 
вокруг самой дороги, так и те, 
что примыкают к пересадоч-
ным узлам. Работы здесь ещё 
хватит: на 100 км нужны были 
ограждения, на 43,5 км - шу-
мозащитные экраны, на 50 км 
с лишним - сетка вдоль путей. 
Архитектурно-художественную 
подсветку тоже предстоит окон-
чательно смонтировать. Она 
появится у 22 зданий.

Будут парковки!
Кроме того, предстоит пар-

ковки обустраивать, ведь в еди-
ную транспортную систему за-
думано интегрировать отчасти и 
личные автомобили москвичей. 

Чтобы доехал из дома до бли-
жайшего ТПУ, оставил машину 
на парковке и далее отправился 
на метро (включая МЦК). И ес-
ли до 21 часа вернулся, то пар-
ковка бесплатная: просто сел на 
своё авто - и домой. 

Вот только взяться за пар-
ковки можно будет тогда, ког-
да закончатся все строительные 
работы и от МЦК уберут рабо-
чие вагончики. Ведь они сейчас 
стоят как раз в тех местах, где 
планируют размещать автомо-
били. А вообще в Департамен-
те транспорта считают, что до 
конца этого года первый этап 
реконструкции МЦК смогут 
завершить в полном объёме.

А дальше?
Но закончится первый этап и 

сразу начнётся второй. Он тоже 
очень серьёзный. На этом этапе 
планируется интеграция нового 
кольца с пригородным железно-
дорожным транспортом. То есть 
предстоит по строить допол-
нительные  железнодорожные 

пути, чтобы остановки элект-
ричек прим кнули к Московс-
кому центральному кольцу как 
можно плотнее. 

Работа сложная, но зато 
транспортная система метро и 
МЦК получит дополнительные 
пункты пересадок, что сделает 
поездки по столице ещё более 
удобными и быстрыми. После 
завершения этого этапа стан-
ций на МЦК останется столько 
же, сколько и сейчас, - 31, но 
вариантов пересадок с них ста-
нет больше. 

К примеру, наземных пере-
садок на метро сегодня 10, а бу-
дет 17, тёплых пересадок сейчас 
5, будет 11. Тёплых пере садок 
на электрички пока что нет во-
обще, но появятся сразу 8. Да 
и наземных прибавится: 6 ны-
нешних плюс 2 новые.

Что ещё 
предстоит?

КОЛЬЦО ПО ЭТАПАМ

Предстоит построить дополнительные железнодорож-
ные пути, чтобы остановки электричек примкнули к Мос-
ковскому центральному кольцу как можно плотнее. 

Перспективы

В часы пик городским 
транспортом в Москве пользу-
ются порядка 85% её жителей. 
Поэтому единая транспортная 
система - лучший способ по-
вышения качества жизни го-
рожан. Благодаря этому мил-
лионы людей могут свободно 
и с удобством перемещаться 
по столице. 

Московское центральное 
кольцо с его ТПУ - это та са-
мая новая магистраль, кото-
рая объединяет подземное и 

«наземное» метро в единую 
полноценную сеть. А измене-
ние маршрутов и расписания 
движения автобусов, троллей-
бусов и трамваев под «боль-
шое метро» - дополнительный 
штрих к созданию единой 
транспортной системы.

По поручению президента 
страны правительство Москвы 
в содружестве с федеральным 
правительством и РЖД смогло 
реализовать этот масштабный 
проект всего за 4 года.

Кстати

Город стал ближе

МАРШРУТЫ КОРОЧЕ

м. «Партизанская» -
м. «Шоссе Энтузиастов»

м. «Ленинский проспект» -
м. «Международная»

Ярославское направление ж/д -
м. «Алтуфьево»

м. «Бульвар Рокоссовского» - 
м. «Владыкино»

Андроновка

Рязанская

Новохохловская
Волгоградская

Дубровка

Автозаводская

ЗИЛ

Варшавское шоссе

Севастопольская

Площадь Гагарина

Лужники

Сити

Шелепиха

Новопесчаная

Ходынка

Волоколамская

Войковская

Коптево

Николаевская

Окружная

Открытое 
шоссе

Измайловский 
парк

Соколиная гора

Шоссе 
Энтузиастов

Белокаменная

Ярославская

Черкизово

Ботанический сад
Владыкино

Хорошево

Кутузово

ж/д вокзалы 

75-90 мин. -
 на проезд по всему МЦК

6 мин. - мин. - 
интервалы 
движения 
в часы пик

10-15
в остальное 
время 

c до
часы работы
5.30 1.00

РАЗГРУЗЯТСЯ ДРУГИЕ МАРШРУТЫ

На 20-40 % -
(в часы пик)

Бескудниковский
Метрогородок 
Коптево 
Хорошёво-Мнёвники 
Нижегородский
Котловка

МЕТРО ПРИШЛО 
В РАЙОНЫ:

Сокольническая линия
На 20% -

(на критических переходах)
Кольцевая линия 
На15 % -

МетроМетро

мин.

37-43 мин.

Электричка
+

метро

37-43

Электричка

метро 40 мин.

Метро

40 мин.

Метро

12 мин.12 мин.
19-25 мин.

МЦК
+

метро

19-25

МЦК

метро

25мин.

5 мин.

Метро

МЦК

25мин.

Метро

5 мин.

МЦК

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото Cергея САВОСТЬЯНОВА, Романа БАЛАЕВА/ТАСС
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Московское центральное кольцо ворвалось в нашу размеренную 
жизнь и претендует на то, чтобы изменить привычные пути, зна-
комые до мелочей маршруты. А мы консервативные пассажиры 
и, пока не выясним всё до мелочей, не отважимся прокатиться 
в «Ласточке» по новым рельсам. Чтобы помочь в этом нашим 
читателям, мы передали их вопросы в Департамент транспорта 
и развития дорожно-транспортной инфраструктуры, получили 
ответы и их публикуем. 

Тестовая поездка «Ласточки» по Московскому центральному кольцу.   Фото РИА Новости

На станциях МЦК будет комфортно.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
У нас будет не хуже, чем в Бер-
лине. Фото РИА Новости

Компетентно

Понятно, что переходы 
между метро и МЦК будут 
разными - где-то короче, 
где-то длиннее. Но, чтобы 
сориентироваться, сколько 
времени они займут, мож-
но сказать, какими будут 
самый длинный и самый 
короткий переходы?

И. Головин

Долгое время метро и Ок-
ружная железная дорога раз-
вивались отдельно друг от 
друга. Поэтому соединить их 
непросто. Но власти и проек-
тировщики сделали всё воз-
можное, чтобы пересадка с 
МЦК на метро и обратно бы-

ла как можно более быстрой 
и лёгкой. 

Переходы будут проходить 
по тёплым контурам или по 
улице. Как правило, по тёп-
лому контуру идти придётся 
меньше. Самая короткая такая 
пересадка займёт всего 2-3 ми-
нуты. Самая длинная - 10-15 
минут пешком. Придётся 
пройти расстояние примерно 
в 600-700 метров. В общем-то, 
это вполне сопоставимо с пе-
реходами в метро, потому что 
МЦК - это теперь его часть.

Там, где переходить придётся 
по улице, территорию благоуст-
роят, проложат удобные дорож-
ки, обустроят места для отдыха.

Не будет ли 
шумно?

Живу неподалёку от 
МЦК. Очень беспокоит 
возможный шум. Ска-
жите, сильно ли гром-
ким будет движение 
пассажир ских поездов?

О. Савинова

Для того чтобы движение 
по МЦК не создавало силь-
ного шума, при реконструк-
ции дороги использовали 
технологию так называемого 
«бархатного пути». По всему 
кольцу уложены новые рель-
сы с бесшовными стыками. 
Привычного для поездов 
стука колёс не будет слышно.

Кроме того, на некоторых 
участках - там, где по близости 
есть жилые дома - установле-
ны шумозащитные экраны. 
Где-то их ещё не успели уста-
новить, но в ближайшее вре-
мя они обязательно появятся.

Железнодорожное коль-
цо и подземку фактически 
объединили. Тогда поче-
му на станциях МЦК ур-
ны появились, а в метро 
на платформах их как не 
было, так и нет?

И. Снегирёв

Действительно, на всех 
станциях МЦК установле-

ны урны, что для пассажиров 
очень кстати. Дело в том, что, 
хоть Центральное кольцо и 
стало фактически новой вет-
кой метрополитена, всё же тре-
бования к безопасности у них 
разные и объясняются чаще 
всего технологическими отли-
чиями. В подземке, к примеру, 
контактный рельс идёт внизу, 
а на МЦК - сверху. 

В метро всё привычно да 
и интервалы между стан-
циями примерно одинако-
вые. А как понять, сколько 
времени займёт путь, если 
воспользоваться МЦК?

Д. Дубина

Круг по Московскому цент-
ральному кольцу поезд совер-
шает за 75-80 минут. Между 
станциями расстояния, ко-
нечно, разные. Но в конце 
августа Московский метропо-
литен и компания «Яндекс» 
подписали соглашение о со-
трудничестве в области разви-
тия информационно-комму-
никационных технологий. И 
главное направление этого со-
трудничества - информирова-
ние пассажиров о расписании 
движения поездов, открытии 
новых станций, в том числе 
на МЦК. 

Это значит, что информа-
ция о движении по Централь-

ному кольцу уже включена в 
«Яндекс.Карты», а также дру-
гие геосервисы и мобильные 
приложения компании. В лю-
бом из них можно построить 
путь от станции до станции и 
сразу узнать, какое время зай-
мёт дорога. 

Благодаря сотрудничеству 
с метрополитеном «Яндекс» 
будет оперативно получать 
информацию о переменах в 
движении. К примеру, если 
открыта новая станция, а ка-
кая-то временно закрыта - об 
этом сразу узнают электрон-
ные сервисы и проложат оп-
тимальный путь.

Кроме того, интерактив-
ная схема метро и МЦК есть 
на главной странице сайта 
mkzd.ru С её помощью мож-
но даже найти ближайшую к 
дому станцию на новом коль-
це - для этого нужно просто 
вбить в строку поиска свой 
адрес.

Зачем на станциях МЦК 
таблички на английском?

Д. Захарчук

В Москву много приезжает 
туристов из разных стран ми-
ра: за последние годы их стало 
больше на треть. Им трудно 
сориентироваться в городе. И 
английский язык в навигации 
- это дань вежливости и вы-
ражение нашего гостеприим-
ства. Как радушные хозяева, 

мы делаем всё, чтобы переме-
щение гостей в нашей столи-
це было комфортным.

Кстати, английский по-
явился не только на навигаци-
онных указателях. Объявления 
в поездах тоже дублируют-
ся по-английски, а на всех 
станциях нового кольца есть 
англо говорящие сотрудники, 
которые с удовольствием ока-
жут помощь растерявшемуся 
иностранцу.

Некоторые названия стан-
ций на Окружной железной 
дороге переименовали, а не-
которые - нет. Почему?

В. Кравченко

Те станции, которые не при-
мыкают к метро, остались 
со старыми названиями. А 
в отношении тех, что стали 

частью пересадочных узлов, 
логично возник вопрос пе-
реименования. Ведь если это 
единое пространство, то и на-
звание должно быть единым. 
С РЖД договорились так: там, 
где МЦК практически при-
мыкает к метро, станции нуж-
но переименовать по назва-
нию станций метрополитена. 

А там, где они удалены на 300 
или даже 500 м, пусть сохра-
нят прежние названия. РЖД 
издали соответствующий при-
каз. И сегодня на МЦК есть 7 
станций с едиными со стан-
циями метрополитена назва-
ниями: «Шоссе Энтузиастов», 
«Дубровка», «Автозаводская», 
«Кутузовская», «Бульвар Ро-
коссовского», «Владыкино», 
«Ботанический сад».

Если я купил проездной 
в конце августа, будет ли 
он действовать на МЦК?

Г. Шаров

Будет, только его нужно 
обновить. С «Единым» би-
летом или «90 минут» нужно 
подойти в кассу, и его обновят 
бесплатно. А на карте «Трой-
ка» нужно просто пополнить 
баланс - достаточно на 1 руб. 
Это можно сделать как в кассе, 

так и в терминале. Все билеты, 
купленные после 1 сентября, 
в этом не нуждаются. 

Кстати, хоть и не ожидают 
в Дептрансе большого пасса-
жиропотока на МЦК на пер-
вых порах, тем не менее, по 
данным метрополитена, ещё 
до запуска движения многие 
пассажиры решили обновить 
свои билеты - до 550 тыс. в 
день обращались в кассы по 
этому поводу.

Говорят, чтобы ездить 
по МЦК, надо обновить 
проездные метро. Зачем, 
если пообещали, что в 
сентябре оно будет рабо-
тать бесплатно?

К. Кириллов

Да, проезд по МЦК сейчас 
бесплатный. И для тех, кто 
желает прокатиться только по 
этому кольцу, работает поло-
вина турникетов на его стан-
циях - чтобы пройти через 
них, никакой билет не нужен. 

Но если ваш маршрут - это 
метро+МЦК+метро, то вам 
нужно будет после поездки по 
Центральному кольцу ещё раз 
бесплатно войти в метро. 

Для таких «транзитчиков» 
есть другие турникеты. К ним 
при входе на МЦК нужно при-
ложить проездной или карту 
«Тройка». И тогда, проехав отре-
зок пути по земле, вы спуститесь 
в подземку бесплатно, потому 
что система будет знать, что вы 
продолжаете свой путь, а не на-
чинаете его.

Не будет ли проблемы в 
передвижении для мало-
мобильных пассажиров?

А. Мирная

При реконструкции МЦК, 
конечно, не забыли и о мало-
мобильных пассажирах: ма-
мочках с колясками и тех, кто 
передвигается в инвалидном 
кресле. На 26 транспортно-
пересадочных узлах будут 
лифты и эскалаторы, а на 
5 станциях, где высота для ус-
тановки лифтов недостаточ-
ная, - специальные подъём-
ники. Входы на все станции 
оборудованы пандусами, так-
тильной плиткой. На каждом 
ТПУ есть санитарные комна-
ты, которые приспособлены 

и для тех, кто передвигается 
в инвалидном кресле. В спе-
циальных кассах, отвечаю-
щих стандартам Конвенции 
ООН о правах инвалидов, 
высота расположения окон 
ниже метра - чтобы пассажи-
ры в колясках могли приоб-
рести билет без труда. Как и 
на станциях метрополитена, 
здесь будут работать сотруд-
ники центра обслуживания 
маломобильных пассажи-
ров. Закуплены инвалидные 
коляски, терминалы связи и 
другое необходимое обору-
дование. Ну а в поездах для 
пассажиров с ограниченны-
ми физическими возможно-
стями есть специальные мес-
та - в 1-м и 5-м вагонах. 

При реконструкции  
не подумали о том, чтобы 
по дороге было где теле-
фон подзарядить?

А. Рогов

Подумали, ведь современ-
ный пассажир всегда на свя-
зи - и звонки нужно сделать, и 
почту проверить, и в Интерне-
те что-то уточнить. А те, у кого 
забот не так много, по дорогое 
зависают в соцсетях. Поэтому 
розетки для зарядки мобиль-
ных гаджетов установлены и 
на 14 станциях, и в поездах. А 
на крупных ТПУ и в поездах к 
тому же работает бесплатный 
Wi-Fi. 

Есть ещё мелочи, которые 
могут оказаться весьма кстати: 
удобные скамейки, авто маты с 
едой и напитками, банкома-
ты и даже зеркала. Туалеты, 

приспособленные в том числе 
для пассажиров с ограничен-
ными возможно стями здоро-
вья, имеются на всех станциях 
МЦК, а также в первом и пос-
леднем вагонах поездов.

Понятно, что для мно-
гих поездки по Москве те-
перь значительно сокра-
тятся. А есть ли расчёты, 
сколько в среднем выиг-
рает пассажир?

Н. Зудина

Для некоторых маршрутов 
(к примеру, с северо-востока 
на северо-запад или с севера 
на северо-восток) Московское 
центральное кольцо сократит 
время в пути в 3 раза. Так, на-

пример, с 39 до 12 минут умень-
шится оно на дорогу от стан-
ции «Владыкино» до «Бульвара 
Роко ссовского». С 28 до 10 ми-
нут - от «Международной» до 
«Ленинского проспекта». 

А в среднем поездки по 
столице теперь быстрее на 
20 минут. Это значит, что 
среднестатистический моск-
вич, ежедневно пользующий-
ся наземным метро, получит 
в своё распоряжение почти 
7 лишних суток в год!

Самый-самый переход

Почему переименовали?

Работает ли проездной?

Билет на «бесплатно»?

Сколько времени займёт путь?

Считается, что МЦК про-
ходит через промзоны, но 
ведь и через парки тоже! 
Значит, в метро теперь 
будут две зелёные ветки? 

Д. Ломакин

Вообще-то 100 лет назад Ок-
ружную железную дорогу про-
кладывали практически сквозь 
леса. Потом на месте зелёных 
массивов образовывались 
пром зоны. Однако несколько 
лесных оазисов уцелели за сот-
ню лет прогресса - теперь это 
городские лесопарковые зоны. 

Их и соединило коль-
цо - усадьбу «Михалково», 
Ботанический сад, зелёные 
территории ВДНХ, наци-
ональный парк «Лосиный 
Остров», парк «Сокольни-
ки», природный заказник 
«Воробьёвы горы», усадьбу 
«Покровское-Стрешнево» 
и другие. Поэтому МЦК по 

праву называют зелёным 
кольцом Москвы.

А ещё оно соединило круп-
ные спортивные объекты - из 
окон вагонов можно увидеть 
стадионы «Лужники», «Локо-
мотив», ЦСКА, «Крылья Сове-
тов», а также Ледовый дворец 
на территории бывшего ЗИЛа. 
То есть дорогу можно назвать 
и спортивным кольцом. Это 
кому как больше нравится.

А ещё поезда будут проез-
жать мимо отреставрирован-
ных старинных станций, ко-
торые сохранили свой облик с 
начала прошлого века. Напри-
мер, из окон «Ласточки» можно 
будет увидеть старинную стан-
цию «Канатчиково» (располо-
жена между остановочными 
пунктами «Севастопольский 
проспект» и «Площадь Гага-
рина»), «Белокаменная» (на 
одноимённой станции МЦК), 
«Лихоборы».

Зелёное кольцо или спортивное?

Как передвигаться  
маломобильным?

Урны - кстати

Зачем английский?

Где зарядить телефон?

Плюс неделя в год

    Есть вопросы - есть ответы
                                                                                                                                                ТыСЯчА МЕЛОчЕй, О КОТОРыХ ХОчЕТСЯ УЗНАТь 

Мини-офис в поезде.
Фото Романа БАЛАЕВА/ТАСС
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ПОДРОБНОСТИ

Московское центральное кольцо ворвалось в нашу размеренную 
жизнь и претендует на то, чтобы изменить привычные пути, зна-
комые до мелочей маршруты. А мы консервативные пассажиры 
и, пока не выясним всё до мелочей, не отважимся прокатиться 
в «Ласточке» по новым рельсам. Чтобы помочь в этом нашим 
читателям, мы передали их вопросы в Департамент транспорта 
и развития дорожно-транспортной инфраструктуры, получили 
ответы и их публикуем. 

Тестовая поездка «Ласточки» по Московскому центральному кольцу.   Фото РИА Новости

На станциях МЦК будет комфортно.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
У нас будет не хуже, чем в Бер-
лине. Фото РИА Новости

Компетентно

Понятно, что переходы 
между метро и МЦК будут 
разными - где-то короче, 
где-то длиннее. Но, чтобы 
сориентироваться, сколько 
времени они займут, мож-
но сказать, какими будут 
самый длинный и самый 
короткий переходы?

И. Головин

Долгое время метро и Ок-
ружная железная дорога раз-
вивались отдельно друг от 
друга. Поэтому соединить их 
непросто. Но власти и проек-
тировщики сделали всё воз-
можное, чтобы пересадка с 
МЦК на метро и обратно бы-

ла как можно более быстрой 
и лёгкой. 

Переходы будут проходить 
по тёплым контурам или по 
улице. Как правило, по тёп-
лому контуру идти придётся 
меньше. Самая короткая такая 
пересадка займёт всего 2-3 ми-
нуты. Самая длинная - 10-15 
минут пешком. Придётся 
пройти расстояние примерно 
в 600-700 метров. В общем-то, 
это вполне сопоставимо с пе-
реходами в метро, потому что 
МЦК - это теперь его часть.

Там, где переходить придётся 
по улице, территорию благоуст-
роят, проложат удобные дорож-
ки, обустроят места для отдыха.

Не будет ли 
шумно?

Живу неподалёку от 
МЦК. Очень беспокоит 
возможный шум. Ска-
жите, сильно ли гром-
ким будет движение 
пассажир ских поездов?

О. Савинова

Для того чтобы движение 
по МЦК не создавало силь-
ного шума, при реконструк-
ции дороги использовали 
технологию так называемого 
«бархатного пути». По всему 
кольцу уложены новые рель-
сы с бесшовными стыками. 
Привычного для поездов 
стука колёс не будет слышно.

Кроме того, на некоторых 
участках - там, где по близости 
есть жилые дома - установле-
ны шумозащитные экраны. 
Где-то их ещё не успели уста-
новить, но в ближайшее вре-
мя они обязательно появятся.

Железнодорожное коль-
цо и подземку фактически 
объединили. Тогда поче-
му на станциях МЦК ур-
ны появились, а в метро 
на платформах их как не 
было, так и нет?

И. Снегирёв

Действительно, на всех 
станциях МЦК установле-

ны урны, что для пассажиров 
очень кстати. Дело в том, что, 
хоть Центральное кольцо и 
стало фактически новой вет-
кой метрополитена, всё же тре-
бования к безопасности у них 
разные и объясняются чаще 
всего технологическими отли-
чиями. В подземке, к примеру, 
контактный рельс идёт внизу, 
а на МЦК - сверху. 

В метро всё привычно да 
и интервалы между стан-
циями примерно одинако-
вые. А как понять, сколько 
времени займёт путь, если 
воспользоваться МЦК?

Д. Дубина

Круг по Московскому цент-
ральному кольцу поезд совер-
шает за 75-80 минут. Между 
станциями расстояния, ко-
нечно, разные. Но в конце 
августа Московский метропо-
литен и компания «Яндекс» 
подписали соглашение о со-
трудничестве в области разви-
тия информационно-комму-
никационных технологий. И 
главное направление этого со-
трудничества - информирова-
ние пассажиров о расписании 
движения поездов, открытии 
новых станций, в том числе 
на МЦК. 

Это значит, что информа-
ция о движении по Централь-

ному кольцу уже включена в 
«Яндекс.Карты», а также дру-
гие геосервисы и мобильные 
приложения компании. В лю-
бом из них можно построить 
путь от станции до станции и 
сразу узнать, какое время зай-
мёт дорога. 

Благодаря сотрудничеству 
с метрополитеном «Яндекс» 
будет оперативно получать 
информацию о переменах в 
движении. К примеру, если 
открыта новая станция, а ка-
кая-то временно закрыта - об 
этом сразу узнают электрон-
ные сервисы и проложат оп-
тимальный путь.

Кроме того, интерактив-
ная схема метро и МЦК есть 
на главной странице сайта 
mkzd.ru С её помощью мож-
но даже найти ближайшую к 
дому станцию на новом коль-
це - для этого нужно просто 
вбить в строку поиска свой 
адрес.

Зачем на станциях МЦК 
таблички на английском?

Д. Захарчук

В Москву много приезжает 
туристов из разных стран ми-
ра: за последние годы их стало 
больше на треть. Им трудно 
сориентироваться в городе. И 
английский язык в навигации 
- это дань вежливости и вы-
ражение нашего гостеприим-
ства. Как радушные хозяева, 

мы делаем всё, чтобы переме-
щение гостей в нашей столи-
це было комфортным.

Кстати, английский по-
явился не только на навигаци-
онных указателях. Объявления 
в поездах тоже дублируют-
ся по-английски, а на всех 
станциях нового кольца есть 
англо говорящие сотрудники, 
которые с удовольствием ока-
жут помощь растерявшемуся 
иностранцу.

Некоторые названия стан-
ций на Окружной железной 
дороге переименовали, а не-
которые - нет. Почему?

В. Кравченко

Те станции, которые не при-
мыкают к метро, остались 
со старыми названиями. А 
в отношении тех, что стали 

частью пересадочных узлов, 
логично возник вопрос пе-
реименования. Ведь если это 
единое пространство, то и на-
звание должно быть единым. 
С РЖД договорились так: там, 
где МЦК практически при-
мыкает к метро, станции нуж-
но переименовать по назва-
нию станций метрополитена. 

А там, где они удалены на 300 
или даже 500 м, пусть сохра-
нят прежние названия. РЖД 
издали соответствующий при-
каз. И сегодня на МЦК есть 7 
станций с едиными со стан-
циями метрополитена назва-
ниями: «Шоссе Энтузиастов», 
«Дубровка», «Автозаводская», 
«Кутузовская», «Бульвар Ро-
коссовского», «Владыкино», 
«Ботанический сад».

Если я купил проездной 
в конце августа, будет ли 
он действовать на МЦК?

Г. Шаров

Будет, только его нужно 
обновить. С «Единым» би-
летом или «90 минут» нужно 
подойти в кассу, и его обновят 
бесплатно. А на карте «Трой-
ка» нужно просто пополнить 
баланс - достаточно на 1 руб. 
Это можно сделать как в кассе, 

так и в терминале. Все билеты, 
купленные после 1 сентября, 
в этом не нуждаются. 

Кстати, хоть и не ожидают 
в Дептрансе большого пасса-
жиропотока на МЦК на пер-
вых порах, тем не менее, по 
данным метрополитена, ещё 
до запуска движения многие 
пассажиры решили обновить 
свои билеты - до 550 тыс. в 
день обращались в кассы по 
этому поводу.

Говорят, чтобы ездить 
по МЦК, надо обновить 
проездные метро. Зачем, 
если пообещали, что в 
сентябре оно будет рабо-
тать бесплатно?

К. Кириллов

Да, проезд по МЦК сейчас 
бесплатный. И для тех, кто 
желает прокатиться только по 
этому кольцу, работает поло-
вина турникетов на его стан-
циях - чтобы пройти через 
них, никакой билет не нужен. 

Но если ваш маршрут - это 
метро+МЦК+метро, то вам 
нужно будет после поездки по 
Центральному кольцу ещё раз 
бесплатно войти в метро. 

Для таких «транзитчиков» 
есть другие турникеты. К ним 
при входе на МЦК нужно при-
ложить проездной или карту 
«Тройка». И тогда, проехав отре-
зок пути по земле, вы спуститесь 
в подземку бесплатно, потому 
что система будет знать, что вы 
продолжаете свой путь, а не на-
чинаете его.

Не будет ли проблемы в 
передвижении для мало-
мобильных пассажиров?

А. Мирная

При реконструкции МЦК, 
конечно, не забыли и о мало-
мобильных пассажирах: ма-
мочках с колясками и тех, кто 
передвигается в инвалидном 
кресле. На 26 транспортно-
пересадочных узлах будут 
лифты и эскалаторы, а на 
5 станциях, где высота для ус-
тановки лифтов недостаточ-
ная, - специальные подъём-
ники. Входы на все станции 
оборудованы пандусами, так-
тильной плиткой. На каждом 
ТПУ есть санитарные комна-
ты, которые приспособлены 

и для тех, кто передвигается 
в инвалидном кресле. В спе-
циальных кассах, отвечаю-
щих стандартам Конвенции 
ООН о правах инвалидов, 
высота расположения окон 
ниже метра - чтобы пассажи-
ры в колясках могли приоб-
рести билет без труда. Как и 
на станциях метрополитена, 
здесь будут работать сотруд-
ники центра обслуживания 
маломобильных пассажи-
ров. Закуплены инвалидные 
коляски, терминалы связи и 
другое необходимое обору-
дование. Ну а в поездах для 
пассажиров с ограниченны-
ми физическими возможно-
стями есть специальные мес-
та - в 1-м и 5-м вагонах. 

При реконструкции  
не подумали о том, чтобы 
по дороге было где теле-
фон подзарядить?

А. Рогов

Подумали, ведь современ-
ный пассажир всегда на свя-
зи - и звонки нужно сделать, и 
почту проверить, и в Интерне-
те что-то уточнить. А те, у кого 
забот не так много, по дорогое 
зависают в соцсетях. Поэтому 
розетки для зарядки мобиль-
ных гаджетов установлены и 
на 14 станциях, и в поездах. А 
на крупных ТПУ и в поездах к 
тому же работает бесплатный 
Wi-Fi. 

Есть ещё мелочи, которые 
могут оказаться весьма кстати: 
удобные скамейки, авто маты с 
едой и напитками, банкома-
ты и даже зеркала. Туалеты, 

приспособленные в том числе 
для пассажиров с ограничен-
ными возможно стями здоро-
вья, имеются на всех станциях 
МЦК, а также в первом и пос-
леднем вагонах поездов.

Понятно, что для мно-
гих поездки по Москве те-
перь значительно сокра-
тятся. А есть ли расчёты, 
сколько в среднем выиг-
рает пассажир?

Н. Зудина

Для некоторых маршрутов 
(к примеру, с северо-востока 
на северо-запад или с севера 
на северо-восток) Московское 
центральное кольцо сократит 
время в пути в 3 раза. Так, на-

пример, с 39 до 12 минут умень-
шится оно на дорогу от стан-
ции «Владыкино» до «Бульвара 
Роко ссовского». С 28 до 10 ми-
нут - от «Международной» до 
«Ленинского проспекта». 

А в среднем поездки по 
столице теперь быстрее на 
20 минут. Это значит, что 
среднестатистический моск-
вич, ежедневно пользующий-
ся наземным метро, получит 
в своё распоряжение почти 
7 лишних суток в год!

Самый-самый переход

Почему переименовали?

Работает ли проездной?

Билет на «бесплатно»?

Сколько времени займёт путь?

Считается, что МЦК про-
ходит через промзоны, но 
ведь и через парки тоже! 
Значит, в метро теперь 
будут две зелёные ветки? 

Д. Ломакин

Вообще-то 100 лет назад Ок-
ружную железную дорогу про-
кладывали практически сквозь 
леса. Потом на месте зелёных 
массивов образовывались 
пром зоны. Однако несколько 
лесных оазисов уцелели за сот-
ню лет прогресса - теперь это 
городские лесопарковые зоны. 

Их и соединило коль-
цо - усадьбу «Михалково», 
Ботанический сад, зелёные 
территории ВДНХ, наци-
ональный парк «Лосиный 
Остров», парк «Сокольни-
ки», природный заказник 
«Воробьёвы горы», усадьбу 
«Покровское-Стрешнево» 
и другие. Поэтому МЦК по 

праву называют зелёным 
кольцом Москвы.

А ещё оно соединило круп-
ные спортивные объекты - из 
окон вагонов можно увидеть 
стадионы «Лужники», «Локо-
мотив», ЦСКА, «Крылья Сове-
тов», а также Ледовый дворец 
на территории бывшего ЗИЛа. 
То есть дорогу можно назвать 
и спортивным кольцом. Это 
кому как больше нравится.

А ещё поезда будут проез-
жать мимо отреставрирован-
ных старинных станций, ко-
торые сохранили свой облик с 
начала прошлого века. Напри-
мер, из окон «Ласточки» можно 
будет увидеть старинную стан-
цию «Канатчиково» (располо-
жена между остановочными 
пунктами «Севастопольский 
проспект» и «Площадь Гага-
рина»), «Белокаменная» (на 
одноимённой станции МЦК), 
«Лихоборы».

Зелёное кольцо или спортивное?

Как передвигаться  
маломобильным?

Урны - кстати

Зачем английский?

Где зарядить телефон?

Плюс неделя в год

    Есть вопросы - есть ответы
                                                                                                                                                ТыСЯчА МЕЛОчЕй, О КОТОРыХ ХОчЕТСЯ УЗНАТь 

Мини-офис в поезде.
Фото Романа БАЛАЕВА/ТАСС
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ГОРОДСКАЯ СРЕДА

ОЛЕГ СИВЦОВ

После запуска МЦК москвичам 
стали доступны 14 пересадок на 
метро и 6 - на пригородные поез-
да. Но это только начало.

Тр а н с п о р Т н о - 
пересадочные уз-
лы (ТпУ) для мегапо-

лиса - настоящее спасение. 
Хотя пассажирские комп-
лексы, пере распределяющие 
пассажиро потоки между раз-
личными видами транспорта и 
направлениями движения, для 
Москвы не новость.

История вопроса
если заглянуть в историю, то 

первыми своеобразными ТпУ 
являлись московские вокзалы, 
где ещё в позапрошлом веке 
пассажиры могли пересажи-
ваться с поездов на конные 
повозки, а затем - на конки и 
электрические трамваи. 

а в ХХ веке с вокзалов 
уже можно было переходить 
в метро политен. на некото-
рых станциях выходы из мет-
ро сегодня дают возможность 
 попасть сразу на железнодо-
рожную платформу. с разви-
тием подземки появился ещё 
один тип пересадочного уз-
ла - конечная станция с мно-
гочисленными автобусными 
маршрутами.

последние десятилетия про-
шлого века и первые годы ны-
нешнего число автомобилистов 
в столице увеличилось в разы, 
что создало на московских до-
рогах буквально транспортный 
коллапс. Эту проблему на совре-
менном уровне пришлось разру-
ливать пришедшему в 2010 году 
новому мэру сергею собянину. 
Вновь сделать общественный 
транспорт привлекательным 

для людей не было никакой воз-
можности, не создав адекватные 
пересадочные узлы, которые бы 
совмещали остановки несколь-
ких видов транспорта, торговые 
площади и парковки.

То ли ещё будет
открытие МЦК смело мож-

но назвать толчком к всплеску 
строительства ТпУ и развития 
зон вокруг них. но происхо-
дить это будет постепенно, по 
мере интеграции самой МЦК 
с метро политеном и пригород-
ными электричками. 

22 из 31 станции станут боль-
шими капитальными строе-
ниями. наиболее крупные из 
них - «деловой центр», «рос-
токино», «нижегородская», 
«окружная». они объединят 
не только метро, МЦК и на-
земный город ской транспорт, 
но и радиальные направления 
железной дороги.

наиболее близкие к мет-
ро станции нового кольца, 

конечно, станут с подземкой 
единым пространством. Всего 
таких пере садок запланирова-
но 17; 14 из них уже работа-
ют, а 3 будут готовы принять 
пассажиров, как только в экс-
плуатацию введут строящиеся 
станции метро «Шелепиха», 
«нижегородская улица» и 
« окружная».

аналогичная ситуация с 
электричками. сейчас моск-
вичам доступны 6 пересадок 
на пригородные поезда из 10 
возможных, остальные запустят 
после строительства железно-
дорожных платформ.

ежедневно через ТпУ будут 
проходить тысячи транзитных 
пассажиров. К примеру, пасса-
жиропоток не самого большо-
го узла «Крымская» в часы пик 
составит 7 тыс. человек, а на 
крупных переходах он может 
превышать и 200 тыс. человек.

И кофе выпить тоже
Главным приоритетом сто-

личного правительства при за-
казе на проектирование ТпУ 
был комфорт пассажиров. 
Именно поэтому транспорт-
ные узлы проектировались так, 

чтобы людям было максималь-
но удобно пересесть с одного 
вида транспорта на другой. 

Это и установка эскалато-
ров, и широкие турникетные 
линии там, где ожидается боль-
шой пассажиропоток, лифты, 
удобная и понятная навигация. 
Кассы и турникеты работают 
с метрополитеном по единому 
программному обеспечению.

станции типовые - платфор-

ма длиной 180 м с навесом по 
всей длине и с кассовыми па-
вильонами. но 4 из них - «де-
ловой центр», «Кутузов ская», 
«Лужники» и подземная стан-
ция «площадь Гагарина» - по-
строены по индивидуальным 
проектам.

но не все пассажиры быва-
ют озабочены только одним - 
побыстрее добраться до места. 
есть среди нас и более разме-
ренные. поэтому предусмот-
рены и удобства: можно пере-
кусить, выпить в кафе кофе, 
сделать необходимые покупки 
в торговых павильонах. 

Через современные переходы ТПУ ежедневно будут проходить тысячи транзитных пассажиров. Транспортно-пересадочные узлы - это не только удоб-
ная интеграция железной дороги и метрополитена, но и 
возможность «не отходя от кассы» перекусить в кафе и 
сделать необходимые покупки в торговых павильонах. 

Пересадка

«А за окном то дождь, то снег...»  
Строчки известной песенки на 
слова Льва Ошанина - лучшая 
поэтическая характеристика при-
ближающейся московской зимы. 
Но мёрзнуть и мокнуть пассажи-
рам МЦК, похоже, не придётся.

об ЭТоМ авторы про-
ектов транспортно- 
пересадочных узлов по-

думали тоже. Конечно, не все 
пересадки будут проходить в 
тёплом контуре, где, естествен-
но, вполне комфортно. часть 
станций - в холодном контуре. 
но все важные точки переса-
док, где ожидается наибольший 
поток пассажиров, получат тёп-
лый контур. 

пока таких ТпУ 5. некото-
рые из запланированных ещё 
не строились, потому что сты-

ковочные станции метро или 
подъездные пути от радиальных 
пригородных направлений же-
лезной дороги ещё в работе и 
фактически не построены. по 
мере того как будут сдаваться 
они, будут открываться и новые 
тёплые ТпУ. ориентировочно в 
полном масштабе все они зара-
ботают к 2018 году.

но даже на холодных пе-
ресадках мёрзнуть и мокнуть 
не придётся. Минимум 5 узлов 
- там, где это будет возможно 
физически - выполнят в фор-
мате «сухие ноги». Это значит, 
что на всём пути пассажира по-
явится система крытых перехо-
дов и галерей, которые защитят 
от дождя, снега, ветра и холода.

К примеру, со станции 
МЦК «Локомотив» можно бу-
дет перейти на станцию метро 
«черкизовская» и по тёплому 
контуру (правда, это будет не-
множко дольше), и по холод-
ному (это быстрее и ноги ос-
танутся сухими).

Комфорт

пассажиры МЦК смогут 
открывать двери поездов 
«Ласточка» самостоятельно 
с помощью кнопок.

Изначально рассматри-
вался вариант открывания и 
закрывания дверей в автома-
тическом режиме, по анало-
гии с существующей системой 
в метро. но на первом этапе 
запуска, когда пассажиропо-
ток на МЦК будет небольшой, 
решено сделать ручной режим. 
для того чтобы войти или 
выйти из вагона, пассажирам 
нужно будет нажать на кноп-
ку, расположенную на дверях. 
она будет работать только во 
время полной остановки поез-
да на платформе и после того, 
как загорится специальный 
зелёный индикатор. с уве-
личением пассажиропотока 
будет введён автоматический 
режим открывания дверей.

Кстатис сухими ногами

Мини- город ТпУ
КоМфорТ пассажИроВ - В перВУю очередь

При переходе с МЦК в подземку мокнуть пассажирам не придётся.

Фото www.stroi.mos.ru
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ИСТОРИЯ

ИЛЬЯ РОСТОВЦЕВ

Решение о строительстве Ок-
ружной железной дороги было 
принято по инициативе большого 
почитателя железнодорожного 
транспорта министра финансов 
Российской империи Сергея 
 Витте.

Сообразно 
Первопрестольной

Строить дорогу импе-
ратор Николай II решил 
осенью 1897-го. Состо-

ялся конкурс, на который было 
представлено 13 проектов. По-
бедил вариант инженера Петра 
рашевского, подразумевавший 
создание двухпутного железно-
дорожного кольца длиной око-
ло 54 км - как для грузовых, так 
и для пассажирских перевозок. 
Но продумывались не только 
технические характеристики. 
На титульном листе проекта 
император написал: «Дорога 
должна иметь сообразный пер-
вопрестольной столице вид». 
официальная церемония на-
чала работ состоялась 3 августа 
1903 г. 

Московский губернатор 
Владимир Джунковский вспо-
минал: «19 июля (2 августа) 
1908 г. состоялось открытие 
Московской окружной доро-
ги. торжест во происходило в 
очень живописной местности 
при станции Серебряный Бор, 
в нескольких верстах от Мос-
квы. Погода была чудная. Все 
приглашённые, в том числе и я, 
прибыли в специальном поез-
де, красиво убранном флагами, 
лентами». 

Новая дорога «представляла 
собой грандиозное сооруже-
ние протяжением в 50 вёрст 
при длине путей до 270 вёрст. 
Провозоспособность рассчи-
тана была на 35 пар поездов в 
сутки, но постепенно долж-
на была быть доведена до 90 
пар». Помимо самого кольца 
были построены 22 однопут-
ные соединительные ветки со 
всеми магистральными желез-
ными дорогами. Появились 
14 станций, 19 пассажирских 
зданий, 11 путевых казарм и 
21 полуказарма для рабочих, 
87 сторожевых домов, 2 дома 
для дежурных паровозных и 

кондукторских бригад, 2 при-
ёмных покоя, 2 бани, 14 пакга-
узов, а также 30 жилых домов с 
водопроводом и канализацией. 

Правда, по факту кольцо 
получилось не совсем круглое. 
На северо-западе оно оттяги-
вается на 12 км от Кремля, а на 
юге идёт всего в 5 км от него. 
Первоначально по окружной 
перевозили не только гру-
зы, но и пассажиров, к услу-
гам которых были построены 
станции-вокзалы: Владыкино, 
Воробьёвы Горы, Братцево, 

Лихоборы, Лефортово, Канат-
чиково и др. однако по мере 
развития автобусов и трамваев 
интерес горожан к ней упал, и 
к 1934 г. пассажирское движе-
ние по кольцу было закрыто.

И снова здравствуйте!
В советское время дорога 

исправно перевозила грузы, 
во время Великой отечествен-
ной по ней шли составы для 
фронта. В годы войны доро-
гу возглавляла первая в мире 

женщина - начальник дороги 
Зинаида Петровна троицкая.

К 1950 г. обнаружился ос-
новной недостаток сооружений 
окружной с точки зрения дале-
ко шагнувшего с тех пор про-
гресса: старые мосты с низкими 
порталами не позволяли просто 
и дёшево электрифицировать 
трассу. Поэтому, когда по же-
лезным дорогам пустили элек-
трички, Малое кольцо обошли.

Но если в начале прошлого 
века оно проходило по границе 
города, то сейчас находится в 
средней зоне Москвы. Логично 
возникла идея включить его в 
систему городского пассажирс-
кого транспорта. Правда, вернуть 
пассажирское движение на «ржа-
вое кольцо» хотели не раз, но до 
реализации дело так и не до-
шло. Всерьёз за реконструкцию 
взялись только в 2011-м - при 
новом мэре Сергее Собянине 
смогли найти средст ва на мега-
проект и внести его в адресную 
инвестиционную программу. В 
2012-2013 гг. начались масштаб-
ные работы по замене мостов и 
путепроводов, реконструкции 
путей и т. д. и вот дело сделано: 
железнодорожное кольцо Моск-
вы спустя почти сотню лет вновь 
принимает пассажиров.

Фото www.pastvu.com

Сергиевский мост (ныне Андреевский) через р. Москву у ст. Канатчиково, 1908. 

Пассажирское здание на ст. Воробьёвы Горы. 

Сейчас из «Ласточки» открываются иные виды. 
 Фото Вадима СКРЯБИНА/ТАСС 

Царское наследие
о ВеКоВой жиЗНи оКружНой ДороГиНачало

«овечки»  
на рельсах

у Московской окружной 
есть свой музей. он работа-
ет при локомотивном депо 
Лихоборы-окружные и рас-
сказывает всю историю коль-
ца. Например, здесь можно 
узнать о том, что на средства 
рабочих и служащих дороги 
был построен бронепоезд 
«Москва» для Советской ар-
мии - именно его можно уви-
деть в кинофильме «В шесть 
часов вечера после войны».

В музее расскажут о том, 
что поначалу в сутки по до-
роге проходило 4 поезда. 
они выходили с Николаевс-
кого вокзала и отправлялись 
через Московско-Брестскую 
дорогу на станцию Пресня. 
До этого места каждый поезд 
шёл двойной тягой, а здесь 
его разъединяли. обогнув 
кольцо, оба опять подхо-
дили к Пресне, здесь объ-
единялись и возвращались 
на Московско-Брестскую 
дорогу.

В начале работы окруж-
ной эксплуатировались па-
ровозы серии оВ («овечки»), 
в последующие годы на сме-
ну им пришли более мощные 
- серии «Э». Примитивным 
поначалу было и вагонное 
хозяйство - всего два вагоно-
ремонтных отделения.

образцы 
модерна

Когда-то на окружной 
было 14 станций, а также два 
остановочных пункта (Поты-
лиха у Николаевского моста 
и Военное поле близ Ходын-
ских военных лагерей), а так-
же один телеграфный пост 
(Братцево) в едином стиле. 
Это уникальные образцы 
московского модерна начала 
ХХ в. из красного кирпича с 
белой отделкой. 

Станции были спроекти-
рованы под руководством 
автора Верхних торговых 
рядов (знаменитого ГуМа) 
А. Н. Померанцева и ещё од-
ного архитектора - Н.В. Мар-
ковникова. Несколько дру-
гих станционных и жилых 
строений дороги сооруже-
ны по проекту архитектора 
и. М. рыбина.

Сегодня исторические 
станции, многие из кото-
рых признаны объектами 
культурного наследия, рес-
таврируют. Принимать пас-
сажиров они не будут, но их 
архитектура украсит еже-
дневные поездки по МЦК. 
А на недействующей станции 
«Пресня» откроется музей 
истории Московского цен-
трального кольца. Здание 
1908 г. покрасят в первона-
чальный цвет и восстановят 
прилегающую территорию - 
платформу, крытый переход 
к железнодорожным путям. 
Кроме того, облагородят 
сквер.

Факты

Поездка  
с экскурсией

В поездах на МЦК будут 
экскурсии. такое решение в 
Департаменте транспорта уже 
принято, осталось уточнить 
формат.

«Мы с ржД готовим специ-
альный тур по МЦК, потому 
что маршрут часто проходит 
через центральные улицы, а 
из окна поезда можно увидеть 
много замечательных объек-
тов», - пояснил Максим ЛИк-
СуТОВ, руководитель Депар-
тамента транспорта и развития 
дорожно-транспортной инфра-
структуры Москвы. 

Скорее всего, такие экскур-
сии будут проходить по гром-
кой связи, установленной в 
поездах. Пассажирам расска-
жут о достопримечательнос-
тях столицы, которые видны 
за окнами, а также об истории 
МЦК и её создателях. 

Возможно, появятся и спе-
циальные экскурсионные рей-
сы. Для них выделят отдель-
ный вагон или даже поезд. 
точнее это станет известно, 
когда, по словам Гамида Бу-
ЛаТОВа, первого заместите-
ля руководителя Департамента 
транспорта Москвы, с колле-
гами из Департамента обра-
зования и других определят 
формат возможных экскурси-
онных групп - для кого будут 
эти экскурсии.

кстати
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ПОДРОБНОСТИ

РОМАН СЕРГЕЕВ

Если станция МЦК не пункт 
перехода между подземным и 
наземным метро, а самая первая 
станция, с которой у пассажира 
начинается путь по метрополи-
тену, до неё, как правило, тоже 
нужно добираться не пешком. А 
как?

РеконстРукЦИЯ Ма-
лого кольца Московской 
железной дороги понадо-

билась для того, чтобы вклю-
чить её в транспортную сис-
тему столицы. А это единый 
организм. Поэтому появление 
в системе городского транс-
порта такой важной артерии, 
как МЦк, не могло не повлечь 
за собой изменений по другим 
направлениям. Привычные 
маршруты автобусов, троллей-
бусов, даже трамваев (!) претер-
пели изменения. кроме того, к 
ним добавились и новые.

Всего более 120 маршрутов 
наземного транспорта будут 
обслуживать МЦк, более 50 из 
них изменились, чтобы пасса-
жирам наземной линии метро 
было удобнее. на 4 с лишним 
тысячах остановок обновлены 
карты территорий.

теперь автобусы, троллейбу-
сы и трамваи подходят прямо к 
станциям нового кольца. Чтобы 

это стало возможным, проло-
жены дополнительные дороги 

и рельсы, построены новые ос-
тановки. 

на старом кольце были такие 

станции, близ которых вообще 
никакой транспорт не ходил, - 
после реконструкции их не оста-
лось. наземный транспорт всем 
уделяет внимание. так, на «Бе-
локаменную» теперь заезжает 
автобус, курсирующий по марш-
руту 75. к «ЗИЛу» подходят два 
маршрута: старый, изменённый, 
322-й и новый 47-й. ещё один 
новый маршрут - 243-й - довезёт 

до «сити» (а заодно и «Шелепи-
хи»). к «николаевской» продли-
ли 22-й, 139-й маршруты, плюс 
появился новый - 123к. 

с учётом всех изменений на 
наземном транспорте в пред-
дверии запуска движения по 
МЦк можно сказать, что поя-
вилось 15 дополнительных мар-
шрутов и 10 новых остановок.

Пройти от них до станций 

нового кольца просто. Даже 
если человек впервые выбрал 
такой маршрут, затруднений не 
возникнет. ему в помощь удоб-
ная навигация с узнаваемыми 
логотипами метро и МЦк - она 
установлена повсюду, а на пути 
от остановок наземного транс-
порта к станциям и тПу про-
ложены дорожки.  Заблудиться 
невозможно!

Маршруты наземного транспорта изменили для удобства пассажиров. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

как добраться к станции?
сВЯЗАть «ЗеМЛю» с ПоДЗеМкой

Всего более 120 маршрутов наземного транспорта будут 
обслуживать МЦК, более 50 из них изменились. 

Маршруты

Станция  МЦК Маршруты  
наземного транспорта 

Белокаменная авт. 75

Открытое   
шоссе

авт. 3, 75, 80, 86, 86к, 265, 
775 

трамв. 2, 4л, 4пр, 7, 13, 29, 
33, 36, 46

Черкизово
авт. 34, 52, 171, 230, 372, 

469, 469к, 716
тролл. 32, 41, 83

Измайловский  
парк

авт. 7, 20, 131, 211, 311, 372
тролл. 22
трамв. 11, 32, 34

Соколиная  
Гора авт. 86, 141, 332

Шоссе  
Энтузиастов

авт. 36, 46, 83, 125, 141, 
214, 254, 469, 659, 702

тролл. 30, 53
трамв. 8, 24, 34, 36, 37

Станция МЦК Маршруты  
наземного транспорта 

Андроновка авт. 59, 759, 859

Рязанская
авт. 29к, 51, 143, 143к, 279, 

429, 805
тролл. 16, 26, 63, 63к

Новохохловская авт. 106

Волгоградская
авт. 161, 193, 633
тролл. 38
трамв. 20, 40, 43

Дубровка
авт. 9, 99, 161, 186, 633, 

670
тролл. 26
трамв. 12, 20, 40, 43

Автозаводская
авт. 8, 9, 44, 99, 142, 186, 

193, 216, 263, 291, 299, 
322, 608, 633, 901

тролл. 26, 40, 67

ЗИЛ авт. 47, 322

Станция  МЦК Маршруты  
наземного транспорта 

Варшавское  
шоссе

авт. 25, 44, 142, 275, 700, 
Т1

тролл. 1к, 8, 40, 71
трамв. 3, 16, 35, 47

Севастопольский 
проспект

авт. 41, 121, 826
трамв. 26, 38

Площадь  
Гагарина

авт. 111, 144, 196, 317, 553
тролл. 4, 7, 33, 62, 84
трамв. 14, 39

Лужники авт. 64, 132, 255, 255, 806

Кутузово
авт. 91, 116, 157, 205, 474, 

840, Т2
тролл. 7, 39

Сити авт. 243

Шелепиха
авт. 4, 27, 69, 152, 155, 243, 

294, 328, 869
 тролл. 54, 66

Хорошёво
авт. 39, 39к, 48, 64, 155, 

271, 294, 391, 597, 800
тролл. 20, 21, 35, 43, 65, 86

Новопесчаная авт. 39, 39к, 318, 597

Ходынка
авт. 26, 39, 39к, 100, 105, 

175, 597, 691, 691к, 800
тролл. 19, 59, 61

Станция  МЦК Маршруты  
наземного транспорта 

Волоколамская
авт. 88, 456, 904
тролл. 70, 82
трамв. 23, 30, 31

Войковская

авт. 70к, 90, 114, 179, 204, 
282, 461, 591, 621, 
621к, 780, 827, 888, 
905

тролл. 6, 43, 43к, 57
трамв. 23, 27, 30, 31 

Коптево
авт. 22, 65а, 72, 87, 90, 

123, 595, 621, 801, 827, 
888

трамв. 23, 30

Николаевская авт. 22, 123к, 139

Окружная
авт. 24, 24к, 82, 85, 154, 

238, 282, 677к, 692
тролл. 36

Владыкино
авт. 24, 24к, 33, 53, 76, 

76к, 85, 154, 238, 259, 
353, 637

Ботанический сад авт. 33, 61, 71, 134, 154, 
185, 195, 603, 628, 789

Ярославская
авт. 93, 136, 172, 244, 375, 

544, 789, 834, 903
тролл. 14, 76
трамв. 17

куда какие маршруты идут?

кАк бы ни старались городские власти, чтобы внедрение новой транспорт-
ной артерии в повседневную жизнь горожан шло максимально легко и 
просто, на первых порах, конечно, не каждый быстро сориентируется.

Чтобы нашим читателям было проще планировать свои поездки с использова-
нием МЦк, думаем, пригодится конкретная и практичная информация - к каким 
станциям каким автобусом, троллейбусом или трамваем можно доехать. Изучайте 
и выбирайте удобные для себя маршруты.
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НОВАЯ КАРТА МЕТРО
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ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Реклама
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.15 «Мужское / Жен­

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит­

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем Пима­
новым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон 12+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 «ДУХLESS». Х/ф. 

18+

2.15 «КОРОЛЬ АРТУР». 
Х/ф. 12+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток­шоу. 
Рак груди - профи-
лактика. Вся прав-
да о мясе. Феохро-
мацитома. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести­Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.  16+
14.00 Вести.
14.35 Местное время. 

Вести­Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести­Москва.
17.45 «Прямой эфир». 16+
18.50 Премьера. 

«60 минут».  
Ток­шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести­Москва.
21.00 Премьера. 

«Измайловский 
парк». Большой 
юмористический 
концерт. 16+

23.10 «МАМА,  
Я ЖЕНЮСЬ». Х/ф. 
12+

1.10 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c. 16+

3.15 «СЕМЕЙНЫЙ  
ДЕТЕКТИВ». Т/c. 
12+

4.15 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай­

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.20 Премьера. 

«Агентство скрытых 
камер». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока­
зываем». Ток­шоу  
с Леонидом Зако­
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Экстрасенсы про­

тив детективов». 16+
21.15 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

23.10 «Большинство». 
Общественно­
политическое 
ток­шоу.

0.20 «Место встречи». 16+
1.50 «Таинственная 

Россия». 16+
2.45 Их нравы. 0+
3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес­

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.25, 12.30, 

12.45, 13.40, 14.30, 
15.25, 16.00, 16.45, 
17.35 «В ЗОНЕ 
РИСКА». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «СЛЕД. ОБЪЕЗ-
ДНАЯ ДОРОГА». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. НЕЧЕГО 
ТЕРЯТЬ». Т/с. 16+

20.40 «СЛЕД. НАСТОЯ-
ЩИЕ ИНДЕЙЦЫ». 
Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. ЛОВУШ-
КА ДЛЯ ДРАКО-
НА». Т/с. 16+

22.20 «СЛЕД. ГРАФС-
КОЕ ПОДВОРЬЕ». 
Т/с. 16+

23.05 «СЛЕД». Т/с. 16+
23.55 «СЛЕД. ЧИНГАЧ-

ГУК». Т/с. 16+
0.45 «СЛЕД. СМЕР-

ТЕЛЬНАЯ ДОЗА». 
Т/с. 16+

1.35 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ОХОТНИЦА». 
Т/с. 16+

2.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТАНЕЦ НА КРАЮ». 
Т/с. 16+

3.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧКИ, ВНУЧКИ». 
Т/с. 16+

3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТРАВМА». Т/с. 16+

4.20, 5.00, 5.40 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.05 «Приключения Дже­
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». Т/с. 12+

9.30 «ОСОБО ОПАСЕН». 
Х/ф. 18+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские пельме­

ни». «Любимое». 16+
19.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
21.00 «ПИРАТЫ КАРИБ-

СКОГО МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-
ЖИНЫ». Х/ф. 12+

23.40 «ОДНАЖДЫ В 
ВЕГАСЕ». Х/ф. 16+

1.30 «РОБОКОП». Х/ф. 18+
3.25 «ЛЮБОВЬ ВРАЗ-

НОС». Х/ф. 16+
4.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.25 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.45 Новости 
культуры.

10.20 «ПЕРВЫЙ УЧИ-
ТЕЛЬ». Х/ф.

12.00 «Александр Тихо­
миров. По ту сторо­
ну маски». Д/ф.

12.45 «Правила жизни».
13.10 «Письма из про­

винции». Троицк.
13.40 «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ». 

Т/с.
15.10 Черные дыры. 

Белые пятна.
15.50 «Секреты Луны». 

Д/с.
16.45 «Царская ложа».
17.25 К 110­летию со дня 

рождения Дмит­
рия Шостаковича. 
Симфония № 5. 
Ведущий Михаил 
Воскресенский.

18.20 «А. Туполев». Д/ф.
19.00 Смехоностальгия.
19.45 «ЕЩЕ РАЗ ПРО 

ЛЮБОВЬ». Х/ф.
21.15, 1.55 «Динас­

тия без грима». 
Авторский проект 
Эдварда Радзинс­
кого. Глава пятая.

22.05 «Новые «Воспоми­
нания о будущем». 
Д/ф.

22.50 К 70­летию Ми­
хаила Ковальчука. 
«Линия жизни».

0.00 Худсовет.
0.05 «КОРОЛЕВСКИЙ 

ГЕНЕРАЛ». Х/ф.
2.40 «Сан­Хуан де Пуэр­

то­Рико. Испанский 
бастион в Карибс­
ком море». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны нашего кино. 

«Место встречи 
изменить нельзя». 
12+

8.15 «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА». Х/ф. 
12+

11.30 События.
11.50 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». Про­
должение детекти­
ва. 12+

14.30 События.
14.50 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». Про­
должение детекти­
ва. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ПРИЗРАК  

НА ДВОИХ». Х/ф. 
12+

19.30 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

20.30 Открытие 
Московского 
международного 
фестиваля  
«Круг Света». Пря­
мая трансляция.

21.30 События.
22.00 Приют комедиан­

тов. 12+
23.55 «Алла Демидова. 

Сбылось ­ не сбы­
лось». Д/ф. 12+

0.45 «ПУАРО  
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.35 Петровка, 38. 16+
2.50 «Засекреченная 

любовь. Бумеранг». 
Д/ф. 12+

4.15 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

7.00 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут расследо­

вание». 16+
9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Дом­2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30 «Comedy Woman». 16+
13.30 «Comedy Woman». 16+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30 «Однажды в России». 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 «Однаж­

ды в России». 16+
19.00 «Однажды в России». 16+
19.30 «Однажды в России». 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом­2. Город любви». 16+
0.00 «Дом­2. После заката». 16+
1.00 «ГЛЯНЕЦ». Х/ф. 16+
3.25 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
4.15 «СТРЕЛА-3». «ЭТО ТВОЙ 

МЕЧ». Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-5». 

«СМЕРТЬ И ДЕВА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион­

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Как нас зомбируют? 

Секты XXI века».  
Документальный  
спецпроект. 16+

22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
0.50 «ОПЕРАЦИЯ «ВАЛЬКИРИЯ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Тайны Чапман». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Знакомство». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Селфи». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Тайные знания 
цивилизаций прошлого». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Аудиогипноз». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Интернет­знакомство». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Беременные страхи». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Сорока». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати­

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек­невидимка». 12+
20.00 «СМЕРЧ». Х/ф. 12+
22.15 «ВУЛКАН». Х/ф. 12+
0.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ». Х/ф. 12+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «ТРИ-

НАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
7.40 «По делам несовершеннолет­

них». 16+
9.40 «У ВАС БУДЕТ РЕБЕНОК...». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч­шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

19.00 «Я ТЕБЯ НИКОМУ  
НЕ ОТДАМ». 
Х/ф. 16+

22.50 «ДОКТОР ХАУС». 
Т/с. 16+

23.45 «6 кадров». 
Скетч­шоу. 16+

0.30 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 
Х/ф.

2.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
5.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.30, 13.55 КВН на бис. 16+
12.00 КВН. Высший балл. 16+
14.25 «КАРНАВАЛ». Х/ф. 0+

17.30 Угадай кино. 12+
19.30 «ДВОЙНИК». Т/с. 12+
21.30 «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК». 

Т/с. 16+
23.30 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
0.30 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». Военная 

драма. 16+
3.00 «Хочу увидеть мир». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.20, 12.00, 15.25, 

17.50 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 15.30, 0.45 Все на Матч!
9.30 Хоккей. Кубок мира. Чехия ­ 

США. Трансляция из Канады.
12.10 «Кубок войны и мира». Д/ф. 

12+
12.55 Хоккей. Кубок мира. Россия 

­ Финляндия. Трансляция из 
Канады.

16.00 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+

17.30 «Десятка!» 16+
17.55 «Континентальный вечер».
18.25 Хоккей. КХЛ. «Йокерит» (Хель­

синки) ­ ЦСКА.
21.00 «Все на футбол!» Афиша 12+
21.40 Футбол. Чемпионат Франции. 

«Тулуза» ­ ПСЖ.
1.30 «МОРИС РИШАР». Х/ф. 16+
4.05 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
6.05 «Правила боя». 16+

6.00 «Хроника победы». Д/с. 12+
6.35 «МОРЕ В ОГНЕ». Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «МОРЕ В ОГНЕ». Х/ф. 6+
9.50 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». 

Х/ф. 
20.10 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». Х/ф. 
22.00 Новости дня.
22.25 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». 

Х/ф. 
22.45 «УКРОЩЕНИЕ  

СТРОПТИВОГО». Х/ф. 12+
1.00 «ТРОЕ В ЛОДКЕ,  

НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ». 
Х/ф. 

3.40 «ЕДИНСТВЕННАЯ...». 
Х/ф. 
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4.35, 6.10 «ЗОЛОТОЙ 
ТЕЛЕНОК». Х/ф.

6.00 Новости.
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. 

«Зиновий Гердт. «Я 
больше никогда не 
буду!». К 100-летию 
актера.

11.20 «Смак». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Идеальный ремонт».
13.15 «Теория 

заговора». 16+
14.00 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.50 Эдвард Радзинский. 

«Смерть Сталина. 
Другая версия». 12+

16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?».

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.10 «Голос». Специаль-
ный выпуск. 12+

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «Подмосковные 
вечера». 16+

23.55 «ДУХLESS 2». 
Х/ф. 16+

2.00 Кубок мира по хок-
кею - 2016. Полуфи-
нал. Прямой эфир.

4.10 «Модный приговор».
5.10 Контрольная закупка.

4.50 «ДОРОГА, ВЕДУ-
ЩАЯ К СЧАС-
ТЬЮ». Х/ф. 12+

6.45 Диалоги о животных.
7.40 Местное время. 

Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 «Сто к одному». 
10.05 Премьера. 

«Личное. Иван 
Краско». 12+

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.30 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 

ЗА ВСЕ». Х/ф. 12+
18.00 Премьера. 

Субботний вечер.
20.00 Вести в субботу.
21.00 «ЛЮБОВЬ КАК 

СТИХИЙНОЕ БЕДС-
ТВИЕ». Х/ф. 12+

0.55 «ДЕВУШКА В 
ПРИЛИЧНУЮ СЕ-
МЬЮ». Х/ф. 12+

3.00 «МАРШ ТУРЕЦКО-
ГО-3». Т/c. 16+

5.00 Их нравы. 0+
5.35 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ». Т/с. 16+
7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». 0+
8.45 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.10 «Устами младенца». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Двойные 

стандарты». 16+
14.05 «Однажды...». 

с Сергеем  
Майоровым 16+

15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «РЕВОЛЮЦИЯ 

«ПОД КЛЮЧ». Х/ф. 
1 ч. 12+

17.15 «Герои нашего 
времени». 16+

18.00 Следствие 
вели... 16+

19.00 «Центральное 
телевидение». 

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

21.00 «ОХОТА». 16+
22.30 «Салтыков-

Щедрин шоу». 16+
23.30 «Международная 

пилорама». 16+
0.25 «РОЗЫСК». Т/с. 16+
2.10 «Таинственная 

Россия». 16+
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.10 «Опять двойка», 
«Пропал Петя-пе-
тушок», «Это что за 
птица?», «Слоне-
нок», «Слоненок и 
письмо», «Алиса 
в Зазеркалье», 
«Таежная сказка», 
«Фока- на все руки 
дока», «Степа-мо-
ряк», «Волшебное 
лекарство», «Дюй-
мовочка». М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ГОСТЬ  

ИЗ ПРОШЛОГО». 
Т/с. 16+

11.00 «СЛЕД. ЧУДОВИ-
ЩЕ С ЗЕЛЕНЫМИ 
ГЛАЗАМИ». Т/с. 16+

11.55 «СЛЕД. РУСА-
ЛОЧКА». Т/с. 16+

12.40 «СЛЕД. КУСОК 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД». Т/с. 16+
14.20 «СЛЕД. ЗАБУДЬ 

МЕНЯ». Т/с. 16+
15.05 «СЛЕД. ШЕСТОЙ 

УРОВЕНЬ СЕКРЕТ-
НОСТИ». Т/с. 16+

16.00 «СЛЕД. СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ДОЗА». Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. ОШИ-
БОЧКА ВЫШЛА». 
Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. ВЕН-
ДЕТТА ЧИСТОЙ 
ВОДЫ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ГЕНИЙ». Х/ф. 16+
22.00 «ОЛИГАРХ». Х/ф. 16+
0.30 «ФАРТОВЫЙ». Х/ф. 

16+
2.25, 3.20, 4.15, 5.05 

«В ЗОНЕ РИСКА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.20 «Пушистые против 
зубастых». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Руссо туристо». 

Тревел-шоу. 16+
10.30 Премьера! 

«Успеть за 24 часа». 
Реалити-шоу. 16+

11.30 «ОДНАЖДЫ В  
ВЕГАСЕ». Х/ф. 16+

13.20 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-
ЖИНЫ». Х/ф. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.30 «Турбо». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

18.10 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. 
СУНДУК МЕРТВЕ-
ЦА». Х/ф. 12+

21.00 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ.  
НА КРАЮ СВЕТА». 
Х/ф. 12+

0.10 «РОБОКОП-2». 
Х/ф. 18+

2.20 «РОБОКОП-3». 
Х/ф. 16+

4.15 «СТРАНА ВАМПИ-
РОВ». Х/ф. 16+

5.55 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «ЕЩЕ РАЗ ПРО 

ЛЮБОВЬ». Х/ф.
12.10 «Блеск и горькие 

слезы российских 
императриц». Д/с.

12.35 «Игорь Ясулович. 
Актерские  
пробы». Д/ф.

13.15 Пряничный домик. 
«Кукольных дел 
мастера».

13.45 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

14.15 «ФОКУСНИК». Х/ф.
15.30 «Новые 

«Воспоминания  
о будущем». Д/ф.

16.15 «Игра в бисер». 
«Поэзия Николая 
Гумилева».

17.00 Новости культуры.
17.30 К 100-летию со дня 

рождения Зиновия 
Гердта. «Больше, 
чем любовь».

18.10 «СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА». Х/ф.

20.20 «Романтика 
романса». Микаэлу 
Таривердиеву  
посвящается.

21.15, 1.55 «Династия 
без грима».  
Авторский  
проект Эдварда  
Радзинского. 

22.05 «ДЖЕЙН ЭЙР». Х/ф.
0.00 «Живая природа 

Индокитая». Д/с.
0.55 «Триумф джаза».
1.45 М/ф. для взрослых.
2.40 «Лахор. Слепое зерка-

ло прошлого». Д/ф.

6.00 Марш-бросок. 12+
6.40 АБВГДейка.
7.05 «ДВА БИЛЕТА  

НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС». Х/ф.

9.05 Православная 
энциклопедия. 6+

9.35 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧ-
КА В ЧЕТВЕРГ...». 
Х/ф.

10.50, 11.45 «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА». 
Х/ф.

11.30 События.
12.55 «ПАПА НАПРО-

КАТ». Х/ф. 12+
14.30 События.
14.45 «ПАПА НАПРО-

КАТ». Продолже-
ние фильма. 12+

17.10 «МОЯ ЛЮБИМАЯ 
СВЕКРОВЬ». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.25 События.
23.40 «Право голоса». 16+
2.50 «Невидимый 

фронт». Специаль-
ный репортаж. 16+

3.20 «КВИРК». Х/ф. 12+
5.10 Линия защиты. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 1.30 «Такое кино!». 16+
13.00, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.30, 15.30 «Comedy Woman». 16+
16.30 «ТИХООКЕАНСКИЙ  

РУБЕЖ». Х/ф. 12+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
2.00 «ЭРАГОН». Х/ф. 12+
4.05 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

Т/с. 16+
4.55, 5.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-5». 
«МЕРТВЕЦ В КАМПУСЕ». 
Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.40  «Кино»: Фредди Принц-мл., 
Сара Мишель Геллар в коме-
дии «СКУБИ-ДУ-2: МОНС-
ТРЫ НА СВОБОДЕ». 12+

8.30 «Илья Муромец 
и Соловей-Разбойник». 
М/ф. 6+

10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная 

программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «ДЖОН КАРТЕР». 

Х/ф. 12+
21.30 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ». 

Х/ф. 16+
23.45 «СОЛОМОН КЕЙН». Х/ф. 18+
1.40 «БЕОВУЛЬФ». Х/ф. 16+
3.45 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Азбука здоровья 

с Геннадием Малаховым». 12+
11.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
12.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА: 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК  
НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 0+

15.15 «ШТОРМАГЕДДОН». 
Х/ф. 16+

17.00 «ВУЛКАН». Х/ф. 12+
19.00 «ЗЕМНОЕ ЯДРО: БРОСОК В 

ПРЕИСПОДНЮЮ». Х/ф. 16+
21.30 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА». 

Х/ф. 16+
23.45 «ЛЕДЯНОЙ  

АПОКАЛИПСИС». Х/ф. 12+
1.30 «ШТОРМАГЕДДОН». Х/ф. 16+
3.00 «ТРИНАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+
3.45 «ТРИНАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+
4.30 «ТРИНАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+
5.15 «ТРИНАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 

Х/ф. 16+
10.10 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
10.40 «КАТИНО СЧАСТЬЕ». 

Х/ф. 16+
14.15 «ЖЕНЩИНА-ЗИМА». 

Х/ф. 16+
18.00 «Великолепный век. 

Создание легенды».  
Д/ф. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
Т/с. 16+

22.55 «Замуж за рубеж». Д/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕСКОЕ ОСНОВАНИЕ ДЛЯ 

УБИЙСТВА». Х/ф. 16+
2.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00 «Еда, 

которая притворяется». 12+
11.30 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 

ГРАНТА». Т/с. 0+

21.00 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
23.00 «+100500». 16+
2.00 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

Военная драма. 16+
4.30 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 9.40, 11.05, 13.40, 14.15 

Новости.
7.10, 11.10 Хоккей. Кубок мира.  
9.45 «Десятка!». 16+
10.05 «Спортивный вопрос».
13.45 «Культ тура». 16+
14.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Манчестер Юнайтед» - 
«Лестер».

16.30 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. ЦСКА - 
«Краснодар».

19.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Арсенал» - «Челси».

21.25 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. «Ростов»- 
«Локомотив» (Москва).

23.30 Все на Матч!
0.15 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
1.00 «Все на хоккей!»
2.00 «ТАЙНА АЛЯСКИ». Х/ф. 16+
4.25 «Великие моменты в спорте». 

Д/ф. 12+
5.00 Смешанные единоборства. UFC. 

5.35 «БАРБОС В ГОСТЯХ  
У БОБИКА». Х/ф. 

6.00 «ТАЙНА ГОРНОГО  
ПОДЗЕМЕЛЬЯ». Х/ф. 

7.35 «УКРОТИТЕЛИ  
ВЕЛОСИПЕДОВ». Х/ф. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 Владимир Сальников. 6+
9.40 Татьяна Пельтцер. 6+
10.15 Евгений Весник. 12+
11.00 «Не факт!». 6+
11.30 «Папа сможет?». 6+
12.20 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ». Х/ф. 
13.15 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ». Х/ф. 
14.40 «ДВОЙНОЙ КАПКАН». Х/ф. 12+
17.35 «Теория заговора». 12+
18.20 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ  

НЕ ОТКРЫВАТЬ». Х/ф. 6+
20.10 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ  

ГРАНИЦУ». Х/ф. 6+
22.20 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». Х/ф. 12+
1.05 «34-Й СКОРЫЙ». Х/ф. 12+
2.45 «ЛЮДИ НА МОСТУ». Х/ф. 
4.50 «Города-герои». 

«Севастополь». Д/с. 12+

«Я начал писать эту книгу 
в 34 года. до этого литера-
турой не занималсЯ вооб-
ще. а писал её без малого 
16 лет» - такими словами 
в музее военной истории 
рвио была открыта презен-
тациЯ книги-трилогии «тень 
бехистунга».

Слова, как можно догадать-
ся, принадлежат автору, ураль-
скому писателю арсену титову. 
Кому-то они могут показать-
ся литературным кокетством, 
особенно если учесть ещё одну 
ремарку автора: «Переписывал 
её раз восемь, а это немало, тем 
более что до сих пор пишу от 
руки».

Однако и переписывание, и 
столь долгая работа над книгой 
обусловлены вовсе не стрем-
лением уподобиться Льву 
Толстому. Серьёзное сопро-
тивление оказывал материал 
как таковой - действие рома-
на происходит в период Пер-
вой мировой. Но не в битвах с 
австрийцами и немцами, а на 
Кавказском фронте и в Пер-
сии. Да-да, русские воевали и 
там. Здесь интрига и интерес. 
Но и кропотливая работа, ко-
торую уже оценили.

«РВИО в принципе не от-
вечает за книгоиздание, - ска-
зал Владимир Мединский, 
министр культуры рФ, посе-
тивший презентацию. - Но 

на этот роман 
я сразу обра-
тил внимание. 
В о - п е р в ы х , 
конечно, тема. 
История Пер-
вой мировой у 

нас несправедливо забыта. Во-
вторых, в 2014 г. первое изда-
ние романа тиражом в 300 эк-
земпляров получило премию 
«Ясная Поляна». Мне стало 
понятно, что книга достойна 
широкого круга. И потому на-
стоял на её издании тиражом 
10 тысяч. В конце концов, у 
нас не так много качественных 
книжных проектов, посвящён-
ных военной истории».  

Константин КУДРЯШОВ

возвращение забытых побед

Опрос проведён в июне 2016 г. Опрошено 1500 граждан РФ от 18 лет и старше 
в 104 населённых пунктах 53 субъектов РФ. 

независимы от... «Ящика»?
 »мнение  народа

Фонд «Общественное мнение» (ФОМ) провёл исследование на тему, 
как часто россияне смотрят телевизор. Опросы показали, что пик инте-
реса к ТВ-программам пришёлся на январь 2012 г.: тогда 78% опрошен-
ных признались, что смотрят телевизор почти каждый день. В 2016-м 
таких «зависимых» оказался лишь 61%. В целом же динамика 
просмотра ТВ выглядит так.
Почти 
каждый 
день

3-5 дней 
в неделю

1-2 раза 
в неделю

Реже, чем 
раз в неделю

Я не 
смотрю ТВ

У меня 
нет ТВ

Сентябрь 2008 г.

Май 2014 г.

Январь 2012 г.

Июнь 2016 г.

Опрос проведён в июне 2016 г. Опрошено 1500 граждан РФ от 18 лет и старше 
в 104 населенных пунктах 53 субъектов РФ. 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Что Се-
нека полагал «лучшим лекарством 
против гнева»? 8. «Приправа» к силе 
воли. 9. «... дел идут на производс-
тво деловых бумаг». 10. «Право ехать 
зайцем». 11. «... вздрагивает, упира-
ясь в дни рождений». 14. Удавка об-
щения. 15. «..., никогда ты не будешь 
майором!». 16. «Общая крыша» для 
всех частных случаев. 18. Из чего 
сделана «многоскандальная» посуда 
для битья? 23. Искусство превра-
щения секунд и метров в мировую 

славу. 25. Дань коррупционеру. 26. 
«Выпуск ник» ЗАГСа. 27. Чей нос вы-
растал, когда он врал? 28. На какой 
вечеринке мужчины не могут поднять 
бокалы за прекрасных дам?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Нудистcкое 
шоу. 2. «Рисованный сериал». 3. Из-
дание для публичной стирки грязного 
белья. 4. «О том, чего хочет женщина, 
... может только мечтать». 5. «Борьба 
с бородой». 6. Нотное вступление. 
12. Чему Марк Твен никогда не поз-
волял вмешиваться в своё образова-

ние? 13. «Чем твёрже ..., тем мягче 
хлеб». 17. Чувство «на кончиках паль-
цев». 19. Что «подсказывает женщи-
не, что она права, независимо так ли 
это или нет»? 20. Громогласный фи-
нал. 21. «... стерпит всё. Только потом 
обязательно отомстит!». 22. «Курсор» 
учителя. 24. «Стрелец» из большого 
спорта.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 36
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Виноград. 

6. Декаданс. 7. Двигатель. 11. Бол-
тун. 12. Феникс. 13. Поликлиника. 
16. Поклёп. 17. Скелет. 20. Камасут-
ра. 21. Алкоголь. 22. Мягкость.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вибра-
тор. 2. Макияж. 3. Печень. 4. Инс-
тинкт. 8. «Апокалипсис». 9. Автопи-
лот. 10. Фундамент. 14. Колыбель. 
15. Бедность. 18. Помело. 19. Остряк.

6.00 Новости.
6.10 «ДОЖИВЕМ  

ДО ПОНЕДЕЛЬ-
НИКА». Х/ф.

8.10 «Смешарики. 
ПИН-код».

8.25 «Здоровье». 16+
9.30 Премьера. 

«Часовой». 12+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «Открытие Китая».
12.50 Премьера. «Елена 

Сафонова. Цвет 
зимней вишни». 
12+

13.55 Премьера. «ДОсто-
яние РЕспублики: 
Лариса Долина».

16.00 «ИЩЕЙКА». Т/с. 
12+

18.00 «Точь-в-точь». Но-
вый сезон. 16+

21.00 Воскресное 
«Время». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

22.30 «Что? Где? Когда?» 
Осенняя серия игр.

23.40 Премьера. «Дмит-
рий Шостакович. «Я 
оставляю сердце 
вам в залог».

0.45 «МЕЛИНДА И МЕ-
ЛИНДА». Х/ф.16+

2.40 «ОФИСНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО». 
Х/ф.16+

4.20 Контрольная закупка.

5.00 «СВОЯ ЧУЖАЯ 
СЕСТРА». Х/ф. 12+

7.00 Мульт-утро. «Маша 
и Медведь».

7.30 «Сам себе режиссёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

Большой празднич-
ный концерт.

14.00 Вести.
14.20 «ОСТАНЬТЕСЬ 

НАВСЕГДА». Х/ф. 
12+

18.00 Премьера. «Удиви-
тельные люди».

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.30 Премьера. «СЕВ-
МОРПУТЬ. ДО-
РОГА ВО ЛЬДАХ». 
Фильм Михаила 
Кожухова. 12+

2.25 «БЕЗ СЛЕДА». Т/c. 
12+

3.40 «Смехопанорама».
4.10 Комната смеха.

5.00 Их нравы. 0+
5.30 «ОХОТА». 16+
7.00 «Центральное теле-

видение». 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 «Стрингеры НТВ». 

12+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, пое-

дим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Ты не поверишь! 

16+
17.10 «Секрет на милли-

он». 16+
19.00 «Акценты недели». 

Информационная 
программа.

19.55 Евгений Сидихин, 
Александр Самой-
ленко, Александр 
Назаров и Елена 
Валюшкина в 
остросюжетном 
детективе «ЧАС 
СЫЧА». 16+

23.40 «РОЗЫСК». Т/с. 
16+

1.30 «Таинственная 
Россия». 16+

2.30 Их нравы. 0+
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Приключения 
пингвиненка Лоло», 
«Синеглазка», «О 
том, как гном поки-
нул дом и...», «Ку-
бик и Тобик», «По-
хитители красок», 
«Павлиний хвост», 
«Мореплавание 
Солнышкина», «Про 
бегемота, который 
боялся прививок», 
«Возвращение 
блудного попугая», 
«Золушка». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 К юбилею М. Ко-

вальчука. «Моя 
конвергенция». 0+

10.55 «СЛЕД. ПОДАРОК 
НА НОЧЬ». Т/с. 16+

11.40 «СЛЕД. МИНУС 
ДВА». Т/с. 16+

12.25 «СЛЕД. ЖИЗНЬ ПРО 
ЗАПАС». Т/с. 16+

13.10 «СЛЕД. ПОТАНЦУЙ 
СО МНОЙ». Т/с. 16+

13.55 «СЛЕД. КОПЬЕ 
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

14.40 «СЛЕД. ЖЕНЩИ-
НА В АТЛАСНОМ 
ХАЛАТЕ». Т/с. 16+

15.25, 16.15 «СЛЕД». 
Т/с. 16+

17.00 «Место происшес-
твия. О главном».

18.00 «Главное».
19.30, 20.20, 21.10, 

22.00 «СНАЙПЕР. 
ТУНГУС». Т/с. 16+

22.55, 23.45, 0.35, 
1.25 «СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗ-
МЕЗДИЯ». Т/с. 16+

2.15, 3.05, 4.00, 4.55 
«В ЗОНЕ РИСКА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Фиксики». М/с. 0+
7.55 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с. 6+
8.30 «Смешарики». 

М/с. 0+
9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Монстры против 

овощей». М/ф. 6+
9.55 «Турбо». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

11.35 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. 
СУНДУК МЕРТВЕ-
ЦА». Х/ф. 12+

14.30 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

16.30 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. НА 
КРАЮ СВЕТА». 
Х/ф. 12+

19.30 «Кот в сапогах». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

21.00 «ПИРАТЫ  
КАРИБСКОГО 
МОРЯ.  
НА СТРАННЫХ  
БЕРЕГАХ». 
Х/ф. 12+

23.35 «РОБОКОП-3». 
Х/ф. 16+

1.30 «ЛЮБОВЬ ВРАЗ-
НОС». Х/ф. 16+

3.00 «КОСТИ». Т/с. 16+
4.50 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА». Х/ф.

12.45 «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц». Д/с.

13.15 «Россия, любовь 
моя!»Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. «Кряшены 
из Комаровки».

13.45 «Кто там...»
14.15 «Живая природа 

Индокитая». Д/с.
15.10 «Что делать?» 
15.55 «Мой Шостако-

вич». Д/ф.
16.45 «ДЖЕЙН ЭЙР». 

Х/ф.
18.45, 1.30 «Пешком...». 

Москва русско-
стильная.

19.15, 1.55 «Искате-
ли». «Сокровища 
кавказских лаби-
ринтов».

20.00 «Библиотека при-
ключений». 

20.15 «ГОЛУБАЯ СТРЕ-
ЛА». Х/ф.

21.45 Ла Скала в Москве. 
Дж. Верди. «Рекви-
ем». 

22.55 «МАРИЯ-АНТУА-
НЕТТА. ПОДЛИН-
НАЯ ИСТОРИЯ». 
Х/ф.

0.25 «Поднебесная архи-
тектура». Д/ф.

1.05 М/ф для взрослых.
2.40 «Университет 

Каракаса. Мечта, 
воплощенная в 
бетоне». Д/ф.

5.45 «НАШ ДОМ». Х/ф. 
12+

7.40 «Фактор жизни». 12+
8.10 «ПРИЗРАК НА 

ДВОИХ». Х/ф. 12+
10.05 «Александр Ми-

хайлов. Я боролся 
с любовью». Д/ф. 
12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «СТАРЫЕ КЛЯ-

ЧИ». Х/ф. 12+
14.30 Московская 

неделя.
15.00 «БОЛЬШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». Х/ф. 12+
16.55 «ЖЕНЩИНА БЕЗ 

ЧУВСТВА ЮМО-
РА». Х/ф. 16+

20.30 Детективы Татьяны 
Устиновой. «ПОРО-
КИ И ИХ ПОКЛОН-
НИКИ». 16+

0.35 «ИСЧЕЗНУВШАЯ 
ИМПЕРИЯ». 
Х/ф. 12+

2.45 «ЗАДАЧА С ТРЕМЯ 
НЕИЗВЕСТНЫ-
МИ». Х/ф. 12+

5.15 «Закулисные войны 
на эстраде». Д/ф. 
12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00 «Где логика?». 16+
14.00 «Однажды в России». 16+
14.30 «ТИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ». 

Х/ф. 12+
17.00 «ЛЕГИОН». Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ТРАНС». Х/ф. 18+
4.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». Т/с. 16+
4.55 «ПОЛИТИКАНЫ». Х/ф. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

 ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «СОЛОМОН КЕЙН». Х/ф. 16+
6.50 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ». Х/ф. 16+
9.10 «ДЖОН КАРТЕР». Х/ф. 12+
11.40 «КРЕМЕНЬ». Т/с. 16+
15.30 «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
19.40 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕДНИЙ 

ВЫСТРЕЛ». Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 «Соль». Музыкальное шоу 

Захара Прилепина. 16+
1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Азбука здоровья с Геннадием 
Малаховым». 12+

7.00 «Школа доктора Комаровско-
го». 12+

7.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-
КА ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: ДВАДЦАТЫЙ ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 0+

10.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК 
ИДЁТ НА РОК-КОНЦЕРТ». 
Т/с. 12+

11.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК 
ВСТРЕЧАЕТ ОТЦА». Т/с. 12+

12.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК 
И ПРОКАЖЁННЫЙ». Т/с. 12+

13.15, 14.00 «ДЕТЕКТИВ МОНК». 
Т/с. 12+

15.00 «ЛЕДЯНОЙ АПОКАЛИП-
СИС». Х/ф. 12+

16.45 «СМЕРЧ». Х/ф. 12+
19.00 «ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ». Х/ф. 12+
21.15 «ХРАНИТЕЛИ». Х/ф. 16+
0.15 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА». Х/ф. 16+
2.30, 3.30, 4.15, 5.15 «ТРИНАДЦА-

ТЫЙ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

Х/ф. 16+
10.35 «ЖЕНЩИНА-ЗИМА». 

Х/ф. 16+
14.15 «Я ТЕБЯ НИКОМУ  

НЕ ОТДАМ». Х/ф. 16+
18.00 «Великолепный век. 

Создание легенды».  
Д/ф. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
Х/ф. 16+

22.55 «Замуж за рубеж». 
Д/ф. 16+

23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕСКОЕ ОСНОВАНИЕ  

ДЛЯ УБИЙСТВА». 
Х/ф. 16+

2.20 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми Оливер. Супер еда». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
7.20 «КАРНАВАЛ». Х/ф. 0+
10.30 Угадай кино. 12+
11.30 «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ». Х/ф. 0+

20.55 Утилизатор. 12+
23.20 «ДВОЙНИК». Т/с. 12+
1.20 «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК». 

Т/с. 16+
3.20 «НЮРНБЕРГСКИЙ НАБАТ. 

РЕПОРТАЖ ИЗ ПРОШЛОГО. 
НЮРНБЕРГСКИЙ ПРО-
ЦЕСС». Х/ф. 12+

6.30 Смешанные единоборства. UFC.
7.30, 10.05, 14.45 Новости.
7.35 Хоккей. Кубок мира. Трансля-

ция из Канады.
10.10 «МОЛОДАЯ КРОВЬ». Х/ф. 16+
12.15 Хоккей. Кубок мира. 1/2 фина-

ла. Трансляция из Канады.
14.50, 23.00 Все на Матч!
15.20 «Путь бойца». 16+
15.40 «Реальный спорт». Бой в 

большом городе.
16.30, 19.00 Росгосстрах. Чемпио-

нат России по футболу. 
21.30 «Победные пенальти». Д/ф. 16+
22.30 «Драмы большого спорта». 

Д/ф. 16+
23.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. Сергей Павлович 
против Ахмадшейха Гелегаева. 
Мурад Мучаев против Джека 
Макгэнна. 16+

1.25 «Победные пенальти». Д/ф. 16+
2.25 «Реальный спорт». Бой в боль-

шом городе. 16+
3.15 «МОРИС РИШАР». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы.
7.15 «КОРТИК». Х/ф. 
9.00 Новости недели 

с Юрием Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТКА». 

Т/с. 16+
13.00, 22.00 Новости дня.
13.15 «СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТКА». 

Т/с. 16+
15.20 «ТАНЕЦ ГОРНОСТАЯ». Х/ф. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
19.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.20 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.05 «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР». 

Х/ф. 16+
1.15 «ГОНКА С ПРЕСЛЕДОВАНИ-

ЕМ». Х/ф. 12+
3.00 «НАЧАЛО». Х/ф. 6+
4.55 «Города-герои». «Тула». 

Д/с. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Телик не раскручивает новых политиков. 
Но повышает рейтинг у старых.

Прислал Михаил Никитин, Москва

АФОРИЗМ
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Мелодрама/комедия. Ирландия/Великобритания/Франция/США.  
Режиссёр Шэрон Магуайр.  
В ролях: Рене Зеллвегер, Патрик Демпси, Колин Фёрт, Эмма Томпсон и др.

кино

Если вы думали, что вЕчно попадающая в нЕловкиЕ ситуации Бриджит 
успокоится и послЕ встрЕчи с «мужчиной своЕй мЕчты» начнёт вЕсти спо-
койную жизнь, то вы ошиБались. да, у нЕё успЕшная карьЕра, квартира в 
цЕнтрЕ лондона и люБовь - развЕ можно Ещё о чём-то мЕчтать? можно. 
напримЕр, узнать… кто жЕ отЕц Её БудущЕго рЕБёнка. прошло 15 лЕт с 
выхода пЕрвого фильма про приключЕния нЕугомонной журналистки, 
так полюБившЕйся всЕм жЕнщинам мира.

«Бриджит джонс-3»
 »прЕмьЕра

Кульминацией серии юбилейных концертов станет вы-
ступление Сводного симфонического оркестра студентов 
Консерватории, который под управлением В. Полянского (на 
фото) исполнит Пятую симфонию Чайковского. Также высту-
пят Квартет им. Бородина, инструменталисты и вокалисты.

150 лет московской 
консерватории
15 сентября, чт., 19.00. Консерватория 
им. П. И. Чайковского, Большой зал, Большая Никитская ул., 
д. 13/6. Цена билета: от 200 до 600 руб.

клаССика

Академический симфонический оркестр Московской фи-
лармонии отмечает 65-летие. В исполнении коллектива под 
управлением главного дирижёра Юрия Симонова (на фото) 
прозвучат «Ноктюрны Северной Пальмиры» А. Чайковского и 
Четвёртая симфония Брамса. 

юбилей  
симфонического 
оркестра
22 сентября, чт., 19.00. КЗ им. П. И. Чайковского,  
Триумфальная пл., д. 4. Цена билета: от 600 до 3000 руб.

клаССика

Премьера на классический сюжет Гёте, по которому в 
XIX веке композитор Шарль Гуно написал оперу. Правда, Гуно, 
в отличие от Гёте, больше уделяет внимание любви, нежели 
философским размышлениям. 

«фауст». Премьера!
Ш. Гуно
15, 16 и 17 сентября, чт., пт. и сб., 19.00.
Новая опера им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, 
стр. 2. Цена билета: от 500 до 2500 руб. 

опера

В гостях в Москве один из самых знаменитых театров мира 
- миланский «Ла Скала». 14 сентября он представит «Реквием» 
Дж. Верди, 15 сентября - лучшие произведения итальянской 
музыки, а 16-го - ещё одно произведение Верди, оперу «Си-
мон Бокканегра».

гастроли театра «ла скала»
14, 15 и 16 сентября,  
ср., чт. и пт., 19.00. Большой театр, Театральная пл., д. 1.
Цена билета: от 15 000 руб.

театр

Корпорация Уралвагонзавода сначала покорила постанов-
кой зрителей Нижнего Тагила, а теперь привезла показать 
пьесу и москвичам. Что такое система? И почему против неё 
не пойдёшь? Режиссёр Владимир Скворцов.  
В ролях: А. Большова, А. Кот, А. Кузичёв и др. 

«мы, нижеподписавшиеся»
Александр Гельман
19 сентября, пн., 19.00. Театр им. А. С. Пушкина,  
Тверской бул., д. 23. Цена билета: от 300 руб.

театр

Визитная карточка итальянского зодчего Джованни Пи-
ранези - проект «Тюрьмы», где воплощены самые смелые 
архитектурные фантазии, и серия гравюр «Виды Рима», де-
монстрирующих облик города в XVIII в.

«пиранези.   
до и после»
С 20 сентября до 13 ноября, вт., ср., сб., вс.  
с 11.00 до 20.00, чт., пт. с 11.00 до 21.00. 
ГМИИ им. А. С. Пушкина, ул. Волхонка, д. 12. 
Цена билета: до 300 руб.

выСтавка
Молодая москвичка Нина во время войны оказывается 

с малышом на руках. Спектакль по роману Марии Глушко. 
Режиссёр Александр Марин. 
В ролях: Ю. Гребе, А. Лаптева, А. Кузьмин  и др. 

«мадонна с цветком»
Мария Глушко
20 сентября, вт., 19.00. Московский театр  
п/р Олега Табакова, Сцена на Чистых Прудах,  
ул. Чаплыгина, д. 1а. Цена билета: от 1500 до 3500 руб.

театр

Комедийная история на неловкую тему. 9 мая, в то время 
когда вся страна отмечает День Победы, Толя решает вернуть 
свою бывшую жену Алёну. Он не знает, что как раз в этот день 
к ней приехал жених, немец Гельмут. Конфликт русского и 
немца пытаются разрешить все: от бизнесмена до… змеи. 

«жених»
Комедия. Россия.  
Режиссёр Александр Незлобин.  
В ролях: Сергей Светлаков, Ольга Картункова, Светлана 
Смирнова-Марцинкевич, Филипп Рейнхардт и др. 

кино

Вообще-то это сказка про фарфорового кролика, которого 
любила маленькая девочка, и про девочку, которую любил кролик. 
А ещё - это разговор о способности любить, о смерти и о чуде. 
Режиссёр Глеб Черепанов. 
В ролях: А. Молочников, Я. Гладких, А. Волобуев и др.

«удивительное путешествие 
кролика Эдварда»
Кейт ДиКамилло
17 сентября, сб., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский 
пер., д. 3. Цена билета: от 700 до 1500 руб.

театр

Помимо актёрского у Бандераса есть ещё один талант - он 
делает снимки. В экспозиции 22 фотографии, где женщи-
ны такие, какие они есть: без сложных причёсок, макияжа, 
одежд, независимые, а иногда хрупкие и испуганные. 

«антонио Бандерас. 
Women in Gold»
С 14 сентября до 3 ноября, вт. - вс. с 12.00 до 21.00.
Мультимедиа Арт музей, ул. Остоженка, д. 16.
Цена билета: до 500 руб.

выСтавка

Если вы думаете, что времена Рики Мартина остались где-
то в 90-х, то это далеко не так. Пуэрториканский поп-музыкант 
пообещал устроить в России настоящий карнавал  и призвал 
приходить лишь тех, кто настроен танцевать, как сумасшед-
ший. Кстати, с этим шоу «One World Tour» Мартин ездит по 
миру с 2014 года и всё ещё собирает полные залы. 

рики мартин
20 сентября, вт., 20.00.
ВТБ Ледовый дворец, Автозаводская ул., д. 23.
Цена билета: от 3500 руб.

концерт

Фото в «Афише»: www.kinopoisk.ru 

15.09, чт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
16.09, пт., 19.00 - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
17.09, сб., 12.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
17.09, сб., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой».  
Онлайн! 16+

18.09, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 
живёт на крыше». 0+
18.09, вс., 19.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
20.09, вт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
21.09, ср., 19.00 - А. Н. Островский. «Таланты и поклон-
ники». Онлайн! 12+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

15.09, чт., 19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+

16.09, пт., 19.00 - Л. Н. Толстой. «Анна Каренина». 16+

17.09, сб., 19.00 - Г. Канович. «Улыбнись нам, Господи». 16+

18.09, вс.,  19.00 - Э. - Э. Шмитт. «Посвящение Еве». 16+

19.09, пн., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия  
по мотивам оперетты Эрве. 16+
20.09, вт., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия  
по мотивам оперетты Эрве. 16+
21.09, ср., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Дядюшкин сон». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама
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Экспертиза 
колбасы показала, 
что есть можно 
далеко не всё.

«АиФ» получил результАты 
испытАния вАрёных колбАс, 
проведённого союзом пот-
ребителей «росконтроль». ре-
зультАты шокирующие. 

Только 4 образца из 27 прове-
ренных оказались без наруше-
ний. В экспертизе участвовали 
«Молочная», «Любительская», 
«Докторская» и другие колбасы 
разных производителей (см. таб-
лицу). Оценивали внешний вид 
(органолептические качества), 
безопасность, делали гистоло-
гический анализ - он позволяет 
понять, есть ли в колбасе хрящи, 
шкурка, костная ткань и другие 
заменители мяса. 

белкА недодАли
Проверяли колбасу, сделан-

ную и по ГОСТу, и по ТУ - тех-
ническим условиям. Требования 
к составу колбас по ТУ менее 
строгие, главное - чтобы они 

были безопасны. А содержа-
ние качественных и полезных 
компонентов в  них может быть 
существенно меньше. Экспер-
тиза это подтвердила. Так, важ-
нейшего для нашего питания 
белка во многих ТУ-колбасах 
было куда меньше, чем ГОСТ 
предусматривает для «Докторс-
кой». Например, в «Докторской 
высокий стандарт» («Атяшево») 
его было меньше на 30%, а в 
«Докторской традицион-
ной» («Коровино») - на 
18%. При этом произ-
водители формально 
правы: они указали 
на этикетке реальное 
содержание белка. Но 
потребители не при-
выкли смотреть на этот 
важнейший для мясных 
продуктов показатель. На 
белке сэкономила пример-
но половина производителей, 
в том числе делающих колбасы 
по ГОСТу.

Недовес - не единственный 
способ экономии белка. Боль-
шую роль играет его замена 
менее полезным и более дешё-
вым. «Содержание белка, ко-
торое указывают на этикетке, 

включает в себя не только цен-
ный белок мышечной ткани, 
но и дешёвый биологически 

неполноцен-
ный белок со-
единительной 
ткани - колла-
ген, - объяс-
н я е т  А н д р е й 
МОСОВ, врач 

и руководитель экспертного 
направления «Росконтроля». 
- Его вносят как отдельный 
ингредиент или в составе мяса 
птицы механической обвалки. 
Из него же в основном состоит 
свиная или птичья шкурка и 
другое сырьё низкого качества 
с большим содержанием со-
единительной ткани. Но даже 
с учётом коллагена во многих 
образцах белка мало. При этом 
колбаса может иметь нормаль-
ный вид. Это происходит в пер-
вую очередь за счёт лишней 
воды - коллаген и некоторые 
другие пищевые добавки её хо-
рошо связывают. Кроме того, 
производители обычно умело 
комбинируют несколько до-
бавок, благодаря чему колба-
са по внешнему виду и вкусу 
иногда даже неотличима от 
настоящей, при производстве 
которой были соблюдены все 
требования ГОСТа».

«Человеку важен набор 
аминокислот в 
составе белка, - 
говорит Виктор 
КОНЫШЕВ, 
д. м. н., извест-
ный специалист 
п о  п и т а н и ю . 

- Особенно нужны так назы-
ваемые незаменимые амино-
кислоты. Они не образуются 
в организме, и их необходимо 
получать с пищей. Количество 
и соотношение таких амино-
кислот хуже в растительных 
белках и лучше в мясе. А вот 
коллаген по их составу являет-
ся неполноценным. Он не ус-
ваивается организмом, и толь-
ко после тепловой обработки 
превращается в доступный для 
переваривания желатин. Но в 
желатине нет важной амино-
кислоты цистеина, а незамени-
мых метионина и триптофана 
мало или нет вообще».

лучшее детям?
Важно, что компоненты, де-

лающие колбасу бесполезной,  
часто используют втёмную: не 
указывают на этикетке в составе. 
Ещё скрытно применяют крах-
мал, муку, каррагинан, камеди. 
Этим преследуют одну цель - 
снизить себестоимость. Мясо 
стоит дорого, а порошок колла-
гена, хрящи, шкурка и прочие 
заменители позволяют сущест-
венно сэкономить. Каррагинан 
и другие влагоудерживающие 
агенты способствуют увеличе-
нию веса колбасы за счёт лишней 
влаги, растительная клетчатка и 
крахмал тоже помогают умень-
шить содержание мяса и скрыть 
использование некачественно-
го сырья, сохранив приемлемые 
вкусовые качества. В итоге мы 
под видом мясного продукта 
приобретаем суррогат, пищевая 
ценность которого значительно 
ниже.  

« П о л у ч е н -
ные результа-
ты позволяют 
говорить о то-
тальной фаль-
с и ф и к а ц и и 
колбасной про-

дукции, - объясняет Александр 
БОРИСОВ, сопредседатель 
Союза потребителей «Росконт-
роль». - И самое печальное, что 
существующие штрафы не могут 
мотивировать производителей 
делать качественный продукт. 
Административное законода-
тельство предусматривает штра-
фы до 500 тыс. рублей. «Долив» 
ещё немного воды в колбасу с 
помощью пищевых добавок, ру-
ководитель предприятия легко 
окупит эти деньги и продолжит 
выпускать не соответствующую 
заявленным требованиям про-
дукцию, вводя потребителя в за-
блуждение и скрывая истинный 
состав колбасы».

Не жалеют производители 
даже детей. В колбасе «Детям» 
(Великолукский МК) содержа-
ние белка меньше, чем допус-
тимо для детских колбас и чем 
указано в маркировке. А в «Ум-
ке» (Клинский МК) обнаружена 
клетчатка, не указанная в соста-
ве. А ведь к детскому питанию 
предъявляются особые, более 
высокие требования.

Такой колбасе рот радуется, а желудок от неё плачет? 

бАтон химии?пОлЕзНЫй ВЫБОР

чАсто ли вы едите 
колбАсу? 

■ Нечасто и только доро-
гую, т. к. она качественная - 

37% (3936 голосов)
■ Не ем вообще, она вред-
ная - 33% (3594 голоса)
■ Стараюсь себе в этом 
отказывать - 

17% (1833 голоса)
■ Каждый день - 

13% (1389 голосов)
Всего голосов: 10752

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

интернет-опрос

Александр  
МЕЛЬНИКОВ

результАты  экспертизы  вАрёных  колбАс
Колбаса, торговая марка/ 

производитель Не указанные в составе компоненты
Физико-химические показатели /  

Использование дешёвых компонентов в рецептуре (указан-
ных в составе) и превышение влаги

«Любительская»**,  
Т. П. Еремкина - -

«Молочная», «Окраина»** - -

«Докторская»**,  
«Ближние горки» - - / содержание влаги значительно завышено по сравнению  

с ранее действующими нормами

«Молочная»**, Рублёвский - - / содержание влаги значительно завышено по сравнению  
с ранее действующими нормами

«Докторская», «Атяшево» Консерванты (сорбат, бензоат) - / содержание влаги значительно завышено по сравнению  
с ранее действующими нормами

«Докторская», Егорьевская Каррагинан и камеди, коллаген,  
свиная шкурка, шкурка птицы -

«Докторская», «Мортадель» Каррагинан, коллаген -

«Любительская»,  
Таганский мясокомбинат

Крахмал, коллаген,  
некондиционное сырьё -

«Любительская», «Заповедные 
продукты» Каррагинан, шкурка -

«Докторская»,  
«Раменский деликатес» Каррагинан - / содержание влаги значительно завышено по сравнению  

с ранее действующими нормами

«Русская», «Рамфуд» Каррагинан Белка меньше на 8%, чем указано на этикетке / мясо птицы 
мехобвалки, филе куриной грудки, соевый белок

«Докторская»,  
Великолукский мясокомбинат Шкурка свиная Белка меньше на 4%, чем требует ГОСТ / -

«Докторская»,  
«Заповедные продукты» Каррагинан

Белка меньше на 6 %, чем указано на этикетке / содержание 
влаги значительно завышено по сравнению с ранее действу-

ющими нормами

«Докторская», «Метатр» Крахмал
Белка меньше на 7%, чем указано на этикетке /  содержание 

влаги значительно завышено по сравнению с ранее действу-
ющими нормами

«Молочная», «Останкино»  
(МЗ «Ступино-Останкино») Каррагинан

Белка меньше на 8%, чем указано в ГОСТе /  содержание влаги 
значительно завышено по сравнению с ранее действующими 

нормами
«Докторская»,  

«Стародворские колбасы»
Крахмал 

 в незначительном количестве Белка меньше на 13%, чем указано на этикетке / -

«Докторская», Дымов - Жира больше на 7%, чем требует ГОСТ и чем указано на 
этикетке / -

«Докторская», «Ремит» Каррагинан  Белка меньше на 5%, чем указано в ГОСТе / содержание влаги 
завышено по сравнению с ранее действующими нормами

«Молочная», Велком -
Белка меньше на 16%, чем указано на этикетке /  содержа-

ние влаги значительно завышено по сравнению с ранее 
действующими нормами, концентрация фосфатов на пределе 

допустимой

«Докторская», Малаховский  
(ООО «ФЭС») - - /  содержание влаги значительно завышено по сравнению 

с ранее действующими нормами

«Докторская», «Царицыно» ТД Консервант (сорбат) -  
в следовых количествах

- / содержание влаги значительно завышено по сравнению 
с ранее действующими нормами

«Докторская высокий стандарт», 
«Атяшево»* Кукурузная мука, шкурка птицы

Белка на 30% меньше, чем для «Докторской» по ГОСТу / филе 
куриной грудки, мясо птицы мехобвалки, крахмал, мука, жи-

вотный и соевый белок, каррагинан, камеди

«2-20», Первый мясокомбинат* Каррагинан, крахмал, некондиционное 
сырьё (хрящи, костная ткань), соя -

Колбаса «Детям», Великолукский 
мясокомбинат* - Белка меньше на 7%, чем указано на этикетке /-

«Детская сливочная», «Умка»* Клетчатка -

«Докторская традиционная», 
Коровино* -

Белка на 18% меньше, чем для «Докторской» по ГОСТу / филе 
куриной грудки, мясо птицы мехобвалки, каррагинан, камеди, 

крахмал, животный и соевый белок   
*Данные образцы изготовлены по ТУ в отличие от остальных, изготовленных по ГОСТу. По данным протоколов лаборатории Научно-иссследовательского 
центра ФГБНУ «ВНИИМП им. В. М. Горбатова». 
** У этих колбас эксперты отметили хорошие показатели.

Фото Legion-Media,  
Stock Image/PhotoXPress.ru
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13 сентября 1866 г. - 
день рождения 
Московской 
консерватории.

150 ЛЕТ НАЗАД МОСКВИЧИ 
СЧИТАЛИ, ЧТО ПРОФЕССИЯ 
«МУЗЫКАНТ» ПОДХОДИТ ТОЛЬ-
КО ДЛЯ БЕДНЫХ .

А БЫЛ ЛИ МАЛЬЧИК?
«Вы в курсе, почему у нас 

такой необычный памятник 
Чайковскому? - спрашивает 
меня во дворе консерватории 
Аня, студентка вокального 
факультета. - Как будто он 
облокачивается рукой на ко-
го-то невидимого. Невидимый 
- это пастушок с дудочкой, он, 
по замыслу скульптора Веры 
Мухиной, должен был стоять 
рядом с Петром Ильичом. Но, 
когда в 1945 г. комиссия, знав-
шая об особенностях жизни 
композитора, увидела рядом с 
ним юношу, пастушка убрали!»

«Это так?»  -  спраши-
ваю директора музея имени 
Н. Г. Рубин штейна Московс-
кой консерватории Владимира 
СТАДНИЧЕНКО. «Вероятно. 

Но, скорее все-
го, легенда», - 
улыбается он. А 
вот мистичес-
кие истории о 
судьбах других 
памятников в 

консерватории - правда. Па-
мятник Римскому-Корсакову 
разбили вандалы в ночь с 16 на 
17 ноября 1918 года, за три дня 
до открытия. Поставленный 
через год  памятник Бетховену 
простоял месяц и рассыпался 
сам, от морозов! Увы, нет на 
Никитской памятника Нико-
лаю Рубинштейну, отцу-осно-
вателю консерватории. Впро-
чем, с помощью Владимира 
Михайловича в музее появи-
лась уникальная репродукция 
его портрета кисти В. Перова 
из запасников Третьяковской 
галереи. Это очень важно. Ведь 
только благодаря невероятной 
любви Рубинштейна к музыке 
и к России 150 лет назад роди-

лась Московская консервато-
рия, теперь прославленная на 
весь мир.

АНТИМУЗЫКАЛЬНАЯ 
СТОЛИЦА

13 сентября 1866 г. внима-
ние московского общества бы-
ло приковано к выходящему из 
ряда обыкновенных событию: 
в доме баронессы Черкасовой 
на Воздвиженке открылось но-
вое учебное заведение - Выс-
шее музыкальное училище, или 
консерватория (в 1871 г. для неё 
сняли более просторное помеще-
ние на Большой Никитской, 13. 
Его впоследствии выкупили. А 
«первый консерваторский дом» 

был в 1941 г. полностью уничто-
жен фашистской бомбой. - Ред.). 
«Главная наша цель - возвысить 
значение русской музыки и рус-
ских артистов», - заявил созда-
тель консерватории пианист 
Николай Рубинштейн. Заявил 
и устроил для именитых гостей 
- сподвижников композитора 
Петра Чайковского, писателя 
Владимира Одоевского, чеш-
ского скрипача Фердинанда 
Лауба  и других развесёлый обед 
с розовым шампанским. 

Впрочем, веселье было сквозь 
слёзы: открытие консерватории 
происходило на фоне воинс-
твующей антимузыкальности 
столицы. Большинство моск-
вичей полагало, что профессия 
«музыкант» подходит только для 

низших сословий. Вот почему 
появление заведения, имеющего 
целью «образовать оркестровых 
исполнителей, виртуозов на инс-
трументах, концертных певцов, 
драматических и оперных ар-
тистов и пр.», напоминало удар 
тарелками в середине оркестра, 
игравшего спокойную музыку. 

В 5 лет мама застала малень-
кого Николая Рубин штейна пи-
шущим ноты. «Что ты делаешь?» 
- спросила она его. «Пишу мои 
настроения», - ответил мальчик, 
в 13 лет уже ставший блестящим 
и совершенным музыкантом. К 
моменту рождения консервато-
рии Рубинштейн был основа-
телем Московского отделения 
Рус ского музыкального обще-
ства, организатором и участни-

ком практически всех значимых 
музыкальных событий города, 
выдающимся пианистом и ди-
рижёром. Адрес «нотного хо-
зяина Москвы» знали все без 
исключения извозчики. На его 
концертах вместе с цветами на 
сцену выносились подносы с 
разорванными векселями - 
их скупали и уничтожали 
почитатели таланта Ру-
бинштейна, влезавше-
го во время создания 
консерватории в ог-
ромные долги ради 
музыкального про-
свещения в Москве. 

В консерватории 
он сформировал осо-
бый тип отношений 
преподавателей с уче-
никами - семейный, в 
самом добром смысле 
этого слова. Лично под-
кармливал самых голод-
ных студентов. Ре-
гулярно осматривал 
в раздевалке калоши 
и покупал новые хо-
зяевам дырявых. В комнате для 
учениц однажды повесил объяв-
ление: «Во избежание постоян-
ных простуживаний, вслед ствие 
чего пропускаются уроки, про-
шу учениц-певиц не приходить 
на занятия в открытых туфлях. 
Н. Рубинштейн». Современ-
ников поражала также скром-
ность «первого начальника» 
консерватории: Рубинштейн за 
директорство, занятия с учени-
ками, руководство концертами 
и оперными постановками, а 
также классом совместной иг-
ры определил себе 5000 рублей 
в год (иностранные профессора 
получали у него 5500!). После его 
смерти за ту же работу ежегод-

но платили более 20 000 рублей! 
На какие средства существовала 
консерватория в те годы? Хотя 
обучение и стоило недёшево - 
100 рублей в год, денег не хва-
тало. Выручали меценаты и... 
Рубинштейн, тративший на неё 
всю свою выручку с концертов. 

ПЛЮС ОПЕРНЫЙ 
ТЕАТР!

После ухода Николая Гри-
горьевича из жизни в течение 
8 лет сменилось три директора, 
но никто не мог найти решения 
проблем консерватории с фи-
нансами и помещением. Избра-
ние в 1889 г. директором Василия 
Сафонова позволило навести 
в её жизни порядок. Он пере-
строил ставшее тесным здание, 
увеличив его площадь втрое, но 
сохранив «общую внешнюю за-
думку». Деньги на это собирали 
всем миром (меценаты Морозо-
вы обеспечили оборудованием и 
мебелью, сахарозаводчик Павел 

Харитоненко - коврами), а ко-
манда архитектора Василия 

Загорского отказалась от 
зарплат - в результате 

выстроили аристо-
кратичный дом, до 
сих пор украшающий 
Большую Никитс-
кую. С не превзой-
дённым нигде в мире 
по акустике Большим 
залом. С уникальным 
органом, заказанным 
в 1889 г. в Париже. 

«Реконструкция наше-
го знаменитого органа 

завершается, мы выхо-
дим на финишную 
прямую, - говорит 
сегодняшний ректор 
консерватории Алек-

сандр СОКОЛОВ. - Кроме того, 
мы будем разрастаться. В бли-
жайших планах - строитель ство 
оперного театра».

На юбилей консерватории 
съезжаются лучшие музыканты 
со всего мира. Мечта её осно-
вателя Николая Рубинштейна 
сбылась. Русскую музыку воз-
высили. И прославили.

От всей души поздравляем!

ВОЗВЫШАЮЩАЯ МУЗЫКА

Николай Рубинштейн. 
Портрет В. Перова. 

Новое здание для консерватории в 1893 г. хотели выстроить напротив Большого театра. Но Гордума отказала, так как планировала там проводить... плац-парады. И тогда 
втрое расширили старый особняк на Никитской. 

Конец XIX в. 2016 г.

ПРОГУЛКИ

Ольга 
КОСТЕНКО-

ПОПОВА

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Уникальный орган в 1889 г. заказали в Париже. 

Раритет консерватории - картина И. Репина «Славянские компози-
торы». Знаменита парадоксом: её персонажи жили в разное время и 
встретиться не могли! На полотне изображены: М. Глинка, М. Ба-
лакирев, В. Одоевский, Н. Римский-Корсаков, А. Даргомыжский, 
И. Ласковский, А. Львов, А. Верстовский, А. Рубин штейн, Н. Рубинш-
тейн, А. Серов, А. Гурилёв, Д. Бортнянский, П. Турчанинов. А  также 
поляки: С. Монюшко, Ф. Шопен, М. Огиньский, К. Липиньский - и 
чехи: Э. Направник, Б. Сметана, К. Бендль, В. Горак. 
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«Для меня Тверская - 
это малая земля».

н а р о д н а я 
а р т и с т к а 
р Ф  н а т а л ь я 
с е л е з н ё в а 
р а с с к а з а л а 
о  своей мос-
кве.

коммунальные 
миры

В детстве наша семья жила в 
коммунальной квартире на ул. 
Москвина, теперь это Петров-
ский пер. 1 . Когда было наше 
дежурство, я лет с 14, а то и 
раньше, мыла общие коридор, 
кухню и лестницу. Дети мое-
го поколения были приучены 
заниматься домом. А как ина-
че? Если ребёнок не сварил 
макароны или щи, 
как встречать роди-
телей, пришедших с 
работы?

Сейчас у нас с 
супругом актёром 
Владимиром Анд-
реевым квартира в 
известном доме на 
Тверской (Тверская 
ул., д. 9) 2 . Здесь 
жили адмирал Куз-
нецов, многие Герои 
Советского Союза, 
выдающиеся учё-
ные. Да, я понимаю, 
Москва - гигантский 
мегаполис, а Твер-
ская - центральная 
улица города. Но 
для меня Тверская 
- это малая земля. 
Привыкла к одному 
углу и не могу двинуться. 

Возвращаясь в моё москов-
ское детство: в старших классах 
школы я всерьёз заболела теат-
ром. Мы с мамой по несколько 
раз ходили на все постановки в 
любимом Вахтанговском теат-
ре (ул. Арбат, д. 26) 3 . Кстати, 
спустя много лет мне предложи-
ли исполнить роль в спектакле 
«8 любящих женщин». Играли 
в Вахтанговском театре. Когда 
спектакль прошёл первый раз, я 
почувствовала, что выходить на 
эту сцену, играть значительно 
легче, чем в других помещениях. 
Потому что в этих стенах оби-
тают ангелы-хранители - актё-
ры, игравшие здесь, которые, к 
сожалению, уже ушли из жиз-
ни. Сегодня это Ульянов, Вах-
тангов, Мансурова, Симонов, 
Гриценко - перечислять можно 
бесконечно. Их энергетика ос-
талась за кулисами. Ощущает-
ся какое-то физическое тепло, 
душа тут греется... Но, возвра-
щаясь в молодость, в 1961 г. я 
уже так обожала этот театр, что 
решила поступать именно в 
Вахтанговскую школу - Теат-
ральный институт им. Щукина 
(Большой Николопесковский 
пер., д. 12, стр. 1) 4 . У меня 
были потрясающие учителя, са-
мая любимая из них - Цецилия 
Львовна Мансурова - ученица 

самого Вахтангова и первая ис-
полнительница роли Турандот.

Ещё студенткой я сыграла у 
Леонида Гайдая в картине «Опе-
рация «Ы» и другие приключе-
ния Шурика» («Наваждение»). 
Считаю огромным везением, что 
Леонид Иович на роль Лиды из 
300 претенденток выбрал меня. 
Съёмки проходили во многих 
местах Москвы. Кстати, есть па-
мятник главным героям - Лиде и 
Шурику - у входа в Московский 
экономический институт (ул. 
Артюхиной, д. 6, корп. 1) 5 . По-
том я снялась в картинах «Иван 
Васильевич меняет профессию» 
и «Не может быть!». Если бы не 
Гайдай, уверена, никто бы не уз-
нал Сашу Демьяненко, Наташу 
Варлей, меня и других актёров. 
Гайдай - гений. 

По окончании учёбы в Щу-
кинском училище я прошла 
прослушивание в Театр сати-
ры (Триумфальная пл., д. 2) 6 .
35 лет я служила там под началом 
Валентина Николаевича Плу-
чека. Не знаю, была ли я люби-

мой дочерью или падчерицей, 
но я была в этой семье. Играла 
с такими актёрами, как Татья-
на Пельтцер, Анатолий Папа-
нов, Георгий Менглет, Андрей 
Миронов, Михаил Державин, 
Александр Ширвиндт, Ольга 
Аросева, Спартак Мишулин. Это 
счастье. Плучек всегда нам пов-
торял: «Самое трудное - напоить 

осла, который не ис-
пытывает жажды». 
Вот у него была ог-
ромная жажда зна-
ний. До репетиции 
всегда час-полтора 
он рассказывал нам 
о поэтах, музыкан-
тах, писателях, ху-
дожниках, о том, что 
происходит в мире.  

«кабачок» 
помог 

выжить 

Живя на Твер-
ской улице, я очень 
люблю ходить в 
книжный магазин 
«Москва» (Тверс-
кая ул., д. 8, стр. 1) 

7 . Я действительно жить без 
чтения не могу. Меня, кстати, 
даже назвали в честь Наташи 
Ростовой - мама перед моим 
рождением была увлечена твор-
чеством Льва Толстого. Люблю 
мемуарную литературу. Свою 
собственную книгу я хотела 
сначала назвать «Биография в 
фотографиях». А потом роди-

лось название «Воспоминания 
«гламурной» девушки прошлого 
века». Съёмки в роли пани Ка-
тарины в «Кабачке «13 стульев» 
и фильмы Гайдая создали мне 
именно такой имидж. Слово 
«гламурная» в кавычках, пото-
му что моя жизнь - совсем не 
гламур. Я пишу о том, как мы 
бежали от популярности, как 
надвигали шапки, только чтобы 
не узнавали. Я спросила Валю 
Шарыгину - пани Зосю: «Как ты 
относилась к этой сумасшедшей 
узнаваемости?» «Ой, Натулеч-
ка, я поднимала воротник, брала 
книгу и вставала в уголок», - от-
вечала она. Сейчас жизнь мно-
гих актёров - это пиар-акция. У 
нас было другое мышление. 

Для нас главным была люби-
мая работа. Снимали «Кабачок 
«13 стульев» в Московском те-
лецентре (ул. Шаболовка, д. 37) 
8 . Главные роли исполняли в 
основном артисты Театра сати-
ры. Работали в передаче вопреки 
желанию Плучека - он считал 
«Кабачок» пошлым и очень рев-
новал, что его актёры работают 
на стороне. Зрители эту передачу 
полюбили невероятно. А актёры 
старших поколений осуждали 
нас за «Кабачок», из-за чего я 
очень обижалась.  

Популярность, которую при-
нёс «Кабачок», помогала мне 
кормить сына. Егор родился в 
1969 г., а в 1970-х гг. хороших 
продуктов даже в Москве не 
было, их надо было доставать с 
чёрного хода. Магазин «Диети-
ческий» находился на Тверской 
по диагонали от моего дома. И 
я таскала на себе картонные 
коробки, перевязанные серой 
бечёвкой. Сгущёнка, тушёнка, 
разливное оливковое масло. От 
тяжестей даже порвала сухожи-
лие. А что делать! Такая была 
жизнь. Время было трудное, но 
прекрасное. 

памятник «операции «ы»

Из этого здания актёры Театра сатиры бежали после спектаклей 
на съёмки передачи «Кабачок «13 стульев».

Памятник «Студенты» перед Московским экономическим институтом повторяет известную сцену 
из фильма «Операция «Ы» (на его открытии в 2012 г. почётным гостем была Наталья Селезнёва). В 
заднем кармане брюк Шурика лежит зачётка, и все местные студенты, идя на экзамены, трут её на 
счастье. Документ уже отполировали не хуже, чем нос собаки на ст. м. «Площадь Революции».  

ПРОГУЛКИ
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Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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Этот год выдался очень гриб-
ным. Как сделать грибы лучше и 
безопаснее?

Нынешняя дождливая по-
года способствует накоплению 
радиоактивного цезия в грибах: 
на увлажнённых почвах грибы 
усваивают его до 10 раз больше, 
чем на сухих. Кроме того, содер-
жание кадмия, ртути, свинца, 
меди, цинка и других тяжёлых 
металлов в грибах бывает в де-
сятки, а то и в сотни раз боль-
ше, чем в почве. Отличается со-
держание радиоцезия в разных 
грибах и в разных частях гриба 
(см. инфографику). Больше его и 
в молодых грибах. Если гриб рас-
тёт на дереве, то токсинов в нём 
всегда будет меньше, ведь почва 
обычно загрязнена сильнее, чем 
древесина. Поэтому опята - одни 
из самых безопасных. С тяжё-
лыми металлами свои тонкос-

ти. Свинушка, 
чёрный груздь 
и дождевик 
интенсивно 
накаплива-
ют медь. Бе-
лые грибы и 

шампиньоны - ртуть. 
«Большую роль играет место 

сбора грибов, - считает Александр 
ВИКТОРОВ, к. б. н., ст. научный 
сотрудник Института проблем 
экологии и эволюции им. А. Н. Се-
верцова РАН. - Так называемый 
«чернобыльский след» накрыл не 
только Белоруссию, но и Брянс-
кую, Орловскую, Тульскую и Ка-
лужскую области. А в эти места 
традиционно любят ездить за 
грибами москвичи. Особенно 
опасны грибы сушёные, так как 
из-за потери воды концентрация 
радиоактивных веществ в них 
только увеличивается».

ОХОТА НА ГРИБЫ И КОРНИРачительные хозяева продолжают 
делать запасы на зиму.

ГРИБЫ И ХЛЕБ - ТРАДИЦИОННО РУССКАЯ ЕДА.

ВАЖНО
ЗНАТЬ

ГРИБЫ: ЕСТЬ ИЛИ НЕТ?

Алексей ЩЕГЛОВ, д. б. н., 
профессор, 
заведующий 
кафедрой ра-
диоэкологии 
и экотокси-
кологии МГУ, 
где изучают 

накопление радиоактивного 
цезия и тяжёлых металлов 
грибами:
- Чтобы уменьшить содержание 
радиоактивного цезия и тяжёлых 
металлов в грибах, при их готовке 
следует 2-3 раза менять воду. Это 
несложно, если вы заготавлива-
ете их на зиму или собираетесь 
жарить. Чем дольше контакт 
грибов с водой, выступающей в 
данном случае в роли растворите-
ля токсичных веществ, тем больше 
их будет выведено. При засолке 
выход токсичных веществ в рассол 
также усиливается, особенно 
при их предварительной варке. 
При соответствующей обработке 

содержание этих веществ в грибах 
может снизиться в 2-4 раза, а при 
невысоких уровнях загрязнения 
- до нормы (то есть ПДК). Наибо-
лее опасны грибы в регионах, 
где отмечаются высокие уровни 
загрязнения радиоактивным 
цезием или тяжёлыми металлами, 
и особенно там, где они занимают 
существенное место в рационе пи-
тания (сельские поселения). Если 
употреблять  загрязнённые грибы 
эпизодически, ничего серьёзного 
не произойдёт, точно так же, если 
вы съедите 5-6 ягод, собранных 
с растений, произрастающих на 
загрязнённых участках. Доза облу-
чения, получаемая в этом случае, 
будет крайне мала. Однако сбор 
грибов и ягод на загрязнённых 
территориях и потребление даже 
в небольших количествах нежела-
тельно, поскольку некоторые вред-
ные химвещества, засоряющие 
окружающую среду, могут накап-
ливаться в организме человека.  

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА
БЕЛЫЙ ЧАСТО 

ПУТАЮТ С ЖЕЛЧНЫМ 
ГРИБОМ

Желчный гриб очень похож на 
молодой белый: такие же шляп-
ка и ножка. Отличия: пористые 
трубчатые структуры под шляпкой 
имеют розовый или грязно-бе-
лый оттенок. На срезе или сломе 
белая мякоть слегка розовеет. 
Вкус очень горький, но пробовать 
надо осторожно.

МАСЛЯТА ИСТИННЫЕ 
И ЛОЖНЫЕ

Они неотличимы, если смот-
реть сверху. Переверните их: 
ложный маслёнок - пластинча-
тый гриб, а истинный - трубчатый, 
между краями шляпки и ножкой 
у него бывает белая плёнка или 
её остатки.

ОПЯТА ИСТИННЫЕ 
И ЛОЖНЫЕ

Опёнок легко спутать с очень 

ядовитой галериной окаймлён-
ной. Ножка у неё менее шерохо-
ватая, чем у опёнка, и волокнис-
тая. Шляпка более коническая, 
размеры поменьше, и грибы го-
раздо реже срастаются в осно-
вании. 

Есть ещё ложные опята, но у 
них нет кольца (или юбочки) на 
ножке - это остаток плёнки, натя-
нутой между шляпкой и ножкой у 
молодых опят.

           КАК  РАЗЛИЧИТЬ ГРИБЫ

Один из старинных горячих 
способов заготовки грибов осо-
бенно актуален и сегодня. Он 
позволяет максимально очис-
тить грибы от любых токсичных 
веществ. 

Помойте, почистите и замочите 
не менее чем на сутки сыроежки, 
волнушки, белянки, грузди и др. по-
добные грибы. Воду нужно менять 
5-6 раз. Отварите грибы, 2-3 раза 

меняя воду и снова доводя её до 
кипения. Общее время варки долж-
но быть около 10-15 мин. Промойте 
грибы в холодной воде и уложите 
их в эмалированную кастрюлю 
или бак слоями по 5-6 см. Каждый 
слой посыпайте солью (3-4% от ве-
са грибов), листьями смородины, 
укропом, порезанным чесноком. 
Сверху накройте несколькими сло-
ями марли или тканью, поставьте 

стерильный гнёт. Когда через 2-3 
дня грибы осядут, можно добавлять 
новые. Храните в холоде. Перед 
едой грибы хорошо промойте, что-
бы они были не очень солёными.

            РЕЦЕПТ  ГРИБОВ ПО-РУССКИ 

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

ГДЕ БОЛЬШЕ В ГРИБЕ НАКАПЛИВАЕТСЯ РАДИОАКТИВНОГО ЦЕЗИЯ

Ножка
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Источник: по данным российского национального 
доклада «25 лет чернобыльской аварии».Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ, фото Legion-Media

Горькушка
Свинушка

Моховик
Польский гриб

Колпак кольчатый

Опёнок луговой
Опёнок осенний

Зонтик

Лисичка
Белый гриб

Подберёзовик
Подосиновик

Зелёнка
Сыроежка
Маслёнок

Груздь белый
Груздь чёрный

Грибы-аккумуляторы

Сильнонакапливающие грибы

Средненакапливающие грибы

Слабонакапливающие грибы

(более 50)

(20-50)

(10-20)

(менее 10)

Рекомендуется 
осуществлять 
сбор грибов 

с коэффициентом 
менее 10

Какие грибы больше 
усваивают радиоактивный 

цезий из почвы

Шляпка

Гименофор*

* Гименофор - по сути, это нижняя часть шляпки, она трубчатая у белых, 
подберёзовиков и маслят и пр. подобных грибов и пластинчатая 
у сыроежек, лисичек, свинушек и т.д. Здесь образуются споры грибов. 
** Концентрация указана в кБк/кг для сырых грибов

Гименофор*  Шляпка  Ножка
Средняя кон-
центрация для 
всего гриба

Свинушка 
тонкая
Волнушка 
розовая
Подберёзовик

Гриб  

56,0** 28,5 21,0 29,0

31,4 21,6 17,0 18,0
45,0 26,5 27,1 32,0
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В редакцию продолжают 
поступать вопросы, адресован-
ные потомственной травнице 
Елене Зайцевой, о которой мы 
писали в № № 34-36 «АиФ» за 
этот год.

 - Елена Фёдоровна, многим 
мясо не по карману. Как поддер-
живать силы без мясных и мо-
лочных продуктов?

- Съедайте ежедневно по 
три-пять грецких орехов. По 
количеству микроэлементов, 
витаминов, аминокислот и бел-
ка этот орех превосходит мясо. 
Плюс 2-3 столовые ложки мё-
да в день. Заваривайте плоды 
шиповника - в нём в 50 (!) раз 
больше витамина С, чем в ли-
моне. Для настоя понадобится 
одна столовая ложка перемо-
лотых плодов шиповника. За-
лить двумя стаканами кипятка, 
настоять 30 мин., процедить и 
пить в течение дня.

Купите килограммов десять 
настоящего (цельнозернового, 
неочищенного) овса. Наши 
предки делали из него прежде 
всего кисель. Овёс - самая по-
лезная крупа. Она укрепляет 
иммунную систему, лечит серд-
це, печень.

Сама я уже несколько де-
сятилетий мясо не ем, но мне 
при этом хватало сил активно 
путешествовать по стране с ог-
ромным рюкзаком за спиной, 
собирая травы. После 50 лет 
мясо человеку уже не нужно - в 
этом возрасте не требуется дан-
ный вид белка для строительс-
тва клеток. 

ДРОЖЖИ-ВРЕДИТЕЛИ
- Что ещё не стоит есть?
- Хлеб на термофильных 

дрожжах (появились в ХХ в.) 
- он зеленеет и чернеет. А вот 
хлеб, испечённый на заквас-

ке, просто твердеет. Главное 
свойство дрожжей - брожение, 
и кровь начинает не циркули-
ровать, а бродить. Сивушный 

газ поступает в мозг, ухудшает-
ся память, способность к логи-
ческому мышлению, творчес-
кому труду. Дрожжи действуют 
на клеточном уровне, образуя 
раковые опухоли, они приво-
дят к образованию алкоголь-
ной зависимости. Раньше весь 
хлеб пекли на закваске. Пора 
вернуться к традиционной 
выпечке хлеба на закваске, 
потому что сам по себе хлеб в 
рационе необходим.

ОЙ, РАСТЁТ КАЛИНА
- Можно ли во время беремен-

ности лечиться травами? 

- С большой осторожностью, 
есть много противопоказаний. 
Точно нельзя пить душицу - мо-
жет случиться выкидыш.  

- Как справиться с астмой? 
- Астма обычно не возника-

ет вдруг. Скорее всего, человек 
в детстве перенёс воспаление 
лёгких. Сделайте себе сбор в 
равных пропорциях из сле-
дующих трав: мать-и-мачеха, 
шалфей, череда, цвет липы, 
багульник, душица, гулявник, 
донник, почки сосны, спорыш, 
лист берёзы (как правильно 
заваривать, смотрите в № 35). 
Пропейте месяц. Вы начнёте 
нормально дышать. 

- У нас на огороде растёт ка-
лина. Чем она полезна? 

- Калина обыкновенная лечит 
злокачественные новообразо-
вания различной локализации, 
желчнокаменную и мочекамен-
ную болезни, диатез. Её можно 
смешать с мёдом и есть.

ОХОТА НА ГРИБЫ И КОРНИ
ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

 Мне 40 лет, и я стала пло-
хо видеть вблизи. Может ли 
в этом возрасте возникнуть 
старческая дальнозоркость? 

М. Кубышкина, Подольск 

- Обычно возрастная даль-
нозоркость развивается после 
40 лет - с возрастом снижают-
ся эластичность хрусталика и 
сократительная способность 
цилиарной мышцы глаза, 
поэтому становится трудно 
рассмотреть предметы, рас-
положенные на близком рас-
стоянии. Однако дальнозор-
кость с возрастом развивается 
не у всех (большое значение 
имеют наследственность, об-
раз жизни и степень «эксплуа-
тации» глаз). Нужно обратить-
ся к офтальмологу, уточнить 
диагноз и выбрать методы кор-
рекции зрения.  

 Много лет живу с пос-
тоянной ушной болью, 
которая даже после не-
значительного насморка 
становится острой. Можно 
ли избавиться от хроничес-
кого отита?  

И. Стромин, Кострома 

- Отит может быть результа-
том длительных инфекционных 
процессов в носоглотке. Надо 
обратиться к оториноларинго-
логу и провести комплексное 
лечение отита и носоглотки. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

 В 50 РАЗ БОЛЬШЕ 
ВИТАМИНА С 
В ШИПОВНИКЕ, 
ЧЕМ В ЛИМОНЕ.

СИЛЫ ДАСТ ОВЁС-БАТЮШКА 

Салаты, пироги и другие 
блюда с лисичками на нашем 
сайте www.aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 15 по 21 сентября 2016 г.

15 сентября, четверг 
(пик с 22 до 24 часов)*

Вероятны болезни психики, 
крови, кожи, ступней.
Откажитесь от кофе.

16 сентября, пятница
(пик с 20 до 23 часов)*

Возможны кожные болезни 
и инфекции. 

Соблюдайте диету.
18 сентября, воскресенье

(пик с 21 до 00 часов)*
Возможны любые болезни 

головы. Берегите голову 
от ударов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

Фото Legion-Media 

Мария 
ПОЗДНЯКОВА

ЗАКВАСКА

ОПАРА

Взять
100 г хмеля на 3 литра воды 
и довести до кипения. Остудить 
до температуры парного молока.
Добавить стакан сахара и 400 г 
пшеничной муки с отрубями.
Дать отстояться сутки.
Добавить полкило картофельного 
пюре и поставить в тёплое место.
Когда пена осядет, на четвёртые 
сутки, можно поставить в холо-
дильник.
Хранится 4 месяца.

Взять
1 стакан закваски,
1,5 л тёплой воды,
3 столовые ложки сахара,
1 столовую ложку мёда,
1 столовую ложку муки с отрубями 
(1-го сорта).
Развести до концентрации ке-
фира, поставить на ночь в тёплое 
место.
Добавить муку и сделать как 
густую сметану.
Поставить на два часа подхо-
дить. Когда поднимется, добавить 
соль и замесить тесто.
Добавить 2 столовые ложки 
растительного масла и 1 столовую 
ложку мёда. Поставить подходить. 
Если тесто не оседает - значит, оно 
ещё не набрало кислоты. Когда 
оседает, оно готово.

Старинный монастырский 
рецепт закваски и опары 

от Елены Зайцевой
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НА ЗАМЕТКУ
Мне за 45, начала поп-

равляться. То, что это «от 
лет, а не от котлет», мало 
утешает. Чтобы удержать 
форму, несколько меся-
цев усиленно занимаюсь в 
спортзале, сижу на мало-
калорийной диете. Но во 
время диспансеризации об-
наружился повышенный 
уровень мочевой кислоты. 
Муж говорит, что нужно 
есть как можно меньше мя-
са и рыбы, а больше круп. 
То есть поправляться? Есть 
ли иные способы?  

Ксения Павлова, Омск

«Начать нужно с посеще-
ния врача, - говорит Сергей 
ТЕРЕЩЕНКО, д. м. н., про-
фессор, руководитель отдела 
заболеваний миокарда и сер-

дечной недоста-
точности НИИ 
к а р д и о л о г и и 
им. А. Л. Мяс-
никова РКНПК 
МЗ РФ, за-
служенный де-

ятель науки РФ. - Усиленные 
физические нагрузки, а также 
диеты могут вызывать сбои в 
работе почек, отчего уровень 
мочевой кислоты повышается. 
Нужно убрать эти факторы и 
через некоторое время сдать 
повторный анализ». 

Мочевая кислота, по его 
словам, важна для нормальной 
работы организма - она очи-
щает ткани от избытка азота. 

Только выводиться должна в 
достаточном количестве. Если 
этого не происходит, форми-
руются мелкие кристаллики 
солей мочевой кислоты. Они 
могут осесть в суставах - воз-
никает подагра, могут в сосу-
дах - это приводит к заболе-
ваниям сердечно-сосудистой 
системы,  могут в почечных 
канальцах - тогда образуются 
камни. 

«Если анализ вновь пока-
жет, что содержание мочевой 
кислоты в крови превышает 
норму, можно говорить уже об 
устойчивом процессе - гипер-
урикемии, - поясняет доктор. 
- Скорее всего, врач назначит 

курс аллопуринола или кол-
хицина. Оба эти препарата 
снижают уровень мочевой кис-
лоты, но первый принимают, 
чтобы остановить нежелатель-
ные процессы, а второй - что-
бы снять острые проявления 
болезней».

Кроме того, нужно при-
держиваться диеты (именно 
такой, о которой говорит ваш 
муж), а вместо усиленных фи-
зических нагрузок - умерен-
ные, с полноценным отдыхом. 
Это значит, что в работе нуж-
но делать перерывы, а спать 
не менее 8 часов в сутки. И не 
забывайте о ежедневных про-
гулках на свежем воздухе.

НАГРУЗКИ - В МЕРУ
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Как в Финляндии 
выстроили 
правильное 
питание?

В 1972 ГОДУ У НАШИХ 
СОСЕДЕЙ-СКАНДИНА-
ВОВ ВВЕЛИ ОСОБУЮ 
МОДЕЛЬ «РЕКЛАМЫ 
ЗДОРОВОЙ ЕДЫ», ДА-
БЫ СНИЗИТЬ ГИБЕЛЬ ГРАЖДАН 
СТРАНЫ В ВОЗРАСТЕ 40-50 ЛЕТ 
ОТ ИНФАРКТОВ. ЧИТАЙТЕ СПЕ-
ЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ ОБОЗРЕ-
ВАТЕЛЯ «АИФ» ИЗ ХЕЛЬСИНКИ.

«Посмотрите. Вот у нас пост-
ный рыбный суп, к нему обяза-
тельно нужен салат из овощей 
с растительным маслом, вместо 
белого хлеба предлагаю ржаные 
хлебцы, и ещё возьмите вегета-
рианские спагетти. Как всё это 
звучит?» - «Чудовищно». - «По-
нимаю. А теперь попробуйте». Я 
подчиняюсь просьбе: «О, очень 
вкусно». Туйя Бракс, генеральный 

секретарь Фин-
ской ассоциации 
сердца, улыба-
ется и разводит 
руками: «Ну, 
так всегда. Лю-
ди уверены, что 

здоровая пища ужасна, а потом 
их от неё за уши не оттащишь». 
В 1972 году ввиду огромного 
уровня смертности от сердеч-
но-сосудистых заболеваний в 
Финляндии на государственном 
уровне начались реформы с це-
лью отучить финнов употреблять 
вредные продукты. Не сразу, но 
они принесли потрясающие ре-
зультаты…

ПЕРЕЦ ПРОТИВ 
«ПАЛЬМЫ»

- На борьбу с мифами ушло 
немало времени, - рассказывает 
Туйя Бракс. - А ведь в принципе 
всё достаточно просто. Допус-
тим, вы кладёте в еду много соли, 
хотя солёная пища - прямой путь 
к инсульту. Почему бы не заме-
нить соль перцем и другими пря-

ностями? Бытует мнение: якобы 
перец приводит к язве желудка, 
но это неправда. Можно поло-
жить и острый чили, и обычный 
чёрный. Тогда всё о`кей, блюда 
не будут пресными. Также сле-
дует внимательно рассматри-
вать на этикетках, что входит 
в состав продуктов, которые вы 

покупаете в магазине. Многие 
уверены: пальмовое масло без-
вредно, однако оно стимулирует 
организм человека на выработку 
холестерина, и, как считают 
некоторые исследователи, его 
употребление равносильно пое-
данию свиного сала. Поэтому, 
выбирая маргарин, посмотрите, 
из чего тот сделан. К сожалению, 
большинство людей просто берут 
упаковку и кидают её в тележку 
в супермаркете. Вы сами убеди-
лись - вегетарианские спагетти 
вкусные. А возможно, кто-то бу-
дет вам упорно доказывать, что 
их невозможно есть, так ни разу 

и не попробовав. Первые шаги к 
здоровому  питанию - правдивая 
информация о еде.

КУРИЦА С ЛИМОНОМ
В этом у наших соседей недо-

статка нет. На главных площадях 
Хельсинки можно встретить во-
лонтёров, раздающих брошюрки 
с разъяснением о еде, красочные 
буклеты с картинками «вкус-
ных и здоровых блюд» бросают 
в почтовые ящики. Спрашиваю 
одного из творцов финского «ди-
етического чуда», профессора ме-
дицины Пекка Пуска, как обеспе-
чить себе диетическое питание, 
если в нашей стране сейчас про-
блемы с экономикой  и вкусные, 
но дорогостоящие фрукты и ово-
щи народу покупать особо не на 
что. «Было бы желание сменить 
образ жизни, - объясняет он. - 
В принципе, чтобы организм 
получал клетчатку и автомати-
чески боролся с холестерином, 
достаточно есть совсем немного 
овощей при каждом приёме пи-
щи, три раза в день - например, 
обычную морковь: разве она 
очень дорогая?» Инст рукции 
Финской ассоциации сердца 
также подробно объясняют, как 
сделать еду «безвреднее». Следу-
ет избегать при готовке той же 
курицы бульонных кубиков и 
соевого соуса (где всегда зашка-

ливает количество соли): лучше 
положить в подливу лимон, по-
мидоры или зелень. Финские 
диетологи советуют не сыпать 
соль во время варки и жарки, а 
солить уже готовую еду - тогда 
кристаллов соли требуется зна-
чительно меньше. К особенно 
вредным для организма продук-
там относятся солёные маслины, 
сыр, пицца, любая выпечка, зло-
вещее количество холестерина 
содержат любимые всеми нами 
(да и финнами тоже) на праздни-
ки копчёная колбаса и красная 
икра. «Не забудьте, - указывает 
Туйя Бракс, - привыкание ор-
ганизма к менее солёной еде 
займёт несколько недель и по-
началу у вас будет «ломка». Но 
зато потом вы сразу почувствуе-
те улучшение общего состояния 
здоровья. Подчёркиваю - я не 
говорю, что от такой еды нужно 
ОТКАЗАТЬСЯ совсем. Её лишь 
рекомендуется ограничить».

«МЮСЛИ 
НЕ ПОЛЕЗНЫ»

- Вообще ни к чему избегать 
любимых про-
дуктов, - уве-
рена профессор 
Сирпа Сарлио-
Лахте енкорва, 
с о в е т н и к 
Министер ства  

соцобеспе чения и здравоохра-
нения Финляндии. - Достаточ-
но сделать выбор в пользу менее 
жирных вариантов. Скажем, 
1,5-процентное молоко легко заме-
няется полностью обезжиренным, 
аналогично  с йогуртом, обычны-
ми сливками и сметаной, в случае 
свинины попросту отрезайте сало 
от мяса. Смените ваш привычный 
хлеб на зерновой: в нём содержит-
ся больше необходимой здоровью 
клетчатки. Модные в последние 
годы мюсли, сухие завтраки и 
каша клетчатки дают МАЛО, 
имейте это в виду. После начала 
реформы в школах Финляндии при-
шлось долго объяснять родителям: 
питание детей в столовых должно 
непременно включать постное ко-
ровье молоко и маргарин с расти-
тельным маслом - они полезны для 
организма. А сейчас люди и сами 
уже не хотят, чтобы школьники 
возвращались к прежней системе 
завтраков и обедов - здоровье надо 
беречь с детства.

Вечером на кассе супермаркета 
мне бросают в пакет буклет с рас-
сказом о пользе вкушения овощей: 
«Если ваши финансы ограничен-
ны, в магазине всегда найдётся то, 
что будет вам по карману». Для 
объяснения приложены фото уже 
упомянутой моркови и дешёвого 
источника клетчатки - популяр-
ных у нас (и оказывается, у фин-
нов)… подсолнечных семечек.  
Подробное разъяснение «диеты 
по-фински» - дело хорошее. Но 
есть и ещё одна важная вещь: 
власти Финляндии на первых 
порах субсидировали фермеров, 
выращивающих овощи и ягоды, 
чтобы отечественные «витамины» 
не слишком отягощали кошелёк 
граждан. А также выплачивали 
премии тем производителям, ко-
торые клали в свою продукцию 
меньше соли. Питаться пра-
вильно - замечательно. Однако 
финский опыт показал - рефор-
мы такого уровня должны полу-
чать поддерж ку правительства. 
Х отя бы для начала. 

«Не у всех есть деньги и время 
качаться в фитнес-залах. По-
этому мы вспомнили, что являемся 
потомками викингов». Репортаж 
о том, как в Финляндии сделали 
популярным «спорт для ленивых» 
(«скандинавскую ходьбу»), читай-
те в следующем номере «АиФ».

«Люди уверены, что здоровая пища ужасна, а потом их от неё за уши не оттащишь».  Фото Imago/ТАСС

1,5-ПРОЦЕНТНОЕ 
МОЛОКО НАДО 
ЗАМЕНИТЬ 
НА ОБЕЗЖИРЕННОЕ.

ЗЛОВЕЩАЯ КОЛБАСА
ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,

Хельсинки 
(Финляндия)

ТОЛЬКО
В «АИФ»
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ЧИТАЮТ ВСЕ!
УЧЁНЫЕ СЧИТАЮТ, ЧТО САМЫЙ 
ПРОСТОЙ СПОСОБ ПРИВИТЬ 
РЕБЁНКУ ЛЮБОВЬ К ЧТЕНИЮ - 
ЧИТАТЬ ЕМУ ВСЛУХ ДО ТЕХ 
ПОР, ПОКА ОН НЕ НАУЧИТСЯ 
ЧИТАТЬ САМ. 

Неслучай-
но говорят, 
что всё новое 
- это хорошо 
забытое ста-
рое. Ребёнок, 
который не 
знает, каки-
ми интерес-
н ы м и  б ы -
вают книги, 
вряд ли будет 

их читать, когда вырастет. 
Другое дело, что, читая книгу 
ребёнку, просто озвучивать 
текст недостаточно. Нужно 
комментировать и обсуждать 
прочитанное, объяснять не-
понятные слова, вместе рас-
сматривать картинки - совре-
менным детям, воспитанным 
на мультиках, нужен интерак-
тив, иначе они станут воспри-
нимать чтение как скучную 
обязаловку. Важно также не 
перегружать ребёнка большим 
объёмом текста: дошкольни-
кам, которые трудно воспри-
нимают монотонные занятия, 
30 минут чтения в день будет 
вполне достаточно. К сожале-
нию, даже чтение вслух в дет-
стве не может гарантировать, 
что ребёнок пронесёт любовь к 
книге через всю жизнь. Навер-
ное, СССР был самой читаю-
щей в мире страной потому, что 
во многих семьях тогда царил 
культ чтения - в любой квар-
тире на видном месте стояли 
книжные полки, книги доста-
вали, дарили, одалживали друг 
другу на вечер. В библиотеках 
на книгу записывались в оче-
редь. Нечитающий ребёнок 
выглядел странно - сейчас так 
же странно выглядят дети без 
мобильных телефонов.

Поэтому родителям, пре-
жде чем прививать ребёнку 
любовь к чтению, нужно са-
мим полюбить читать. 

М а р и н а  С т е п а н о в а , 
профессор, завотделом 
гигиены обучения и вос-
питания НИИ гигиены и 
охраны здоровья детей и 
подростков ФГАУ «НЦЗД» 
Минздрава 

ПОЗИЦИЯ

СТЕПАНОВОЙ 

Современной 
науке вполне 
под силу победить 
диабет. 

415 МЛН ЧЕЛОВЕК БОЛЕЮТ ДИА-
БЕТОМ. И ТОЛЬКО У 8% ПАЦИЕН-
ТОВ НЕ РАЗВИВАЮТСЯ ОСЛОЖ-
НЕНИЯ. 

ПРАВИЛО ПОЛОВИНЫ 
«Коварство диабета в том, 

что 50% людей, страдающих 
этим недугом, не знают о своём 
диагнозе, - рассказывает Ири-
на ДЕМИДОВА, завкафедрой 
эндокринологии и диабетологии 
РНИМУ им. Пирогова. - Но даже 
вовремя начатое лечение - не га-
рантия от развития осложнений 
(они возникают у 50% пациен-
тов, находящихся на лечении), 
которые приводят к инфарктам 
и инсультам, почечной недоста-
точности, слепоте, ампутациям 
нижних конечностей (диабет - 
вторая причина потери нижних 
конечностей после автоаварий). 
По этому врачи и фармацевты 
всего мира разрабатывают бо-
лее совершенные лекарства для 
контроля над диабетом». 

ЛЕЧИТЬ ПО-УМНОМУ 
Почему даже успешное лече-

ние не защищает от осложне-
ний? 

«Главная причина - боль-
шинство людей узнают о своём 
диагнозе слишком поздно, уже 
после того, как развились ослож-
нения (высокий уровень сахара 
в крови бьёт по почкам, глазам, 
сердечно-сосудистой системе), 
- поясняет доктор Шаукат СА-
ДИКОТ, президент Международ-
ной диабетической ассоциации. 
- Сегодня врачи делят больных 
диабетом только на два типа. 
Но сахарный диабет - это как 
минимум 5 разновидностей за-
болевания, требующих разных 
подходов. Поэтому стандарт-
ное лечение помогает не всем 
и не всегда. В идеале каждому 

пациенту нужно подобрать ин-
дивидуальное лечение, которое 
бы учитывало его потребности 
и особенности».

«Диабет - заболевание, при 
котором пациент должен на-

у ч и т ь с я  с а -
мостоятельно 
определять нуж-
ную дозу препа-
рата и вовремя 
принимать его, 
- рассказывает 

Мадс Крогсгор ТОМСЕН, дирек-
тор по науке концерна - мирового 
лидера по производ ству инсулина. 
- Не секрет, что хорошо овладеть 
этим навыком непросто. Поэто-
му задача врачей и фармацевтов - 
создать «умные» формы лекарс-
тва, которые будут игнорировать 
или устранять ошибки пациента. 

В МЕГАПОЛИС - 
ЗА БОЛЕЗНЬЮ 

Диабет сегодня в медици-
не называют угрозой № 1. По 
прогнозам, в ближайшие 20 лет 
диабетом заболеют ещё 100 мил-
лионов человек во всём мире. 

В чём причина глобальной 
эпидемии? 

«Убедительно доказано, что 
предрасположенность к диабе-
ту закладывается в материнской 
утробе, - утверждает Шаукат Са-
дикот. - Установка беременной 
«есть за двоих» - это кратчайший 
путь к развитию генетической 

предрасположенности к диабету 
у её будущего ребёнка. Развитию 
диабета у взрослых людей спо-
собствует миграция населения 
из сёл и малых городов в мега-
полисы. Стресс, неизбежный в 
большом городе, снижение фи-
зической активности и переход 
на быстрое питание - это спус-
ковые механизмы для развития 

болезни. К сожалению, даже 
здоровый образ жизни нельзя 
считать надёжной защитой от 
диабета: исследования послед-
них лет показали, что при гене-
тической предрасположенности 
ни здоровое питание, ни заня-
тия спортом, ни контроль веса 
не могут на 100% обезопасить от 
развития болезни». Медицинс-
кий разум не стоит на месте. 
Возможна ли в будущем победа 
над диабетом? 

Создание эффективных пре-
паратов, которые помогают 
пациенту полноценно жить, - 
вполне реальная задача. В бли-
жайшие 3-5 лет появятся пре-
параты, которые нужно будет 
вводить инъекционно 1 раз в 
неделю. Этого будет достаточно, 
чтобы предупредить возможное 
повышение уровня сахара в кро-
ви на протяжении 7 дней.  

ЖИЗНЬ БЕЗ УГРОЗЫ № 1 
ЛЕЧЕБНИК 

Лидия 
ЮДИНА

 5 ВИДОВ 
ДИАБЕТА 
ОБНАРУЖИЛИ 
УЧЁНЫЕ.

ИННОВАЦИОННЫЕ  МЕТОДИКИ  ЛЕЧЕНИЯ  ДИАБЕТА 

Опросы показывают: не-
смотря на огромный выбор 
простых и удобных в ис-
пользовании шприц-ручек, 
большинство пациентов 
негативно воспринимают 
необходимость делать 
уколы. Для таких пациен-
тов разработан инсулин 
в таблетках. Препарат уже 
проходит заключительную 
стадию клиничес-
ких испытаний. 
В 2020 году пре-
парат 
появится 
в продаже. 

ИНСУЛИН 
В ТАБЛЕТКАХ

УМНЫЙ ИНСУЛИН
Усвояемость инсулина 
у разных органов разная. 
Самая высокая потреб-
ность - у печени, и на-
правленное 
воздействие 
на неё помо-
гает пре-
дотвратить 
повышение 
сахара в кро-
ви. Сейчас ведётся актив-
ная работа над созданием 
препарата, который будет 
работать точечно на этот 
орган и будет активизиро-
ваться только при повыше-
нии сахара в крови. Учёные 
планируют выпустить его 
на рынок через 5-7 лет. 

«КОКТЕЙЛЬ» 
ПРЕПАРАТОВ
Учёные вычислили гормон, 
который вырабатывается в 
организме после приёма пи-
щи (глюкагоноподобный пеп-
тид-1). Именно он запускает 
выработку инсулина. Одно-
временный приём инсулина 
и аналога этого 
гормона позво-
ляет уменьшить 
количество инъ-
екций до 1 в день. 
Препарат уже 
зарегистрирован.

В бли-
жайшем 
будущем 
можно 
ждать 
появления 
инсу-
лина, который 
будет достаточно 
принимать не чаще 
1 раза в неделю.

в таблетках. Препарат уже 
проходит заключительную 
стадию клиничес-
ких испытаний. 
В 2020 году пре-

в продаже. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ИНСУЛИН 
ДЛИТЕЛЬНОГО 
ДЕЙСТВИЯ
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Как в трудовые 
будни сохранить 
отпускной вид? 

Доказано: быстрее всего 
после отДыха теряют све-
жесть сотруДники, которые 
с утра До вечера труДятся в 
офисе.

Для них косметологи разра-
ботали несложные правила, ко-

торые даже во 
время авралов 
помогают вы-
глядеть на все 
100%. Как ней-
т р а л и з о в а т ь 
вредные офис-
ные факторы, 
рассказывает 

Анна Стенько, доктор меди-
цинских наук, завотделением 
Института пластической хи-
рургии и косметологии.  
Правило № 1 как сидеть за ра-

бочим столом
В последние годы у косме-

тологов появился специаль-
ный термин «компьютерное 
лицо». Постоянно опущенная 
голова, напряжённая шея, не-
правильное положение тела и 
непроизвольные сокращения 

мышц лица во время работы за 
компьютером провоцируют об-
разование второго подбородка, 
морщин и синяков под глазами. 
У  людей, по 8-10 часов прово-
дящих перед компьютером, 
обычно отёчное лицо, припух-
шие веки, сухая, вялая, обезво-
женная кожа.
Чтобы этого избежать

✓  Правильно обустрой-
те рабочее место - установите 
нужную высоту кресла, чтобы 
мышцы не напрягались во время 
работы. Поставьте монитор чуть 
выше  - лучше поднимать голо-

ву, чем постоянно наклоняться. 
Научитесь печатать вслепую -  
это  также избавит от необходи-
мости постоянно наклоняться.

✓ Если вы плохо видите,  ра-
ботайте в очках - иначе  гусиные 
лапки могут возникнуть уже в 
25-30 лет.

✓ Поставьте  на рабочем 
столе зеркало - фейс-контроль 
поможет избавиться от непро-
извольных гримас. 

✓ Устраивайте  физкультпа-
узы каждые полчаса. Из упраж-
нений: поворачивайте голову 
влево-вправо, выполняйте кру-

говые движения головой, стре-
ляйте глазами вправо-влево и 
чертите  ими круги.   
Правило № 2 как защититься 

от компьютера
Косметологи  полагают, 

что сухость и тусклость кожи 
офисных тружеников  объ-
ясняется ещё  и негативным 
влиянием излучения офисной 
техники  - компьютеров, прин- 
теров и т. д. Крупные произ-
водители уже ведут разработку 
кремов, способных  защитить 
от него. Предполагается, что 
такие средства будут содер-
жать ударную дозу увлажня-
ющих компонентов и антиок-
сидантов.

Главное правило ухода за 
офисным лицом - ударное ув-
лажнение кожи. Не забывайте 
про увлажняющие кремы утром 
и увлажняющие маски вечером. 
Днём можно орошать лицо тер-
мальной водой  из спрея  - это 
поможет поддержать  влаж-
ность кожи. 

✓ Больше гуляйте на свежем 
воздухе, смотрите вдаль и высы-
пайтесь. Кстати, как минимум 
за два часа до сна лучше выклю-
чить компьютер. Доказано, что 
короткие волны синего спект-
ра (голубая подсветка экранов) 
могут помешать процессу засы-
пания.
Правило № 3 ешьте правиль-

но
Не забывайте о правильном 

питании - антиоксиданты го-
раздо эффективнее  при приёме 
внутрь. Пейте воду с дольками 
лимона (цитрусовые - кладезь 
антиоксидантов) или зелёный 
чай, богатый витаминами и 
микроэлементами, ешьте  по-
больше овощей  и фруктов.  
Последние открытия учёных 
показали, что  свежие плоды 
не только положительно вли-
яют на здоровье, но и  делают 
человека счастливее. 

Излучения от принтера и компьютера негативно сказываются на 
внешности. Фото Legion-Media  8 часов 

за Компьютером 
делают лицо 
отЁчным.

лимоном по компьютеру
красота

О том, как улучшить са-
мочувствие прямо на рабо-
чем месте, на нашем сайте  
www.aif.ru

Лидия  
ЮДИНА
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Вот Лизино фото. 
Не бойтесь.  
Дела сильнее 
страха.

Страшно только в первую 
минуту. не ребёнка Страш-
но - Себя. ребёнок мурлы-
кает, на затылке пушок мя-
конький, платье в горошек… 
только лицо, как Сказал ли-
зин папа, «как будто топо-
ром ударили один раз, по-
дождали, пока вСё заживёт, 
и ударили Снова».

И боишься не этого лица, а 
того, что на твоём, взрослом, 
отразится из живота идущее 
онемение и что Лиза про себя 
что-то поймёт… Не про судьбу 
свою - пока только про настоя-
щее. А судьба её, всё будущее - 
это наше дело, наше, взрослых 
и больших.

Сазоновы всё ка-
кой-то промысел 
небес ищут в случив-
шемся с ними. Ведь 
осознать, что всё 
произошло просто 
так, ни за что и ни 
для чего, лишь для 
муки, немыслимо. 
Вот 7 января они, 
д в а д ц а т и л е т н и е , 
выпускали в небо 
зажжённые фонари-
ки, загадывали одно 
желание на двоих: 
«Алинка, роди мне 
дочку!» «Такая влюблённая 
была, что согласна была на 
всё...» А ровно через год, в этот 
день, Лиза появилась на свет, в 
Рождество Христово, и в этом 
Сазоновы увидели знак… И то, 
что амниотические перетяжки, 
волокнистые нити в Алинином 
животе легли крестообразно - 
так, что в один страшный день 
растущая внутри девочка на-
ткнулась на самое перекрестье 
личиком, влипла в него, - это 
тоже, кажется Сазоновым, что-
то значит… «Я чувствовала, как 

натягиваются стен-
ки живота, как будто 
эти путы Лиза отпи-
хивала от себя, боро-
лась…» Лиза очень 
хотела сюда прийти.

«дочка 
пряталаСь  

от наС»

«Серёжка же боль-
ше меня ребёнка 
хотел - вместе ещё 
в школе учились. А 
когда на последних 

сроках беременности врачи 
стали перебирать диагнозы и 

пугать - мы так до родов и не 
видели Лизиного лица, она 
всегда закрывала его ладошка-
ми, как будто прятала от нас, 
- муж целовал её «3-дэш ный» 
затылок, плакал за ширмой, а 
я думала: может, правда проще 
под машину броситься?.. Но 
после родов мы с ним поме-
нялись местами: я уже себя без 
Лизы не представляла, а Серё-
же ещё время понадобилось, 
чтобы принять…» 

Принять. Каждое утро в мы-
тищинской квартире, где они 
живут с родителями, Сазоновы 
принимают. Надеются. Ждут. 
Ежедневный моцион. Спасти 
дочь, спасти. Как?!

«прооперируйте  
же наС!»

В ту рождественскую ночь 
над новорождённой в родзале 
столпился весь персонал. Алина 
только вспышки фотоаппаратов 
видела, слышала дочкин крик и 
вспоминала багровый лик, уви-
денный на секунду: носик на 
лобике, зубки над губой, глаза 
без век… В Крещение, не иначе, 
Лизу окрестили в больничной 
часовне. На следующий день - 
операция. Сформировали веки. 
И через месяц выписали домой, 
подытожив результат: «Ну вот, 
ребёнок перестал быть похожим 
на инопланетянина!» И Сазоно-

вы зажили в своих Мытищах. 
По ночам Алина включала 
фен, шум убаюкивал девочку, 
сама залезала к ней в кроватку 
и спала там, свернувшись вок-
руг дочери улиткой. Лиза хоть и 
позднее других детей, но стала 
переворачиваться, ползать, че-
рез крохотную щёлочку одного 
глаза определять положение 
подвески-жирафа, смеяться 
своему отражению в зеркале, 
гулять в сумерках… За год и 8 
месяцев она ни разу не играла 
на детской площадке. Сазоновы 
ходят, таясь, на заброшенную 
стоянку. Им страшно. 

Лизино «инопланетное» ли-
цо рассматривали во многих 
клиниках, Сазоновы звонили 
в миллион фондов… И только 
челюстно-лицевой хирург Ген-
надий Гончаков берёт ребён-
ка на операцию. Несколько 
лет назад он уже проводил 
подобную. Лизе Сазоновой 
предстоит отслойка кожи, её 
последующее прикрепление к 
мышцам, уменьшение носовой 
перегородки, благодаря чему 
нос опустится на место, губу 
нужно будет сшить, офталь-
мологам предстоит пересадить 
роговицу... Сделать это надо в 
ближайшие месяцы, пока не 
погибло зрение. Немыслимое 
рукотворное чудо. Промысел 
земной. Лизина судьба. Пере-
шитая наново. 

«АиФ. Доброе сердце» начи-
нает сбор 900 тысяч рублей на 
операцию в Институте врождён-
ных заболеваний ЧЛО для Лизы 
Сазоновой, 1,8 года, Мытищи.

взмывает в небо Стая разно-
цветных бумажных журавли-
ков, и звучит Стройный хор 
детСких голоСов: «журавлик, 
лети, здоровье детям при-
неСи!» 

Под этим девизом в минув-
шую субботу, когда вся Моск-
ва отмечала День города, фонд 
подвёл итоги программы «Жу-
равлик, лети!» на городском 
благотворительном фестивале 
«Добрая Москва». Результаты 
впечатляют: благодаря про-
грамме помощь к 1 сентября 
получили 25 школьников из 
18 регионов России на сумму 
4 миллиона рублей. На фести-
вале каждый гость, кем бы он 
ни был в обычной жизни, мог 
поучаствовать в помощи боль-
ным детям, причём сделать 

это в праздничной и весёлой 
форме. Так, спортивная ко-
манда «АиФ. Доброе сердце» 

пробежала пять кругов вокруг 
Цветного бульвара. Отдышав-
шись после забега, добрые бе-
гуны получили поощрительные 
подарки от партнёров фонда. 
В это время на главной сцене 
вместе с юными артистами де-
тского ансамбля «Семицветик» 
весело отплясывала большая 
собака Аифка, вовлекая в об-
щий танец участников танце-
вального флешмоба. Всех, кто 
пришёл в этот день отметить 
День города добрым делом, 
порадовали яркими номерами 
маленькие звёздочки ТВ-шоу 
«Голос. Дети» Эрик Крол, Да-
ша Волосевич, Катя Косола-
пова и Алина Майер, а также 
участница взрослого «Голоса» 

Татьяна Ширко. А среди шу-
ма и гама праздника у шатра 
фонда не иссякал поток же-
лающих свалять из шерсти за-
бавную зверушку или сплести 
фенечку на благо подопечных 
фонда. Конечно, главный 
итог «Журавлика» измеряется 
не цифрами. Гораздо ценнее 
те маленькие успехи, которых 
ребята достигают благодаря 
читателям «АиФ» и мецена-
там. «Я слышу! Спасибо вам!» 
- эти слова дороже золота для 
мамы 6-летней Авелины Волы-
нец. В 3 года девочка потеряла 
слух после болезни, а теперь 
вновь обрела благодаря этой 
программе. Этим летом наши 
меценаты подарили радость 

не только маленькой омичке 
Авелине, но и многим другим 
ребятишкам по всей стране. 
Так, 9-летний Максим Конд-
рашов из Орловской области 
получил расходники к инсу-
линовой помпе и сможет про-
должить занятия плаванием и 
хоккеем, а 14-летний Володя 
Катаев из Петербурга вылечил 
тяжёлые травмы после ДТП и 
уже 1 сентября присоединился 
к одноклассникам. Журавли-
ки поднялись ввысь благодаря 
компаниям «МТС», «Коми-
тас», «БДО Юникон Бизнес 
 Солюшнс», «ДСК АПС» и 
другим надёжным партнёрам 
фонда, которые принесли де-
тям веру в добро и радость вы-
здоровления. Спасибо вам за 
доброту!

«АиФ. Доброе сердце» 

журавлик летит к детям

лиза С чужой планеты

«Журавлик, лети, здоровье де-
тям принеси!»

АкцИя «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С помощью Сотового телеФонА Через интернет

перечиСлить деньги на Счёт можно тремя СпоСобами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

Через бАнковСкий перевоД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел «Кто нам 
помог. Отчёт о поступлении средств».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

кАк УзнАть, поСтУпили 
ли вАши СреДСтвА?

НОВОе 
ЛИцО. 
НОВАя 
СуДьБА. 
900 тыСяч 
руБЛей.

 

полина  
ивАнУшкинА

С операцией надо торопиться, пока не погибло зрение.
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«Держава есть. 
Осталось, 
чтобы она стала 
родиной».

ЛЮБИМЫЙ МИЛЛИОНАМИ 
ПИСАТЕЛЬ МИХАИЛ ЖВА-
НЕЦКИЙ ОТВЕТИЛ НА 
ВОПРОСЫ ИЗВЕСТНО-
ГО ВЕДУЩЕГО АНДРЕЯ 
МАКСИМОВА В ПЕ-
РЕДАЧЕ «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ». 

ВСЁ ПРЕКРАСНО, 
ЕСЛИ Б НЕ...

- Михаил Михайлович, начина-
ется очередной съёмочный се-
зон нашей программы. За лето, 
пока мы не виделись, много чего 
произошло. С каким настроени-
ем дежурный по стране вступа-
ет в новый сезон?

- Настроение прекрасное, 
если б не жизнь. Жизнь, она 
часто, в общем, как-то портит 
всё! Ты не можешь в прин ципе 
всегда быть в хорошем настро-
ении, потому что на фоне на-
шей общей жизни это напо-
минает лёгкий идиотизм. Ну 
можно, конечно, улыбаться. 
Но всё равно это будет на гра-
ни ненормальности, потому 
что... Ну что ты вдруг с улыб-
кой-то? 

Для меня самое тяжёлое 
время - перед утром, допустим 
в 5.30-6.00, когда я открываю 
глаза. Примерно до 6.30 мне 
кажется, что я очень хорошо 
понимаю нашу жизнь и могу 
разобраться в происходящем. 
Самое главное - я почти слы-
шу, из чего состоит сегодняш-
няя действительность, слышу 
крики, слышу выстрелы... А 
утром, имея ясное пред-
ставление о нашей жизни, 
я становлюсь на тренажёр, 
на беговую дорожку. Только 
усталость стирает, как с маг-
нитной плёнки, понимание 

действительности. И я уже 
чувствую себя лучше, и утро 
встречаю в хорошем настрое-
нии. Я сажусь за письменный 
стол, и бывает, что-то полу-
чается. 

А вот вечером я себя чувст-
вую прекрасно - вечер всегда 
что-то обещает. Иногда он вы-
полняет свои обещания, часто 
не выполняет своих обеща-
ний...

- Сейчас накануне выборов 
весь город увешан плакатами с 
предвыборными лозунгами са-
мых разных партий... Каким, на 
ваш взгляд, должен быть идеаль-
ный депутат?

- Конечно, идеальный по-
литик должен хотя бы раз в 
жизни сказать избирателям: 
«Простите, я неправ». Мне 
кажется, скажи он такие сло-
ва, в него сразу влюбится пуб-
лика.  

А ещё, мне кажется, идеаль-
ный политик не должен гово-
рить о любви к Родине лишний 
раз, как нельзя их говорить и 
женщине каждые 5 минут. Сло-
ва «я люблю тебя» надо очень 
ценить. Держава у нас есть, 
осталось добавить «она стала 
родиной». 

«ХОЧЕТСЯ ЖИТЬ»
- ВЦИОМ провёл исследова-

ние на тему «Чего вы больше 
всего боитесь?». 64% наших 

граждан в 2016 г. боятся на-
падения другого государс-

тва. 59% страшат подорожание 
и обесценивание денег. И очень 
резко по сравнению с прошлыми 
годами снизилось количество 
людей, которые боятся поте-
рять работу, - всего 20%. Вы 
представляете, Михаил Михай-
лович?! 80% россиян не боятся 
потерять работу! И у вас есть 
этому какое-то объяснение?

- Не боятся, потому что ка-
кой в этом смысл? Что ты поте-
рял работу, что ты нашёл рабо-
ту - какая разница, если деньги 
обесценились?! Поэтому, мне 
кажется, обесценивание руб-
ля - самая главная причина 
страхов людей. После войны, 
конечно. Но, с другой сторо-
ны, у нас столько народу - за 
то, чтобы повоевать. Им всё 
равно с кем. Знаете, та стра-
на, которая пере числяет своих 
врагов, она их умножает и раз-
множает. Я уже не первый раз 
говорю: надо посередине мира 
быть мирными... 

- Раз уж заговорили о стра-
хах... Михаил Михайлович, у 
меня к вам вопрос такой: а есть 
ли что-нибудь, чего боитесь вы?

- Я боюсь потерять своих 
близких, от мысли, что кого-то 
из них не будет, мне страшно 

становится. 
Мне хочется 

жить само-
му, это тоже 

мой долг перед 
близкими - жить 

дальше. Потому что они бо-
ятся потерять меня. 

Чего ещё боюсь? (Улы-
бается.) В этом возрасте 

уже надо следить и за штана-
ми, и за пиджаком, чтобы он не 
был заправлен в брюки. 

- Исполнилось 90 лет жалоб-
ной книге. Люди моего возраста 
помнят, что это такое. Если 
представить, что есть всерос-
сийская жалобная книга, на кого 
или на что вы бы хотели в ней 
пожаловаться?

- Однажды я пожаловался 
секретарю обкома, что свобо-
ды нет - свободы слова, свобо-
ды напечатать книгу. Я для себя 
просил, не для всех. Он записал 
в своём календаре что-то типа 
«Свободу Жванецкому». Сказал: 
вы мне позвоните по такому те-
лефону, у нас там пленум, потом 
будет ещё заседание, потом ещё 
совещание, и потом я займусь 
этим вопросом, попробуем ре-
шить. Когда бы я ему ни звонил, 
он не отвечал на звонки и был 
всё время занят. С тех пор я по-
нял: прось ба должна быть кон-
кретной! Проси телеграфный 
столб, проси провода, проси 
фонари, проси я не знаю что, но 
что-то конкретное и понятное! 
Но книги я всё равно напечатал. 
Издал свои жалобы в 5 томах. И 
сейчас ещё в издательстве лежат 
две книги. Поэтому считаю, что 
уже достаточно много написал 
жалоб...

СВОБОДА И ШТАНЫ Слышу от незамужних 
подруг: они не мечтают 
счастливо выйти замуж, а 
мечтают жить в хорошей 
квартире, иметь высоко-
оплачиваемую работу. 
Как же мы докатились до 
жизни такой?

Л. Акиншева, 
Москва

- Я женщин понимаю. 
Во-первых, сколько можно 
находиться в подчинении у 
мужа, который работает, что-
то приносит, а ты всё зани-
маешься хозяйством? А тут 
на наших глазах женщины 
делают карьеру, становятся 
директорами крутых компа-
ний. И другие дамы, конеч-
но, завидуют им. 

Но я не думаю, что для 
современных женщин деньги 
важнее любви. Надеюсь, что 
мы не доживём до этого. 
Иначе мир просто рухнет.

Тратили ли на вас жен-
щины много денег?

Ольга, Мытищи

- По-моему, ни разу. Даже 
в шутку никто ни разу не оп-
латил наш с ней совместный 
ужин!

Может быть, мне надо 
было добиться, чтобы жен-
щина сама меня пригласила, 
но это очень трудно сделать. 
По этому, ввиду того что я 
приглашал, я должен был всё 
оплатить, а она должна была 
рассчитаться по-своему. Но 
это не всегда бывает. 

Почему-то только в инос-
транных фильмах получа-
ется, что ужин всё-таки оба 
должны как-то оплатить. 
Этот - деньгами, а эта - чем 
может. У нас это ещё пока не 
принято.

ВОПРОСЫ  ОТ  ЧИТАТЕЛЕЙ  «АиФ»

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

С ИРОНИЕЙ

«Вечером я чувствую себя прекрасно - вечер всегда что-то обещает».
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ
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аура с дырой
НЕВЕРОЯТНЫЕ ИСТОРИИ
Валентина 
Гончарова видит 
людей насквозь.

Её в родном волгодонскЕ 
многиЕ называют жЕнщи-
ной-рЕнтгЕном. но видит она 
нЕ кости, а ауру чЕловЕка.

- Я вижу её как яйцеобразное 
облако вокруг человека, - рас-
сказывает Валентина Степанов-
на. - Напротив места, где в ауре 
дефект - чернота или какая-то 
прореха, - болезнь. Потом мыс-
ленно я как бы вытаскиваю 
больной орган из тела и пытаюсь 
внимательно его рассмотреть...

Когда-то способности Гон-
чаровой проверил Михаил Ко-
ган - профессор, заведующий 
кафедрой урологии и репродук-
тивного здоровья человека Рос-
товского медуниверситета. Он 
присутствовал при экспери-
менте, когда к Валентине Сте-
пановне подводили пациентов 
и она точно описывала недуги. 

- Знания анатомии и того, 
как проявляют себя патологии, 
у Валентины Степановны не-
блестящи. Ходить к ней, вместо 
того чтобы обращаться к вра-
чам, нельзя. И тем не менее у 
неё однозначно дар! У одного из 
больных она увидела настолько 
точную картину опухоли, ко-
торую не дают нам приборы! 
Это не мистика, а реальность. 
Только пока необъяснимая, - 
подытожил Коган.

Впрочем, мне тоже довелось 
столкнуться с необычными спо-
собностями Валентины Степа-
новны. Как-то позвонила ей и 
поинтересовалась: «Как у меня 

со здоровьем?» По Волгодон-
ску ходил слух, что необычная 
пенсионерка может понять, чем 
болен человек, разговаривая с 
ним по телефону (при условии, 
что прежде с ним виделась). 
Она помолчала, а спустя мину-
ту сказала: «У тебя в голове, за 
барабанной перепонкой, слов-
но красный кровяной шарик. 
Размером с горошинку. Справа. 
Это плохо». Незадолго с помо-
щью компьютерной томогра-
фии у меня диагностировали за 
перепонкой правого уха сосу-
дистую опухоль. Увидеть её без 
медоборудования невозможно! 
Спустя какое-то время вновь 
набрала её номер. «У тебя два 
аккуратных шрама за правым 
ухом. Видимо, послеоперацион-
ных», - сообщила она. Всё так. 

- Ауры у людей разные - по 
плотности, по цвету, - рассказы-
вает В. Гончарова об аурах сов-
ременников. - Не раз замечала, 
как на них отражались беды, 
которые ждут даже не этого че-
ловека, а его близких. Однажды 
шла позади знакомой и увиде-

ла на её ауре большое чёрное 
пятно. На другой день город 
облетела страшная весть: у той 
женщины убили сына. Видимо, 
есть трагедии, которые словно 
предначертаны. Хотя порой за-
мечала, как биополе преобража-
лось и человеку удавалось выка-
рабкаться из череды жизненных 
ударов, болезней. Дважды за 
свою жизнь мне довелось видеть 
людей с биополями фиолетового 
оттенка, что свидетельствует о 
высочайшем интеллекте. Один 
«фиолетовый» был священни-
ком. Другой - специалистом-
атомщиком. Раньше я частень-
ко встречала людей, у которых 
в  ауре проскальзывали зелёные 
цвета. Это говорит о бескорыст-
ной доброте, готовности жерт-
вовать собой. Такие люди несут 
в мир добро. Сейчас всё чаще 
ауры серые. Жизнь изменилась 
и заставляет людей подстраи-
ваться под мнение большинства, 
терять индивидуальность. И это 
отражается на аурах.

Виктория ГОЛОВКО  
(«АиФ на Дону»)

«Человек-рентген» болезни не лечит, но видит. Фото автора

 ФотоФакт

Месяц назад в Тюменском зоопарке обезьянка отказалась от своего 
новорождённого детёныша. Тогда заведующая зоопарком Татьяна 
АНТРОПОВА привезла отказника домой и подложила его к своей 
кошке Росинке. Как ни странно, эксперимент удался. Мурка приняла 
маленького примата как родного. Малыш обожает свою новую маму. 
А заботливая Росинка теперь  включена в штат сотрудников зоопарка 
и поставлена на довольствие.  
 София БАЛДИНА («АиФ в Западной Сибири»). Фото Юлии ГРАБ

пожужжим?
слышала, что у нас по-

явился праздник комара. 
с чего вдруг решили кома-
ров славить, от них ведь од-
ни неприятности?

т. новак, тюмень

Как бы мы ни относились 
к надоедливым кровопийцам, 
но представить русское лето 
без комаров трудно. В г. Усо-
лье (Пермский край) 4 года 
подряд проводят фестиваль 
русского комара. Песни, игры, 
хороводы, а также конкурс «Ка-
маринская» на самую лучшую 
частушку - это весёлые атри-
буты праздника. Правда, тра-
диционный конкурс - охота за 
комарами, когда нужно собрать 
как можно больше насекомых в 
банки, - нынче пришлось отло-
жить: комары не ловились. Тем 
не менее комариные проделки 
были уличены и подсчитаны 
в другом виде состязаний. Все 
желающие показали жюри сле-
ды комариных укусов на теле. 
«Самой вкусной девушкой» 
стала 9-летняя Ира Илюхина. У 
неё насчитали 43 волдыря. Они 
были получены, когда девочка 
ходила с мамой в лес.

каково это - пронЕсти знамя 
побЕды на инвалидной ко-
ляскЕ? за 150 днЕй проЕхал 
20 тыс. км - от крыма до са-
халина. 

У Игоря Скикевича про-
блемы начались в 42 года. Ба-
нальная простуда обернулась 
тяжелейшим осложнением. В 
шейном отделе позвоночника 
нарушилась проводимость кро-
вотока.

- Врачи сказали, что всю 
жизнь я буду лежать. Есть из 
трубочки. И мучиться от боли в 
парализованных мышцах, - вспо-
минает Игорь.  

Он попросил маму принести 
книги по неврологии. Прочёл  и 
пришёл к выводу: если тело не 
двигается, надо его принудить. 
Отказался от обезболивающих. 
Вспоминал ощущения, которые 
дают бег, езда на велосипеде, как 
напрягаются, устают мышцы 
от подъёма по лестнице. Мама 

вкладывала в ладонь карандаш, 
он пытался его удержать. Когда 
карандаш не выпал, он понял, 
что держит его! Каждый день 
- тренировки по 5-7 часов. Всё 
для того, чтобы самостоятельно 
себя обслуживать. Игорь, хоть и 
в коляске, сам моет полы, гото-
вит. Казалось  - победа! Зачем 
ему автостоп?

- Подумал: лётчик Маресьев 
без ног летал. Паралимпийцы ре-
корды ставят. А я? Когда смот-
рел эстафету олимпийского огня 
Сочи-2014, меня осенило! У меня 
будет своё путешествие - по 
местам боевой славы! Я решил, 
что надо пронести Знамя Побе-
ды. И пронёс!

 Своей миссией он считает 
открытие школы адаптации, 
мечтает научить страдающих 
людей авторской мышечной 
гимнастике. В Китае на его ис-
тории уже два доктора защити-
ли диссертации... 
Светлана ЛАЗЕБНАЯ («АиФ-Юг»)

своя побЕда
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Андрей Смоляков - 
об умении учиться 
на ошибках.

Новый театральНый сезоН 
смоляков Начал с Новой 
роли в спектакле «в ожида-
Нии варваров» в театре п/р  
о. табакова.

Спектакль поставлен по ро-
ману южноафриканского писа-
теля Дж. Кутзее, описывавше-
го ужасы апартеида. ...Город 
на окраине некоей Империи. 
Вокруг - пустыня. И где-то в 
ней - племена варваров, страш-
ные только потому, что иные. 
Полковник, пытающий захва-
ченных в плен женщин и ста-
риков, - только так, уверен 
он, можно отбить у варваров 
охоту напасть на Империю. 
И Судья, пытающийся оста-
новить это кровавое безумие. 
И сам в итоге прошедший 
через все круги ада. Потому 
что попытки противостоять 
Империи в её желании подчи-
нить себе всё вокруг могут 
закончиться только так - 
камерой, кровью, болью... 

- Андрей, вы только-толь-
ко отыграли сложнейшую 
роль. Как актёры останав-
ливают себя после такого 
эмоционального завода, когда 
на сцене выкладываешься по 
полной?

- Для меня зрительские 
аплодисменты - тот барь-
ер, который останавли-
вает. Они - прекрасный 
врач, реаниматолог, ко-
торый восстанавливает тебя 
внутри. Но, если аплодисменты 
будут жидкие и из зала в тебя 
полетят помидоры, такой мо-
мент пережить трудно...

- Что-то слабо я верю, чтобы 
в вас летели помидоры. 

- (Задумывается.) Один раз 
точно было. Образно, конечно, 
но летели. Я хотел застрелиться 
в тот день.

На те же грабли
- Роман «В ожидании варва-

ров» написан в 1980-м. Почему 
это пронзительное предупрежде-
ние - не пытайся переделать всё 
вокруг по своим законам, не тро-
гай тех, кто живёт по-другому, 
потому что это закончится пло-
хо для тебя же, - не было услы-
шано? И случились Ирак, Ливия, 
Сирия, «арабские вёсны»?..

- «Найдёшь и у пророка слово, 
Но слово лучше у немого, И ярче 
краска у слепца, Когда отыскан 
угол зренья, И ты при вспышке 
озаренья Собой угадан до конца». 
Это Арсений Тарковский. Этот 
угол зрения - после услышан-
ного, увиденного - всё равно не 
находится людьми. Значит, не 
слышат. Значит, не видят. Или 
им кажется, что они совершен-
но другие и законы природы, 
мира не распространяются на 
них. Человек таким образом за-
являет сам себе и всему миру о 
своей избранности, индивиду-
альности. И в результате этого 
начинается своего рода разру-
шение - как себя изнутри, так 
и всего вокруг.

- Империя в спектакле всё-

таки расплачивается ра-
зорением своих городов за 
попытки силой «цивили-
зовать» варваров. А наш 
мир? Чем он заплатит за 
попытки одной большой 
страны переделать 
и страны Ближ-
него Востока, и 

Восточной Европы, и республики 
бывшего СССР по своим лекалам?

- Он уже начинает платить. 
Неужели вы не видите, что по 
планете медленно и обаятельно 
шагает кризис? Кризис и эко-
номический, и политический. 
Люди вдруг гораздо больше на-
чали говорить о разъ-
единении. Каталония, 
англичане, другие го-
лоса, звучащие в Ев-
росоюзе. 

А все мы, челове-
чество, расплачива-
емся за своё бездарное 
отношение к планете 
- этими климатичес-
кими «спазмами», 
которые получаем по 
полной программе. 

- Судья, не желаю-
щий подчиняться даже 
под пытками Полковника, гово-
рит: «Я должен преодолеть эту 
дорогу, даже если она ведёт в ни-
куда». Но дорога не может вести 
в никуда, она всё равно приведёт 
куда-нибудь. Вот та дорога, по 
которой мы сегодня идём, куда 
она нас приведёт?

- Кто это «мы»? Давайте оп-
ределим!

- Пусть дорог будет две. Та, 
по которой пошла Европа и по ко-
торой, к счастью, не пошли мы.  
И наша. Кто быстрее вырулит 
на правильное направление?  

- Мне кажется, что формулу 
«относись к человеку так, как 
бы ты хотел, чтобы относились 
к тебе» никто не отменял. И 
будь ты такой или сякой, варвар 
или интеллектуал, всегда есть та 
точка соприкосновения, в кото-

рой можно 
очень да-
ж е  в з а -
и м о в ы -
годно, не 

п о б о ю с ь 
этого сло-

ва, сосуще-
с т в о в а т ь . 

Уничтожать 
друг друга, 

бросать-

ся камнями, показывать язык 
и держать кукиши в кармане 
- человечество умело это ещё 
с древних времён. Но хочется, 
чтобы оно немножечко всё-
таки на пройденный путь ог-
лядывалось, потихонечку ис-
правлялось. А мы всё по тем же 

граблям - уже лес из 
этих граблей вырос! 
- дружно топаем. 
Это я говорю про 
человечество. Не 
хотят люди учиться.

загляНуть  
в зеркало
- Сколько умных 

книг написано за ве-
ка, картин, музыки 
сочинено. Должно 
же было хоть как-

то пробить, хоть на каком-то 
этапе...

- Оно пробивает, но лишь 
какую-то часть. Я не философ! 
Не Бердяев, не Аристотель... 
Мне сложно отвечать на такие 
вопросы. Я профессией своей 
могу лишь что-то людям про-
зеркалить - в смысле, поставить 
зеркало, чтобы они в него по-
смотрели и задумались. 

- А после того как задумаешь-
ся, что?

- Сделай счастье вокруг себя! 
И счастье это будет ещё на кого-
то опрокинуто. А тот, получив 
его, дальше передаст. Это как у 
Станиславского способ сущес-
твования на сцене: ты делаешь 
петельку - партнёр крючочек. 

- Критики про вас говорят: 
Смоляков относится к тому 

удивительному типу актёров, 
у которых отрицательные роли 
получаются так ярко, что по-
рой затмевают положительных 
героев, - полковник КГБ Бехтеев 
в «Высоцком» или офицер-власо-
вец в «Я - учитель». Я понимаю, 
где можно искать краски для 
положительного героя. А где вы 
ищете черты, чтобы сыграть 
отрицательного героя?

- Я в Подольске родился - 
этим всё объясняется. Знаю, 
что человек - далеко не одно-
значное существо, знаю приро-
ду многих негативных качеств. 
Я не пытаюсь их оправдывать, 
но пытаюсь показать, как они 
вырастают в человеке.  

- А в фильме «Викинг», кото-
рый называют одной из самых 
ожидаемых премьер года, вам 
какой герой достался? Вы такой 
тип уже играли?

- Амплуа для меня новое - 
потому что начинаю стареть и 
играю людей взрослых, если не 
сказать пожилых (улыбается). 
Ну и с точки зрения психофи-
зического состояния... Там есть 
сцена, в которой над дочерью 
моего героя надругались прямо 
у него на глазах, - таких эмоций 
мне ещё не предлагали играть. 

Роль моя не так уж и вели-
ка - полоцкий князь Рогволод, 

но мне было интересно рабо-
тать. Что получилось, пока 
трудно сказать, но Анатолий 
Максимов и Константин 
Эрнст эту идею вынашива-
ли очень долго, режиссёр 
Андрей Кравчук готовился 
к картине более семи лет. И 

такого, что происходило на съё-
мочной площадке, я не видел 
со времён советского кино. Всё 
натуральное, настоящее. Если по 
сценарию ты должен утопать по 
горло в грязи, то грязи этой было 
по горло. Если это викинги, то 
они все в татуировках, грязные, 
чумазые, вонючие. Они идут на 
тебя, эти ребята, и кажется, что 
это какие-то исчадия ада... 

- Пока вы в этом кино снима-
лись, что-то стало вам понятно 
про характер нашего народа? 

- Характер народа!.. Тут с ис-
торией-то этого народа никак 
не разберёшься, а вы говорите 
- характер!

- Про историю я даже спраши-
вать не буду - лучше про харак-
тер, с ним более понятно.

- Ну а как характер вне кон-
текста истории рассматривать? 
Не знаю, не знаю... Хотя есть, 
наверное, что-то общее во всех 
нас, какие-то ноты... Не пони-
маю, откуда они берутся, но, 
когда звучит хор «Вставайте, 
люди русские» из «Александра 
Невского» или «Вставай, страна 
огромная», со мной что-то про-
исходит, какие-то внутренние 
вибрации. То ли это талант ком-
позиторов, то ли действитель-
но что-то такое из нашей земли 
прорастает, что гены начинают 
сдвигаться. 

делать счастьеЛИЦА

ЕСть в нАС 
кАкиЕ-то 
общиЕ 
мощныЕ 
ноты. 

 

Юлия  
ШИГАРЕВА

«Я знаю, что человеческая натура далеко не однозначна». 

оХ, дошутятся
Выступая в Юр-

мале, украинский 
«95 квартал» во 
главе с шоуменом 

Владимиром Зе-
ленским высме-

ял президента 
Петра Порошен-

ко, экс-президента Виктора Яну-
ковича и мэра Киева Виталия 
Кличко, пишет «Обозреватель». 
А Украину юмористы сравнили 
с «актрисой немецкого фильма 
для взрослых», которая «гото-
ва принять любое количество 
с любой стороны». «Что такое 
Украина и почему в неё сегод-
ня выгодно выбрасывать свои 
деньги? Извините, вкладывать. 
Мы достигли нового уровня 
экономики - он называется 
попрошайничество», - пошу-
тил Зеленский. Смею предпо-
ложить, что после такого яркого 
и ослепительного шоу в Юрма-
ле «95 квартал» и Зеленского с 
большим нетерпением ждут на 
«гастроли» в СБУ. 

Хватит жрать!
Президент Бе-

лоруссии Алек-
сандр Лукашенко 
в ходе общения 
с журналистами 
заявил, что граж-
дане должны каж-

дый день заниматься 
спортом, а если вре-

мени на это нет, то необходи-
мо соблюдать строгий режим 
питания, сообщает агентство 
«Sputnik Белоруссия». «Пере-
стань жрать! В завтрак макси-
мум три яйца и чашечка кофе, в 
обед - овощной суп. Ну ещё ку-
сок мяса можно себе позволить, 
чтобы выполнять свои мужские 
обязанности, а вечером творог 
- и всё», - рекомендовал Лука-
шенко. Я только не понял: если 
мужские обязанности прихо-
дится выполнять в обед, можно 
в овощной суп положить мясо? 

рок-угар
Лидера группы 

«Коррозия метал-
ла» Сергея «Пау-
к а »  Т р о и ц к о г о 
обвинили в побеге 
с места преступ-
ления,  сообщи-

ла РИА Новости 
супруга музыканта 

Ирина Троицкая. 7 сентября со-
общалось, что музыкант аресто-
ван в Черногории на 30 суток по 
подозрению в поджоге дома, где 
рокер отдыхал по приглашению 
хозяев, с которыми познако-
мился в «ВКонтакте». Супруга 
музыканта сказала, что биле-
ты на рейс, которым музыкант 
улетел в Москву, были куплены 
заранее. Мало того, по словам 
Троицкой, она располагает пе-
репиской мужа и хозяина дома, 
из которой следует, что послед-
ний не совсем уравновешенный, 
злоупотребляющий алкоголем 
человек и пожар мог произой-
ти по его вине, а Паука, веро-
ятно, подставили. Как любит 
говорить сам Паук, правда, по 
другому поводу: в общем-то все 
угорели.

Владимир ПОЛУПАНОВ

курам  На  смеХ

Фото РиА новости
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ВыстаВка «Рафаэль. Поэзия 
обРаза. ПРоизВедения из Га-
леРей Уффици и дРУГих соб-
Раний италии», откРыВшая-
ся В ГосУдаРстВенном мУзее 
изобРазительных искУсстВ 
им. ПУшкина, обещает стать 
одним из ключеВых событий 
нынешнеГо Года.

В таком количестве живо-
пись Рафаэля в Москву ещё не 
привозили - в ГМИИ покажут 
11 (!) полотен из флорентийс-
ких Галерей Уффици и других 
музеев Италии. Одной из них - 
знаменитым «Автопортретом» 
Рафаэля - счастливчики смогли 
полюбоваться, что называется, в 

шаговой доступности в посольс-
тве Италии, где прошёл вечер в 
честь открытия экспозиции.

По словам посла Италии в Рос-
сии Чезаре Мария РАГАЛЬИНИ, 
итальянские музеи пошли на бес-
прецедентный шаг: «Музеи Ита-
лии - это государства в государ-
стве, - отметил посол. - Живут по 

своим законам и очень не любят 
«отпускать из дома» хранящиеся 
у них шедевры. Но для выставки 
в России полотна дали не только 
Галерея Уффици, обладающая 
самой масштабной и самой древ-
ней коллекцией работ Рафаэля, 
но и музеи Болоньи, Брешиа, Ур-
бино. Выставки, подобные этой, 
становятся краеугольным камнем 
культурной дипломатии. Ведь 
именно культура лежит в основе 
взаимоотношений между наши-
ми странами».

Чтобы на Рафаэля смогло по-
пасть как можно больше желаю-
щих, для посетителей выставки 
вводят сеансы по 45 минут. «Этого 
времени достаточно, чтобы не-
спешно насладиться 11 полотна-
ми, - говорит директор ГМИИ им. 

Пушкина Марина ЛОШАК. - По-
тому что Рафаэль требует, скажем 
так, замедленного созерцания. 

Для меня Рафаэль - это пре-
жде всего художник, создающий 
абсолютно уникальную атмос-
феру. Неслучайно на выстав-
ке мы говорим о том влиянии, 
которое он оказал на мировую 
культуру в целом - не только на 
живопись, но и на литературу. 
А уж на русскую литературу ХIХ 
в. - в огромнейшей степени. Он 
был кумиром Пушкина, Досто-
евского, Белинского, Держави-
на, у Толстого в кабинете висела 
репродукция «Сикстинской Ма-
донны». Рафаэль - это как волна, 
которая нахлынула и оставила 
след на всём мире». 

Юлия ЮНИНА

сольные концеРты маэстРо 
михаила ПлетнёВа В Рамках 
большоГо фестиВаля Рно 
ВызВали ажиотаж едВа ли не 
больший, чем ГастРоли зна-
менитоГо театРа «ла скала».

не здесь, не с нами
Вполне возможно, что фес-

тиваль решили начать с выступ-
ления Плетнёва как пианиста 
неслучайно - чтобы публика 
смогла оценить всю тонкость и 
лиризм звучащих в его ис-
полнении Баха, Грига, 
Моцарта. Потому 
как потом гостей 
фестиваля захлес-

тнёт мощнейший поток - опера 
Россини «Эрмиона» и оратория 
Гайдна «Сотворение мира»... А 
пока битком забитый зал «Фи-
лармонии-2» кричал «Браво!» и 
требовал «бисов» от музыканта.

- По моему глубочайшему 
убеждению, в сегодняшней му-
зыке Михаил Плетнёв стоит 
особняком, - говорит телеведу-
щий Юлиан МАКАРОВ. - Мне 
довелось общаться с Михаи-
лом Васильевичем в Казани, 
на фестивале «Белая сирень» у 
Александра Сладковского, где 
Плетнёв вместе с Госоркестром 
Татарстана исполнял совершен-
но фантастически Второй форте-
пьянный концерт Рахманинова. 
Плетнёва отличает необыкно-
венная по нынешним временам 
одухотворённая концентрация. 
Казалось бы, вне концертов он 
вот здесь, с нами, стоит рядом, 
отвечает на вопросы... Но на са-
мом деле он не здесь и не с на-
ми. Он словно с титанами былых 
эпох в этот момент общается - с 
Платоном, Леонардо, Бахом. Но 
на концерте, на сцене Плетнёв 
всегда здесь и сейчас. Те, кто лю-
бит и понимает музыку, прекрас-
но чувствуют: каждый его кон-
церт - это новое высказывание, 
основанное на феноменальном 
чувствовании музыки. Чувство-
вании на уровне гениев.

искУсстВо заГадки
- Я была очень расстроена, 

когда не нашла имени Миха-
ила Плетнёва в первой десятке 
рейтинга лучших пианистов 
мира, - говорит музыкальный 

критик Наталья ЗИМЯНИНА. 
- А ведь он артист совершенно 
особенный. Он не может быть 
включён в тот исполнительский 
конвейер, в который с такой 
лёгкостью входят многие из-
вестные исполнители. Плетнёв 
- человек неконвейерный! Каж-
дый концерт у него - штучный. 
А не так, что сел, сыграл, пере-
летел в другой город, отыграл 
там два раза...  

Безусловно, у Плетнёва ком-
позиторское мышление. Та 
великая музыка, которую он 

играет, в его исполнении зву-
чит настолько убедительно, что 
веришь, будто за роялем автор. 
Весной он играл те же сонаты 
Моцарта, что сейчас на фести-
вале. Среди них была одна, ко-
торая показалась мне совершен-
но сюрреалистической. Дома я 
взяла ноты и стала разбирать эту 
сонату по тактам. И поняла, что 
Плетнёв въелся буквально в каж-
дый такт и вынул из неё то, через 
что другие музыканты промахи-
вают, не замечая. Григ... Лучше, 
чем он, Грига, на мой взгляд, 
никто не играет. Шопена сей-
час исполняют повально и де-
лают это превосходно. Но лучше 
Плетнёва его не играет никто. Та 
горечь, горестность, что пытался 
передать в своей музыке Шопен, 
у других музыкантов почему-то 
не получается. Скрябин... Пару 
лет назад он на одном из вече-
ров играл прелюдии Скрябина, 
предупредив: «Это долго. Кому 
будет скучно, может уйти». Но 
такие миры открылись тогда пе-
ред нами благодаря его неверо-
ятной силы исполнению. 

Михаил Васильевич играет 
не для зала и не для себя даже, а 
для композитора. Играет с таким 
благоговением перед творцами. 
Это качество - благоговение 
перед композитором - сегодня 
абсолютно утеряно нашими ис-
полнителями.  

Плетнёв - это, несомнен-
но, очень сильный характер. И 
очень загадочная личность. Ведь 
искусство есть только там, где 
есть загадка. А без загадки это 
просто подделка.

Юлия ШИГАРЕВА

Чтобы увидеть Рафаэля, в Италию ехать совсем не обязательно. 
 Фото РИА Новости 

Плетнёв играет не для зала и не для себя, а для тех, кто создал эту 
великую музыку. Фото РИА Новости

ПРишестВие Рафаэля на УРоВне 
ГенияМИР ИСКУССТВА

андРей кончалоВский ПолУ-
чил «сеРебРяноГо льВа» за 
каРтинУ «Рай» на 73-м Вене-
цианском кинофестиВале.

В этом году в конкурсе фести-
валя участвовали 20 картин. Анд-
рей Кончаловский «Серебряного 
льва» за режиссуру получает уже 
второй раз (первый - в 2014 г. за 
фильм «Белые ночи почтальона 
Алексея Тряпицына»). Главную 
роль - бывшей балерины - в чёр-
но-белом «Рае» сыграла актриса 
Юлия Высоцкая. Фильм расска-
зывает о людях, которые попали 
в страшную мясорубку войны... 
Переплетаются три судьбы - рус-
ской аристократки, участницы 
французского Сопротивления 
эмигрантки Ольги, француза-
коллаборациониста Жюля и вы-
сокопоставленного офицера СС 
немца Хельмута...

«В российский прокат фильм 

«Рай» обязательно выйдет, но 
дата пока неизвестна, - сказала 
«АиФ» PR-менеджер Про-
дюсерского центра Андрея 
Кончаловского Надеж-
да ЛЫЖНИКОВА. - А 
решения, связанные 
с показом фильма по 
ТВ, будет принимать 
правооблада-
тель - канал 
«Россия».

с 10 сентябРя В Рамках фес-
тиВаля «чеРешнеВый лес» 
большой театР ПРинимает 
ГастРоли знаменитой «ла 
скала». итальянские Гости 
ПРиВезли тРи ПРоГРаммы, 
Где тРадиционно ПРеобла-
дает джУзеППе ВеРди.

В любой традиции есть место 
новации. Верди привезли и на 
этот раз, но выбор для России 
неочевиден - всемирно извест-
ную оперу «Симон Бокканегра» 
ставили у нас крайне редко. А 
«Ла Скала» представлял её в 
Москве и вовсе один раз - на 
гастролях оперной труппы в 
Большом в 1974 г. 

Красноречивое совпадение: 
нынешний дирижёр «Симона 

Бокканегры» Мунг-Вун Чунг, 
по общему мнению, один из 
самых блестящих интерпрета-
торов Верди, свою первую круп-
ную международную награду 
получил как пианист именно в 
Москве, и в том же 1974 г. - на 
конкурсе Чайковского.

Верность традиции видна 
ещё и в выборе российских 
артистов для участия в выступ-
лениях «Ла Скала». В 1964 г., 
во время первых московских 
гастролей, итальянцы живо ин-
тересовались «густым русским 
басом». Сегодня интендантом 
«Ла Скала» Александром Пе-
рейра приглашены наши ар-

тисты Дмитрий Белосельский 
и Михаил Петренко. Оба - басы.

Константин КУДРЯШОВ
Фото Игоря ХАРИТОНОВА

«леВ» - наш!

ВРемя «ла скала»

«Ла Скала» привезла в Москву 
свои лучшие постановки. 

На фестиваль пара приехала вместе с сыном Петром.   Фото РИА Новости

 11 Полотен 
пРИВезлИ  
В МОскВу
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Чем готовы 
помочь стране 
изобретатели?

Каждый день в России вы-
даётся оКоло 170 заявоК на 
изобРетения. По Количеству 
«домашних» изобРетателей 
мы оПеРежаем сша, яПонию 
и велиКобРитанию. 

Почему бы не 
использовать 
энергию этих 
людей на бла-
го страны? Об 
этом мы погово-
рили с Валенти-
ном БОРОДИ-
НЫМ, главным 

редактором журнала «Изобре-
татель и рационализатор», кан-
дидатом технических наук.

загадочные вихРи
- Валентин Тимофеевич, не-

давно подсчитали, что изобрета-
тельством в быту занимаются 
9,6% россиян. Что у нас сейчас 
изобретают? 

- По данным Роспатента, в 
2015 г. было подано около 62 
тыс. заявок на изобретения, 
полезные модели и промыш-
ленные образцы. То есть в день 
в среднем выходило по 170 за-
явок. Но тут важно качество 
изобретения. Есть такие дельцы 
- выдают по тысяче изобретений 
в год, патентуя, например, раз-
личные рецепты блюд. Добавил 
новый ингредиент - и запатен-
товал. 

Если говорить о действи-
тельно полезных вещах, то по-
прежнему изобретают что-то 
нужное для дома - печи, водо-
нагреватели, антиобледенители, 
антенны, всевозможные транс-
портные средства. Если похо-
дить по выставкам, бросается 
в глаза, что многие ударились 
в изготовление дронов - летаю-
щих беспилотников. 

Много изобретений связано 
с игрушками, головоломками. 
Их можно встретить и в мага-
зинах. Что же касается сложных 
технических устройств, то тут 
стараются придумать что-то из 
серии безтопливных техноло-
гий. Есть «конторы», которые 
продают генераторы различной 
мощности: включил - и он у те-
бя работает чуть ли не 10 лет, 
снабжает дачу электричеством. 
Но только тебе не позволяют 
ознакомиться с технологией, 
заглянуть внутрь. Ты платишь, 

тебе привозят установку, под-
ключают - и вперёд. 

- Неужто вечный двигатель?!
- Нет, конечно. Хотя для 

непосвящённого человека это 
может выглядеть именно так. 
Некоторое время он работает, 
потом ему, скажем, заменяют 
аккумулятор, а вам говорят, что 
проводят профилактику. Не 
сказать, что это какая-то лжена-
ука, но действительно стоящие 
изобретения требуют, чтобы их 
показывали экспертам, обна-
родовали суть технологии. Тем 
более что бывают практические 
результаты, не имеющие теоре-
тического объяснения. 

Есть, например, такая шту-
ка - теплогенератор Потапова. 
Казалось бы, всё просто: насос 
запитывается от двигателя и 
прогоняет горячую воду по тру-
бам. Но инженер Потапов сде-
лал систему, которая заставляет 
циркулировать воду, чуть ли не 
вырабатывая при этом дополни-
тельную энергию. То есть пот-
ребление энергии, затраченной 
на работу электродвигателя, су-
щественно уменьшается. Внутри 
возникают некие завихрения во-
ды, которые дают такой эффект. 
Налицо практическая польза, 
подобные генераторы у нас уже 
вовсю производят и продают, 
скажем, в Японию. Но изучить 
теорию никто не пытается! А 
ведь это могло бы принести ещё 
больше пользы. Возможно, даже 
в масштабах страны.

- К каким ещё изобретениям 
наших Кулибиных стоило бы при-
смотреться государству? 

- Взять проблему утилизации 
мусора. Страна завалена свал-
ками. У изобретателя из Ряза-
ни Николая Егина есть печка, 
которая сжигает любые отходы, 
давая тепло и электричество. 
Он наладил производство та-
ких установок. Печь поставили 
при сельском храме, где не было 
отопления, - в итоге очистили от 
мусора все окрестности.

Или органическое земледе-
лие - выращивание продуктов 
без химикатов и ГМО. В этой 
отрасли тоже много идей. А ведь 
от питания зависит здоровье на-
ции, государство должно регу-
лировать эту сферу.

«осКал 
КаПитализма»

- В нашей редакционной почте 
полно писем от изобретателей: 
вот я нечто полезное придумал, 
а заинтересовать никого не могу. 

- Это проблема, и не только 
у нас. В Германии, Японии, 
США до производства доходит 
не более 3,5% запатентованных 
изобретений. У нас - менее 1%. 
Причин много. Наши Кулиби-
ны живут ожиданием чуда: вот 
сейчас на их идеи наконец обра-
тят внимание! У людей просто 
нет опыта, как продвигать свои 
изобретения. И нет рядом спе-
циалистов, которые помогли бы 
им. Что делать в такой ситуа-
ции? Кредит простому человеку 
в глубинке не дадут. Остаётся 
писать письма. Тут многое за-
висит от упорства самого изоб-
ретателя, его связей с предста-
вителями власти или бизнеса. 

И ещё. Когда выстроена 
целая система (на том же про-
изводстве), очень трудно пре-
одолеть инерцию мышления, 
продвинуть свою разработку. 
Что поделаешь, если мы сами 
вляпались в этот чёртов капи-
тализм, где прибыль превыше 
всего, где смотрят лишь на то, 
принесёт ли твоя идея коммер-
ческую выгоду, причём сразу 
же, немедленно! 

- Некоторые изобретения, 
наоборот, опасны для произво-
дителей. Зачем им, к примеру, 
нервущиеся колготки? Ведь вы-
годнее продать сотню рвущихся. 

- Именно! Я знаю человека, 
который придумал экономную 
свечу для автомобиля. Там есть 
воронка вокруг электрода, она 

даёт направленный столб ис-
кры. Свеча служит в пять раз 
дольше, и топливо сгорает луч-
ше. На  КАМАЗе выяснили, что 
такие свечи особенно хороши 
для грузовых автомобилей, ра-
ботающих на газе. Но, когда 
этот изобретатель обратился 
в знаменитый немецкий кон-
церн, ему ответили: мы не толь-
ко не будем использовать ваши 
свечи, но и сделаем всё возмож-
ное, чтобы вам не удалось внед-
рить их где-то ещё! Почему? Да 

по той же причине, по какой 
машины сейчас делают с расчё-
том на 200-250 тыс. км пробега. 
Затем двигатель изнашивается, 
надо менять. А это дорого. Про-
ще пойти и купить новое авто. И 
это тоже «оскал капитализма».

- Есть ли среди наших Кули-
биных свои звёзды? А то народ 
знает в лицо только актёров, 
поп-певцов да горе-футболистов. 

- Уже упомянутый мною ря-
занец Николай Егин - феноме-
нальный изобретатель. У него 
около 300 идей, защищённых 
патентами. Сам их реализовы-
вал и другим предлагал. Его дом 
отапливается ленточным нагре-
вателем из углерода, который в 
4 раза экономичнее обычного 
трубчатого электронагревателя. 
Есть у него различные фильтры, 
ионизаторы, генераторы водо-
рода и кислорода, костюм для 
работы в экстремальных усло-
виях. 

Другой изобретатель - Ста-
нислав Сагаков из Москвы. У 
него более 10 авторских свиде-

тельств по лазерной технике. В 
конце 80-х ушёл из оборонки, 
стал изобретать. Он рыбак, у не-
го много утилитарных вещей. 
Придумал электронную при-
манку для рыбы, арбалет для 
охоты, не требующий регистра-
ции, аэро сани. Делал походные 
печки, нагреватели пищи и даже 
гриль-коптильню для дома. 

Ещё есть уникальный часов-
щик из Питера - Константин 
Чайкин. Изготавливает фено-
менальные часы, у него около 80 
изобретений в этой сфере. На-
пример, единственные в мире 
часы, позволяющие вычислять 
переходящую дату Пасхи; часы с 
мусульманским календарём; ча-
сы-луноход - в них жемчужина 
в циферблате показывает фазы 
Луны; часы, у которых стрелки 
висят в воздухе. Даже изобрёл 
новый формат отображения 
времени на циферблате! 

- Говорят, что японцы в своё 
время изучали опыт советских 
изобретателей, делая вырезки из 
журналов. И потом сотворили 
своё «японское чудо». 

- Нужно очень хорошо знать 
русский язык, чтобы вытянуть 
что-то из этих публикаций, если 
нет понятной картинки. Япон-
цы покупали лицензии на самые 
современные для своего време-
ни технологии, смогли «общим 
умом» кардинально улучшить 
многие из них, повысить свой 
средний уровень, а затем уже 
изобрести то, чего ни у кого не 
было. Плюс упорство в реали-
зации придуманного. Вот чего 
нам действительно не хватает!

Изобретают у нас не только дроны, но и печи для сжигания мусора, и домашние коптильни. 

 1 из 100  
изобретений  
у нас доходит  
до производства.

Кулибин жаждет чуда!
НАУКА

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО

Полный текст читайте на 
сайте www.aif.ru

Фото из архивов н. егина и с. сагакова, 
 www. archimedes.ru
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Бармалей служил 
в полиции?

КАЖДЫЙ ГОД 16 СЕНТЯБРЯ 
В ИТАЛЬЯНСКОЙ ВЕРОНЕ 
УСТРАИВАЮТ ПРАЗДНИК. 
ПОСВЯЩЁН ОН ШЕКСПИ-
РОВСКОЙ ДЖУЛЬЕТТЕ - 
СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ИМЕННО В 
ЭТОТ ДЕНЬ ОНА ПОЯВИЛАСЬ 
НА СВЕТ. НО ЕСТЬ ЛИ ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ У ВЫМЫШЛЕН-
НОГО ГЕРОЯ?

Есть! Исследователям 
удалось установить, что у 
Ромео и Джульетты были 
реальные исторические про-
тотипы. Были они и у наших 
извест ных литературных 
персонажей. 

ГРАНИ ЖИЗНИ
О виленском докторе Цемахе Шабаде 
Корней Чуковский вспоминал так: «Был это 
самый добрый человек, которого я знал 
в жизни… Как-то трое детей принесли 
ему кошку, у которой язык был проткнут 
рыболовным крючком. Кошка ревела, 
дети плакали, а он вооружился щипцами 
и ловким движением вытащил крючок. 
После этого у меня и написалось: 
«Приходи к нему лечиться и корова, и 
волчица».
С Бармалеем всё проще - Чуковскому 
очень нравилось название Барма-
леевой улицы, что на Петроградской 
стороне. Та получила имя от полицейс-
кой династии Бармалеевых, что с XVIII в. 
держали здесь дом. Фамилия их восходит 
к слову «бармолить». Что, согласно Далю, 

означает «бормотать, 
говорить невнятно».

«КАПИТАНСКАЯ ДОЧКА». 
ПЁТР ГРИНЁВ
Этот шедевр пушкинской прозы многие 
рассматривают как побочный продукт от 
так и не написанной «Истории Пугачёвско-
го бунта». Наверное, так и есть. Пушкин 
тщательно изучал архивные документы 
восстания. А среди них есть интересный 
донос: «По предложению одного сол-
дата посылал злодей ложный свой указ 
к поручику Алексею Матвееву сыну 
Гринёву. Сей солдат сказывал, что он с 
Гринёвым весьма знаком, одобрял злодею 
оного поручика и обнадёживал, что будет 
к самозванцу любезен». По этому оговору 
Гринёв был арестован, но на очной ставке 
с Пугачёвым полностью оправдан, что и 
легло в основу сюжета.

Лев Толстой не раз заявлял: «Деятельность, 
которая состоит в описании действитель-
но существующих лиц, не имеет ничего 
общего с тем, чем я занимаюсь». То 
есть был категорически против поиска 
прототипов. Однако сам же в 1866 г. 
пишет художнику Михаилу Башило-
ву, иллюстратору «Войны и мира»: 
«Бессовестно говорить вам теперь о 
типе Наташи, когда у вас уже сделан 
прелестный рисунок... Но я уверен, 
что вы, как художник, посмотрев 
Танин дагерротип 12 лет, потом её 
карточку в белой рубашке 16 лет и по-
том её большой портрет прошлого года, 
не упустите воспользоваться этим типом, 
особенно близко подходящим к моему типу». 
Что же за Таня? Ответ прост - родная сестра Софьи, жены 
Льва Николаевича. Татьяна Андреевна Берс.

Художник Пётр Заболотский в 1836 г. выполнял срочный 
заказ к грядущему 25-летнему юбилею Бородинского сра-
жения. Поэт и лейб-гусарский корнет Михаил Лермонтов 
брал у него, своего доб-
рого приятеля, уроки 
живописи. И постоянно 
видел в мастерской 
непрофессионального 
натурщика - отстав-
ного унтер-офицера 
лейб-гвардии Ли-
товского пехотного 
полка Андреева. 
Кстати, по воспоми-
наниям художника, 
Лермонтов называл 
старого ветерана 
именно что дядей и 
много расспраши-
вал о том, каково 
было при Бороди-
не. Всем извест-
ное стихотворение 
вышло год спустя.

Трагическую любовь Ромео и 
Джульетты Шекспир воспел не 
первым. И даже не вторым. Среди 
его предшест венников как минимум 
пять авторов - англичанин и 
четыре итальянца. Один из 
них, Луиджи Да Порто, на-
писал историческую новеллу 
«Джульетта» за 70 лет до 
Шекспира. Как раз в ней есть 
чёткое указание: «Наша дочка 
беспрерывно плачет. Поэтому, 
пока она совсем не извелась, 
её нужно выдать замуж. Ведь 
в этом году на св. Евфимию ей 
исполнится 18 лет». День св. 
Евфимии празднуется как раз 
16 сентября. Дополнительные 
изыскания дали и другие факты - 
девушку звали Джаноцца, проис-
ходила она из знатного рода Даль 
Капелло и родилась в 1284 г.

«ДОКТОР АЙБОЛИТ». 
АЙБОЛИТ И БАРМАЛЕЙ

«СКАЖИ-КА, ДЯДЯ». «БОРОДИНО»

есть был категорически против поиска 

ву, иллюстратору «Войны и мира»: 
«Бессовестно говорить вам теперь о 
типе Наташи, когда у вас уже сделан 
прелестный рисунок... Но я уверен, 
что вы, как художник, посмотрев 
Танин дагерротип 12 лет, потом её 

том её большой портрет прошлого года, 
не упустите воспользоваться этим типом, 
особенно близко подходящим к моему типу». 
Что же за Таня? Ответ прост - родная сестра Софьи, жены 
Льва Николаевича. 

«СКАЖИ-КА, ДЯДЯ». «БОРОДИНО»

ДЖУЛЬЕТТА

У героя с топором два прототипа. Первый - француз 
Пьер-Франсуа Ласенер. Садист и убийца, богемная 
штучка. Пока шло следствие, пережил звёздный час. Любил 
рассказывать, что он мстит обществу, что убить «ненужного» 
человека - всего лишь борьба с несправедливостью.
Второй - русский. Московский приказчик Герасим Чистов 
27 лет. От него - детали, подробности и, возможно, фами-
лия героя. Во-первых, Чистов - старообрядец, раскольник. 
Во-вторых, тоже убил двух женщин, тоже топором и тоже с 
целью обогащения. Правда, книжный Раскольников похитил 
примерно 3 тыс. руб., а Чистов - 11 260 руб.

«ВОЙНА И МИР». НАТАША РОСТОВА

«ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ». РАСКОЛЬНИКОВ

Константин 
КУДРЯШОВ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
Фото Legion-Media, www.kinopoisk.ru

Пьер-Франсуа Ласенер

ЛЮДИ - ЛУЧШЕ?
БЕСПИЛОТНАЯ МАШИНА КОР-
ПОРАЦИИ GOOGLE УСТРОИЛА 
ДТП, А КОМПАНИЯ «МЕРСЕДЕС 
БЕНЦ» РЕШИЛА ЗАМЕНИТЬ 
ЧАСТЬ РОБОТОВ У КОНВЕЙЕРА 
РАБОЧИМИ-ЛЮДЬМИ. ВЫХО-
ДИТ, ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ТРУД И 
УМЕНИЯ ЛУЧШЕ САМОЙ УМ-
НОЙ ТЕХНИКИ?

Роботиза-
ция труда че-
ловека будет 
продолжать-
ся. Сегод-
ня машины 
с о б и р а ю т 
электронные 
платы для 
мобильных 
телефонов 
и вычисли-

тельных машин, часы, другие 
сложные механизмы. Поче-
му бы и нет? Ведь машины 
в отличие от людей не знают 
усталости. 

Тем не менее в тех об-
ластях, где роботов в про-
изводство ввели слишком 
поспешно, вполне возможен 
возврат назад - ведь умению 
и возможностям машин есть 
предел. 

Машины - это всего лишь 
механическая оболочка про-
грамм, а далеко не всё в мире 
поддаётся программированию. 
И в первую очередь - творческий 
интеллект. Почему? По прос-
той причине. Все программы 
построены по принципу «шаг 
за шагом», одна операция за 
другой. Когда машина обыг-
рывает шахматиста, это озна-
чает, что у неё внутри работает 
программа, которая пошагово 
делает операции, приводящие 
к выигрышу. Она с невероят-
ной скоростью просматривает 
все партии мировых чемпио-
натов и на очередной ход че-
ловека подыскивает наиболее 
оптимальный встречный ход. 
Живой же шахматист играет 
не по алгоритму, а интуитив-
но. За этим словом - «интуи-
тивно» - скрывается механизм 
неалгоритмического решения 
задач. 

Можно ли построить ма-
шину, которая будет работать 
неалгоритмически? Нет. По-
тому что это по определению 
противоречит самой идее про-
граммирования. А ведь задач, 
которые решаются интуитив-
но, полно. Это творческие 
акты, когда человек потом не 
может объяснить, как он доду-
мался до этого дела. Поэтому и 
существует барьер, за которым 
машины не смогут справляться 
с задачами лучше, чем человек. 
К примеру, в познавательной 
деятельности, в исследова-
тельских проектах, где нужно 
изучать то, что неизвестно. 
Используя весь свой жизнен-
ный опыт, по наитию человек 
может догадаться о многом. А 
машина, программа - нет. Так 
что творческие акты и в от-
далённом будущем останутся 
за человеком. 

Александр Каплан, пси-
хофизиолог, профессор, 
завлабораторией нейро-
физиологии и нейроин-
терфейсов биологического 
факультета МГУ

ПОЗИЦИЯ

КАПЛАНА
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Как оторваться 
от земли?

ЖИТЕЛЬ ПОСЁЛКА СВЕТЛЫЙ 
ЯР ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ВЛАДИМИР БОБИЧЕНКО СОБРАЛ 
В ГАРАЖЕ ДЕЛЬТОЛЁТ И ПАРИТ 
НАД ОКРЕСТНОСТЯМИ.

По профессии Бобиченко 
энергетик, а не лётчик, но 
мечта о небе не давала покоя с 
детства. В 2008 году наткнулся 
в Интернете на «Ассоциацию 
экспериментальной авиации». 
Стал общаться на форумах с 
авиалюбителями, перечитал 
гору технической литерату-
ры, вспомнил всю школь-
ную программу по физике и 
решил собрать собственный 
летательный аппарат. Самым 
дорогим приобретением для 
будущего дельтолёта стал не-
мецкий движок. Некоторые 
детали Бобиченко мастерил 
сам, например, сделал нос из 
стеклопластика. 

В 2011 году лётчик-люби-
тель наконец выехал на им-
провизированный аэродром, 
перекрестился и… полетел! 
«Щекочущий страх, детский 
восторг, «бабочки в животе», 
- вспоминает эмоции пилот-
самоучка. - Было одновремен-
но и страшно, и невероятно 
захватывающе!» 

За пять лет число вылетов пе-
ревалило за три десятка. Вол-
гоградским небом Бобиченко 
не ограничился: побывал на 
авиационном фестивале «Кры-
лья Отчизны» в Крыму, летал в 
Краснодарском крае.

- Летаю обычно по два-три 
часа на высоте до 4,5 километ-
ра, - рассказывает Владимир 
Бобиченко. - Полицейские на 
посту, увидев, машут руками. 
Птицы ругаются, кричат на не-
званого гостя. А я лечу, кайфую, 
фотографирую...

Ирина СОКОЛОВА
(«АиФ - Нижнее Поволжье»)

УВЛЕЧЕНИЯ

ЮРИЙ ГАБДРАХМАНОВ ВЫРА-
ЩИВАЕТ ВИНОГРАД В НЕПРОС-

ТОМ КЛИМАТЕ ПОЛУОСТРОВА.

Виноград у Юрия Гатовича 
растёт в теплице. Одна лоза - мо-
лодая, трёхлетняя, с зелёными 
гроздьями. Вторая - пятилетняя, 
сорта мускат. Особой агротехни-
кой возделывания лоз Габдрах-
манов не хвастается. Говорит, что 
просто поливает вовремя и удоб-
ряет натуральным органическим 
навозом - никакой химии! Уро-
жай хозяева собирают вёдрами.

Татьяна БОЕВА 
(«АиФ-Камчатка»)

Каждый четвёртый депутат Госдумы прошлого созыва развёлся со 
своей супругой. Интересно, насколько крепкими окажутся брачные 
узы у будущих народных избранников?  Рисунок П. КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

ТЯНЕТ В НЕБО

КАМЧАТСКАЯ ЛОЗА

ПАМЯТНИК ПЕРВОМУ КОСМО-
НАВТУ УСТАНОВЛЕН В ДАНИИ, 
СООБЩАЕТ ПОСОЛЬСТВО ЭТОЙ 
СТРАНЫ В РОССИИ.

Памятник открывали пер-
вый датский астронавт Андреас 

Могенсен и наш космонавт 
Сергей Волков. До этого, 

как рассказывал «АиФ», 
увековечить память Юрия Га-
гарина в год 55-летия его полёта 
в космос решили в Норвегии.  

ГАГАРИН - 
В ДАНИИ

О  ЧЁМ  ЕЩЁ  ГОВОРИЛИ  НА  НЕДЕЛЕ? 
�  Россия в 2016-2017 гг. может стать мировым лидером по 
экспорту пшеницы, сообщила Продовольственная и сельско-
хозяйственная организация ООН.
�  Крупнейшая торговая площадка Китая - Алибаба - начала 
продажу российских товаров.
�  Из Италии в Россию возвращается уникальная икона 
XVII века, похищенная в 1995 г. в Ярославле.
�  В Самаре открылся новый завод по производству соков.

 ФОТОФАКТ

Рубль растёт! Где? В Омске! Летом местная брокерская фирма вы-
ставила композицию в виде символа рубля в одном из парков. Кстати, 
на зиму «нацвалюту» из парка уберут, чтобы «не простудилась». 
 Фото Александры ГОРБУНОВОЙ 

ХОЧЕШЬ 
ПОМНИТЬ - 
ДВИГАЙСЯ

КАК УЛУЧШИТЬ СВОЮ ПА-
МЯТЬ? ЕСТЬ ЛИ ДЛЯ ЭТОГО 
ДЕЙСТВЕННЫЕ ПСИХОЛОГИ-
ЧЕСКИЕ МЕТОДЫ?

С а м а я 
древняя па-
мять, наша 
прапамять - 
память тела. 
Это значит, 
что мы хоро-
шо запоми-
наем многие 
вещи, когда 
двигаемся. 
Можно, на-

пример, на каждый чётный и 
каждый нечётный шаг произ-
носить определённые слова. 
В это время запоминает не 
только наш мозг, но и ноги, 
и руки, мышцы, и всё тело 
тоже. Как говорят актёры, 
«движуха» помогает воспроиз-
вести материал. Поэтому если 
мы хотим что-то запомнить, 
то нужно сопровождать этот 
процесс некими моторными 
движениями. Второе свойст-
во памяти - узелки. Это уже 
приобретённое качество, ко-
торое можно развить в себе. 
Посмотрел на такой узелок 
- и вспомнил. Крестик на ла-
дошке, написанный ручкой, - 
это и есть такая своеобразная 
«напоминашка» о том, что вы 
должны что-то сделать. 

Самое простое, конеч-
но, записать в блокнот. Но 
можно, например, вогнать ту 
информацию, которую вам 
нужно запомнить, в ритм, в пе-
сенку. Скажем - в номер теле-
фона. Ходить и напевать его 
цифры на один и тот же лад. 
И он запомнится. Замечено, 
что информация, забитая в 
ритм, запоминается в 10 раз 
лучше, чем просто разроз-
ненная.

Можно запоминать и по 
методу ассоциирования, 
или, как говорят психологи, 
по методу мест. То есть мыс-
ленно располагать необхо-
димые слова или цифры на 
хорошо знакомой вам улице, 
в гараже, на даче или, допус-
тим, на своём рабочем столе. 
При этом у каждого объекта, 
который вы хотите запечат-
леть в памяти, должно быть 
строго определённое место. 

Но помнить всё человеку 
просто не нужно. Процесс 
забывания - на самом деле 
очень полезный. Если мы 
будем помнить всё, у нас, что 
называется, слетит крыша. 
Поэтому природа распоря-
дилась так, что мы забываем 
то, что наносит нам какой-то 
психический травматичес-
кий ущерб. При этом абсо-
лютно плохих и абсолютно 
хороших событий для памяти 
не бывает. Плохой опыт - то-
же опыт. И в этом его плюс, 
он также полезен, потому что 
на своих ошибках мы можем 
учиться. 

Александр Мымрин , 
психотерапевт, директор 
Школы современных пси-
хотехнологий

ПОЗИЦИЯ

МЫМРИНА

Cвой дельтолёт Бобиченко мастерил в гараже вечерами и ночами 
после работы.  Фото из личного архива

ОТДОХНУЛИ ХОРОШО! 
ТУРИСТИЧЕСКАЯ ОТ-
РАСЛЬ РОССИИ ОГЛА-
СИЛА ПЕРВЫЕ ИТОГИ 
КАНИКУЛ 2016 ГОДА. 

По данным АТОР, РСТ
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Legion-Media

+15%

45-65 
тыс. руб.

средняя стоимость 
отдыха на одного 
россиянина

рост внутреннего 
туризма

4,4 млн

8,9 млн

3,1 млн
МОСКВА КРЫМ

отдыхающих

курортников

туристов

САМЫЕСАМЫЕ ЛЕТОМ 2016 г.

САНКТПЕТЕРБУРГ
Получил премию World Travel 
Award как лучшее туристическое 
направление Европы. Обогнал и 
Лондон, и Рим, и даже Париж!

+30% +25%

+12%

рост речных круизов по сравнению 
с 2015 г.

по сравнению 
с 2015 г.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ



59№ 37, 2016 г.
WWW.AIF.RUВеликобритания станет почётным гостем ярмарки non/fictio№-18 

Поездки должны 
быть доступными, 
а лечение - 
бесплатным.

Велика Россия. а это значит, 
что и тРанспоРт должен Раз-
ВиВаться не по обРазцу дРу-
гих, где Вся стРана что у нас 
область, а по собстВенной 
модели. и глаВная задача 
- сВязать Разные Регионы 
Воедино, чтобы пеРеВозка 
тоВаРоВ не накРучиВала на 
них цены В несколько Раз, а 
на туРпоездку или посеще-
ние РодстВенникоВ не тРе-
боВалось копить полжизни.

10 сентября президент стра-
ны дважды уделил внимание 
транспорту. Сначала он стал 
первым пассажиром Московс-
кого центрального кольца, ко-
торое реконструировали по его 
поручению, а потом подписал 
поручения по итогам августов-
ского заседания президиума 
Госсовета, где рассматривались 
вопросы водного транспорта.

Владимир ЖИРИНОВСКИЙ, 
лидер ЛДПР, 
считает эту 
отрасль двига-
телем экономи-
ки и одновремен-
но важнейшей 
составляющей 
социальной по-
литики.

стРана огРомных 
Расстояний

- Поручения президента 
касаются не только водного 
транспорта, хотя президиум 
Госсовета рассматривал имен-
но этот вопрос. Они шире. Так, 
правительству он предлагает со-
здать Российский университет 
транспорта - «для решения за-
дач кадрового и научного обес-
печения отрасли».

Мы это с министром М. Со-
коловым обсуждали ещё вес-
ной. И я говорил тогда, что та-
кой университет надо создать 
обязательно. Россия - транс-
портная страна, и нам нужны 
современные кадры для отрас-
ли. В нашей экономике у неё 
самая высокая конкурентность, 
а значит, транспортную отрасль 
нужно развивать по всем на-
правлениям.

Россия - страна огромных 
расстояний. 10 тыс. км в длину, 
более 17 млн кв. км - площадь. 
Всё у нас есть - степи, леса, 
пустыни, вечная мерзлота, суб-
тропики и даже тропики. У нас 
огромные территории для сель-
ского хозяйства. Транспорт ная 
экономика и продовольствен-
ная - это два опережающих на-
правления развития сегодня. 
Россия должна стать продо-
вольственным и транспортным 
гигантом! Об этом я говорил и 
президенту, когда год назад 
встречался с ним. 

Надо восстановить Северный 
морской путь - самый короткий 
и экономичный транзит грузов 
из Европы в Азию и Америку. 
Он даёт нам огромные преиму-
щества. На судостроительном 
комплексе «Звезда» уже нача-
ли строить суда для него - это 
очень хорошо. Если мы пустим 
грузы из Азии по Севморпути, 
по нашему Транссибу - это же 
миллиардные обороты!

А почему  до сих пор желез-
ные дороги в южные страны не 
проложили - до Ирана, Ирака, 
Израиля, Сирии, Турции? Свой 
выход к Средиземному морю, 
к берегам Индийского океана 
через Иран - это необходимо. 
Но мы только-только начинаем 
об этом говорить, а на что ушли 
десятки лет?

«сапсаны» -  
не достижение!

Уникальное геополитичес-
кое пространство России - ре-
зультат упорного труда, мужест-
ва и самоотверженности наших 
предков. Обустройство инфра-
структуры этого пространства 
- важная задача, которую по 
значимости можно сравнить 
с планом ГОЭЛРО. Желез-
нодорожные, автомобильные 
транзиты, водные пути послу-
жат мощным имущественным 
и финансовым обеспечением 
государства. 

Сейчас кажется, что автопе-
ревозки развиваются, потому 
что у железной дороги обороты 
сократились в разы по сравне-
нию с тем, что было в советс-
кие времена, а по воде вообще 
почти ничего не перевозим, и 
основную нагрузку взяли на 
себя фуры. Но посмотрите на 
дороги, по которым те ездят, - 
в каком они состоянии?! Даже 
федеральные трассы далеко не 

все выглядят прилично. Нет 
хорошей дороги от Москвы до 
Петербурга.

Нужны и совсем новые, не ви-
данные пока у нас магистрали. 
Европа, Китай строят 
скоростные ж/д трас-
сы, скоро поезда по 
ним  будут ходить уже 
со скоростью 600 км/
час. А наш «Сапсан» 
еле-еле пыхтит - 180 
км/час! Так разве это 
достижение? Амери-
канцы рекламируют 
новый вид транспор-
та - вакуумную трубу. 
Но наши учёные Гор-
бачёву ещё в 1985 г. предлагали 
проект пневмотранспорта для 
Севера, где летом грунт плывёт. 
Уже тогда они говорили, что 
скорость доставки грузов будет 
5 тыс.  км/час!  Почему до сих пор 
никто не взялся?

Дорога испокон веков несла с 
собой жизнь. Вот открыли Мос-
ковское центральное кольцо. 
Сколько вокруг него заброшен-
ных территорий! Конечно, они 
никому не были нужны, потому 
что добраться было проблемой. 
А теперь уже инвесторы оживи-
лись - вот-вот начнут их застра-
ивать.

уВидеть байкал  
и умеРеть?

У дорог помимо экономичес-
кой функции есть ещё и важное 
социальное значение. И прежде 
всего это, конечно, касается ав-
тодорог. Ведь поезд не придёт в 
какой-то маленький посёлок. А 
автомобиль доедет. Их сейчас 
много - любой молодой человек 
может купить подержанную ма-
шину и не один год на ней го-
нять. Лишь бы дороги были.

А у нас по большим магистра-
лям ещё можно как-то проехать, 

но если свернуть на малые, то 
просто беда. Хорошие дороги 
должны прийти в самые малень-
кие города, в самые маленькие 
посёлки, где люди могли бы 

остаться, но сейчас 
из-за труднодоступ-
ности предпочитают 
переехать в ближай-
ший большой город. 

Кстати, это на-
прямую касается и 
вопроса обеспече-
ния страны своим 
продовольствием. 
Вся жизнь завязана 
на дорогах. Неслу-
чайно в своё время 

Америка была одержима идеей 
развития дорог, потом - Япония, 
Германия… В те времена там 
высочайшими темпами разви-
валась экономика, вслед за ней 
- социальный сектор. 

В условиях наших огромных 
территорий ещё очень важна до-
ступность перевозок, особенно 
пассажирских. О каком внут-
реннем туризме без этого мож-
но говорить? Сколько жителей 
Саратовской области или Твер-
ской могут позволить себе уви-
деть Байкал или вулканы Кам-
чатки, если билет туда - это 4-5 
зарплат?! А сколько у нас семей, 
где родственники живут на Даль-
нем Востоке, в средней полосе, 
на Волге, - они что, всю жизнь по 
скайпу должны общаться? По-
этому дороги и транспортное 
сообщение должны не просто 
быть, но и быть доступными 
рядовому жителю России.

*  *  *
Глава Совета Федерации Ва-

лентина Матвиенко предложила 
обязать неработающих трудоспо-
собных граждан самостоятельно 
платить взносы на обязательное 
медицинское страхование «в том 
объёме, в котором оплачивают за 
них медицинскую помощь бюдже-

ты субъектов Федерации». Влади-
мир Жириновский прокомменти-
ровал и эту новость. 

только бесплатно!
- Это противоречит Консти-

туции, которая даёт всем граж-
данам право на бесплатную ме-
дицинскую помощь. Всем! У нас 
и без таких инициатив медицина 
практически вся стала платной, 
и это ужасно. Причём перемеша-
лось всё: в государственных по-
ликлиниках и больницах людям 
приходится платить так же, как 
в частных. Так всё обставляют, 
что, если не заплатить, анализы 
будут готовы только через 2 неде-
ли, рентген - через месяц. А если 
нужно быстро - плати. Но это же 
настоящее вымогательство!

Здравоохранение нужно сде-
лать бесплатным. Убрать деньги 
из медицины совсем, потому 
что платное здравоохранение 
не только вводит материальный 
ценз на здоровье, но и вообще 
опасно. В условиях платной 
медицины врач заинтересован, 
чтобы к нему приходили поча-
ще, - и назначает такие курсы, 
которые нужно повторять, ре-
гулярно сдавать анализы и пр. 
Врач заинтересован в том, чтобы 
сделать операцию, даже если она 
и не нужна. 

Я, кстати, сам жертва такой 
операции. Мне сказали: «Сде-
лаем - выбросишь очки». И что 
же, я их выбросил? Нет! Поэтому 
только бесплатное здравоохра-
нение! 

больше больниц!
Закрытие больниц, которое 

мы сейчас повсеместно наблю-
даем, недопустимо. Эта так на-
зываемая оптимизация здраво-
охранения ни к чему хорошему 
не привела. Сокращаем коли-
чество больниц, фельдшерских 
пунктов - и что, становится луч-
ше? Нет, только хуже. Особенно 
на селе. 

А нужно, наоборот, ликвиди-
ровать тот разрыв, что есть сей-
час в медицине крупных городов 
и малых населённых пунктов. Во 
все учреждения, независимо от 
того, где они находятся, постав-
лять современное оборудование, 
препараты. Предоставлять вра-
чам, которые едут на село, в ма-
лые населённые пункты, жильё, 
льготы, регулярно отправлять их 
на курсы повышения квалифи-
кации, чтобы они были ничем не 
хуже столичных.

И особый надзор - за лекарст-
вами. Это безобразие, что у нас 
так много фальшивых препара-
тов. Но кто мешает закрывать 
аптеки, если там обнаружены 
такие? Всё просто: закроем не-
сколько аптек - и сразу проблему 
решим. 

Нельзя государству избавлять-
ся от социальных обязательств, 
иначе зачем оно гражданам? И 
первейшее его обязательство - 
дать возможность людям в слу-
чае болезни получить необходи-
мую помощь независимо от того, 
сколько денег у них на карточке 
или в кошельке.

Записала  
Марина НАБАТНИКОВА

Современные магистрали должны появиться по всей стране. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

доРога к пРоцВетанию
МНЕНИЕ

«ПлатнаЯ  
меДИЦИна 
- ЭтО 
ОПаснО».
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«Пока падаешь 
вниз, тебя мотает 
из стороны 
в сторону».

КАК ВОЗДУШНЫЕ АКРОБАТЫ 
ПРЕОДОЛЕВАЮТ СЕБЯ, ЕЖЕ-
ДНЕВНО РИСКУЯ ЖИЗНЬЮ?

На служеб-
ном входе в ни-
кулинский цирк 
на Цветном я 
спотыкаюсь. 
«Осторожно, не 
упадите», - тут 
же подхватыва-
ет меня под руку 

Станислав БОГДАНОВ, руково-
дитель номера «Воздушный полёт 
«Герои». Стас знает всё про полё-
ты. И про падения. У него около 
года  назад во время исполнения 
трюка на дневном представле-
нии из-под купола сорвалась 
гимнастка. 

УПАСТЬ 
И ПОДНЯТЬСЯ

«Сорвалась» - не совсем пра-
вильное слово. Вернее, совсем 
неправильное. Дарина Кузьми-
на выполняла номер «Капля» - 
это когда артист без страховки 
отвесно летит из-под купола 
цирка вниз головой. По так и не 
установленным причинам сетка, 
на которую сверху падают цирка-
чи, оборвалась. Девушка сумела 
подняться, доработать номер до 
конца, выйти на поклон и даже 
улыбнуться. В НИИ им. Скли-
фосовского её так и увезли - с 
улыбкой. С тех пор она делает 
«Каплю» на репетициях, даже ес-
ли та не значится в выступлении, 
о чём рассказывает так: «Важно, 
чтобы не появился страх. Чисто 
физически этот номер неслож-
ный, а вот морально перебороть 
себя бывает нелегко. Не все акро-
баты на такой трюк соглашаются. 
Адреналин давит на психику. В 
последний момент нужно успеть 
«свернуться» - чтобы прийти в 
сетку не головой, боже сохрани, 

а плечами. Я стараюсь. У нас все 
ребята в номере выкладываются 
по полной, и я буду».

«Падение не смоделируешь и 
не предскажешь. Главное - пом-
нить, что приземляться нужно 
на спину, а это часто невероятно 
сложно. Ведь, пока летишь вниз, 
тебя вертит и мотает из стороны 
в сторону. Страх перед высотой 
взять и перечеркнуть невозмож-
но, я почти 20 лет летаю, но мне 
до сих пор бывает не по себе. 
Раньше, когда младше был, при-
сутствовало бесстрашие, «безба-
шенность» подростковая. Сейчас 
стараюсь делать всё осознанно», 
- Станислав разводит руками. 
Они «с изнан ки» все в чёрных 
мозолях от трапеций. Несмотря 
на то что мозолям много лет, до 
сих пор рвутся в кровь. «Что ме-
ня заставляет каждый день  под-

ниматься под купол? Я люблю 
цирк. Я горжусь тем, что мы с 
ребятами делаем». 

ВЗЛЕТЕТЬ ЕЩЁ ВЫШЕ
О том, что он рождён летать, 

Стас узнал впервые в 8 лет во 
Франции. Мальчик, вполне ве-
роятно, подозревал об этом и 
раньше - наблюдая за полётами 
отца, воздушного акробата Ни-
колая Богданова. Но убедился, 
только когда ему дали покачать-
ся под куполом на трапеции. В 12 
лет уже выступал вместе с папой 
в Европе. В 15 принял решение 
ехать в Россию. Папа и мама 
отпустили - и Стас «с порога» 
попал в номер к знаменитому 
Владимиру Гарамову. Казалось 
бы, что ещё нужно 15-летнему 
мальчишке: успех, зарубежные 

гастроли, восторг в глазах зрите-
лей? Но Стасу хотелось взлететь 
выше. Еле дождался 18-летия: 
уже был готов реквизит и «под-
биты» единомышленники для 
своего собственного номера. И 
Дарина Кузьмина, и самый важ-
ный участник команды - ловитор 
Николай Соколов (он до сих пор 
ловит «героев»!). С наскоку не 
получилось - в Москве сказали: 
«Слишком молодые. Слишком 
торопитесь». Стас с командой 
договорился в Казани о возмож-
ности репетиций и изготовлении 
на вертолётном заводе (!) части 
декораций. Сняли там  комнату, 
поставили сложнейшие трюки 
- и после этого в цирке на Цвет-
ном им поверили. Дали режис-
сёра Елену Польди, приняли 
номер, отправили на гастроли. С 
тех пор летают над всем миром. 

«Стараемся быть лучшими, что-
бы снова поднять престиж рос-
сийского цирка на заслуженную 
высоту. Усложняем программу 
- у нас есть редкие тройные саль-
то с пируэтом. Сейчас северные 
корейцы вырвались вперёд - де-
лают очень сложную технически 
программу. Но у русского цирка 
есть ещё один «козырь в рукаве»: 
зрелищность и красота».  

Дарина Кузьмина так пере-
числяет то, что помогло ей встать 
на ноги после рокового падения: 
«Ангел-хранитель. Стремление 
не подвести ребят из номера. А 
ещё то, что нужно было прийти 
в форму, - предстояла поездка 
в Париж на конкурс». В Париж 
«Герои» съездили. Прилетели 
вдохновлённые, с медалями. 
«Сейчас заканчиваем готовить 
особый реквизит для уличных 
выступлений, с которым мож-
но показывать наши номера на 
центральных площадях городов. 

Хотим всю Россию объездить! - 
Стас мечтательно улыбается.- А 
ещё заканчиваем работу над но-
мером «Из пушки на Луну», его 
у нас в стране уже сто лет никто 
не делал! Акробат будет вылетать 
из 8-метровой пушки под купол 
цирка!» Кто-то из великих ска-
зал: «Обязательно цельтесь в Лу-
ну. Даже если промахнётесь, вы 
непременно попадёте к звёздам».

Стасу не снятся полёты, ему 
снятся… опоздания: «Как будто 
мне не хватило времени поднять-
ся наверх до начала номера или 
вроде бы костюм свой цирковой 
надеть не успел». Обычные сны 
необычного человека, который 
опаздывает во сне, а наяву успел 
увидеть с высоты птичьего полё-
та полмира.

Ладони у воздушных гимнастов все в чёрных мозолях от трапеций. Фото  www.flyingtrapere.ru

Увы, но падения с высоты в цирке случаются нередко... И не всегда они заканчиваются столь счастливо, 
как у наших героев. Это огромный риск!  Фото с сайта www.youtube.com

 ИЗ 8-МЕТРОВОЙ   
ПУШКИ ОНИ 
ПОЛЕТЯТ ВВЕРХ.

БЕЗ СТРАХА И СТРАХОВКИ
ГРАНИ ЖИЗНИ

Ольга 
КОСТЕНКО-

ПОПОВА

В АПТЕЧКУ
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Виноделы 
Дагестана 
потом и кровью 
возрождают 
виноградники. 

ВИНО - ЭТО В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ 
ЛОЗА. СЕГОДНЯ СЛОЖНО ПРЕД-
СТАВИТЬ, ЧТО В ДАГЕСТАНСКОМ 
СЕЛЕ ГЕДЖУХ, ЭТОЙ ВИНОГРАД-
НОЙ МЕККЕ, СОБРАЛИ ПЕРВЫЙ 
УРОЖАЙ ЗА ТРИ ГОДА. 

Почти все сорта здесь «шам-
панские» - Алиготе, Шардоне, 
Рислинг, Каберне Совиньон. 
И это не просто проект, это 500 
человек, у которых теперь есть 
работа, которые могут кормить 
свои семьи, строить планы на 
будущее... 

Геджух пришёлся по душе 
ещё царскому наместнику на 
Кавказе, графу Воронцову-
Дашкову. Воронцовские пог-
реба, хоть и заброшены, су-
ществуют до сих пор. Может, 
однажды рука инвестора до-
берётся и до них?

СТАКАН, ПОЛНЫЙ 
НАДЕЖДЫ

Последние годы для села 
Геджух были непростыми. Ве-
дущий винзавод республики 
обанкротился, знаменитые на 
весь мир Воронцовские под-
валы (того самого графа Во-
ронцова-Дашкова, о котором 
шла речь выше) отдали банку 
за невыплаченные кредиты, а 
селяне остались без единст-
венного заработка - сезонных 
работ. 

Виноград - не тот бизнес, 
где можно получить прибыль 
уже через год, и этот факт стал 
приговором отрасли целой 
республики. Не хватало сол-
нечной ягоды - закрывались 
предприятия, разорялись сёла. 
Но виноградарь и винодел Ма-
гомед САДУЛАЕВ, генеральный 
директор Дербентского завода 
игристых вин, заявил: «Спасу, 
не дам погибнуть», - и взялся 
за село. Земли, принадлежа-
щие РГУП «Геджух», передали  
заводу. Сотни гектаров виног-
радников заросли сорняком и 
камышом, люди практически 

голодали. Но сегодня же каждая 
лоза наполняет Геджух радос-
тью и надеждой.

- Самое лучшее в Геджухе - 
это земля, идеальная почва для 
винограда, - объясняет М. Са-
дулаев. - Но какой бы богатой 
она ни была, когда сажаешь 
виноград каждый год, нужны 
удобрения, без этого не бывает.

- Сегодня на ваших землях сов-
сем не видно характерных для 
виноградников канав. Неужели 
всё орошение капельное?

- Да, все 920 гектаров. Это 
самый крупный такой массив 
в Российской Федерации. При 
хорошем механизированном 
труде на 2 га нам необходим 
1 человек. Вот и трудятся у нас 
почти полтысячи работников и 
управляющие. Селяне доволь-
ны. Текучки почти нет. Сейчас 
трактористы получают больше 
25 тыс. рублей. Механизиро-
ванный труд сезонный, с мар-
та по глубокую осень. А зимой 
затишье. Для этого времени мы 
сделали минимальный оклад 
7 тыс. рублей: они смотрят за 
техникой, ремонтируют её. 
Опыт геджухцев я применил в 
других хозяйствах. Это необхо-
димо, чтобы перед началом се-

зона не пришлось терять время 
на подготовку техники.

СОК В ВАКУУМЕ
- Геджухский виноград обеспе-

чит потребности завода?
- Планируем переработать в 

этом году 15-16 тыс. тонн ви-
нограда. Это тот сорт, который 
даёт небольшой урожай, но иде-
ально подходит для виноделия. 
У нас есть и урожайные сорта, 
но они годятся только для про-
стых вин, не для марочных. А 
через два года, когда всей «пра-
вильной» лозе Геждуха будет 5 
лет, урожай ждём 22-25 тыс. 
тонн.

Посмотрите сегодня на «пя-
тилетние» поля в других частях 
республики, они лежат... Наши 
кусты дали рост благодаря ка-
пельному орошению, а также 
практически индивидуальному 
уходу. Это огромный труд. Мы 
не гонимся за урожайностью, 
напротив, срываем цветы на 
лозе, чтобы не было большой 
нагрузки на куст, чтобы он мог 
и дальше расти. Но так посту-
пают редкие хозяйства.

Нам нужно минимум 30 тыс. 
тонн своих виноматериалов. К 

нам сейчас едут итальянцы, они 
здесь установили переработку 
и будут её по договору обслу-
живать. Раньше мы перераба-
тывали виноград через пресс 
- давили, а сейчас его давят 
вакуумно: выкачивают воздух, 
он сплющивается, и выходит 
чистый сок.

- Чего ещё не хватает?
- Республике нужно храни-

лище с холодильниками. Но это 
рентабельно, если рассчитано 
на 1-2 тыс. тонн винограда. Нет 
в республике хранилища! А если 
его используют для помидоров 
и плодов, то для винограда оно 
не подходит: технология дру-
гая. Как бы мы ни «ставили» эту 
ягоду в холод, через несколько 
месяцев она сплющивается, вы-
сыхает. Это надо учитывать.

Сегодня в Дагестане нет та-
кого винограда, который мож-
но было бы круглый год сдавать 
в торговые сети, продавать на 
рынке. Есть только сезонный. 
Я хочу посадить хотя бы 100 
гектаров столового сорта и для 
него сделать хранилище, в ко-
тором он будет лежать круглый 
год. Спрос на виноград есть, и 
доход тоже будет. 

ГОСТ НА ОБМАН
Янтарная ягода помогла бук-

вально из небытия возродить и 
другие сёла Южного Дагестана 
- Зиль, Дарваг, Мугарты.

- Вы же и социалкой занима-
етесь?

- Только что мы завершили 
и сдали садик в Дарваге. Хоро-
ший получился проект! Дарваг 
был селом, где в дома воду при-
возили из родников на ишаках 

в канистрах. Заезжаешь в село 
- одни ишаки. У них никогда 
не было водопроводной воды! 
Моё предприятие даст туда 
воду.В Геджухе в больницы, 
школы и детсады её давали по 
часам. У меня есть проект и 
смета, чтобы обеспечить водой 
и этот посёлок, - стоит это 4,5 
млн рублей. 

- Вы ведь крупнейший налого-
плательщик в регионе?

- В прошлом году вышли на 
первое место. Выплатили 989 
млн рублей в казну.

- Кстати, в прошлом году вы 
привезли саженцы из Сербии. Они 
оправдали себя?

- Да, практически 92% при-
живаемости при хорошем ухо-
де и нашем капельном ороше-
нии. Это хороший показатель. 
А вот лоза для питомника...  
Деньги ушли в землю - около 
10 млн. Приживаемость 30%, 
мне пришлось заново всё рас-
корчевать. Мы столько виног-
рада сажаем и столько рабо-
таем, но сегодня пишут о ком 
угодно - о хлеборобах, живот-
новодах, а о нас, виноградарях, 
- нет. Проект в Геджухе состо-
ялся исключительно благода-
ря главе республики Рамазану 
АБДУЛАТИПОВУ, ведь эту 
землю держали под продажу, и 
виноградники, можно сказать, 
были уничтожены специально. 
Место в низине - оно всегда 
лакомый кусок. 200 гектаров 
меня просили не трогать, и я 
не тронул. Это земля рядом с 
селом, настоящие виноград-
ники, но ни один куст там не 
рос... А теперь в этой земле 1 
млрд инвестиций. Хороший 
проект. Но он может оказать-
ся никому не нужным. Потому 
что сегодня Москва и Питер, 
все шампанские заводы, пере-
шли на розлив винных напит-
ков. Они не сажают виноград, 
понимаете?

Придумали ГОСТ - нет, не 
виноградные напитки, не вин-
ные напитки, а игристые вин-
ные напитки! И огромный ак-
циз. Если у нас акциз 26 рублей 
на литр, то там - 86 рублей. И 
в этой... жидкости ни одного 
грамма вина! Крепость - 3-9%. 
Подслащенная вода! Но я счи-
таю такое ниже своего досто-
инства: иметь завод и разливать 
винные напитки.  

- А потребитель? Ничего не 
замечает?

- Ему придётся с лупой ис-
кать, где на этикетке написано 
«винный напиток»... 

Иван АЛЕКСЕЕВ

Ещё три года назад сотни гектаров прекрасных виноградников стояли в камыше и сорняке...

Р. Абдулатипов и М. Садулаев 
солидарны: виноград - жизнь 
Дагестана.

НЕ ВИННЫЕ ИГРЫЦЕНА УСПЕХА

 500 
РАБОЧИХ МЕСТ 
ДАЛ ЗАВОД СЕЛУ 
ГЕДЖУХ.

РАМАЗАН АБДУЛАТИПОВ ПОБЫ-
ВАЛ НА ВИНОГРАДНИКАХ ГЕДЖУ-
ХА, ЧТОБЫ ОЦЕНИТЬ, КАК РАБО-
ТАЕТ СОВРЕМЕННАЯ СИСТЕМА 
КАПЕЛЬНОГО ОРОШЕНИЯ. 

Чтобы можно было беспе-
ребойно обеспечивать посадки 
поливной водой, реконструи-
ровали мелиоративную сеть, 
очистили канал от плотины 
Геджухского водохранилища 
до Дарвагского накопителя. За 
2013-2014 гг. на арендованных 
геджухских землях ДЗИВ за-
ложил новые виноградники на 
площади 920 га.

«Три года назад здесь практи-
чески ничего не было, а сейчас 
здесь почти тысяча гектаров ви-
ноградников, и у жителей села 

Геджух есть возможность зара-
батывать по 17 тыс. рублей в ме-
сяц», - прокомментировал глава 
республики, который считает 
невероятно важным привлечь в 
республику инвесторов и обес-
печить им хорошие условия.

«Земля должна кормить 
народ. Раньше Дербентский 
район был заброшен, но сегод-
ня мы видим, как динамично 
развивается территория, как 
выращивают виноград. Надо 
думать о благополучии респуб-
лики и её жителей, о социаль-
ной инфраструктуре, школах, 
детских садах, дорогах. Всё это 
возможно, лишь если каждый 
будет работать на благо сво-
ей семьи и Родины», - уверен 
Р. Абдулатипов.

ЗЕМЛЯ НАРОД КОРМИТ

В 2011 году 500 га вино-
градников в Геджухе было 
списано. В 2012-2013 гг. здесь 
не собрали ни одного кило-
грамма винограда. 

Новые саженцы закупили 
в Сербии, в основном винные 
сорта винограда. На 212  га 
высажен Шардоне, на 208 га 
- Алиготе, на 245 га - Рислинг, 
на 176 га - Совиньон. 

Более 900 га оснаще-
ны системой капельного 
 орошения.

СПРАВКА
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«Как я могу 
махнуть рукой 
на дело моей 
жизни?» 

СЕРГЕЙ ШУБЕНКОВ - ЛИДЕР 
МИРОВОГО БАРЬЕРНОГО СПРИН-
ТА, ЛУЧШЕЕ, ЧТО СЛУЧИЛОСЬ В 
НАШЕЙ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ ЗА 
ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ. 

Для алтайского парня, кото-
рого называли «белый Болт», 
Олимпиада в Рио должна 
была стать звёздным 
часом, но смотрел он 
её по телевизору. В ин-
тервью «АиФ» Сергей 
рассказывает о том, как 
оказался в «безбарьерной среде», 
потому что он - русский.

- Говорили, что напьётесь с 
тренером, если не допустят до 
Игр. Удалось? 

- Выпили по бокалу крас-
ного вина, когда стало окон-
чательно ясно: всё, никто 
никуда не едет. Я ведь долго 
на что-то надеялся, писал апел-
ляции. Даже когда спортивный 
арбитражный суд отказал лег-
коатлетам в Рио, продолжал в 
жёстком режиме тренироваться 
ещё неделю. Мы были готовы 
показать на Олимпиаде всё, на 
что способны. Получилось бы? 
Не знаю… Спорт - такое дело, что 
тут всё про эмоции. Чтобы быс-
тро бежать, нужен положитель-
ный заряд. Мне задают вопрос: 
а как же спортивная злость? Но 
мне злость - не помощник. Мне 
нужна радость, я должен быть 
счастливым здесь и сейчас, что-
бы выйти и сделать то, что умею. 
А тут… Какое счастье, если тебя 
до старта всего измордовали? Да 
обидно. Но ничего не поделаешь. 

- Видели, как в Рио делили без 
вас медали в беге на 110 м с барь-
ерами? 

- Да, хотя и не сильно прият-
но было. И результат для олим-
пийского «золота» получился 
низковатый. Но тут претензии 
ни в коем случае не к Маклеоду 
(результат ямайского чемпиона 
- 13,05 сек., у Сергея лучший ре-
зультат -12,98 сек. - Ред.). Он 
честно боролся.

- Кто-то из иностранцев вам 
слова поддержки говорил, когда 
разгорелся скандал с недопуском 
россиян к соревнованиям?

- Ещё в мае мне написал Хансл 
Парчмент (ямайский барьерист. 
- Ред.). Маклеод тоже выразил 
сожаление, что русские не участ-
вуют в Играх. Но, как правило, 
иностранцы не очень вникают 
в суть проблемы. Считают так: 
решение есть решение, наше де-
ло - соревноваться. Исключение 
- британские бегуны. Вот они в 
основной своей массе брызжут 
слюной по любому случаю в наш 
адрес. Не все, но тенденция не-
нависти к России сильнее всего 
именно в Британии. 

- Что думаете про ситуацию с 
отстранением россиян и от Па-
ралимпиады? 

- Опять же к вопросу о бри-
танцах. Даже не американцы, 
а именно они прессингуют нас 
по полной. Их СМИ давно на-
каляют страсти вокруг России. 
Тему про нашу государственную 
допинговую систему они стали 
раскручивать ещё до извест-
ного доклада Макларена 

(глава не-
зависимой 

к о м и с с и и 
Всемирного 

антидопин-
гового агент-
ства. - Ред.). 
И мне по-
нятно, поче-
му британец 
Филип Крэй-
в е н  ( г л а в а 

Международно-
го паралимпий-
ского  коми-
тета. - Ред.) 
вынес такое 
решение в 
отношении 
наших па-
р а л и м п и й -
цев. Спортсмены 
просто попали под раздачу из-
за политики. Вот почему эти 
действия нельзя оправдать.

- С Родченковым, который 
сбежал в США и чьи откровения 
легли в основу доклада Макларена, 
вы были знакомы? 

- Знаком не был, но мы с тре-
нером слышали о Родченкове 
- начальнике антидопинговой 
лаборатории. Знали, что с ним 
нельзя иметь никаких дел, хо-
тя бы из-за уголовного дела его 
сест ры (за незаконный оборот 
стероидов. - Ред.). Потому и 
старались держаться подальше 
от этого человека. 

МЫ ПОДСТАВЛЯЕМСЯ 
- Сергей, а что дальше? Ведь ни 

конца ни края не видно этим раз-
боркам с российской лёгкой атле-
тикой. Может, пора искать себе 
другое применение? 

- Что дальше? Об этом зна-
ет лишь Себастьян Коу (гла-
ва Международной ассоциации 
легкоатлетических федераций. 
- Ред.). Один вопрос, который 
я хочу ему задать: «Когда росси-
яне смогут вернуться на между-
народные соревнования?» Ибо я 
не готов менять спорт на что-то 
другое. Как могу махнуть рукой 
на дело своей жизни? 

- Мы всё время говорим о лице-
мерных и несправедливых дейст-
виях международных спортивных 
организаций. Но сами разве не до-
пускали ошибок, которые в итоге 
привели к грандиозному скандалу?

- Конечно, допускали. Собст-
венно, не будь этих ошибок, к 
нам бы и не смогли подкопаться. 
Думаю, всё началось с ходоков и 
их тренера Виктора Чёгина. За-
игрались ребята сильно. У Чёги-

на второй десяток спортсменов, 
дисквалифицированных за до-
пинг, пошёл, а его всё равно в ка-
бинеты приглашали, чествовали. 
Наверное, это неправильно! Ми-
нистр спорта говорит: «Мы ведём 
работу, боремся с допингом», 
при этом людей, пойманных 
на применении запрещённых 
препаратов, назначают на руко-
водящие посты - зам директора 
спортивной школы (Ольга Ка-
ниськина, спортивная ходьба), 

советник губернатора по спорту 
(Алексей Ловчев, тяжёлая атле-
тика). На Западе всё видят, там 
не дураки сидят. Нельзя же так 
самим подставляться. Надо не 
только защищаться от нападок, 
но и иногда в зеркало смотреться 
тоже. 

СПОРТСМЕН И ЗАКОН
- Вопрос, который задают чи-

татели: «Зачем нам Министерст-
во спорта? Вот в США его нет, 
а заодно и нет скандалов». 

- Так нас этим Запад пос-
тоянно и упрекает: «Ой, у вас 
системное, государственное уп-
равление допингом». Конечно, 
в США государственного управ-
ления спортом нет, и спортив-
ные центры там сами по себе, 
но скандалов от этого меньше не 
становится. Давайте вспомним 
велокоманду US Postal с Лэн-
сом Армстронгом, лабораторию 

BALCO, откровения доктора 
Уэйда Экзума о сокрытии поло-
жительных проб Олимпийским 
комитетом США. Конечно, с 
точки зрения закона это всё «не-
зависимые частные лавочки», но 
разгул иногда такой, что кажет-
ся, что все обо всём знают. Од-
нако же только по отношению 
к России при подобных подоз-
рениях применены тотальные 
организационные меры.

На самом деле это очень 
сложная тема. Когда я изучал 

международное право (Сер-
гей закончил юридический 

факультет. - Ред.), то 
ознакомился с ин-

тересным доку-
ментом. Он 
находится в 
состоянии 

проекта в ООН на протя-
жении нескольких десят-
ков лет.  Называется «От-
ветственность государств 
за международно-противоправ-
ные деяния». Самая интересная 
часть там - в каких случаях де-
яния отдельных граждан счита-
ются деяниями государства. Так 
вот поэтому это до сих пор и про-
ект. Ибо в случае его принятия 
очень много нехороших вещей 
из творящихся в мире считались 
бы политикой тех или иных го-
сударств.

- С точки зрения международ-
ного права, возможно ли вам по-
лучить компенсацию за пропуск 
Олимпиады? 

- Ситуация такая: мне, чисто-
му и честному спортсмену, от-
казали в Играх. По сути, я имею 
все основания претендовать на 
компенсацию. Другое дело, что 
взыскать что-то с международ-
ных спортивных организаций, 
не подконтрольных никому, 
очень тяжело. Но, даже если 
бы я смог отсудить компенса-
цию, она вряд ли бы покрыла 
расходы на юристов, судебные 
издержки. Но сейчас главное 
- получить допуск к междуна-
родным соревнованиям. В этом 
направлении в настоящее вре-
мя работает ВФЛА (Всероссий-
ская федерация лёгкой атлети-
ки. - Ред.), и, как я понимаю, 
дипломатический метод здесь 
будет эффективнее и быстрее, 
чем какие-либо судебные раз-
бирательства. 

Полная версия интервью - 
на www.aif.ru

на второй десяток спортсменов, проекта в ООН на протя-

В 25 лет - в самый «золотой» возраст для спортсмена 
- он не смог поехать на Игры.   Фото РИА Новости

БЕЗБАРЬЕРНАЯ СРЕДА
СПОРТ

12,98 СЕК. - 
РЕЗУЛЬТАТ СЕРГЕЯ 
ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
У ЧЕМПИОНА РИО.

«ЧТО ЖЕ 
ВЫ ДЕЛАЕТЕ?!» 

ЧЛЕН БЕЛОРУССКОЙ ДЕЛЕГА-
ЦИИ ПРОНЁС ФЛАГ РОССИИ 
НА ЦЕРЕМОНИИ ОТКРЫТИЯ 
ПАРАЛИМПИАДЫ В РИО В 
ЗНАК ПОДДЕРЖКИ РОССИЯН, 
ОТСТРАНЁННЫХ ОТ ИГР. ФЛАГ 
КОНФИСКОВАЛИ, САМОГО БЕ-
ЛОРУСА ЛИШИЛИ ПАРАЛИМ-
ПИЙСКОЙ АККРЕДИТАЦИИ И 
ВЫГНАЛИ С ИГР.

Мне много 
лет, я всякое 
повидал на 
своём веку, 
но чтобы ТА-
КОЕ! Чело-
века за флаг 
н а к а з а т ь ? ! 
Н е в о л ь н о 
ф а ш и с т о в 
вспомнишь. 

Политика 
всегда пыталась пролезть в 
спорт. Но сегодня это дела-
ется совсем в открытую, без 
тени смущения, без огляд-
ки на права человека (в том 
числе свободу выражения 
собственного мнения). И 
всё прикрывается какой-
то лицемерной борьбой 
с допингом. И так стара-
лись, и эдак, чтобы Россия 
не поехала на Олимпиаду. 
Не получилось. Россияне 
(пусть и в усечённом соста-
ве) оказались в Рио да ещё 
и выступили там более чем 
достойно. Потом взялись 
за паралимпийцев - чтобы 
ни духу, ни флага вашего на 
Играх не было. Да что же 
вы делаете со спортом! Это 
же зрелище, это эмоции, это 
борьба на ковре. А не под ков-
ром! 

Я сам был знаменосцем. 
Нёс флаг СССР (Олимпи-
ада-1972), потом нёс флаг 
Белоруссии (после распада 
СССР стал вице-президен-
том Олимпийского комите-
та Белоруссии. - Ред.). Это 
моменты гордости команды, 
страны. К сожалению, Рос-
сию лишили возможности 
это испытать на Паралимпи-
аде. Но я счастлив, что содру-
жество России и Белоруссии 
существует не только на бу-
маге. Мы всегда на стороне 
друг друга. Так было, есть и 
будет. 

Александр Медведь, 
советский борец, 

трёхкратный 
олимпийский чемпион

ПОЗИЦИЯ

МЕДВЕДЯ 

КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ 
ДОПИНГ-АТАКА 

НА РОССИЙСКИЙ СПОРТ? 
� Это растянется до 2018 г. 
и ЧМ по футболу в России - 

70% (11 844 голоса)
� Когда Мутко уйдёт в от-
ставку - 

24% (4095 голосов)
� В этом году, целью было 
испортить нам Олимпиаду - 

6% (981 голос)
Всего голосов: 16 920

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Дмитрий
ГРАНЦЕВ
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Кто танцует  
с вампирами?

Уже этой осенью в Москве 
Мы УвидиМ Мюзикл «Бал ваМ-
пиров» по МотиваМ одной 
из лУчших чёрных коМедий 
в истории кинеМатографа, 
знаМенитого фильМа роМа-
на полански «Бесстрашные 
УБийцы ваМпиров» 1967 года.

Изящная мистическая история 
с нотками мрачного обаяния, сме-
ло иронизирующая над популяр-
ными страшилками о вампирах, 
удивит московских зрителей.

С первого показа в венском 
театре «Раймунд» в 1997 году и 
поныне мюзикл путешествует по 
лучшим сценам Европы. Поч-
ти за 20 лет его увидели более 
7,5 млн зрителей в 12 странах 
мира. Теперь очередь москвичей 
оценить постановку.

Сюжет повествует о про-
фессоре Абронсиусе, который 
вместе с молодым помощником 
Альфредом приезжает в горную 
деревушку в поисках вампиров. 
Коварный обольститель вампир 
Граф фон Кролок соблазняет и 
заманивает в свой замок дочь 
хозяина деревенской таверны - 
прекрасную Сару. Впечатли-
тельный Альфред влюбляется 
в томную красавицу и намерен 
во что бы то ни стало спасти де-
вушку. Вместе с профессором 
Абронсиусом он отправляется в 
древний готический замок Гра-

фа, даже не подозревая, что их 
ждёт внутри… 

найти ваМпира 
В 1897 году в свет вышел ро-

ман ирландского писателя Брэ-
ма Стокера «Дракула». У главно-
го героя романа был реальный 
прототип - Влад III Цепеш, в 
XIV веке правивший княжест-
вом Валахия, прославившийся 
своей жестокостью. Говорят, он 
посадил на кол от 30 до 100 ты-
сяч человек. Прозвище Дракула 
(в переводе «сын дракона» или 

«дьявол») он унаследовал от от-
ца. Ходят легенды о том, кем же 
он был на самом деле - жестоким 
тираном или человеком, пытав-
шимся сохранить независимость 
небольшой страны? А возможно, 
вампиром, наводящим ужас на 
всё население Валахии?

Исполнитель роли Графа фон 
Кролока актёр Иван ОЖОГИН 
отправился в Трансильванию 
«по следам» Дракулы в поисках 
новых красок для своего персо-
нажа.

«Всё это задумывалось как 
шутливое путешествие в поис-

ках разгадок тайны вампирских 
саг. Так как сам мюзикл сделан 
в форме пародии, то и весь анту-
раж вокруг должен быть выдер-
жан в таком же полусерьёзном 
духе», - делится своими впечат-
лениями о путешествии продю-
сер мюзикла Дмитрий БОГАЧЁВ.

«заМок дракУлы»
В 30 км от городка Брашов на-

ходится замок Бран, или «замок 
Дракулы». Он стоит на вершине 
скалы и имеет необычную тра-
пециевидную форму. По леген-
де, именно здесь ночевал Влад 
Дракула во время своих походов, 

а земли вокруг были его излюб-
ленным местом охоты. По дру-
гой версии, замок был местом 
заточения, где его держали в под-
земельях турецкие враги. 

После захода солнца творчес-
кая команда отправилась внутрь 
опустевшего замка, чтобы вдох-
новиться мистической атмос-
ферой. Запутанные подземные 
переходы, гулкие лестницы, 
секретные комнаты, большие 

дворцовые залы... Весь замок 
наполнен тайнами и загадками. 
Всё это будоражит воображение 
и по-настоящему пугает. Оди-
нокие охранники и местные 
служители выглядят как-то по-
дозрительно бледно. Начинаешь 
искать в их глазах «вампиринку». 
«При взгляде на многих людей 
в Румынии кажется, что ночью 
у них вырастают клыки, появ-
ляются крылья и они вылетают 
на поиски новой жертвы», - го-
ворит Ожогин то ли в шутку, то 
ли всерьёз. 

3D-эффект  
с кровью

Мюзикл станет 11-м про-
ектом компании «Стейдж Эн-
тертейнмент». Грандиозная по 
своей зрелищности постанов-
ка с внушительным бюджетом 
в несколько миллионов евро 
- гимн безудержного веселья и 
хорошего настроения. За время 
представления декорации поме-
няются 75 раз, а с помощью уни-
кального света и анимации с 3D-
эффектом зрители погрузятся 
в мистическую атмосферу шоу. 
«Зритель испытает все эмоции 
- от веселья до ужаса, а в самом 
конце происходит нагнетание и 
полный апофеоз, - говорит Иван 
Ожогин. - Потрясающая хореог-
рафия, драматургия, костюмы. 
Это культовая постановка».

Елизавета ПАХОМОВА

Иван Ожогин у замка Бран в Трансильвании. Фото Любови ШеМетовой

в поисках дракУлыПРЕМЬЕРА

 75 раз 
сМенят деКорации  
в МюзиКЛе.
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У каждого своё 
представление 
о красоте питомца.

ДО ДИАГНОЗА «ОЖИРЕНИЕ» РАС-
КОРМИЛА ЗАБОТЛИВАЯ НОВО-
СИБИРСКАЯ СТАРУШКА СЛУ-
ЧАЙНО ЗАЛЕТЕВШЕГО К НЕЙ ВО 
ДВОР ЧЁРНОГО КОРШУНА. 

Мол, он ведь такой ху-
денький был и всё время 
кушать просил, ну и 
пришлось ему сырое 
мясцо покупать. Не 
прошло и месяца, как 
птица оказалась в не-
воле, а ветеринарам, 
уже посадившим питомца 
бабушки на жёсткую дие-
ту, даже предстоит заново 
учить его летать...

СОБАКА С ГРАЦИЕЙ КОШКИ
ЛЮДИ И ЗВЕРИ

Юлия 
ТУТИНА

Порой хозяева не меняют 
внешность своих друзей, а 
учатся подмечать их ориги-
нальные черты посредством 
фото. В Интернете недавно 
появилось фото кота по клич-
ке Котиньо - фотограф сумел 
запечатлеть его в такой ориги-
нальной позе, что пользовате-
ли волей-неволей стали «под-
рисовывать» ему кто мяч, кто 
горные лыжи, а кто даже яхту. 

КСТАТИ

«Все попытки сделать своего 
питомца лучше, больше, кра-
сивее - прямое доказательство 
психических отклонений у... 
хозяев, - уверена Ирина 
ПАЛЕЙ, зоопсихолог. - 
Нормальный человек радуется 
тому, что имеет, а не мучает 
ближних своих».  

        КОММЕНТАРИЙ

Ещё одно чудо 
человеческой 
селекции. Думали, 
будет лохматым, 
как лама, 
и выносливым, 
как верблюд. 
А получился 
голенький, худень-
кий, одногорбень-
кий верблюжонок, 
который ну никак 
не дорастал 
до верблюда, 
совсем не мог об-
ходиться без еды, 
а шерстью так до 
старости 
и не оброс.

У миллионеров из КНР, которые 
традиционно очень много денег 
вкладывают в домашних животных, 
новая мода: они вставляют своим 
собакам, кошкам и даже львам... 
искусственные золотые зубы. 
Мол, так животное выглядит 
ещё дороже. 
Может, и 
так, но же-
вать такими 
клыками 
непрос-
то, а 
значит, 
здоро-
вью эта 
«красота» 
не на пользу. 

Гордость российских любителей кошек - гибрид домашнего и дикого 
животного, который назван странным словом «каракет». Их «про-
изводят» в спецпитомнике в Краснодарском крае. Цель, которую 
ставили перед собой заводчики, - вывести собаку с грацией кошки. 
И это им удалось - каракет имеет однотонный окрас, 
размер среднего пса и с удовольствием гуляет на 
поводке. На сегодня в мире насчитывается всего 
20 таких особей. Их оригинальность в том, что неверо-
ятный внешний вид (они достигают массы 
12 кг  и имеют очень необычную вне-
шность) сочетается с домашним 
спокойным нравом, который 
достался им от «домаш-
него» родителя. Цена 
каракета варьируется 
от 1,5 до 2 миллионов 

(!) рублей.

У йоркширского терьера Челси, дворняжки 
Коко Пафф и шпица Дарлы из Лос-Андже-

леса благодаря их хозяйке появился... 
свой викторианский особняк за 47 

тыс. долларов. А вернее - точная 
копия дома хозяйки в миниатю-

ре, которая расположилась 
на территории её поместья. 
Дом внешне очень красив. 
Вот только отопления и 

прочих приятных допол-
нений цивилизации в 

этой многоэтажной 
будке нет. Потому 
псам там не слишком 
комфортно. Зато 
какая красота!

В доме 29-летней англичанки Викки 
Кенворд поселился ворон Фейгл. Птица 
настолько одомашнилась, что считает 
себя человеком: ест из чашки, наряжа-
ется в одежду хозяйки и категорически 
отказывается возвращаться 
в дикую природу от своей дорогой 
«мамаши». Ворон уверен: он человек, 
а хозяйка, которая, чтобы выкормить 

друга, 3 месяца не отходила от 
него ни на шаг и каждые 15 ми-
нут подавала корм, уверена, 
что нет более красивого и ес-

тественного питомца, 
чем ворон. 

В 1978 году первый хонорик родился у хорька 
и норки. Таким образом его создатели 
решили получить особенно ценный мех. 
Оказалось, что хонорики наследуют 
от норки способность плавать, а от 
хорьков - копать норы. А ещё они не 
в пример родителям злые и всегда 
готовы напасть на человека. 
Потому в последнее время 
от их выращивания в 
зверосовхозах России 
отказались.

В Великобритании про-
живает колли, вес кото-
рой втрое больше, чем у 
обычных представителей 
её породы. Он дости-
гает... 58 кг. Собака по 
кличке Кэсси обожает 
фастфуд, особенно 
картошку фри, и 
категорически отка-
зывается есть хоть что-то 
другое. Колли пришлось 
забрать у пожилой хозяйки, 
которая кормила её тем же, 
что ест сама. Но перевести 
собаку на здоровую пищу 
сотрудникам приюта пока 
не удалось. От обычной 
«собачьей» еды у неё тут 
же происходит сбой 
в пищеварительной 
системе. 

Фото Fotodom, East News, 
www.rossparry.co.uk
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Дмитровское ш., д. 89
ул. Красноказарменная, д. 23
ул. Малыгина, д. 7
ул. Новокосинская, д. 22

ул. Сормовская, д. 6, ТЦ «Сор-
мовский», 1-й этаж

ул. Шарикоподшипниковская, 
д. 32

Где купить лотерейные билеты?

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото»  и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся 
с 14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.  

* Принудительный розыгрыш состоится в том случае, если до 200-го тиража включительно Суперприз не будет разыгран.  
** Подробности об Организаторе акции, количестве и порядке вручения подарков, информацию о замене подарка вы можете узнать на сайте www.sunlight.net и по телефону 8 800 775 22 22.

На правах рекламы. 18+

20 загородных 
домов ждут вас!

Уникальная возможность 
принять Участие в юби-
лейном, 200-м тираже 
«жилищной лотереи» 
выпадет поклонникам 
этой попУлярной ло-
тереи с тв-трансляцией 
розыгрыша 24 сентября. 
для Участников «со стажем» 
это значимая дата, а для но-
вичков - отличная возмож-
ность начать знакомство с 
лотереей с новой сотни…

200 тиражей - много это или 
мало? Судите сами - за это вре-
мя выиграло свыше 18 милли-
онов билетов, разыграно более 
700 объектов недвижимости и 
множество денежных призов на 
общую сумму 2 270 864 542 рубля.  

«Красивые 
числа» издавна 

привлекают лю-
дей в самых раз-

ных сферах жизни 
- будь то выбор но-

мера машины, квар-
тиры или телефонного 

номера. Что уж тут гово-
рить про значимость чисел 
для поклонников лотерей! 
Юбилейные тиражи всегда 
вызывают особый интерес 
участников. Тем более ес-

ли красивый номер тиража 
подкреплён не менее краси-
вым тиражным продолжением 
- в 200-м тираже победителей 
ждут 20 загородных домов и 
принудительный розыгрыш 
Суперприза!* 

Но и это ещё не всё! На зна-
ковый тираж выпущены специ-
альные блоки из двух билетов 
«Жилищной лотереи», покупка 
которых гарантирует вам по-
дарок - изысканную подвеску 
от SUNLIGHT. Подробные ус-
ловия** акции указаны на би-

лете. Спрашивайте блочные 
билеты в лотерейных киос-
ках, отделениях Почты Рос-
сии и киосках свежей прессы 
«Первая полоса».

Участвуйте в юбилейном 
тираже и испытайте заветную 
магию чисел!

УДАЧА

в октябре попУлярная теле-
лотерея «рУсское лото» гото-
вится отпраздновать своё 
22-летие! обычно подарки 
принято дарить именинникУ, 
но когда день рождения от-
мечает всенародно любимая 
лотерея, то всё происходит 
наоборот. 

В преддверии приближающе-
гося праздника «Русское лото» 
даёт шанс всем своим поклонни-
кам стать мультимиллионерами. 
Теперь вплоть до дня рождения 
- 16 октября - минимальный га-
рантированный Джекпот вновь 
составляет 100 000 000 руб-
лей! Это значит, что у каждого 
участ ника тиражей с № 1145 по 
№ 1149 есть реальная возмож-
ность стать в одно воскресное 
утро фантастически богатыми.

Чтобы выиграть Джекпот в 
«Русском лото», нужно, чтобы 
на пятнадцатом ходу все 15 чи-
сел из 30, находящихся в двух 
игровых полях вашего билета, 

совпали с числами, выпавшими 
в процессе розыгрыша. И конеч-
но, нужно хорошенько запас-
тись лотерейными билетами. 
Ведь чем больше билетов - тем 
больше шансов на победу. А в 
ближайшем, 1145-м тираже бу-
дет разыграно сразу 15 автомоби-
лей. Вдобавок в мешке ведущего 
останется всего 3 бочонка, а зна-
чит, победителей будет больше!

Приобретайте билеты «Рус-
ского лото» на тиражи с № 1145 
по № 1149 в лотерейных киос-
ках, отделениях Почты России, 
салонах «Евросеть», магазинах 
«Связной», офисах продаж 
«Мега Фон», в сети продукто-
вых магазинов «Пятёрочка» и 
на сайте stoloto.ru Трансляции 
розыгрышей смотрите по вос-
кресеньям в 8.15 на канале НТВ. 

всего три месяца назад 
счастливчик из москвы стал 
мУльтимиллионером, Угадав 
комбинацию из шести чисел 
в ходе 2093-го тиража «гос-
лото «6 из 45». 

Е г о  в ы и г -
рыш составил 
131 968 125 руб-
лей. И вот Супер-
приз «шестёрки» 
снова вырос до 
гигантских раз-
меров и уже пре-
высил 150 000 000 
рублей! 

Кто же станет 
обладателем но-
вого Суперприза 
и какой регион 
пополнится мил-
лионером на этот 
раз? Напомним, 
что предыдущие 

крупные выигрыши пришлись 
на Пермь, Омск, Новосибирск, 
Нижний Новгород, Красно-
дар, Калининград, Волго-
град, Сочи. Рекордсменом же  
«Гослото «6 из 45» по-прежнему 
остаётся новосибирец с выигры-

шем 358 358 466 
рублей, кото-
рый случился в  
1885-м тираже в 
феврале нынеш-
него года. В своём 
билете счастлив-
чик отметил по 7 
чисел в 2 полях.

Д е л а й т е 
много тиражные 
ставки, отмечай-
те в билете более 
6 чисел, и, быть 
может, следую-
щий Суперприз 
сдастся именно 
вам!

100 миллионов  
ко дню рождения!

кто на новенького?

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА

В мешке ведущего останется  
всего 3 бочонка!

магический 
тираж 
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 36

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Эксги-
биционист. 7. Никотин. 8. Арзамас. 
9. Сплав. 10. Джакузи. 11. Грудь. 
12. Совет. 14. Журавль. 15. Стикс. 
17. Атлас. 21. Тополь. 27. Ваниль. 
28. Дешевизна. 29. Труба. 30. Ком-
пас. 32. Голубцы. 34. Ананас. 
35. Наказ. 38. Лимож. 41. Топаз. 
42. Слепок. 44. Капитал. 45. Рубаи. 
46. Турин. 47. Дитя. 48. Педиатр. 
49. Дефицит. 50. Скотч. 51. Карп. 
52. Огонь.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Эластич-
ность. 2. Наружность. 3. Сладкоежка. 
4. Рис. 5. Монпарнас. 6. Цинанда-
ли. 7. Наезд. 13. Рукав. 16. Стена. 
18. Самокат. 19. Хиппи. 20. Пьеса. 
22.  Парламентёр. 23. Лабрадор. 
24.  Демонизация. 25.  Желудок. 
26.  Пицца. 31.  Рассудок. 33. Га-
лантин. 36. Золушка. 37. Бариста. 
39. Жакет. 40. Викинг. 43. Кулеш. 
48. Пир.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Линия 
сердцебиения. 3. Тренировка бок-
сёра. 9.  Компонент ради запаха. 
10. Приход на бухгалтерском языке. 
12. КПЗ ж идкого. 14. Палач Прокрус-
та. 15. Жилой. 19. Слой, состоящий 
из сливок общества. 20. В какой сто-
лице русский поэт Николай Гумилёв 
предпринял последнюю попытку са-
моубийства? 23. Африканская страна 
с выходом к Атлантическому океану. 
24. Лучший друг киношного Обелик-
са. 28. Соотношение карты и натуры. 
33. Спортсмен с веслом. 34. «Вы-
шла ... на берег Дуная, бросила в воду 

цветок». 35. «Струя» из прожектора. 
37. Место встречи нескольких дорог. 
39. Какому из мировых классиков 
посвящён «Лебединый замок» в Гер-
мании? 40. «Не мечите ... перед сви-
ньями, это может испортить вкусовые 
качества свинины». 41. Кто из Сим-
псонов ведёт семейный бюджет на 
рулонах туалетной бумаги? 42. Плод 
поддержания силы восточных вои-
нов. 44. «Пульс» стихов. 45. Теат-
ральный опус. 46. Герой Джуда Лоу 
из криминальной драмы «Талант-
ливый мистер Рипли». 48. «Естест-
венная убыль» среди абитуриентов. 
49. Курительный кувшин. 50. «Даже 
злые урки все боялись Мурки, воров-

скую ... она вела». 51. Фрегат, но не 
судно. 52. Порошок для борьбы с оп-
релостями. 53. С какими островами 
связана женитьба Билла Гейтса на 
Мелинде Френч?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Поэтесса 
Наталья ... в мае 1917 года обвенча-
лась с  «красным графом» Алексеем 
Толстым. 2. «Если вы встретите свою 
настоящую любовь, то она от вас ни-
куда не денется - ни через неделю, 
ни через месяц, ни через год» (нобе-
левский лауреат). 4. Райский ключ-
ник. 5. Промысел героев с казочной 
комедии «Белоснежка: месть гно-
мов». 6. Кого культовый режиссёр 
Серджо Леоне выбрал на главную 
роль в своём фильме, поскольку у 
будущего секс-символа «было всего 
два выражения лица: в шляпе и без 
шляпы»? 7. «Холм на спине». 8. Яй-
ца и молоко, оказавшиеся на одной 
сковородке. 11.  Искусство кулис. 
12. Что разделяет две волейболь-
ные команды? 13. Какой Пласидо 
спелся с Хосе Каррерасом и Лучано 

Паваротти? 16. «Не ..., а одна венти-
ляция» (из мультика про каникулы в 
Простоквашино). 17. Какой орех ки-
тайская медицина советует при по-
чечных недугах? 18. Кучер из «Фор-
мулы любви». 21. Обитель великих 
теней. 22. Форель из озера Севан. 
23. Самое большое беспозвоноч-
ное животное на Земле. 25. Смежник 
портного. 26. «Весёлая черепушка» 
с пиратского флага. 27. Кто амби-
циозен по службе? 29. Обрусевший 
пасквилянт. 30. Картофельное ла-
комство. 31. Кого оперный Зигфрид 
ото сна пробудил? 32. Какой окунь 
стал символом Австралии? 33. Слу-
житель в русских монастырях, сле-
дивший, чтобы все монахи являлись 
на заутреню. 36. «Царь Небесный». 
37. «Подумаешь, какая важная ... на-
шлась!» 38. «Хорошо подкованные» 
войска. 39. Кто изобретает «датчик 
влюблённости» в сериале «Папины 
дочки»? 43. Заячья стремительность. 
47. Завершающая ... военной опе-
рации.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 15 - 21 сентября

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 12 сентября 2016 г.  

центром «Фобос» 

«АИФ» ПРОДОЛжАЕТ ПУБЛИ-
КАцИю АКТУАЛьНЫх СОВЕТОВ 
ДЛя ДАчНИКОВ.

      15-18 сентября
Дни полнолуния  

(полнолуние  
16-го в 22.05)

С одной стороны, самое бла-
гоприятное время для посадок 
деревьев и кустарников, овощ-
ных и цветочных луковичных, а с 
другой - полнолуние и Овен, под 
которым Луна будет находиться 
до утра понедельника. Два пос-
ледних обстоятельства никак не 
способствуют таким занятиям. 
Если уж очень надо, то можно, 
разумеется, и сажать, но луч-
ше всё же повременить до утра  
19-го.

19-20 сентября
луна убывающая

А вот теперь можно всё - и 
посевы (холодостойких рас-
тений-сидератов в открытом 
грунте и скороспелых зеленных 
в теплице), и посадки как дре-
весных, так и травянистых луко-
вичных.  Особенно удачной будет 
посадка тюльпанов - это время 
вплоть до конца сентября счита-
ется для них оптимальным, что 
связано с температурой почвы 
 (9-10 °С), наиболее благоприят-
ной для хорошего укоренения. 
Что же касается посадки дере-
вьев и кустарников, то тут надо 
быть предельно осторожными, 
чтобы не допустить механичес-
ких  повреждений корней, пото-
му как на убывающей Луне они 

становятся более хрупкими и 
ранимыми.

21 сентября
луна убывающая

Луна переходит под знак 
Близнецов, нежелательный для 
каких-либо посевов и посадок, 
зато весьма благоприятный для 
сбора урожая, предназначенного 
для длительного хранения: на-
пример, корнеплодов моркови, 
свёклы и сельдерея. С их убор-
кой, кстати, стоит поторопиться, 
так как во влажной из-за дождей 
в первой половине месяца почве 
растения могут повторно пойти в 
рост. В этом случае на уже сфор-
мировавшихся корнеплодах, в 
первую очередь у растений ран-
них сортов, появляются мелкие 
корешки, похожие на бородку, а 
такая морковь не подлежит хра-
нению.

Подробно о работах в саду чи-
тайте в газете «АиФ. На даче».

КАЛЕНДАРь  САДОВОДА
на 15-21 сентября

Бегло оглядывая хит-парад, 
можно заметить, что всё чаще 
артисты прорываются в дюжи-
ну лучших благодаря дуэтам. 
Тенденция, однако. Премьера 
этой недели - дуэтная версия 

песни «Бродяга» из репертуара 
Любови Успенской, которую 
она спела с Вячеславом Медя-
ником. Похоже, это произведе-
ние навеяно народной песней 
«По диким степям Забайкаль я», 

где есть такие строчки: «Бродя-
га, судьбу проклиная, тащился 
с сумой на плечах». В песне, 
которую поют Успенская и 
Медяник, эти строчки слегка 
изменены: «Бродяга, судьбу 
проклиная, пустую котомку 
тащил». Кто-то подумает - пла-
гиат. Нет. Артисты называют 
это современным творческим 
переосмыслением народного 
песенного наследия. Не более.      

владимир полупанов

хИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»
Позиция недели 5.09.2016 - 11.09.2016

1 алексей брянцев и елена Касьянова - «я всё ещё тебя люблю»
2 александр новиков - «Девушка с плаката»
3 стас Михайлов - «Девочка - лето»
4 алексей глызин и валерия - «он и она»
5 Михаил Шуфутинский - «Шансон»
6 елена ваенга и Михаил никитин - «на кухне играет радио»
7 ирина аллегрова - «Муж, с которым ты живёшь»
8 «ленинград» - «отпускная»

9 виктор рыбин и наталья сенчукова -  
«Кусочек сладкого пломбира»

10 «любэ» - «За бортом»
11 Денис Харламов - «небо»
12 любовь успенская и владислав Медяник - «бродяга»

на радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

12
+

Рис. Виктора ФЁДОРОВА



67№ 37, 2016 г.
WWW.AIF.RUНа СахалиНе Стартовал междуНародНый киНофеСтиваль «край Света» 

Как наши 
воздушные 
асы огорчили 
японского 
императора.

НедавНо в России побывала 
делегация из подНебесНой 
с одНой целью - отдать даНь 
уважеНия детям и вНукам ге-
Роев-добРовольцев, кото-
Рые сложили свои головы 
во вРемя тайНой опеРации 
советских войск в китае. 

«Добровольцы из СССР по­
могли Китаю отстоять независи­
мость, когда в 1937 г. против этой 
страны развязала войну Япония. 
Тогдашняя столица Китая Нан­
кин пала уже через неделю. И 
правительство Поднебесной 
переместилось в город Ухань, 
ставший китайским «Сталин­
градом». Его оборона длилась 
почти полгода ­ японцам не 
удавалось взять город, потому 
что в дело вступили советские 
лётчики­добровольцы, ­ расска­
зывает «АиФ» историк Александр 
НИКИШИН, один из издателей 
книги «Орлы над Уханем». ­ Осо­
бенно жаркие бои были в день 
рождения японского императора 
­ 29 апреля 1938 г. Подданные 
хотели преподнести ему в по­
дарок развалины Уханя, однако 
именно в том бою за 12 минут 
были сбиты 12 машин противни­
ка. Японцы были ошарашены, 
ведь до прибытия наших асов в 
китайском небе они чувствовали 
себя полными хозяевами: бом­
били жёстко и методично, оста­
вив без крова 90 млн (!) человек. 
И вдруг такой отпор. Сражались 
наши добровольцы, не жалея се­
бя. И очень скоро в СССР поле­
тели похоронки».

дождалась 
весточки

«Помню, как мужчина в фор-
ме вручил маме письмо. Прочи-
тав, она зарыдала. Я, 6-летний 
мальчишка, вышел вслед за во-
енным на лестничную клетку. 
Офицер поднялся выше. И я 
вновь услышал рыдания - уже 
из другой квартиры. Спустя 
короткое время почти поло-
вина жительниц нашего дома 
в военном городке в подмос-
ковных Люберцах стала вдо-
вами, ­ рассказывает «АиФ» 
84-летний Евгений ОПАСОВ, 
сын лётчика-истребителя Кон-
стантина Опасова. ­ Вплоть 
до 80-х гг. подробности гибели 
отца из-за грифа «секретно» 
не были известны».

«Военная помощь ока-
зывалась тайно, ведь 
СССР не объявлял войну 
Японии. У лётчиков бы-
ла легенда, что якобы они 
белогвардейцы, ­ продол­
жает А. Никишин. ­ В 
Китае после революции 
осело много эмигрантов 
из России, вот и решили на этом 
сыграть».

Министром авиации в Под­
небесной в то время была суп­
руга китайского лидера Чан 
Кайши Сун Мэйлин. Она час­
то общалась с нашими добро­
вольцами и однажды в порыве 
признательности сняла с себя 
бриллиантовые серёжки и от­
дала командиру авиагруппы, в 
будущем дважды Герою Советс­
кого Союза Тимофею Хрюкину, 
со словами: «Для вашей жены». 
В Китае Хрюкин участвовал в 
уничтожении авианосца «Яма­
то­мару», где базировались 
японские истребители И­96. 
После он прошёл всю Великую 
Отечественную. 

Почти у всех лётчиков дома 
остались жёны и маленькие де­
ти. Те, кому было суждено стать 
вдовами, до самой кончины не 
оставляли надежды узнать мес­
то захоронения мужа. Иначе 
как чудом не назовёшь встречу 

в 2013 г. китайских журналис­
тов, специально приехавших в 
Москву, со 101­летней Анной 
Гулой, вдовой лётчика Филиппа 
Гулого, похороненного в Уха­
не. О смерти мужа она узнала в 
1938 г., оставшись с маленькой 
дочкой на руках. «Погиб при вы-

полнении особого задания» ­ это 
всё, что сообщил 26­летней 
вдове Народный комиссариат 
обороны. Анна Герасимовна, 
за которой ухаживали многие 
мужчины, больше никогда не 
вышла замуж. «Филипп мой 
самый родной, самый люби-
мый человек!» ­ говорила она 
о покойном муже, с кото­
рым прожила короткую, как 
молния, совместную жизнь и 
которому хранила верность 
до последних дней. Вскоре 
после визита китайских жур­
налистов Анна Герасимовна 
умерла, словно выполнила 
свой долг ­ получила пос­
леднюю весточку от мужа. 
Вдова героя гордилась, что 
в их семье продолжена во­
енная традиция: и зять Ан­
ны Герасимовны, и внук 

­ военные лётчики. Внук 

не так давно узнал новые подроб­
ности о дедушке: во время служ­
бы в Поднебесной тот получил 
вымышленную фамилию Чэнь.

по следам отца
Большинство потомков по­

гибших в Китае добровольцев 
выбрали для себя военную стезю. 
Не исключение и Евгений Опа­
сов, морской офицер в отставке, 
тот самый, что 6­летним маль­
чишкой стал свидетелем, как 
его маме вручили похоронку на 
отца. Два года назад он совершил 
поездку в Китай по местам, где 
служил и погиб отец. «Я увидел 
озеро Поянху, над которым был 
сбит самолёт отца. Он выбросил-
ся с парашютом, но был расстре-
лян в воздухе пилотом японского 
самолёта. Хотел найти потомков 

рыбаков, которые подняли его те-
ло из воды спустя три дня. Пока 
не получилось. Не установлено и 
точное место погребения отца в 
городе Наньчане, в поисках мне по-
могают сотрудники телевидения 
Китайской Народной Республики. 
Зато я узнал, в какой гостинице 
жил отец, когда приехал в Китай. 
Провёл там ночь, хотя глаз сомк-
нуть не мог».

«На помощь Китаю отправляли 
лучших из лучших, - рассказывает 
«АиФ» Андреей МАТВЕЕВ, внук 
лётчика-добровольца капитана 
Николая Матвеева, погибшего 
в Китае. - Всего в Поднебесную в 
1937-1941 гг. прибыли 2500 лётчи-
ков и техников. В октябре 1937 г. 
из Советского Союза в Синьцзян 
прилетела первая группа из 25 ис-
требителей - И-15 и И-16. Прибы-
ли и скоростные бомбардировщики 

СБ-2, которые  в Китае назы-
вали «Катюшка». Уже первой 
группе советских лётчиков 

почти сразу после посад-
ки пришлось подняться в 
воздух, чтобы отразить 
атаку японских истреби-
телей. Свидетелем того 
боя был Клэр Шеннолт 

- командир американской 
боевой авиагруппы». В от­

личие от русских лётчиков 
американцы воевали на сто­
роне китайцев за деньги. Есть 
воспоминания наших добро­
вольцев, что, когда однажды 
они предложили американ­

цам совершить совместный 
боевой вылет, те спросили: 
«А сколько вы нам заплатите?» 
За каждый вылет американцы 

получали определённую сумму.
Наши добровольцы не только 

воевали ­ они построили авиа­
ционные базы, ремонтно­сбо­
рочный завод, создали авиаци­
онные училища. «Когда японцы 
поняли, насколько эффективна 
помощь русских, то активизиро-
вали диверсионную работу, - рас­
сказывает А. Никишин. - Один 
из диверсантов насыпал сахар в 
бензобак транспортника, кото-
рый вёз наших лётчиков домой в 
СССР. Бензонасос засорился, и 
самолёт упал в горах. Никто не 
выжил. Другой сигнализировал 
фонариком японцам, указывая 
цели на аэродроме. Его поймали 
и тут же расправились, вспоров 
живот».

Советские лётчики, которых 
китайцы называли «меч право­
судия», были отозваны из этой 
страны с началом Великой Оте­
чественной войны для защиты 
собственной Родины. Навсег­
да в Поднебесной остались 214 
добровольцев. Они упокоились 
в десятках братских захороне­
ний. Самое большое из них в 
Ухане ­ 29 человек. О подвиге 
русских асов рассказывают в 
местных школах, отдавая дань 
памяти тем, кто не дал китай­
цам проиграть свой «Сталин­
град». 

Фото из книги «Орлы над Уханем»

Это фото мужа, Филиппа Гулого (справа), вместе с сослуживцем 
Анна Герасимовна хранила всю жизнь. А прожила она 101 год. 

Жёны лётчиков-добровольцев в военном городке в Люберцах. Вскоре 
большинство из них станут вдовами. 

Памятник советским лётчикам в Ухане.

Русские геРои 
китайского «сталиНгРада»

■  почему не любят Россию? Нашу страну всегда не жаловали за-
падные державы. Мы сами виноваты? И многое ли мы теряем в этом 
противостоянии с Западом? 

■  Натуральное хозяйство. Профессор ВШЭ Симон Кордонский: чем 
обернётся для экономики то, что огромная часть жителей нашей страны 
кормится за счёт садов и огородов. 

■  «Не могу я спать у стенки». Как правильно спать, чтобы чувствовать 
себя бодрым.  

■  «я уверен, наступит время и европа бросится к нам в объ-
ятия». Актёр Василий Ливанов - о патриотизме, ТВ и Шерлоке Холмсе. 

СУдьбЫ

Мария  
ПОЗДНЯКОВА

 100 
ЛЁТчИКОВ 
ПОгИбЛО  
НАд УХАНеМ. 
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На правах рекламы

Много лет меня мучает 
диабет. с каждым годом 
сложнее поддерживать со-
стояние крови в норме. 
последнее время болит пе-
чень, и доктор говорит, что 
ей нужна терапия. А я и так 
живу на препаратах! руки 
опускаются. Недавно у меня 
появилась надежда, подруга 
сказала о средстве, которое 
быстро восстанавливает уро-
вень сахара. Знаете ли вы 
что-то об этом и совместимо 
ли оно с такими болезнями, 
как гипертония (у меня ги-
пертония на фоне диабета)?

 Анна, тамбов 

«Жизнь с диабетом неслад-
кая,  - говорит  Лев Алексан-
дрович Добровский, ведущий 
специалист центра «Феникс», 
- но каждый диабетик должен 
знать: есть бесплатная «горя-
чая линия», где можно полу-
чить информацию, где всегда 
выслушают, помогут. 

Пусть сегодня это звучит 
старомодно, но понятие 
морального долга для нас 
не пустые слова. Бороться 
с диабетом не так сложно, 
главное - чтобы рядом был 
неравнодушный и знающий 
человек!

ТЕЛЕФОН БЕСПЛАТ-
НОЙ «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»:  
8-800-775-76-18 

НА ДИАБЕТ НАШЛАСЬ УПРАВА 
 »ВНИмАНИЕ!

«Продам портфель, бук-
варь, дневник, тетради, каран-
даши, ручки, краски, кальку-
лятор. Всё почти новое». Боря, 
1-й Б.

*   *   *
- Скажите, миллион - это 

много или мало?
- Это зависит от того, хо-

чешь ты его заработать или 
потратить...
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в январе мне исполнится 
80 лет. На сколько увели-
чится моя пенсия и дадут 
ли в этом случае ещё и вы-
плату в 5 тыс. руб.? 
Н. Щеглова, самарская обл. 

- Единовременную выплату 
в 5 тыс. руб. получат все пенси-
онеры по линии Пенсионного 
фонда вне зависимости от воз-
раста. Как работающие, так и 
неработающие (вопрос по поводу 
военных пенсионеров решится в 
ближайшее время, сейчас гото-
вится соответствующий законо-
проект. - Ред.), - ответил «АиФ» 
Станислав ДЕГТЯРЁВ, пресс-
секретарь ПФР РФ. - Что каса-
ется прибавки на постоянной 
основе, то при достижении 80 

лет пенсионер 
имеет право на 
повышенную 
фиксирован-
ную выплату. 
Она будет боль-
ше на 4558 руб. 

93 коп. в месяц, а после индек-
сации 1 февраля должна ещё 
увеличиться. Если же 80-летний 
пенсионер имеет иждивенцев 
или живёт на Крайнем Севере, 
размер прибавки выше. Увели-
ченная фиксированная выплата 
устанавливается автоматически, 
обращаться в ПФР не нужно. 
Правда, стоит помнить о том, 
что её также получают инва-
лиды I группы. Поэтому у них 
после достижения 80 лет повы-
шения выплаты не будет - они и 
так уже получают её в увеличен-
ном размере. 

КАКИх ПРИБАВОК СТОИТ жДАТЬ? 
 »ПЕНСИИ

слышала, что «смешари-
ков» теперь будут показы-
вать в Америке. получается, 
их малышня вырастет на 
наших мультиках? 

е. Логвинова, рязань

Крупнейший американский 
медиахолдинг приобрёл права 
на показ «Смешарики. Начало» 
и «Смешарики. Легенда о Зо-
лотом Драконе» на территории 
Северной Америки. Мультики 
также увидят зрители Цент-
ральной Америки, Ближнего 
Востока, бывшей Югославии.

«В течение последних четырёх 
лет мы ведём активную работу 
по продвижению качественной 
российской анимации на ми-
ровом рынке, - сказала «АиФ» 
Диана ЮРИНОВА, руководитель 
по международной дистрибуции 

проекта «Смешарики». - Успехом 
пользуются не только «Смеша-
рики», но и «Белка и Стрелка», 
«Волки и овцы», «Снежная ко-
ролева» и «Снежная королева-2» 
(она в прошлом году стала самым 
кассовым российским фильмом 
в международном прокате)». А 
из телепроектов невероятно по-
пулярен в мире сериал «Маша и 
Медведь». 

«СмЕШАРИКИ» ПОКОРяюТ АмЕРИКУ?
 »КИНО

Наши мультики смотрят во 
многих странах мира. 

правда ли, что УЗИ опасно 
для здоровья, особенно ког-
да его делают беременным?  

М. сомова, смоленск

О т в е ч а е т 
Виктор РАД-
З И Н С К И Й , 
п р о ф е с с о р ,  
завкафедрой аку-
шерства и гине-
кологии РУДН:

- Ультразвуковое исследова-
ние не может считаться  абсо-
лютно безвредным. Правда, до-
казательная база о его опасности 
пока не собрана, иначе УЗИ было 

бы исключено из перечня иссле-
дований. Но врачи и пациенты 
должны знать о потенциальной 
угрозе. Например, стандарты 
скрининговых обследований 
беременных предполагают три 
УЗИ. Более частое обследование 
должно проводиться строго при 
наличии показаний, а коммер-
ческие УЗИ в 3D-проекциях 
были даже осуждены междуна-
родной ассоциацией акушеров 
и гинекологов. Надо понимать, 
что медицина пока не обладает 
идеальным методом оценки со-
стояния плода в утробе матери, 
а все электронные методы (УЗИ, 
допплер) суммарно дают всего 
56% точности.

ОТ УЗИ ОДИН ВРЕД? 
 »ЗДОРОВЬЕ

премьер Японии синдзо 
Абэ в речи на восточном эко-
номическом форуме вдруг 
обратился к президенту пу-
тину на ты. почему так фа-
мильярно?

с. Головачёва, Москва

Как пояснил Владимир Пу-
тин, отвечая на вопросы журна-
листов об итогах встреч на Вос-
точном экономическом форуме 
и саммите «Большой двадцат-
ки» в китайском Ханчжоу, «мы 
с Синдзо на ты, в нашем обыч-
ном режиме он меня называет 
по имени, я его - по имени». Не-
которое время назад сам Влади-
мир Путин уже отвечал на этот 

вопрос: национальные интересы 
не могут быть ущемлены в поль-
зу доверительных отношений 
между лидерами, но хороший 
личный контакт помогает об-
суждать сложности и проблемы. 
Как рассказал «АиФ» Дмитрий 
ПЕСКОВ, пресс-секретарь пре-

зидента, лидеры 
достаточно час-
то обращают-
ся друг к другу 
по имени: «Из 
числа недавних 
международ-

ных контактов Владимира Пу-
тина вспоминается, что на «ты» 
(по имени) они, например, с 
Ангелой Меркель, Франсуа Ол-
ландом, Бараком Обамой. Это 
достаточно обычная практика».

ЛИДЕРЫ ТЫКАюТ ДРУГ ДРУГУ?
 »мИР

На правах рекламы

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Что дальше - склероз? 
Альцгеймера? Инсульт? 
Можно ли остановить эти 
возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это дегене-

ративные изменения, а проще 
- старение мозга. Но разрабо-
тана специальная программа, 
которая с большой долей веро-
ятности повышает устойчивость 
к развитию заболеваний, свойс-
твенных старческому возрасту, 
а также способствует снижению 
риска кровоизлияний. Она эф-
фективна, даже если вам немало 
лет. Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс.

 Подробнее - по бесплатно-
му телефону «горячей линии» 
8-800-555-60-03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначений лечащего врача. 12+

ОСТАНОВИТЬ  СТАРЕНИЕ  мОЗГА!
 »ЗДОРОВЬЕ

Газетных киосков в на-
шем городе почти не оста-
лось, за «АиФ» приходится 
идти в супермаркет. Кому 
они помешали?

в. пономарёва, Курск

О т в е ч а е т 
Дмитрий МАР-
ТЫНОВ, прези-
дент Ассоциации 
распространи-
телей печатной 
продукции:

- Проблема связана с чрез-
мерным административным 
регулированием, с «зачисткой» 
улиц городов от мелкой роз-
ницы, под которую попала и 
пресса. В России уничтожается 
в среднем по 10 киосков печати 
в день. В 2012 г. их было пример-
но 38 тыс., а к середине 2016 г. 
осталось 28 тыс. В супермарке-
тах чаще продают ежемесячные 
издания и глянец, а ежедневные 
и еженедельные газеты можно 
купить в основном в киосках. 
Руководство Москвы поддержи-
вает их сохранение. Помогают 
киоскам в Липецке, Калинин-
граде, Воронеже, Подмосковье, 
Казани. Но этого недостаточ-
но. Люди по всей стране долж-
ны иметь возможность читать 
свежую прессу! И президент 
неоднократно говорил о необ-
ходимости поддержки малого 
и среднего бизнеса, а значит, и 
киосков печати. 

От редакции. Простой спо-
соб всегда иметь вовремя свежий  
«АиФ» - оформить на него под-
писку. Тогда газету будут при-
носить на дом и вовремя.

ГДЕ КИОСКИ?
 »ПРЕССА
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